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,ES gibt auf der Welt nichts, was mehr Frommigkeitre,
als unsere Beziehungen zu den Menschen, zu unséssten.”

(Louis Evely)
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1. Entdeckungs- und Begrindungszusammenhang

1.1 Die Begegnung mit einem Phanomen

Ich habe es gewagt und bin dorthin gegangen. Ibe gahofft, einen Bekannten zu treffen,
einen vielleicht, den ich schon lange nicht gesefh@ne. Jemanden, den ich gerne sehen
mochte, mit dem ich mich unterhalten kann. Schondeomn Dom war ich erstaunt. Bunte
Bander wurden an alle Teilnehmer verteilt. Ein hageeffen, sagte ich mir, es wird wohl
einen Sinn haben. Ich habe mich schnell bedankt,sehon war ich in der Kathedrale. Sie
war mit Jugendlichen geflllt. Hinten standen dmée$ter. Ich habe sie gekannt. Ich begrifite
sie und stellte mich zu ihnen. Jetzt konnte ichliencherumschauen. Vorne war ein grol3es
Plakat mit dem Motto: ,Dein Wort ist meinem FulR eeibheuchte” (Ps 119,105). Ein
Jugendkaplan begruf3te und hiel3 alle herzlich wiliken. Gleich erfuhr ich, wozu die
bunten Bander gebraucht wurden. Jedes Dekanat switte Farbe und wurde aufgerufen.
Die Anwesenden sollten ihre Bander tGber den Képferund her schwenken. Und dann alle
gemeinsam... ,...und schaut euch gut um, dass ihr fistseht, wie bunt die Kirche ist..."
Diese Aufforderung von vorne war noch nicht verkjen, als sich einer von den drei
Priestern zu mir neigte mit den Worten: ,Du solitasch schwenken, wenn du den Kett
kennst.“ Die Bander durften wir sichtbar tragen Wodnten auf sie unseren Namen und das
Motto von diesem Treffen schreiben. Im Laufe derchs@en Minuten folgte eine
Vorstellung, um uns gegenseitig kennen zu lerném.nBchstes Lied und schon begrif3ten
wir unter uns den Herrn Bischof. Er wird uns alietet ein paar Gedanken zum Motto
dieses Treffens sagen. Ich schaute mich noch &te¢eMal um und bin heimgegangen. Ich

war traurig. Mag sein, auch weil ich ,den Kett keetn

Es ist erstaunlich, wie viele unterschiedliche Riealen das Lebenswerk des bayerischen
Religionspadagogen Franz Kett und der SchwestéreEstaufmanf hervorruft. Das nicht

nur bei uns (in Tschechien), sondern vor allem aochand seiner Entstehurig.

! Franz Kett (1933), Religionspadagoge, BegriindeRedigionspadagogischen Praxis.

2 Esther Kaufmann (1944), Erzieherin und Ordensff@chwestern vom Gemeinsamen Leben),
Begriinderin der Religionspéddagogischen Praxis.

® Die Religionspadagogische Praxis (RPP) ist in BayBeutschland) entstanden. Derzeit wird sie
nicht nur in dem deutschsprachigen Raum, sondech aB. in Sid Korea oder in Tschechien,

verbreitet. (Naheres siehe www.igsp-rppjrigber die Entstehungszeit der Religionspadagogisch




Das erste Mal begegnete ich der Religionspadagugis®raxis in Osterreich bei den
Zisterziensern in Heiligenkreuz. Dort absolviedl mein Theologiestudium. Damals dachte
ich mir wie schade, dass man bei uns in Tschecloardieser Padagogik nur trdumen kann.
Die Religionspadagogik als Fach gab es in den n&ehaltnissen zwar schon, aber die
ganze Diskussion wurde sehr zersplittert. Es was @och in den Anfangenkir mich war

es schwer vorstellbar, ein ganzes religionspadagbgs Konzept da hinein zu tbernehmen.
Ich bemerkte zwar, dass diese Art der Padagogikiaoigemaler Weg sei, mit dem es gut
zu arbeiten ware, um den Glauben im Lebenskontextezmitteln. Damit hatte ich aber
alles abgeschlossén.

Nach einiger Zeit erfuhr ich, dass auch in Tschathenschen von dieser Padagogik etwas

wissen’ SchlieRlich konnte ich seit dem vor allem Herrarfr Kett, aber auch Schwester

Praxis siehe naher Kett, Franz — Koczy, Robert:Ra#gionspadagogische Praxis, 7-13.

* Die Religionspadagogische Praxis (RPP) hat ihrefadg in der geschichtlichen Situation des
bayerischen Schulwesens der siebziger Jahre. Es wwar allem ein neues Schul- und
Kindergartengesetz, das den Anlass zur Diskussibngeukonzeptionen der religiésen Bildung und
Erziehung sollten in die Wege geleitet werden. ibsér Situation trafen sich zwei Menschen Franz
Kett, der im Schulreferat der Erzdibzese Minchexifing als Fachbereichsleiter fur
Vorschulpadagogik arbeitete, und Schwester Esthewufriidann, die bei Minchen eine
Kindergartengruppe als Erzieherin leitete. In beid@isammenarbeit entstand ein Weg, das
Grundkonzept der Religionspadagogischen Praxis daferwas unter ganzheitlicher, sinnorientierter
Padagogik zu verstehen ist. Jeder von ihnen haemsereil beigetragen und das Ganze durch
charakteristische Akzente entfaltet und bereichert.

® Man muss bedenken, dass es unter dem kommunéstigsdbgime eine eindeutige Verfolgung aller
Religionen gab.

® Erst spater habe ich erfahren, dass es eine Rgillagp die zwar im Elementarbereich entstanden,
aber inzwischen zu allen Altersgruppen den Weg.fand

" Es waren vor allem Eva Mufova vom Padagogischen und katechetischen ZentrurDideese
Ostrava-Opava und Pavla E. Hercikova von der p&adoen Hochschule im Sv. Jan pod Skalou.
Derzeit gibt es eine Reihe von methodischen Urderlaur Religionspédagogische Praxis, die in der
tschechischen Sprache herausgegeben sind.ilghkap Eva — Eder, Margot — Havel, Tomas Cyril
(2008) Aby malé bylo velkéNabozZzenska vychovargrskolnich &ti v matéskych Skolach a ve
farnostech. Brno, Brauner. Murova, Eva — Kaufmann, Esther — Blechschmidt, Meiruliavel,
Tomas Cyril (2007Pnes budu tvym hosterletodika pro fipravu dti mladSiho Skolnihodku ke

svatosti snieni a svatosti eucharistie. Brno, Brauner. Mok@, Eva — Havel, Tomas Cy(i2007)

Svaty Mikulas Clovék piny Bozi lasky. Brno, BrauneMuroiiova, Eva — Hercikova, Pavla
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Esther Kaufmann personlich 6fters begegnen undhmén viel diskutieren. Ich schatze sie
personlich, ihr Lebens- und Fachwissen, ebenséddiend Weise, wie jeder von ihnen der
Welt, den Menschen und Gott begegnet. Dies wirth sichtbar in ihrem Lebenswerk. Es ist
mir klar, dass diese personlichen Beziehungen &llem mit Franz Kett) in manchem
folgende Zeilen beeinflussen kdnnen. Trotzdem — wvietleicht gerade dadurch — méchte
ich mich mit kritischer Sicht an das Thema wagen.

Religionspadagogische Praxis ,,...ist von vielen Hrerennen und Erziehern, Lehrerinnen
und Lehrern und hauptamtlichen kirchlichen Mitarbennen und Mitarbeitern begeistert
aufgenommen worden. 2 “Kritische und verwerfende Reaktionen sind abegligichem
MaRen so zahlreich. Personlich begegne ich beidem und bemiihe michgdebei
Einstellungen gerecht zu werden. Auch manche Dskaosn unter den Kollegen am Institut
fur praktische Theologie der Wiener Universitat @aambivalent. Gerade diese Gespréache
auf akademischem Boden waren es, die fur meineitAtel mein Weiterdenken sehr
hilfreich waren.

Ich bin sehr vorsichtig, etwas verzickt und uniditat zu loben. Ebenso gilt meine
Vorsicht unreflektierter Skepsis und Ablehnung. Bage von beidem kann bedeuten, dass
es zu sehr oberflachlichen Schlussfolgerungen kordratweder menschliche Reife, noch
Fachkompetenz bezeugen. Ahnlich der Geschichtéglilieben beschrieben habe.

Ich habe im Laufe der Zeit verschiedenes von dégiRaspadagogischen Praxis gehort. Flr
die einen ist es nur die Zeitschrift. Andere bewamnd dass hinter der methodischen Breite
auch eine Theorie steht. Wieder andere sagen,sdiaseist zu emotional und nichts fir den
Intellekt, oder die Religionspadagogische Praxiszis manipulativ, sowohl didaktisch, als
auch inhaltlich. Wiederum andere schatzen die Tief Offenheit?

Ich habe auch bei einigen gesehen, wie sich dienevoklaren Vorstellungen von
Religionspadagogischer Praxis im Gespréach odeeirDiskussion umwandelten. Es wurde

oft ein schon gekannter Aspekt neu entdeckt.

Edita (2003)Ta hwzda nadje pro mne i tebe jePodréty ke katechezi v adventni dabBrno,
Brauner.

® Fleck, Carola: Ganzheitliche, 16.

° Und auch Carola Fleck spart nicht in ihrer Arlmeit Kritik an der RPP.

19 7u den oft erwéhnten Einwanden gegeniiber der iefigadagogischen Praxis und einer
klarenden Stellungnahme von Robert Koczy siehe neghm: Kett, Franz — Koczy, Robert: Die

Religionspadagogische Praxis, 180—229.
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Nach meiner Erfahrung aus den Diskussionen halteRespekt und Anerkennung der
Fachkompetenz des intuitiven Weges fir eine wiehWg@raussetzung, um ein fruchtbares
Gesprach auch auf akademischen Boden Uber dieiGtegidagogische Praxis fiihren zu
kénnen. Einem solchen respektvollen Zugang zuritimtin Kompetenz des Werkes von
Franz Kett in der akademischem Welt begegnete.Bhtei Bernhard Grom und auch bei
Martin Jaggle'?

Eine konkrete Bildungssituation kann man auf Gruwamh theoretischer Erkenntnis
reflektieren und danach konkrete Konsequenz furBlidungspraxis ziehen. Es ist wohl
aber auch moglich — und davon legt der Zugang vanZKett und seinen Mitarbeiterinnen
ein klares Zeugnis ab — in einer konkreten Bildungsl Lebenssituation zu handeln, intuitiv
und mit gleicher FachkompetefizDanach erst wird es niedergeschrieben. Der Weajsst
ein induktiver, d. h. aus der Praxis heraus entsliehTheorie.

Fur meine Arbeit ist dies eine wichtige Voraussaetzuum fragen zu konnen, wie die
Religionspadagogische Praxis im Rahmen der aktu@iskussion um die Spiritualitat der
Menschen zu beurteilen ist. Wo liegt ihr Beitragr Aildung des Menschen unter
Bertcksichtigung der verbreiteten Sehnsucht nadght@pitat und unter Beriicksichtigung
der individuellen spirituellen Entwicklung? Dasdidie leitenden Fragen.

Bevor ich aber zum eigenen Thema meiner Arbeit gddex und die aktuelle Diskussion
Uber Spiritualitdt beschreibe, mochte ich auf diestehende Fachdiskussion zur

Religionspadagogischen Praxis aufmerksam machen.

" Ein personliches Gespréch mit Bernhard Grom in éhén (13. 1. 2008).

2 Unzéhlige Gesprache unter der Leitung von Mariggle am Institut fiir Praktische Theologie,
Universitat Wien.

13 Religionspadagogische Praxis entwickelte sich kitidud. h. parallel oder nach dem praktischen
Tun entstand ihre theoretische Reflexion. ,Von sirehristlichen Menschenbild und der Vorstellung
einer ganzheitlichen Erziehung bewegt, wurde védntsutie anstehenden Fragen zu beantworten und
den rasch sich verandernden gesellschaftlichennBadgen Rechnung zu tragen. Eine Theorie der
RPP entwickelte sich parallel dazu und zwar inReflexion des alltaglichen Erziehungsprozesses,
bei Sr. Esther Kaufmann im Kindergarten selbst ln@idFranz Kett in der Aus- und Fortbildung von

Erziehrinnen.” Kett, Franz — Koczy, Robert: Die igelnspadagogische Praxis, 11.
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1.2 Religionspadagogische Praxis im Gesprach

1.2.1 Der Zeitschrift ,Religionspadagogische Praxis

Vor allem dank der ZeitschrifReligionspadagogische PraXisdie vier Mal im Jahr, seit
1978 im RPA-Verlag erscheinif besteht die Mdglichkeit manches aus dem thectetis
Hintergrund der Religionspadagogischen Praxis fahegn. Die Zeitschrift ist flr die Praxis
gedacht und da findet sie grol3e Anerkennung. Jecsgabe wird durch die Begleitmappe
erganzt. AuBerdem gibt es eine Menge spezifischateiNalien, mit denen Bodenbilden
gestaltet werden.

Die Zeitschrift bietet zun&chst keine zusammenfadseheoretische Darstellung an. Jedoch
fiihren meist Vorworte, Uberlegungen, Gedankengédngeie praktischen Anschauungen
ein. Aul3erdem ist eine innere Struktur vom Aufbau Binheiten her erkennbar, auch wenn
sie nicht explizit genannt wirtf. In der Zeitschrift werden Themen wie Schépfung,
Lebensrhythmen (Herbst, Winter, Fruhling, Sommerprgén, Abend), Kirchenjahr
(Advents- und Weihnachtszeit, Fastenzeit, OsterrgridM und Heilige, Sakramente),
Gottesdienste, biblische Geschichten, Marchen belgenden behandelt.

Die Redaktion bildeten bis zum Jahr 2010 Franz Kett Margot Eder. Friher waren in der
Redaktion auch Schwester Esther Kaufmann und PMBInulf Blechschmidt und Thomas
Brunnhuber tatig. Seit dem Jahr 2010 erklart Fr&ett ein endgultiges Ende in der
Zusammenarbeit mit dem RPA-Verlag und damit auch der seit Uber drei3ig Jahren
herausgegebenen Religionspadagogischen Praxisizidits

Die einzelnen Ausgaben der Zeitschrift sind in mhrAdufbau und auch in den einzelnen
Akzenten unterschiedlich. Es hangt oft von der Téxawahl der Ausgabe ab, ob es eher fur
die Kindergartenpraxis, fir ein Kirchenjahrthemaeiotlir den Gottesdienst gedacht ist. In
den neueren Jahren steht im Untertitel jeden Heldés Zeitschrift fir eine ganzheitliche

sinnorientierte Padagogik®. Dies zeigt wohl auateeiklaren Akzent im Inhalt &f.

* Herausgeber Franz Kett. RPA-Verlag, Landshut. 2Bi39)

15 vorher sind die Arbeitsvorschlage und theoretis€tandlagen in der handgeschriebenen Form
vervielfaltigt worden.

'8 Aktualisiertes Themenverzeichnis aller erschiengdeften an:_http://www.rpa-verlag.d¢gtand
14. 10. 2008)

7 Ab dem Jahr 2010, nach dem Abschied vom Franz &iettder Redaktion, steht im Untertitel

»Zeitschrift fur eine ganzheitliche Glaubensverkidguohg*.
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1.2.2 Matrtin Schneider

Eine erste systematisierte Darstellung der Relgpédagogischen Praxis hat Martin
Schneider geschriebéh. In seinem Werk Religionspadagogische Praxis als Weg
ganzheitlicher Erziehungersucht Schneider die bisherige Praxis zu retedti und sie
umfassend darzustellen, so, dass ein grundlegebaieblick in den theoretischen
Hintergrund der Religionspddagogischen Praxis mhbgliwird, indem er eine
systematisierende und strukturierende Beschreibabigtet'®

Schneider geht in seiner Konzeption von einem Messiild aus, so wie es einem
padagogischen Denken zu eigen ist. Auf diesem Hjniad prasentiert Schneider die
didaktische Umsetzung des Menschenbildes in deerbigit der Religionspddagogischen
Praxis. Im folgendem werden also sehr Ubersichtid Methoden und Prinzipien des
padagogischen Prozesses dargestellt. Es werdenlshalte, das sog. Phasen-Modell und
die Erfahrungsspirale beschrieben. In seinem Weadef man auch zusammenfassende und
Ubersichtliche Schemata. Zum Schluss spricht eh ribe Entwicklungsdynamik und das
Leitziel an, das zum Ziel des ganzheitlichen Eriehder Religionspddagogischen Praxis
wird.

Schneiders Arbeit ist in diesem Sinne auf keinenl Eme kritische Reflexion der
Religionspadagogischen Praxis. Sein Werk steht @hebDienst dieser Padagodik.Er
versucht ein System zu finden und in einer fachliehstédndlichen Sprache zu benennen,
und das in allen Zusammenhangen, die dank dertibriuind personlichen Erfahrung von

Franz Kett und Esther Kaufmann entstanden sind.

1.2.3 Katja Baur

In die Fachdiskussion trat die ReligionspddagogsciPraxis erst dank der

18 Schneider, Martin: Religionspadagogische Praxis.

19 Siehe auch Kett, Franz — Koczy, Robert: Die Retigpadagogische Praxis, 14-16.

% Franz Kett schreibt: ,Beide Werke (gemeint sindir@sder, Martin: Religionspadagogische Praxis
und Kett, Franz — Koczy, Robert: Die Religionspamagche Praxis) ergéanzen einander. Bringt das
eine Buch eine klare Strukturierung und Systenetisig des padagogischen Ansatzes der RPP, so
stellt das andere Werk mehr diesen Ansatz in deis&Veiner phanomenologischen Beschreibung
dar. Das Lesen beider Arbeiten fihrt zu einem eem Verstandnis dessen, was mit sinnorientiert-
ganzheitlicher Padagogik gemeint ist. Das Werk Mamtin Schneider scheint dabei in besonderem
Maf3e den Anforderungen, die der wissenschaftlicbeié an Hochschulen und Universitaten mit

sich bringt, zu entsprechen.” Kett, Franz — Kod2gbert: Die Religionspddagogische Praxis, 16.
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Dissertationsarbeiten, die es wagten eine Stellemgdieser padagogischen Konzeption
einzunehmen. Dank dieser trat die Religionspadagbgi Praxis aus dem Bereich der Praxis
auch auf akademischen Boden.

Die erste Dissertationsarbeit ist ein Werk von &aBaur Symbolisieren als Gestaltéh
Katja Baur geht es darum zu erforschen, ob ein dgsbnell-kooperativer
Religionsunterricht im Primarbereich der Schulenkdbar und verantwortbar ist, und ob das
symboldidaktische Konzept der ReligionspddagogiscReaxis eine entwicklungsfahige
Basis fur eine ©Okumenisch verantwortbare religicBédung im Elementar- und
Primarbereich darstellt oder nicht.

Wie aus der Uberschrift der Dissertation zu erwait, findet man in Baurs Werk eine
breite Darstellung zur Frage des Verhdltnisses Rleligionspddagogischen Praxis zur
symboldidaktischen Konzeptionen und zum Thema destaBens. Baur versucht zuerst die
Religionspadagogische Praxis als religionspadagbgi&onzeption kurz darzustellen und
sie dann im symboldidaktischen Kontext zu posigoan. Folgend vergleicht Baur das RPP-
Modell mit psychologisch, philosophisch-theologisehd didaktisch orientierten Symbol-
und Symbolisierungsbegriffen. Sie versucht dammeehntwort auf die Frage, ob die RPP
eine eigene symboldidaktische Konzeption ist, addn.

Das Thema des Gestaltens wird zuerst im Bedeutongsht der Religionspadagogischen
Praxis und dann im Kontext der gestaltpadagogisdPemzipien kritisch behandelt. Die
Religionspadagogische Praxis wird mit dem Ansatz Atlbert Hofer verglichen.

In der Arbeit findet man auch eine theologische ewiandersetzung mit der
Religionspadagogischen Praxis. Baur geht in ihnealyse das Thema Inkarnation und die
Rolle der Bibel an und macht auf die systematisdherspektiven im Zusammenhang mit
der Symbolisierung aufmerksam. Schlie3lich stelithsBaur die Frage, ob die
Religionspadagogische Praxis ein mogliches zukweitendes religionspadagogisches
Modell fir die Schule sei.

Die von Baur prasentierten Ergebnisse sehen inR#gigionspddagogischen Praxis ,ein
ernst zu nehmendes religionspadagogisches Moda#, Kindern auf anschauliche und
handlungsorientierte Weise die Chance gibt, eintbildlaufzubauen, in der Kind, Mitwelt
und Gott ,einen Platz haber’*Die besondere Starke der ReligionspadagogischaxisPr
sieht Baur darin, gestaltendes und personales haniieinander zu verbinden. Sie schreibt:

% Baur, Katja: Symbolisieren.

2 Baur, Katja: Symbolisieren, 302.
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.Mit der Orientierung ihrer Didaktik am Prozess dekarnation kann die RPP auch dem
evangelischen RU und dem KKRU durchaus Impulse aMahrnehmen, Legen und
Gestalten von Unterrichtsinhalten auf ganz verstgtrien Ebenen gebef?‘Zu den weiteren
Starken der RPP zahlt nach Baur: das Wissen derd@Rin, dass Religion eine Briicke
zum ,Universum’ bildet, das sich in jedem Regenteopspiegelt, und dass die RPP darum
bemuht ist, eine angemessene theologische Grumdiegymboldidaktischer Prozesse
herauszustellen.

Baur stellt auch die Schwachstellen heraus. Ausrdigionspadagogischen Perspektive
betreffen sie z.B. die sogenannte tiefenpsychotbgisLeseart der Bibel, die Darstellung
Marias oder die Deutung des Leibes der Kirche, Flibrung in Lernprozessen und die
Imago dei/Christi-Theologi& Sofern unter dem Begriff ,Gestaltung® in der
Religionspadagogischen Praxis primar eine Oriemtigshilfe verstanden wird, aber nicht
eine Gelegenheit zur Auseinandersetzung, ist nachr Bas ,gestaltorientierte” Modell der

Religionspadagogischen Praxis zu uberarbeiten.

1.2.4 Carola Fleck

Die zweite Dissertation, die zu ihrem Thema die ztp@itlich sinnorientierte Padagogik
genommen hat, ist die Arbeit von Carola Ffécanzheitliche religitse Erziehurgilit die
Dissertation mit dem Untertitel: Eine kritische Ausandersetzung mit der
.Religionspadagogischen Praxis“. Ganzheitlichkeit der Erziehung ist fur Fleck ein
wichtiges Thema.

Sie behandelt religibse Erziehung angesichts heutifyziehungsfragen. Sie zentriert ihr
Fragen auf den Elementarbereich. In diesem Konggglit sie dann Fragen an die
Religionspadagogische Praxis. Fleck bietet einen rgeh zwischen
Religionspadagogischer Praxis und Montessoripadagamd Religionspadagogischer
Praxis und Gestaltpadagogik an. Folgend refleksierdiese Padagogik aus der didaktischen
Perspektive. Als Bewertungsmal3stab werden dasatjieohe Prinzip der Korrelation und
das didaktische Konzept der Elementarisierung lygzsgen. Bei der Bewertung geht es um
die Frage, inwieweit die Religionspadagogische Braen dort aufgestellten Mal3staben

entspricht und wie sie von daher in der heutigete&tzese zu beurteilen ist.

% Baur, Katja: Symbolisieren, 302.
2 Naheres siehe Baur, Katja: Symbolisieren, 302-307.

% Fleck, Carola: Ganzheitliche.
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Carola Fleck hat in ihrer Arbeit den Versuch unbenmen, an exemplarischen Beispielen
die Erziehungs- und Arbeitsprozesse der Religiosgagischen Praxis aufzuzeigen, sie
didaktisch einzuordnen und zu bewerten. Am Schiuss Arbeit stellt Fleck fest, dass es
sich ,anhand vieler Beispiele in dieser Arbeit ggzéat, dass die Religionspadagogische
Praxis inhaltsorientiert und kaum didaktisch ornentarbeitet. Diese Tatsache, die ein
korrelatives Vorgehen erschwert oder unmdéglich mawehegt bei der Beurteilung des
Ansatzes nach Meinung der Autorin schwerer als Hr&enntnis, dass durch die
Religionspadagogische Praxis eine methodische ,Melke’ entdeckt wurde, die von der
gestaltorientierten Religionspadagogik noch weiter erganzen sein wird®Eine weitere
Stellung Flecks: ,Die ,Grundpfeiler des situatiamentierten Ansatzes, namlich die
Einbindung des sozialen Umfeldes und die Offenheih veranderten und verandernden
Umgang mit Themen, werden in der Religionspadagbeis Praxis nicht oder nur marginal

beriicksichtigt.?”

1.2.5 Andere Autoren

Uber die Religionspadagogische Praxis wird wohlhnowehr publiziert. AuRer den oben
erwdhnten Werken sind es bis heute oft nur einz@leete in Sammelb&nden oder in
Festschriften zu Lebensjubilaen von Franz Kett. Rfe finden konnte, mdchte ich hier
erwahnen, ohne einen Anspruch an Vollstandigkeirheben. Sie bieten auch einen guten
Einblick und ermdglichen eine umfassendere Wahrnglgnder Religionspadagogischen
Praxis.

Singe, mein Herz, heut ist deine Stufftidt ein Festschrift an Franz Kett mit vielen, oft
personlich gefarbten Anregungen.

Religionspadagogische Praxis: Ein Biotop religioadpgogischer Gestaltung€nist ein
Sammelband von Anregungen und Vorschlagen, dieNem zeigen, wie alles aufeinander
bezogen ist und doch fir sich ganz eigenstandig.

Die Religionspadagogische Praxis (RPP): Eine gaiikztiee und sinnorientierte
Religionspadagogi® ist ein Beitrag von Uwe Huchthausen, der dieseafégik versucht

kurz darzustellen.

* Fleck, Carola: Ganzheitliche, 220.

2" Fleck, Carola: Ganzheitliche, 224.

*Eder, Margot (Hrsg.): Singe.

# Hirschauer, Monika und andere: Ein Biotop.

% Huchthausen, Uwe: Die Religionspadagogische Prasis-143.
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1.2.6 Franz Kett und Robert Koczy

Im Jahr 2009 ist ein lang erwartetes Grundlagenwesdchienen, unter dem Tit&ie
Religionspadagogische Praxis: Ein Weg der Menscidung 3! AuBer der Beschreibung
der Entwicklungsgeschichte der ReligionspadagogisdPraxis bildet den Kern der Arbeit
ein Versuch der phanomenologischen Beschreibung. géit vom Dasein des Menschen
aus. Dies gilt es zu verwirklichen als Dasein im Wéelt. AnschlielBend behandelt er die
Weisen der Weltbegegnung (objektivierendes Erkennad Aspekt der Liebe). Die
Begegnung bezieht sich dann auf die Mitwelt uneegginnenwelt. Franz Kett beschreibt in
einem nachsten Schritt die Suche nach einem le&tem und Seinsgrund. Zum Schluss
spricht er noch in der Zusammenfassung die Beg@#azheitlichkeit und Sinnorientiertheit
an, indem er die ganzheitliche, sinnorientiertadfrang als Weg darstellt.

In dem Buch findet man auch eine Darstellung deligR@spadagogischen Praxis in
Beispielen aus dem Elementarbereich (Franz*Retler Grundschule (Elisabeth GaZfer
und der Arbeit mit Erwachsenen (Marianne BafjeDas Werk schlieRt mit einer klarenden
Stellungnahme zu den Hauptkritikpunkten auf dem \WegReligionspadagogischen Praxis
von Robert Kocz¥ ab.

1.3 Zur Fragestellung

Ich méchte im Unterschied zu den oben erwahntereiteby® das Bildungskonzept der
Religionspadagogischen Praxis aus Sicht eines huissenschaftlichen Zugangs zur
Spiritualitat behandeff, so wie sie heute in die Fachdiskussion kommtwerdempirischen
Untersuchungen unterstitzt wird. Im Mittelpunkt dvadaher der heutige Mensch stehen, der
in Gemeinschaft und als Individuum die Spirituall&bt.

An dieser Stelle ist zu sagen, dass ich mich inAdbeit mit Spiritualitdt auf der Ebene eines

31 Kett, Franz — Koczy, Robert: Die Religionspadagoe Praxis.

%2 Anschauung einer Sonnenblume*

¥ Gott offenbart seinen Namen — Der brennende Donftfus

¥ Mitarbeiterinnen kreativ fiihren®

% Die Religionspadagogische Praxis (RPP) im Spiegelkditik — Eine klarende Stellungnahme zu
den Hauptkritikpunkten am Weg der RPP.

% Jede der oben erwidhnten Arbeiten hat einen andSoimverpunkt. Alle lassen aber eine
angemessene Wirdigung der Spiritualitat im RahnezrRetligionspddagogischen Praxis vermissen.
Das Thema der Spiritualitat wird in einigen Arbaitaur sehr knapp angesprochen.

3"1ch beziehe mich vor allem auf die kulturanthrogiéche und psychologische Perspektive.
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Ph&nomens beschaftige, das jeden Menschen betriffitin dem Mal3, wie sie in der
Gesellschaft wahrnehmbar wird. Eine Reflexion aichtSder Theologie der Spiritualitat

ware sicher auch interessant, die Arbeit aber widesteRahmen weit Gibersteigen.

Die Religionspadagogische Praxis in den Diskurs @@ritualitédt zu stellen und sie auf
diesem Hintergrund zu reflektieren ist als religipddagogische Frage aktuell. Die
Begriindung ist mehrschichtig. Zu allererst findétsd Bildungskonzeption eine breite
Anerkennung, vor allem im elementaren Bereich. igailitat wird schon bei Kindern Teil
ihres Lebens, und auf der Basis der Spiritualigit jeder Mensch verletzbar und
manipulierbar.

Zweitens — wie bereits erwahnt — wurde die Religpidagogische Praxis unter dieser Sicht
noch nicht in breiterem Ausmal reflektiert.

Drittens ist ein Argument des Zugangs die Meinuog Worbert Metté® der mit Karl
Rahner fir Religionspadagogik als ,Mystagogie* ] wobei es sich um keine
aulBergewohnliche ekstatische Begabung und um kentsprechend abgehobene
Lebensweise handelt, sondern um einen Versuchy uiete normalen Bedingungen des
Alltags mitsamt seinen HOhen und Tiefen als Cluistieben — entschieden und doch im
Wissen um die eigene Fragmentaritatm Bezug auf die Religionspadagogische Praxis
bemerkt Katja Baur: ,Durch das Schaffen von Raum b&deutsame Erfahrungen und
Begegnungen unter ,dem Vorzeichen von asthetisdBigtung’ durch Stille, durch
Kdrperkontakt, durch sinnenhafte Begegnungen mielisgestalten, Bildern, Liedern,
usw. werden Kinder im Unterricht der RPP gestérikty auszudriicken, eigene Gedanken zu
gestalten und sensibel zu werden fir eine Wahrnagrauch der religiosen Dimension der
Wirklichkeit.“*° Dies ergéanzt auch Mette, indem er schreibt: ,Ansgaunkte fir die
Mystagogie kénnen alle méglichen Erfahrungen s&@nes ein Aha-Erlebnis im Alltag, sei

es eine meditative Versenkung, sei es die Begegmaitgeinem anderen, sei es ein

¥ Mette, Norbert: Religionspadagogik, 265-267.

% Vgl. Mette, Norbert: Religionspadagogik, 265. ,Wees der neueren religionspadagogischen
Diskussion Erfahrung und Symbol sowie anfangswaiseh Mystik und Politik einen so zentralen
Stellenwert gewonnen haben, (...) dann kann das alsctler Versuch der Einlésung von Rahners
Programm der Mystagogie interpretiert werden.” lleiMorbert: Religionspéadagogik, 267.

“0Baur, Katja: Symbolisieren, 307.
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politisches Engagement, sei es die Konfrontationefgienem oder fremdem Leid eft.”
Viertens gibt es heutzutage so viele implizite Triezo von Spiritualitat (jeder kann sich
dariber eine Vorstellung bilden), dass es im Beawigeine Bildungskonzeption berechtigt
ist zu fragen, welche Handlungsmdglichkeiten steltezlglich der Spiritualitat zur
Verfigung. Wie steht die Religionspadagogische iBraazu? Welches Verstandnis von
Spiritualitat ist in den Texten der Religionspadgigohen Praxis-Zeitschrift anwesend?
Welche Dimensionen des gegenwartigen Diskurses Sipeitualitdt wurden angesprochen
und wo liegen die Grenzen bezuglich der analystenTextstellen? Bzw. welches
Handlungsinstrumentarium steht beim Thema »S Pt mit der

Religionspadagogischen Praxis zur Verfigung?

Bevor diesen Fragen angefangen wird nachzugehégt, dme kurze Klarung zum Wort
Spiritualitat. Das Wort ,Spiritualitat” erlebt eineBoom. Es findet immer dort seinen
Gebrauch, wo man die Geistigkeit des modernen Memszur Sprache bringen will. Es gibt
auch immer wieder Versuche dieses Ph&nomen zu reg@seh. Kein Wunder, dass Josef
Weismayer sich wundern kann: ,Was ist nicht al[@sitsiell! *2

Obwohl ein erwachtes Interesse an spirituellen Tremicht nur in der Gesellschatft,
sondern auch fur traditionelle Religionsgemeins@mafpositiv zu bewerten ist, weckt es
auch Befiirchtunge®® Sowohl die traditionellen Kirchen als auch die @ksshaft stehen
neuen Herausforderungen gegenuber, auch wenn giigemdssische Spiritualitat” einen
Hauch von Privatem und Individuellem tragt.

Vor allem im angelséchsischen Raum wird seit emiggt die spirituelle Verfasstheit des
Menschen mit Hilfe empirischer Studien genauer rediat. Auffallig ist, dass das Wort
~Spiritualitat” (spirituality) im angelsachsischédaum eine andere Bedeutung hat und in
einem umfassenderen Sinne gebraucht firthh Unterschied zum Deutschen oder auch
Tschechischen, wo Spiritualitat als eine speziBsglusdrucksform von Religion im Sinne
von innerer Einkehr, Meditation, Gebet oder auctinknigkeit Uberhaupt gilt, verhalt es

sich im Englischen mittlerweile genau umgekehrtrig@litat wird nicht als Unterkategorie

“ Mette, Norbert: Religionspadagogik, 267.

2 Weismayer, Josef: Leben, 16.

37.B. In der katholischen Kirche beweist dies ékehe von Dokumenten.

* Vgl. Benke, Christoph: Was ist (christliche) Spiilitat?, 29—-43. Hier 31f. Benke unterscheidet

eine romanische und eine angelséchsische TraditiEns

20



von Religion und Religiositat wahrgenommen, sondRgiligion bzw. Religiositat macht
eine Konkretisierung von Spiritualitat aus.

Das Verstandnis des Wortes Spiritualitat ist saimifassender. Spiritualitéat ist etwas, was
jedem Menschen zukommt, auch dann, wenn er sidlrizzldich nicht als religids versteht
und nicht so verstanden — und damit wider seinelielVivereinnahmt — werden méctite.
Dieses unterschiedliche Grundverstandnis ist wgchtn Folgenden zu beachten. Ich
verstehe Spiritualitat in diesem breiteren Sinn.

Im Kontext von Bildung wird meines Erachtens dieseitere Zugang zu Spiritualitat
plausibel*® Dies bezeugen sowohl Forschungen Uber Spiritti&kiEKindern, wo sich diese
Dimension menschlicher Existenz noch besonders ttelbar zeigt, als auch die
Kindheitserinnerungen an spirituelle ErfahrungenHBmvachsenen, die in grofR3er Zahl sich
ein Leben lang daran erinnern und den spirituelgtebnissen eine identitatsstiftende
Bedeutung zu schreiben. Auch die gesellschaftlicA@alysen geben diesem breiteren
Verstandnis von Spiritualitdt ihre Berechtigunge Stellen auch fur die Bildung eine
Herausforderung dar, weil sie namlich auch den Me&s und sein Wachstum schadigen
konnen.

Dies wird in folgendem naher angesprochen, vomai@hand von Ergebnissen der Analyse

i’ und anhand von

der deutschen Gesellschaft von Kulturanthropologimane Marti
Ergebnissen der Studie zur Spiritualitat der King@t Rebecca Nye und David H&y.

Damit wird die gegenwartige Diskussion Uber Spalitét zwar nicht erschépfend
reflektiert, aber im Blick auf die Reflexion des Idingsprogrammes der
Religionspadagogischen Praxis, die exemplarisch imen Zeitschriften
Religionspadagogische Praxdurchgefiihrt wird, bieten diese Ergebnisse einehiige
Grundlage an. Anhand der dargestellten Ergebnissebéiden Studien werden Kriterien
.,der heutigen Spiritualitat* gezogen. In den jewggh Ausgaben wird exemplarisch
erforscht, inwieweit die Bildungskonzeption der iBeinspadagogischen Praxis diese

berticksichtigt und die spirituelle Entwicklung fértl oder nicht. Das gibt den

% Siehe Mette, Norbert: Spirituelle Entwicklung, 2287. Hier 278. Vgl. auch Hemel, Ulrich:
Religiositat, 1839-1844.

®Und das nicht nur auf das Fach Religion bezogemjern auf die Bildungsproblematik allgemein.
4" Martin, Ariane: Sehnsucht.

*Hay, David — Nye, Rebecca: The Spirit.
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Untersuchungen einen  konkreteren Rahmen und  hilfte dStellung der
Religionspadagogischen Praxis in der religionspagsghen Diskussion noch expliziter zu

klaren.

2. Der Mensch als soziales Wesen und seine Spiriligt

2.1. Aktuelle Diskussion

Auf den Menschen wirken bei seinem Wachsen und Werth der Gesellschaft
unterschiedliche Faktoren ein. Dies gilt auch veimer spirituellen Dimension. Es gibt in
dieser Problematik sehr wohl markante Unterschrediet nur unter den Landern, sondern
auch unter den Regionen. Es gibt auch unterschieté gesellschaftliche Faktoren, die da
ihren Einfluss ausiben. Ist die Gesellschaft eléular oder religiés gepragt? Werden
religiose Themen in der zwischenmenschlichen Komkation bedrangt oder erlaubt? Ist
die Religiositat eher traditionell oder lebendig® [gesellschaftliche Atmosphare wirkt oft
unreflektiert. Man kann sich aber auch freiwilliglews unfreiwillig daftr oder dagegen
entschieden.

Die Suche nach Spiritualitat bzw. Religiositat ier dieutigen Gesellschaft wird derzeit oft
zum Thema. Sie stellt auch fur einen Religionspédag eine Herausforderung dar. Dieses
Phanomen wird umfangreich empirisch erforscht, sestil im deutschsprachigen Raum, in
Tschechien schon weniger. Es gibt quantitativeaatsh qualitative Untersuchund@ndie
einem Religionspadagogen helfen konnen, die Voagehlfir die Praxis richtig zu

formulieren®®

49 Qualitative Studien in Auswahl, die Religiositainz Thema haben und implizit Hinweis auf
Spiritualitat geben: Gensicke, Thomas (2006yend und Religiositain: Hurrelmann u.a. Hrsg.
Jugend 2006Eine pragmatische Generation unter Druck (15. IShejendstudie). Frankfurt/M:
Fischertaschenbuch, 203-239; Polak, Regina (208B&nshorizonteReligion und Ethik. In: Friesel,
Christian — Kromer, Ingrid — Polak, Regina Hrkgeben — Leisten — Hoffelie Wertewelt junger
Menschen in Osterreich. Wien: Czernin, 126-213p&itz, Hans-Georg (200Religiése Signaturen
heute.Ein religionspadagogischer Beitrag zur empiriscdagendforschung. Giitersloh — Freiburg
i. Br.: Kaiser — Herder; Ziebertz, Hans-Georg — K#yilliam K. Hrsg. (2006) An international
empirical study about religiosity. Miunster: LIT (Ml in Europe 2); Ziebertz, Hans-Georg — Kay,
William K. Hrsg. (2009) An international empiricatudy about the impact of religion in life
orientation. Munster: LIT (Youth in Europe 3).

* In diesem Sinne ist auch der Theorie-Praxis-Zirttet Religionspadagogik, wie es Boschki
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Die Forschung bezieht sich oft auf geschichtswissleaftiche Analysen der religiosen
Dimension in der Gesellsch&3fioder auf quantitativ gesammelte und ausgewertaterD In
dieser Reihe sticht aus der jungeren Zeit die Wotdrung der Kulturanthropologin Ariane
Martin® hervor. Sie filhrt in ihrer Arbeit eine qualitatigesellschaftliche Untersuchung
durch, die aber die primaren Motive des einzelne@md¢hen zur Spiritualitat bedenkt. Dabei
werden die Formen des allgemein menschlichen Beidgds nach lebendiger Spiritualitat
aus der Gesellschaft wahrgenommen und reflekies. ist der Grund, warum ich mich im
Folgenden an Martins Untersuchung halten werde.

Wie auch immer die Spiritualitat von einer perséimin Entscheidung abh&angig bleibt, wirkt
sie sich in der Gesellschaft aus. Wie gehen die delsen mit sich selbst, mit ihrer
Lebenswelt, mit den groRen Fragen des Lebens uri@kDsich in dem nicht etwas von
ihrem spirituellen Dasein aus?

Man kann ja nicht bezweifeln, dass zu Beginn desl2iirhunderts die sakulare Gesellschaft
nicht mehr so sakular sein wird. Eine Konjunktur r d&inn-, Heils- oder

Unsterblichkeitsbotschaften boomt.

2.2 Formen der Spiritualitéat in der gegenwartigen @utschen Gesellschaft nach Ariane
Martin

Ariane Martin versucht in ihrer interdisziplindr&tudie das Ph&nomen Spiritualitat in der
Gesellschaft mit den Methoden der qualitativen &émischung wahrzunehmen und zu
reflektieren.

Ariane Martin stellt in ihrer Arbeit die Dimensiomaler zeitgendssischen Spiritualitat wie
sie ,durch vielfaltige Analysen und Verdichtungdedren erarbeitet wurder dar. Sie
unterscheidet in der zeitgentssischen Spirituali@herhin in den spirituellen Sehnsichten,
Bedirfnissen und Motivationen der Menschen, sidbanptdimensioneri: Sie betitelt sie
als: Reise zu sich selbst, Gemeinschaft, Reiseeil\eite, Weltverhaltnis, Verzauberung,
Heilung, Festigkeit.

Diese haben eine unterschiedlich starke BeteiligamgGesamten und teilen sich in zwei

beschreibt zu verstehen. Boschki, Reinhold: Einféigr 14.
1 Ambros, PavelCeska spiritualita.

%2 Martin, Ariane: Sehnsucht.

3 Martin, Ariane: Sehnsucht, 40.

5 Einen Uberblick bietet Martin an: Martin, Ariar®ehnsucht, 40—41.
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Kategorien ein. Wahrend ,Reise zu sich selbst*, p@mschaft, ,Reise in die Weite* und
~Weltverhaltnis* eher ,Bereiche” beschreiben, simtle Ubrigen — ,Verzauberung®,
»Heilung* und ,Festigkeit" — typologisch eher vowWeranderung“ gepragt und nahern sich
der ,Reise zu sich selbst* an.

Manche Aspekte haben Anteil an mehreren Dimensiodle weisen eine gewisse
Ambivalenz auf: In jedem stecken sowohl Chancenaalsh Risiken; sie bergen sowohl
konstruktive als auch destruktive Krafte. Der Ungatamit kann sehr wohl auch zum
Thema der Bildung werden.

Welches ist die nahere Charakteristik der einzelb@mensionen der zeitgendssischen
Spiritualitdt nach Martin? Wie ist es moglich, déehnsucht des Menschen naher zu
bestimmen und welche sind mdgliche Grenzaul3erungelem gegebenen Kontext? Auf
diese Fragen sollen folgende Zeilen eine Antwaatdni.

Martins Schlussfolgerungen mdchte ich breiter @Hlest und sie um einen kurzen Blick in
die tschechische Gesellschaft erganzen. Sie werdenzum ersten Pfeiler, die der
gegenwartige Diskurs Uber Spiritualitat dokumemtiam Uber die Religionspadagogische
Praxis nachdenken zu kénnen, um daraus kritischriSfolgerungen zu ziehen.

Welche der Ergebnisse sind im Beitrag Martins Zemenen, um zu den Themen, die eine
verantwortete Bildung bertcksichtigen muisste, zmik@n? Und um darin den Menschen
zum lebenswirdigen Leben mit der Sehnsucht nadtit@pitat befahigen zu kénnen? Wie
geht diesen Anspruch die Religionspadagogischeigrar? Es sind Fragen, die im

Anschluss an Martin zu beantworten wéaren.

2.2.1 Reise zu sich selbst

Reise zu sich selbst stellt Ariane Martin in degdfmissen dreier Kontexte vor. Sie spricht
angesichts der menschlichen Bedurfnisse von deneig Befindlichkeit, von dem eigenen
Status und von der Selbst(er)findung.

Der Mensch beobachtet seine Befindlichkeit, scltauitdie korperlichen, seelischen und
geistigen Neigungen. ,Man fuhlt sich nicht mehr @Gbeichgewicht und sehnt sich nach
Harmonie und Lebensqualitd® so wird von Martin diese Dimension spezifiziert.

Man will authentisch im wahrsten Sinne des Wortesden. Und die Authentizitat wird von

kérperlicher Erfahrung erhofff. Sie kommt auch in der Sehnsucht des Menschen derch

5 Martin, Ariane: Sehnsucht, 211.

% Michael Utsch spricht von ,kulturellem Trend* urzkschreibt wie er sich in der Form von
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Stimmigkeit von Innenwelt und Auf3enwelt zum Ausduc

Durch Korpererfahrungen erhofft man neben Entspagnund Erholung auch geistig-
seelische Ziele wie Lebensfreude oder Sinnerkesmimigewinnen. Es werden Formen von
Korperiibungen“ wie Yog¥ oder Tai CH beliebt>® ,K6rperbezogene Wege dienen vielen
als Einstieg in die Beschaftigung mit spirituellBmemen*®® schliet Martin ab.

Es geht aber nicht nur um die Stimmigkeit von Aufdemd Innenwelt, sondern auch um die
Stimmigkeit von Erleben. Die Selbstsuche, das &#&e an der eigenen Biographie, am
eigenen Ich riickt neben der Kdrperbezogenheit erdrdm. ,Die Reise zu sich selbst”, um
die es geht, ,soll fir manche moglichst von ekstdten Gefiihlen begleitet werden. Je
ekstatischer, desto erlebnisreicher. Je erlebnlsei desto intensiver. Je intensiver, desto
lebendiger. Je lebendiger, desto wahrhaftiger. dlerhaftiger, desto gewisser ist man sich:
Ich bin da.®*

In unserer Kultur wurden Korperlichkeit, Wahrnehrgurund Sinnlichkeit lange
vernachlassigt? Heute wird gerade dadurch unsere Gesellschaftakteaisiert. Im
Bewusstsein der Menschen wachsen Korper, GeisSeete zunehmend zusammen. So ist
man um die Lebensqualitat insgesamt bemdiht.

In diesem Bemuhen beobachtet Martin eine Sehnswait Vereinfachung. ,Dabei geht es
in erster Linie nicht um Verzicht und Askese, sandem Reduktion der Lebensqualitat

wegen. Einfachheit gilt auch als Schliissel zu ien@efreiung.?® Einfaches Leben und

korperorientierter Psychotherapie auf3ert. Utsclehisiel: Ganzheitl13-122.

*" Eine kritische Reflexion bietet Harald Baer. Ba¢arald: Yoga, 326—336.

*8 Eine kritische Reflexion bietet Ulrich Dehn. Deiirich: Suche, 391-393.

%9 Gemeinsam ist allen ein dahinter stehendes wehamngiches System. ,Urspriinglich wurden die
Ubungen ausschlieRlich in ihrem geistigen Kontextakpziert, fir Asiaten eine
Selbstverstandlichkeit. Doch die Ubertragung déirer auf den Westen brachte Probleme mit sich;
westliches Denken unterscheidet sich von Ostlichesndlegend.” (Martin, Ariane: Sehnsucht, 43—
44.)

% Martin, Ariane: Sehnsucht, 211.

®1 Martin, Ariane: Sehnsucht, 70.

%2 Kaum einer schopft das Potenzial seiner Wahrnepsféhigkeit aus, weder beim Sehen, Héren,
Riechen, Schmecken, noch beim Fiihlen, ganz zu sgaweon der Wahrnehmung innerer Prozesse
und aulRersinnlicher Fahigkeiten. Nach Martin pregizeert die Trendforschung Bewegung in diese
Richtung. (Martin, Ariane: Sehnsucht, 45.)

% Martin, Ariane: Sehnsucht, 211.
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Einfachheit im Geist bedingen sich gegenseitig. isEsder Weg zur Selbstfindung. So
erhoffen sich die Menschen Frieden, Gelassentaierthaftes Gluck.

Die Frage ist dabei: wie kann jemand zu sich sdihden, ohne sich zu verandern? Oder
muss man sich verandern? Eine Antwort geht in didtRng, dass es im Menschen etwas
gibt, was zu finden ist, was nicht erst verwirktieherden muss, sondern bereits da ist und
nur entdeckt zu werden braucht. ,Dabei spiren maach Grund ihres Ichs etwas, das viele
Namen tragt: ein Selbst, das Géttliche in mir, bih, Teil Gottes oder selbst (ein) Gott-
Mensch auf Erden sein. Immer geht es dabei darune ¥erortung in sich selbst zu
finden.* Der Weg fiihrt durch die Vereinfachung.

Eine andere Denkrichtung behauptet, dass man geerssen Zustand zu erreichen habe,
sei es Erleuchtung, Heiligkeit oder sonst was. DEnsch muss sich selbst zu etwas
machen. Die Mdoglichkeiten der Frustration, Resigmatoder lllusion sind in diesem
Kontext sehr grof® Auf diesem Feld wird nach Martin nach Entspanniibgsgen und
Meditationskursen gefragt. Dabei kommen auch digstér wieder in Mod&  Nicht die
Frage, was man von sich selbst geben kann, sordlerdrrage, was Spiritualitat dem
Menschen geben kann, ist hier AntriebsmofrSpiritualitat soll nitzlich sein. Sie muss

etwas taugen, zu etwas fuihren, einen Zweck haben.

% Martin, Ariane: Sehnsucht, 212.

% Martin meint, dass die Sehnsucht nach Machteuntfglund Machbarkeit — wenn auch subtil und
hintergriindig — ein Aspekt ist, der auch in der $&isschaft immer wieder auftaucht. Naheres siehe
Martin, Ariane: Sehnsucht, 63—65.

% Naheres siehe Martin, Ariane: Sehnsucht, 48. Mdréischreibt eine interessante Geschichte, die
wohl keine Ausnahme darstellt. Das Magazin der Bghén Bahn brachte im Marz 2005 einen
Artikel ,Relaxen hinter Klostermauern®. Im Klosté&renberg, das fir das Gesagte ein einmaliges
Beispiel ist, gilt die Symbiose von geistigen uridderlichen Bedurfnissen, von Kontemplation und
Wellness. Im Jahr 2002 wurde das Klosterinnere iime eluxuriose Wellnes-Herberge mit
Schwimmbad, Vitalbereich mit Sauna, Warmekabineru@gbadern und Massageabteilung
umgebaut. Unter dem Leitbild ,erholen, begegnenilehé haben die Dominikanerinnen ihr
Programm ganz auf den Menschen im 21. Jahrhuntgdstimmt. ,Es geht nicht nur ums gute
Schlafen und Essen. Natirlich gehort das zum Wdihlben eines Menschen dazu. Aber Leib und
Seele bilden eine Einheit. Herz und Geist dirfechinivernachlassigt werden®, so Schwester
Scholastika, die fur die Seelsorge zustandig istichA gibt es hier Meditationskurse fur
Aufgeschlossene. (http://www.kloster-arenberyy.de

57 Martin, Ariane: Sehnsucht, 50.
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Fir die zeitgendssische Spiritualitat ist, in datehnung an die Analyse im Horizont ,Reise
zu sich selbst* von Ariane Martin, festzustelleassl sie nicht nach aul3en, sondern explizit
nach innen gerichtet i8.Der Mensch sucht nach persénlicher Erfahrung. sfiaht nach
lebendiger Spiritualitat, die er in sich selbst waimehmen vermag. Er will auf die Frage
nach dem ,Was bin ich* in sich selbst befriedigenlgwort, tiefe Einsicht und tiefes
Verstehen finden®

Der Mensch ist in oben erwahnten ZusammenhangeWem an sich. Die Sehnsucht nach
der Spiritualitat drickt sich in dem Wunsch ausbesezu sein, sich zu entwickeln, sich
realisieren zu konnen, eigene und einmalige kdighex] geistige und geistliche Bedurfnisse
wahrzunehmen, den eigenen individuellen Statusrivesreund abgrenzen zu kénnen — sei
es durch ein in sich hineintauchen oder durch eim anstrengen. Negativ aul3ert sich dies
im Handeln, das einseitig motiviert ist, z.B. Saluig nach Reichtum, nach Anerkennung
und nach Erfolg oder die Sehnsucht nach Macht. Olserschéatzten oder unterschatzten

Menschenwert an sich, verbirgt im Blick auf diedBihg, ein Mechanismus der Schikane.

2.2.2 Verzauberung

Als zweites Themenfeld behandelt Martin die Sehhswes heutigen Menschen nach
Verzauberung. Sie versteht darunter Erlebnis undenfduer, ein Bedurfnis nach
Ubersinnlichem und eine Neigung zur Asthetisierdag Lebens.

Kurz gesagt geht es um das Staunen. Es ist daseBtalber das Geheimnisvolle, das den
Menschen vorwarts treibt und seine Neugierde undskWégierde nahrt, das aber, sobald
nachvollziehbare und vor allem wissenschaftlichkl&ungen der Phanomene vorliegen,
verschwindef?

Auf der einen Seite ist die heutige Gesellschafchiuie Sehnsucht nach Wundern und
Ubersinnlichem charakterisiert. Auf der andererteSeiollen viele Menschen heute endlich
wieder etwas wirklich selbst erleben.

Die Wunder sollen Sicherheit und Gewissheit gelsamlich wahrnehmbare Bestéatigung
daflr sein, dass das Geglaubte auch wabhr ist. ,[@srrerrscht die Ansicht, dass Glaube und

Wunder sich gegenseitig bedingen, der Glaube dasd@fuin vielen Féllen erst

% Dabei kann man nach der Idee des Symbols Labygrélien, wo der Weg nach innen zugleich
auch der Weg nach aul3en ist. Naheres siehe MArtane: Sehnsucht, 73.
% Martin, Ariane: Sehnsucht, 72.

Ovgl. Martin, Ariane: Sehnsucht, 81-82.
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ermdglicht.”*

Man sehnt sich aber auch nach der authentischamidrfg von etwas, das einen tief in der
Seele zu berthren vermag, nach etwas, das ,nichtieser Welt" ist. Das Gewdhnliche gilt
als langweilig, das Aul3ergewdhnliche hingegenrabsréssant.

So gesehen gibt es nach Martin ,eine Sehnsucht,sidie mit einer funktionalen und
sachlichen Weltbetrachtung nicht zufrieden gibtchtliin ,toter” Materienwelt will man
leben, sondern in einer — durchaus auch realen #, \dile aus geheimnisvoller Poesie
geschaffen zu sein scheint. Nicht die Erscheinungeren verwandelt, sondern der Blick
auf sie.”

Das wahre Geheimnis des Lebens soll in der Poesleiruder Suche nach Schonheit zu
finden sein. Auch Spiritualitat soll zur Mehrungrv&chénheit beitragefi. Die Funktion
von Spiritualitat verschiebt sich mehr und mehr vértosen zum Uberhéhen und Erleben.
,Haufig wird von der Spiritualitdt erwartet, dase sn erster Linie das Bedurfnis nach
Asthetik und auch nach Romantik stillt. Spirituéisoll einen Nutzen erfiillen. Andererseits
durstet eine Spiritualitat, die in erster Linie aley Sehnsucht nach einer Verbindung mit
dem Grund allen Lebens erwdachst, formlich danaohSchénheit ihren Ausdruck zu
finden’*

Fur die zeitgenossische Spiritualitat ist, in dedeknung an die Arbeit von Ariane Martin,
festzustellen, dass es bei einem Grof3teil der Memsin Bezug auf die Dimension der

Verzauberung, eher um einen ruhigen Weg geBs scheint, als wiirde man sein Leben neu

" Martin, Ariane: Sehnsucht, 81.

2 Martin, Ariane: Sehnsucht, 73-74.

3 Die Funktion von Spiritualitat hat sich bei vialefolglich vom Trosten und Erlésen zum
Uberhohen und Erleben hin verschoben. Das Lebémsalahrsten Sinn des Wortes erlebt werden,
mdglichst schén erlebt werden.” Martin, Ariane: Sg&lcht, 87.

" Martin, Ariane: Sehnsucht, 88. Eine Informantiof die sich Martin beruft, sagt: ,Durch diese
ganze Entwicklung ist schon Schdnheit in mein Legekommen, weil ich mich selbst wieder
akzeptieren kann, mein Leben als Geschenk annehkaen, und zwar nicht als Birde und
Leidensweg, so war das namlich friiher. Es war alled_eid und schwer, Strafe und Blrde, dass ich
Uberhaupt hier sein musste, deswegen wollte i¢lugl gehen, aber dadurch, dass ich das Leben als
Geschenk empfinde, ist mein Leben schon schon.”

s Viele spirituelle Menschen beobachten, dass sith der Zeit ihre Wahrnehmungsfahigkeit
verandert hat. Sie sind achtsamer, aufmerksameorgew, auch fur die kleinen Dinge. (...) Es ist

diese Aufmerksamkeit, die das Gewdhnliche zum Agfgohnlichen macht, bis allméhlich die
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entdecken, die Welt mit anderen Augen anschauendestialb auch immer wieder aufs
Neue ins Staunen geraten. Das Staunen stellt siddh etine Scharfung der Wahrnehmung
ein® ,Spirituelle Menschen wollen das Leben neu entdacklie Welt mit anderen Augen
anschauen. Schénheit wird zum spirituellen WErtlh gutem Sinne hat da auch das
Christentum einiges zu sagen. Im christlichen Géaugibt es eine Heiligkeit des Profanen.
Sie ist keine Erhebung des Irdischen, sondern Emedrigung des Himmlischéfi.,Das
Irdische wird gerade als Profanes, als ganz undrdiaches, heilig.”

Das Leben ist in oben erwédhnten Zusammenhangelem an sich. Sehnsucht nach der
Spiritualitat drickt sich im Bedurfnis aus, eiggBeenzen zu Ubersteigen, eigenes Leben zu
spiren, etwas zu erleben, zu staunen; zu erlelmnsinlich Wahrnehmbares oder was den
Alltag Ubersteigt mit allem, was spannend oder gehisvoll ist. Negativ verwirklicht sich
diese Sehnsucht in der Suche nach paranormalermagischen Erscheinungen, in der
Suche nach den mit Sinnen wahrnehmbaren ,Zeichdat nach Wundern, die den Alltag

Uberholen sollen.

2.2.3 Heilung

Unter dieser Uberschrift fasst Ariane Martin atlesammen, was mit der Beschaftigung des
heutigen Menschen mit den verschiedenen Heilswagsh mit den unterschiedlichen
Heilsbildern zusammenhangt. Sie stellt fest, dasg hu Tage zu Beginn spiritueller Suche
die Sehnsucht nach Heilung immer haufiger stéht.

Heil sein gilt als Zustand der Fille und des Fmexjeals Zustand, in dem man einfach nur da

ist, im Augenblick, der nichts mehr will und alleat® ,Dies bedeutet folglich, nicht mehr

AuRergewdhnlichkeit auch gewdhnlich wird, ohne fhigesonderen Reiz zu verlieren." Martin,
Ariane: Sehnsucht, 88-89.

% vgl. Martin, Ariane: Sehnsucht, 213.

" Martin, Ariane: Sehnsucht, 213.

8 Positionswechsel* lautet eines der von Gerd TéeiRerausgefundenen ,Basismotive®, die eine
Art Gramatik des christlichen Glaubens bilden. ViheiRen, Gerd: Die Religion, 368—-370. Zitiert
nach: Nuchtern, Michael: Die Weihe, 94.

" Niichtern, Michael: Die Weihe, 94. Gott wird Mensehd ist im Kind in der Krippe, in der
Leidensgestalt des Gekreuzigten und in den WerleerBdrmherzigkeit zu finden. Im Abendmahl
gibt sich in den profanen Elementen von Brot undi/@hristus selber seiner Gemeinde.

80Sjehe Martin, Ariane: Sehnsucht, 213.

8. vgl. Martin, Ariane: Sehnsucht, 101, 213.
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heil werden zu wollen, als vielmehr sich seinesffnaglich heilen Seinszustandes bewusst
zu sein.®?

Im Zentrum des Interesses steht so auf der einga &e Sehnsucht nach Heilung an den
Wurzeln, wo man rundherum heil, schalom erfahrerchtéd Man will Gluck, Freiheit,
Frieden und Fulle erleben. Der Mensch wird als tggss Wesen gesehen, das einen
physischen Kérper hat und in groRBere kosmische Mosmnhange eingebunden t.
Obwohl viele Menschen auf der kérperlichen Ebeneder) gesund sind, empfinden sie
sich nicht als garf2z Man hat das Gefiihl, als seien ihnen bedeutsarpekés ihrer selbst
abhanden gekommen. Das Bemihen um Heil zeigt eymarbik auf, die zu Ganzwerden
befahigen solf®

Neben der Vorstellung von den Heilswegen, die zeitudg verhelfen sollen, findet sich im
spirituellen Feld auch die Vorstellung von einemils&en, das im Menschen bereits
vorhanden ist. Vollkommenheit- und Unsterblichkegidurfnisse werden von Martin
angegangen. Sie spricht von Heilsbild&tDas Bild der Vollkommenheit driickt sich im
Streben nach Perfektion alls.

Im Kontext des Sehnens nach Heilung ist das Interem Uberschreiten der eigenen

82 Martin, Ariane: Sehnsucht, 102.

% S0 wie diese Problematik den Holismus angeht.

8 Der Begriff ,Ganzheitlichkeit* wird auch in der Rgionspadagogische Praxis tberlegt. Ihn zu
verwenden heil3t heutzutage einen heil3en Boden zetdre Ganzheitlich kann namlich auch im
Sinne von antiintellektuell verstanden werden. Weitner die Bedeutung von ,Herz, Hand und
Kopf* zugelassen wird und Strukturen des Nachdeskesrhanden sind, dann ist man auf dem
besten Weg des Lernens.

8 Man strebt nach Erfilllung. Kaum jemand erfahrisdi€rfillung in Form eines tiefen inneren
Friedens dauerhaft. Wandlung und Erneuerung meictt, von etwas befreien, das zu viel oder was
aus spiritueller Sicht falsch ist und mdgliche Wand hemmt. Wandlungen kénnen langsam
geschehen.

8 Martin, Ariane: Sehnsucht, 100—-106.

8 Man sieht in ihr die Freiheit von Mangeln, Fehle®iinden. Eine Voraussetzung ist eine Sicht,
nach der der Mensch stndhaft, schlecht und miteretdehaftet ist. Er ist noch unvollkommen, er
muss erst heil werden. Um die angestrebte Vollkonmag zu erreichen, werden verschiedene Wege
eingeschlagen: Fasten, Beichten, Askese, Exerzitiemd weitere spirituelle Praktiken
unterschiedlichster Art. (Siehe Martin, Ariane: 8gicht, 100.)
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Endlichkeit auf vielerlei Art feststellb4f.Man kann zwischen Vorstellungen physischer und
geistiger Unsterblichkeit unterscheiden. Themen Altern und Tod werden lberlegt. Man
spricht mit neuer Begeisterung von Ewigkeit. ,Dierstellung von der Unsterblichkeit des
Geistes macht eine wesentliche Grundlage der Sagiitit aus.®

Aus den Uberlegungen geht fur die zeitgendssisghigt@litat hervor, dass bei vielen
Menschen eine grofRe Sehnsucht nach Heil vorhansienDieses steigende Interesse
unterstitzt auch Bernhard Grom, dem es gegen Eesldahrtausends erschien, als wirde
sich ,die Esoterik- und Alternativkonjunktur der é80Jahre seit einiger Zeit in einer
Gesundheitswelle fortsetzeff“Die Hoffnung auf Heilung hat fiir viele einen erlieen
Anteil an der Motivation, sich auf spirituelle Sechu begebett. Es wird eine Fortsetzung
des Lebens erhofft. Dass diese Sehnsucht eine sdmiéhe ist, darauf macht Michael
Utsch aufmerksam, stellt aber fest, dass es alsl&ierhafter Zustand kaum realisierbar
ist%? Daraus ergibt sich eine erhebliche Wertschatzesmgaigenen Lebens. Man sorgt sich
um den eigenen Kérper und noch gréReren Wert legt auf das Geistliche in seinem
Leben.

Die Lebensqualitat, die Harmonie, Glick und Freajhaider Konfrontation mit der Realitét,
verstarkt, ist im genannten Kontext ein unubersetb®/ert. Zu den Schlisselbegriffen
gehort Liebe, Licht, Geist, Umwandlung. Dadurchatttisich Sehnsucht nach Heil, nach
Erneuerung aus, nach der Enthebung von geistigigeean Leid, von Beangstigung und
Schuldgefihl infolge von Krankheiten. Negativ bestdiese Sehnsucht in Ablehnung der
Grenzen menschlichen Lebens, in dem Wunsch, dagnLeln beenden, sei es durch

Euthanasie oder Selbstmord.

2.2.4 Festigkeit

Als viertes spricht Martin die Festigkeit an, dienvBestimmtheit und Klarheit gepragt ist.

8 Genahrt wird sie durch unterschiedlichste Perspakt sei es durch die Hoffnung, auch nach dem
Tod in einer anderen Welt weiterzuleben, sei estddie Vorstellung, im physischen Kérper auf der
Erde zu leben oder in den Gedanken jener, dieasiallen Verstorbenen und seine Taten und Werke
erinnern.

8 Martin, Ariane: Sehnsucht, 105.

% Grom, Bernhard: Gesundheit, 413.

%L Von Krankheitssymptomen, geistigseelischem Leigradn Angsten und Schuldgefiihlen. Zu den
Heilungspraktiken in der heutigen Gesellschaftesietiheres Ruppert, Hans-Jurgen: Suche, 237-239.
% Utsch, Michael: Ganzheit, 198-199.
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Der spirituelle Mensch ist um Orientierung und uith8rheit bemuht.

Viele Menschen im spirituellen Feld teilen die Saleht nach Sicherheit. ,Die Menschen
wollen meist nicht mehr nur glauben (im Sinne vanwahr halten), was ihnen durch andere
vermittelt wird, um dadurch in ihrer Spiritualitgefestigt zu werden’® Man sucht nach
Sinn, Ordnung und VerlasslichkéftSinn hat mit Ordnung zu tun und Ordnung wiederum
gibt Orientierung. Danach suchen heute Menschensidaimmer mehr freie Zeit zur
Verfigung haben. Aus einem anderen Blick geschidi@s in einer Welt, die
unuibersichtlicher und komplizierter geworden®’sEs ist kein Wunder, wenn in diesen
Verhaltnissen nach Menschen oder Verhaltensweisémagy wird, die Sinninhalte bringen.
Es wird heute eine Unterstitzung in der Lebensfidprgesucht, indem man sich der
Beratung in der Form von Coaching, spiritueller il durch Lehrer und Meister oder
durch Rituale zuwendet.

Man will sein Leben meistern. Ein Meister gibt emelie Orientierung und Lebenshilfe.
Aber nicht weil er etwas aufdriickt, er gibt einera 8tarke, die man braucht, um das Leben
selbst in die Hand zu nehmé&hDas Bediirfnis nach Festigkeit mdchte man dabeiegerit
Freiheit verbinden. Barbar@echova beschreibt in ihrem Artikel wie unterschiglldas
Wort Coaching interpretiert wird und wie fraglich gein mag, die Linie zwischen Coaching
und Psychotherapie ziehen zu wolférCoaching ist entstanden, um noch héhere Leistung
zu bringenCechova stellt die Frage, ob es méglich und sinrisgljeden zu coachen. Sie ist
etwas skeptischer als Na Grosamova, die die Uberzeugung vertritt, dassi@og jedem

Menschen nutzlich sei. N@ ass mi fasst die optimistische Sicht eines Coaches in

% Martin, Ariane: Sehnsucht, 128.

% Um eine Antwort auf die Sinnfrage zu finden, saigter der Informanten: ,Allein, dass wir hier
sind, dass es diese Welt gibt, dass wir hier votuiNamgeben sind, dass wir gehalten und getragen
werden, das gibt schon Sinn. Ich muss mir diesem 8icht extra noch suchen, sondern unsere
Existenz, die Existenz dieser Welt hat durch Ggseh Sinn. Allerdings sind wir als Menschen auch
aufgerufen, diesen Sinn zu erkennen und uns zemi€inn zu bekennen. (...) Ilch mdchte etwas
von dem Wirken Gottes in dieser Welt erfahren, aachmir selbst splren, das ist Sinn.” Informant
4M47. Zitiert nach Martin, Ariane: Sehnsucht, 130.

% Das von Eltern und GroReltern tradierte Wissehltziin Zeitalter der Turbotechnik nicht mehr
viel, ihre Art von Frommigkeit lehnen viele Jingaie“ Martin, Ariane: Sehnsucht, 107.

% Es gibt in der Schiiler-Meister-Beziehung auch Gefa. Naheres siehe Martin, Ariane:
Sehnsucht, 124-126.

9" Naheres sieh€echové, Barbara:#®velkych otaznik, 50.
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folgendem Satz zusammen: ,Machen sie, was sie kband am besten wie sie es kdnnen.
Nitzen sie dazu alle Ressourcen, die in ihrem #meorhanden sind®

Sicherheit geben auch Rituale. Es ist keine Frdgss Rituale eine wichtige Rolle nicht nur
in den Religionen, sondern im Leben des Menschesentd ,Rituale, so wie sie im
spirituellen Feld praktiziert werden, dienen detbSeergewisserung, Selbstentfaltung und
Selbsterweiterung. Sie bieten einen Rahmen fir syisdhe Handlungen und unterstitzen
beim Umgang mit schwierigen Situationen. Ritualebirelen Menschen miteinander, bauen
Brucken zwischen dem weltlichen und dem geistigdar @yottlichen Bereich, sie ordnen
und strukturieren Zeit*®°

Die Lebensqualitat, die klar gefasste Regel unérierung, die in oben genanntem Kontext
geadulRert wird, ist ein unidbersehbares Kennzeiclenzeitgendssischen Spiritualitat. In
dieser Spiritualitat sehen viele eine Mdglichkeich innerlich auf eine hohere Ordnung
auszurichten, dabei aber nicht gegen die Welt, sondhit ihr wachsen, sich 6ffnen und
hingeben zu kénnen, mitzuschwimmen im Strom de®hgbDie Folge ist eine Vermutung
von Verlasslichkeit der Prinzipien des Lebens,alieh im Inneren des Menschen zu finden
ist.

Zu den Schlisselbegriffen zahlen Verlasslichkegpb&@genheit, Erkenntnis und Wahrheit.
Sie aullern das Bedurfnis nach Festpunkten, di&diglung des Lebens erleichtern und
dem Alltag eine geordnete Struktur geben. Negaii¥eét sich diese Sehnsucht im Suchen
nach einschrankenden Ritualen oder im Suchen dettigeen Fuhrung mittels Lehrern und

Meistern, die zur Abhangigkeit fuhrt.

2.2.5 Gemeinschaft

Die spirituellen Menschen suchen nach einem soz&zugssystem, nach der Méglichkeit,
sich in allen Bereichen ihres Lebens — spiritusaiial, kreativ — zu entfalten.

Man bindet an die Beziehung und Gemeinschaft miteeen hohe Erwartungen. Obwohl
»ein verbreitetes Merkmal zeitgenossischer SpilitéiaVerbindung ohne Verbindlichkeit
ist.“!%* Man sehnt sich nach Geborgenheit, nach soziakbispititueller Heimat in einer fiir

% Grosamova, N#a: Stanu se lepsim, 7.

% Spirituelle Rituale entlasten ,von der Anstrengudes Denkens und Nachdenkens, sie entheben
uns des Zwanges, immer wieder neu entscheiden gaanif Weis, Hans-Willi: Exodus, 116. Zitiert
nach Martin, Ariane: Sehnsucht, 109n.

100 Martin, Ariane: Sehnsucht, 110.

101 Martin, Ariane: Sehnsucht, 214.
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den Einzelnen immer kalter erscheinenden Gesefisatah einer ,Ethik der Liebe'??

Die Beziehungslosigkeit ist eine der Schatten desstens auch positiven, stadtischen
Lebens. Der Mensch aber lebt in Beziehungen, ed sagar in den Beziehungen. Martin
stellt in diesem Zusammenhang in der heutigen Gebalft eine wesentliche Verschiebung
fest. Dass namlich ,das Selbstverstandnis des Emgeagts sich verandert hat: Nicht mehr
so sehr fir andere, als vielmehr zusammen mit andechte man sich engagieréft‘So
wird oft gesagt, dass viel Mihe angewandt werdessnmum den Menschen vor starker
Individualisierung zu bewahren.

Es kann auch sein, dass manches doch anderssists arwartet wird. Man wirkt gerne
sozial und bleibt dennoch ein autonomes Wesene¥igkschieht freiwillig und spontan.
~.Charakteristischerweise zeichnen sich die Freutrdese von spirituellen Menschen eher
weniger durch gemeinsame Lebensgeschichten, Hqbbiegzeitaktivitdten oder sonstige
Interessen aus, als vielmehr durch innere Verbumelsgefiihle und eine mehr oder
weniger (bereinstimmende Weltanschauull§.Eine wichtige Plattform fiir Begegnungen
aller Art bietet das Internet an. Da findet man ésitlitzung zum Chat-Austausch oder
Termine fir Begegnungen mit Gleichgesinnten.

Es gibt aber auch Menschen, die mehr wollen, atsdem anderen vernetzt zu werden. Sie
sehnen sich nach dauerhaftem Zusammenleben. Skersefich nach verbindlichen
Lebensformen, in denen man gemeinsam auch Spitdtigéstaltet. Sie wiinschen sich, der
sozialen Seite ihres Lebens eine Struktur zu g&Berkin spezifischer Typ von

Gemeinschaften sind solche, die an erster Stellehdhre Spiritualitdt und die Beziehung

192 Zulehner, Paul M.: Megatrend, 87-96.

193 Martin, Ariane: Sehnsucht, 138. In einer soziajeMiihlten Gesellschaft filhlen sich Menschen
aufgefordert, selbst aktiv zu werden. Sie fangdrdafit an, Uber essenzielle Fragen nachzudenken
und Uber sich selbst zu reflektieren. Das hat algd; dass man sich etwas zurtickzieht und es
koénnte zu Schwierigkeiten in der zwischenmenscklicKkommunikation kommen. In der radikalen
Form gestaltet man seine spirituellen Interesseatpund zuriickgezogen.

194 Martin, Ariane: Sehnsucht, 141. In diesem Zusaniraag beruft sich Martin auf Paul Kldppler:
.Ist dieser Wunsch die nattrliche Folge der spélien Arbeit — oder ist er vielleicht nur hilfloser
Versuch, die lllusion von Glick und Harmonie urden Menschen aufrecht zu erhalten?” Kloppler,
Paul: Gemeinschatft, 2. Zitiert nach Martin, AriaBehnsucht, 142.

195 Es entstehen Gemeinschaftsprojekte, wo am Anféngicht mehr als der tiefe Wunsch, mit
anderen Menschen zusammen Lebenszeit und —raunmedaltgn, steht. Zu den verschiedenen
Projekten siehe ndheres Martin, Ariane: Sehnsddi®:-156.
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auf eine gemeinsame geistige Mitte zusammengehateden'*® Es ist die Hinwendung zu

einer gemeinsamen spirituellen Mitte, die fur delifehmer ein neues Gemeinschaftsgefihl
entstehen lasst. Diese gemeinsame Mitte kann whieddich benannt werden: Gott,
Schopfer, Buddha usw. Auf jeden Fall bildet sie déittelpunkt und auch die Basis der
Gemeinschaft.

Zu einer weiteren Charakteristik der zeitgends&sclspiritualitat z&hlen menschliche
Beziehungen. Das Bedurfnis des Menschen nach LiebBeziehungen auf3ert sich, indem
er in die menschliche Gemeinschaft eigene Erkesseni Erfahrungen und Fahigkeiten
einbringt. Der Mensch sehnt sich danach, mit amdeetwas teilen zu kdnnen,
Verbundenheit mit Gleichgesinnten zu erleben. Mamssich nach Geborgenheit und nach
einem geistigen zu Hause inmitten von einer Vidlzaim Angeboten. Negativ kann dieses
Bedurfnis im Sektenwesen und einer Abhéngigkeit@ermppe oder in der Xenofobie ihren

Ausdruck finden.

2.2.6 Reise in die Weite

Der Kontext wird, laut Martin, ein dreifacher: ephysischer, wo es z.B. um das Pilgern
geht?’, ein virtueller, wo es um die Cyber-Welten ¢&htnd ein geistiger, wo man geistige
Welten zu entdecken versuttit

Die Menschen bemuhen sich in vieler Hinsicht umn@verschiebung und das nicht nur,

1% Wenn sich um eine spirituelle Filhrergestalt Sahiiked Anhénger gruppiert haben, sprechen
Religionsforscher — Theologen, Soziologen und Raigwissenschaftler — bei organisierten Formen
haufig von Neuen Religionen, Neuen religiossen Baweggn oder aber von spirituellen oder

esoterischen Gruppen.

97 Viele haben schon vom Pilgerweg nach Santiago alep@stela oder nach Mekka gehért. Man

will wandern, zur Ruhe kommen, sich mit Sinnfradeschaftigen, Abstand zu den Dingen des
Alltags finden. Auf dem Weg findet man wieder eimeAlltag verlorene Balance. Es wird durch den

langen Weg die Weite erfahrbar. Dieses Gefiihl vomit®V versuchen manche dann in das
Wahrnehmen von Universum umzusetzen. Damit istali@m der Ufo-Glaube gemeint. Naheres

dazu siehe Martin, Ariane: Sehnsucht, 162.

198 bie virtuellen Welten sind es, die sich dem Mensched damit einer neuen Erfahrung von

Menschsein o6ffnen. Es ist eine neue Form von Redierdie neuen Technologien ermdglichen.

199 Die materielle Welt gibt kaum eine Antwort auf ripielle Fragen. Man sucht nach anderer
Dimension. Sie hat viele Namen. Himmel, Jenseitan3zendenz, geistige Welt, hohere Spharen

oder nichtalltagliche Wirklichkeit.
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was neue Erkenntnisse und Erfahrungen betrifft.g&st in einem hohen Mald auch um
spirituelle Aufbriiche, um die Erfahrungen des Ednss Eine Reise in die Weite ist somit
immer auch eine Reise in die Tiefe.

Ein wichtiger Bereich ist Erfahrung der Stille. jJ&t gilt dabei nicht als Abwesenheit von
etwas, was eigentlich da sein sollte, sondern atgjlighkeit der Wahrnehmung einer
Qualitat, die eigentlich immer da ist, aber die steZeit tibertént wird*° Erleuchtung und
Erwachen sind zwei andere Bereiche, die in dem rdasenhang der Reise in die Weite
aktuell sind. Man will in etwas Héheres eingebundem und die Sehnsucht nach Dynamik
und Ausdehnung ist dem Menschen von Natur aus gegeb

Worum es in dieser Kategorie der Reise in die Weigentlich geht, fasst ein Informant
folgend zusammen: ,Es ist alles und nichts. Midbt gis nicht mehr. Und einen Gott gibt es
auch nicht mehr. Und eigentlich gibt es auch ké&kadorgenheit mehr. Und Frieden auch
nicht mehr. Es hat Gberhaupt keine Qualitat. Estisknormal. Nichts Heiliges. Noch nicht
mal ekstatisch. Ich freu mich noch nicht mal, wesinin dieser Weite bin. Ich bin einfach
nur.“lll

Es ist nicht verwunderlich, dass es den Vertretian Bewegungen, die in diese Richtung
orientiert sind, vorgeworfen wird, eine ,gottlosBeligion, eine ,Religion ohne Gott* zu
betreiben. Man kann diese Kritik gut verstehen, nveran im Kontext der Religion auf der
Suche nach Spiritualitat, oft an ein personal gettiecGegenuber zu denken gewohnt ist. Zu
beachten ist aber Martins Bemerkung dazu: ,Die Bebtungen und Interviews innerhalb
dieser Studie aber haben ergeben, dass in denemdisilen nicht Gott abgelehnt wird,
sondern ein — aus der Sicht vieler, die sich inmitsigllen Feld bewegen — Giberkommenes
eher mannlich, altvaterlich, streng-strafend una kienschen fern gedachtes Gottesbtfd.
Man ist also in diesem Umfeld der zeitgendssisclgiritualitat zur aufmerksamen
Unterscheidung aufgefordert. Dazu mahnt auch MiciNightern in seinem Beitrag zu
Formen sakularer Religiositat, wenn er schreibgsdas letztendlich dazu kommt, dass
Religioses uberall und nirgends prasent wird: ,§leSBitdt verwandelt sich von einer das
Leben insgesamt bestimmenden Erfahrung der Zuggdsiri und Bindung an eine
transzendente Macht in eine mogliche Vielzahl vonndBngen an immanente

Transzendenzen, die relativ beliebig und in groRehl geriert und inszeniert werden

19 Martin, Ariane: Sehnsucht, 173.
11 nformant 6M33. Zitiert nach Martin, Ariane: Sehoht, 177.

12 Martin, Ariane: Sehnsucht, 174.
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Alles, was die Ebene der Alltagserfahrung Uberstaiie Sehnsucht nach Teilhabe an
Hoéherem, GroéfRerem und Aul3ergewdhnlichem, die Bufawon Transzendenz, von Mystik
oder Erleuchtung, ist es wert, auf der Suche datger@issischen Spiritualitat zu

verwirklichen. Negativ gesehen &uf3ert sich dieden8&cht im Ubertriebenen Streben nach
.Erfahren von eigenen Grenzen®“. Man kann weglaufen der Realitat in die virtuellen

Weiten des kybernetischen Raums.

2.2.7 Weltverhaltnis

Nach den Untersuchungen Martins, ,verhalten sicmddben auf ganz unterschiedliche
Weise zur Welt. Sie kdnnen entweder gegen sie gireten und ihrer Ablehnung — auch auf
destruktive Weise — Ausdruck verleitéh oder irgendwohin aus ihr zu fliichten
versuchel®. Sie kénnen sich von vergangenen Zeiten angezfiggen° oder sich der

Zukunftt’ zuwenden 18

13 Ntichtern, Michael: Die Weihe, 89.

114 Man beklagt soziale Kalte und steigende Gewalftéit, zunehmende Arbeitslosigkeit und
Armut, Korruption oder Lobbyismus. Die Welt biesghr haufig nicht das, was sich der Einzelne
von ihr wiinscht. ,Auch im spirituellen Feld findeich Ausdrucksformen des Protestes, am besten
reprasentiert durch Spielarten des Satanismus. Gerpde dem Protest-Satanismus geht es um
Provokation, haufig durch Umdeutung gesellschdidicWerte. Seine Aktionen sind an bereits
Bestehendem ausgerichtet und orientieren sich areideachen Formel ,Dagegen!™ Zitiert nach
Martin, Ariane: Sehnsucht, 181.

115 Man kann aber auch vor der Welt fliehen und so ¥eirhaltnis zum Ausdruck bringen. ,Wer auf
der Flucht ist, lenkt seine Energie weniger daraird, Ziel zu erreichen, als vielmehr darauf, von
einem als unangenehm empfundenen Zustand wegzukonirgendwie irgendwohin.” Zitiert nach
Martin, Ariane: Sehnsucht, 182.

116 Es ist bemerkenswert, wie oft die Ziele in der tigan Gesellschaft aus der Vergangenheit
genommen werden. Im spirituellen Feld findet sieh Aspekt des Nostalgischen bei Menschen, die
eine Sehnsucht nach mehr Naturlichkeit, nach eiatmrnahen Lebensweise verspuren. In der Suche
nach Authentizitat ist vielen auch das Archaischeder wichtig geworden. So ist das Interesse an
ethnologischen Themen gestiegen. Menschen, dieigicbpirituellen Feld bewegen, fiihlen sich
auch vom Wissen der Kelten, der Germanen und vonndedamerikanischen Ethnien angezogen.
Kurz gesagt: Retro, Nostalgie, Renaissance und ificadsind die Schlisselbegriffe, um die
retrospektivische Sehnsucht des Menschen zu bésehre

"Die Beziehung des Menschen zur Welt kann auch pktisgsche Orientierung haben. Der Fokus
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Die einen suchen das Leben, die anderen flichteard®ie einen verweigern sich jeder
Auseinandersetzung mit sich selbst, und wieder renfléchten sich genau dorthin, in die
unentwegte Beschaftigung damit. Der Horizont vetesigh auf ein einziges Objekt der
Betrachtung: Ego. Nicht ,wer bin ich“, sondern ,wié ich” ist die entscheidende Frage,
um die sich die persoénliche Weltkugel dreht.

Man traumt von einer Welt, die von geistigen Wettestimmt und vom Geist durchdrungen
ist. Ganz allgemein geht es um die Vision eineritsigllen Kultur. Sie ist mit einer Vision
vom neuen Menschen verbundéhEs gehort dazu auch die Vision von neuer W&l
Grol3er Beliebtheit erfreuen sich so genannte ,Risareisen” wie sie zur Entspannung
etwa im Rahmen autogenen Trainings angeboten werden

Der Lebensraum eines Menschen ist fur die zeitggsdse Spiritualitéat ein Wert, der die
Sehnsucht, einen eigenen Platz zu haben, am eigeebansraum teilzuhaben, zum
Ausdruck bringt. Der Lebensraum mit der Vergangénimed mit der Zukunft tragt mit sich
die eigene Verantwortung und das Engagement fuMtke und flr die Anderen. Negativ
aulert sich diese Sehnsucht in der Negation, inrestrgegeniber der Realitat. Man lebt nur

in ,guten alten Zeiten“, aus Traditionen, alteremtiiren und naturnahen Lebensweisen.

2.3 Die aktuelle Forschung und Diskussion uber di€ormen der Spiritualitat in der
gegenwartigen tschechischen Gesellschaft
Die tschechische Gesellschaft ist oft als sakularaterialistisch und atheistisch

charakterisiert?* Nicht nur aus diesem Grund wird die Frage nachitBplitat in der

ist hier eindeutig auf Zukunftsrelevanz ausgerichttan hat Ziele vor Augen, schmiedet mehr oder
weniger konkrete Plane und gestaltet Zukunft. DaarSucht nach einer besseren, schdoneren Welt
bringen manche bereits jetzt in der Solidaritatdiidere Menschen und der Natur zum Ausdruck.
Immer wieder fallt in spirituellen Kreisen der BéfyWerantwortung.

18 Martin, Ariane: Sehnsucht, 180.

119 Zur Diskussion (iber das Verstandnis von neuen btests siche ndheres Martin, Ariane:
Sehnsucht, 199-203.

120 Martin beschreibt auch die Diskussion und mégligimzeptionen um die neue Welt. Martin,
Ariane: Sehnsucht, 203-208.

121 Aufgrund soziologischer Forschungen aus den ngemziahren kénnen die béhmischen Lander
— zusammen mit Estland und der ehemaligen DDR -ademvenigsten religiosen Landern Europas
und dieses Planeten insgesamt zugerechnet wergl¢alik, Tomas.: Was nicht zittert, Stand am

19. 12. 2008.
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Gesellschaft hochst interessant. Aus der Sicht empirischen Erforschung dieses
Ph&nomens missen wir uns mit sehr begrenztem Maflemranten Daten begnigen. In der
derzeitigen tschechischen Religionssoziologie feldee qualitativen Untersuchungen bis
auf wenige Ausnahmefi? Trotzdem ist die Diskussion, vor allem was diegermach der

»ischechischen Spiritualitat* angeht, bereichernd.

2.3.1 Zdetk R. NeSpar>

Die wichtigsten Erkenntnisse der heutigen qualieati Religionssoziologie in der
Tschechischen Republik fasst der Sammelband ,Wel&laube? Die zeitgentssische
tschechische Religiositat/Spiritualitat aus demSider qualitativen Religionssoziologté®*
zusammen. In dem Sammelband wird sowohl auf didntwgsten Entwicklungstrends der
tschechischen Religiositat, einschlie3lich ihrestiiationellen Rahmens in Gestalt von
Gesetzgebung, als auch auf die nicht organisiertate Frémmigkeit hingewiesen.

Der Sammelband von sechs Studien zeichnet diddelgpirituelle Entwicklung von 1989
bis heute in ihren westeuropaischen Zusammenhéagen

Zdersk R. Ne$pol® nutzt in seinem Beitrag im Rahmen dieses Sammeésasowoh! die
Ergebnisse der in Tschechien vorhandenen quawétatals auch eigener qualitativer
soziologischer und auch geschichtswissenschaftlidbietersuchungen. Er gelangt zur
Feststellung, dass nur ein Teil der in Tschechiattfndenden religiosen Prozesse mit jenen
in Westeuropa vergleichbar ist. Zu diesen zahttezr Anstieg der aufRerkirchlichen, privaten
und sogar antiklerikalen Frommigkeit, Enttraditibsi@arung, Wachstum neuer spiritueller

Madoglichkeiten oder auch die charismatischen Bewgguannnerhalb des Christentums.

2.3.2 Pavel Ambrdg®

Vor allem einen geschichtlichen Aspekt, der dehtldie Wahrnehmungspotentialitat der

122y/gl. NeSpor, Zdetk R.: Kvalitativni, 13.

123 7dertk R. NeSpor spezialisiert sich in seiner Forschang Soziologie der Kultur und der
Institutionen, auf Soziologie der Religionen, Religgwissenschaft, tschechischer Geschichte und
sozialer Anthropologie.

124 Negpor, Zdetk R. (Hrsg.): Jaka vira?

125yv/gl. Nespor, Zdetk R.: Ustedni, 21-37.

126 pavel Ambros spezialisiert sich auf die Pastoealihgie und Spirituelle Theologie, vor allem auf
die Fragen der Kontinuitat und Diskontinuitat deadition, auf die ,Neu-Evangelisierung®, auf die

Inkulturation und das Studium des christlichen @ste
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Religiositat und Spiritualitat von der tschechistlig@esellschaft durchdringt und bezeichnet,
reflektiert auch der Olmiitzer Pastoraltheologe Pasenbros’?’ Im Kontext der
tschechischen Spiritualitat verbirgt sich immandi@ Geschichte, der schopferische Weg
und die Umgestaltung der Spiritualitat in der Komfiation mit den verschiedenen
Einfluissen und Machtstrukturéff ,Die tschechische Spiritualitdt® definiert Ambros als
Jfortlaufende Verwurzelung der Anwesenheit des igeih Geistes im tschechischen Volk,
die in eigenem liturgischen, spirituellen Leben umd Gebetsleben ihren Ausdruck
findet.“**® Ambros bemerkt, dass die Grundkonzepte in deruRassiner ,tschechischen
Spiritualitat* aus den tschechischen Geschichtsgpten sich weiterentwickeln und beruft
sich dabei auf die Uberlegungen von Tomas G. Mésadarel Skalicky oder Tomas
Spidlik 3!

Wahrend die Spiritualitdt der westlichen Gesellfickgesentlich auch durch gemeinsame
Teilnahme an religiosen Ritualen charakterisiemdyist die tschechische Spiritualitdt aus
der Geschichte mehr auf die innere Suche und atfieatische Orientierung zum
Transzendenten ausgerichtet. Man spricht von ,ddleiicer Religiositat® oder

,schiichterner Frommigkeit*, wie es Toméas Halik ferc'*

2.3.3 Tomas Halfi®®
Halik nimmt den geschichtlichen Einfluss auf dieggewartige tschechische Religiositat
wahr. Er legt ihm einen groBen Wert bei. Da stiment mit Ambros Uberein. Die

Entreligionisierung in Tschechien ist nicht nureeimachtigere Variante des allgemeinen

127 Ambros, Pavel€eska spiritualita, 15-31.

128 Auch wenn der Begriff der ,tschechischen Spiritiég! AuRerst hoch interessant erscheint und
zum Erforschen einladt, kann man ihn ausschlieBlich Horizont des theologischen
Volksverstandnisses abgrenzen. Naheres siehe Anbawgsl:Ceska spiritualita, 15.

129 Halik spricht von einer ,tschechischen Frémmigkeit

130 Ambros, Pavel€eska spiritualita, 15.

131 Masaryk, Tomas G.€eska otazka; Skalicky, Karel: Prolegomena; Spidli&mas: K prvnim
pramerim.

132 Halik, Tomas: Was nicht zittert, Stand am 19.10820

133 Toméas Halik spezialisiert sich auf Soziologie,|®tphie, Theologie und Religionswissenschaft.
Seine Wirkung in der tschechischen Gesellschaftseftr umfangreich, er engagiert sich im
offentlichen Leben. Charakteristisch fir ihn istlwseine weltweite Beteiligung an verschiedenen

Diskussionen uber die Rolle der Religionen in des@&ischaft.
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Séakularisierungsprozesses in der westlichen Gebafis®** Nach Halik ist es eine
Partnerschaft von Glauben und Zweifel, was dieiSpiitat seiner Heimat charakterisiéft.
Wie ist es dazu gekommen und was ist darunter ®taleen?

Es sei sehr wohl die spate Frucht der tragischdigiBasstreite in der Vergangenheit der
tschechischen und bdhmischen Kulturgeschichte. dtssshr wohl auch die Folge der
politisch verwendeten Interpretation der tschedtesc religiosen Vergangenheit in der
Philosophie der Geschichte im 19. und Anfangs 2@rhlnderts, wie sie in Tschechien
betrieben wurde. Es sei auch das Ergebnis von igiefahren des kommunistischen
Regimes, der Unterdrickung der Kirchen und massatbeistischer Propaganda. Halik
pladiert in der Frage nach ,Spiritualitat und ,Rebsitat* der Tschechen in Hinsicht auf
geschichtswissenschaftliche Analyse der tschechisdBesellschaft, im Unterschied zu
Ambros, fir einen anderen Bereich der gefragt seih und der bei weitem nicht damit
identisch sein muss, was in der Regel von der ikleissn Religionssoziologie untersucht
wird. ,Wenn wir von der religiosen Entwicklung deschechischen Gesellschaft sprechen,
sollten wir uns nicht nur auf die traditionellenrdhlichen Formen der Religiositat
konzentrieren. Die Religiositat gab es — und wemndve globalen Trends beobachten, gibt
es sie immer breiter und intensiver — auch an @egipRerie der kirchlichen Religion und
auRerhalb der sichtbaren Grenzen der Kircfierin Tschechien ist diese Ebene der
Religiositat in Folge der historischen Verletzungender Beziehung zwischen Nation und
Kirche im Besonderen zu beriicksichtigé“Die Folge davon ist das, was Halik als
,schiichterne Frommigkeit* bezeichréf,

Die tschechische Mentalitat scheint den auffalligauf3eren Formen der Religion aus

unterschiedlichen auf3eren und inneren Grinden mghtertrauen, verdachtigt diese der

134y/or allem auch wenn wir uns vor Augen filhren, ddissderzeitige Religionssoziologie die These
von der Sakularisierung deutlich revidiert und tstatn einem Rickgang der Religion von einer
Veranderung der Formen spricht.

1% Sjehe Halik, Tomas: Was nicht zittert, Stand amiP9 2008.

13 Da kommt man nahe an Ergebnisse von Ariane Martin.

13" Halik, Tomas: Was nicht zittert, Stand am 19.2008.

138 Um es besser zu verstehen, fiigt er eine GescHiahteu. Er erwéhnt eine Bemerkung im Buch
des katholischen Schriftstellers Jaroslav Duryah ewseine Reise durch Spanien schildert. Wahrend
die Geste des Gebets bei einem spanischen Kathalileanatisch ist, z.B. durch die vor dem Kreuz
weit ausgebreiteten Arme, ist die tschechischedsdest Gebets diskret, als ob der glaubige Tscheche

immer den skeptischen und ironischen Blick eindgesten spiiren wirde.
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Unaufrichtigkeit, des Formalismus, oder hat Angsss sie eine Maske von Machtinteressen
sind!*° Halik erinnert weiter an die groRen Personlictdteiier tschechischen Kultur in den
letzten fast zweihundert Jaht&hund stellt fest, dass keiner von ihnen atheistisah ,Alle
waren flr die sittlichen Werte des Christentumg seimsitiv. Keiner von ihnen war jedoch
bereit, diese Werte mit der traditionellen kirchkén Terminologie zu beschreibeftEr
meint, dass es sich im tschechischen Kontext unr in@hdelt, als blof3 um die Folge der
neuzeitlichen Krise der religibsen Sprache. Diestgliung der tschechischen Denker hangt
sehr wohl mit dem, wie ein Ublicher Tscheche digjiisen Fragen auffasst, zusammen. Es
geht hier um ein Phanomen, das gerade fur dietisgdie Dimension der tschechischen
Kultur bezeichnend ist. Es scheint wirklich, als aib tschechische Frommigkeit im Laufe
der Zeit von auRen nach innen uberflieRt, von dethaiischen Formen zu den ziviféh,
von der methaphysisch-theologischen Terminologiem zWDiskurs des ,offenen
Humanismus". ,Ja, ich bin wirklich der Meinung,“seibt Halik, ,dass die spirituelle und
religiose Entwicklung der tschechischen Kultur imuke der Zeit in den Humanismus
,ubergeflossen ist’, der jedoch seine ,dreizehntmither’ hat, die vor Profanisierung aller
Art sorgfaltig verborgen ist. Angesichts der Relgjtat, die die Scham vor dem Heiligen
verliert*® zieht sich diese ,schiichterne Frémmigkeit’ in ¥irsteck zuriick. Und wenn ich
dieses Versteck, diese dreizehnte Kammer, diesiigtdm der Heiligen der tschechischen
Geistigkeit bezeichnen soll, verwende ich einezigen Begriff: das Gewissen™

Diese ,tschechische Frommigkeit® hat zweifelsohrni@ei Schwachen, mag es die
Anonymitat oder Unsichtbarkeit sein. Sie sei almekeinem Fall eine billige Ausrede fir
derzeitige Privatisierung des spirituellen Lebdns.Gegenteil, sie scheint zu héren und zu
reagieren. Die Art der religibsen Ansprache so#radinladend zur gemeinsamen Suche und

zum ehrenhaften Dialog sein.

139y/gl. Halik, Tomas: Was nicht zittert, Stand am 12. 2008.

140 Unter anderen Bernard Bolzano, Karel Héali Borovsky, Frantisek Palacky, Tomas Garigue
Masaryk, KarelCapek, Jan Pat&a oder Vaclav Havel.

I Halik, Tomas: Was nicht zittert, Stand am 19.2008.

12 Egr eine solche Form pladiert auch Josef Petr @nBizhe Ondok, Josef Romeléak asketicky,
108-111.

3 Laut Halik z.B. die aggressiv-anbiederische réfigi Agitation im Stil der amerikanischen
Teleevangelisten, die auf dem freien Markt spitiare Richtungen im postkommunistischen
Tschechien zu einer oft importierten Ware wurde.

144 Halik, Tomas: Was nicht zittert, Stand am 19.2008.
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2.3.4 Petr Sak®

Die Frage nach den aktuellen Trends in der Entwiallder Spiritualitdt bei der jungen
Generation im Kontext der Tschechischen Republiit getr Sak aff*® Sak prasentiert in
seinem Artikel die Ergebnisse einer empirischen séluung der Spiritualitdt der
tschechischen Gesellschaftund stellt fest, dass ,Meditation ihren Platz 124i% der
Jugendlichen hat, die geistliche Literatur 20% &id 31% der Jugendlichen der
Auffassung sind, dass Gott vor allem im Innereriizden sei (Reich Gottes ist mitten unter
euch), 26% grolRen Wert auf die Realisation deszinder Liebe auf dem Weg zu Gott
legt.“**® Im Vergleich mit der traditionellen Form des Leben der katholischen Kirche
kommt es zu wesentlich niedrigeren Zahlen.

Zusammenfassend schreibt Sak, dass fir die junger@en charakteristisch ist, dass der
Einfluss jeder Ideenkonzepte sich verliert, auch skkulare. Trotzdem gilt, dass trotz eines
starken Trends zur Sakularisierung in der tschebkis Gesellschaft bei der jungen
Generation der Katholizismus die starkste Posttiati*®

Fur einen grol3en Teil der jungen Generation simdH#lonismus und die Identifizierung
mit der Massenkultur zum charakteristischen Leki#ngeworden. Nach Sak drickt sich
dadurch die Absenz der Ideen, Werte und der Wealtemsing aus. ,Eher als tber einen
Trend zu Atheismus und Materialismus wurde ich delduiber einen Trend der neuen

15 petr Sak spezialisiert sich auf Soziologie, véeralauf Werteorientierung und Lebensziele der
Jugendlichen, auf die Spiritualitat der Jugendiichiére Freizeit und Freizeitaktivititen, soziales
Wachstum, Media und Jugendliche und soziale Dewiater Jugendlichen.

146 sak, Petr: Protikladné trendy, Stand am 2. 128200

47 Die Forschung hat einen breiteren Zusammenhasgesldie iblichen Fragen im Sinne der
Loyalitat mit der Kirche oder dem Kirchenbesuchihiner Erforschung anstreben. Die Ergebnisse
zeichnen ein anderes Bild Uber Spiritualitéat dehéghischen Jugend als ein atheistisches, widtsie o
bewertet wird.

18 Sak, Petr: Protikladné trendy, Stand am 2. 128200

19 Fir diese neue Ideenkonfiguration bei der jungesneBation ist, eher als der Folge der
allgemeinen Veranderungen in Rahmen der Generatam, ausgepragten Teil der Jugendlichen zu
danken, die sich stark mit der katholischen Kiratentifizieren. lhr Anteil in der Bevdlkerung ist
10-20%. Es sind aktive Katholiken, die sich mit dinisch-katholischen Kirche identifizieren. Bei
den anderen Richtungen ist das Verhéaltnis der Mahder Bevolkerung diesen gegeniiber eher
indifferent, und es gibt auch keinen stabilen Kdem Angehorigen dieser Richtungen, oder es ist

zahlenmal3ig sehr niedrig.

43



Spiritualitat, die den Horizont der traditionelléktivitdten im Rahmen der katholischen
Kirche Ubersteigt, sprechen®, schlieRt Sak&tEine traditionelle Religiositat im Rahmen

der katholischen oder anderer Kirchen ist in dgregavartigen Gesellschaft im Rickgang.

2.4 Zwischenergebnis

Es ist unbestritten, dass etwa seit Mitte der Nm@mmhre und noch starker seit der
Jahrtausendwende, die spirituellen Themen fur \@elen groReren Stellenwert einnehmen.
Dies beweisen nicht nur das Alltagsleben und dieagébeobachtungen, sondern auch eine
Reihe von empirischen Untersuchungen. Einige varededie sich mit dem Zusammenhang
der Spiritualitét und des gesellschaftlichen Lebéeschéftigen, versuche ich kurz zu
reflektieren.

Die phanomenologische Untersuchung von Ariane Martnit der ich mich naher
beschaftigt habe, hat in die Richtung der zeitgsisohen Spiritualitat einen wesensgemalien
Blick geworfen. ,Hinter ,atheisierenden* Fassadearbergen sich mitunter spirituelle
Lebensfragen. (...) Das Neuartige an der gegenwarsgeituellen Suche ist ihre Tendenz
zur Verselbstandigung gegeniiber den traditioneRatigionen.*** Man hat eine tiefe
Sehnsucht, die sehr unterschiedlich geauf3ert Wiadtin unterscheidet sieben Dimensionen.
Charakteristisch ist dabei eine weitgehende PsMating, Individualisierung und
Veranderungsbereitschatft.

Martin hat versucht, die Sehnsucht des Menschen spirituellen Horizont
phanomenologisch zu skizzieren. Es wurde Klar, daRsligion nicht mehr als
selbstverstandliche Sozialisationskomponente beaovurde, sondern immer mehr als
religivse Option, als Resultat einer bewussten WahKlar ist auch die Gefahr geworden,
dass mit der Haufigkeit der Verwendung des WortgsritBalitdt ,die inhaltliche
Bestimmtheit undeutlicher gewordén®ist.

Aus der christlichen Perspektive kann man zu destskdlungen einwenden, es sei zu
synkretistisch. Man kdnnte genauso sagen, dasshmae gar nicht im Blick des Religiosen
weil3, was man will. ,Der religiose Markt bedientaweligiose Bedurfnisse, erschwert aber

durch Pluralitdit Angebotsorientierung, dass Reigf fur Identitat und Lebensfuhrung

150 sak, Petr: Protikladné trendy, Stand am 2. 128200
151 Martin, Ariane: Sehnsucht, 210.
152 behn, Ulrich: Suche, 305.

133 Weismayer, Josef: Leben, 16.
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relevant wird.2%*

Die Frage geht aber tiefer, Martin fragt nicht mach den Bedurfnissen, die durch
entsprechendes Angebot befriedigt werden kénnegeBsum Sehnsucht, die im Menschen
steckt und die sich in so unterschiedlichen Fori@a®ert, dass man leicht die Orientierung
verliert. Diese Formen sind ambivalent. Sie bergewohl Chancen, als auch Risiken,
sowohl konstruktive, als auch destruktive Seitem Kbmmt man der Frage nach den
Bildungsanspriichen ganz nahe, und auch als Redigimagoge muss man sich der Frage
stellen, was ist da zu tun. Wie kann religiose @ilg eine Unterstlitzung fir den Menschen
darstellen?

Eines scheint mir trotz der Vielfaltigkeit der Fa@mdoch sichtbar. Die ,Reise zu sich
selbst” ist nicht nur, wie Martin festgestellt hainter beiden Hauptstromungen prasent,
sondern der Inhalt dieser Kategorie wird in alledemren Kategorien einbezogen.
Nebenstehende Tabelle 1 gibt eine Ubersicht.

Infolge Martins Analyse der deutschen Gesellschatbe ich mich nach der relevanten
tschechischen Diskussion zur Erforschung der Spiitét in der Gesellschaft umgeschaut.
Es ist mit NeSpor festzustellen, dass in Tschechike Ergebnisse anhand der
durchgefuhrten Studien in manchen Situation untéesidich sind. Diese unterschiedliche
Akzentuierung des spirituellen Suchens und ihrenfém in der tschechischen Gesellschaft
hangt, wie Ambros unterstitzt, mit der geschichdic Entwicklung zusammen. Er
beschreibt dadurch mit Recht die ,tschechischeitBplitat* und stellt sie eng mit den
historischen Gegebenheiten zusammen. Das Ergebniselute nach der geschichtlichen
Entwicklung ist die ,schichterne Frommigkeit, dreder tschechischen Gesellschaft stark
prasent wird. Fir Halik ist die tschechische Smaitat, die mit dem Adjektiv ,schichtern®
charakterisiert wird, sehr kritisch gegeniber jetologisierung und Manipulation in
spirituellen Themen zu sehen. Sie ist auf der ard8eite sehr offen und bereit zum Dialog
gerade in diesen Fragen. Dass diese kritische déflmsty vor allem bei der jungen

Generation nichts Negatives ist, unterstiutzt dgebnisse Saks.

154 Ntichtern, Michael: Die Weihe, 90.
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Tabelle 1

Kategorien, die eher ,Bereiche*
beschreiben

Kategorien, die eher von ,Veranderung
gepragt sind

Reise zu sich selbst

Spiritualitat gestaltet.

Der Mensch will auf die Frage nach dem ,Was birf iohsich selbst befriedigende
Antwort, tiefe Einsicht und tiefes Verstehen findand damit wird auch seine

Gemeinschaft

Der Mensch will sich nicht mehr so seh
fur andere, als vielmehr zusammen mit
anderen engagieren und so auch seine

Verzauberung

r Der Mensch will das Leben neu
entdecken, die Welt mit anderen Auge
anschauen, so wird die Schonheit in

=)

Spiritualitat gestalten. ihrem spirituellen Wert bewertet und di

Spiritualitat wahrnehmbar.

e

Reise in die Weite
Der Mensch will sich mit vollem Einsatz
und in vieler Hinsicht um
Grenzverschiebung bemuihen, und so
wird auch die Spiritualitat gelebt.

Heilung

Der Mensch will Heil-Sein, so wird die
Hoffnung auf Heilung in ihrem
Motivationsbeitrag zur spirituellen
Suche wahrgenommen und die
Spiritualitat belebt.

Weltverhaltnis Festigkeit

Der Mensch will in der Suche nach dem Der Mensch will eine Klarheit von
Leben oder indem er vor ihm fllichtet sickerlasslichkeit der Prinzipien des
selbst aul3ern, und so wird auch seine | Lebens, die auch im Inneren des
Spiritualitat gewisser. Menschen zu finden sind, erfahren,
und so wird die Spiritualitat erfahrbar.

3. Der Mensch als Individuum und seine Spiritualité

3.1 Aktuelle Diskussion

Die Spiritualitat in der Gesellschaft wahrzunehnoed zu erforschen, ist nicht einfach. Sie
beim Menschen als Individuum zu erforschen undeachreiben, ist noch komplizierter. Es
gibt zwar ein paar durchgefiihrte Untersuchungemydr allem qualitativ sird®, jede geht
aber von anderen Kriterien aus und verfolgt unteesttiche Konstante.

Man muss stark mit der Subjektivitat und mit derbjsktiven Verstandnis von Spiritualitat
rechnen. Es ist gerade die subjektive Seite vonit&gitat, die in unserer Gegenwart mit

neuer Kraft hervorgehoben wird. Es ist aber audladg die Subjektivitat der Spiritualitat,

5 Ein Uberblick uber qualitative Studien bietet Becin: Bucher, Anton: Psychologie, 25.
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die von den institutionellen religiésen Organisaén, (wie z.B. der Kirche) nur schwer, und
dies mit Recht, akzeptiert und zugelassen wird. Kftirchtet den Synkretism&€.In eine
tiefere Diskussion zu dieser Problematik gehe rchdieser Arbeit aber nicht ein. Dieses
Kapitel hat zum Ziel, den Stand der aktuellen Howsg Uber Spiritualitat in der
individuellen Lebensbiographie des einzelnen Meeschihre Bedeutung und ihre
Entwicklung, zu beschreiben und zu reflektieren.gM#in, dass es auch eine aufierlich
sichtbare Form einer solchen Spiritualitat gibt.

Ich beziehe mich vor allem auf die Arbeit von AntBucher™®’ der die Auffassung vertritt,
.dass eine Wissenschaft der Spiritualitat eine hasshaft der inneren Erfahrungen sein
miisse, die fiir Menschen ebenso wirklich sind weegdiRere Welt:*® Ich méchte im Blick
auf die Bildungsdiskussion auch die Ergebnisse Damid Hay und Rebecca N¥& iiber
Spiritualitéat der Kinder einbeziehen. Es sollentadie Studien von Fritz Os&f und James
W. Fowlet® iiber religivse Entwicklung in Diskurs genommen deer. Die
deutschsprachige und angelséchsische Diskussi@hzwm Schluss noch um Arbeiten von
Jaro Kivohlavy*®? und Josef Petr Ond8¥, die sich in Tschechien umfassender mit dieser
Thematik beschaftigen, erganzt.

Welche Akzente ergeben sich aus dem Diskurs fiduBgskriterien, die im Horizont der
Spiritualitat zu bertcksichtigen sind? Das wird dmral3gebende Frage an das folgende

Kapitel.

3.2 Quantitative empirische Studien zu Spiritualifit des Menschetf*
Mit dem Versuch, die Spiritualitat zu quantifiziaresteht man vor einer Schwierigkeit, die
entscheidend mit der Subjektivitat dieses Phanormesammenhéangt. Wenn die Spiritualitat

subjektiv sei, dann handle es sich um personlictfahEung und dadurch entziehe sich

136 7 B. Dokumentes Péapstlichen Rates fiir die Kultur: Jesus ClsristBringer des Wassers.

57 Bucher, Anton: Psychologie.

138 Bucher, Anton: Psychologie, 7.

%9 Hay, David — Nye, Rebecca: The Spirit.

180 Oser, Fritz — Gmiinder, Paul: Der Mensch.

181 Fowler, James W.: Stufen.

182 Ktivohlavy, Jaro: Psychologie;iiohlavy, Jaro: Pozitivni.

183 Ondok, Josef PCmelak.

184 |n diesem Punkt beziehe ich mich auf die Reflexébeser Diskussion, wie sie bei Bucher

vorhanden ist. Néaheres siehe Bucher, Anton: Psggigl34-50.
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Spiritualitat der Objektivierundf® Trotzdem wird immer wieder versucht, Messinstrutaen
zu entwickeln™®® Je iberzeugender sie waren, desto groRziigigeewdirdvissenschaftliche
Anerkennung.

Bucher bietet einen Uberblick der Skalen, die zuesMing der Spiritualitat bereits
entwickelt worden sind®’ Er ist sich aber klar: ,Wenn verschiedene SkaleiritBalitat
messen, wird keinesfalls das Gleiche gemes¥&rBucher sieht Spiritualitat anhand der
Analyse der quantitativen Zugange nicht nur als jexes, sondern als multidimensionales
Phanomert®® Postuliert werden unterschiedlich viele Dimensionmd daraus folgt, dass
,ein so facettenreiches Konstrukt empirisch nichehm zu bewaltigen ist“° Die
Spiritualitat quantitativ zu erfassen, um zu delevanten Ergebnissen zu kommen, wird
kaum maglich.

Ein weiteres Thema, das Bucher angeht, ist das &lfert zwischen Spiritualitat und
Religiositat. Wie stehen sie zueinander? Ist eilaeekDifferenzierung maglich? Inwieweit
decken sich beide Begriffe?

3.3 Qualitative empirische Studien zu Spiritualitditdes Menschen

Auch wenn immer wieder Versuche auftauchen, umSgiitualitdt zu messen und dabei
verschiedene Messinstrumente einzusetzen, bleilbt @mgemessener Zugang, um
Spiritualitat zu fassen, die qualitative Analyse.\rd ein berechtigter Raum fur subjektive

Aussagen aller Befragten gewahrt.

3.3.1 Erscheinungsformen von Spiritualitat in quadiven Studien
Anton Bucher fasst die Schlussfolgerungen von mehrequalitativen Forschungen
zusammen. ,Unbeeinflusst von Klischees und Vorleméi schreibt er, ,soll Spiritualitat

185\v/gl. Bucher, Anton: Psychologie, 34.

1% Wenn beansprucht wird, Spiritualitit zu messenrdwUnterschiedliches erhoben. Die

Schwierigkeit, die kritisiert wird, ist, dass nientamehr wisse, was Spiritualitdt eigentlich sei.
Bucher bietet in seiner Zwischenbilanz die Konzeplie sich herauskristallisiert haben bei den
Versuchen, Spiritualitét zu erfassen. Bucher, AnRsychologie, 47—-49.

187 N&heres siehe Bucher, Anton: Psychologie, 34-50.

1% Bucher, Anton: Psychologie, 35.

189 Elkins, D. N. und andere: Toward, 5-18. GeorgeKLund andere: Spirituality, 105. Zitiert nach

Bucher, Anton: Psychologie, 47.

179yvgl. Bucher, Anton: Psychologie, 47.
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dergestalt rekonstruiert werden, wie sie fiir diér&gen ist und wie sie sich auswirkt™
Die Aussagen uber Spiritualitat der unterschie@dircBtudien teilt er in acht Gruppen ein. Er
unterstitzt die Themen, nach denen die Gruppendgelsind, mit konkreten Beispielen und
Zeugnissen. Ein gemeinsamer Nenner, der die Gliegeermoglicht, ist die menschliche
Fahigkeit, zu reflektieren und die Zugehorigkeit nzueigenen Umfeld bewusst
wahrzunehmen. Nach Bucher sind folgende acht Eirsehgsformen zu unterscheiden:

Graphik 7
einem hoheren, geistigen Wesen, Gott
Natur, o verbundenheit zu—» sozialer
Kosmos A Mitwelt
Selbsttranszendenz ~Selbstverwirklichung”
Selbst

Spiritualitat als Verbunden- und Einssein
Als Kern von Spiritualitat wird Verbundenheit zugde gelegt. Man sieht Verbundenheit

Uberall und in allem. Als ,Herzstiick einer spiritea Perspektive* wird sie von Sperry und

"1 Bucher, Anton: Psychologie, 25.

172 Die Graphik ist ibernommen vom Bucher, Anton: Psyotie, 33. Spiritualitat besteht geman
diesem Modell darin, dass der Mensch sich selbasi#endieren und Verbundenheit entfalten kann,
und dies sowohl zu einem hoheren, geistigen Wdsesuah hin zur Natur und zur sozialen Mitwelt.
In dem MalRe, indem das Ich sich in diese Verbuneiériinein transzendiert, geschieht auch die

Realisierung eines Selbst, das mehr ist als das Ich
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Giblin gewirdigt:” Verbundenheit geht einher mit der Erfahrung vomhgit. In den
Erfahrungen der Einheit werden die Grenzen desfleigend tUberschritten.

Aus der Sicht der Psychologie kénnte die Erfahraleg Verbundenheit mit allem auch
problematisch werden. Darauf macht Bucher aufmenksad fugt hinzu, dass die ,,Erfahrung
der Verbundenheit sich insofern als Kern von Smitdt wirdigen lasst, als sie
unterschiedliche BezugsgréRen einbeziehen kantikaterund horizontale*

Spiritualitat als Beziehung zu Gott oder einem méhaVesen

Die Beziehung zu Gott ist traditionsgemal? der Gat 8piritualitit des Menschen. Das
bestéatigen auch die aktuellen Studien. Das bedabtat nicht, dass alle diese Beziehung zu

einem personalen Gott verwirklicht seHén.

Spiritualitat als Verbundensein mit der Natur

Man lebt seine Spiritualitat in einer engen Bezrehzur Natur. Man lebt nicht nur in der
Natur, sondern nimmt seine Existenz wahr. Sie i&glioh, weil es die Natur gibt, die Sonne,
die Baume... Wenn die Natur nicht ware, konnten vichhexistieren. So kdnnte man den
Grundton der Beziehung beschreiben. In der Natunrkb man dann zu den intensivsten
spirituellen Erfahrungen. Das Leben als solcheshtmur das menschliche, wird als heilig
angesehen.

Spiritualitat als Beziehung zu anderen
Obwohl die Konzepte der Spiritualitat vor allem uivaten Erfahrungen orientiert werden,
sind sie nach Meinung vieler Personen ein sozi@keschehen. Sie verwirklichen sich in der

Beziehung zu anderen, zu Mitmenschen. Man spriatti &on ,engagierter Spiritualitat“®

Spiritualitat als Selbsttranszendenz

Es war vor allem Viktor E. Frankl, der unter Sefizsiszendenz des Menschen die Fahigkeit

13 Sperry, L. — Giblin, P.: Marital, 527. Zitiert ra8ucher, Anton: Psychologie, 26.

174 Bucher, Anton: Psychologie, 28. Die vertikale Augpng beinhaltet die Beziehung zu einem
hoéheren Wesen, als Gott, Licht oder Geist benabig. horizontale Ausprdgung hingegen die
Verbundenheit mit der sozialen Mitwelt, dem Sellst, Natur, dem Kosmos.

7> N&heres dazu siehe Bucher, Anton: Psychologie, 28.

17® N&heres siehe Bucher, Anton: Psychologie, 30.
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verstanden hat, von sich selbst absehen zu kéfnend dadurch sich mit anderen und
anderem verbunden zu fihlen. ,\Wer stets auf silibsséxiert ist, sei es hypochondrisch auf
seine Gesundheit, sei es eifersichtig auf seinmétar, kann sich schwerlich fur spirituelle
Wirklichkeiten 6ffnen.®’® Dass die Selbsttranszendenz mehr VerbundenheiGuoit; aber

auch mit den Menschen erméglicht, belegt Bucheradnireichen BeispieleH?

Spiritualitat als Beziehung zum Selbst

Bei den Untersuchungen kommt auch vor, dass Salitéiti nicht nur als Selbsttranszendenz,
sondern auch als Selbstverwirklichung aufgefased.vidie Selbstverwirklichung drtickt sich
auch in der Selbsterkenntnis aus. Mit anderen Wdr&sf3t es, ,im eigenen Selbst gewachsen
zu sein?®®. Dadurch kann eine bereicherte Wahrnehmung deedw8lt moglich werden.
Bucher erwahnt auch, dass dieses Wachsen des Beillmssanchen Respondenten als heilsam

erfahren wird.

Spiritualitat als Praxis, speziell Gebet und Metaa

Das Gebet und die Meditation als konkrete Praktikiem Spiritualitdt werden in den
verschiedenen Studien erwéahnt. Man fangt oft amnweine Bedrohung naht. Oft wird
festgestellt, dass es durch Beten und Meditieresireer aul3eren Abspiegelung kommt. Gebet

und Meditation werden oft als Mittel verwendet, eminnerer Ruhe und Frieden zu kommen.

Spiritualitat als paranormale Erfahrungen und Fakégten

Spiritualitat ist im Alltag zu leben. Die paranorera Erfahrungen werden gelegentlich in den
gualitativen Studien auch als spirituell bezeichiveder Frage nach AuRergewdhnlichem im
spirituellen Bereich bleibt kontrovers, ob Menscheimklich solche Erfahrungen machen
miissen, um spirituell zu seift Eines bleibt klar: ,Berichte tiber paranormale Brémgen,
oft als spirituell qualifiziert, sind psychische &igt.“**> Bucher gibt sogar ein Beispiel an, in
dem der Gesprachspartner seine Nah-Toderfahrungtetsivste spirituelle Erfahrung seines

Y7 Erankl, Viktor Emanuel: Der leidende Mensch.
78 Bucher, Anton: Psychologie, 30.

"9 Bucher, Anton: Psychologie, 30-31.

180 Bucher, Anton: Psychologie, 31.

18Ly/gl. Bucher, Anton: Psychologie, 32.

182 Bucher, Anton: Psychologie, 32.
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Lebens wiirdigte. Sie helfe ihm, mit einer unheiémakrankheit umzugehéfi®
Folgende Tabelle soll eine Ubersicht bringen.

Tabelle 2
Spiritualitat als Verbunden- Der Mensch will vertikale und horizontale
und Einssein Bezugsgréfien einbeziehen und erféahrt sich sellist mi

ihnen als Verbunden- oder Vereint-Sein.

Spiritualitat als Beziehung zu | Der Mensch will in der Beziehung zu Gott, der nicht

Gott oder einem hdheren immer personal gedacht wird, leben.
Wesen
Spiritualitat als Der Mensch will das Leben als solches schéatzen und

Verbundensein mit der Natur | mit ihm im Einklang leben.

Spiritualitat als Beziehung zu | Der Mensch will sich in der Beziehung zu anderen

anderen sehen und sich fir andere engagieren.

Spiritualitat als Der Mensch will von sich absehen, um dadurch naher
Selbsttranszendenz zu Gott und zum anderen zu kommen.

Spiritualitat als Beziehung Der Mensch will sich selbst verwirklichen und

zum Selbst erkennen.

Spiritualitat als Praxis, Der Mensch will durch das Tun den Frieden erfahren.

speziell Gebet und Meditation

Spiritualitat als paranormale | Der Mensch will aul3ergew6hnliche Erfahrungen
Erfahrungen und Fahigkeiten | machen.

3.4 Relational consciousnesals Kategorie der Spiritualitat der Kinder nach David Hay

und Rebecca Nye

3.4.1 Spiritualitat der Kinder als Forschungsthema

Obwohl es im deutschsprachigen Raum derzeit zu dhochdiskutierten
religionspadagogischen Themen gehort, gibt es andchien nur wenige, die der aktuellen
Diskussion folgen kénnen. So erlaube ich mir eikarzen Einblick in die Thematik, um
eine Basis fur weitere Ausfihrungen zu schaffen.

Es ist die grundsatzliche Frage, ob auch Kindemitsglle Erfahrungen zuganglich sind und

183 N&heres siehe Bucher, Anton: Psychologie, 32.
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inwieweit auch schon fur Kinder das oben festghsteilt. Man kann die Kinder nur sehr
schwer fragen, sie verstehen das Phanomen Spgidtugh noch weniger als die
Erwachsenen. Das bedeutet aber nicht, dass siespichiuelle Erfahrungen machen kénnen
und sie reflektierend zu beschreiben fahig sindnMann auch nicht leugnen, dass der
Einfluss von Erfahrungen aus den ersten Jahrerelesns sich auf das spétere spirituelle
Leben und auf das Wahrnehmen von SpiritualitatBreiachsenen auswirkt. Norbert Mette
und Delia Freudenreich berufen sich auf die Stwdie Edward Robinson, der ca. 5000
Aussagen von Erwachsenen analysiert hat, und rstidkt, dass ,,...eine Vielzahl der von
den Erwachsenen erzahlten Erinnerungen sich agidse Erfahrungen aus ihrer Kindheit
bezog.?®* Wenn man noch dazu nimmt, dass ,neuere Forschigefsgsse den Schluss
nahe legen, dass Spiritualitat — im Sinne von $e#mszendenz und Verbundenheit —
starker genetisch determiniert ist als die Bindangeine Religionsgemeinschaft™dann
lasst einen die Frage, ob Kindern spirituelle BErdalgen zuganglich sind, nicht in Ruhe.

Es etablierte sich sogar in der Gegenwart einegada Bewegung fur die Spiritualitat von
Kindern, bei der sich Fachleute von Biologie Ubgydhologie bis zur Padagogik zusammen
finden®® Der Zugang zur Spiritualitat der Kinder entwicke$ich, nach der Auffassung von
Wissenschaftlern, die sich mit diesem PhanomerirGeschichte beschéftigen, so wie sich
das Verstandnis vom Kind bildete. Fur Aristoteletero Augustinus waren Kinder alles
andere als spirituell. Spater in der Romantik waréénder anders angeschaut. Sie seien
hdchst spirituell, weil sie aus Gottes Fille kommen

Der Blick auf spirituelle Erfahrungen bei Kinderathsich in der Gegenwart so veréandert,
dass Bucher schreiben kann: ,Spiritualitat missed&in nicht vermittelt werden, vielmehr
seien sie von sich aus zu spiritueller Erfahrungigdund konnten Erwachsenen sogar
Lehrmeister sein’®’ In gleichem Sinne schreibt auch Anna Freud einengén Kollegen
zum Umgang mit der Spiritualitat von Kindern auygbeanalytischer Perspektive: ,Sie
werden die Kinder nicht ,behandeln’, sondern siedea sie dazu auffordern, ihr Lehrer zu
sein, ihnen beim Lernen behilflich zu sein. Sie deer zweifellos entdecken, dass sie viele

psychologische Themen diskutieren mdchten, haufigdirekt als direkt. Sie werden

184 Freudenreich, D. — Mette, N.: Spiritualitat, 307.

185vgl. Bucher, Anton: Psychologie, 75.

18 Coles, Robert: The spiritual life; Hart, Tobin: &kecret; Hay, David — Nye, Rebecca: The spirit;
Morgenthaler, S. K.: Exploring. Zitiert nach Buchanton: Psychologie, 75.

187 Bucher, Anton: Psychologie, 75.

53



erleben, dass biblische Geschichten fir manche alindi ihrer eigenen Geschichte
geworden sind — aber welche Geschichten und fucheeKinder und warum? ...Sicher
werden sich Gesprache Uber philosophische unddgsche Themen ergeben — und bei
solchen Diskussionen kénnen sich Kinder manchnwtrgut behaupten, vorausgesetzt, der
Erwachsene erwartet nicht zu wenig von dem Kind,atebefragt *#®

Der amerikanische Forscher Robert Coles stellt redefa zehnjahriger Forschungsarbeit
Uber die religiosen, philosophischen und spiritrelVorstellungswelten von Kindern fest:
.Kinder versuchen nicht nur zu verstehams mit ihnen geschieht, sondern aualarumes
geschieht, und in diesem Denkprozess spielen sowwkl eigenen Erfahrungen auf
religibsem Gebiet als auch die spirituellen Werstellungen, die ihnen tGbermittelt wurden,
eine Rolle, wie auch noch andere Erklarungsmogéitek.® Coles ist fest tiberzeugt, dass
das religiose und spirituelle Denken ein Teilaspadt kindlichen Entwicklung sei: ,Bei
Durchsicht meiner Interviews mit Kindern féallt mauf, dass bestimmte psychologische
Themen immer wieder auftauchen. Ich hore die Kinaer ihren Sehnstchten, Planen und
Hoffnungen sprechen und natirlich auch von ihrery&@ound Angsten, den Augenblicken
tiefer Verzweiflung — und dies verbindet sich in molamal sehr eigener Weise mit
biblischen Geschichten oder mit religiés sanktide® Vorstellungen von Gut und Bdse
oder Ritualen wie Gebet oder Meditation. Die gaBamdbreite des kindlichen Denkens
kann also mit den jeweiligen religiosen und spéilen Uberzeugungen in Beziehung treten,
und das geschieht auch. Moralische Vorstellungerjenen auch Gefihle wie Scham und
Schuld gehoren, haben einen erheblichen Anteil awle®- und Geflhlsleben junger
Menschen. In dieser Hinsicht kann das Nachdenkem Kimdern mit den christlichen

Heiligen, wie Augustinus, Teresa von Avila und Bthannes von Kreuz, konkurriereii*

3.4.2 Das ,relational consciousness*

Einer der bedeutendsten Forscher auf dem GebieEderschung von Spiritualitat bei
Kindern sind David Hay und Rebecca Nye. Ich werdehnm folgendem vor allem auf ihre
Untersuchung stiitzen®

Hay ist sich bewusst, dass ,der Mensch als ein Natur aus spirituelles Lebewesen zu

188 Ereud, Anne in einem Brief an Robert Coles. Inte€pRobert: Wird Gott, 248f.
189 Coles, Robert: Wird Gott, 249.

190 coles, Robert: Wird Gott, 248f.

1 Hay, David — Nye, Rebecca: The Spirit.
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bestimmen®®?ist.'** Die Spiritualitat, bzw. spirituelles Bewusstsést,eine zum Wesen des
Menschen konstitutiv zugehoérige Begebenheit. Sgilitét ist eine anthropologische
Grundkonstante, deren Ausgestaltung nicht zwingerit der Zugehoérigkeit zu einer
Religionsgemeinschaft verknipft sein muss, sondedurchaus in sakularen
Erfahrungsraumen ihren Ausdruck finden kann. EideicdBsetzung von Spiritualitat und
Religion bzw. Religiositat wirde, so argumentierayH darauf hinauslaufen, dass nur
religiose Menschen spirituelle Menschen sein kdmrnies komme aber nicht selten vor, dass
auch sich selbst als nichtreligios deklarierendenddben von, fur sie bedeutsam und
durchaus adaquat als spirituell zu charakteristerrErfahrungen, berichten wiirdef.

In Abwandlung eines Zitates von Karl Rahner (,Bsnsgglich, von Gott zu reden, ohne
spirituell zu sein.”) schreibt Hay: ,Es ist méglickpirituell zu sein, ohne von Gott zu
reden.% Diese These wird zur Grundlage eines Forschunjgtes, das Hay mit Rebecca
Nye von 19941997 durchgefiihrt haf® Rebecca Nye schreibt dazu: ,Ich sollte empirische
Daten von Kindern von 6 bis zu 11 Jahren sammethamalysieren mit dem Ziel, ein Bild
kindlicher Spiritualitat zu zeichnen, das in defiaBrungen und AuRerungen gegenwartiger
Kinder begriindet ist*®’

Das Projekt war konzipiert als qualitative Untetsuag speziell zur kindlichen Spiritualitat.
Die Ergebnisse haben Hay und Nye in dem Biiea Spirit of the Chilghrasentiert und zur
Diskussion gestellt. Dem Biologen David Hay ist fijnundlegende Orientierung in den
Terminen und fur die Datenreflexion, der Psychaiogebecca Nye fir die Realisation der

eigenen Forschung zu danken.

192 Mette, Norbert: Spirituelle Entwicklung, 280.

193 Er stiitzt seine anthropologischen Ausfilhrungen Thema Spiritualitat auf den Zoologen Alister
Hardy, nach dem eine spirituelle oder religioseakifing zur biologischen Natur des Menschen
gehort und diese im Zuge der Evolution ihm wesemtlzum Uberleben verholfen hat. (Siehe
Freudenreich, Delia — Mette, Norbert: Spiritualitdad6) Gegenteilige Behauptungen, wie sie etwa
vonseiten der Religionskritiker Marx und Freud asfgllt worden sind, sieht er durch zahlreiche
empirische Umfragen widerlegt. (Siehe Mette, Nartepirituelle Entwicklung, 280.)

194 N&heres siehe Mette, Norbert: Spirituelle Entwickj, 281.

1% Hay, David — Nye, Rebecca: The Spirit, 60.

1% Sjehe Freudenreich, Delia — Mette, Norbert: SQptitat, 307. Naheres zur Methodik der
Untersuchung Hay, David — Nye, Rebecca: The Spd#;111. Vgl. auch Reich, Helmut K.:
Spiritualitéat von Kindern, 79-87; Mette, Norberpiftuelle Entwicklung, 282f.

19" Nye, Rebecca: Spiritualitat, 7.
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Das Datenmaterial kam durch mehrere Einzelgesprach8tande?® Den Ausgangspunkt
fur  die  Auswertung bildeten die  theoretischen Gamthhmen des
Spiritualitatsverstandnisses von David H&YEr fragt nicht nach dem inneren Erleben, nach
dem Mal der persénlichen Pietas. lhm ist wichtite ws aus dem &ufRReren Verhalten
sichtbar wird. Hay behauptet: ,Jeder von uns isigf&in tiefes Bewusstsein tber sich selbst
und Uiber eigenes In-Beziehung-Sein zu all dem, nicg Selbst ist, zu habeA® Er stiitzt
sein Grundverstandnis von aller Spiritualitdt, dasdieser Fahigkeit besteht, auf die
Forschung von Alister Hardy* Hardy als ein Biologe forschte tiber Spiritualitéd stellte
fest, dass sie biologisch, infolge des Entwicklyorggesses, wie es Darwin forciert hat, dem
homo sapiens naturgemal sei. In diesem Sinne s#u§iitat/Religiositat eine innere Kratft,
die zum Mensch-Sein gehort. Hay spricht (dg@rituelles Bewusstsefispiritual avareness).
Er vertritt die Auffassung, dass trotz Sékularmatin der westlichen Gesellschaft, dieses
spiritual avarenessicht verloren gegangen 3¢

Jede Forschung Uber Spiritualitat sollte daherall@m bertcksichtigen, dass nicht nur das
Christentum ein Synonym fur Spiritualitat/Religidgiist. Jeder wird mit Recht, und sicher
auch ein kleines Kind, tiber seine Erfahrungspititual avarenesi der ihm eigenen Form
sprechen. Man soll nicht nach dem Christentum suyckendern nach den ,Signalen von
Transzendenz®. Es soll ein freier Raum im Gespiéevahrt werden, und die Aussagen

1% Rebecca Nye filhrte sie mit insgesamt 38 Kinderirer zwischen 6 und 11 Jahren (18 Kindern

waren 6-7 Jahre alt, 20 Kindern 10-11). Die Kindaren nicht nach bestimmten Gesichtspunkten
ausgewahlt worden; es war lediglich darauf geachtetden, dass genauso viele Jungen wie
Madchen beteiligt waren. Kinder kamen aus Nottimghand Birmingham, von Industrie gepragten

Stadten in  Mittelengland. Ein  Grofdteil der Kinderinsfesamt 28) gehorte keiner

Religionsgemeinschaft an. Andere 10 Kindern kamenFamilien, in denen ihre jeweilige religitse

Bindung (anglikanisch, romisch-katholisch und musdich) auch praktiziert wurde. Naheres siehe
Hay, David — Nye, Rebecca: The Spirit, 87f, vglclurreudenreich, Delia — Mette, Norbert:

Spiritualitat, 307.

199 Kurz habe ich diese oben prasentiert.

20«Each of us has the potential to be much more Igempare both of ourselves and of our intimate
relationship with everything that is not ourselVé$ay, David — Nye, Rebecca: The Spirit, 21f.

%1 Hay bezieht sich auch auf Friedrich Schleiermacitr Emile Durkheim. N&heres zur ganzen
Diskussion siehe Hay, David — Nye, Rebecca: ThatSp8—24.

22 Hay, David — Nye, Rebecca: The Spirit, 33-48.
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sollte man dann kompetent interpretieféhSo war es auch im Fall der Gesprache, die
Rebecca Nye mit den Kindern gefihrt hat. Wie ergtartaren die einzelnen Aussagen der
Kinder sehr personlich, subjektiv und individu@fl.

Um die Gesprache mit den Kindern gezielter auffbeschungsabsicht hinfihren und sie

anschlieRend entsprechend auswerten zu kénnem lidbed Hay und Rebecca Nye eine

.Landkarte der Spiritualitat* entworfen. Es ist éitersuch, die hypothetischen Kategorien

zur Identifikation vonspiritual avarenessn verbalen und anderen AuRerungen der Kinder
bereitzuhalten. Sie umfasst drei miteinander inbwetung stehende Kategorien (categories

of spiritual sensitivity) mit jeweils weiteren Umkategorier”>

- Empfindsamkeit fir bestimmte Bewusstseinszustaagdereness-sensing), vor allem in
Form der Konzentration auf das Hier und Jetzt (laev@ now), aber auch in Form eines
In-Stimmung-Seins (tuning), eines Den-Gedankerefrdiauf-Lassens (flow) oder der
erhohten Konzentration fur irgendwen oder —etwasuging).

- Gespur fur das Geheimnisvolle der Wirklichkeit (teyg-sensing), ausgedriickt in
Ehrfurcht und Sich-Wundern (wonder and awe) unélimem Sich-Vorstellungen-Machen
(imagination).

- Gefuhl fur Wertvolles (value sensing), ausgedriiokfEreude und Verzweiflung (delight
and despair), der Uberzeugung oder Hoffnung, dasalith alles gut ist (ultimate

goodness), sowie Sinngebung (meaning).

Hay weist darauf hin, dass alle diese mdglichenmeor des spirituellen Ausdrucks den
Zustand einer erhéhten Aufgeschlossenheit als edgasindendes aufweisen wirden. Damit
sei ein Bereich angesprochen, den Karl Rahner @&s fitk das menschliche Leben
charakteristische Transzendentalitat beschrieben’*haEs ist wichtig, diese erhohte

Aufgeschlossenheit als Kernelement von Spirituiaitisehen. Sie drickt die Fahigkeit aus,

23 Naheres siehe Hay, David — Nye, Rebecca: Thet S4#-62.

24 Sjehe Hay, David — Nye, Rebecca: The Spirit, 9Z=M@l. auch Freudenreich, Delia — Mette,
Norbert: Spiritualitat, 310-312; Bucher, Anton: Blsglogie, 76—77.

2% Hay, David — Nye, Rebecca: The Spirit, 63-78. Sieheh Mette, Norbert: Spirituelle

Entwicklung, 282. Im Zuge der Auswertung des Datatemials konnten diese vorlaufigen
Annahmen zur kindlichen Spiritualitat weiter di#eziert werden.

2% Hay, David — Nye, Rebecca: The Spirit, 77.
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sensibel, sowohl fir die eigenen Wahrnehmungen,fiaoyngen und religiésen Geflhle, als
auch fur die des Gegenubers zu sein. Damit spidtual avarenesangesprochen.

Bei der Auswertung der Gespréachsprotokolle in ei@esamtumfang von etwa 1000 Seiten
stellte man sich gegentber den sehr personlichessagen die Frage, ob sich angesichts der
jeweiligen Individualitat kindlicher Spiritualitdiiberhaupt noch etwas Verallgemeinerndes
dariber aussagen lasse, weil ,Mehrdeutigkeit undsdafeedenartigkeit als essenzielle
Merkmale von Spiritualitat erscheinef?® Dieses Dilemma musste die Auswertung
wahrnehmen. Die Spiritualitdt von Kindern kommtdregers dann zum Ausdruck, stellte Nye

fest, wenn zwei Bedingungen Rechnung getrager®ird

- die Gesprachspassage im Vergleich zu den Ubrigdne ,aingewdhnlich starke
Bewusstheit oder Perzeption aufweist und

- ihr Inhalt sich darauf bezieht, wie das Kind sielbst in seinem Verhaltnis zu anderen, zu
sich selbst, zu Gott oder zur Umwelt siefff

Nye hat dafiir die Kategorie deslational consciousne$® — ,Beziehungsbewusstseins*
(Freudenreich — Mette), ,Relationales BewusstséiBifcher) — gepragt. Sie selber schreibt
dazu: ,Die Daten und die Analysen der Spiritualit@n Kindern rechtfertigten unsere
Versuche ihnen ,gerecht zu werden®. Mehr noch, ungerfahren ermdglichte die
Entdeckung unerwarteter Merkmale und des mdoglicBaimdsteins einer ,Rohform* von
Spiritualitat: EinBewusstsein von In-Beziehung stefretational consciousness}-* wobei

es sich beim Bewusstsein hier um eine Meta-Kogmitein selbstreflexives Bewusstsein

handel?'? Diese ,Kernkategorie* der Spiritualitat bei Kindehat sich also erst aus dem

27ygl. Nye, Rebecca: Spiritualitat, 8; Hay, DavidNye, Rebecca: The Spirit, 85-91.

28 y/gl. Reich, Helmut K.: Spiritualitat, 84; Hay, Didv- Nye, Rebecca: The Spirit, 112.137.

29 Hay, David — Nye, Rebecca: The Spirit, 109; vgicta Freudenreich, Delia — Mette, Norbert:
Spiritualitat, 309.

#0Hay, David — Nye, Rebecca: The Spirit, 109.

21 Nye, Rebecca: Spiritualitat, 9.

%2 Rebecca Nye (Hay, David — Nye, Rebecca: The Syifi)) vergleicht die Qualitét des in der
Kernkategorie beschriebenen Bewusstseins mit desdeau Entwicklungspsychologie stammenden
Begriff der ,Meta-Kognition“. Es handelt sich umneausgeprégt reflektierendes Bewusstsein, das
dem Kind bis zu einem gewissen Grad ermdglicht) sier bemerkenswerten Natur seiner eigenen

mentalen Aktivitdten in bestimmten Kontexten bewuss sein. (Freudenreich, Delia — Mette,
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Datenmaterial herauskristallisiert; in den hypasdten Vorannahmen war sie nicht
vorgesehen.

Auf dieser Basis untersucht Nye die Aussagen dedéii noch einmal, um die Dimensionen
dieser ,Kernkategorie” deselational consciousnessdher beschreiben zu kénnen. Sie

kommt zum Ergebnis, dass es sich um folgende joelale Beziehungen® handfé?

- Child - God
Typisch gedul3erte Beziehung, inklusiv einer negati&ussage.
- Child — People

Die Aussagen Uber eine Beziehung zu anderen Persen#fneten die Moglichkeit einer

spirituellen Reflexion tber die Beziehung zu Gott.

- Child — World
Spiritualitat ist sichtbar in den Aussagen Uberi8ezng zur Natur.
- Child — Self

Ein kindliches Gespur fir eine positive Auswirkwigy Gottes-Beziehung fiir sich selbst.

Aus der zusammenfassenden Reflexion der B4test fur die Frage nach Bildung, die an der
spirituellen Dimension des Kindes nicht vorbei sefradarf, das, was Hay als ,A four-point

«215

plan nennt, wichtig. Der Lehrer steht folgendem vor, der Spiritualitat des Kindes

Raum zu schaffen, in dem diese wachsen kann:

- Dem Kind helfen, einen offenen Sinn zu bewahrerip(hg children to keep an open
mind)

- Dem Kind helfen, die alternativen Wege der Wahrnehgnzu schatzen (exploring ways
of seeing)

- Das Kind zum Selbstbewusstsein ermutigen (encouggggersonal awareness)

- Dem Kind helfen, die gesellschaftliche Dimensionr d8piritualitat personlich
anzuerkennen (becoming personally aware of theaka@eid political dimensions of

spirituality)

Norbert: Spiritualitat, 309)

B3 Hay, David — Nye, Rebecca: The Spirit, 115-118.
#“Hay, David — Nye, Rebecca: The Spirit, 131-159.
#5Hay, David — Nye, Rebecca: The Spirit, 148—159.
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Hay pladiert aufgrund der Ergebnisse fur espeituel educationdie das ganze Curriculum
durchdringt, indem dasrelational consciousnesszum wesentlichen Merkmal aller
Bildungsprozesse wird. So kann z.B. eine moraligetmehung aus einer tiefer greifenden
Motivation hervorgehen, als es die Folge von Gabaein mag. Auch fiur die religiose
Erziehung konnteelational consciousnessine Bereicherung werden, indem sie dadurch
eine Grundqualitdt des menschlichen Seins beridkgic Wobei es klar ist, dass die

relational consciousnedeine Religion ist und sie auch nicht ersetzemkah

3.4 Strukturgenetische Modelle der spirituellen Envicklung

Nach dem gegenwartigen Diskurs Uber Spiritualitidtie als anthropologische
Grundkonstante angesehen worden ist, ist es ardeprdie Frage der mdglichen
Entwicklung der Spiritualitat anzusprechen, didsicdiesem Kontext berechtigt stellt.

Die Menschen waren von der Existenz des Phénomass geistlichen Wachstums lang
vorher Uberzeugt, als es zu Uberlegungen uber diglibhkeiten ihrer empirischen
Erforschung kam. ,Schon Jahrtausende vor der Grigndder wissenschatftlichen
Entwicklungspsychologie war den Menschen bewusass dsich Spiritualitdt entwickeln
kann.?’” In der christlichen Tradition beschreiben berélies Kirchenvéter die Stufen des
spirituellen Wachstuni&®

In den letzten Jahrzehnten des 20. Jahrhundertsekaimfolge des Weiterdenkens der von
Jean Piagets Prinzipien der Genetischen Entwicklsyrhologie zu Versuchen, die
einzelnen Stufen von religiossem Bewusstsein zursobeiden und zu beschreiben. Piaget
legte als Ergebnis seiner empirischen Studien emassendes Konzept der geistigen
Entwicklung vom Sé&ugling bis zum Jugendalter ¥8Das Denken in einem bestimmten

#18y/gl. Hay, David — Nye, Rebecca: The Spirit, 171f.

27 De Wit, Hans F.: The spiritual path. Zitiert naghcher, Anton: Psychologie, 57.

218 Johannes Klimakos (575-650), Gregor von Nyssa-8885, Johanes Cassian (360—435)

19 pjagets Entwicklungspsychologie kommt zum Ergehitss sich die kognitive Entwicklung des
Kindes und Jugendlichen in drei Stufen vollziehtt einer Vorstufe in der frihen Kindheit. Die
sensomotorische Entwicklung in der Zeit bis zumL8bensjahr (Stufe 0), das voroperatorische
Denken in der Vorschulzeit (Stufe 1), das konkigdratorische in der Grundschule (Stufe 2), mit
Beginn der Sekundarstufe dann zunehmend die Fahigka formal-operatorischen Denken (Stufe
3). Die einzelnen Stufen lassen sich deutlich vaamdler unterscheiden und abgrenzen, auch weisen

sie jeweils eine ganz bestimmte, in sich stimmigeksur auf.
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Stadium bildet, nach Piaget, eine ,strukturelle emit“, eine in sich abgeschlossene
kognitive Struktur. Die einzelnen Stufen untersdkai sich qualitativ voneinander. Sie
bilden eine nicht umkehrbare Reihenfolge. Die Edkling verlauft in einer bestimmten
Richtung. Ein Ubergang zur nachst héheren Stufeusbei einer gewissen inneren Reifung
und aul3eren Anregung in einem langsamen, kompl&xansformationsprozess moglich.
Die Stufen finden sich in unterschiedlichsten Krdty haben also universellen Charakter.
Im Feld der Forschung Uber Entwicklung des religio8ewusstsein, die als eigenstandige
GroRRe der menschlichen Entwicklung angesehen wird fiir alle Lebensphasen ernst
genommen werden muss, seien zwei Namen erwahigt Esmes W. Fowlé? (Stufen des
Glaubensund Fritz Oséf* (Stufen des religiésen Urteils).

Sowohl die Stufen des Glaubens, die Fowler formulet und die mehr im pastoralen
Umfeld eine Auswirkung fanden, als auch die Studes religiésen Urteils von Oser und
Gmunder, berihren das Thema der Spiritualitat dmdriEntwicklung in den einzelnen
Lebensstadien. Es hat sich im Laufe der Zeit eingitd Diskussion zu den beiden
Konzepten entwickeft*?

Die Kritik, wie sie z.B. Ha$§"> oder Grom?®* prasentieren, ist oft sehr konstruktiv und nimmt
eine neue Perspektive in den Blick. Es gibt namtieh Gefahr, dass die intellektuelle und
emotionale Fahigkeit des Menschen getrennt angesem&. Oder man nimmt einen
anderen Ausgangspunkt der Uberlegungen ein.

Fowlers und Osers Theorien fanden auch AnwendudegrifPraxis. Man kann z.B. auf deren
Hintergrund, mit dem Respekt zur jeweiligen Entvucigsstufe, die Gedanken in der
angemessenen Sprache auf3ern. So wird man vershirdlind Uberfordert die Zuhorer
nicht. So kommt auch die Wertschatzung des Kindea Ausdruck. Man findet in den
strukturgenetischen Theorien einen Zugang, um sichden beschriebenen spirituellen
Erfahrungen der Kinder orientieren zu kénnen. ZerilBeschreibung tragen sie aber nichts

bei. So lasse ich sie im weiterem &trs.

22 Fowler, James W.: Stufen.

2L Oser, Fritz — Gmiinder, Paul: Der Mensch.

22g5check, Stephanie: Das Stufenmodell; Schwab, UlEcdkson und die Religion.

2 Hay, David — Nye, Rebecca: The Spirit, 56-59.

24 Grom, Bernhard: Religionspsychologie; Grom, BerdhReligionspadagogische Psychologie.
225 7um weiter lesen z.B. Althof, Wolfgang — Garz, Bét— Oser, Fritz Hrsg.: Moralisches Urteil;

Nipkow, Karl Ernst — Schweitzer, Friedrich — Fowldéames W.: Glaubensentwicklung.
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3.5 Die aktuelle Reflexion tUber Spiritualitéat in Tshechien

Die Diskussion uber Spiritualitdt wird mit Rechtcauin Tschechien gefiuhrt. Vor allem im
Kontext der Religion. Eine Einfuhrung in die spietle Theologie hat Pavel Vé{h Kohut
geschriebeff® es gibt auch eine Ubersetzung des Budblesstliche Spiritualitat in der
katholischen Traditioff” von dem Amerikaner Jordan Aumann. Zu einem heagemden
Wissenschaftler im Feld der Spiritualitdt gehont iheltalien lebende tschechische Kardinal
Tomas Spidlik®® der mit seiner Forschung tiber Spiritualitat desstdichen Ostens groRes
Ansehen findet. Es gibt auch viele Werke von Klessi der Spiritualitét wie den
Wiistenvatern, Teres von Avila und Johannes von g einige zu nennen.

Spiritualitat im Kontext des Lebens des Einzelnenweiteren Verstandnis dieses Begriffes
verstanden und reflektiert, ist nur bei wenigenokenh zu finden, oft nur skizzenhaft. Uber
den Beitrag dieses Themas zur Bildungsdiskussien gar Gber das Thema der Spiritualitat
bei Kindern ist mir nichts bekannt geworden. Img&iden mdchte ich zwei Ansatze
darstellen, die teils aus der spezifisch tschebleisdErfahrung der Verfolgung entstanden
sind, die sich der Spiritualitat im Lebenshorizevitmen, sie prasentieren und damit die

schon geschilderte Diskussion erganzen.

3.5.1 Jaro Kivohlavy**

Der Frage nach der Spiritualitat in ihrer Bedeutdingindividuelle Selbstwerdung widmet
sich in Tschechien Jarofkohlavy in seinem BuclPsychologie der Sinnbedurftigkeit der
Existenz: Fragen am Hohepunkt des Letféh&s geht ihm um den Sinn des Lebens, und so
kommt er auch an das Thema der Spiritualitat, dieinediesem Kontext betrachtet.
Kiivohlavy skizziert vor allem auch die Diskussiome @m Ausland stattfindet. Er beruft
sich auf eine empirische Studie von R. A. Emmons,CBeung und K. Tehrafit und

schreibt, dass die Gro3e des spirituellen Bemulrandorizont des menschlichen Lebens

226 Kohut, Pavel V.: Co je spiritualni.

22 Aumann, Jordan: Fes'anska.

% Gestorben 2010.

22 Jaro Kivohlavy ist Psychologe. Er spezialisiert sich adie Gesundheitspsychologie,
Experimentalpsychologie, Logotherapie und das ehelLeben.

230 Ktivohlavy, Jaro: Psychologie.

%1 Emmons, R. A. — Cheung, C. — Tehran, K.: Asses$83-422. Zitiert nach Kvohlavy, Jaro:
Psychologie, 221.
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das wohlwollende Lebensgefiihl unmittelbar beeisi{E

Es behandelt auch das Thema des spirituellen Wankstler Person und interpretiert das
spirituelle oder geistliche Leben als Weg zum zzanslentalen Ziéi>* Das spirituelle Leben
wird dadurch ein Weg zum Ziel, der die Richtungtioesit, aber unerreichbar bleibt. In
dieser Form wird das spirituelle Leben zum Charadtieum der Suche nach einem
sinnvollen Leberf>* Der Mensch fiihlt sich wohl, wenn das letztendliziiel seines Lebens
als ein Spirituelles definiert wirtf> So stellt Kivohlavy die Spiritualitat z.B. mit Empathie
und Altruismus, Liebe, Freundschaft oder ResilializThema in eine Reihe mit Einblicken
in die positive Psychologié?®

Kiivohlavys Arbeit leistet einen wichtigen Beitrag isthechischen Kontext, indem er vor
allem die angelsachsische Fachliteratur rezipiemtd wie Ergebnisse dann um die
tschechische Diskussion erweitert. Seine eigendi®ogprasentiert er jedoch nicht, lasst
aber, aus der Position eines Psychologen, einddigigdedeutung der Spiritualitat fur ein

sinnvolles menschliches Leben zu.

3.5.2 Josef Petr Ondd¥

Josef Petr Ondok widmet sich in seinem Buch mit déel Die asketische Humnfé} zwar

der christlichen Spiritualitét, ist aber in seinéogang eher einer von denen, die sehr wohl —
bei Ondok aus eigener Lebenserfahfihg- ohne die ,schiichterne Spiritualitat* das
Christentum nicht denken kann. Die Hummel hat naoldok eine wesentliche Eigenschaft
— kann murren, murmeln und kritisieren. Darum fasgine Uberlegung tber Spiritualitat,
die heute aktuell ist, mit einem grundlegenden Eskuber das kritische Denken an.
Sinnvolle Zweifel in Fragen des Glaubens und mdidah Verantwortung sind zwei Pole,

232 Naheres sieheii¢ohlavy, Jaro: Psychologie, 164.

233 Damit ist auch die faktische Unmdglichkeit zumlZie kommen angesprochen.

234 Naheres sieheii¢ohlavy, Jaro: Psychologie, 164f.

2% gjehe Kivohlavy, Jaro: Psychologie, 168.

23 Ktivohlavy, Jaro: Pozitivni, 176—180.

%37 Josef Petr Ondok spezialisierte sich auf Philosgphkologie und Biologie, vor allem auf den
Dialog zwischen der Theologie und den Naturwisdeaiften.

238 Ondok, Josef PCmelak.

239 Josef Petr Ondok (1926-2003) war 12 Jahre von kdemmunistischen Diktatur gefangen
gehalten. Diese Erfahrung, hat seinen Blick auf ldalsen aus dem Glauben wesentlich signiert.

Seine Spiritualitéat war dem Alltag sehr lebensnah.
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die zu beachten sind. Wesentlich und breit widmel sler Autor den Deformationen
christlicher Spiritualitéat heute. Sein grof3ter Bagt aber besteht in seinem Versuch, die
Prinzipien der gegenwartigen Spiritualitat aus déeologischen Paradigma ,des Lebens”
abzuleiten.

Er sieht die anthropologische Konzeption des Kahifer, wo es um ,den Menschen und
Gott* geht, ,die religiose Erfahrung“ als ,Existea des Martin Heideggers, ,die
Gerechtigkeit” der Theologie der Befreiung odere,&volution“ des Prozessen-Modells von
Alfred North Whitehead als unzureichefid.Das angemessene Paradigma der Theologie
und der Spiritualitat im Besonderen sei ,das Lebdwach Ondok aber ,in erweiterter
Bedeutung, in den ihn die heutigen biologischenséfischaften versteheff*Ondok beruft
sich auf den &sterreichischen Philosophen Karl B6ffpund meint, dass ,alles Leben die
Begegnungen mit den Problemen und die Notwendigkeitzu I6sen bedeutet,” und zwar
schon auch auf den biologischen Ebenen der Eineelisalgé?® ,Wenn wir suchen, mit
welchen Konzepten man sich dem geheimnisvollen l@&dsn annahern kann, das sich
abspielt, wenn der Mensch aus der Initiative Gatitesh die Gnade in eine neue Ordnung
.erhoben* und so ,geheiligt" wird, dann werden wiahrscheinlich kein treffenderes
Begriffsschema finden, als den Begriff, der ,Lebelarstellt und die weiteren Worter, die
ihn abgrenzen®*

Zu den Prinzipien, die aus dem Lebensparadigmaleitejewerden, die fur die heutige

Spiritualitat des Einzelnen von Bedeutung sindjtzahdok:

Kreativitat (ontologische Selbstverwirklichung)

Im Bezug auf Christus charakterisiert Ondok dies¢elorie folgend: ,Christus teilte nicht
sein Zeugnis Uber Gott, seine Wahrheit als eingkest,Vorfabrikat’ und seine Gebote als
Kodex von Paragraphen, mit denen man sich bedikaen immer, wenn man es braucht,
wie man in die Bibliothek fur Handbiicher greift. Exdchte, dass wir seine Wahrheit in
einer kreativen Suche findefi®

240 Ondok, Josef PCmelak, 45-48.
241 Ondok, Josef PCmelak, 48.

242 popper, Karl: Alles Leben.

243 Ondok, Josef PCmelak, 49.

244 Ondok, Josef PCmelak, 49.

2%° Ondok, Josef PCmelak, 58.
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Aspekt der Integration (das geistliche Leben als systematisches Bemiilat,dem Zufall
Uberlassen)

Ondok geht dabei von der holistischen Sichtweise &u stellt fest, dass eine Spiritualitat
einen integrativen Aspekt haben soll, der zu beederdibt, dass es sich nicht nur um eine
Summe von Einzelheiten, sondern um eine Ganzheddia Diese Grundangelegenheit des
Menschen hat dann z.B. in der moralischen odertlighisn Perspektive ein grof3eres
Gewicht, als die einzelnen Taten.

Ein organisches Ganzes

,Dem Leben ist alles fremd, was von seinem Charakte mechanisch ist“, schreibt Ondok,
um dieses Kriterium der Spiritualitdt zu erleuchténechanisierung in den religiosen
Themen ist eine der altesten Versuchungen, z.B.idvlagut auf diesem Verstandnis auf.
Mechanisierung bedroht den personlichen CharalderSgiritualitat. Jedes Leben — auch
das spirituelle — stellt eine Kontinuitét der Entlting und des Wachstums 4.
Zwanglosigkeit

Zwanglosigkeit ist nach Ondok der Tugend der Weishahe. Gott handelt mit den
Menschen zwanglos, d.h., er handelt im Einklang aeit Natur des Menschen und der
Ordnung, die er schuf. Er zwingt dem Menschen selMdlen nicht auf. Deswegen darf
man Gott auch den anderen nicht aufzwingen. DertAaum Heil ist kein Befehl, sondern
eine Einladung.

Prinzip des Wachstums

Mit diesem Prinzip versteht Ondok den typischenr@ki@r des Lebens — seine Anlehnung
an die Mundigkeit, Reife und Fruchtbarkeit. ,Night habt mich erwahlt, sondern ich habe
euch erwahlt und dazu bestimmt, dass ihr euch aifmand Frucht bringt und dass eure
Frucht bleibt.” (Joh 15,16) und ,,....Wer in mir bleitsbd in wem ich bleibe, der bringt reiche
Frucht...” (Joh 15,5) Das Wachstum ist dem Menschigene Ist ihm eigen, ohne zu
begreifen, woher es kommt.

Prinzip der Wahrhaftigkeit

An dieser Stelle pladiert Ondok flr die Stimmigkeasin Form und Inhalt. Er beruft sich auf
Hans King und sieht drei Bereiche — die personliSperitualitédt eines Christen, die
pastorale Tatigkeit der Kirche und das Kerygma.

Kitsch und Deformation der Spiritualitat

Dieser Punkt hangt eng mit dem vorhergehenden zusamEs geht Ondok wieder um eine

24%ygl. Ondok, Josef PCmelak, 65.
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innere Wahrhaftigkeit. Er bezieht sich an diesezll&tvor allem auf das Leben und die
Wirksamkeit der Priester. In angemessener Formtreeiaber alle Christen.

Prinzip der Weltoffenheit

In dieser Perspektive ist Ondok kritisch gegenideklusivistischen Einstellungen zum

Thema Glaube, die bis in den Fundamentalismus nmikdanen. Demgegeniber setzt er
den Mut, sich den neuen Herausforderungen zu stelle

Prinzip der christlichen ,Nichternheit* (Ausrichtun g zur Einfachheit)

Indem die christliche Spiritualitéat in den histahen Etappen dem jeweiligen Lebenssinn
entsprach, und dies dann z.B. auch im Baustil sefasdruck fand, wird es heutzutage
schwierig. FUr unsere Gegenwart ist die Pluralithiarakteristisch und eine solche
einheitliche Zusammenschau wird kaum mdéglich. Tdeta sieht Ondok heute die Neigung
zur Nuchternheit in allen Lebensbereichen — undhanacem Bereich der Spiritualitat — als

mal3gebend.

Prinzip der Inspiration mit der Naturwelt

Fur Ondok wird dieser Zugang von grol3er Bedeuttndpedauert, dass es keine ,Theologie
der Natur* in dem Sinne gibt. Die Theologie seidfti auf den Menschen hin orientiert,

Ubersieht aber den Menschen in seinem Lebenskor@smdok bedenkt die unrealisierten

Maglichkeiten des keltischen Christentums. Berigh dabei auf das Buch von Esther de
Waal?**" Dieses Christentum sprach nicht nur den Kopf, eomcauch das Herz an. In

diesem Zusammenhang erwahnt er auch den heiligedeBr~ranziskus von Assisi. Das

geistliche Leben des Menschen ist laut Ondok enzgs System — in seinem Bild sieht er
eine klare Parallelitat mit dem Okosystem. Auf diesHintergrund spricht er von einer

,Okologischen Spiritualitat*.

Prinzip der kreativen Unsicherheit

Angesichts des Wachstums der wissenschaftlichemtiiesse in allen Bereichen sollte man
nach Ondok die Begrenztheit der Wahrnehmungsfalidks einzelnen Menschen zulassen.
Man weil3 immer mehr auch von dem, was man noch miel3. Unsere Erkenntnis ist nicht

absolut. Man sollte sich auf den Weg mit einer gitreen Unsicherheit* begeben.

Als Grundton durch den ganzen Text geht die altdh\it, dass namlich die Gnade die
Natur voraussetzt. Fiur Ondok ist die Anknupfung Messchlichen an das Goattliche wichtig

und umgekehrt.

247 de Waal, Esther: St
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Vorteil des Zugangs Ondoks zur Spiritualitat isheeSubjektivitat, auf die er Wert legt, was
ihm ein grofRes Anliegen ist, das ihm Sorge odeudedringt. Fir Ondok spricht nicht so
sehr die akademische Kenntnis des Diskurses uUbeoldgie der Spiritualitat, sondern das
Zeugnis seines Lebens, das durch heftige Verfolgangepruft worden ist und aus dem
heraus seine Gedanken kommen. Ondok gehoért ja a@aclyeschichtswissenschaftlichen
Analyse der tschechischen Spiritualitat des Pavebws zu der Generation der zweiten
Halfte des 20. Jahrhundert, wo zu entscheidendeitugfien Fragen der Verrat oder die
Standhaftigkeit geworden sifif Die Lebenserfahrung des Autors steht hinter seinen

Prinzipien der gegenwartigen Spiritualitat.

3.6 Zwischenergebnis

In diesem Kapitel wollte ich die aktuelle Diskussidber Spiritualitdt in ihrem Erleben
durch das Individuum naher betrachtet. Wenn manSgigitualitdt — in einem weiteren
Kontext gedacht — in ihrer Bedeutung reflektierechie, kann sie sich auf einige
reprasentative empirische Studien stiitzen. Ein tliokr iber den aktuellen Stand ist z.B.
bei Bucher zu finden. Nach ihm ist klar, dass 8mulitat sich als vielschichtiges Phanomen
erweist. ,Als Kernkomponente der qualitativen Samdistellte sich der Begriff der
Verbundenheifconnectedness) herauf§® stellt Bucher trotz der Vielschichtigkeit fest.e3i
geht aus den Aussagen der Personen, die sich iexgbzspirituell deklarieren, hervor.
Spiritualitat wird nicht nur als Gebet und Meditetioperationalisiert, sondern auch — wie in
den qualitativen Studien immer wieder gezeigt — tf empfundenes Gefuhl des
Verbundensein mit allen Mensch&f.Verbundenheitst in der Spiritualitat als Verbunden-
und Einssein oder als Beziehung zu Gott oder ein@heren Wesen, oder als
Verbundensein mit der Natur, als Beziehung zu amjemls Selbsttranszendenz, als
Beziehung zum Selbst, als Praxis, speziell als Gebe Meditation und auch im Kontext
der paranormalen Erfahrungen und Fahigkeiten, anwgesSo sei als Kernkomponente der
gualitativen Studien zum spirituellen Bewusstsess Menschen gerade dierbundenheit
(connectedness) zum Wesensmerkmal angenommen.

Durch die Studie von Hay und Nye zur kindlichen ribpalitat bekommt diese eine

28 sjehe Ambros, Pavelleska spiritualita, 29f.

49 Bucher, Anton: Psychologie, 33-34.

%% Hungelman, J.: Focus, 273-285; Smith, E. und andepiritual, 89-104. Zitiert nach Bucher,
Anton: Psychologie, 42.
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konkretere Gestalt ilBewusstsein von In-Beziehung stefy@hational consciousness), aus
dem heraus bedeutsame Erfahrungen und Antwortelacasgn konnen. Das Bild der
Spiritualitat von Kindern wird von tief erlebtendiniduellen Wahrnehmungen, in denen das
Kind sich selbst reflektierend als In-Beziehundasted wahrnimmt, charakterisiert. Nye
deutet das ,Beziehungsbewusstsein“ folgendermaBarin scheint ,der elementare Kern
kindlicher Spiritualitat zu bestehen, aus dem herhadeutsame asthetische Erfahrung,
religiose Erfahrung, personliche und traditionefletworten auf das Geheimnis und das
Sein, sowie mystische und moralische Einsicht ehsec kénnen®! In einer engeren
Analyse beschreiben die Kinder ihre spirituellefa&rungen als ihr In-Beziehung-stehen zu
Gott, zu den Menschen, zur Natur und zu sich selbst

Fur ein spirituelles Leben, um zu einem sinnvollssbensgefiihl zu kommen, pladiert
Kfivohlavy. Und das Paradigma ,des Lebens” nimmtGuuindlage des Nachdenkens tber
heutige Spiritualitdt Ondok an.

Fur die Spiritualitat werden die bewusst wahrnehmbaBeziehungen des Menschen
maf3gebend. Dies wird letztendlich auch aus denktstigenetischen Ergebnissen von

Fowler und Oser, die zwar nicht direkt angesprockerden sind, sichtbar.

Die Spiritualitét ist ein in der Gegenwart weseatiés Phanomen. Sie ist nicht nur im
Lebenshorizont des Einzelnen wahrnehmbar, sie ishr swohl auch auf der
gesellschaftlichen Ebene zu reflektieren. Es warpfehlenswert, diese beiden Perspektiven
in einen gegenseitigen Vergleich zu bringen. ArselieStelle werde ich aber nur die beiden
nahe stehenden Ergebnisse (von Martin und Bucleag@meinander stellen, damit man die
ErtrAge des Diskurses uber gegenwartige Spiritialih der Gesellschaft und beim
Einzelnen etwa in einem Blick bekommt (Tabelle Bh habe in der Zusammenstellung
auch versucht, die vergleichbaren Inhalte paralietetzen. In einem nachsten Schritt werde

ich mich dann auf den empirischen Teil der ArbenXentrieren.

#1Hay, David — Nye, Rebecca: The Spirit, 109.
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Tabelle 3

Spiritualitat in der Gesellschaft (Martin)

Spiritualitat beim Individuum

(Bucher)

Reise zu sich selbst

Der Mensch will auf die Frage nach dem
»Was bin ich” in sich selbst befriedigende
Antwort, tiefe Einsicht und tiefes Versteher
finden und damit wird auch seine
Spiritualitat gestaltet.

Spiritualitat als Beziehung zum
Selbst

Der Mensch will sich selbst
nverwirklichen und erkennen.

Verzauberung
Der Mensch will das Leben neu entdecken
die Welt mit anderen Augen anschauen, s
wird die Schonheit in ihrem spirituellen We
bewertet und die Spiritualitdt wahrnehmba

Spiritualitat als paranormale
,Erfahrungen und Fahigkeiten

bDer Mensch will auRergewohnliche
rErfahrungen machen.

I

Heilung

Der Mensch will Heil-Sein, so wird die
Hoffnung auf Heilung in ihrem
Motivationsbeitrag zur spirituellen Suche
wahrgenommen und die Spiritualitat beleb

t.einbeziehen und erfahrt sich selbst

Spiritualitat als Verbunden- und
Einssein

Der Mensch will vertikale und
horizontale Bezugsgroen

mit ihnen als verbunden- oder
vereint-Sein.

Festigkeit
Der Mensch will eine Klarheit von
Verlasslichkeit der Prinzipien des Lebens,

die auch im Inneren des Menschen zu finderieden erfahren.

sind, erfahren, und so wird die Spiritualitat
erfahrbar.

Spiritualitat als Praxis, speziell
Gebet und Meditation
Der Mensch will durch das Tun den

Gemeinschaft

Der Mensch will sich nicht mehr so sehr fi
andere, als vielmehr zusammen mit ander
engagieren und so auch seine Spiritualitat
gestalten.

randeren

Spiritualitat als Beziehung zu

eDer Mensch will sich in der
Beziehung zu anderen sehen und g
fur andere engagieren.

Reise in die Weite
Der Mensch will sich mit vollem Einsatz un
in vieler Hinsicht um Grenzverschiebung
bemiihen, und so wird auch die Spiritualit
gelebt.

Spiritualitat als Selbsttranszendenz
dDer Mensch will von sich absehen,
um dadurch ndher zu Gott und zum
tanderen zu kommen.

Weltverhaltnis

Der Mensch will in der Suche nach dem
Leben oder indem er vor ihm fllichtet sich
selbst aul3ern, und so wird auch seine
Spiritualitat gewisser.
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Spiritualitat als Verbundensein mit
der Natur

Der Mensch will das Leben als
solches schatzen und mit ihm im
Einklang leben.

Spiritualitat als Beziehung zu Gott
oder einem hoheren Wesen

Der Mensch will in der Beziehung z
Gott, der nicht immer personal
gedacht wird, leben.
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4. ,Religionspadagogische Praxis® im Lichte der quktativen

Inhaltsanalyse von Philipp Mayring

4.1 Einleitende Gedanken

Nachdem ich die aktuelle Diskussion um das Themiat&ditat zu schildern versucht habe,
komme ich an diesem Punkt der Arbeit zu einem dasghien Teil. Folgende Untersuchung
hat zum Ziel, die p&dagogische Konzeption der Relgpadagogischen Praxis naher
anzuschauen, zu analysieren und mdgliche Beruhitéofen im Blick auf die Spiritualitat
herauszustellen. Unter der Vielzahl der empirischathoden habe ich mich fir die des
Philipp Mayring entschieden, wie sie in seinem B@alitative Inhaltsanalyserasentiert
wird.?>?

Philipp Mayring entwickelte seine Theorie der gtaiven Inhaltsanalyse mit dem Ziel,
Ruckschlisse auf bestimmte Aspekte der Kommunikatio ziehen und schlagt auch
konkrete Durchfihrungsschritte vor. Die Inhaltsgeal geht systematisch, das heil3t regel-
und theoriegeleitet, fixierte Kommunikation an. NaMayring erfolgt sie in folgenden
Schritten: Festlegung des Materials, Analyse dertstEhungssituation, formale
Charakteristika des Materials, Richtung der Anglydesoretische Differenzierung der
Fragestellung, Bestimmung der Analysetechnik(en)d uRestlegung des konkreten
Ablaufmodells, Definition der Analyseeinheiten, Ayseschritte mittels des
Kategoriensystems (Zusammenfassung, Explikatiomukgtrierung), Ruckuberprifung des
Kategoriensystems an Theorie und Material, Intégbien der Ergebnisse in Richtung der

Hauptfragestellung, Anwendung der inhaltsanalygsc@Guterkriterien.

%2 Mayring, Philipp: Inhaltsanalyse.
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Graphik 2°3

| Festlegung des Materials |

v

| Analyse der Entstehungssituation |

v

| Formale Charakteristika des Materials |

v

| Richtung der Analyse |

v

| Theoretische Differenzierung der Fragestellung |

Bestimmung der Analysetechnik(en) und Feststellung
des konkreten Ablaufmode

v

| Definition der Analyseeinheiten |
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| Festlegung des Materials |
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Analyseschritte
mittels des Kategoriensyste

Zusammenfassung Explikation  Strukturierung

N v Y

Ruckuberprifung des Kategoriensystems
an Theorie und Materi

v

Interpretation der Ergebnisse in
Richtung der Hauptfragestellu

Anwendung der inhaltsanalytischen Gutekriterien

Mayrings Schritte der qualitativen Inhaltsanalyserde ich durchfihren, um der Frage der
spirituellen Dimension und ihrer konkreteren Fomndier Religionspadagogischen Praxis

naher zu kommen.

23 Grafik tbernommen vom Mayring, Philipp: Inhaltsaysal, 54. Allgemeines inhaltsanalytisches
Ablaufmodell.
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4.2 Bestimmung des Ausgangsmaterial

4.2.1 Festlegung des Materials

Indem es zur Zielsetzung meiner Arbeit gehort, Rigligionspadagogische Praxis (als
padagogische Konzeption gemeint) unter Bezugnahmhedi@ aktuelle Diskussion Uber
Spiritualitdt naher anzuschauen, bietet sich viemaldie gleichnamige Zeitschrift fur eine
qualitative Inhaltsanalyse an. In der Zeitschriit dem TitelReligionspadagogische Praxis
wird die gleichnamige religionspadagogische Konpepwiermal im Jahr jeweils auf 64
Seiten schon mehr als dreiRig J&Rtprasentiert>

Schon die Zahl der im Laufe der Zeit erschienengabgn selber weist darauf hin, dass man
es mit einer grof3en Menge von zu analysierendenedhizu tun hat. Dieses umfangreiche
Textmaterial ist an sich auch sehr vielfaltig. Was& zu verstehen ist, weil die Texte vor
allem auch als methodische Grundlagen entstandei) wias aber die Analyse schwieriger
macht.

Wenn man die einzelnen Hefte ndher anschaut, stalitfest, dass jede Ausgabe immer nur
ein Thema behandelt. Das Thema wird dann, was diien betrifft, ganz unterschiedlich
angegangen. So begegnet man Einheiten fir Vorsodelk Entwirfe eines
Familiengottesdienstes oder Einheiten, die fur Ehgane geplant wurden. Oft gibt es auch
einen begleitenden Text zum Titelbild des jeweiligdeftes. Die einzelnen Einheiten
werden durch Lieder und durch einfache Skizzen,dér jungsten Zeit auch durch
Fotografien, die das Verstandnis und die konkregaliBation in der Praxis erleichtern
sollen, erganzt. Die gegenseitige Verbindung dezedhen Einheiten ist auf den ersten Blick
manchmal mehr, manchmal weniger erkennbar. Kuragiesman steht im Fall der
Religionspadagogischen Praxis-Zeitschrift vor einBuntheit der literarischen und
methodischen Formen.

Thematisch beschéaftigen sich die einzelnen HefreRidigionspadagogischen Praxis mit
Themen wie z.B. die Jahreszeiten, die Vorgangeein Natur, die Vorgdnge im Leben,
grundlegende Lebenshaltungen, Grundgebete, Grurmidgmdas liturgische Jahr oder die
biblischen Gestaltefr®

* Das erste Heft erschien in dem Jahr 1978.

% Die "Religionspadagogische Praxis" ist eine Vig@teeszeitschrift als Veréffentlichungsorgan
einer gleichnamigen Padagogik. Siehe Kett, Fratip:/lwww.franz-kett.de/biogr.htm|Stand am 1.
7.2009)

%% Ein detaillierter Inhalt der einzelnen Ausgabers d@eitschriften und deren Themen steht zur
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Neben diesem Ideenreichtum kann man bei der ArtWedse, wie die einzelnen Einheiten
aufgebaut werden, eine grundlegende Ahnlichkeiteramen. Die gemeinsame innere
Struktur beschreibt Martin Schneider als ,Phaserd®lb mit den vier aufeinander
folgenden Phasen: Hinfuhrungsphase, Begegnungsphasestaltungsphase und
Deutungsphas€’ Die allermeisten Einheiten, wie sie in der Zeit#fttprasentiert werden,
beinhalten einleitende theoretische Gedanken zuemah auch zur Erklarung und zum

Verstandnis der vorgesehenen Ubungen.

Bei Berucksichtigung des umfangreichen Materialas dzu analysieren ist und mit
Beriicksichtigung des Zieles der vorgenommenen Aealyscheint es angemessen, die
Inhaltsanalyse nur auf die hinfihrenden Gedankerideelnen Einheiten zu beschranken.
Die Einfuhrungen stellen die theoretische Grundlatg und fassen den Sinn der
vorgeschlagenen Aktivitaten zusammen, sie ermogticiuch ein tieferes Verstandnis und
erleichtern so die Realisation. Ein weiteres Argntmewarum man sich auf diese
einfihrenden Texte bei der Analyse beschranketesat auch die Tatsache, dass vor allem
in diesen sich die theoretischen Begriindungen umdivi®l der in der Ausgabe weiter
beschriebenen Aktivitaten befinden.

Bei Beschréankung des Materials auf die einleitenfiexte bleibt immer noch eine Menge
an Material Ubrig. Es ist winschenswert, eine weitérgdnzung zu vollziehen. Ich habe
mich dadurch aus der Menge der Themen, mit denen sieh in der Zeitschrift
auseinandersetzt, fur folgende drei entschiedetieMAbraham, Kreuz.

Die Mitte — ist in Bezug auf die Analyse Ariane Martins wdler Dimension der ,Reise zu

Verfligung unterhttp://www.rpa-verlag.defStand am 30. 06. 2009)
%7 Naheres siehe Schneider, Martin: Religionspadagbgi Praxis, 68—72; RPP 1981/3; RPP 1984/3.

Zunachst befasste sich Luzia Ries-Kattinger im Rahihrer Uberlegungen zu einer Didaktik der

RPP mit dieser Thematik. Eine erste Klarung desriBegler ,Anschauung” und eine Darstellung
der einzelnen Phasen einer Anschauung finden sicRRPP-Heft 2002/1, S. 24. Zitiert nach Kett,
Franz — Koczy, Robert: Die ReligionspadagogisclexiBr 52.

Margot Eder schreibt von vier Phasen einer Ansch@uund beschreibt sie folgendermaRRen:
Disposition oder Hinflhrungsphase - sie ermdgligbteitschaft und Motivation; Begegnungsphase
— sie fordert Beziehung, Welterfahrung und Weltarkais; Vertiefungsphase — sie verstarkt
Betroffenheit und fordert Ausdrucksfahigkeit; Deuggsphase — sie fasst Erlebtes zusammen und
verdichtet Erfahrung. (N&heres siehe Kett, FranKoeezy, Robert: Die Religionspddagogische
Praxis, 53-57.)
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sich selbst* und der ,Festigkeit* nahe, findet alogh Anton Bucher ihren Anklang in der
LSpiritualitat als Beziehung zum Selbst, aul3erdest die Mitte eine der meist
wahrnehmbaren Charakteristiken des padagogischaddtes der Religionspadagogischen
Praxis und zahlt zu den grundlegenden religicsemEn (oder Themen).

Abraham — kommt Martins Dimensionen der ,Reise in die Weitund dem
~Weltverhaltnis* inhaltlich nahe, gleichfalls Budlse Kategorie der ,Spiritualitat als
Selbsttranszendenz®. Aul3erdem ist die Gestalt deahfams eine der biblischen Gestalten
und wird von den drei monotheistischen Religionegopatzt.

Das Kreuz — steht nahe der Dimension der ,Heilung“. Bei Berckkommt es in der
Bedeutung der ,Spiritualitdt als Beziehung zu Gader einem héheren Wesen* nahe.
AulRerdem ist es das Grundsymbol des Christentuimhdeimhaltet als Symbol den Kern des
christlichen Glaubens.

Mit der Beschrankung auf diese drei Worte erhofté doch die ganze Palette des
spirituellen Spektrums in der heutigen Gesellschaftl auch in der Subjektivitdt des
Einzelnen zu bedenken. Ich hoffe dem weiteren,aalsh dem engeren Verstandnis von
Spiritualitdt gerecht zu werden. Durch diese ausddien Themen werden sowohl
padagogische als auch katechetische Inhalte angegaks werden auch anthropologische,
allgemein religiose und spezifisch christliche Zoug& zum Thema Spiritualitat
berticksichtigt. Letztendlich erhoffe ich dadurcltlaeine reprasentative Aussage Uber die
Religionspadagogische Praxis zu diesem Thema zingew.

Das Thema Mitte wird behandelt in: Religionspadaggite Praxis 1986/4, 1990/2, 1994/3,
1999/2, 1991/4. Das Thema Abraham: Religionspadaglg Praxis 1987/3 und 2000/4 und
das Thema Kreuz: Religionspadagogische Praxis 3981997/3, 1998/4, 1999/3 und
2008/1.

Als Ergebnis der Uberlegungen zur Festlegung desniaerials stelle ich fest, dass zum
Gegenstand der qualitativen Inhaltsanalyse, die sit den Themen Mitte, Abraham und
Kreuz auseinandersetzen, die Einleitungen zu derekien Einheiten genommen werden.
Im Rahmen dieser Texte habe ich dann mit zwanzigchAhitten eine Auswahl getroffen, in
denen konkrete theoretische Fakten angegeben werttie Motive und den Sinn der
einzelnen vorgeschlagenen Aktivitaten erklaren. Wiserium der Auswahl habe ich gerade
diese Beschreibung der tieferen Zusammenhénge wgliBdungen des padagogischen
Handelns genommen. Damit bin ich zu relativ repréeezem Textmaterial, das ich weiter

analysieren mdchte, gekommen.
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4.2.2 Analyse der Entstehungssituation

Es ist zu bemerken, dass bei der Entstehung deeleen Ausgaben im Laufe der
Jahrzehnte mehrere Mitarbeiter beteiligt waren. derfanderen Seite ist aber in allen Jahren
unter jedem Heft als Herausgeber und (oder) Sktdt Franz Kett erwahnt, was eine
Kontinuitat, bei allen Verdnderungen von Form unatdkenschaft, sichert. Den konkreten
Autor zu bestimmen ist nicht immer einfach, weiralem bei den alteren Ausgaben die
Autoren der Zeitschrift nur im Druckvermerk angegebwerden. Bei den einzelnen
Einheiten werden die Namen nicht mehr (oder nutesglerwahnt. Zur Problematik der
Autorenschaft schreibt Franz Kett, dass die Grugpeh inzwischen durch eine zweite
Generation erweitert hatte. Stellvertretend fluteveeien Margot Eder, Thomas Brunnhuber,
Hanni Neubauer, Eva Fiedler, Margot Kaiser, Geoatg8r, Walter Liehmann genanit®
Wobei zum Kern der ersten Generation Franz Ketthdfs Kaufmann und Meinulf
Blechschmidt zahlen.

Zu den oben spezifizierten Textéhist es nicht méglich, genau zu bestimmen, wer der
Autor oder die Autorin war. Die an der ganzen Aumg&eteiligten werden jeweils in der
Zeitschrift angegeben. Die meisten sind Mitarb&iteen von Franz Kett, alle haben
ausreichend Verstandnis und Einblick in die Prirenpund Methoden dieser Padagogik und
sind kompetent, sie auch zu prasentieren. Franzigteder ,Urvater* dieser Padagogik, er
ist in allen zu analysierenden Texten auch der iffieiter. Die Zeitschrift ist das
Veroffentlichungsorgan der Padagogik und darunessieiner Meinung nach mdglich, die
Texte als authentische Darstellung und Verdffentiiggy dieser Bildungskonzeption zu
nehmen.

Die Textvorlagen der Religionspddagogischen Pragitschrift sind fur die
religionspadagogische Praxis in Kindergruppen, Jugjendlichen oder Eltern vorgesehen.
Die konkrete Zielgruppe wird dabei jeweils angegebe

Bei den analysierten Texten handelt es sich um médtedas fur Gruppenleiterinnen
bestimmt ist. Ihnen sollen die einleitenden Gedan#tas Verstehen der konkreten Motive
des religionspadagogischen Handelns erleichtera.sBllen dazu dienen, dass der Sinn
besser wahrgenommen werden kann und die Zusamngmigar einzelnen Aktivitaten
verdeutlicht werden. Der Beitrag des weiter zu ysialenden Materials im Kontext der
Religionspadagogische Praxis-Zeitschrift ist dasnjpetente Erfassen der methodischen

28 Kett, Franz — Koczy, Robert: Die Religionspadagoge Praxis, 10.

#9 Einleitungen zu den einzelnen Einheiten der Hafta Thema: Mitte, Abraham, Kreuz.
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Anweisungen und deren entsprechende Realisatiemswibei den jeweiligen Einheiten in
der Zeitschrift erfolgt.

4.2.3 Formale Charakteristika des Materials
Das zu analysierende Material ist ein Flie3text,idelen folgenden Ausgaben veréffentlich

wurde. In Tabelle 4 sind auch die Seitenzahlendanen der Text zu finden ist, angegeben.

Tabelle 4

Thema Heft Seite

Mitte 1986/4 7,9, 10,11
1990/2 5
1999/2 28, 29
1991/4 47

Abraham 1987/3 29
2000/4 25

Kreuz 1981/3 3
1997/3 37
1998/4 b3
1999/3 13
2008/1 4,15

4.3 Fragestellung der Analyse

4.3.1 Richtung der Analyse

Durch die Analyse soll von den oben spezifizierieexten der Religionspadagogischen
Praxis-Zeitschrift ausgesagt werden, welche inich#h Kategorien in diesen prasentiert
und vermittelt werden. Zu dem Ergebnis mdchte ieh Weg mittels der Zusammenfassung,
der Explikation und der inhaltlichen Strukturierungie sie von Mayring vorgeschlagen

wird, gehen. Die anfangs skizzierte Diskussion (8pritualitdt und ihre Ergebnisse soll vor

allem bei der Auswertung maR3geblich bertcksichtigitden.

Nach diesen drei Analysenvorgdngen Mayrings werde den gleichen Textkorpus
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sozusagen aus drei Perspektiven angeschaut habelbei WWie Zusammenfassung und
Explikation im Kontext der Arbeit einen vorurteilsfen Zugang und ein moglichst
objektives Verstandnis der Textstellen ermdéglichad die inhaltliche Strukturierung mehr
die im Text beinhalteten Kategorien herauskrisadtien soll. Diese werden gleich von den
Ergebnissen der Zusammenfassung und der Explikatienfiziert. Die erhaltenen

Kategorien werden schlie3lich reflektiert und awsgget, um in Beziehung mit den

Ergebnissen der Diskussion tber Spiritualitat dizte werden.

4.3.2 Theoriegeleitete Differenzierung der Fradksig
Welches Konzept von Spiritualitat ist in den Texéenesend?

-  Welche Kategorien tauchen nach den durchgefuhrtealy@sschen Schritten der
Zusammenfassung, der Explikation und der Struktumnig in den Texten der
Religionspadagogischen Praxis-Zeitschrift zu deremén Mitte, Abraham und
Kreuz auf?

- Wie stehen sie zu den in der aktuellen Diskussitwer USpiritualitdt (in der

Gesellschaft und bei dem Einzelnen) vorkommenddedGaien?

4.4 Ablauf der Analyse

4.4.1 Bestimmung der Analysetechniken und Festlggian methodischen Schritte

Fur die weiter folgende qualitative Inhaltsanalygerde ich mich an Philipp Mayrings
Analyseschritte der Zusammenfasstffig der Explikatio®, und der inhaltlichen
Strukturierung® halten.

Ich gehe zuerst die Analyseschritte in der Zusanfassaung der angegebenen Textstellen zu
den Themen Mitte, Abraham und Kreuz der Religiodsgé@gische Praxis-Zeitschriften an,
wobei dadurch induktiv Hauptthemen gebildet werd2ann werde ich die Analyseschritte
der Explikation erschliel3en, um eine expliziereRdeaphrase der fraglichen Textstellen zu
ermdglichen und schliel3lich die Analyseschritte idbaltlichen Strukturierung, um zu den

bestimmten Themen, Inhalten und Aspekten zu kommen.

%0 Mayring, Philipp: Inhaltsanalyse, 59-76.
%1 Mayring, Philipp: Inhaltsanalyse, 77-82.
%2 Mayring, Philipp: Inhaltsanalyse, 89.
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4.4.2 Definition der Analyseeinheiten

Mayring nachfolgentf® ist als die Kodiereinheit (also der kleinste Mitirestandteil, der
ausgewertet werden darf) jeder Satz zu nehmerzuteNesensbeschreibung beitragt. Unter
der Kontexteinheit (also der gro3te Textbestandteit unter eine Kategorie fallen kann) ist
jeweils das einfihrende Wort zu dem jeweiligen Taeim der Religionspadagogischen
Praxis-Zeitschrift zu nehmen. Und zu den Auswersentheiten (also die Textteile, die
nacheinander ausgewertet werden) zahlen die hidwindlich angegeben Textabschnitte.

Mitte

Religionspadagogische Praxis 1986/4, Seite 7.

TM1: Der Mensch ist vielfach verwiesen in die Welt; st mit ihr verwandt, mit den
Elementen der Erde verschwistert. So ruft der FdnEiskus Erde, Wasser, Feuer als seine
Schwestern und Bruder an. In der Art unseres Wdgeshwandern wir mit den Kindern die
Welt, versuchen, sie sehen zu lernen, sie zu espiu ertasten — ihr so zu begegnen, dass
sie uns nicht nur aul3erlich bleibt. Die Welt fubrts in den Jahresrhythmus von Wachsen,
Reifen, von Ernte, Sterben und Ruhen, von Tag uach\N aber auch in die Begegnung mit
den Menschen. Im Durchwandern und Durchleben voh ##ert sie uns zugleich in unsere
eigene, innere Welt von Wachsen und Reifen, vorrnstund Stille, von Durre und
Fruchtbarkeit, Freude und Trauer. In dieser Weit,cheser Erde leben wir, freuen wir uns,
arbeiten wir, ruhen wir und schauen. Und geradeso s uns zum Sinnbild, das in eine
andere Tiefe weist. Darum ist die Mitte hell unchti Uberall namlich, wenn wir recht zu
schauen vermogen, spricht die Welt von dem, der ldelst ist, der die Frucht vom
Lebensraum ist, der wie ein Weizenkorn in die Hédk, der die Quelle des Lebens ist, aus
der alle trinken kénnen.

Religionspadagogische Praxis 1986/4, Seite 9.

TM2: Ich bin da; ich bin einzigartig; ich, so wie ichnbibin mit anderen in der Welt da.
Dieses Dasein, mein Leben, das so reich und bumtnsag, erfillt oder enttduscht, zeigt
sich mir in seinem Grund und seiner Mitte als ges&h Ich bin aus dieser Mitte, die sich
mir schenkt, aus der ich immer empfange und dienen&irde ausmacht. Vor aller
Leistung, jedem Werk und Kénnen bin ich und danfda sein.

Religionspadagogische Praxis 1986/4, Seite 10.

TM3: Die gelebte Widersprichlichkeit unseres DaseinsHals und Dunkel, Leben und Tod,
Freude und Trauer, ich und die anderen wird denfRden die erldsende Botschaft des Glaubens
erhellt, deutet und zu heilen beginnt. Das Kindhkianeine staunende Begegnung mit dem geftihrt

53 Mayring, Philipp: Inhaltsanalyse, 53.
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werden, der sagt: Ich bin dein Leben.

Religionspadagogische Praxis 1986/4, Seite 11.

TM4: Nur aus der Mitte kann die Welt auch zur Gabe denddhen fireinander werden,
zum Raum, um das Leben zu empfangen und miteinandegilen. Dann wird diese Welt,
das Leben und der Leib des Menschen und all seirk \We der Gegenwart Gottes: Gott
mitten unter den Menschen.

Religionspadagogische Praxis 1990/2, Seite 5.

TM5: Entweder sagen wir: Jeder ist kostbar. Und Gott,Hlenmel und Erde geschaffen
hat, kennt jeden von uns, kennt dich mit deinem &lanfer hat dich gern. Er umgibt dich
von allen Seiten. In diesem Sinne ware die Uburah dir eine Geburtstagfeier geeignet.
Sie hat eine grof3e heilende Kraft fur Kinder, dia Rand stehen. Die erste leibhafte
Erfahrung wird sein, ass die Kinder der Gruppe sagen und zeigen: ,,Duubnis kostbar.”
Doch wollen wir den Bezug zu Gott, der jedes Kind Ramen kennt, erdéffnen, wenn auch
langsam, weil wir den Wert des Kindes nicht willkél ,machen*, sondern achten — wir
~erkennen“ und ,an-erkennen* ihn!

.N., mit dir ist die Welt schéner geworden. Guteott; wir danken dir fir N. in unserer
Gruppe.”

Religionspadagogische Praxis 1990/2, Seite 5.

TM6: Oder wir sagen: Unsere Mitte ist kostbar gewordémd jeder hat mitgestaltet und
geholfen, ass unser Kreis schon wurde. Jetzt haben wir escbnen Platz in unserer
Mitte, einen kostbaren Raum, wo jeder von uns eilgastanden hat.

,Guter Jesus, wir haben einen Raum bereitet, undéitee. Unsere Mitte ist schon
geworden. Sie ist wie ein kostbarer Ring, wie édnene, ein Schlof3. Guter Jesus, komm du
zu uns. Sei in unserer Mitte!”

Religionspadagogische Praxis 1999/2, Seite 28.

TM7: Zur Mitte, zum Punkt kommen, meint, zum Eigentlishend Wesentlichen
durchstof3en. Mit Mitte wird hier eine Dimension gegm, die eine Gegebenheit zu Grunde
liegt, sie ausmacht, ihr Wesen begriindet. Fir daigi@sen Menschen ist es die Gottheit,
die als Umfassendes alles tragt und halt und alédsnletzter Sinn- und Seinsgrund
innewohnt. Wir verstehen Erziehung als Anstol3, eligsitte immerfort zu suchen, zu
entdecken und deuten zu lernen. Dies erfordert Seiten des Erziehers einen inneren
Aufschwung, einen seelischen Kraftakt, eigen Smfitat. Er muf? um eine innere
Wirklichkeit wissen, die der &ufReren, stofflichem Grunde liegt, sie tragt, halt, ja deren
Ausgestaltung die auf3ere Wirklichkeit ist. Ein p@svermag das Gemeinte zu verdeutlichen.
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Religionspadagogische Praxis 1999/2, Seite 29.

TM8: Zur Mitte kommen heifl3t, zu sich selbst finden, laentitat kommen. Wir sagen auch,
ganz bei sich selbst, bei den eigenen Ressourderuse aus ihnen leben kénnen. Seinen
Eigen-Sinn erkennen und verwirklichen kénnen, ichsiuhen, aus sich schopfen, wéren
weitere Beschreibungen fur diese Mittefindung. Bagenteil ware, aul3er sich, aul3er Rand
und Band geraten sein, gespalten, verwirrt seemdibestimmt werden.

Religionspadagogische Praxis 1999/2, Seite 29.

TM9: Zur Mitte kommen, kann schlieBlich auch weniger éagdngsschwer meinen,
anderen auf halbem Weg entgegenkommen, sich in Mgte treffen. Es wird
Aufeinanderzugehen, ass missbereitschaft gefordert. Eine ganze Reihe von
Lebensproblemen lasst sich nur I6sen, wenn ich rmighmeinem eigenen Standtort 16sen
kann, es wage, mich in den Kontrahenten einzudenkeneinzufihlen. Dieses zu lernen,
dazu zu beféahigen, ohne sich selbst aufgeben zaenjist mit Ziel unserer sinnorientierten,
ganzheitlichen Padagogik.

Religionspadagogische Praxis 1991/4, Seite 47.

TM10: Jesus tritt in ihre Mitte. Er verschafft sich deaur, gegen jede Erwartung und
Verschlossenheit. In dieser Mitte wird er den Feredschenken. Die Jinger haben in
jahrelanger Nachfolge ihre Mitte fir den Herrn deéf. Werden unsere Kinder eine offene
Mitte haben? Wir alle brauchen eine Mitte; nur @us heraus kdonnen wir wahrhaftig,
gesammelt, treu und liebend leb@tie Zerstreuung ist Unfriede.

Abraham

Religionspadagogische Praxis 1987/3, Seite 29.

TA1: In Abrahams Herzen aber sitzt ein Stachel, die siiifje Sehnsucht nach Grol3erem,
nach Unabhangigkeit, Weite, Freiheit, nach der &-ilés Lebens. Dieser Stachel treibt
Abraham an, bringt ihn immer wieder in Bewegun@ss ihn sich losrei3en von dem, was
zur Erstarrung und Fixierung fuhrt. Das Verlangach dem Grol3eren gestaltet sich in
Abraham zu dem Wunsch nach einem Sohn. Das eiged ist ja Garant des Fort- und

Uberlebens, des Uber-sich-Hinauswachsens. Die Isgigschichte bleibt im Kind flieRend

und versiegt nicht.

Religionspadagogische Praxis 2000/4, Seite 25.

TA2: In Abraham begegnen wir einer Urgestalt des redgid Menschen. Religiositét ist
gekennzeichnet von einer Sehnsucht nach einem NMedech GroRerem*® als alles, was uns
die Erde zu schenken vermag. Was fassbar, zaht®ssbar ist, geniigt nicht. Hinter dem
Vordergrindigen, Sichtbaren muss es etwas geben,dveses Sichtbare, Vordergriindige

81



bedingt, es bewirkt, durch es hindurchwirkt. Was wwider Tiefe des Herzens suchen, ist
nicht frommer Wunsch, sondern Wirklichkeit, die fEiewirklichkeit der Welt. Sie ist Grund
fir unser Wiinschen und nicht dessen Projektion.

Kreuz

Religionspadagogische Praxis 1981/3, Seite 3.
TK1: Wir alle stammen aus einer Mitte. Unter dem HemenMutter — in ihrer Leibesmitte
— mit ihr durch eine Nabel-Schnur in der eigenettédrerbunden, das war unser Anfang.

Religionspadagogische Praxis 1981/3, Seite 3.

TK2: Diese Selbsterfahrung des Kindes hinsichtlich selailichen Schwerpunktes kann
das Bild abgeben fir unsere Suche nach unserentemzsllen Schwerpunkt, nach der
Mitte, die Zentrum unseres ganzen Seins, des |#éhaseelischen wie geistigen ist und
Uber die wir gleichfalls nicht verfiigen kdnnen, dem die uns gegeben, zu verwirklichen
aufgegeben ist. Wir sind nicht autonom und autadqdern eingegliedert in ein grol3es
Ganzes, das auf ein Ziel gerichtet ist und vonreiénn durchwaltet wird.

Religionspadagogische Praxis 1997/3, Seite 37.

TK3: Im folgenden Beitrag wollen wir erneut die Kreuzigéts als grundlegende
Lebensgestalt schauen und sie Kinder entdeckeenassd zwar in Verbindung in einem
Baum. Mensch und Baum gleichen sich in der Ges$adt.suchen das Leben hinein in die
Tiefe und H6he und in die Weite. In beiden, Mensod Baum, ist die Gestalt des Kreuzes
angelegt, die Einheit von vertikaler und horizoetausrichtung.

Religionspadagogische Praxis 1998/4, Seite 3.

TK4: Diese zentrale Bedeutung des Herzens in seiner éojtion als Korperorgan wie
personal Mitte findet Ausdruck durch seine Plataigy in unserer Kérpergestalt. Das Herz
bildet den Koordinationspunkt zweier Achsen, diesaaumen ein Kreuz ergeben. Wir
sprechen vom Korperkreuz. Der Mensch entfaltet siahlebt in der Gestalt eines Kreuzes

Religionspadagogische Praxis 1999/3, Seite 13.

TK5: Wir tragen schlie3lich das Kreuz ganz konkret imbL&Vir entfalten uns in einer
Kreuzgestalt. Der Nabel ist so etwas wie der Unsgspunkt, der Schnittpunkt zweier
Achsen, die der Symbolforscher Rosenberg als Seimd-Beziehungsachse bezeichnet. In
der vertikalen Linie, der Seinsachse, wird unsesgauichtetsein auf Himmel und Erde,
unser Geerdet- und Gehimmeltsein offenkundig. Inr dwrizontalen Linie, der
Beziehungsachse, zeigt sich unser Eingebundenseine Welt voller Bezlge.
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Religionspadagogische Praxis 2008/1, Seite 4.

TK6: In Langs- und Querachse und seinem Kreuzungs-$ehnkt wird es Zeichen fur die
menschliche Existenz insgesamt. So zeigt die Lamg&aan, dass wir, einem Baume gleich,
aus der Erde gewachsen, aus ihrem Stoff geformt sim uns nach oben, zum Licht, zur
Weite, zum Himmel zu entfalten. Einem Baum gleickraen wir aber auch wieder fallen,
zurtckkehren in den Schol3 der Erde, aus der wiorgeken sind. Die Querachse bezeichnet
unser Verknupftsein mit Umwelt und Mitwelt, unsem@ebundensein in vielfache und
vielschichtige Beziehungen des téaglichen Lebenst Behnittpunkt von Langs- und
Querachse weist auf unsere Mitte hin, unseren Rkeso, aus dem heraus wir fuhlen,
denken und unsere Beziehungen gestalten. Wir sagdieser Mitte auch Herz. Breiten wir
die Arme aus, wird erfahrbar, dass wir die Gestal Kreuzes in uns tragen bzw. dass sich
unser Sein in unserer Gestalt auf3ert.

Religionspadagogische Praxis 2008/1, Seite 15.

TK7: Im Symbol des Kreuzes findet sich ein Bild, in deim Vielschichtigkeit und zugleich

Einheit des Menschen in einem Blick geschaut wek@dem. Die Einheit ,Im Kreuz stehen —
im Kreuz sein“ stellt den Versuch dar, den Menscherdieser Vielschichtigkeit und

zugleich Einheit wahrzunehmen und zu deuten. Wasachst eine anthropologische
Sichtweise des Menschen darstellt, bekommt im Amseh Jesu eine religibse bzw.
theologische Dimension. Jesus lebt im Kreuz. Jesiust am Kreuz. Jesus verifiziert im
Tode, was er lebt, das Kreuz.

Religionspadagogische Praxis 2008/1, Seite 15.

TK8: Eine derartige Perspektive wird uns im SCHAUEN #gutes unterscheidet sich vom

OBJEKTIVIERENDEN ERKENNEN. Letzteres sieht im Kremur zwei sich kreuzende

Balken und deren Schnittpunkt. Es wird zum Martainpines zum Tode Verurteilten. Blut
und Wasser, die aus der Seite des Gekreuzigtedefliesind untriigliche Fakten seines
Todes.

Im SCHAUEN wird uns das, was wir als Tatsachensteien zum Sinnbild fir Dahinter-,

Tieferliegendes. Das Kreuz wird Zeichen fur GangzhEinheit, Heil. Blut und Wasser

werden als Lebenszeichen geschaut. Das Herz, @ieelist gleichsam der Urquell des
Lebens.

4.4.3 Analyseschritte mittels des Kategoriensystems

4.4.3.1 Zusammenfassung

Zum Ziel der Analyse zahlt nach Mayring ,das Madérso zu reduzieren, dass die
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wesentlichen Inhalte erhalten bleibéf*Wichtig dabei bleibt, dass durch die Abstraktion
der neue Textcorpus immer das Abbild des Grundmaddest. Die Analyse wurde an dem

Textkorps mit folgenden Ergebnissen durchgefihrt.

%4 Mayring, Philipp: Inhaltsanalyse, 58.
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Mitte

TM1
Nr. | Original Paraphrase Generalisierung Reduktion
1. | Der Mensch ist vielfach verwiesgrDer Mensch ist verschiedenartig | Der Mensch ist aus den Der Mensch und die Erde

in die Welt; er ist mit ihr verwandt,verbunden mit allen Elementen ir

mit den Elementen der Erde
verschwistert.

der Welt.

gleichen Grundstoffen wie
die Erdegebildet.

haben die gleiche Substanz.

Jahresrhythmus von Wachsen,
Reifen, von Ernte, Sterben und
Ruhen, von Tag und Nacht, aber
auch in die Begegnung mit den
Menschen.

wechselnden Perioden wie auch
die Begegnung mit den anderen.

fiuhren den Menschen zum
Leben in der Welt.

2. | Soruft der hl. Franziskus Erde, | Fur den HI.Franziskus gelten Nach dem HI. Franziskus
Wasser, Feuer als seine Erde, Wasser und Feuer als seinghat die Welt und der
Schwestern und Brider an. Geschwister. Mensch den gleichen

Urheber.

3. | Inder Art unseres Weges Diese Padagogik ermdglicht den| Diese Methode fuihrt die | Die Padagogik fuhrt die Kinde
durchwandern wir mit den KindenrnKindern in unterschiedlicher Art | Kinder zur zur Selbstwahrnehmung in
die Welt, versuchen, sie sehen zyund Weise die Begegnung mit derSelbstwahrnehmung in ihrenhrer Anteilnahme an der Welt.
lernen, sie zu erspiren, zu ertasteWelt so, dass sie diese als einen| Anteilnahme an der Welt.

—ihr so zu begegnen, dass sie un3eil von sich selbst wahrnehmen
nicht nur auf3erlich bleibt. kénnen.
4. | Die Welt fihrt uns in den In der Welt erfahren wir ihre Die wechselnden Perioden Das Leben in der Welt

ermoglicht dem Menschen
seine innere Welt und auch
ihren positiven Grund zu
enthullen.

=
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Im Durchwandern und Durchlebermie Erfahrung der Welt fihrt uns
von Welt fihrt sie uns zugleich in zugleich zu unseren inneren

unsere eigene, innere Welt von
Wachsen und Reifen, von Sturm
und Stille, von Dirre und

Fruchtbarkeit, Freude und Trauer.

wechselnden Perioden.

Das Erfahren der aul3eren
Welt fihrt zum Erfahren de
inneren wechselnden
Perioden.

=

In dieser Welt, auf dieser Erde
leben wir, freuen wir uns, arbeite
wir, ruhen wir und schauen.

Diese Welt ist Raum fir die
nunterschiedlichen Dimensionen
unseres Lebens.

Die Welt ist der Raum des
Lebens.

Und geradeso wird sie uns zum

Diese Welt wird zur Metapher fur

Sinnbild, das in eine andere Tiefe eine andere Qualitat des Lebens

weist.

Das Leben in der Welt weistDer Grund des Lebens in der
auf seinen Grund hin. Welt ist positiv.

Darum ist die Mitte hell und licht.

Darum isedWlitte positiv.

Ist positiv.

Uberall namlich, wenn wir recht

Wenn man schauen kann, sprich

I Man hat die Moglichkeit zu| Der Mensch ist fahig von sich

zu schauen vermaogen, spricht diedie Welt dauernd in Lebensbildernerblicken, dass die Welt vgnaus durch sein Leben in der

Welt von dem, der das Licht ist,
der die Frucht vom Lebensraum
ist, der wie ein Weizenkorn in dig
Erde fallt, der die Quelle des
Lebens ist, aus der alle trinken
konnen.

uber ihren Schopfer.

ihrem Schopfer zeugt. Welt, deren Urheber zu

erkennen.
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T™M2

Nr. | Original Paraphrase Generalisierung Reduktion

1. | Ich bin da; ich bin einzigartig; ich, sdch in meinem Dasein bin mit Der Mensch in seinem Das menschliche Dasein
wie ich bin, bin mit anderen in der | anderen in der Welt. Dasein ist mit anderen in derder Welt &ul3ert sich als
Welt da. Welt. Geschenk.

2. | Dieses Dasein, mein Leben, das spMein Leben in seiner gegenseitigen Das ganze Leben des
reich und bunt sein mag, erfillt oderVielfaltigkeit prasentiert sich mir in | Menschen &ul3ert sich als
enttauscht, zeigt sich mir in seinem seinem Wesen als Geschenk. Geschenk.

Grund und seiner Mitte als
geschenkt.

3. | Ich bin aus dieser Mitte, die sich miDieses Wesen meines Lebens Das Leben an sich macht deBas Leben des Menscher
schenkt, aus der ich immer empfandeeschenkt mich, gibt mir Wirde undiebendigen Menschen in an sich macht den Wert
und die meine Wurde ausmacht. | dadurch gibt es mich. seiner Einmaligkeit aus. des Menschen aus.

4. | Vor aller Leistung, jedem Werk und Mein Leben ist ein Wert an sich undDas Leben des Menschen an
Kdénnen bin ich und darf ich da sein.mehr wert als alles was ich schaffe|. sich ist ein Wert.

TM3
Nr. | Original Paraphrase Generalisierung Reduktion
1. | Die gelebte Widerspriichlichkeit | Die erfahrene und wahrgenommeneDie erfahrene Polaritat des | Die erfahrene Polaritat de

unseres Daseins als Hell und Dunk
Leben und Tod, Freude und Traue
ich und die anderen wird der Raun

dPolaritdt des menschlichen Lebeng
rist der Ort, wo die Botschaft des
,Glaubens vermaden Sinn

Lebens findet im Glauben
ihren Sinn.

Lebens ermdglicht die
Begegnung mit dem
Sinngeber des Lebens zu




88

den die erldsende Botschaft des
Glaubens erhellt, deutet und zu
heilen beginnt.

aufleuchten zu lassen.

erfahren.

2. | Das Kind kann in eine staunende | Das Kind kann zur Begegnung mit| Die Begegnung mit dem
Begegnung mit dem gefuhrt werdepdem begleitet werden, der sagt: Ich Sinngeber des Lebens zu
der sagt: Ich bin dein Leben. bin dein Leben. erfahren ist moglich.

TM4

Nr. | Original Paraphrase Generalisierung Reduktion

1. | Nur aus der Mitte kann die Welt Damit die Welt ein fur alle Die Mitte ermdglicht es die | Dort wo die Welt als
auch zur Gabe der Menschen vorbereiteter Raum werde, in dem | Welt als einen menschengemaler Raum
fureinander werden, zum Raum, umdas Leben im Miteinander zu leben menschengemal3en Raum zerfahren wird, ist in ihr
das Leben zu empfangen und ist, braucht es eine Mitte. erfahren. und in den Menschen auc
miteinander zu teilen. Gott zu erfahren.

2. | Dann wird diese Welt, das Leben | Die Mitte ermdglicht es, in der Welt, Durch die Mitte begegnet

und der Leib des Menschen und al
sein Werk Ort der Gegenwart
Gottes: Gott mitten unter den
Menschen.

in dem Menschen selbst und in
seinem Tun, Gott zu erfahren.

Gott dem Menschen in dem
was ihn umgibt.
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TMS

der jedes Kind mit Namen kennt,
eroffnen, wenn auch langsam, weil W
den Wert des Kindes nicht willkirlich
~.machen®, sondern achten — wir
Lerkennen” und ,an-erkennen* ihn!

maogliche Wahrnehmung der

ieinmaligen Beziehung Gottes achte
und offen lassen, weil der Wert des
Kindes von uns nicht machbar ist u
er zu entdecken gilt.

vor allem in seinem an-
rerkannten Bezug zu Goitt.

nd

Nr. | Original Paraphrase Generalisierung Reduktion

1. | Entweder sagen wir: Jeder ist kostbhavlan sagt: Jeder ist wertvoll. Jeder ist wertvoll. FiUr Gott ist jeder

wertvoll.

2. | Und Gott der Himmel und Erde Und Gott der Schopfer kennt dich, | Fur Gott, der allen Menschen
geschaffen hat, kennt jeden von unswie alle Menschen, in deiner nahe steht, ist jeder einmalig.
kennt dich mit deinem Namen. Er haEinmaligkeit. Fir ihn bist du wichtig
dich gern. Er umgibt dich von allen | er ist immer in deiner Nahe.

Seiten.

3. | In diesem Sinne ware die Ubung alidder folgende Vorschlag passt gut | So kann eine Eine Geburtstagsfeier
fur eine Geburtstagfeier geeignet. | auch zu einer Geburtstagsfeier. Geburtstagsfeier gestaltet | bietet heilsamen Raum

werden. an.

4. | Sie hat eine grofRe heilende Kraft furVor allem auch die am Rande Fur Kinder bietet sich ein
Kinder, die am Rand stehen. stehenden Kinder kdnnen dadurch | heilsamer Raum an.

geheilt werden.

5. | Die erste leibhafte Erfahrung wird | Zuerst wollen wir in der Gruppe Die Wertschatzung auf3ert | Der Wert des Kindes
sein, ass die Kinder der Gruppe | durch unsere Korperhaltung den sich in der Korperhaltung. | driickt sich in unserem
sagen und zeigen: ,Du bist uns anderen spuren lassen, dass er uns Handeln, Denken und
kostbar.” wertvoll ist. Sprechen ihm gegeniibg

aus.

6. | Doch wollen wir deBezug zu Gatt | Wir missen den Raum fir die Der Wert des Kindes besteht

2r
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7. | ,N., mit dir ist die Welt schoner .N. ohne dich ware die Welt armer.| Gott sei Dank, dass die Welt
geworden. Guter Gott, wir danken diDir Gott sei Dank, dass es den N. | durch die Anwesenheit von
fur N. in unserer Gruppe.* unter uns gibt.” N. bunter geworden ist.

TM6

Nr. | Original Paraphrase Generalisierung Reduktion

1. | Oder wir sagen: Unsere Mitte ist | Man sagt: Die Mitte ist wertvoll Die Mitte ist wertvoll. Wo sich Menschen
kostbar geworden. geworden. begegnen und fureinande

etwas tun entsteht etwas

2. | Und jeder hat mitgestaltet und Alle haben fiir andere beigetragen. Jeder hat filer@netwas | Kostbares, das Wiirde gib
geholfen, ass unser Kreis schon getan. wo Jesus kommen kann.
wurde.

3. | Jetzt haben wir einen schénen Platdn unserer Mitte, wo jeder von uns | An dem Ort wo Menschen
in unserer Mitte, einen kostbaren | war, ist jetzt ein schoner und waren ist etwas Kostbares
Raum, wo jeder von uns einmal wertvoller Raum. entstanden.
gestanden hat.

4. | Guter Jesus, wir haben einen RaumGuter Jesus, unsere Mitte ist ein | Die Mitte haben wir

bereitet, unsere Mitte.

Raum, den wir gestaltet haben.

gestaltet.

—+
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5. | Unsere Mitte ist schén geworden. Die Mitte isstoar. Die Mitte ist kostbar.

6. | Sie ist wie ein kostbarer Ring, wie | Sie ist ein Raum, der Wirde gibt. Die Mitte gibtiktfe.
eine Krone, ein Schlol3.

7. | Guter Jesus, komm du zu uns. Sei iGuter Jesus, wir laden dich unter unSei du Jesus in unserer
unserer Mitte! ein. Mitte.

TM7

Nr. | Original Paraphrase Generalisierung Reduktion

1. | Zur Mitte, zum Punkt kommen, Das Tragende zu entdecken heil3t di@ie Mitte zu suchen ist Die Mitte zu suchen, ist
meint, zum Eigentlichen und Mitte zu finden. wesentlich. wesentlich fur den
Wesentlichen durchstol3en. Menschen. Es bedeutet,

das was fir eine

2. | Mit Mitte wird hier eine Dimension | Das was eine Gegebenheit Die Mitte ist mal3gebend flit Gegebenheit maRgebend
gemeint, der eine Gegebenheit zu | begriindet, ihre Existenz rechtfertigteine Gegebenheit. ist, zu suchen. Die
Grunde liegt, sie ausmacht, ihr und ihr Inneres charakterisiert, nennt religidsen Menschen
Wesen begrindet. man die Mitte. suchen mit der Mitte auch

.. — . . - Y ihre Gottheit.

3. | Fur den religiosen Menschen ist es In einem religiosen Verstandnis, ist Die religiosen Menschen
die Gottheit, die als Umfassendes | es die Gottheit, die alles begriindet, sehen die Gottheit als die
alles tragt und halt und allem als | alles umfasst und bewahrt und allenMitte von und in allem.
letzter Sinn- und Seinsgrund innewohnt.
innewohnt.

4. | Wir verstehen Erziehung als Anstal®ie Erziehung ist als Anregung zur | Zur Suche und zur Deutung | Die Erziehung besteht aus

diese Mitte immerfort zu suchen, z
entdecken und deuten zu lernen.

ufortdauernden Suche und zur
Wahrnehmung dieses letztgultigen

der Mitte anzuregen, macht
das Wesen der Erziehung at

der gemeinsamen Suche
Isind aus der Deutung der
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Phanomens zu verstehen.

Mitte, was einen Anspruch
an den Erzieher stellt.

5. | Dies erfordert von Seiten des Der Erzieher muss in diesem ZuganDas personliche Engagement
Erziehers einen inneren zur Erziehung sein eigenes des Erziehers ist gefordert.
Aufschwung, einen seelischen Engagement beweisen und einsetzen.

Kraftakt, eigen Spiritualitat.

6. | Er muss um eine innere WirklichkeitDer Erzieher muss klar und positiv| Der Erzieher muss die
wissen, die der aulReren, stofflichen den Zusammenhang von innerer upntedingte Beziehung der
zu Grunde liegt, sie tragt, halt, ja | aul3erer Wirklichkeit reflektieren, | inneren und auf3eren
deren Ausgestaltung die auf3ere | wobei das AulRere das Innere spiegdMirklichkeit reflektieren.

Wirklichkeit ist. und von ihm getragen wird.
7. | Ein Beispiel vermag das Gemeinte Was gemeint ist verdeutlicht ein | Gesagtes verdeutlicht ein
zu verdeutlichen. Beispiel. Beispiel.
T™M8
Nr. | Original Paraphrase Generalisierung Reduktion
1. | Zur Mitte kommen heif3t, zu sich | Findet man zu sich selbst, zur Die Mitte finden ist mit der | Die Mitte suchen und

selbst finden, zur Identitat kommen

.eigenen ldentitat, findet man seine
Mitte.

Identitat, mit dem Selbst
gleichzusetzen.

finden ist ein dynamischet
und lebendiger Prozess,
der zum verantworteten
Leben herausfordert und
ein sinnvolleres Leben
ermoglicht.
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2. | Wir sagen auch, ganz bei sich selbd¥jan sagt auch bei sich selbst sein| Es gilt aus der inneren Kraff
bei den eigenen Ressourcen sein ynohd daraus leben zu kénnen. seiner Selbst zu leben.
aus ihnen leben kénnen.

3. | Seinen Eigen-Sinn erkennen und | Sich selber und sein eigenes Tun | Es gilt das Leben aus der
verwirklichen kénnen, in sich ruhen,reflektiert wahrzunehmen und darr;l]uSelbstreflexion des eigenen
aus sich schopfen, waren weitere | zu leben, so kénnte die MittefindungLebens zu gestalten.
Beschreibungen flr diese weiter beschrieben werden.
Mittefindung.

4. | Das Gegenteil ware, aul3er sich, | Der andere Pol wéare das Leben ohrigie Mitte nicht zu finden
aul3er Rand und Band geraten sein,eigene Integritat zu gestalten. heil3t ohne eigene Integritat
gespalten, verwirrt sein, zu leben.
fremdbestimmt werden.

T™M9

Nr. | Original Paraphrase Generalisierung Reduktion

1. | Zur Mitte kommen, kann schlie3lichDie Mitte suchen kann auch ortlich| Die Mitte ist ein Ort wohin | Wo sich Menschen in den
auch weniger bedeutungsschwer | als ein Entgegenkommen verstandesich Menschen bewegen, upgegenseitigen Interesse
meinen, anderen auf halbem Weg | werden, um sich an einem sich zu begegnen. aufeinander hinbewegen,
entgegenkommen, sich in der Mitte gemeinsamen Punkt zu treffen. kommt es zur Begegnung
treffen. die auch das Leben zu

erleichtern vermag.
2. | Es wird Aufeinanderzugehen, Gefordert ist ein offener Zugang undv/oraussetzung dafur ist

ass missbereitschaft gefordert.

Verstandnis fur den anderen.

Interesse am anderen.

1




3. | Eine ganze Reihe von Das Leben erleichtert es, wenn ma[nDiese Bewegung auf den
Lebensproblemen ass sich nur vom eigenen Standpunkt aufbricht| anderen hin erleichtert oft
l6sen, wenn ich mich aus meinem | und mit dem anderen empathisch | das Leben.
eigenen Standtort I6sen kann, es | versucht umzugehen.
wage, mich in den Kontrahenten
einzudenken und einzufihlen.

4. | Dieses zu lernen, dazu zu beféhigemieses ist eines der Ziele dieser | Das eigene Ich und den Das zu ermoéglichen ist flr
ohne sich selbst aufgeben zu mussdtadagogik, die das eigene Ich und| anderen wertschatzen ist in| die Padagogik wichtig.
ist mit Ziel unserer sinnorientierten| den anderen gerecht wahrzunehmeder Padagogik wichtig.
ganzheitlichen Padagogik. versucht.

(]
& TM10
Nr. | Original Paraphrase Generalisierung Reduktion
1. | Jesus tritt in ihre Mitte. Jesus war unter deanbthen. Jesus war unter den Fur Jesus gibt es kein
Menschen. Hindernis, um unter den
Menschen zu sein und um

2. | Erverschafft sich den Raum, gegenObwohl es keiner mehr erwartete, | Flr Jesus gibt es kein den Erieden zu schenken
jede Erwartung und war er da. Hindernis.
Verschlossenheit.

3. | In dieser Mitte wird er den Frieden| Von diesem Ort gibt er den Frieden.  Mit ihm komrat &riede.
schenken.
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4. | Die Junger haben in jahrelanger | Seine Jinger hatten nach langer | Die Junger waren fir ihn Werden auch heute Kindeg
Nachfolge ihre Mitte fir den Herrn | Erfahrung mit ihm ihre Herzen fir | offen. offen sein, wie die Janger
geoffnet. ihn gedffnet. Jesu waren?

5. | Werden unsere Kinder eine offene| Werden auch die Kinder heute bereiVerden auch Kinder heute
Mitte haben? sein ihr Herz zu 6ffnen? offen sein?

6. | Wir alle brauchen eine Mitte; nur audeder Mensch braucht einen festen Um sinnvoll zu leben, Ein sinnvolles und ruhiges
ihr heraus kdnnen wir wahrhatftig, | Punkt, von dem heraus er sein Lebdoraucht der Mensch einen | Leben braucht einen feste
gesammelt, treu und liebend leben| in der Treue zu sich selbst und in de@rientierungspunkt. Punkt, der Orientierung

Beziehungen gestalten kann. gibt.

7. | Alle Zerstreuung ist Unfriede. Ohne den festank® kehrt ein Die Ruhe braucht einen

Chaos ein. festen Punkt.
Abraham
TAl

Nr. | Original Paraphrase Generalisierung Reduktion

1. | In Abrahams Herzen aber sitzt ein| In Abrahams Innerem ist der In seinem Inneren ist der | Der Mensch ist immer der
Stachel, die ungestillte Sehnsucht | Antrieb, die Offenheit und Fille zu | Mensch immer der Suchende und dadurch is
nach GrélRerem, nach suchen und ihnen zu folgen. Suchende. er immer in Bewegung.
Unabhangigkeit, Weite, Freiheit
nach der Fille des Lebens.

2. | Dieser Stachel treibt Abraham an, | Dadurch wird Abraham immer Dadurch wird der Mensch
bringt ihn immer wieder in wieder in Bewegung gebracht, es | immer in Bewegung

t

=

n
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Bewegung, ass ihn sich losreil3er
von dem, was zur Erstarrung und
Fixierung fuhrt.

fallt ihm leichter aus der Starre
aufzubrechen.

gebracht.

3. | Das Verlangen nach dem Groéf3erenDas Angetrieben werden zeigt sich Der Wunsch nach einem | Mit dem Kind setzt sich
gestaltet sich in Abraham zu dem | fur Abraham in dem Wunsch nach | Sohn kann Ausdruck dieses das Leben fort, und man
Wunsch nach einem Sohn. einem Sohn. Antriebs werden. erfahrt zugleich eine Art

von Selbsttranszendenz.

4. | Das eigene Kind ist ja Garant des | Der Nachkomme ermdglicht das | Mit einem eigenen Kind
Fort- und Uberlebens, des Uber-si¢iBich-Transzendieren. erfahrt man eine Art
Hinauswachsens. Selbsttranszendenz.

5. | Die Lebensgeschichte bleibt im Kindas eigene Leben setzt sich in eingitm Kind setzt sich das Leben
flieRend und versiegt nicht. Kind fort. fort.

TA2

Nr. | Original Paraphrase Generalisierung Reduktion

1. | In Abraham begegnen wir einer | Abraham gilt fUr alle als Modell des Abraham ist Urbild des Abraham ist Urbild des
Urgestalt des religiosen Menschen| religibsen Menschen. religibsen Menschen. religiosen Menschen.

2. | Religiositat ist gekennzeichnet von GrofRe Qualitat von Religiositat ist | Die Sehnsucht nach Mehr, | Die Sehnsucht nach mehi

einer Sehnsucht nach einem Mehr
,hach GroRerem* als alles, was un
die Erde zu schenken vermag.

die Sehnsucht nach Mehr, als die
sErde gibt.

als was es gibt, ist grol3e
Qualitat.

als was es gibt, ist grol3e
Qualitat.




L6

3. | Was fassbar, zahlbar, messbar ist| Alles Gegenstandliche ist zu wenig, Das Gegenstandliche und | Es ist eine fassbare
genugt nicht. das Sichtbare ist vordergrindig. Sichtbare ist zu wenig. Realitat, wodurch unsere
Sehnsichte begrindet
4. | Hinter dem Vordergrindigen, Es muss etwas geben, was das Es muss etwas geben, was| werden und was mebhr ist
Sichtbaren muss es etwas geben, wasafRere und Wahrnehmbare das Sichtbare begriindet. | als das Sichtbare.
dieses Sichtbare, Vordergrindige | begriindet und berechtigt.
bedingt, es bewirkt, durch es
hindurchwirkt.
5. | Was wir in der Tiefe des Herzens | Das was als der letzte Grund gesuclilieses ist eine fassbare
suchen, ist nicht frommer Wunsch,| wird ist eine reale Gegebenheit, eindRealitat.
sondern Wirklichkeit, die fassbare Realitat.
Tiefenwirklichkeit der Welt.
6. | Sieist Grund fur unser Wiinschen | Sie begrindet unsere Sehnsiichte, $i@eses begriindet unsere
und nicht dessen Projektion. ist keine Einbildung. Sehnsichte.
Kreuz
TK1
Nr. | Original Paraphrase Generalisierung Reduktion
1. | Wir alle stammen aus einer Mitte. Unser Anfastgn der Mitte. Der Mensch fangt in der | In der Leibesmitte fangt
Mitte an. menschliches Leben an.
2. | Unter dem Herzen der Mutter —in | Dort wo wir mit unserer Mutter Die Mitte ist ganz konkret z\
ihrer Leibesmitte — mit ihr durch eineverbunden waren, war unser und | verstehen als Leibesmitte.
Nabel-Schnur in der eigenen Mitte | ihres Leibesmitte, war unser Anfang.
verbunden, das war unser Anfang.
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TK2

sondern eingegliedert in ein grol3es
Ganzes, das auf ein Ziel gerichtet i
und von einem Sinn durchwaltet
wird.

5 verbunden mit allem was uns
stimgibt, was feste Orientierung hat
und was nicht sinnlos da ist.

was es gibt ist flr den
Menschen eine sinnvolle
Lebensrealitat.

Nr. | Original Paraphrase Generalisierung Reduktion

1. | Diese Selbsterfahrung des Kindes| Indem das Kind seine Leibmitte Die Mitte bewusst Bewusste Wahrnehmung
hinsichtlich seines leiblichen wahrnimmt, kann es auch zu Fragemwahrzunehmen kann zu der eigenen Mitte kann
Schwerpunktes kann das Bild nach dem Dahinter kommen, nach| Uberlegungen nach der Mitte¢ zum existenziellen
abgeben fur unsere Suche nach | dem woran die umfassende des Ganzen fuhren, die uns | Verstandnis fur Sinn und
unserem existenziellen Schwerpunkmenschliche Existenz ruht, die wir | geschenkt und aufgetragen isOrdnung des Ganzen
nach der Mitte, die Zentrum unsergsals Gabe annehmen und zu fuhren.
ganzen Seins, des leibhaften, verwirklichen haben.
seelischen wie geistigen ist und Uber
die wir gleichfalls nicht verfligen
kénnen, sondern die uns gegeben, zu
verwirklichen aufgegeben ist.

2. | Wir sind nicht autonom und autark| Wir sind in unserem Leben eng Die Verbundenheit mit dem
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TK3

Nr. | Original Paraphrase Generalisierung Reduktion

1. | Im folgenden Beitrag wollen wir Die Kreuzgestalt wird als Im Baum wird die Gestalt | Die Gestalt des Kreuzes i
erneut die Kreuzgestalt als grundlegende Lebensgestalt des Kreuzes als im Baum und in den
grundlegende Lebensgestalt schaueangeschaut indem wir den Baum | Lebensgestalt angeschaut. | Menschen zu finden und
und sie Kinder entdecken lassen updnschauen werden. als Lebensgestalt
zwar in Verbindung in einem Baum. anzuschauen.

2. | Mensch und Baum gleichen sich if Mensch und Baum haben in der | Mensch und Baum sind sich
der Gestalt. Gestalt viele Ahnlichkeiten. ahnlich.

3. | Sie suchen das Leben hinein in die In der Tiefe, Hohe und Weite suchemn der Tiefe, Hohe und
Tiefe und H6he und in die Weite. | sie das Leben. Weite ist das Leben zu

finden.

4. | In beiden, Mensch und Baum, ist dién beiden ist die Gestalt des Kreuze®ie Horizontale und
Gestalt des Kreuzes angelegt, die | mit der horizontalen und vertikalen| Vertikale des Kreuzes ist
Einheit von vertikaler und Dimension zu finden. sowohl im Menschen als
horizontaler Ausrichtung. auch im Baum zu finden.

TK4
Nr. | Original Paraphrase Generalisierung Reduktion
1. | Diese zentrale Bedeutung des Die Platzierung des Herzens in denf Das Herz hat zentrale Das Herz als Mittelpunkt

Herzens in seiner Doppelfunktion &
Kdrperorgan wie personal Mitte

&K Orpergestalt weist auf seine
zentrale Bedeutung als Kérperorga

Bedeutung, ist Kdrperorgan

rund personale Mitte.

des Korperkreuzes hat
zentrale Bedeutung, denn
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findet Ausdruck durch seine

Platzierung in unserer Korpergestalt.

und personale Mitte hin.

der Mensch lebt im Kreuz

2. | Das Herz bildet den Das Herz ist der Punkt an dem sich Das Herz ist Mittelpunkt des
Koordinationspunkt zweier Achsen, die zwei Achsen des Kreuzes Kreuzes.
die zusammen ein Kreuz ergeben.| durchkreuzen.
3. | Wir sprechen vom Korperkreuz. Der Korper hattéleses Kreuzes.| Der Kdrper ist wie ein
Kreuz.
4. | Der Mensch entfaltet sich und lebt|ibie Gestalt eines Kreuzes bezeichn&er Mensch lebt im Kreuz.
der Gestalt eines Kreuzes das Leben des Menschen.
TK5
Nr. | Original Paraphrase Generalisierung Reduktion
1. | Wir tragen schlie3lich das Kreuz | In unserem Leib tragen wir das Im Leib tragen wir das Der Nabel ist auch
ganz konkret im Leib. Kreuz. Kreuz. Ursprung und Schnittpunk
des Kreuzes, dessen Forr
2. | Wir entfalten uns in einer Die Kreuzgestalt ist Form unserer | Unsere Entfaltung hat die

Kreuzgestalt.

Entfaltung.

Form eines Kreuzes.

wir im Leib tragen, und in
dessen Form wir uns

o

entfalten.
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In der horizontalen und
vertikalen Achse zeigt sicl
unser Sein in der Welt.

-—

Reduktion

Das Kreuz ist ein Zeichen
der menschlichen Existeng.

3. | Der Nabel ist so etwas wie der Im Nabel durchkreuzen sich die Die Seins- und
Ursprungspunkt, der Schnittpunkt | Seins- und Beziehungsachse, wie gd&eziehungsachse
zweier Achsen, die der Symbolforscher Rosenberg die zweidurchkreuzen sich und geh¢
Symbolforscher Rosenberg als Achsen des Kreuzes bezeichnet, digleichsam aus von dem
Seins- und Beziehungsachse von diesem Punkt gleichsam Nabel, der Ursprung ist.
bezeichnet. ausgehen.

4. | Inder vertikalen Linie, der Die vertikale Achse weist auf unser Unser vertikales Sein weist
Seinsachse, wird unser Sein hin, das unser Ausgerichtetseirmuf Himmel und Erde hin.
Ausgerichtetsein auf Himmel und | auf Himmel und Erde deutlich
Erde, unser Geerdet- und macht.

Gehimmeltsein offenkundig.

5. | In der horizontalen Linie, der Die horizontale Achse verweist aufl Unser horizontales Sein
Beziehungsachse, zeigt sich unser unser Beziehungseingebundensein weist auf Beziehungen mit
Eingebundensein in eine Welt vollerdie Welt. der Welt hin.

Bezlge.
TK6

Nr. | Original Paraphrase Generalisierung

1. | In Langs- und Querachse und seinelme Langs- und Querachse und der Das Kreuz ist ein Zeichen
Kreuzungs-Schnittpunkt wird es Kreuzungs-Schnittpunkt machen dader menschlichen Existenz.
Zeichen fir die menschliche Zeichen der menschlichen Existenz
Existenz insgesamt. aus.

2. | So zeigt die Langsachse an, dass wirie Langsachse weist auf unsere | Wir sind, wie auch ein

einem Baume gleich, aus der Erde

gewachsen, aus ihrem Stoff geformtunser Gewachsen sein aus der Erg

Gleichheit mit einem Baum hin, auf

Baum, mit der Erde
aerbunden und zum Himme

Der Baum und der Mensch
sind in ihrem Wesen mit
| der Erde verbunden und
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sind, um uns nach oben, zum Licht
zur Weite, zum Himmel zu entfalte

,und dessen Stoff, auf unsere
nEntfaltung nach oben zum Himmel

ausgerichtet, was die
Langsachse anzeigt.

Einem Baum gleich werden wir abg
auch wieder fallen, zurtickkehren ir
den Schol3 der Erde, aus der wir
gekommen sind.

aMit dem Baum verbindet uns auch
1unsere Rickkehr zur Erde aus der
wir gekommen sind.

Unsere Rickkehr zur Erde
verbindet uns auch mit dem
Baum.

zum Himmel ausgerichtet

Die Querachse bezeichnet unser
Verknupftsein mit Umwelt und
Mitwelt, unser Eingebundensein in
vielfache und vielschichtige

Beziehungen des taglichen Lebens.

Die Querachse weist auf unsere
Verbundenheit mit der Welt in

unterschiedlichsten Beziehungen d
Lebens hin.

eQuerachse anzeigt.

Wir leben in den
Beziehungen, was die

Wir leben in Beziehungen,

Der Schnittpunkt von Langs- und
Querachse weist auf unsere Mitte
hin, unseren Personkern, aus dem
heraus wir fihlen, denken und
unsere Beziehungen gestalten.

Der Schnittpunkt der vertikalen unc
horizontalen Linie ist ein Bild ftr
unsere eigene Mitte aus der wir
unser Leben entfalten.

Wir entfalten unser Leben
aus dem Schnittpunkt des
Kreuzes.

Wir sagen zu dieser Mitte auch He|

rDiese Mitte wird auch Herz genann

t. Esistdas Herz

Wir entfalten unser Leben
aus dem Schnittpunkt des
Kreuzes, das ein Herz ist.

Breiten wir die Arme aus, wird

erfahrbar, dass wir die Gestalt des
Kreuzes in uns tragen bzw. dass s
unser Sein in unserer Gestalt aul3e

Indem wir die Arme ausbreiten, wir

es sichtbar, dass unser Kérper den
cKreuz gleich ist, dass unser Sein
rdiese Gestalt ausdruckt.

dUnsere Korpergestalt gleich
ndem Kreuz und dadurch

aufert sich unser Sein.

tUnsere Korpergestalt

gleicht dem Kreuz und
dadurch &uf3ert sich unser
Sein.
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Nr. | Original Paraphrase Generalisierung Reduktion

1. | Im Symbol des Kreuzes findet sich Das Kreuz als Symbol ermdglicht ed)as Kreuz als Symbol Das Kreuz als Symbol
ein Bild, in dem die die Vielschichtigkeit und Einheit desermoglicht, den Menschen inverbildlicht die Spannung
Vielschichtigkeit und zugleich Menschen zugleich zu sehen. seiner Spannung zu sehen.| des Lebens eines
Einheit des Menschen in einem Menschen, die mit dem
Blick geschaut werden kann. Blick auf Jesus erweitert

angeschaut wird.

2. | Die Einheit ,Im Kreuz stehen —im | Es wird versucht, den Menschen in Diese Spannung bekommt
Kreuz sein® stellt den Versuch dar,| der Vielschichtigkeit und Einheit | einen Raum.
den Menschen in dieser wahrzunehmen und zu deuten.
Vielschichtigkeit und zugleich
Einheit wahrzunehmen und zu
deuten.

3. | Was zunachst eine anthropologisch&on einem anthropologischen Blick Nach dem anthropologischen
Sichtweise des Menschen darstellt, ausgehend, bekommt der Mensch rBlick kommt eine
bekommt im Anschauen Jesu eine| Blick auf Jesus eine bereichernde | Erweiterung mit dem Blick
religiose bzw. theologische Dimension. auf Jesus.
Dimension.

4. | Jesus lebt im Kreuz. Jesus entfaltet sein Leabdar Jesus lebt im Kreuz. Der Tod am Kreuz ist fur

Form des Kreuzes. Jesus die Vollendung
seines Lebens.
5. | Jesus stirbt am Kreuz. Jesus ist am Kreuz dmstor Jesus stirbt am Kreuz.
6. | Jesus verifiziertim Tode, was er | Im Tode am Kreuz findet das LebenpDer Tod am Kreuz ist fur

lebt, das Kreuz.

Jesu seine Beglaubigung.

Jesus die Vollendung seine
Lebens.
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wir als Tatsachen feststellen zum
Sinnbild fir Dahinter-,
Tieferliegendes.

ermdoglicht in der Wirklichkeit auch

das Dahinterliegende zu entdecken.

Nr. | Original Paraphrase Generalisierung Reduktion
1. | Eine derartige Perspektive wird unsDas Schauen ermdglicht eine Im Schauen ist eine Schauen und
im SCHAUEN zuteil. besondere Perspektive. besondere Perspektive. objektivierendes Erkennet
sind zwei Perspektiven.
2. | Es unterscheidet sich vom Es ist von objektivierendem Im Unterschied zu
OBJEKTIVIERENDEN Erkennen zu unterscheiden. objektivierenden Erkennen.
ERKENNEN.
3. | Letzteres sieht im Kreuz nur zwei | Fur das objektivierende Erkennen istm objektivierenden Im objektivierenden
sich kreuzende Balken und deren | das Kreuz eine Durchkreuzung von Erkennen ist das Kreuz eing¢ Erkennen ist das Kreuz al
Schnittpunkt. zwei Balken. Durchkreuzung von zwei | den zwei Balken ein
Balken. Zusammengesetztes
Werkzeug des Toétens, un
4. | Es wird zum Marterpfahl eines zumEs ist ein Werkzeug des Todes fiir| Es ist Werkzeug zur Tétung Blut und Wasser beweise
Tode Verurteilten. einen Menschen. des Menschen. den Tod.
5. | Blut und Wasser, die aus der Seite Blut und Wasser sind Beweise, fir| Blut und Wasser beweisen
des Gekreuzigten flieRen, sind den einkehrenden Tod des den Tod.
untrigliche Fakten seines Todes. | Gekreuzigten.
6. | Im SCHAUEN wird uns das, was | Die Perspektive des Schauens Im Schauen nimmt man au¢hm Schauen sieht man

das Dahinterliegende wahr.

auch die Fulle, das Leben
und die Liebe, die aus de
Herzen hervorstromt.

mn
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Das Kreuz wird Zeichen fur
Ganzheit, Einheit, Heil.

Das Kreuz ist dann ein Zeichen der
Fille.

Das Kreuz ist Zeichen der
Falle.

Blut und Wasser werden als
Lebenszeichen geschaut.

Blut und Wasser sind als Zeichen
des Lebens zu sehen.

Blut und Wasser sind
Zeichen des Lebens.

Das Herz, die Liebe ist gleichsam
der Urquell des Lebens.

Das Herz, das Zentrum der Liebe isDas Herz als Zentrum der

dann die Quelle des Lebens.

Liebe ist Zeichen fur die
Quelle des Lebens.




Der Weg der Zusammenfassung fuhrte vom Originaltékter Paraphrase und
Generalisierung zu einem reduzierten Text. Dadustiman zu den induktiv gebildeten
Hauptthemen und was ihr Verstandnis betrifft, zoem neuen Zugang der Textstellen
gekommen. Auf die Ergebnisse komme ich noch beiimaaltlichen Strukturierung und
bei der Auswertung der Analyse zurick. Vorher adal die Explikation durchgefiihrt

werden, um wieder einen anderen Zugang zu den i extéekommen.

4.4.3.2 Explikation

Zum Ziel der Analyse zahlt nach Mayring ,zu einzginfraglichen Textteilen (Begriffen,
Sétzen...) zuséatzliches Material heranzutragen, dad/érstandnis erweiterf®® Dadurch
wird die Textstelle erlautert, erklart und ausgedeu

Mayring sieht bei der Explikation folgende sech&ir8te vor: lexikalisch-grammatische
Definition, Bestimmung des Explikationsmaterialsnge Kontextanalyse, weite
Kontextanalyse, explizierende Paraphrase, Uberpgidier Explikation.

Fur die Explikation habe ich wieder das analysideeNaterial genommen. Die Begriffe,

die ich als erklarungsbedurftig sehe werden inTavellenfett markiert.

Mitte

™1

Original

1.|1986/4| Der Mensch ist vielfach verwiesen in die Welt; grmit ihr verwandt
S. 7 mit den Elementender Erdeverschwistert

2. So ruft der hl. Franziskus Erde, Wasser, Feueraiise Schwestern
und Brider an.

3. In der Art unseres Weges durchwandern wir mit derd&rn die Welt,
versuchen, sie sehen zu lernen, sie zu erspireertasten — ihr so zu
begegnen, ass sie uns nicht nur aul3erlich bleibt.

4. Die Welt fuhrt uns in dedahresrhythmus von Wachsen, Reifen, van
Ernte, Sterben und Ruhen, von Tag und Nacht, abheh an die
Begegnung mit den Menschen.

5. Im Durchwandern und Durchleben von Welt fuhrt sies zugleich in
unsere eigenannere Welt von Wachsen und Reifen, von Sturm und

%5 Mayring, Philipp: Inhaltsanalyse, 58.
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Stille, von Dirre und Fruchtbarkeit, Freude unduBra

6. In dieser Welt, auf dieser Erde leben wir, freuanuwms, arbeiten wir
ruhen wir und schauen.

7. Und geradeso wird sie uns zuBinnbild, das in eine ander€&iefe
weist.

8. Darum ist dieMitte hell und licht.

9. Uberall namlich, wenn wirecht zu schauen vermégen, spricht die W

vondem, der das Licht ist, der die Frucht vom Lebensram ist, der

aus der alle trinken konnen.

Die Elemente

1. Schritt: Lexikalisch-grammatische Definition

die Elemente (1)

2. Schritt: Bestimmung des Explikationsmaterials

wie ein Weizenkorn in die Erde fallt, der die Quek des Lebens ist]

elt

Duden, 311 Elemente — Stoff, der als Baustein filleee, zusammengesetzte Stoffe

in der Natur vorkommt; Erscheinung der Natur vonwaléiger, schwer zu
bandigender Kraft (z.B. Feuer, Wasser); einzelnest&dteil, Grundbaustein von

etwas; typisches Merkmal, typischer Wesenszug; iBgrén dem jemand gern ur

gut in Bezug auf sein Kénnen und sein Interessg it in Plural: wegen ihren

Verhaltens-, Lebensweise als verachtenswert unabgeheuungswiirdig angesel
Menschen

3. Schritt: Enge Kontextanalyse

Aus dem engem Kontext geht hervor, dass es sichNaturelemente oder
grundstoffe handelt. Es geht offensichtlich im Tetht blo3 um die illustrierts
Aufzahlung von Elementen, sondern um einen VerddiehUrspriinglichkeit de
ganzen Natur, der Schopfung, die zu ihrem Urhebsgerichtet ist, zu erfassen.

4. Schritt: Weite Kontextanalyse

Mit dem Wort Elemente ist an dieser Stelle ,Ersnbeg der Natur von gewaltige
schwer zu bandigender Kraft (z.B. Feuer, Wassaignt.

5. Schritt: Explizierende Paraphrase

Anhand vorgehender Analyse kann man das Wort ,diemEnte” als ,die
Grundelemente der Natur, urspriinglich, primare &edteile, Grundstoffe der We
der Natur* zum Ausdruck bringen.
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6. Schritt: Uberpriifung der Explikation

Diesen Zusammenhang findet man gleich nach dertah Stelle und zum Schlu
des Absatzes in dem Satz 9.

Verschwistert

1. Schritt: Lexikalisch-grammatische Definition

verschwistert (1)

2. Schritt: Bestimmung des Explikationsmaterials

Duden, 420 Geschwister — Personen, die gemeins&item haben; sind: Brude

und Schwestern
LThK4, 574 Geschwister — versteht im Kontext demHig, enge Nahe und dadur
entstehende Vor- und Nachteile

3. Schritt: Enge Kontextanalyse

In dem bevorstehendem Satz ist von der vielfachemwksenheit und von dé
Verwandtschaft des Menschen mit der Welt die ReBer Mensch ist vielfach
verwiesen in die Welt; er ist mit ihr verwandt,...”

In dem nachfolgenden Satz ist die Rede von den &sfenn und Bridern dg
Menschen, zu denen Wasser, Erde und Feuer zahlt.

Aus dem Kontext der benachbarten Absatze geht hedass ,verschwistert* di
enge Zusammengehdrigkeit in den Grundelementerubstide

2S

[12)

4. Schritt: Weite Kontextanalyse

Dieses Verstandnis des Wortes ,verschwistert” @ti¢zen auch die genannt
Lexika.

5. Schritt: Explizierende Paraphrase

Anhand vorgehender Analyse kann man das Wort heristert” als ,Bezeichnung
fur den gleichen Ursprung und nahe Zusammengeleitigtum Ausdruck bringen.

6. Schritt: Uberprifung der Explikation

Dieser Zusammenhang wird durch den angegebenerextonhd vor allem auc

)

durch das Titelbild des Heftes unterstitzt, soflanText sich auf dieses Bild beruf
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Schwestern und Brider

1. Schritt: Lexikalisch-grammatische Definition

Schwestern und Bruder (2)

2. Schritt: Bestimmung des Explikationsmaterials

Duden, 805 Schwester — weibliche Person im Verlsalto einer anderen, die v(
denselben Eltern abstammt; Krankenschwester; Amngghodeiner religioser
Gemeinschaft oder eines Ordens

LThK9, 350n Schwester — im engen Kontext der FamiVerwandtschaft aber au
im Ubertragenen Bedeutung als Mitchristin.

Duden, 236 Bruder — mannliche Person im Verhalmiseiner anderen, die v
denselben Eltern abstammt

LThK2 710 Bruder — der leiblichen Bruder, der Vendte, der Freund, der Nachs
oder der Stammesgenosse

n

1)
>

n

ste

3. Schritt: Enge Kontextanalyse

In dem bevorstehendem Absatz findet sich eine Apalonit der geometrische
Form des Kreises, die von der Mitte gehalten wald Beschreibung des Titelbild
dieser Ausgabe: ,Das AuRerste wird zusammengehialtéer Mitte."

Ein weiterer Hinweis findet sich in dem gleichemtZSavo der HI. Franzisku
erwahnt wird.

n
S

S

4. Schritt: Weite Kontextanalyse

Schwestern und Bruder sind Begriffe fir enge Blotraandtschaft, bezeichnen ak
auch die enge Verwandtschaft in einem tUbertrag&nem

er

5. Schritt: Explizierende Paraphrase

Anhand vorgehender Analyse kann man den Begrifhy&stern und Brider” al
.ein Bild fur Verbundenheit des Menschen mit der I[WWend den Mensche
untereinander” verstehen.

=)

6. Schritt: Uberpriifung der Explikation

Dieser Zusammenhang wird durch den angegebenereitoannd vor allem durc
das Titelbild des Heftes unterstutzt.

Jahresrhythmus

1. Schritt: Lexikalisch-grammatische Definition

Jahresrhythmus (4)
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2. Schritt: Bestimmung des Explikationsmaterials

Duden, 509 Jahreszeit — einer der vier Zeitabsehifirihling, Sommer, Herbg
Winter), in die das Jahr eingeteilt ist
LThK5, 711 Jahreszeiten — gibt den Hinweis an diashiénjahr an

3. Schritt: Enge Kontextanalyse

In einem den folgenden Absatzen s. 8 ,Der Jahrdsniys ist eine Erlebnisgestalt

fur das Kind, worin viele Grundhaltungen, Erfahrang auch Geschichten ut
Erzahlungen von Gott eingebettet werden kénnen. Iaas kann ein innerer \We
auch des Glaubens sein.”

Spater dann: ,Das Jahr gibt eine Erlebnisgestatgrd (Grund-)erfahrungen, (Grunc
haltungen und Bilder fur die Glaubensbotschaft roffeind. Doch gibt de
Jahresrhythmus nicht selbst schon die Glaubensgestd

nd
g

)

=

4. Schritt: Weite Kontextanalyse

Jahresrhythmus ist ein Begriff fur die vier Zeitellnsitte und kann in der
christlichen Kontext als Kirchenjahr erlebt werden.

5. Schritt: Explizierende Paraphrase

Anhand vorgehender Analyse kann man das Wort ,3dmythmus” als ,ein Wort
das eine Wandelbarkeit der Welt, die wir auf viglg@ Art und Weise, inkl. de
Glaubens, erleben kénnen* zum Ausdruck bringen.

6. Schritt: Uberpriifung der Explikation

Dieser Zusammenhang wird durch die nachgehendeét2dsnterstitzt.

Innere Welt

1. Schritt: Lexikalisch-grammatische Definition

innere Welt (5)

2. Schritt: Bestimmung des Explikationsmaterials

Duden, 500 Innere — umschlossener Raum; Mitte;eTiefwas was innen ist; Ker

des menschlichen Wesens; Welt — Erde (als Lebemsdes Menschen); Welta
Universum; Gesamtheit der Menschen; gréf3erer Kveis Menschen, die durg
bestimmte Gemeinsamkeiten verbunden sind; (alsobédn empfundene) grol3
Anzahl von Menschen;

LThK5 512 Innerlichkeit — ,Als leibhaftes Wesen kaxder Mensch seine eige
Existenz im raumlichen Bild zu erfassen versuchkemerlichkeit bedeutet di
Aktivierung seines Lebens in der (Person-)Mitte wod ihr her. Charakteristikur
der Innerlichkeit ist in christlichen Interpretatidie Uberzeugung, dass der Men

in der innersten Einheit seiner selbst den Orelinghn dem er Gottes (Christi) inne wird.
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3. Schritt: Enge Kontextanalyse

Aus dem unmittelbarem Kontext geht hervor, dass,idigere Welt" in der Parallelg
zu der ,Welt auRen” gemeint ist. Die ,innere Wakt ein Ort, in der der Sinn Z
finden ist. Alle Anschauungen (Au3enwelt) fihrem Klitte (in die Innenwelt). S. 8.

4. Schritt: Weite Kontextanalyse

Innere Welt ist ein Begriff fir den Personkern, dem im christlichen Verstandn
Gottesbegegnung stattfindet.

5. Schritt: Explizierende Paraphrase

Anhand vorgehender Analyse kann man den Begrifhgre Welt* als ,ein zumn
Wesen des Menschen gehdrender Raum, wo die tiB&sdleutung der AulRenwe
zuerkannt wird“ zum Ausdruck bringen.

6. Schritt: Uberprifung der Explikation

Dieser Zusammenhang wird durch den angegebenenexorder vor und
nachgehenden Absatze unterstitzt.

Sinnbild

1. Schritt: Lexikalisch-grammatische Definition

Sinnbild (7)

2. Schritt: Bestimmung des Explikationsmaterials

Duden, 822 Sinnbild — etwas (eine konkrete Vorstg)| ein Gegenstand, Vorga
0.A)), was als Bild fiir einen abstrakten Sachverstaht

1%

is

I

3. Schritt: Enge Kontextanalyse

In dem zweiten nachgehenden Satz stehtwgnn wir recht zu schauen vermdg
spricht die Welt von dem, der das Licht ist, dex Brucht vom Lebensbaum ist, ¢
wie ein Weizenkorn in die Erde féllt, der die Qeetles Lebens ist, aus der 3
trinken kdnnen.*

en,
er
lle

4. Schritt: Weite Kontextanalyse

Im Duden ist dieses Verstandnis angesprochen.

5. Schritt: Explizierende Paraphrase

Anhand vorgehender Analyse kann man das Wort ,Sluthials ,Symbol“ zum
Ausdruck bringen.
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6. Schritt: Uberpriifung der Explikation

Dieser Zusammenhang wird durch den nachgehenderuBtrstitzt.

Tiefe

1. Schritt: Lexikalisch-grammatische Definition

Tiefe (7)

2. Schritt: Bestimmung des Explikationsmaterials

Duden, 889 Tiefe — Ausdehnung oder Richtung na¢bruader innen; tief geleger
Stelle; Tiefgrundigkeit, wesentlicher, geistiger Hak; (von Geflhlen
Empfindungen) das Tiefsein; grol3es Ausmal3, Hefiligke

ne

3. Schritt: Enge Kontextanalyse

Im Text wird als Homonym verwendet und zwar in zBedeutungen:

- im vorstehendem Absatz als die reale Charaktergéik Aul3enwelt (dref

dimensionale Welt)
- in dem gleichem Satz als Bezeichnung der Charakiteder Innenwelt, al
Synonym fur ,Mitte*

"2

4. Schritt: Weite Kontextanalyse

Beide Bedeutungen finden sich auch im Duden.

5. Schritt: Explizierende Paraphrase

Anhand vorgehender Analyse kann man das Wort ,Tiels ,Bestandteil der

auf3eren und inneren Welt* zum Ausdruck bringen.

6. Schritt: Uberpriifung der Explikation

Dieser Zusammenhang wird durch den angegebenenekorder vor ung

nachgehenden Absatze unterstitzt.

Mitte hell und licht

1. Schritt: Lexikalisch-grammatische Definition

Mitte hell und licht (8)

2. Schritt: Bestimmung des Explikationsmaterials

Dieser Wortgebrauch findet sich in den vorhanddresqakas nicht.
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3. Schritt: Enge Kontextanalyse

Aus dem Kontext geht hervor, dass damit eine Bedolaing des Titelbildes gemeint
ist. ,Das Bild dieses Heftes ladt uns ein, in digt®&einzutreten, in der Mitte zu sein,
in der Mitte die Welt zu empfangen, aus der MitteKreis zu gehen und die Welt zu

durchwandern.

4. Schritt: Weite Kontextanalyse

5. Schritt: Explizierende Paraphrase

Anhand vorgehender Analyse kann man die Wortvergd,Mitte hell und licht*
nicht wortwortlich verstehen, sondern im Kontexts d&itelbildes, deren Farbe
beschrieben werden.

6. Schritt: Uberprifung der Explikation

Dieser Zusammenhang wird durch das Titelbild utifiézs

dem, der das Licht ist, der die Frucht vom Lebenghaist, der wie ein Weizenkorn
in die Erde fallt, der die Quelle des Lebens istisader alle trinken kénnen

1. Schritt: Lexikalisch-grammatische Definition

dem, der das Licht ist, der die Frucht vom Lebeunsbé&st, der wie ein Weizenkof
in die Erde fallt, der die Quelle des Lebens is§ der alle trinken kénnen (9)

2. Schritt: Bestimmung des Explikationsmaterials

Dieser Wortgebrauch findet sich in den vorhanddretikas nicht.
Bibel — Licht Joh 8,12 ,Als Jesus ein andermallmen redete, sagte er: Ich bin ¢
Licht der Welt. Wer mir nachfolgt, wird nicht in dEinsternis umhergehen, sonde
wird das Licht des Lebens haben.” Joh 9,5 ,Solanlgen der Welt bin, bin ich da
Licht der Welt." Joh 12,46 ,Ich bin das Licht, dimsdie Welt gekommen ist, dam
jeder, der an mich glaubt, nicht in der Finstebiesbt.”

Weizenkorn Joh 12,24 ,Amen, amen, ich sage euclmnMas Weizenkorn nicht i
die Erde fallt und stirbt, bleibt es allein; wersaber stirbt, bringt es reiche Frucht
Quelle des Lebens Ps 36,10 ,Denn bei dir ist diell®@uwes Lebens, in deinem Lic
schauen wir das Licht.”

n

las
BN

it

ht

3. Schritt: Enge Kontextanalyse

Die Ausdriicke paraphrasieren die biblischen Textd mit Hilfe der naturhafte
Realitat sind sie als Begriffe fur Gott verwendaér Text wird angeleitet: ,.wenn

wir recht zu schauen vermdgen, spricht die Weltdem, der..."
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4. Schritt: Weite Kontextanalyse

In den biblischen Texten ist dieser Wortgebrauahggi

5. Schritt: Explizierende Paraphrase

—F

Anhand vorgehender Analyse kann man die Wortvetimgd,dem, der das Licht is
der die Frucht vom Lebensbaum ist, der wie ein \@fdiprn in die Erde fallt, der die

Quelle des Lebens ist, aus der alle trinken konaseine bildhafte Benennung fir

Gott" zum Ausdruck bringen.

6. Schritt: Uberpriifung der Explikation

Dieser Zusammenhang wird durch den weiten KontexBibel unterstitzt.

T™2

Original

1. | 1986/4| Ich bin da; ich bin einzigartig; ich, so wie icmbbin mit anderen in de
S.9 Welt da.

2. DiesesDasein mein Leben, das so reich und bunt sein mag,leddér
enttauscht, zeigt sich mir in seine@rund und seinerMitte als
geschenkt

3. Ich bin aus dieser Mitte, die sich mir schenkt, ales ich immer

empfange und die meine Wirde ausmacht.

4. Vor aller Leistung, jedem Werk und Kénnen bin ictdwarf ich da sein
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Dasein

1. Schritt: Lexikalisch-grammatische Definition

Dasein (2)

2. Schritt: Bestimmung des Explikationsmaterials

Duden, 251 Dasein — Das menschliche Leben (in diestiimmten Weise); Existenz
LThK3, 29 Dasein — ,In der historischen Entwicklungar die Bedeutung de

begriffich und definitorisch fassbaren essentiavds etwas ist*) gegenuiber der

existentia (,das etwas ist“) immer mehr in den \@gtund geruckt.

3. Schritt: Enge Kontextanalyse

Dasein ist Synonym fur: ,Ich bin da; ich bin einaitig; ich, so wie ich bin, bin mit

anderen in der Welt da, mein Leben, das so reichumt sein mag, erflllt oder
enttduscht, zeigt sich mir in seinem Grund undeseMitte als geschenkt.” Dieses

Satz umgibt den Begriff ,Dasein”.

=

Im vorstehenden Absatz wird Gber Selbstverstankiithunseres Daseins gesprochen.

~Wir begegnen der Welt und den Menschen in unséfesensmitte, sodass wir wie
ein Mittelpunkt unserer eigenen Welt erscheinen.idEsdie Selbstverstandlichkeit

unseres Daseins.”

4. Schritt: Weite Kontextanalyse

Dasein wird in den Lexikas als Wort, das die Existeund Essens zugleich

bezeichnet, beschrieben.

5. Schritt: Explizierende Paraphrase

Anhand vorgehender Analyse kann man den Begriffsgdd als ,mir geschenktes

Leben; als ich bin da mit anderen in der Welt* z&usdruck bringen.

6. Schritt: Uberprifung der Explikation

Diesen Zusammenhang findet man in dem vorsteheAbsatz, im engeren Kontext

und auch in den verwendeten Lexikas.

Grund

1. Schritt: Lexikalisch-grammatische Definition

Grund (2)

2. Schritt: Bestimmung des Explikationsmaterials

Duden, 444 Grund — (Stiick) Land, Acker o.A. (dasigad als Besitz hat); Bode
eines Gewassers; Boden eines Gefal3es; Ursache, fliodiin Verhalten
LThK4, 1069 Grund — Das was als Antwort gilt aué dirage nach dem Warum v

2N
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Dingen, Ereignissen, Aussagen und Handlungen. @mmd konnten Dinge nich
existieren, Ereignisse sich nicht ereignen, Aussageht als wahr bzw. falsch erkan
und Handlungen weder vollzogen noch verstandenewerd

3. Schritt: Enge Kontextanalyse

Aus dem Satz selber: ,Dieses Dasein ..., zeigt sichimseinem Grund und seiner

Mitte als geschenkt.”
In dem vorstehenden Absatz wird der Begriff Grumdi agnal in zwei Bedeutunge
gebraucht:

- ,Wir sind eingewurzelt in einen vorgegebenen unigohren Daseinsgrund.”

- ,Doch ist dies nicht der tiefste, unverfligbare Grtummag er noch sp

schmerzlich erfahrbar sein.”
-, Vielmehr versuchen wir in den Anfangen unserer tdpen und einigef
Grundibungen eine andere Lebenserfahrung aufzudécke

4. Schritt: Weite Kontextanalyse

Das Wort ,Grund“ zielt in dem Text zu der Bedeutudig das LThK angibt.

5. Schritt: Explizierende Paraphrase

Anhand vorgehender Analyse kann man das Wort ,Gruald ,Wesensmitte
Daseinsmitte” zum Ausdruck bringen.

6. Schritt: Uberpriifung der Explikation

Diesen Zusammenhang findet man in dem vorstehefbdsatz und dem LThK.

Mitte

1. Schritt: Lexikalisch-grammatische Definition

Mitte (2)

2. Schritt: Bestimmung des Explikationsmaterials

Duden, 628 Mitte — Punkt oder Teil von etwas, dem vallen Enden ode
Begrenzungen gleich weit entfernt ist; Zeitpunlditaum der von zwei Begrenzung
etwa gleich weit entfernt ist; Partei, Gruppierumwgschen rechts und links

-

—

nt

=

3. Schritt: Enge Kontextanalyse

In dem Satz: ,Dieses Dasein, mein Leben, das sh waid bunt sein mag, erfullt oder

enttauscht, zeigt sich mir in seinem Grund undeséifitte als geschenkt.”
In dem folgendem Satz: ,Alles Tun kreist um die t&litim Staunen und Danken Uk
die Gaben der Welt wird diese Mitte besonders gebffangerthrt. Im Empfangen u
Schenken lebe ich aus der Mitte.*

er
nd
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4. Schritt: Weite Kontextanalyse

Mit dem angegebenen Lexikon stimmt diese Bedeutngin einem Ubertragens
Sinn.

5. Schritt: Explizierende Paraphrase

Anhand vorgehender Analyse kann man das Wort ,Mités ,Synonym fur
Daseinsgrund“ zum Ausdruck bringen.

6. Schritt: Uberprifung der Explikation

Diesen Zusammenhang findet man in dem engeren Kiooggrindet.

Geschenkt

1. Schritt: Lexikalisch-grammatische Definition

geschenkt (2)

N

2. Schritt: Bestimmung des Explikationsmaterials

Duden, 766 Schenken — unentgeltlich als Eigentubergezum Geschenk mache
jemandem, sich etwas, was lastig, muhevoll o.&rstaren

ln;

3. Schritt: Enge Kontextanalyse

In dem Satz selber: ,Dieses Dasein, mein Leben,sdaseich und bunt sein m
erfullt oder enttduscht, zeigt sich mir in seinemui@ und seiner Mitte als gesche
Ich bin aus dieser Mitte, die sich mir schenkt, das ich immer empfange und d
meine Wirde ausmacht.”

In dem gleichem Absatz: ,Im Empfangen und Schen&ba ich aus der Mitte.”

g,
kt.
ie

4. Schritt: Weite Kontextanalyse

Eigentum geben” verstanden.

In Ubereinstimmung mit dem Lexikon ist in dem Tdig¢ Bedeutung ,unentgeltlich als

5. Schritt: Explizierende Paraphrase

Anhand vorgehender Analyse kann man das Wort ,gedc¢hals ,die Eigenschaft de

Mitte oder des Daseinsgrundes, von dem ich empfakgen“ zum Ausdruck bringen,

-

6. Schritt: Uberprifung der Explikation

Diesen Zusammenhang findet man in dem engen Kod&xtachfolgenden Satze.
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T™3

Original

1.| 1986/4| Die gelebteWidersprichlichkeit unseres Daseins als Hell und Dunk
S. 10 | Leben und Tod, Freude und Trauer, ich und die @mdesrd der Raum
dendie erlosende Botschaft des Glaubererhellt, deutet und zu heile
beginnt.

el,

N

2. Das Kind kann ireine staunende Begegnunmit dem gefuhrt werder
der sagtich bin dein Leben.

Widerspruchlichkeit

1. Schritt: Lexikalisch-grammatische Definition

Widerspruchlichkeit (1)

2. Schritt: Bestimmung des Explikationsmaterials

Duden, 1047 Widerspruch — AuBerung, durch die minareanderen Meinung o.A
entgegentritt; das SichausschlieBen; fehlende Uistimmung zweier oder mehrer,
Aussagen, Erscheinungen o.A.; das Widersprechen

widerspruchlich — einander widersprechen; Widerspeltaufweisend

LThK10, 1139 Hinweis an Kontradiktion (LThK6, 33Q)ie Gegensatze bilden eir

Verschiedenheit beim anderen Ende reicht.

Skala, die von der grofiten Opposition beim einerdeEmis zu kaum merk|.

ne

3. Schritt: Enge Kontextanalyse

In dem vorstehendem Absatz: ,Das Leben in seinde ki uns nicht gegeben.”
In dem Absatz sind konkrete Beispiele gelebter \téipigichlichkeit von Mensche
(Hell und Dunkel, Leben und Tod, Freude und Traaefyjezeigt.

4. Schritt: Weite Kontextanalyse

Der Begriff ,Widerspruchlichkeit* ist im Text in deBedeutung, die den Lexika
entspricht, angegeben.

S

5. Schritt: Explizierende Paraphrase

Anhand vorgehender Analyse kann man das Wort Vgmt@chlichkeit® als
~.Gegensatzlichkeit der Welt und unseres Lebens” 2usdruck bringen.

6. Schritt: Uberpriifung der Explikation

Diesen Zusammenhang bestatigen die verwendetekdsexnd der Kontext.
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Die erldsende Botschaft des Glaubens

1. Schritt: Lexikalisch-grammatische Definition

die erlésende Botschaft des Glaubens (1)

2. Schritt: Bestimmung des Explikationsmaterials

Duden, 335 erlésen — (von Not, Schmerzen, Bedrang#i.) befreien

LThK3 799 — die Beendigung eines als leidvoll enmoienen Zustands oder di

Aufhebung und Transformierung der fir diesen lelidvo Zustand verantwortlic
gemachten Bedingungen der Existenz von Mensch ueltt Welfende und rettende T
Gottes; der Mittel zum endgultige Heil, fur das tnsch bestimmt ist, seine absol
Zukunft, die reines Geschenk Gottes ist; JesusCteistus, ist der Erloser, er erwir
in Gottes Namen mit den Menschen in ihrer Zeit dech Ganzen Kosmos Erlosu
durch HI. Geist — das ist das Herzstuck christlidiebens- und Glaubenstradition.

3. Schritt: Enge Kontextanalyse

In dem vorgehenden Absatz: ,Wir rufen nach Erlésting

In dem folgenden Absatz: ,Diese Lebensschau vetelichich im hoffenden un
vertrauenden Bekenntnis: Ich glaube an Jesus G#risottes eingeborenen So
unseren Heiland und Erloser.

at
ite
kt

4. Schritt: Weite Kontextanalyse

Die Sehnsucht nach Befreiung von Not, Schmerzem 8aelrdngnis hat in einef
christlichen Kontext den konkreten Namen — Jesuss(is.

5. Schritt: Explizierende Paraphrase

Anhand vorgehender Analyse kann man die Wortverngd,die erldsende Botscha
des Glaubens* als ,das Mittel zum endgultigen Heit,das der Mensch bestimmt i
seine absolute Zukunft, die reines Geschenk Gistitesum Ausdruck bringen.

\ft

U)
—

6. Schritt: Uberprifung der Explikation

Diesen Zusammenhang findet man sowohl in dem ekgenext, als auch in de
verwendeten Lexikas.

>

Eine staunende Begegnung

1. Schritt: Lexikalisch-grammatische Definition

eine staunende Begegnung (2)
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2. Schritt: Bestimmung des Explikationsmaterials

Duden, 184 Begegnung — das Sich begegnen, Zusamaffiemt

Duden, 849 staunen — Uber etwas, was man nichttetyaicht fir mdglich gehalte
hat, beeindruckt, verwundert sein;

LThK2, 140 Begegnung — Die Offenbarung Jahwes batAnfang an eine personal-
dialogische Struktur; Begegnung mit Jesus wird ZBegegnung mit Gott
Identitatsfindung des Menschen lebt von persorBégyregnung zwischen Mensch und
Gott (positiv oder negativ)

=]

3. Schritt: Enge Kontextanalyse

In dem vorgehenden Absatz wird die staunende Begepgbeim Kind als Folge der
gelebten Widerspruchlichkeit und der Botschaft @aubens angesprochen. Kein
anderer Zusammenhang ist in dem Text vorhanden.

4. Schritt: Weite Kontextanalyse

In der Wortverbindung ,staunende Begegnung” istBgegnung des Menschen mit
Gott gemeint, was den angegebenen Lexikas entsprich

5. Schritt: Explizierende Paraphrase

Anhand vorgehender Analyse kann man den Begrifig, staunende Begegnung“ als
.Moment der Begegnung des Menschen und Gottes einggrder” zum Ausdruck
bringen.

6. Schritt: Uberpriifung der Explikation

Diesen Zusammenhang findet man in der zitiertelieSted in folgendem Satz.

Ich bin dein Leben

1. Schritt: Lexikalisch-grammatische Definition

Ich bin dein Leben (2)

2. Schritt: Bestimmung des Explikationsmaterials

Duden, 577 Leben — Dasein, Existenz eines Lebewgsgesamtheit der Vorgange
und Regungen
LThK6, 712n Leben — Aus der Perspektive der RetigiVissenschaft bezeichnet
Leben ein sakrales Urelement, dessen numinosesitRbten den Religionen de
Menschheit seit ihrem Beginn zunehmend verdeutlight. Leben wird als ein
Heilsgabe Gottes gedacht, die fiir die Frommen wagex Dauer ist.

Bibel Joh 11,25 ,Jesus spricht zu ihr: Ich bin Aiderstehung und das Leben.”

D =
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3. Schritt: Enge Kontextanalyse

In dem vorgehenden Absatz: ,Das Leben in seindefstl uns nicht gegeben.*”

In dem nachfolgenden Absatz: ,Diese Lebensschadicrget sich im hoffenden und

vertrauenden Bekenntnis: Ich glaube an Jesus G#ri§hottes eingeborenen So
unseren Heiland und Erldser.

nn,

4. Schritt: Weite Kontextanalyse

In den Lexikas wird vom Leben auch in einem rekgit Sinn gedacht. In der Bib
verwendet Jesus einen sehr &hnlichen Satz.

el

5. Schritt: Explizierende Paraphrase

Anhand vorgehender Analyse kann man die Wortvethigd,Ich bin dein Leben* al
»ich bin deine Erflillung” zum Ausdruck bringen.

)

6. Schritt: Uberprifung der Explikation

Diesen Zusammenhang findet man in den vor- und gede@nden Absatzen und
durch die Lexikas und die Bibel unterstitzt.

st

™4

Original

1.|1986/4| Nur aus der Mitte kann die Welt auch zur Gabe der Mensc
S. 11 | fUreinander werden, zum Raum, um das Leben zu emefa und
miteinander zu teilen.

hen

2. Dann wird diese Welt, das Leben und der Leib desddieen und all sei
Werk Ort der Gegenwart Gottes Gott mitten unter den Menschen.

aus der Mitte

1. Schritt: Lexikalisch-grammatische Definition

aus der Mitte (1)

2. Schritt: Bestimmung des Explikationsmaterials

Duden, 628 Mitte — Punkt oder Teil von etwas, dem vallen Enden ode
Begrenzungen gleich weit entfernt ist; Zeitpunlditaum der von zwei Begrenzung
etwa gleich weit entfernt ist; Partei, Gruppierumgschen rechts und links

-

3. Schritt: Enge Kontextanalyse

In dem ersten Absatz S. 11: ,Wenn wir die Mitteg ehir empfangen haben und &

us
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der wir sind, gefunden haben, wenn wir aus alles@euung und AuRRerlichkeit in der
Mitte versammelt sind, dann wird von dort aus aeah neues Leben in die Welt

ausgehen.”

In dem gleichen Absatz: ,Dem, der die Mitte gefumdhat, schliel3t sich die Mitte der

Dinge auf, und er erkennt das Urbild der Schépfung.

4. Schritt: Weite Kontextanalyse

In dem Text ist die Mitte in einem UbertragenemSiarwendet.

5. Schritt: Explizierende Paraphrase

Anhand vorgehender Analyse kann man den Begrifs dar Mitte* als ,aus dem

sinngebenden Ort* zum Ausdruck bringen.

6. Schritt: Uberpriifung der Explikation

Dieser Zusammenhang ist in dem engeren Kontextspngehen.

Ort der Gegenwart Gottes

1. Schritt: Lexikalisch-grammatische Definition

Ort der Gegenwart Gottes (2)

2. Schritt: Bestimmung des Explikationsmaterials

und Zukunft; Anwesenheit;

Duden, 436 Gott — (in verschiedenen Religionenpigsrs im Christentum) hdchst
gedachtes und verehrtes Uberirdisches Wesen; (inMighologie) unsterbliche
hoheres Wesen von Menschengestalt, das die Verkirgpeiner Naturkraft oder eing
geistigen oder sittlichen Macht darstellt.
LThK4, 353 Gegenwart Gottes — Hinweis an Allgegeriw@ottes; Einwohnung
Gottes.

LThK1, 408 Allgegenwart Gottes — Die Wortverbinduhgickt, von der Raumlichke
der Welt her gesehen, sowohl die Unabhangigkeit Winerlegenheit Gottes wie au
dessen Nahe zur geschopflichen Welt im einzelnenmwiganzen aus.

3. Schritt: Enge Kontextanalyse

In dem gleichen Absatz: ,.Dem, der die Mitte gefumdhat, schliel3t sich die Mitte d
Dinge auf, und er erkennt das Urbild der Schépfung.

4. Schritt: Weite Kontextanalyse

Duden, 404 Gegenwart — Zeit, in der jemand gerebte Zeit zwischen Vergangenhei

U

D
—
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Mit dem ,Ort der Gegenwart Gottes* wird die Anwebleit Gottes und seine Nahe z

ur

geschopflichen Welt im einzelnen wie in ganzengasagt.
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5. Schritt: Explizierende Paraphrase

Anhand vorgehender Analyse kann man die Wortvetbigd,Ort der Gegenwa
Gottes” als ,die Anwesenheit des hochst gedachted werehrten Uberirdische
Wesens* zum Ausdruck bringen.

6. Schritt: Uberprifung der Explikation

Diese Verstandnis wird durch den nachfolgen Sd&att, mitten unter den Menscher
unterstutzt.

~—~+

n

TM5
Original
1. | 1990/2| Entweder sagen wideder ist kostbar.
S.5

2. Und Gott der Himmel und Erde geschaffen hat, kgadéen von uns,
kennt dich mit deinem Namen. Er hat dich gern.uBgibt dich von
allen Seiten

3. In diesem Sinne ware die Ubung auch fiir eine Getagteier geeignet.

4, Sie hat eingroRe heilende Kraftfir Kinder, die am Rand stehen.

5. Die ersteleibhafte Erfahrung wird sein, dal3 die Kinder der Gruppe
sagen und zeigen: ,Du bist uns kostbar.*

6. Doch wollen wirden Bezug zu Gott der jedes Kind mit Namen kennt,
eroffnen, wenn auch langsam, weil wden Wert des Kindes nicht
willkdrlich ,machen”, sondern achten — wir ,erkemieund ,an-
erkennen® ihn!

7. »N., mit dir ist die Welt schoner geworden. GutestGwir danken dir flr
N. in unserer Gruppe.*”

Jeder ist kostbar

1. Schritt: Lexikalisch-grammatische Definition

Jeder ist kostbar (1)

2. Schritt: Bestimmung des Explikationsmaterials

Duden, 552 kostbar — von erlesener Qualitat, ausete Material und daher se
wertvoll; fir jemanden so wichtig, wertvoll, dass gut genutzt, nicht unnitz vert
werden sollte

AN
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3. Schritt: Enge Kontextanalyse

In dem Absatz: ,Er (Gott) hat dich gern.” ,N., ndiir ist die Welt schéner geworden.
In dem Text S. 4. ,Er (der Mensch) mufl3 sich alseiaffisam selbst als Gesche

anerkennen, als unverdientes Gut. Wer einen andamgrkennt, spricht das

schopferische, liebende Jawort Gottes zu diesenstham nach und mit.”

4. Schritt: Weite Kontextanalyse

Der Wert des Menschen ist in dem Duden-Lexikon tnhidinekt angesprochen. |
diesem Text handelt es sich um ein Ubertragenestafemis.

5. Schritt: Explizierende Paraphrase

Anhand vorgehender Analyse kann man die Wortvetngd,jeder ist kostbar* al
.jeder ist fir jemanden wertvoll; ein unverdien@st “ zum Ausdruck bringen.

6. Schritt: Uberpriifung der Explikation

Dieser Zusammenhang ist durch den Textkontext sitttit.

umgibt dich von allen Seiten

1. Schritt: Lexikalisch-grammatische Definition

umgibt dich von allen Seiten (2)

2. Schritt: Bestimmung des Explikationsmaterials

Duden, 926 umgeben — veranlassen, dass etwaslaufSaiten (um etwas) herum i
auf allen Seiten (um etwas) herum sein

Duden, 810 Seite — Flache, Linie, Region o.A., élieen Korper, einen Bereich o.
begrenzt, einen begrenzenden Teil davon bildeg der beiden Flachen eines Blat
(von einem Druckerzeugnis 0.A.), eines flachen @s@ades; Richtung; eine vq
mehreren Eigenschaften, Eigenarten, durch die jdmetvas mit gepragt ist; eine v

zwei oder mehr Personen oder Personengruppenn dimeém bestimmten Verhaltni

zueinander stehen, in irgendeiner Weise miteinapgléun haben

3. Schritt: Enge Kontextanalyse

Zwei Absatze vorher: ,Andererseits gehort es zurigieit des Menschen und sein
Personlichkeit, einen anderen in die Mitte einzsgasund ihn ,zu umgeben®, sein
Wert zu hiten, ihn zu achten und zu schatzen.”

4. Schritt: Weite Kontextanalyse

Die Bedeutung ist in dem Duden-Lexikon erwahnt.

nk

[*2)
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5. Schritt: Explizierende Paraphrase

Anhand vorgehender Analyse kann man die Wortvetrgd,umgibt dich von aller
Seiten* als ,auf allen Seiten um den Menschen heseim* zum Ausdruck bringen.

6. Schritt: Uberprifung der Explikation

Diese Bedeutung wird in dem weiteren Text unterstiindem die Rede von Rin
Krone und Schloss ist.

J,

grol3e heilende Kraft

1. Schritt: Lexikalisch-grammatische Definition

grol3e heilende Kraft (4)

2. Schritt: Bestimmung des Explikationsmaterials

Duden, 463 heil — nicht verletzt, nicht versehrtieder gesund, wieder geheilt;

(umgangssprachlich) nicht entzwei, nicht zerst@dndern ganz, erhalten; Heil
jemandes Glick, Wohlergehen; etwas, was jemandesn edsehnte Gute bring
Erldsung von Sinden und ewige Seligkeit; heilen esugd machen; durch ei
medizinische Behandlung zum Verschwinden bringen

Duden, 554 Kraft — korperliche Starke; Fahigkeit veiiken; in bestimmter Weis
wirkende Gewalt, einer Sache als Ursache einer Wgkinnewohnende Mach
Arbeitskraft

LThK4, 1258ff Heil — Die Frage nach dem Heil desndehen ist die zentrale Fra

der Religionen. Heil meint Ganzsein, Vollendung, efibJahrhunderte, is

gleichbedeutend mit Glick bzw. Glickseligkeit. D@#ort umschreibt das de
Menschen von Gott gewéhrte endgiltige absolute Geit)e Rettung, Befreiun
Erlésung. Im christlichen Verstdndnis meint die leietbare Erfullung de
Menschseins durch die Hineinnahme des Menscheasridben Gottes, wodurch d
Geschopf Anteil an der unvergénglichen gottlichebénsfulle erhalt.

ge

m
J,

as

3. Schritt: Enge Kontextanalyse

In dem gleichen Satz ist die Rede von deren, di®kand stehen.
In drittem vorgehendem Absatz: ,Wer einen anderererkennt, spricht da
schopferische, liebende Jawort Gottes zu diesenséfem nach und mit.“

4. Schritt: Weite Kontextanalyse

In den angegebenen Lexikas ist die Rede von deelt&#n die durch die heilend
Kraft dem Menschen gebracht wird, die auch eineeGain Gott ist.

e

5. Schritt: Explizierende Paraphrase

Anhand vorgehender Analyse kann man die Wortvetngd,grol3e heilende Kraft
als ,das, wodurch dem Menschen seine Ganzheit dichtgvird® zum Ausdruck
bringen.
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6. Schritt: Uberpriifung der Explikation

Diesen Zusammenhang findet man gleich in der mirerStelle und in den
vorgehenden Absatzen.

leibhafte Erfahrung

1. Schritt: Lexikalisch-grammatische Definition

leibhafte Erfahrung (5)

2. Schritt: Bestimmung des Explikationsmaterials

Duden, 581 leibhaftig — mit den Sinnen unmittedyahrnehmbar, konkret vorhanden,
korperhaft; (emotional) von einem Lebewesen gaii wee man es sonst nie oder nur
ganz selten sieht
Duden, 328 Erfahrung — bei der praktischen Arbeitf (einem bestimmten Gebiet)
erworbene Routine; (wiederholtes) Erleben von gkicoder ahnlicher Art (aus dem
man Lehren zieht)

3. Schritt: Enge Kontextanalyse

In dem gleichen Absatz: ,Er (Gott) umgibt dich valten Seiten. In diesem Sinne ware
die Ubung auch fiur eine Geburtstagsfeier geeignet.*
In dem vierten vorgehenden Absatz: ,Es mag Kindslsesp, denen diese Erfahrung
durch sorgende Eltern fehlt. Niemand hillt sie eilemand kleidet sie schon. Wer |st
da, der sie in der Arm nimmt, warmt und sagt: Dst [ohn meinem Herzen, in meiner
Mitte?*

4. Schritt: Weite Kontextanalyse

Die korperhafte Nahe, die ein Erleben ermoéglichan vdem man lernen kann ist
angesprochen.

5. Schritt: Explizierende Paraphrase

UJ

Anhand vorgehender Analyse kann man die Wortverbigd,leibhafte Erfahrung” al
.Korperliche Wahrnehmung“ zum Ausdruck bringen.

6. Schritt: Uberpriifung der Explikation

=

Diesen Zusammenhang findet man in dem Text, bei dien Rede von eine
korperhaften Ubung ist, die die Wahrnehmung degi@mdzum Ausdruck bringt.

den Bezug zu Gott

1. Schritt: Lexikalisch-grammatische Definition

den Bezug zu Gott (6)
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2. Schritt: Bestimmung des Explikationsmaterials

Duden, 216 Bezug — etwas, womit etwas bezogen idaEzogen wird; das Beziehgn,
das regelmallige Bekommen; Einkommen; sachliche ngfkheit; Zusammenhang,
Verbindung; Bezug drickt den Vorgang des Sichberishalso die Herstellung der
Beziehung aus.
Duden, 436 Gott — (in verschiedenen Religionenpihesrs im Christentum) hdchstes
gedachtes und verehrtes Uberirdisches Wesen; (inMdghologie) unsterbliches

hoheres Wesen von Menschengestalt, das die Verkiigpeiner Naturkraft oder eine
geistigen oder sittlichen Macht darstellt.

3. Schritt: Enge Kontextanalyse

Am Anfang des Absatzes: ,Und Gott, der Himmel undi€Egeschaffen hat, kennt
jeden von uns, kennt dich mit deinem Namen.*

Am Ende des Absatzes: ,Guter Gott, wir danken @irN. in unserer Gruppe.”
Im dritten vorhergehenden Absatz: ,Deswegen surtdreu Recht Anerkennung, da
sie ihm von Gott schon gegeben ist.“ Und weiter:eMéinen anderen anerkennt,
spricht das schopferische, liebende Jawort Gotteiesem Menschen nach und mit{*

4. Schritt: Weite Kontextanalyse

Die menschliche Beziehung an ein héchstes Wesen.

5. Schritt: Explizierende Paraphrase

Anhand vorgehender Analyse kann man die Wortvetbigd,den Bezug zu Gott* a
,Offenheit fur den, der uns kennt“ zum Ausdrucknigen.

[72)

6. Schritt: Uberprifung der Explikation

Diesen Zusammenhang findet man in dem Absatz uod eudem engerem Kontekt
des zitierten Textes.

den Wert des Kindes

1. Schritt: Lexikalisch-grammatische Definition

den Wert des Kindes (6)

2. Schritt: Bestimmung des Explikationsmaterials

Duden, 1043 Wert — (in Geld ausgedriicktes) Aquivaééner Sache (im Hinblick an
ihren Verkauf 0.A.); Gegenstande oder Besitz, ddr svertvoll ist; Bedeutung, die
einer Sache zukommt; (an einem bestimmten MaRRstmbegsene) Wichtigkeit; i
Zahlen oder Zeichen ausgedriicktes Ergebnis einesiug oder Untersuchung o.A.
Duden, 526 Kind — noch nicht, gerade oder vor kurzgeborener Mensch,
Neugeborenes, Baby, Kleinkind; Mensch, der sichhnouo Lebensabschnitt der
Kindheit befindet; jemandes unmittelbares Nachkomme
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3. Schritt: Enge Kontextanalyse

In dem nachfolgenden Absatz: ,N., mit dir ist dieeMschoner geworden. Guter Ga
wir danken dir fur N. in unserer Gruppe.*

In den vorhergehenden Absatzen ist die Rede vorMitée und von dem Kind, da
sich erfreut in der Mitte einmal zu stehen. Esaisth die Beziehung zu den Eltern y
Geschwistern angesprochen.

4. Schritt: Weite Kontextanalyse

Der weite Kontext, wie er im Duden steht, sieht ¢éfert des Kindes" als keine

selbstandigen Begriff. Es ist aber an etwas seltvalees, was mit dem Menschsei

zusammenhangt, gedacht.

5. Schritt: Explizierende Paraphrase

Anhand vorgehender Analyse kann man die Wortverigd,den Wert des Kindes
als ,etwas sehr wertvolles, das mit dem Menschsegammenhangt® zum Ausdru
bringen.

CJ
=~

6. Schritt: Uberprifung der Explikation

Dieser Zusammenhang geht aus dem Kontext des gdiexées hervor.

TM6

Original

1. | 1990/2| Oder wir sagenuUnsere Mitte ist kostbar geworden

S.5
2. Und jeder hat mitgestaltet und geholfen, dass ufsss schon wurde.

3. Jetzt haben wir einen schénen Platz in unserereMéinen kostbare
Raum, wo jeder von uns einmal gestanden hat.

>

4. Guter Jesus, wir haben einen Raum bereitet, uiities
5. Unsere Mitte ist schén geworden.

6. Sie ist wie ein kostbardring, wie eineKrone, einSchloR
7. Guter Jesus, komm du zu uns. Sei in unserer Mitte!

Unsere Mitte ist kostbar geworden

1. Schritt: Lexikalisch-grammatische Definition

Unsere Mitte ist kostbar geworden (1)
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2. Schritt: Bestimmung des Explikationsmaterials

Duden, 628 Mitte — Punkt oder Teil von etwas, dem vallen Enden ode

Begrenzungen gleich weit entfernt ist; Zeitpunlditaum der von zwei Begrenzungen

etwa gleich weit entfernt ist; Partei, Gruppierumgschen rechts und links

Duden, 552 kostbar — von erlesener Qualitit, ausete Material und daher sehr
wertvoll; fir jemanden so wichtig, wertvoll, dass gut genutzt, nicht unnitz vertan

werden sollte

3. Schritt: Enge Kontextanalyse

In dem Ansatz ist weiter die Rede von einem schdPkz, von einem kostbaren

Raum. Auf der Seite 4: ,Wenn der Kreis sich in einersten Spiel gerundet hat, darf

nun Kind um Kind in die Mitte treten, und jedes Muéltd fur dieses Kind ein anderes
etwas Schones gestalten. Mit jedem Kind wird digévid.h. hier der Reifen, schéner.”

4. Schritt: Weite Kontextanalyse

Im Duden kann man die Bedeutung von einem Ort mMite, der wichtig geworde
ist, herauslesen.

5. Schritt: Explizierende Paraphrase

Anhand vorgehender Analyse kann man die Wortverngd,Unsere Mitte ist kostba
geworden“ als ,an dem von uns allen gleich entBrnOrt ist etwas Schong
entstanden, wozu wir alle beigetragen haben* zusdAuck bringen.

6. Schritt: Uberprifung der Explikation

—

\r
2S

Diesen Zusammenhang findet man in den zitierteleBtbelegt.

Ring

1. Schritt: Lexikalisch-grammatische Definition

Ring (6)

2. Schritt: Bestimmung des Explikationsmaterials

Duden, 735 gleichmé&Rig runder, kreisformig in sggschlossener Gegenstand; du
Seile begrenzter, quadratischer Platz fir Boxkamy&reinigung von Personen, d
sich zur Durchsetzung bestimmter Ziele zusammemhiesten haben; Verbar
mehrerer selbststandiger Unternehmen

LThKS8, 1192f Seit dem Neolithikum in fast allen kKuien zu finden. Der Fingerrin
hat verschiedene Funktionen: Schmuck, GeschengelSieEhe-, Herrschaftsring.
der Liturgie bezeichnet er die Bindung (an Ehegat@& Christus, an die Kirche).

rch
ie
d
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3. Schritt: Enge Kontextanalyse

Die Begriffe ,Krone®, ,SchloR* kénnen als Synonymeerstanden werden. In de
vorhergehenden Text, ist die Rede von einem Reifen.

4. Schritt: Weite Kontextanalyse

Anhand der Lexika handelt es sich in dem Kontext eimen gleichmaf3ig runde
kreisformig in sich geschlossenen Gegenstand,ndéiesem Text eher als Bild fur d¢
geschmuckten Reifen in der Mitte des Sitzkreisegezatehen ist.

5. Schritt: Explizierende Paraphrase

Anhand vorgehender Analyse kann man das Wort ,Ralg",gleichmaRig runder

kreisformig in sich geschlossener, in der Mittggérder Gegenstand” zum Ausdrd
bringen.

6. Schritt: Uberpriifung der Explikation

Diesen Zusammenhang findet man auch in den Lexdtzes, erst im engeren Konte
bekommt er eine spezifische Bedeutung.

Krone

1. Schritt: Lexikalisch-grammatische Definition

Krone (6)

2. Schritt: Bestimmung des Explikationsmaterials

Duden, 559 Als Zeichen der Macht und Wirde einasddbers bzw. einer Herrschet
auf dem Kopf getragener, breiter oft mit Edelsteinerzierter goldener Reif m
Zacken, sich kreuzenden Biigeln o0.A.; durch eineisd¢aeine Kaiserin bzw. eine
Konig, eine Konigin reprasentiertes Herrscherhalgrster, oft ausgesetzter oder
der Form etwas abgesetzter Teil von etwas

3. Schritt: Enge Kontextanalyse

>

m
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>
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Xt
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Die Begriffe ,Ring“, ,Schlo3* kénnen als Synonymeergtanden werden. In de|
vorhergehenden Text, ist die Rede von einem Reifighvon einem schonen Raum.

m

4. Schritt: Weite Kontextanalyse

Anhand des Duden-Wadrterbuchs ist in diesem TexBé@eutung eher als Bild fur dé
geschmiickten Reifen in der Mitte des Sitzkreisegezatehen.

D
>

L

5. Schritt: Explizierende Paraphrase

Anhand vorgehender Analyse kann man das Wort ,Kroaks ,Bild fir den

geschmuckten Reifen in der Mitte des Sitzkreisesti Ausdruck bringen.
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6. Schritt: Uberpriifung der Explikation

Diese Bedeutung geht aus dem Kontext hervor.

Schlof}

1. Schritt: Lexikalisch-grammatische Definition

Schlol3 (6)

2. Schritt: Bestimmung des Explikationsmaterials

Duden, 778 (an Turen und an bestimmten, verschdie®bBehaltern) Vorrichtun
zum VerschlieBen; meist mehrfliigliges (den Baustiiner Zeit reprasentierende
prachtig ausgestattetes Wohngeb&ude furstlichesttaften

3. Schritt: Enge Kontextanalyse

Die Begriffe ,Ring“, ,Krone" kénnen als Synonyme rgganden werden. In de
Vorgehenden Text, ist die Rede von einem Reifenuamdeinem schénen Raum.

4. Schritt: Weite Kontextanalyse

(2N (®]

m

geschmickten Reifen in der Mitte des Sitzkreisegezatehen.

Anhand des Duden-Wadrterbuchs ist in diesem TexBe@eutung eher als Bild fur de

14

n

5. Schritt: Explizierende Paraphrase

Anhand vorgehender Analyse kann man das Wort ,Rhlals ,Bild fur den
geschmiuckten Reifen in der Mitte des Sitzkreisesti Ausdruck bringen.

6. Schritt: Uberprifung der Explikation

Diese Bedeutung geht aus dem Kontext hervor.

™7

Original

1.|1999/2| Zur Mitte, zum Punkt kommen, meint, zum Eigentlichen un
S. 28 | Wesentlichen durchstol3en.

d

2. Mit Mitte wird hier eine Dimension gemeint, der eilGegebenheit z
Grunde liegt, sie ausmacht, Mresen begriindet

[

3. Fur den religibsen Menschen ist es die Gotthedtath Umfassendes all
tragt und halt und allem alstzter Sinn- und Seinsgrundinnewohnt.

D
(2]
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4. Wir versteherErziehung als Anstol} diese Mitte immerfort zu suche
zu entdecken und deuten zu lernen.

5. Dies erfordert von Seiten des Erziehers einen emé&ufschwung, eine
seelischen Kraftakt, eigene Spiritualitat.

6. Er mulR uneine innere Wirklichkeit wissen, die der auf3eren, stofflich
zu Grunde liegt, sie tragt, halt, ja deren Ausdksig die auldere
Wirklichkeit ist.

117

7. Ein Beispiel vermag das Gemeinte zu verdeutlichen.

Zur Mitte, zum Punkt kommen

1. Schritt: Lexikalisch-grammatische Definition

Zur Mitte, zum Punkt kommen (1)

2. Schritt: Bestimmung des Explikationsmaterials

Duden, 628 Mitte — Punkt oder Teil von etwas, dem vallen Enden ode
Begrenzungen gleich weit entfernt ist; Zeitpunlditaum der von zwei Begrenzung
etwa gleich weit entfernt ist; Partei, Gruppierumwgschen rechts und links

=

3. Schritt: Enge Kontextanalyse

Zur Mitte kommen, ist in dem Kontext nicht blof3 liagt oder raumlich gemein
sondern es geht um das Eigentliche, Wesentlichéerim weiterem Text: ,Wir mache
dem Kind deutlich, da3 es durch unsere Wertschgtaines anderen erfahrt, d
grofRer ist als wir selbst, der durch unser RedenTwm hindurch wirkt.”

L,
n
er

4. Schritt: Weite Kontextanalyse

Im Duden-Worterbuch, findet sie diese zum Wesdmlic ausgerichtete Bedeutu
nicht.

5. Schritt: Explizierende Paraphrase

Anhand vorgehender Analyse kann man die Wortverhigd,Zur Mitte, zum Punk
kommen® als ,zum Eigentlichen und Wesentlichen dstol3en® zum Ausdruc
bringen.

il

6. Schritt: Uberpriifung der Explikation

Diesen Zusammenhang findet man gleich in dem Satz.
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Wesen begrindet

1. Schritt: Lexikalisch-grammatische Definition

Wesen begrindet (2)

2. Schritt: Bestimmung des Explikationsmaterials

Duden, 1044 Wesen — das Besondere, Kennzeichnande ®ache, Erscheinun

bestimmter Gestalt, auf bestimmte Art und Weise (mir gedacht, vorgestell
existiert, in Erscheinung tritt; Mensch (als Lebewa®)

wodurch sie sich von anderem unterscheidet; Sunengeistigen Eigenschaften, die
einen Menschen auf bestimmte Weise in seinem Merhaln seiner Lebensweise,
seiner Art, zu denken und zu fiihlen und sich zwegultharakterisieren; etwas, was in

9,

3. Schritt: Enge Kontextanalyse

In dem vorhergehenden Satz ist von dem Durchstofd \desentlichen die Rede. F
bezeichnet.

steht der Text im Zusammenhang mit der Geburtstagsf

damit unser Denken, Wollen, Handeln eine einhéiicStruktur, einen Charakt

Verwirrung zu l6sen und zu einer Mitte zu fuhreie, ordnet, strukturiert?”

den religiosen Menschen wird dieses Wesen in dechfolgenden Satz als Gottheit

Im nachfolgenden Absatz: ,Wir glauben, dass di¢i@#tg des Leibes nicht ausreicht®

ur

In dem vorhergehenden Absatz: ,Es bedarf daribeausi einer sinnstiftenden Idee,

er

bekommt.”* Und spater: ,Kénnen wir Erziehung als gaibe verstehen, aus dieser

4. Schritt: Weite Kontextanalyse

religios begrundet.

In den Lexikas ist auch dieser Zusammenhang angaspn, wobei nicht direkt

5. Schritt: Explizierende Paraphrase

Anhand vorgehender Analyse kann man die Wortvetbigd,Wesen begriindet” a
~Eigen-ldentitat gibt“ zum Ausdruck bringen.

S

6. Schritt: Uberpriifung der Explikation

Geburtstagsfeier angesprochen wird.

Diesen Zusammenhang findet man weiter in dem Teat, allem dort, wo die

letzter Sinn- und Seinsgrund

1. Schritt: Lexikalisch-grammatische Definition

letzter Sinn- und Seinsgrund (3)
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2. Schritt: Bestimmung des Explikationsmaterials

Duden, 822 Sinn — geistiger Gehalt einer SacheFdregkeit der Wahrnehmung und

Empfindung; innere Beziehung zu etwas, Gefluhl ¢tinas)
LThK9, 619 Sinn — Grimms Worterbuch unterscheidethin weniger als 24

Bedeutungen. Es ist wichtig, diese BedeutungsvViatiaht aus den Augen verlieren.

Die Spannweite reicht von den Sinnesorganen undendefFunktion im
Erkenntnisprozess bis zu den geistigen Verstehemsgsen, zum Problem d
Gemeinsinns und zu den geistlichen Sinnen.

LThK9, 408 Sein, Seiendes — Sein wird zunachst sgefals der Horizont, de

menschliches Fragen, Urteilen und Entscheiden drombgDer Hinweis auf Seir
relativiert jede Einengung auf einen besonderereiBerund halt den Bezug zu

umfassenden Ganzen offen, der dem Menschen eigeiéser ist es auch, der di

Offenheit des Menschen Gott gegentber und damiRédéigion begriindetAus der
Eigenart menschlichen Denkens wird versucht diewdntligkeit und Berechtigun
aufzuweisen, Sein nicht nur zu fassen, sondern aesh letzten Seinsgrund :
entfalten.

3. Schritt: Enge Kontextanalyse

Von dem Absatz her ist die Bedeutung angesprochen,unter dem Sinn- un
Seinsgrund die Gottheit meint. In dem vorhergehendlesatz: ,,...die Liebe zu Go
kann zur ordnenden und Richtung gebenden Kraftraadeebens werden.”

In dem folgenden Absatz: ,Du bist nicht ins Lebeewgrfen, sondern ins Lebe
gerufen, berufen. Du wirst gehalten, getragen,lgéfgeleitet.”

—

N

4. Schritt: Weite Kontextanalyse

Anhand der Worterblcher stelle ich fest, dass da giestige Gehalt von aller
Seiendem gemeint ist, was fur den religibsen Megrscbott ist.

>

5. Schritt: Explizierende Paraphrase

Anhand vorgehender Analyse kann man den Begrifztge Sinn- und Seinsgrund” a
»Gott" zum Ausdruck bringen.

Is

6. Schritt: Uberpriifung der Explikation

Diesen Zusammenhang findet man sowohl in dem vgetenden als auch in d

folgenden Absatzen.

Erziehung als Anstol3

1. Schritt: Lexikalisch-grammatische Definition

Erziehung als Anstol3 (4)
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2. Schritt: Bestimmung des Explikationsmaterials

Duden, 106 Anstol3 — erstes Spielen des Balls bezginB eines Ful3ballspiels od
nach einer Unterbrechung; auslésende Wirkung

Duden, 343 Erziehung — das Erziehen; in der Kindlagierzogenes Benehme
anerzogene gute Manieren

LThK3, 853 Erziehung — In einem weiten Sinn geltats Erziehung alle

Einwirkungen, durch die ein Mensch lernen sollndesben zu meistern.

er

N,

3. Schritt: Enge Kontextanalyse

In dem engen Kontext des Absatzes ist von den Adéimngen an die Erzieher d
Rede, wobei die Bedeutung um das Wissen des Zildesngesprochen wird. In de

folgenden Absatz ist die Wahrnehmung als eine exiselle Dimension angesproche

wobei es vom ,materiellen” zum ,geistigen” tbergeht

e
m
2N,

4. Schritt: Weite Kontextanalyse

In den angegebenen Lexikas ist dieser Zusammergattgangesprochen.

5. Schritt: Explizierende Paraphrase

Anhand vorgehender Analyse kann man die Wortvethigd,Erziehung als Anstol3
als ,auslosende Wirkung, zum Lernen das eigene rLebemeistern® zum Ausdruc
bringen.

k

6. Schritt: Uberpriifung der Explikation

Dieser Zusammenhang ist in dem Beispiel des folgembsatzes belegt.

eine innere Wirklichkeit

1. Schritt: Lexikalisch-grammatische Definition

eine innere Wirklichkeit (6)

2. Schritt: Bestimmung des Explikationsmaterials

Duden, 500 Innere — umschlossener Raum; MitteeTetfivas, was innen ist; Kern d
menschlichen Wesens

Duden, 1054 Wirklichkeit — Zustand, wie man ihrséathlich antrifft, erlebt; Bereic
dessen, was als Gegebenheit, Erscheinung wahrnelshba

€S

3. Schritt: Enge Kontextanalyse

Die innere Wirklichkeit kommt zur Sprache, indem Ahsatz die Mitte angesproché
ist: ,Mit Mitte wird hier eine Dimension gemeintjedeiner Gegebenheit zu Grun
liegt, sie ausmacht, ihr Wesen begrindet.”

2N
de

Auf der S. 30 kann man im Text weiter den Satzresbie Ver-Innerung im Herze
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ist allen mdglich, unabhangig vom Alter eines Mdmest”

4. Schritt: Weite Kontextanalyse

Mit Bertcksichtigung des Duden-Woérterbuchs scheiah mit diesem Text die Tiefe
wie man sie tatsachlich antrifft, zu verstehen.

5. Schritt: Explizierende Paraphrase

Anhand vorgehender Analyse kann man den Begriffe. @mnere Wirklichkeit” als ,die
Tiefe, wie man sie tatsachlich antrifft* zum Ausdkuwringen.

6. Schritt: Uberprifung der Explikation

Dieser Zusammenhang ist durch den Hinweis an dier@uWirklichkeit in dem Text
unterstutzt.

T™M8

Original

1. 1999/2| Zur Mitte kommen heil3t, zu sich selbst findear Identitat kommen.

S. 29
2. Wir sagen auch, ganz bei sich selbst, bei den elg®essourcen sein und

aus ihnen leben kénnen.

3. SeinenEigen-Sinn erkennen und verwirklichen kdnnen, in sich ruhen,
aus sich schopfen, waren weitere Beschreibungetidge Mittefindung.

4. Das Gegenteil wére, aul3er sich, aul3er Rand und Beraten sein,
gespalten, verwirrt sein, fremdbestimmt werden.

zur ldentitdt kommen

1. Schritt: Lexikalisch-grammatische Definition

zur Identitdt kommen (1)

2. Schritt: Bestimmung des Explikationsmaterials

Duden, 492 Identitat — Echtheit einer Person odeh8, vollige Ubereinstimmung mit
dem, was sie ist oder als was sie bezeichnet wird
LThK5, 397ff Identitat — die Selbigkeit eines inrBphen und Denken unterschiedlich
vergegenwartigten Gegenstandes, die mit jedem Gegasbereich gegeben ist ynd
deshalb in beliebigen Gegenstandsbereichen sinmstpkie ist nicht etwas naturhaft
Gegebenes, sondern stellt sich in der Annahmerssafiest als lebenslange Aufgabe
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3. Schritt: Enge Kontextanalyse

In dem folgenden Absatz sind die Bilder der Marclaemgezahlt, die als Bilder fi

Identitatsfindung gelten. In dem vorgehenden Absa&tz ein Beispiel einer

Geburtstagsfeier geschildert.

4. Schritt: Weite Kontextanalyse

Anhand der Worterbilcher ist unter Identitat eireeheslange Aufgabe zu verstehen,
dem zu finden, was eine Person oder eine Sacbdestals was sie bezeichnet wird.

5. Schritt: Explizierende Paraphrase

Anhand vorgehender Analyse kann man die Wortvethigd,zur Identitat kommen
als ,lebenslang zu sich selbst zu finden* zum Auskribringen.

6. Schritt: Uberprifung der Explikation

Diesen Zusammenhang findet man gleich in den nigdriden Satzen.

Eigen-Sinn

1. Schritt: Lexikalisch-grammatische Definition

Eigen-Sinn (3)

2. Schritt: Bestimmung des Explikationsmaterials

Duden, 289 Eigen — sich etwas aneignen, etwasaraandem anderem tbernehmer
Duden, 822 Sinn — geistiger Gehalt einer SacheFdhegkeit der Wahrnehmung uf
Empfindung; innere Beziehung zu etwas, Gefuhl ¢étivas)
LThK9, 619 Sinn — Grimms Worterbuch unterscheidethin weniger als 24
Bedeutungen. Es ist wichtig, diese BedeutungsWeliecht aus den Augen Z
verlieren. Die Spannweite reicht von den Sinneswegaund deren Funktion if
Erkenntnisprozess bis zu den geistigen Verstehemspsen, zum Problem d
Gemeinsinns und zu den geistlichen Sinnen.

=
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3. Schritt: Enge Kontextanalyse

In dem folgenden Absatz sind die Bilder der Marclaemgezahlt, die als Bilder f{

Identitatsfindung gelten. In dem vorgehenden Abs#rz ein Beispiel eine

Geburtstagsfeier geschildert.

4. Schritt: Weite Kontextanalyse

Anhand der Worterblcher ist die Bedeutung so zstgken, dass es sich um g
geistigen Gehalt der eigenen Person handelt.

en
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5. Schritt: Explizierende Paraphrase

Anhand vorgehender Analyse kann man den Begrif§gRiSinn“ als ,den geistigen
Gehalt der eigenen Person“ zum Ausdruck bringen.

6. Schritt: Uberpriifung der Explikation

Diesen Zusammenhang findet man in dem engeren Kiomt¢erstitzt.

T™9

Original

1.]1999/2| Zur Mitte kommen, kann schlie3lich auch weniger dagdngsschwe
S. 29 | meinen, anderen auf halbem Weg entgegenkommen,irsicdler Mitte

=

treffen.
2. Es wird Aufeinanderzugehen, Kompromif3bereitschefoglert.
3. Eine ganze Reihe von Lebensproblemen lasst sicHosen, wenn ich

mich aus meineneigenen Standortlésen kann, es wage, mich in den
Kontrahenten einzudenken und einzufihlen.

4. Dieses zu lernen, dazu zu befahigen, ohne sichstsabfgeben zi
missen, ist mit Ziel unserer sinnorientierten, gartichen Padagogik.

—

eigenen Standtort

1. Schritt: Lexikalisch-grammatische Definition

eigenen Standort (3)

2. Schritt: Bestimmung des Explikationsmaterials

Duden, 846 Ort, Punkt, an dem jemand, etwas staldem man sich gerade befinde

~—+

3. Schritt: Enge Kontextanalyse

In den vorgehenden Satzen ist von der BegegnunigrirMitte, auf dem halben Weg
die Rede. Es wird auch die Kompromissbereitschafifeinander zuzugehen
angesprochen.

4. Schritt: Weite Kontextanalyse

Nach dem Duden ist Standort ortlich zu verstehen.
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5. Schritt: Explizierende Paraphrase

Anhand vorgehender Analyse kann man den Begriffjeeen Standort* als ,dort, wo
ich mich gerade befinde — 6rtlich und in der Meigunum Ausdruck bringen.

6. Schritt: Uberprifung der Explikation

Diesen Zusammenhang findet man in dem Absatz.

TM10

Original

1. | 1991/4| Jesudritt in ihre Mitte .

S. 47

2. Er verschafft sich den Raum, gegen jede ErwartumagMerschlossenheit.

3. In dieser Mitte wird eden Frieden schenken

4. Die Junger haben in jahrelanger Nachfolge ihre eMiitir den Herrn
gedffnet.

5. Werden unsere Kinder eine offene Mitte haben?

6. Wir alle brauchen eine Mitte; nur aus ihr herauarign wir wahrhaftig
gesammelt, treu und liebend leben.

7. Alle Zerstreuung ist Unfriede.

tritt in ihre Mitte

1. Schritt: Lexikalisch-grammatische Definition

tritt in ihre Mitte (1)

2. Schritt: Bestimmung des Explikationsmaterials

-

Duden, 628 Mitte — Punkt oder Teil von etwas, dem vallen Enden ode
Begrenzungen gleich weit entfernt ist; Zeitpunlditaum der von zwei Begrenzungen
etwa gleich weit entfernt ist; Partei, Gruppierumgschen rechts und links
Die Bibel, Joh 20,19 — Am Abend dieses ersten TagesNoche, als die Jinger gqus
Furcht vor den Juden die Tlren verschlossen hdtten,Jesus, trat in ihre Mitte und
sagte zu ihnen: Friede sei mit euch!

3. Schritt: Enge Kontextanalyse

Es ist in dem Satz vom Jesus die Rede. In dem rgehenden Absatz: ,Er sagt es|in

die Verschlossenheit der Juinger hinein, die nitineoGrund verschlossen sind.”
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In dem zweitem nachfolgenden Ansatz: ,In die Miti& ein, wer warten, horen, dé
Zarte empfangen kann. (...) Wir méchten die Kinderhire eigene Mitte fiihren, s
darin starken, dass sie wahrhaft Stand haben ehdzam Handeln entfalten.”

AS
e

4. Schritt: Weite Kontextanalyse

Anhand der Literatur ist dieses Wort als konkré&ggreten der Jinger in die Mitte d
Gruppe zu verstehen.

er

5. Schritt: Explizierende Paraphrase

Anhand vorgehender Analyse kann man die Wortvergd,tritt in ihre Mitte* als
+ISt prasent unter den Jingern* zum Ausdruck brmge

6. Schritt: Uberprifung der Explikation

Diesen Zusammenhang findet man in dem Kontext thséfze.

den Frieden schenken

1. Schritt: Lexikalisch-grammatische Definition

den Frieden schenken (3)

2. Schritt: Bestimmung des Explikationsmaterials

Duden, 384 Friede — Zustand von Ruhe und Sicheibeit in der kein Krieg herrsch
Friedensschluss; Zustand der Eintracht

Duden, 766 schenken — unentgeltlich als Eigentubreigezum Geschenk mache
jemandem, sich etwas, was lastig, muhevoll o.Aersparen

LThK4, 137 Friede — Zwar haben Menschen auf demden EinfluR, aber de

Schalom ist so von Gott abhéngig, dass man ihnt mghum den Frieden bittet od
ihm daftir dankt, sondern ihn sogar mit dem Friedentifiziert.

3. Schritt: Enge Kontextanalyse

In dem vorhergehenden Absatz: ,Dieser Wunsch dber:Friede sei mit euch! ist d
Osterliche Grul3 des Auferstandenen, sein erstes, \lerer in das verschlossene Hs
eintritt.” (...) ,Auch das ist Unfriede — das zwelifiele Herz, das keine Mitte ur
keinen Stand mehr hat.”

In dem gleichen Absatz: ,Wir alle brauchen einet®jinur aus ihr heraus kdénnen \
wahrhaftig, gesammelt, treu und liebend leben. Z#estreuung ist Unfriede."

In dem zweiten nachfolgenden Absatz: ,Wer in derttdiist, kann sich selbs
mitteilen.”

4. Schritt: Weite Kontextanalyse

Nach den genannten Lexikas ist da von der Gabee§dte Rede, die Sicherheit u
Ruhe stiftet, wobei es Gott selber ist, der sidi.qgi

B
AuUS
nd
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5. Schritt: Explizierende Paraphrase

Anhand vorgehender Analyse kann man die Wortvetbigd,den Frieden schenke
als ,die Gottes Gegenwart pradsent machen® zum Awckdoringen.

6. Schritt: Uberprifung der Explikation

Dieser Zusammenhang wird in der weiteren FolgeTaases sichtbar, z.B. auch dur
den Satz: ,Wer in der Mitte ist, kann sich selbsgteiien.”

alle Zerstreuung ist Unfriede

1. Schritt: Lexikalisch-grammatische Definition

alle Zerstreuung ist Unfriede (7)

2. Schritt: Bestimmung des Explikationsmaterials

Duden, 1074 Zerstreuung — dem Zeitvertreib dieneMgniigen

Duden, 1074 zerstreut — abwesend und ganz unkoreénteinzeln und wei
voneinander entfernt liegend oder wohnend

Duden, 939 Unfrieden — Zustand der Gereiztheit,didech standige Unstimmigkeite
Zerwurfnisse hervorgerufen wird

Duden, 384 Friede — Zustand von Ruhe und Sichetheit in der kein Krieg herrsch
Friedensschluss; Zustand der Eintracht

LThK4, 137 Friede — Zwar haben Menschen auf dereden Einflul3, aber dg

Schalom ist so von Gott abhangig, daf man ihn mdntum den Frieden bittet oder

ihm daftir dankt, sondern ihn sogar mit dem Friedentifiziert.

3. Schritt: Enge Kontextanalyse

In dem vorhergehenden Absatz: ,Auch das ist Un&ieddas zweifelnde Herz, d
keine Mitte und keinen Stand mehr hat.”

In dem zweiten nachfolgenden Satz: ,Wir méchten Kiieder in ihre eigene Mittg
fuhren, sie darin starken, dald sie wahrhaft Staaldem und sich zum Hande
entfalten.”

4. Schritt: Weite Kontextanalyse

Anhand der angegebenen Lexika wird da die Gegditdideit und ihre Folge zu
Orientierung zur Mitte hin angedeutet.

=

5. Schritt: Explizierende Paraphrase

Anhand vorgehender Analyse kann man die Wortverhigd,alle Zerstreuung is
Unfriede®* als ,alle Unkonzentriertheit erlaubt keifRuhe und innere Gelassenhg

—*

tu

174

zum Ausdruck bringen.
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6. Schritt: Uberpriifung der Explikation

Diesen Zusammenhang findet man im Kontext des $exte

Abraham
TAl
Original
1. | 1987/3| In Abrahams Herzen aber sitah Stache) die ungestillte Sehnsucht nach
S. 29 | GroRerem, nach Unabhangigkeit, Weite, Freiheit ndeh Fille des
Lebens.

2. Dieser Stachel treibt Abraham an, bringt ihn immvexder in Bewegung,
lant ihn sich losreilBen von dem, was #nstarrung und Fixierung
fuhrt.

3. Das Verlangen nach dem Grol3eren gestaltet sichbmah@m zu den
Wunsch nach einem Sohn.

4. Das eigene Kind ist ja Garant des Fort- und Uberisbdes Uber-sich
Hinauswachsens.

5. Die Lebensgeschichte bleibt im Kind flieRend undsiegt nicht.

ein Stachel

1. Schritt: Lexikalisch-grammatische Definition

ein Stachel (1)

2. Schritt: Bestimmung des Explikationsmaterials

Duden, 844 (bei bestimmten Pflanzen) spitzes, sa@ebilde an Zweigen (un
Blattern); (bei bestimmten Tieren) in oder auf Heaut, auf dem Panzer o0.A. sitzenc
hartes, spitzes Gebilde aus Horn, Chitin 0.A.

3. Schritt: Enge Kontextanalyse

Aus dem Satz (1) wird Kklar, dass dieser BegriffBilsl zu verstehen ist. Ein Bild fi
das, was antreibt, was nicht in Ruhe lasst.

4. Schritt: Weite Kontextanalyse

Das Wort ist da als Bild verwendet.
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5. Schritt: Explizierende Paraphrase

Anhand vorgehender Analyse kann man das Wort ,dacHel“ als ,der innerg
Antrieb, der nicht in Ruhe lasst* zum Ausdruck igen.

6. Schritt: Uberprufung der Explikation

Diesen Zusammenhang findet man gleich in dem Satar(d in den weiteren Satzen

des Textes.

Erstarrung

1. Schritt: Lexikalisch-grammatische Definition

Erstarrung (2)

2. Schritt: Bestimmung des Explikationsmaterials

pl6tzlich eine starre unbewegte Haltung annehmehdanin verharren

3. Schritt: Enge Kontextanalyse

In dem vorgehenden Absatz: ,Feste aul3ere Habe laibeBbirgt die Gefahr in sich
innerlich festgefahren zu werden, zu erstarren. \WMas besetzt halt, d.h. besit
besetzt einen schlie3lich selbst; man wird von lifesessen.”

v

Duden, 340 erstarren — starr, fest, hart werden;Kidte steif, unbeweglich werdenp;

I

4. Schritt: Weite Kontextanalyse

Anhand des Duden-Lexikon wird da eine starre uniggsvelaltung, die man annimn
und darin verharrt, verstanden.

5. Schritt: Explizierende Paraphrase

Anhand vorgehender Analyse kann man das Wort ,Etstg” als ,Verharrung” zum
Ausdruck bringen.

6. Schritt: Uberprifung der Explikation

Diesen Zusammenhang findet man im Kontext des &bsat

Fixierung

1. Schritt: Lexikalisch-grammatische Definition

Fixierung (2)
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2. Schritt: Bestimmung des Explikationsmaterials

Duden, 368 fixieren — schriftlich in verbindlichéform formulieren; befestiger
festmachen; (einen entwickelten Film) unempfindlgggen den Einfluss von Lic
machen; durch Besprihen mit einem schnell trockeendittel haltbar, bestandi
machen; scharf und ohne seinen Blick abzuwendeghans anstarren

3. Schritt: Enge Kontextanalyse

In dem vorgehenden Absatz: ,Feste aul3ere Habe laideBbirgt die Gefahr in sich
innerlich festgefahren zu werden, zu erstarren. \Mas besetzt halt, d.h. besit
besetzt einen schliel3lich selbst

4. Schritt: Weite Kontextanalyse

Anhand des Duden-Lexikons wird da eine starre uelggsvHaltung verstanden, di

man annimmt und darin verharrt.

5. Schritt: Explizierende Paraphrase

Anhand vorgehender Analyse kann man das Wort ,Rixig* als ,Verharrung“ zum
Ausdruck bringen. Wobei es sich um ein Synonym Bayriff ,,Erstarrung” handelt.

6. Schritt: Uberpriifung der Explikation

Diesen Zusammenhang findet man im Kontext des Zbsat

TA2

=]

Nt

Original

1. | 2000/4| In Abraham begegnen wir einer Urgestalt des redigmdMenschen.

S. 25
2. Religiositat ist gekennzeichnet von einer Sehnsucht nach eivieir,

.,nach Groflerem*” als alles, was uns die Erde zurd@revermag.

3. Was fassbar, zahlbar, messbar ist, geniigt nicht.

4. Hinter dem Vordergrindigen, Sichtbaren muss essgeaen, was dieses
Sichtbare, Vordergriindige bedingt, es bewirkt, dues hindurchwirkt.

5. Was wir in derTiefe des Herzenssuchen, ist nicht frommer Wunsgh,

sondern Wirklichkeit, die Tiefenwirklichkeit der We

6. Sie ist Grund fur unser Wiinschen und nicht dessejelRion.
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Religiositat

1. Schritt: Lexikalisch-grammatische Definition

Religiositat (2)

2. Schritt: Bestimmung des Explikationsmaterials

Duden, 729 Religiositat — das Religidssein, rebgiélaltung
Duden, 729 religios — einer Religion angehdrenda, o bestimmt

daraus ergebende Kult
LThK8, 1087 Religiositdt — bezeichnet die aus demeten entspringende Gesinnu
und Haltung des Menschen gegenlber Gott bzw. deatigéte Es handelt sich um d
individuelle Auspragung transzendenzbezogenen &mkglDenkens und Handelns.

3. Schritt: Enge Kontextanalyse

Menschen.”

kann, wollen gesucht werden.”

4. Schritt: Weite Kontextanalyse

Anhand der angegebenen Lexika ist mit dem Begrifieeaus dem Innere
entspringende Gesinnung und Haltung des Menschgengber Gott bzw. der
Heiligen gemeint.

5. Schritt: Explizierende Paraphrase

Anhand vorgehender Analyse kann man das Wort ,Raligit* als ,aus dem Innere
entspringende Gesinnung und Haltung des Menschgengber Gott bzw. der
Heiligen“ zum Ausdruck bringen.

Duden, 728 Religion — Glaube an Gott oder an eittligghes Wesen und der sic

In dem vorhergehenden Satz: ,In Abraham begegneeiner Urgestalt des religiosen

h

ng
e

In dem nachfolgenden Absatz: ,Gott und die Fllles ér verheil3en und schenken

6. Schritt: Uberpriifung der Explikation

Diesen Zusammenhang findet man im Kontext des $ext8. in dem Satz: ,Gott un

d

die Fulle, die er verheif3en und schenken kann.enajesucht werden.”

Tiefe des Herzens

1. Schritt: Lexikalisch-grammatische Definition

Tiefe des Herzens (5)

2. Schritt: Bestimmung des Explikationsmaterials

Duden, 889 Tiefe — Ausdehnung oder Richtung nad¢krunder innen; tief geleger

ne
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Stelle; Tiefgrindigkeit, wesentlicher, geistigern@k; (von Gefuhlen, Empfindungen)
das Tiefsein; groRes Ausmal3, Heftigkeit

Duden, 473 Herz — in der Brust befindliches Orgtas den Kreislauf des Blutes durch
regelmafiges Sichzusammenziehen und Dehnen in G&@tgin der Vorstellung in
Herzen lokalisiertes, dem Herzen zugedachtes Zantan Empfindungen, Gefluhle
Eigenschaften; Figur o.A. mit zwei symmetrisch imee Spitze auslaufenden
Rundungen, die der Form des Herzens nachgebilgeniserster Bereich von etwa
Zentrum, Mittelpunkt; (dritthdchste) Farbe im Karspiel
LThKS5, 49 Herz — ist ein anthropologischer Kernligégdem eine wichtige Rolle in
der Beschreibung seelisch-geistigen Erlebens zukomm

=)

=)

1]

3. Schritt: Enge Kontextanalyse

In dem folgenden Absatz: ,Zum Zeichen einer Verbha® der Fiille, die Gott zu
schenken vermag, wurde der Himmel aber erst auhdlangen Suchens und Gehens,
eines Gehens, angetrieben von einer Sehnsuchtetesrts.”

4. Schritt: Weite Kontextanalyse

Anhand der angegebenen Lexika ist mit dem Begrifé ¢hedeutungsvollst
Begriindung unserer Sehnsucht wohl gemeint.

(1%

5. Schritt: Explizierende Paraphrase

Anhand vorgehender Analyse kann man die Wortverimgd,Tiefe des Herzens* als
.bedeutungsvollste Begriindung unserer Sehnsucht*&usdruck bringen.

6. Schritt: Uberprifung der Explikation

Diesen Zusammenhang findet man in dem gleichen @adzweiter im Kontext des
Textes.

Kreuz
TK1
Original
1.|1981/3| Wir alle stammen aus einer Mitte
S.3
2. Unter dem Herzen der Mutter — in ihrer Leibesmittmit ihr durch eine

Nabel-Schnur in der eigenen Mitte verbunden, daswvaer Anfang.

alle stammen aus einer Mitte

1. Schritt: Lexikalisch-grammatische Definition

alle stammen aus einer Mitte (1)
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2. Schritt: Bestimmung des Explikationsmaterials

Duden, 628 Mitte — Punkt oder Teil von etwas, dem vallen Enden ode

-

Begrenzungen gleich weit entfernt ist; Zeitpunlditaum der von zwei Begrenzungen

etwa gleich weit entfernt ist; Partei, Gruppierumgschen rechts und links
Duden, 845 stammen — seinen Ursprung in einemrbegén rdumlichen Bereic
haben; seine Herkunft, seinen Ursprung in einerntirbegen zeitlichen Bereich habe
seine Herkunft, seinen Ursprung in einem bestimnBereich, in einer bestimmte
Gegebenheit, einem bestimmten Umstand haben; m#nden, etwas, auf jemand
Arbeit, Tatigkeit, Betatigung zurtickgehen

3. Schritt: Enge Kontextanalyse

In dem nachfolgendem Absatz ist von der korperhichiitte die Rede.

4. Schritt: Weite Kontextanalyse

Anhand der angegebenen Lexika ist mit dem Textlgprung des Menschen aus d
Mutterleib, als eine bestimmte Gegebenheit gemeint.

5. Schritt: Explizierende Paraphrase

Anhand vorgehender Analyse kann man die Wortverlngd,alle stammen aus ein
Mitte* als ,der Ursprung jedes Menschen ist in défutterleib® zum Ausdruck
bringen.

6. Schritt: Uberpriifung der Explikation

==

=}

es

Diesen Zusammenhang findet man gleich in dem nigdriden Kontext, genauso W
in dem Satz selber.

ie

TK2

Original

1.|1981/3| Diese Selbsterfahrung des Kindes hinsichtlich seireiblichen
S.3 Schwerpunkteskann das Bild abgeben fur unsere Suche nach ums
existenziellen Schwerpunktnach der Mitte, die Zentrum unseres gan
Seins, des leibhaften, seelischen wie geistigenuist Uber die wit
gleichfalls nicht verfigen koénnen, sondern die ugegeben, zi
verwirklichen aufgegeben ist.

ere
zen

2. Wir sind nicht autonom und autark, sondern eingelglit inein grol3es
Ganzes das auf ein Ziel gerichtet ist und von einem Silumchwaltet
wird.
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leiblicher Schwerpunkt

1. Schritt: Lexikalisch-grammatische Definition

leiblichen Schwerpunktes (1)

2. Schritt: Bestimmung des Explikationsmaterials

Duden, 804 Schwerpunkt — wichtigster zu bertickgienider Punkt; das, worauf sich
alle Uberlegungen, alles Handeln konzentriert
Duden, 581 leiblich — unmittelbar verwandt; dend_eetreffend

3. Schritt: Enge Kontextanalyse

In dem zweiten vorhergehenden Absatz wird von eiabel-Schnur gesprochen,
durch die man mit der Mutter in der eigenen Mittebwunden wird.
In dem vorhergehenden Absatz ist die Beweglichldgts Kindes von seiner
korperlichen Mitte aus angesprochen. Gleichgewaahguchen ist zu erlernen.
In dem gleichen Absatz ist dies als Bild fur exigtielle Mitte angesprochen.

4. Schritt: Weite Kontextanalyse

Anhand des Duden-Bedeutungsworterbuchs vermuteuatem Ergebnis zu kommen,
dass mit dem leiblichen Schwerpunkt ein zu beriatkgjender Punkt gemeint ist, der
den Leib betrifft

5. Schritt: Explizierende Paraphrase

Anhand vorgehender Analyse kann man die Wortvetbigd,leiblicher Schwerpunkt!
als ,zu bericksichtigender Punkt an dem eigener“lzim Ausdruck bringen.

6. Schritt: Uberprifung der Explikation

Diesen Zusammenhang findet man gleich nach dertati Stelle.

existenzieller Schwerpunkt

1. Schritt: Lexikalisch-grammatische Definition

existenziellen Schwerpunkt (1)

2. Schritt: Bestimmung des Explikationsmaterials

Duden, 804 Schwerpunkt — wichtigster zu berickgjenider Punkt; das, worauf sich
alle Uberlegungen, alles Handeln konzentriert
Duden, 346 Existenz — das Existieren, VorhandensBastehen; (menschliches)
Dasein, Leben; Mensch; materielle Grundlage furldgdmensunterhalt
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3. Schritt: Enge Kontextanalyse

In dem dritten vorgehenden Absatz steht: ,denn ms steckt so etwas wie eine
Ahnung von einem Lot, von einer Mitte, die es zdén gilt und die Harmonie und
Falle verheifl3t.”
In dem gleichen Absatz wird weiter von der Mittenvdem Zentrum unseres ganzen
Seins — leibhaften, seelischen wie geistigen —rgebpn.

4. Schritt: Weite Kontextanalyse

Anhand des Duden-Bedeutungsworterbuchs vermuteuaem Ergebnis zu kommen,
dass mit dem existenziellen Schwerpunkt ein zu dkesithtigender Punkt des
menschlichen Daseins gemeint ist.

5. Schritt: Explizierende Paraphrase

Anhand vorgehender Analyse kann man den Begriffsterzieller Schwerpunkt* al
»ZU berlucksichtigender Punkt des menschlichen Da$eum Ausdruck bringen.

[72)

6. Schritt: Uberprufung der Explikation

Diesen Zusammenhang findet man gleich nach dertat Stelle.

Ein grol3es Ganzes

1. Schritt: Lexikalisch-grammatische Definition

ein groRes Ganzes (2)

2. Schritt: Bestimmung des Explikationsmaterials

Duden, 392 ganz — gesamt; (ugs.) heil, unbescha@jghze + Kardinalzahl) (ugs.)
nicht mehr als; ziemlich, einigermal3en; sehr
LThK4, 289 Ganze — Das Ganze ist die Einheit deleTdie mehr als deren Summe
ist und aus der sie erst verstandlich werden. (.ajiber hinaus stellt sich aus der
umfassenden, im vielfachen Weltbezug erfahrenerntdifehheit unseres Daseins die
Frage nach dem Ganzen schlechthin, das die Wildithnsgesamt, die Welt und
unser Dasein mitsamt den Sinndimensionen unseriteix einbegreift. (...) Das
Ganze ist nicht Objekt, sondern der Horizont, imd®bjekte gegeben sind und der
zugleich das Subjekt mfasst, von dem aus eroffnet wird.

3. Schritt: Enge Kontextanalyse

In dem gleichen Absatz steht am Anfang, dass eSdehe nach der Mitte ist, die a
Zentrum unseres ganzen Seins naher charaktemsrdrt

S
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4. Schritt: Weite Kontextanalyse

Unter dem Begriff kann wohl das alles Umfassensgststanden werden, das aber
ein spezifisches Verhaltnis zu dem Teil verliert.

nie

5. Schritt: Explizierende Paraphrase

Umfassendste” zum Ausdruck bringen.

Anhand vorgehender Analyse kann man den Begriff ggoRes Ganzes" als ,das alles

6. Schritt: Uberpriifung der Explikation

Diesen Zusammenhang findet man an einem anderegiegnh in der zitierten Stelle

TK3

Original

und zwar in Verbindung mit einem Baum.

1.11997/3| Im folgenden Beitrag wollen wir erneutlie Kreuzgestalt als
S. 37 | grundlegende Lebensgestalschauen und sie Kinder entdecken lagsen

Einheit von vertikaler und horizontaler Ausrichtung

2. Mensch und Baum gleichen sich in der Gestalt.
3. Sie suchen das Leben hinein in die Tiefe und Héttein die Weite.
4. In beiden, Mensch und Baum, ist die Gestalt desukes angelegt, die

die Kreuzgestalt als grundlegende Lebensgestalt

1. Schritt: Lexikalisch-grammatische Definition

die Kreuzgestalt als grundlegende Lebensgestalt (1)

2. Schritt: Bestimmung des Explikationsmaterials

Duden, 557 Kreuz — Zeichen, Gegenstand aus zwé sieist rechtwinklig
schneidenden Linien, Armen; besonders in der Kulsgestelltes, die Form d¢
Kreuzes zeigendes Symbol der christlichen Kircles, Ideidens; Leid, schwere Biird

die jemand zu tragen hat; unterer Teil des Ruck@nishste) Farbe im Kartenspiel;

Spielkarte mit Kreuz als Farbe

Duden, 577 Leben — Dasein, Existenz eines Lebewgsgesamtheit der Vorgange

und Regungen
Duden, 423 Gestalt — sichtbare aul3ere ErscheirdegyMenschen im Hinblick auf d

Art des Wuchses); unbekannte, nicht néher zu blezerde Person; Personlichkeit

(wie sie sich im Bewusstsein anderer herausgebilt®); von einem Dichte
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geschaffene Figur; Form eines Gegenstandes; Kolerkorperung, korperlich
Erscheinung eines Wesens

LThK®6, 441 Kreuz — Ist das zentrale Symbol, daseBrikings- und Bekenntniszeich
des christlichen Glaubens. Es ist zugleich das oidiche Ursymbol. Christlich
gesehen, ist es zunachst einmal ein historischidsifiam Leben Jesu. Es ist aber at
der fur das Heilsdrama zwischen Gott und Mensclscheidende ,Ort* und dam
Kriterium aller christlichen Glaubensaussagen umiktiche Lebenspraxis.

It

112

en
|
ich

3. Schritt: Enge Kontextanalyse

Der vorhergehende Absatz ist ein Hinweis auf dignéren Ausgaben, die sich de
Thema der Erschliel3ung des Kreuzsymboles als Lebefen widmen.

die anthropologische Sicht. Es wird auch das Lele=su als Symbol des Kreuzes
Lebensbeziehungen interpretiert.

In dem nachfolgenden Absatz ist auf diesen Texgdwiesen mit der Bemerkung auf

eMm

far

4. Schritt: Weite Kontextanalyse

In Bezug auf die angegebenen Lexika ist das Kremzarenschliches Ursymbol, i
dessen Form das Leben des Menschen zu entdeckandjih dem christlicher Glaul
auch prasent wird.

5. Schritt: Explizierende Paraphrase

Anhand vorgehender Analyse kann man die Wortverbngd,die Kreuzgestalt al
grundlegende Lebensgestalt” als ,,das Kreuz als dib®y des Menschen in Bezug 8
sein Leben“ zum Ausdruck bringen.

[72)

6. Schritt: Uberprifung der Explikation

e

uf

gleichen Absatz ist der Satz zu finden: ,Sie (Ménsad Baum) suchen das Le
hinein in die Tiefe und HOhe und in die Weite. kiden, Mensch und Baum, ist o
Gestalt des Kreuzes angelegt, die Einheit vonkeddr und horizontaler Ausrichtung

Diesen Zusammenhang findet man gleich in dem n&gdriden Absatz. In detjn
en

ie

TK4

Original

1.|1998/4| Diese zentrale Bedeutung des Herzens in seiner éXopftion als
S.3 Korperorgan wie personaler Mitte findet Ausdruck raiu seing
Platzierung in unserer Kdrpergestalt.

2. Das Herz bildet den Koordinationspunkt zweier Achsdie zusammen

ein Kreuz ergeben.

3. Wir sprechen vonKdrperkreuz .

4. Der Mensch entfaltet sich und lebt in der Gestak£ Kreuzes.
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Korperkreuz

1. Schritt: Lexikalisch-grammatische Definition

Korperkreuz (3)

2. Schritt: Bestimmung des Explikationsmaterials

Gestalt eines Menschen oder Tieres ausmacht; Gegensder gesehen, gefi

begrenztes Gebilde darstellt
Duden, 557 Kreuz — Zeichen, Gegenstand aus zwéd sieist rechtwinklig

Spielkarte mit Kreuz als Farbe
LThK®6, 441 Kreuz — Ist das zentrale Symbol, daseBrkings- und Bekenntniszeich

gesehen, ist es zunachst einmal ein historischidsifiam Leben Jesu. Es ist aber al

Kriterium aller christlichen Glaubensaussagen umiktiche Lebenspraxis.

3. Schritt: Enge Kontextanalyse

In dem nachfolgenden Absatz ist von der Kreuz-Kigpstalt gesprochen.

4. Schritt: Weite Kontextanalyse

Anhand der angegebenen Lexika ist vom Korperkrever nicht direkt die Rede, ab
der Hinweis an den Organismus eines Lebewesensmiths menschliche Ursymb
ermoglicht diese mehr anthropologische Uberlegung.

5. Schritt: Explizierende Paraphrase

Anhand vorgehender Analyse kann man den Begriffrp¢tkreuz” als ,die Form de
menschlichen Gestalt und des menschlichen Lebems“Ausdruck bringen.

6. Schritt: Uberpriifung der Explikation

verifiziert.

TK5

Original

1. | 1999/3| Wir tragen schlielicldas Kreuz ganz konkret im Leih

S.13
2. Wir entfalten uns in einer Kreuzgestalt.
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Duden, 551 Korper — Organismus eines Lebewesemgliedgeweilige Erscheinung,

werden kann, der eine begrenzte Menge eines bestimi8toffes, ein ringsum

schneidenden Linien, Armen; besonders in der Kulsgestelltes, die Form des
Kreuzes zeigendes Symbol der christlichen Kircles, Ideidens; Leid, schwere Birde,
die jemand zu tragen hat; unterer Teil des Ruck@nshste) Farbe im Kartenspiel;

des christlichen Glaubens. Es ist zugleich das omdichke Ursymbol. Christlich

der fir das Heilsdrama zwischen Gott und Mensclscheidende ,Ort* und damj

Dieser Zusammenhang wird durch den letzten Satzlem untersuchten Absatz

hit

or
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3. Der Nabel ist so etwas wie der Ursprungspunkt,Stdmittpunkt zweier

Achsen, die der Symbolforscher Rosenberg als Seinsd
Beziehungsachse bezeichnet.

4, In der vertikalen Linie, der Seinsachse, wird unsasgerichtetsein ay
Himmel und Erde, unser Geerdet- und Gehimmeltsiéamkundig.

5. In der horizontalen Linie, der Beziehungsachse,gtzeich unser

Eingebundensein in eine Welt voller Beziige.

das Kreuz ganz konkret im Leib

1. Schritt: Lexikalisch-grammatische Definition

das Kreuz ganz konkret im Leib (1)

2. Schritt: Bestimmung des Explikationsmaterials

Duden, 557 Kreuz — Zeichen, Gegenstand aus zwédi sieist rechtwinklig
schneidenden Linien, Armen; besonders in der Kul@sgestelltes, die Form d
Kreuzes zeigendes Symbol der christlichen Kircles, Ideidens; Leid, schwere Blrg
die jemand zu tragen hat; unterer Teil des Ruckérihste) Farbe im Kartenspie
Spielkarte mit Kreuz als Farbe

LThK®6, 441 Kreuz — Ist das zentrale Symbol, daseBrkings- und Bekenntniszeich
des christlichen Glaubens. Es ist zugleich das omdiche Ursymbol. Christlich
gesehen, ist es zunachst einmal ein historischidsifAiam Leben Jesu. Es ist aber at

Kriterium aller christlichen Glaubensaussagen umistiche Lebenspraxis.

der fir das Heilsdrama zwischen Gott und Mensclscheidende ,Ort* und damit

bS
e,
|
en
|
ich

3. Schritt: Enge Kontextanalyse

In dem gleichen Absatz, wird die Entfaltung des Btdren in vier Richtungen (zw
Achsen) beschrieben.

@

4. Schritt: Weite Kontextanalyse

Das Kreuz wird als Zeichen sich rechtwinklig scllesider Linien und al
menschliches Ursymbol gedacht, aber der Zusammegnhé@rdem menschlichen Le
wird nicht explizit ausgesprochen.

5. Schritt: Explizierende Paraphrase

Anhand vorhergehender Analyse kann man die Worneédng ,das Kreuz gan
konkret im Leib* als ,,der Mensch entfaltet sichlssl in vier Richtungen, die die For
des Kreuzes angibt“ zum Ausdruck bringen.

N

m

6. Schritt: Uberprifung der Explikation

Dieser Zusammenhang wird durch den weiteren Tetersititzt.
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TK6

Original

1.|2008/1
S.4

In Langs- und Querachse und seinem Kreuzungs-$ohnkt wird es|
Zeichen fir die menschliche Existenz insgesamt.

So zeigt die Langsachse an, dass wir, einem Balexhgaus der Erd
gewachsen, aus ihrem Stoff geformt sind, um ung when, zum Licht
zur Weite, zum Himmel zu entfalten.

D

Einem Baum gleich werden wir aber auch wieder falirickkehren in

den Schol3 der Erde aus der wir gekommen sind.

Die Querachse bezeichnet unser Verknupftseirmitvelt und Mitwelt ,

unser Eingebundensein in vielfache und vielschgehBeziehungen des

taglichen Lebens.

Der Schnittpunkt von Langs- und Querachse weistuagere Mitte hin
unserenPersonkern, aus dem heraus wir fuhlen, denken und un
Beziehungen gestalten.

sere

Wir sagen zu dieser Mitte auch Herz.

Breiten wir die Arme aus, wird erfahrbar, dass wie Gestalt de
Kreuzes in uns tragen bzw. dass sich unser Seinsarer Gestalt aul3er

denSchof3 der Erde

1. Schritt: Lexikalisch-grammatische Definition

den Schol3 der Erde (3)

2. Schritt: Bestimmung des Explikationsmaterials

Duden, 792 Schol3 — Vertiefung, die sich beim Sitzgischen Oberkdrper und Bein

bildet

Duden, 327 Erde — Gemisch aus verwittertem Gestedh organischen Stoffen v
unterschiedlicher brauner Farbe; fester Boden, Granf dem man steht; der v
Menschen bewohnte Planet

3. Schritt: Enge Kontextanalyse

In dem Absatz, wird dieser Begriff in Aneignungd@en Baum und sein Von-der-Erd
gewachsen-sein und In-die-Erde-zuriickkehren gehtauc

4. Schritt: Weite Kontextanalyse

Diese Bedeutung findet nicht in den angegebeneirkéaakr Verstandnis. Es hande
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sich in dem Text um eine Bildredewendung.

5. Schritt: Explizierende Paraphrase

Anhand vorgehender Analyse kann man den Begriffi,8ehol3 der Erde* als ,wovQ
man hergekommen ist* zum Ausdruck bringen.

6. Schritt: Uberprifung der Explikation

Dieser Zusammenhang ist in dem Absatz in Verbindunglem Baum angesprocher

Umwelt und Mitwelt

1. Schritt: Lexikalisch-grammatische Definition

Umwelt und Mitwelt (4)

2. Schritt: Bestimmung des Explikationsmaterials

Duden, 930 Umwelt — alles das, was einen Menscimegihi, auf ihn einwirkt undg

seine Lebensbedingungen beeinflusst; Kreis von bters in dem jemand lebt, mi

dem jemand Kontakt hat, in Beziehung steht
LThK10, 370 Umwelt — ist die Gesamtheit der belabtend unbelebte

Umgebungsfaktoren, die auf einen Organismus eirnitknd/oder auf die er einwirk{.

LThK7, 347 Mitwelt — ursprtinglich ein zeitl. Relatisbegriff mit der Bedeutung ,d
Zeitgenossen®, in der philosophischen Anthropolagieh als Differenzbegriff fir da
soziale Eingebundensein des Menschen in ein pdesotanfeld in Abhebung zu
,Umwelt* der Natur und der Sachen gebraucht, wurdeKontext der 6kologische
Diskussion auf Tiere, Pflanzen, Landschaften, Magré andere Gegebenheiten
aulRenmenschlichen Natur als einem umfassenden Ganggeweitet.

3. Schritt: Enge Kontextanalyse

In dem vorhergehenden Absatz wird Feuer, Wasseft unod Erde, die vier

Jahreszeiten und menschliches Lebensalter angégprom dem gleichen Satz wi
Uber vielschichtige Beziehungen des Menschen itict#en Leben gesprochen.

rd

4. Schritt: Weite Kontextanalyse

In den Lexika findet man den Bedeutungszusammenimibgall dem, wovon eir
Mensch umgegeben ist.

5. Schritt: Explizierende Paraphrase

Anhand vorgehende Analyse kann man die Wortverlsigdwmwelt und Mitwelt* als
»all das, wovon der Mensch umgeben wird“ zum Ausériringen.

6. Schritt: Uberprifung der Explikation

Diesen Zusammenhang findet man in dem Kontext desgsuchten Absatzes.
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Personkern

1. Schritt: Lexikalisch-grammatische Definition

Personkern (5)

2. Schritt: Bestimmung des Explikationsmaterials

Duden, 681 Person — Mensch als individuelles Wesen
Duden, 525 Kern — im Kerngehause sitzender bzw.ewoer harten Schale umgebener
Same (z.B. von Apfel, Kirsche, Haselnuss); wicliggsnnerster Teil, Mittelpunkt von
etwas

3. Schritt: Enge Kontextanalyse

In dem gleichen Absatz ist als Synonym das Wortti#ioder ,Herz" angesproche
»-aus dem heraus wir fihlen, denken und unsere Bergen gestalten®.

-

4. Schritt: Weite Kontextanalyse

Anhand der Wérterbiicher wird unter dem Begriff iexTwohl der wichtigste innerste
Teil des Menschen in seiner Individualitat gemeint.

5. Schritt: Explizierende Paraphrase

Anhand vorgehender Analyse kann man den Begriffs®&ern“ als ,der wichtigst
innerste Teil des Menschen in seiner Individudlzéim Ausdruck bringen.

(D

6. Schritt: Uberpriifung der Explikation

Diesen Zusammenhang findet man am Anfang des Adsatbei dem von
menschlicher Existenz geredet wird.

TK7

Original

1. | 2008/1| Im Symbol des Kreuzes findet sich ein Bild, in ddia Vielschichtigkeit
S. 15 | und zugleich Einheit des Menschen in einem Blickchaut werden kann.

2. Die Einheit ,Im Kreuz stehen — im Kreuz sein“ stalen Versuch dar,
den Menschen in dieser Vielschichtigkeit und zugeiEinheit
wahrzunehmen und zu deuten.

3. Was zunéachst eine anthropologische Sichtweise dassthen darstellf,
bekommt im Anschauen Jesu eine religibse bzw. tigesthe Dimension.

4. Jesudebt im Kreuz.
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5. Jesus stirbt am Kreuz.

6. Jesus verifiziert im Tode, was er lebt, das Kreuz.

lebt im Kreuz

1. Schritt: Lexikalisch-grammatische Definition

lebt im Kreuz (4)

2. Schritt: Bestimmung des Explikationsmaterials

Duden, 557 Kreuz — Zeichen, Gegenstand aus zwdi sieist rechtwinklig
schneidenden Linien, Armen; besonders in der Ku@sgestelltes, die Form d

Kreuzes zeigendes Symbol der christlichen Kircles, Ideidens; Leid, schwere Blirde,
die jemand zu tragen hat; unterer Teil des Ruckérs;hste) Farbe im Kartenspiél;

Spielkarte mit Kreuz als Farbe
LThK®6, 441 Kreuz — Ist das zentrale Symbol, daseBrikings- und Bekenntniszeich

des christlichen Glaubens. Es ist zugleich das omdicke Ursymbol. Christlich

gesehen, ist es zunachst einmal ein historischidsifiam Leben Jesu. Es ist aber a

der fur das Heilsdrama zwischen Gott und Mensclscheidende ,Ort* und damit

Kriterium aller christlichen Glaubensaussagen umiktiche Lebenspraxis.

Duden, 577 Leben — Dasein, Existenz eines Lebewgsgesamtheit der Vorgange

und Regungen

LThK6, 712n Leben — Aus der Perspektive der Retigiw/issenschaft bezeichnet

Leben ein sakrales Urelement, dessen numinosesitRbten den Religionen de
Menschheit seit ihrem Beginn zunehmend verdeutlightd. Leben wird als ein
Heilsgabe Gottes gedacht, die fur die Frommen wagex Dauer ist.

Bibel, Joh 11,25 ,Jesus spricht zu ihr: Ich bin Aiderstehung und das Leben.”

D=

3. Schritt: Enge Kontextanalyse

In dem vorhergehenden Absatz ist von dem Mystegasprochen, indem das Kre

ein Zeichen der Ganzheit der Offenbarung Gotte3esus wird. Diese Liebe kommt
zum Ausdruck in dem ganzen Dasein Jesu (DenkerdefiReden und Tun, in seiner

Gestalt, in seinem Sterben und in der Auferstehung)

uz

4. Schritt: Weite Kontextanalyse

Anhand der angegebenen Lexika ist der Begriff sctauenterpretieren. Man kann n

die christliche Bedeutung gut begriinden, nachdesnKatauz der flr das Heilsdrama
zwischen Gott und Mensch entscheidende ,Ort" ist. B&zug auf den engen Kontext
des Textes als Aussage von der Gegebenheit Jasgeideleben in der Form des
Kreuzes, wie alle Menschen, verwirklichte, findeanmin den Lexikas nur begrenzt

begrindet.

ur
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5. Schritt: Explizierende Paraphrase

Anhand vorgehender Analyse kann man die Wortverhigd,lebt im Kreuz“ alg
.verwirklichte das Leben in der Form des Kreuzew alle Menschen® zum Ausdrugk
bringen.

6. Schritt: Uberpriifung der Explikation

Dieser Zusammenhang ist in dem Kontext des vorgidreAbsatzes sichtbar.

TK8
Original
1. | 2008/1| Eine derartige Perspektive wird uns $uhauenzuteil.
2. S 19 Es unterscheidet sich voobjektivierendem Erkennen
3. Letzteres sieht im Kreuz nur zwei sich kreuzendékd@a und deren
Schnittpunkt.
4. Es wird zum Marterpfahl eines zum Tode Verurteilten
5. Blut und Wasser, die aus der Seite des Gekreuzigten flieRen, |sind
untrugliche Fakten seines Todes.
6. Im Schauen wird uns das, was wir als Tatsachestéiein zunSinnbild
far Dahinter-, Tieferliegendes.
7. Das Kreuz wird Zeichen fur Ganzheit, Einheit, Heil.
8. Blut und Wasser werden als Lebenszeichen geschaut.
9. Das Herz, die Liebe ist gleichsam der Urquell debdns.
Schauen

1. Schritt: Lexikalisch-grammatische Definition

Schauen (1)

2. Schritt: Bestimmung des Explikationsmaterials

Duden, 761 schauen — in eine bestimmte Richtungrsem bestimmter Weise
dreinschauen; intuitiv erkennen, erfassen; sich femmanden, etwas) kiimmern; sich
bemihen, etwas Bestimmtes zu erreichen
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3. Schritt: Enge Kontextanalyse

In dem Text wird der Begriff folgend charakterisiedas, was wir als Tatsach
feststellen wird uns zum Sinnbild fir Dahinter-eférliegendes.

In dem nachfolgendem Absatz kann man lesen: Ubéeiséchung, Verbildlichung
und deutende Sprache versuchen wir das Hinterggé@ndiden Blick zu bekommen.

D
>

4. Schritt: Weite Kontextanalyse

Im Duden-Lexikon wird im Zusammenhang mit dem Semawauch mit eine
moglichen Art und Weise des Schauens gerechnet,ddg nicht vordergrindi
Sichtbare zu sehen bemunht ist, wobei der Text sellmdhl mehr als ein intuitive
Erkennen bezeichnet.

=

[72)

5. Schritt: Explizierende Paraphrase

Anhand vorgehender Analyse kann man das Wort ,satfaals ,die Ganzheit

wahrzunehmen* zum Ausdruck bringen.

6. Schritt: Uberprufung der Explikation

Diesen Zusammenhang findet man gleich in dem n&mriden Absatz. ,Die

ganzheitliche Padagogik versucht fur dieses Schdieeugen zu 6ffnen, mehr d
Augen des Herzens als des Verstandes.”

e

Objektivierendes Erkennen

1. Schritt: Lexikalisch-grammatische Definition

objektivierendes Erkennen (2)

2. Schritt: Bestimmung des Explikationsmaterials

Duden, 332 erkennen — (mit Augen oder Ohren) dgutWwahrnehmen; (aufgrun
bestimmter Merkmale) ausmachen; Klarheit (Uber jehea, etwas) gewinnen; e
bestimmtes Urteil fallen (und das Mal3 der Stragtiégen)

LThK3, 770 Erkennen — Allgemein der Vollzug (Erkennm prozessualen Sinn) od
das Ziel (Erkennen im resultativen Sinn, Erkenntsaigjektiver Wissensbildung.

in

er

3. Schritt: Enge Kontextanalyse

In dem gleichen Absatz findet man einen erklarendirnveis, was unter dem Begriff

zu verstehen sei. (Kreuz sind nur zwei kreuzend&eBaund deren Schnittpunkt.
wird zum Marterpfahl eines zum Tode Verurteilten.)

Mehr von der Bedeutung des Begriffes erfahrt madam Text selber eher als d
was damit nicht gemeint ist, was namlich das Sahdeeeutet.

ES

AS,
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4. Schritt: Weite Kontextanalyse

Anhand der Lexika handelt es sich beim Erkennerdauatliche Wahrnehmung, die z

subjektiven Wissensbildung fuihrt. Das objektivieterErkennen wird aber nicht naher

spezifiziert.

5. Schritt: Explizierende Paraphrase

Anhand vorhergehender Analyse kann man den Begijektivierendes Erkennen*
als ,eine deutliche Wahrnehmung, die vor allem Wasdergrindige berticksichtigt

und zur subjektiven Wissensbildung fuhrt* zum Auszk bringen.

6. Schritt: Uberpriifung der Explikation

Diesen Zusammenhang findet man im Kontext des §artirekt angesprochen.

Blut und Wasser

1. Schritt: Lexikalisch-grammatische Definition

Blut und Wasser (5)

2. Schritt: Bestimmung des Explikationsmaterials

Duden, 226 Blut — dem Stoffwechsel dienende, imp€drdes Menschen und viel
Tiere zirkulierende rote Flussigkeit

LThK2, 532-534 Blut — in der biblisch-judischen d@igon fiihrt Blutverlust zum Tod.

Blutvergiel3en heil3t téten. Die ,Seele (d.h. dast)Bausgiel3en” heil3t sein Leb
hingeben. Blut gilt als Sitz des Lebens und dereloskraft.

Duden, 1032 Wasser — natirliche, durchsichtige,tgebend farb-, geruch- un
geschmacklose Flussigkeit

Bibel, Joh 19,33f — Als sie aber zu Jesus kamen saiekn, dal3 er schon tot w,
zerschlugen sie ihm die Beine nicht, sondern ailleerSoldaten stield mit der Lanze
seine Seite, und sogleich flol3 Blut und Wasserusera

3. Schritt: Enge Kontextanalyse

In dem vorhergehenden Absatz: ,Dem Gekreuzigted was Herz gedffnet. Blut un
Wasser flie3en daraus, Zeichen des Lebens.*
In dem gleichen Satz ist der Hinweis auf den Gekgten und ausgegossenes B
und Wasser werden als untriigliches Faktum seindesTangegeben.

4. Schritt: Weite Kontextanalyse

Anhand der angegebenen Literatur wird in dem TextTbd Jesu am Kreuz dur
diese Begriffe verdeutlicht.

er
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5. Schritt: Explizierende Paraphrase

Anhand vorhergehender Analyse kann man die Worinddmg ,Blut und Wasser* al
»-das zum Leben notwendige und Leben charaktergSiettm Ausdruck bringen.

6. Schritt: Uberprifung der Explikation

Diese Bedeutung wird gleich in dem Satz angegelse®.wird auch durch de
vorhergehenden Absatz unterstitzt.

Sinnbild

1. Schritt: Lexikalisch-grammatische Definition

Sinnbild (6)

2. Schritt: Bestimmung des Explikationsmaterials

Duden, 822 Sinnbild — etwas (eine konkrete Vorgig)| ein Gegenstand, Vorga
0.A.), was als Bild firr einen abstrakten Sachversight

3. Schritt: Enge Kontextanalyse

In dem gleichen Absatz ist am Beispiel des Krewazdeutlicht, dass es ,Zeichen f
Ganzheit, Einheit, Heil* wird.
In dem Kontext der Absatze ist vom ,Schauen® alkeBntnisweise die Rede, won
das Dahinter-, Tieferliegende angeschaut wird.

it

4. Schritt: Weite Kontextanalyse

Anhand des Duden-Lexikons ist es etwas, was atsfBileinen abstrakten Sachverh
steht.

alt

5. Schritt: Explizierende Paraphrase

Anhand vorhergehender Analyse kann man den Begiffnbild“ als ,eine konkretg
Vorstellung, einen Gegenstand, Vorgang o0.A., dis éstrakte zu verbildliche
kénnen* zum Ausdruck bringen.

=)

6. Schritt: Uberprifung der Explikation

Dieser Zusammenhang ist durch den Kontext untetstiit

Die Analysenschritte der Explikation sollten eingl&ierende Paraphrase der fragl

ichen

Begriffen oder Wortverbindungen und so ein bessemes mdglichst objektives

Verstandnis der Textstelle ermoéglichen. Der Kontd&t Texte war jeweils die ganze
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Einfihrung zu den jeweiligen Einheiten, wie sied@n Religionspadagogischen Praxis-
Zeitschriften zu finden sind und dann die beidenxik& — das Duden-
Bedeutungsworterbuéff und das Lexikon fiir Theologie und KircH¥.Die Auswahl der
Lexika war mitbestimmt durch die Fragestellung Aealyse.

Dadurch ist man zu einem neuen Zugang der TexsteWas ihr Verstandnis betrifft,
gekommen. Auf die Ergebnisse komme ich noch beivdater folgenden inhaltlichen

Strukturierung und bei der Auswertung der gesarAtaadyse zuriick.

4.4.3.3 Inhaltliche Strukturierung

Zum Ziel der Analyse gehort nach Mayring ,bestimnmfispekte aus dem Material
herauszufiltern®® Dadurch werden Kategorien gebildet. Die Analyskehigh wieder an
den festgelegten Texten durchgefiihrt, und ich hiklem folgenden Ergebnis gekommen.
Die Ergebnisse habe ich danach um eine Reflexion dan zwei vorhergehenden
analytischen Schritten ergéanzt, womit sich die éstgjlten Kategorien als tauglich auch

fur weitere Diskurse erwiesen haben.

Mitte

TM1

Mitte wird als anthropologische Kategorie angesehen. (Mensch, Welt) Es wird von
innerer Welt gesprochen.

Mitte als innere Welt des Menschen ist in der gessterlichen Beziehung zu der &ufReren
Welt und mit allen Prozessen, die in ihr ablaufell. den Wandlungen in der Natur, zu

sehen. Diese Beziehung der beiden Begriffe wirdexeinterstiitzt mit den Analogien

- HI. Franziskus (Geschwisterlichkeit)

- biblische Texte (z.B. Joh 12,24).

Diese auf die innere Welt des Menschen hingeriehiziehung wurde auch in der
zusammenfassenden Reduktion angesprochen vor ialtlerm es heildt: ,Das Leben in der
Welt ermoglicht dem Menschen seine innere Welt anodh ihren positiven Grund zu

enthillen.” Dieses Verstandnis wurde auch von destlichen Reduktionen indirekt

unterstiitzt. Auch die im Text verwendeten Begriffeie: ,verschwistert?®® innere

% puden — Das Bedeutungsworterbuch.
7 |exikon fuir Theologie und Kirche, 3. Auflage.
%8 Mayring, Philipp: Inhaltsanalyse, 58.

29 Bezeichnung fir den gleichen Ursprung und nateafmengehérigkeit*
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Welt“?”® oder ,Tiefe®’* weisen darauf hin, wie die explizierenden Parapgmanahe

bringen.

T™M2

Mitte wird als existenzielle Kategorieangesehen. Es wird vom Dasein des Menschen
gesprochen, das bestimmte Merkmale hat. (Dasenh al& Geschenk, als mein Existenz-
Grund, als Wert ohne die Rucksicht auf jede Leigto@schrieben.)

Die geschenkte Dimension des menschlichen Daseingdew auch in der
zusammenfassenden Reduktion angesprochen, vor iaklkem es heildt: ,Das menschliche
Dasein in der Welt auf3ert sich als Geschenk.* Bieserstandnis wurde auch von der
zweiten Reduktion indirekt unterstitzt. Auch die ihext verwendeten Begriffe wie:
,Dasein’?  Mitte“?"® oder ,geschenkt’* weisen darauf hin, wie es die explizierenden

Paraphrasen nahe bringen.

T™M3

Mitte wird alstheologische Kategorieangesehen. Mitte wird als Dasein angesprochen.
Weiteres Merkmal des Daseins ist seine Widerspiilthgit. Neben ihr steht die
Wortverbindung ,die Botschaft des Glaubens®, dieradem widerspruchvollen Dasein
den Sinn zu geben vermag. Der Sinngeber kann gérsem werden.

Dem in der Widerspruchlichkeit des Daseins den Smrgebende Begegnung ist in der
zusammenfassenden Reduktion auch ein Thema: ,Da@hrene Polaritdt des Lebens
ermdoglicht in der Begegnung den Sinngeber des lebererfahren.” Diese positive Sicht
auf das menschliche Dasein unterstlitzen auch di@drt verwendeten Begriffe: ,die

erldsende Botschaft des Glaubéfi“ eine staunende Begegnuffgoder ,ich bin dein LebeA*’.

210 ein zum Wesen des Menschen gehérende Raum, wéiefiiée Bedeutung der aulRen Welt
zuerkannt wird*

271 Bestandteil der a&uReren und inneren Welt*

2’2 mir geschenktes Leben:; als ich bin da mit andéneter Welt*

213 Synonym fiir Daseinsgrund*

24 die Eigenschaft der Mitte oder des Daseinsgrund®s dem ich empfangen kann*

27> der Mittel zum endgiiltigen Heil, fiir das der Mehsestimmt ist, seine absolute Zukunft, die
reines Geschenk Gottes ist"
27 Moment der Begegnung des Menschen und Gottesaingader"

27 ich bin deine Erfillung"
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TM4

Mitte wird alstheologische Kategorieangesehen. Mitte wird als Dasein angesprochen.
Die Mitte ist Voraussetzung, damit Gott mitten unteen Menschen wird. Und zwar,
indem die Menschen gemeinsam die Beziehungen ddtr Wdd des Lebens als Gabe
empfangen und teilen.

Die tiefere Sicht zu den Beziehungen des Menscigreinander und zur Welt erwahnt
die zusammenfassende Reduktion des Textes: ,Dartdier Welt als menschengemaller
Raum erfahren wird, ist in ihr und in den Mensclaerch Gott zu erfahren.” Auch die
Begriffe: ,aus der Mitte?”® und ,Ort der Gegenwart Gottés® weisen darauf hin, wie es

die angegebenen Paraphrasen nahe bringen.

TM5

Mitte ist einematerielle Kategorie, die als Symbol angesehen wird. In-der-materiellen
Mitte-sein wird als Symbol fir die eigene Kostbarkend damit verbundene Dankbarkeit,
die ohne die anderen nicht mdglich ist, angesehen.

Die reale-symbolische Sicht auf die Mitte und demé@ verbundene Hinweis auf die
Kostbarkeit des Menschen spricht auch die zusamamsehde Reduktion an: ,Eine
Geburtstagsfeier bietet heilsamen Raum an. Der déstKindes driickt sich in unserem
Handeln, Denken und Sprechen ihm gegeniber ausseBiVerstandnis wurde auch von
der restlichen Reduktion indirekt unterstitzt. [digrch andere wahrgenommene, eigene
Kostbarkeit unterstiitzt auch die Wortverbindunggjeder ist kostbar’®® ,leibhafte
Erfahrung?* oder ,den Wert des Kinde$%

TM6
Mitte ist materielle Kategorie, die als Symbol angesehen wird. Materielle Mittes d
Kreises von Menschen ist ein Symbol fur innerentba®n Raum, in dem man Jesus

begegnen kann.

278 aus dem sinngebenden Ort*

219 die Anwesenheit des héchst gedachten und verefitierirdischen Wesens"
280 ieder ist fur jemanden wertvoll; ein unverdien@st “

21 kdrperliche Wahrnehmung®

282 etwas sehr wertvolles, das mit dem Menschseiaransenhangt*
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Das Verstandnis, nach dem in einem Kreis von Messakine wertvolle Begegnung
maglich ist, spricht auch die zusammenfassende Riedudieses Absatzes an: ,Wo sich
Menschen begegnen und flreinander etwas tun, htdtgas Kostbares, das Wirde gibt,
wo Jesus kommen kann.” Auch die in dem Absatz vedeten Begriffe, wie: ,unsere

284 \veisen auf dieses Verstandnis hin.

Mitte ist kostbar gewordeA® oder ,Krone
T™M7

Mitte wird alsreligionspadagogische Kategori@ngesehen. Mitte wird als Wesen, an das
wir uns nahern, gedeutet. Dieses Wesen ist funeielggiosen Menschen konkret benannt
und flr einen Padagogen ist es ein Impuls zur kurig.

Zu dem Wesen unterwegs zu sein, es zu suchen uimd ssner konkreten Gestalt zu
benennen, ist auch fir die zusammenfassende Redwiti Thema, indem es heifl3t: ,Die
Mitte zu suchen, ist wesentlich fir den Menschéder: ,Die Erziehung besteht aus der
gemeinsamen Suche und aus der Deutung der Miteegiman Anspruch an den Erzieher
stellt.“ Dieses Verstandnis wurde auch von derlicggin Reduktionen indirekt unterstutzt.
Auch die in dem Absatz verwendeten Begriffe ,zuttslizum Punkt kommef®, letzter
Sinn- und Seinsgruné® oder ,eine innere Wirklichkeit®” weisen auf dieses Verstandnis
hin.

T™M8

Mitte wird alsexistenzielle Kategorieangesehen. Mitte wird als das Eigene der Identitat
das wir entdecken, angesprochen.

Diesen Prozess der Suche nach eigener ldentitéhaetwauch die zusammenfassende
Reduktion: ,Die Mitte suchen und finden ist ein dymscher und lebendiger Prozess, der
zum verantworteten Leben herausfordert und einvsiteres Leben ermdglicht.” Die

Begriffe: ,zur Identitat kommerf®® und ,Eigen-Sinn®®°, wie es die angegebenen

283 an dem von uns allen gleich entfernten Ort isvast Schones entstanden, wozu wir alle
beigetragen haben”

284 Bild fir den geschmiickten Reifen in der Mitte ®itzkreises”
285 zum Eigentlichen und Wesentlichen durchstoRen*

286 Gott

27 die Tiefe, wie man sie tatsachlich antrifft

2% lebenslang zu sich selbst zu finden*
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Paraphrasen nahe bringen, unterstitzen es.

T™M9

Mitte wird als anthropologische Kategorieangesehen. Mitte ist als Ort der Begegnung
mit anderen angesprochen. Sie kann unterschiedhchraen haben (raumlich, gedanklich,
empathisch).

Der einmalige Wert der zwischenmenschlichen Begegrauf allen moglichen Ebenen
kommt auch aus der zusammenfassenden Reduktionrhgwo sich Menschen in dem
gegenseitigen Interesse aufeinander hinbewegenmkas zur Begegnung, die auch das
Leben zu erleichtern vermag.” Der in der Explikatidieses Absatzes analysierte Begriff
eigener Standort® leistet zu dieser Ansicht zwar keinen Beitrag, \@hsr nicht dem

genannten Verstandnis schadet.

TM10

Mitte wird alstheologische Kategorieangesehen. Mitte ist ein auf3erer und innerer Ort,
der bereit ist, erfullt zu werden und zum LebemeriBeitrag zu leisten.

Das Orientierungspotenzial beansprucht in dem Absatch die zusammenfassende
Reduktion: ,Fur Jesus gibt es kein Hindernis, urteuden Menschen zu sein und um den
Frieden zu schenken.” Oder: ,Ein sinnvolles undigal Leben braucht einen festen
Punkt, der Orientierung gibt.” Dieses Verstandragweifelt die restliche Reduktion nicht.
Auch die verwendeten Wortverbindungen ,tritt in ehrMitte®®,  den Frieden

schenken®® oder ,alle Zerstreuung ist Unfried@® weisen auf dieses Verstandnis hin.

Abraham

TAl

Abraham wird existenziell angesehen. Abraham ist Trager ,des Stachels” -erein
konkreten Eigenschaft, mit einem konkreten Ausdruoki konkreter Folge. (Es ist die

Sehnsucht nach dem Transzendenten, die konkretalGass Wunsches nach dem Sohn,

29 den geistigen Gehalt der eigenen Person*

2% dort, wo ich mich gerade befinde — értlich undtier Meinung*

291 ist Prasent unter den Jungern®

292 die Gottes Gegenwart prasent machen®

23 alle Unkonzentriertheit erlaubt keine Ruhe unddre Gelassenheit*
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die ihn in Bewegung bringt.)

Die menschliche Potenzialitdt des Sich-Transzeadgegeht auch die zusammenfassende
Reduktion an: ,Der Mensch ist immer der Suchende diadurch ist er immer in
Bewegung.” Oder: ,Mit dem Kind setzt sich das Lelbert, und man erfahrt zugleich eine
Art von Selbsttranszendenz.” Diese Moglichkeit désnschen wird auch in dem Wort
,ein Stachel®*indirekt mitbedacht.

TA2

Abraham wird anthropologisch angesehen. Abraham ist der Prototyp des religiosen
Menschen, zu dessen Grundmerkmal es gehdrt, denarigSehnsucht zu folgen, wobei
diese Sehnsucht naher charakterisiert wird. ($idiesTiefenwirklichkeit der Welt. Sie ist
nicht empirisch fassbar und kein frommer Wunsch keide Projektion.)

Der eigenen Sehnsucht zu folgen, womit die mendohliBesonderheit zur Sprache
kommt, ist auch fur die zusammenfassende Reduktmon Bedeutung: ,Die Sehnsucht
nach mehr, als was es gibt, ist grol3e Qualitat.erOgEs ist eine fassbare Realitat,
wodurch unsere Sehnstichte begriindet werden undhelaisist als das Sichtbare.” Dieses
Verstandnis wurde auch von den restlichen Redu&tionit dem Hinweis auf Abraham als
,Urbild des religiosen Menschen® indirekt untergtit Auch die in dem Absatz
verwendeten Begriffe ,Religiosit£ oder ,Tiefe des HerzenS® lassen Raum fiir dieses

Verstandnis offen.

Kreuz

TK3

Kreuz wird alssymbolische Kategorieangesehen. Ahnlich einem Baum ist auch das
Kreuz ein Bild fur den Menschen — sowohl fur seinddere Gestalt, als auch fir die
Einheit seiner inneren horizontalen und vertika@srichtung.

Diese im Bild des Kreuzes, die Gestalt des Menset@mnehmende Sicht, wird auch aus
der zusammenfassenden Reduktion klar: ,Die GedéasltKreuzes ist im Baum und in den

Menschen zu finden und als Lebensgestalt anzuscliadZie in der Explikation

294 der innere Antrieb, der nicht in Ruhe lasst*
2% aus dem Inneren entspringende Gesinnung und ktaltles Menschen gegeniiber Gott bzw.
dem Heiligen”

2% bedeutungsvollste Begriindung unserer Sehnsucht*
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untersuchte Wortverbindung ,die Kreuzgestalt alingtegende Lebensgestait“gibt fiir
dieses Verstandnis auch einen klaren Hinweis.

TK4

Kreuz wird alssymbolische Kategorieangesehen. Kreuz als Symbol weist auf die Gestalt
unseres Leibes und auf das Merkmal unseres Lebensindem es zwei Achsen in
gegenseitiger Spannung und eine Mitte hat.

Diese Ambivalenz — Mitte zu haben und in der gegiigen Spannung zu sein — erwahnt
auch die zusammenfassende Reduktion, wobei derndkmehr am Harmonisierenden
bleibt: ,Bewusste Wahrnehmung der eigenen Mittenkanm existenziellen Verstandnis
fir Sinn und Ordnung des Ganzen fiihréfi.“Der Begriff ,Korperkreuz®®® der

explizierenden Paraphrase spricht dann dieses Tkeherandirekt an.

TKS

Kreuz wird alssymbolische Kategorieangesehen. Kreuz als Symbol weist auf die Gestalt
unseres Leibes und auf das Merkmal unseres Lebensitiem es einen Ursprungspunkt
und eine von ihm herausgehende Grundausrichturagen h

Vom Ursprungspunkt her sich in den Grundausrichtangntwickelndes menschliches
Leben, das im Bild des Kreuzes sichtbar wird, $priauch die zusammenfassende
Reduktion an: ,Der Nabel ist auch Ursprung und &tgbumkt des Kreuzes, dessen Form
wir im Leib tragen, und in dessen Form wir uns &t¢h.” Oder: ,In der horizontalen und
vertikalen Achse zeigt sich unser Sein in der Wdltiese im Symbol des Kreuzes
sichtbare Gegebenheit geht auch aus der WortgruaseKreuz ganz konkret im Leiff°

hervor.

TK6
Kreuz wird alsexistenziell-symbolische Kategori@angesehen. Kreuz ist als Existenz der
Querkreuzungen und Durchschnitte im Alltagslebes Mienschen angesprochen und ist

durch eine orientierungsgebende Mitte charaktetisie

297 das Kreuz als Ursymbol des Menschen in Bezugsainf Leben*
298 TK2
29 die Form der menschlichen Gestalt und des meitden Lebens*

3% der Mensch entfaltet sich selber in vier Richtumgie die Form des Kreuzes angibt"
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Die sich ergdnzenden Interessen und Fahigkeiterméeschlichen Existenz nehmen mit
dem Blick auf das Kreuz auch die zusammenfasseedek®ion wahr: ,Das Kreuz ist ein

Zeichen der menschlichen Existenz.” Oder: ,Unsedeprgestalt gleicht dem Kreuz und
dadurch aufRert sich unser Sein.” Dieses Verstandmisle auch von den restlichen
Reduktionen unterstitzt. Die in der Explikation eschauten Begriffe ,den Schold der
Erde®™, ,Umwelt und Mitwelt®*? und , Personkerfi*® tragen zur ganzen Diskussion direkt nicht viel bei

TK7

Kreuz wird alsanthropologisch-symbolische Kategorieangesehen. Kreuz ist als Bild der
Vielschichtigkeit und der Einheit des Menschen apgechen, der in Christus eine
religiose Dimension zukommit.

Der Charakter der menschlichen Existenz mit seieischichtigkeit und Einheit
zugleich, der in Christus ein vertiefter Sinn zukotndeutet auch die zusammenfassende
Reduktion dieses Absatzes an: ,Das Kreuz als Symbdbildlicht die Spannung des
Lebens eines Menschen, die mit dem Blick auf Jeswsitert angeschaut wird.” Diese in
Christus sich vertiefende Sicht wurde auch von mstlichen Reduktion unterstuf2f.
Auch der in dem Absatz verwendete Begriff ,lebt ireuz® gibt diesem Verstandnis
Recht.

TK8

Kreuz wird alsepistemologische Kategoriebetrachtet. Kreuz ist in zwei moglichen
Erkenntnisweisen interpretiert.

Die zwei verschiedenen Verstandniszugange der Véahmang des Kreuzes sind auch ein
Thema der zusammenfassenden Reduktion: ,Im objekénden Erkennen ist das Kreuz
aus den zwei Balken ein zusammengesetztes Werlda=ugdotens, und Blut und Wasser
beweisen den Tod.” Oder: ,Im Schauen sieht man diektlle, das Leben und die Liebe,

die aus dem Herzen hervorstromt.” Diese Zwei-Pétsgm-Sicht wurde auch von der

%01 wovon man hergekommen ist"

302 all das, wovon der Mensch umgeben wird*
303 der wichtigste innerste Teil des Menschen in eelndividualitat*
%94 Der Tod am Kreuz ist fur Jesus die Vollendungeeinebens.

305 verwirklichte das Leben in der Form des Kreuzeig, alle Menschen®
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restlichen Reduktion unterstiif2f. Auch die explizierenden Paraphrasen der verwendete
Begriffe ,schauen®’, ,objektivierendes Erkenneff® oder ,Sinnbild®®® weisen darauf
hin.

Anhand der Analyse habe ich die Themen, Inhalte Asg@ekte angesprochen. Als
Textmaterial habe ich wieder die oben festgeleg®xtpassagen genomnieh wobei ich
beim Thema Kreuz die zwei Stellen TK1 und TK2 assém musst?! Diese Texte
erlauben keine Bildung einer Kategorie zum Themeukr

Die durch den analytischen Vorgang im Text festg#eh Kategorien wurden durch die
zusammenfassende und explizierende Analyse ergadmhand der inhaltlichen
Strukturierung sind folgende Kategorien, deren sidie einleitenden Worte der
analysierenden Zeitschriften bedienen und in devaehgedacht wird, festzustellevlitte

— dreimal theologische, zweimal anthropologiscixéstenzielle und materielle und einmal
religionspadagogische KategorieAbraham — jeweils einmal existenzielle und
anthropologische KategorieKreuz — dreimal symbolische und einmal existenziell-
symbolische, anthropologisch-symbolische und eppistegische Kategorie.

Im ersten Blick auf die gebildeten Kategorien, den Kern der Themen, Inhalte und
Aspekte der Religionspadagogischen Praxis-Zeitiehrizusammenfassen, ist sichtbar,

dass es sich mit Recht um ein religionspadagogis@eschehen handelt. Inwieweit dieses

%% Schauen und objektivierendes Erkennen sind zwspRktiven.

307 die Ganzheit wahrzunehmen*

38 eine deutliche Wahrnehmung, die vor allem das déogriindige beriicksichtigt und zur
subjektiven Wissensbildung flhrt*

309 eine konkrete Vorstellung, ein Gegenstand, VoggarA., die das Abstrakte zu verbildlichen
konnen*

10 Sjehe oben S. 78-82.

$1TK1: ,Wir alle stammen aus einer Mitte. Unter deterzen der Mutter — in ihrer Leibesmitte —
mit ihr durch eine Nabel-Schnur in der eigenen éMterbunden, das war unser Anfang.”

TK2: ,Diese Selbsterfahrung des Kindes hinsichtlggines leiblichen Schwerpunktes kann das
Bild abgeben fur unsere Suche nach unserem exislienz Schwerpunkt, nach der Mitte, die
Zentrum unseres ganzen Seins, des leibhaftenscleeti wie geistigen ist und Uber die wir
gleichfalls nicht verfiigen kdnnen, sondern die gegeben, zu verwirklichen aufgegeben ist. Wir
sind nicht autonom und autark, sondern eingeglietterein grol3es Ganzes, das auf ein Ziel

gerichtet ist und von einem Sinn durchwaltet wird.”
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auch die Spiritualitat in dem gegenwartigen Diskeirbezieht, wird sich in den folgenden

Zeilen zeigen.

4.5 Auswertung der Analyse

4.5.1 Uberprufung des Kategoriensystems im BlidkTangorie und Material

Nachdem die Ergebnisse der Analyse zusammengefasden, folgt in einem néchsten
Schritt die Auswertung der hervorgebrachten Unthtang. Es soll  die
Religionspadagogische Praxis in ein Gesprach mmtgigenwartigen Diskussionen Uber
Spiritualitat kommen.

Mit dem Blick auf die einzelnen Abséatze, die anastswurden, und das gilt letztendlich
auch von den einzelnen einleitenden Worten im Garmad die analysierenden Texte der
Argumentation mehr assoziativ als argumentativ musangefasst. Nimmt man den
Kontext in Betracht, in dem sie geschrieben wurdérg es verstandlicher. Die einzelnen
Ausgaben der Religionspadagogischen Praxis werdenschon ofters gesagt worden ist,
vor allem fir die Praxis zusammengestellt und hegageben. Die Starke und der Sinn der
Einleitungen zu den Einheiten der Hefte bestehemiem Beitrag zu einem besseren
Verstandnis der vorgeschlagenen Bildungsaktivitéed -tatigkeiten, nicht so sehr in der
Bemihung, sie argumentativ und wissenschaftlichrekrzu begrinden. Das schlief3t
wiederum auf der anderen Seite nicht aus, dassTdide keinen wissenschaftlich
fundierten Inhalt haben.

Die Folge dieser Zugangsweise ist letztendlich adaf Faktum, dass man die gleichen
Worte — in unserem Fall Mitte, Abraham und Kreuin—-dem gleichen Text in einer
unterschiedlichen Bedeutung verwendet. Sie habeart neine konsequent gleiche
Verwendung. Diese in keinem Fall bedeutungsloseeGegheit muss bei der Auswertung
der Analyse immer wieder in Betracht gezogen werdder noch genauer gesagt, sie wird
zu einem Schlisselaspekt nicht nur bei der Auswgrtler Analyse, sondern auch bei der
Suche nach der Antwort auf die Frage uber die Relater gegenwartigen Diskussion von
Spiritualitat und der untersuchten padagogischenzKption der Religionspadagogischen
Praxis.

Bei der Auswertung mochte ich, mit dem Blick auksh Tatsache, zu allererst die
gebrauchten Wortbedeutungen mit denen Mitte, Abrahand Kreuz in den Texten
auftauchen, mit den Bedeutungen, in denen sie metigmologischen Woérterblichern zu

finden sind, vergleichen. Aus diesem Vergleich kénmin erster Beitrag fur die
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Hauptreflexion der Arbeit entstehen.

In einem weiteren Schritt werde ich mich der Fragellen, was dies fur Spiritualitat
bedeutet, so wie sie anfangs der Arbeit auf deeltpedaftlichen und individuellen Ebene
beschrieben worden ist. Welches Verstandnis voritGglitat ist in den Texten anwesend?
Welche Dimensionen wurden angesprochen, und weriedje Grenzen bezlglich der
analysierenden Textstellen? Was sagt dies UbegiBedipaddagogische Praxis und was
Uber Spiritualitat aus?

Die Grundbasis fur die Reflexion bilden auf deregirSeite die Ergebnisse der inhaltlichen
Strukturierung, die inzwischen auch schon um digd&sfolgerungen der vorhergehenden
analytischen Schritte der Zusammenfassung und xigik&tion erganzt wurden. Auf der
anderen Seite die Formen der Sehnsucht, die digtugitat in der Gesellschaft nach
Martin auf3ert. Auch Buchers Verbundenheit in ddfedinzierten Formen unitlational
consciousnesgon Hay und Nye, die der Spiritualitdt beim Einzginkonkretere Gestalt
verleihen.

Folgend werden einzelne Themen der Analyse unésediPerspektive naher betrachtet.

Mitte

Mitte ist in den Texten dreimal als theologischad¢mrie behandelt, wobei vor allem ihr
Zusammenhang mit dem Dasein des Menschen angesproelrd. Es wird die
Maoglichkeit zu einem erfullten Leben Uberlegt. Diditte ist aus dieser Perspektive
Voraussetzung, damit Gott mitten unter den Mensa@en wird. Und zwar, indem die
Menschen gemeinsam in den Beziehungen die WeltdasdLeben als Gabe empfangen
und teilen. Der Widersprichlichkeit des menschichzaseins steht die Botschaft des
Glaubens gegeniber. Diese ist als sinnbringendeeli®edeit verstanden, die auch
personifiziert werden kann.

Ist in den Texten die Rede von der Mitte aus despaktive der Anthropologie, wird von
einer inneren Welt gesprochen. Mitte als inneret\dles Menschen steht in der engen
Beziehung zu der AuRenwelt mit allen Prozessen,irdidéar laufen. Der Mensch ist an
seine Umgebung, seine Umwelt und Mitwelt eng gebandas eine beeinflusst das
andere und umgekehrt. Die Mitte wird zur Bezeiclguales Ortes, an dem man dem
Anderen begegnet und zwar nicht nur auf der raidmatic Ebene, sondern auch in
Gedanken oder durch die Empathie.

Existenziell gesehen ist Mitte im Blick auf das Biasdes Menschen eine wichtige

Bezeichnung der grundlegenden existenziellen Mel&knfaie wird als das Eigene der
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Identitat, das wir entdecken, angesprochen.

Indem man die Mitte materiell betrachtet, wird sien Symbol fir die eigene Kostbarkeit
und damit verbundene Dankbarkeit, die ohne andexet moglich ist. Sie wird zum
Symbol fur den inneren kostbaren Raum, in dem math li2gegnen kann.

In der religionspadagogischen Perspektive wird édts Wesen gesehen, dem wir uns
nahern. Sie wird fur den religiosen Menschen kankemannt, und fur einen Padagogen

wird dies ein Impuls, zu erziehen.

Bei den jeweiligen Textstellen wird Mitte als ei@egebenheit angesehen, die sich auf das
menschliche Dasein bezieht. Weiter wird sie im kabhides auf Erflllung ausgerichteten
Lebens reflektiert.

Mitte hat eine innere, personliche Gestalt, dier abalie duRere Welt flieRend tbergehen
kann. Da ist sie ein Ort, oder ein Raum, wo siciddéNelten begegnen und in
gegenseitige Beziehung treten. Aus der religionsgéagischen Perspektive ist Mitte ein
Wesen, dem wir uns annéhern.

Mitte wird in den Textstellen ein Terminus, der lawds Symbol gebraucht wird. In ihm
wird sowohl die Einmaligkeit des Menschen, als adeh Raum, in dem Begegnung des
Menschen mit Gott in einem religidsen Kontext zndeakommt, zur Sprache gebracht. In
diesem Kontext wird der Gebrauch des Wortes Mittdam Sinne der Anwesenheit Gottes
,mitten unter den Menschen®, als einmalige Ubertegwerwendet. Diese Verwendung
hat sicherlich ihre Berechtigung im Bezug auf dibdbstelle des Johannesevangeliums,
wo es heil3t: ,Am Abend des ersten Tages der Waalseglie Jinger aus Furcht vor den
Juden die Turen verschlossen hatten, kam Jestigntiare Mitte und sagte zu ihnen:
Friede sei mit euch!" (Joh 20,19) Und im Text ddfe@barung: ,Da horte ich eine laute
Stimme vom Thron her rufen: Seht, die Wohnung Gotiteter den Menschen! Er wird in
ihrer Mitte wohnen, und sie werden sein Volk saind er, Gott, wird bei ihnen sein.”
(Offb 21,3) Das Verstandnis geht in eine materi®iehtung der realen Gegenwart unter
den Menschen, kann aber auch als eine Metaphedifiireale Prasens Gottes beim

Menschen oder vielleicht klarer ausgedruckt, im tden, interpretiert werden.

Mitte ist in den angegebenen Texten vor allem aeri dls Individuum angesehenen
Menschen bezogen. Sie ist als Personmitte zu netgepen, als Mitte des Daseins des
Menschen. Die Mitte gilt es zu suchen und ihr naglehen. Sie ist ein Raum im Inneren,

wobei auch das AuRere seinen Platz findet und zesénheit hinfihrt. Dieser Prozess
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steht in einer engeren Beziehung zur Mitte in df$efien Welt und zu den interpersonalen
Beziehungen (auch wenn die zu analysierenden Thgsen Zusammenhang nicht so oft
erwahnen). Dadurch ermdéglicht sie dem MenschemgsEinmaligkeit und seine Wirde
zu benennen und dem religiosen Menschen ermégliergine Begegnung mit Gott. Mitte
zu suchen und zu finden bringt eine gewisse Harenomt sich, aber auch die Frage der
Differenz wird in diesem Kontext interessant. Maoss diesem Wort, wie allen anderen

auch, ihre Ambivalenz lassen.

Die Frage der Widersprichlichkeit des menschliclizaseins bleibt nicht zur Seite
geschoben, sondern wird in Betracht genommen. Dga&g, wie diese Realitat angefasst
und benannt wird, hangt mit der Botschaft des Gdagb die als sinnbringende
Gegebenheit verstanden wird, zusammen. Diese @ightdie Widerspriuchlichkeit im
Kontext des Nachdenkens und des Interpretieren$\udetes Mitte bringt eine berechtigte
Frage mit sich, ob namlich damit ausreichend deitr&g zur Verschiedenheit und
Ambivalenz des menschlichen Daseins geleistet Wifld der Mensch nicht nur aus der
Sicht der harmonisierenden Folgen wahrgenommenauweder Existenz und der Suche
der Mitte hervorgehen, die in der Erfahrung dess&@ms in Bezug auf Gott, Menschen
und Welt ihren H6hepunkt findet? Diese Art der Krian der Religionspadagogischen
Praxis ist nicht selten vorgekommen. Dies deutehaRobert Koczy in seinem Beitrag
an3? Auch wenn generierend diese Gefahr ihre Giiltigkeivahrt, und die andere Seite
der Minze, die Gegebenheit des Nicht-ExistieremsAg@rien sein wirde, bleibt in dem
vorhandenen Kontext diese Beflrchtung meines Eeashtnicht berechtigt. Genau
umgekehrt, der Mitte bleibt immer auch ihr symbaiisr Charakter bewahrt und als solche
bleibt genug Raum auch fiir die AmbivalefizDie religionspadagogische Zusage, die von
der Botschaft des Glaubens ausgeht, festigt elmer solche Haltung dieser Problematik

gegeniber. Sie bringt und benennt die Hoffnungs diiss seinen Sinn findet.

In einem nachsten Schritt der Auswertung der Arsaty$ichte ich meine Aufmerksamkeit

auf die etymologischen Zusammenhange des Worte Mihten®'* Ich mochte so die

2 Kett, Franz — Koczy, Robert: Die Religionspadagole Praxis, 191f.
313 Zur Ambivalenz der Symbole siehe z.B. Betz, Oiementare, 9-15.
34 Folgende Lexika werden verwendet: Grimm, Jakolris@, Wilhelm: Deutsches Wérterbuch.

6. Band; Duden — Das Synonymenwoérterbuch. 8. B&ndlen — Das Herkunftswérterbuch. 7.
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Antwort auf die Frage finden, ob in den Texten alléglichen Bedeutungen des Wortes
Mitte vorhanden sind, bzw. in welchem neuen Kon&&tzu finden sind oder ob in den
Texten dieser Begriff in einer neuen Bedeutungtsteh

Die etymologischen Gebrauchszusammenhange zum Wdte sind anhand der

erwahnten Lexika in folgende Themenbereiche zwglhe:

Abstraktbildung zu dem adj. mitt (medius), das Mlitsein, eine mittlere

Beschaffenheit angeben — Herz; Kern(stlick); (géte)zstick; Ausgleich

- der mittlere Teil oder Punkt eines Raumes, einéchid oder Kugel — der von allen
Seiten gleich weit entfernte Punkt; innerer/migteBezirk, Inneres, mittlerer
Bereich/Teil, zentraler Punkt, Zentrum, (Geom.) t¥lgunkt; Mittelpunkt; in der
Mitte befindlich, mittlerer; in der Mitte; mitten in der Mitte

- an Korpern, Kérperteilen

- in Bezug auf personliche Umgebung — infaus unseeer@em usw. Kreis; (Sport,
bes. Ful3ball; Sprachw.): Mittelfeld

- bei zeitlichen Begriffen — Mitte des Jahres, des\its, der Woche usw.

- in abstrakter Bedeutung, der gleichmaRige Abstamal zwei entgegengesetzten
Verhéaltnissen oder Meinungen — Kompromiss; Mitteity zwischen, unter;
(goldener) Mittelweg; die Wahrheit liegt in der kéit

- Mittelpunkt einer Untersuchung oder Unterhaltung

- im Bergbau — ein von zwei oder mehreren Grubenfeldgngeschlossenes, im
Bergfreien liegendes Erdreich, welches jedoch nbdgonders verliehen werden
kann, weil es entweder nicht die gesetzlich vorigesbene Minimalflache eines
Grubenfeldes enthélt, oder weil seine Grenzen desiAd, dass ein regelmafiiges
Grubenfeld nicht vermessen werden kann

- die Verbindungin mitten, zusammengertckt geschriebi@mitten und assimiliert

immittengeht urspringlich nicht auitte zurtick, wird aber vom Sprachgefihl mit

mitte zusammengebracht

Im Vergleich mit den Textstellen aus den Religigidgyogischen Praxis-Zeitschriften, die
analysiert wurden, sieht die gegenseitige Beziehmngden etymologischen Lexika
folgendes:

Band; Duden — Redewendungen. 11. Band; Pfeiferfg&iog: Etymologisches Worterbuch, H-P.
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Tabelle 5

Etymologische Warterbucher Religionspadagogische Praxis
Abstraktbildung — das Mitte sein Wird in den Textgesprochen
Raumlich — in der Mitte Wird in den Texten angesiien
Kdrperlich Wird in den Texten indirekt erwahnt

Sozial — infaus unsere Mitte (unsereWird in den Texten indirekt angesprochen
Kreis)

Zeitlich — Mitte der Woche Kommt in den Texten riigr

Als gleichmaRiger Abstand Wird in den Texten inkirangesprochen
In Bezug auf einen Vorgang Wird in den Texten nefwahnt

Im Bergbau Kommt in den Texten nicht vor

(Inmitten)
Im Bezug auf das menschliche Dasein

Aus der religionspadagogischen Perspektive
ist es ein Begriff fur konkret benannte
Wesen

Abraham
In diesem Absatz sollte das Verstdndnis des WoMamham etwas n&aher angeschaut

werden. Abraham ist vor allem eine biblische Géatad in einem gewissen Sinn ein
Archetyp des Menschen, der auf der Suche zu sibtsst und sich selber transzendiert,
ohne das sein Bestreben den personlichen Chanaddesrt. Ein solcher Mensch wird im
Kontext der Texte fur einen religiosen Mensch gemal Die existenzielle und
anthropologische Sichtweise auf Abraham, der in d@eralysierenden Text prasent ist,
weist auf den Menschen hin. Abraham wird zu einerhild des Menschen, zu dessen
Grunddimension auch die Transzendenzfahigkeit gedig& Potenz zum Aufbruch.

Bei Abraham ist alles konkret. In ihm ist die Saltig nach dem Transzendenten in der
konkreten Gestalt des Wunsches nach dem Sohn pr&sech diese Verheildung kommt
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Abraham in Bewegung, macht sich auf den Weg. Alsheo wird Abraham der Prototyp
des religiossen Menschen, zu dessen Grundmerkmalgidenen Sehnsucht zu folgen,
gehort. Diese Sehnsucht hat wiederum konkrete Maldkn®ie ist die Tiefenwirklichkeit

der Welt, ist zwar empirisch nicht fassbar, istrakein frommer Wunsch und keine

Projektion.

Die Grundlage zu den analysierenden Textstellengeauso wie zu den weiter in den
Heften vorgeschlagenen Aktivitaten, die biblischesGichte aus dem Buch Genesis
Kapitel 12-25.

Beim Vergleich der beiden Texte (TA1 und TA2) wadr Akzent in der Wahrnehmung

der Gestalt des Abrahams, der als Urbild des telegi Menschen angesehen wird, klarer.
In den Texten wird seine Sehnsucht als anthropstbg Konstante implizit angeschaut,
gilt also auch allgemein und wird dadurch bei jeddienschen vorausgesetzt. In dieser
Perspektive verliert die Gestalt des Abrahams Seiinlesche Verwurzelung und Abraham

wird mehr zu einem Typos des Menschseins.

Bei der Suche nach dem Verstandnis des Wortes Abram den etymologischen
Worterblchern kommt man zum Ergebnis, dass diesgrif8in ihnen nicht zu finden ist.
Das Wort ,Abraham“ gibt es nur als Redewendung ejwih Abrahams Schof#*? Dies,

wenn auch indirekt, gibt klaren Hinweis auf die Mdigkeit, Abraham auch bildlich zu

interpretieren, z.B. in Bezug auf den Menschen.

An dieser Stelle bietet sich an, die Religionspadégrhe Praxis in ihrem Menschenbild
naher anzuschauen und anhand der Gestalt des Abmihaeflektieren. Schneider bietet

eine Kurzformel des Menschenbildes der Religionagéadischen Praxis: ,Der Mensch ist

15 Die bei der Analyse verwendeten Wérterbiicher sioigeihde: Duden — Redewendungen.
11. Band; Schulz, Hans — Basler, Otto: DeutschesnBiworterbuch. 1. Band. In den anderen
(s.0. Analyse des Begriffs Mitte) Lexika gibt esnd®egriff Abraham nicht als genannte

Redewendung. Der etymologischer Gebrauchszusammegnhan Begriff ,(wie) in Abrahams

ScholR" ist folgender: sicher und geborgen; Statteder die Gerechten nach ihrem Tode das
Juingste Gericht erwarten, Ort der Seligen (als tddrsm des Himmels); geschitzter, sicherer Ort;
sicher und geborgen, gut aufgehoben (sein); (m8[&) aullerhalb der Schusslinie liegender,
sicherer Beobachtungsplatz in einem Gefecht; irmkAams Wurstkessel (salopp) — (als noch nicht

Geborener) im Himmel.
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ein Individuum und auf Selbstwerdung angelegt. &r dabei verwiesen auf andere
Menschen und eingebunden in die Umwelt. Der Meristlteine leib-seelisch-geistige
Einheit und Ganzheit. Sein Leben zentriert sich eine personale Mitte. Ursprung und
Ziel des Menschen liegen in einem absoluten schigpfeen Sinn- und Seinsgruntt®
Auf den ersten Blick ist dies ein biblisches undistliches Menschenbild. Als solches
bildet es die Grundlage fur die Padagogik der Ratigpadagogischen Praxis.

Wird in den Texten Abraham als ein Archetyp des 8&&ien angesehen, der auf der Suche
zu sich selbst ist, wird er auch zum Prototyp dessthen, an dem sich der angestrebte
Prozess der Selbstwerdung zu verwirklichen vernizggselbe gilt Gber seine, sich im
konkreten geaullerte Transzendentalitat — Verwieserduf andere Menschen und
Eingebunden-Sein in die Umwelt. Es gilt fur Abrahauach die letzte Behauptung
Schneiders vom Menschenbild der Religionspadagbgideraxis. Darin findet seine
Religiositat ihren konkreten Ausdruck: Sein Ursgrumd Ziel liegt in einem absoluten
schopferischen Sinn- und Seinsgrund. Man konntdr amsgekehrt sagen: Abraham in
seinem Leben — in seinem personlichen Charaktabt-egne klare Interpretation dieses

Satzes.

Kreuz

SchlieZlich kommt man zum Wort Kreuz. Kreuz wirdden Texten vorwiegend als ein
Symbol angesehen. Insgesamt funf Mal, wobei es dhaiauf den Menschen bezogen
wird, ein Mal aus der existenziellen und ein Mad der anthropologischen Perspektive.
Wenn in dem Text iber das Kreuz nachgedacht wiidj die Ahnlichkeit mit einem
Baum erwahnt, wobei beide Symbole — Baum und Kreals ein Bild fur den Menschen
gesehen werden. Die Parallelitat ist sowohl indléteren Gestalt, als auch in der Einheit
der inneren horizontalen und vertikalen Ausrichtudgeuz verbindet in sich nicht nur die
zwei Ausrichtungen, sondern schliel3t auch ein \west®&lerkmal des menschlichen Leibes
ein, indem es zwei Achsen in der gegenseitigen i8panund eine Mitte hat. Das Kreuz
hat noch eine dritte Bedeutung. Indem es als Syméséhen wird, hat es zugleich einen
Ursprungspunkt und eine von ihm ausgehende Grundhtisg. Auch dadurch weist es
auf die Gestalt unseres Leibes hin.

Dadurch wird das Kreuz zu einem Bild der mensclircliExistenz und bekommt eine

existenzielle Aussagekraft. In dem Text wird Ubas dreuz nachgedacht, als wéren in

%1% schneider, Martin: Religionspadagogische Praxs, 2
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ihm Querkreuzungen und Durchschnitte im Alltagstelses Menschen angesprochen,
wobei eine bedeutungsvolle Botschaft dabei auchviiee hat, die eine Orientierung zu
geben vermag. Kreuz wird dadurch ,nichts Geringate®in Symbol®’

Diese Sicht wird in einem weiteren Absatz noch ieéirtt Es wird zum Bild der
Vielschichtigkeit und der Einheit des Menschen.Mlizuletzt tragt das Kreuz auch eine
christlich religiose Botschaft, weist auf den Ctusshin.

Indem das Kreuz als epistemologische Kategorieabktet wird, werden bei dieser
Gelegenheit zwei mogliche Erkenntnisweisen UberMfgibei das eine die objektivierende

Sicht im Blick hat und das Andere mehr das Schanedinrwortet>'8

Die Interpretation des Kreuzes beinhaltet nicht eimre auRere Ahnlichkeit mit der

menschlichen Gestalt, sondern, indem es als Syndrgtanden wird, bekommt es eine
tiefere Bedeutung. Dies geschieht bei der Anschgudes Kreuzes dank der Benennung
der existenziellen und anthropologischen Ebenesd3ieZeichen wird dann in einen

Zusammenhang mit Christus und seiner Person dgedtigildieser religiosen Sicht kommt

noch eine weitere Bedeutung des Symboles Kreuzaihinz

In der Art und Weise, wie das Kreuz in den Texteispntiert wird, wird es klar, dass ein
Symbol ein Ph&dnomen ist, dessen feststellbarer &ihrweiterfihrenden Sinn hindrangt.

Es ist sein unmittelbarer Sinn selber, der zur Degtauf weiterfihrenden Sinn hinweist
und so verhilft, dass er intuitiv erfasst werdenrk&® Dieser Umgang mit den Symbolen

ist offensichtlich der Religionspadagogischen Fraxi eigen.

Nichts desto weniger weist der Zugang der Religiédagogischen Praxis-Zeitschriften,
die zu diesem Thema analysiert wurden, auch aut emdbgliche Grenze in diesem

Verstandnis hin. Wenn man in dem Synonymenwortdrinechschaut, findet man z.B.

%17 Diese Redewendung kommt von Paul Tillich (TilicRaul: Wesen, 57), dem fir die
Verbreitung des Symbolverstandnisses bis in dieltigische Begriffswelt zu danken ist. FUr
Tillich sind Symbole die universale religibse Spracdie keinen anderen Weg zum Glauben
erlaubt. Mehr dazu siehe z.B. Muchov4, Ludmila: gy, 51.

%18 Naheres siehe Kett, Franz — Koczy, Robert: DiégReispadagogische Praxis, 41-51; Schiling,
Rainer: Liebe.

$19vgl. Jetter, Werner: Symbol, 29.
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beim Wort ,sich kreuzen“ folgende Ausdricke: ,erggastehen”, ,im Gegensatz/im
Widerspruch stehen, ,nicht harmonieren, ,sich esisprechen® oder ,zuwiderlaufeff
Und beim Wort ,kreuzen® die Bedeutungen ,mit eineliteuz versehen®, ,etwas
kreuzférmig legen”, ,uberschneiden®, ,iberquerefPflanzen oder Tiere verschiedener
Arten, Sorten, Rassen miteinander paaren®, ,hin lued(eigentlich kreuzahnlich) fahren,
um Schiffe zu beobachten, zu kapern im Zickzaclegatie Windrichtung ansegelf®

Mit dem Wort Kreuz wird offensichtlich auch eineakt Spannung wahrgenommen und
mit diesem Begriff in Zusammenhang gesetzt. Das efggtechen, im Widerspruch
stehen, nicht harmonieren, das ist doch auch K@i Ausdehnung, Ausspannung, die
das Kreuz in sich birgt, Gbertragen auf die Gesteft Menschen und vor allem auf seine
innere Ausdehnung, bedeutet auch eine Offenheivéitetzung. Mit dem Hinweis auf
Christus kommt diese Dimension in den Texten zu kdesus leidet an dem Kreuz, aber
seine Gestalt bekommt dadurch noch keine neue BaugwDiese Verletztheit, auf die das
Kreuz auch hinweist, wird in den analysierendent@exicht reflektiert. Damit kbnnte
man in einem gewissen Sinne meinen, das Kreumsdem Texten nur eine Variante zu
dem Wort Mitte, die diese harmonisierende, konzemnde Dimension in sich klar zum
Ausdruck bringt.

Bleibt man bei der Spannung, kann man sie aus Perpektiven wahrnehmen: die eine
sieht die aufbauende Form und die andere die abdauddie Spannung als Aufbau
gesehen, bringt und lasst Fragen, UnsicherheiSuathe zu, die Spannung als Abbau dann
mehr den Frieden und die Riffe Zum Christentum gehéren beide Dimensionen. H sie
auch im Kreuz, das zugleich ein Zeichen des Todes der Auferstehung ist, diese
Ambivalenz. Dadurch ist im Glauben die christlidHeffnung so stark. Die Frage ist, ob
wirklich diese aufbauende Perspektive des Kreuzes den Heften der
Religionspadagogischen Praxis zu kurz kommt und dige Antwort zu begrinden ist?
Beide Formen von Spannungen bringen das Wachstumatednlichkeit hervor und sind
auch in der Bildung zu respektieren.

Es scheint mir, dass die Unsicherheit und Suche,lml&rage-Stellen in den Texten nur
indirekt vorkommt. Namlich in dem Malde, in wie wdei dem Umgang mit den

Symbolen ihnen ihre Ambivalenz zugetraut wird.

%20 Duden — Das Synonymenwdrterbuch, 563.
%21 pfeifer, Wolfgang: Etymologisches. H-P, 931f.

322 Djese Sicht wird vor allem in der buddhistischeadition stark betont.
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Ein Symbol macht, wie bekannt, die Eigenschaftayesballeinaus. Wobei es sich um die
Zusammenfigung von einem sichtbaren Zeichen, vom d&eienden, und einem
Unsichtbaren ,Dahinter” handelt. Die Betrachtung &mbolischen spitzt sich deswegen
auf die Frage nach dem Verhéltnis zwischen Symbmal Wirklichkeit zu, nach der
praktischen Lebensbedeutung dieser menschlichen sélNeidie Lebens- und
Weltwirklichkeit zu erfahren, zu verstehen und ihitumzugeher®®

Dass die Potentialitat der ganzen Welt in ihrersiEenz zum Symbol werden kann, ist
unbestritten. Darin wird auch ,Gottes Macht unchediottheit reprasentiert und ist an den
Werken der Schoépfung mit der Vernunft wahr zu nefinfegl. ROm 1,20; Apg 17,24).

Beim Anschauen des Kreuzes wird diesem auch etarf@aum gelassen. Es ist auch die
Intention der Religionspadagogischen Praxis, ,dieltvilber ihre Verfligbarkeit hinaus in
ihrer Mitteilsamkeit wahrzunehmert?* Diese Padagogik, weil sie sich als solche versteht
sieht aber noch einen anderen Aspekt beim AnschaeenSymbole. Man muss es
erlernen, Symbole wahrzunehmen, und da erweistdghReligionspadagogische Praxis
als besonders forderlich. Die Weckung eines Zeichad Symbolverstandnisses ist ihr ein
Anliegen®® Es bedarf dazu eines Umgangs, der sich als Bemggyeschehen
erweist.??°

Das indirekte Vorkommen der Themen, wie Unsichérbed Suche oder das In-Frage-
Stellen, wie sie zu der aufbauenden Spannung Qeitrawird zur Betrachtung des
Kreuzsymboles — wie bei allen anderen auch — ddechBetrachter, der es erlernt, mit den
Symbolen umzugehen, sie anzuschauen, sich vomdagsprechen zu lassen. Ist also bei
dem Betrachter eine Sensibilitat vorhanden, di&meuz das Fragliche oder Schmerzhafte
wahrnimmt, wird es wohl seinen Raum haben. ,Die Wdag des Symbolverstandnisses*
bedeutet wohl noch etwas anderes (sensibleres)idipadagogische Tatigkeit. Dies tragt

den Titel ,symbolisierendes Handeln und Gestaifértfadurch wird das Lebenswissen erschlossen.

33 Auf der einen Seite sieht man erkenntnistheotetisied -kritisch in den Symbolen nur ein
Mittel, die abstrakten Begriffe in indirekter Weigel veranschaulichen, nédmlich im Schema
nachzuzeichnen und auszudeuten. Auf der anderde Sight man, anthropologisch, in den
Symbolen einen wichtigen Zugang zu einem verstedreridmgang mit der Weltwirklichkeit
Uberhaupt.

24 Kett, Franz — Koczy, Robert: Die Religionspadagole Praxis, 92.

$5\/gl. Kett, Franz — Koczy, Robert: Die Religionspédgische Praxis, 92.

326 Kett, Franz — Koczy, Robert: Die Religionspadagole Praxis, 92.

%27 Mehr dazu siehe Kett, Franz — Koczy, Robert: Ditidfonspadagogische Praxis, 93—105.
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In einem weiteren Schritt der Auswertung der Analystchte ich mich wieder der

Aufmerksamkeit der etymologischen ZusammenhangeWeses Kreuz widmerf® Ich

mdochte so die Antwort auf die Frage finden, oben dexten alle mdglichen Bedeutungen

des Wortes Kreuz zum Tragen kommen, bzw. in welcKemext sie erscheinen oder ob

sie in dem Text eine neue Bedeutung sichtbar machen

Die etymologischen Gebrauchszusammenhange zum fBégeuz sind anhand der

erwahnten Lexika in folgende Themenbereiche zuglie:

Das Kreuz Christi, das Heilige Kreuz wie es gewiiimlheil3t, davon ist
hauptséachlich, wohl nicht allein, das Wort in Geilofa gekommen — Kruzifix;
(stdd., osterr.): Herrgott; (bildungsspr.): Kruxynachst ausschlief3lich im Sinne
von ,Kreuz Christi“ gebraucht

Von Christi Kreuz bildlich fur Leiden, Ungliick, Rja, und zwar im genauen Sinne
von solchem Leiden, das Gott als Prifung schickhéd gleich Versuchung oder
als Besserungsmittel, doch auch als Strafe, abelr angeschwécht fir Arger) —
Ballast, Belastung, Druck, Elend, Kummer, Last,d,.eMihe, Problem, Qual,
Schmerz, Sorge; (geh.): Beschwernis, Birde, Gelldalh, Mihsal, Pein; Balken
(mit Querholz), Marterpfahl (als Hinrichtungsgerat das Verbrecher geschlagen
werden); Marter, Qual; Not

Christi Kreuz in Beteuerungen, Ausrufungen, Fliichen

Das Kreuz als christliches Wahrzeichen

Das Bild des Kreuzes — als Abzeichen der ,Kreuadghdie ein Bild vom Kreuz
Christi an das Gewand hefteten; das Kreuz als Sckngemaltes, geschriebenes
Kreuz

Dann vielfach in nichtkirchlichem Gebrauch, als khaal oder Zeichen Uberhaupt,
davon reicht manches uber die christliche in diglfische Zeit zurlck, die das
Zeichen schon kannten, nicht nur die germanisclie [Beder Runenschrift gibt es
Kreuz-ahnliche Zeichen, wie ja auch die griech. latdSchriften im Alphabet das
Zeichen haben; das Runenkreuz scheint aber auabn sa&ligibse Bedeutung
gehabt zu haben, man hat vermutet als Bild vonS Riammer — als Grenzzeichen;

so als Handzeichen statt der Handschrift

328 \yerwendete Worterbiicher: Grimm, Jakob — Grimm,halih: Deutsches Worterbuch. 6. Band:;

Duden — Das Synonymenwdrterbuch. 8. Band; Dudeas-HEerkunfstworterbuch. 7. Band; Duden

— Redewendungen. 11. Band; Pfeifer, Wolfgang: Etggisches Worterbuch, H-P.
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- Von der bloien Form des Kreuzes — aus zwei sichtwaaklig oder schrag
schneidenden Balken oder Linien bestehendes Gelbtlieldewendung ,Kreuz und
Quer*

- Mannigfach auf kreuzahnliche Dinge angewandt —rest&nde des Rickgrats (am

Kreuzbein), Rucken; Notenzeichen; Farbe im Kartetsfgchnisch: Fensterkreuz

Tabelle 6

Etymologische Warterbucher Religionspadagogische Praxis

Kreuz Christi Tragt auch christlich religiose
Botschaft

Leiden, Blrde, Sorge Querkreuzungen und Durchdgehnit
im Alltagsleben

Ausrufungen, Fliche Kommt in den Texten nicht vor

christliches Wahrzeichen Wird in den Texten indiretwvahnt

als Schmuck Kommt in den Texten nicht vor

in nichtkirchlichem Gebrauch, als Merkmal Wird in den Texten indirekt

oder Zeichen uberhaupt angesprochen
bloRe Form Kommt in den Texten vor
Kreuzahnliche Dinge Wird in den Texten begrenztadmi

Die Korpergestalt des Menschen und
Grundeinstellungen seines Lebens
werden angesprochen

4.5.2 Interpretation der Ergebnisse in RichtungHiguptfragestellung

Ich habe mir am Anfang vorgenommen, die Religiodsgagische Praxis unter der
Perspektive der festgestellten Kriterien der gegetigen Formen der Spiritualitat ndher
anzuschauen. Dies wurde in den jeweiligen Ausgab@mplarisch erforscht, wobei ich
mich Mayrings qualitativer Inhaltsanalyse bedieabdér Der Frage nachzugehen heif3t,
jetzt zu schauen, wie sich die Themen der Spirtitalwie sie heute wahrgenommen
werden, in den Ergebnissen der Analyse wieder finader nicht, bzw. welche Antwort

diese padagogische Konzeption auf die aktuelle Bision bieten kann.
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4.5.2.1 Ergebnisse beziglich dem Diskurs Uber t8plitat in der Gesellschaft

Zuerst beziehe ich mich auf die Themen des Diskuiber Spiritualitdt des Menschen in
der Gesellschaft. Die Kategorien Martins waren dolde: Reise zu sich selbst,
Verzauberung, Heilung, Festigkeit, Gemeinschafis®e die Weite und Weltverhaltnis.
Wie steht diesen Ansprichen des Menschen bezisgicter Sehnsucht nach Spiritualitat
die Religionspadagogische Praxis gegenuber?

Reise zu sich selbst wie schon gesagt, bei dieser Sicht steht dersbteseiner eigenen
Befindlichkeit, seinem eigenem Status und seindbs§er)findung sehnend gegeniber.
Kommen wir auf das, was als Ergebnis der Analyse de Religionspadagogische Praxis
gesagt werden kann, wird in diesem Kontext vomaltker Hinweis auf die existenzielle
Kategorie der Mitte plausibel. Da ist die Rede viaigenen der Identitat. Auch die Texte
Uber Abraham sprechen dies an. Abraham steht iéndilenschen, der auf der Suche zu
sich selbst ist, wobei die Gefahr des Ego-Zentnerbesteht, indem er sich selber
transzendiert. Dies betrifft aber schon mehr Mariategorie der Reise in die Weite.
Findet die Spiritualitat ihnren Ausdruck im Strebggr Menschen nach Harmonie und im
Verlangen nach Lebensqualitat, um Gleichgewicht edangen, dann sind die
theologischen Kategorien der Mitte in Betracht mhen, wo es um eine Moéglichkeit der
Erfillung des Lebens geht. GleichermalRen kann menh a@as Kreuz als Symbol mit
seinen zwei aus der Mitte hervorgehenden AchseSsgrache bringen.

Einen groRen Wert legt man, wie Martin nahe briagf,die kdrperliche Erfahrung, wovon
Authentizitat erhofft wird. Wenn man dies wahrnimrfihdet man in dem analysierten
Text TM5*?° einen Hinweis auf die Geburtstagsfeier, wobei altem auch die am Rande
stehenden Kinder durch das padagogische Tun amgbsr und geheilt werden kdénnen.
Dabei kommt zur Sprache, dass die Korperhaltung stérkere Erfahrung der Achtung

und der Wertschatzung zum Ausdruck zu bringen vgrma

329 Entweder sagen wir: Jeder ist kostbar. Und Gett,immel und Erde geschaffen hat, kennt
jeden von uns, kennt dich mit deinem Namen. Ediat gern. Er umgibt dich von allen Seiten. In
diesem Sinne ware die Ubung auch fiir eine Gebgftsta geeignet. Sie hat eine groRe heilende
Kraft fir Kinder, die am Rand stehen. Die erstbHafte Erfahrung wird sein, daf3 die Kinder der
Gruppe sagen und zeigen: ,Du bist uns kostbar.“hDwollen wir den Bezug zu Gott, der jedes
Kind mit Namen kennt, erdffnen, wenn auch langsamil wir den Wert des Kindes nicht
willkirlich ,machen®, sondern achten — wir ,erkemieind ,an-erkennen” ihn!

»N., mit dir ist die Welt schéner geworden. GutestGwir danken dir fir N. in unserer Gruppe.”
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Die Akzeptanz gibt man heut zu Tage all dem, wasarsig ist in der Beziehung von
Innen- und Aul3enwelt. Gleichermal3en muss man dinarfigkeit im Erleben erfahren.
Die anthropologische Perspektive bezuglich des tiednisses des Wortes Mitte spricht
dies wohl an, wenn sie die innere Welt des Mensemspricht. Mitte als innere Welt des
Menschen steht in der engen Beziehung zur Aul3eniéait wird die enge Gebundenheit
des Menschen mit der Umwelt und Mitwelt. Wie Marsichreibt, der Mensch will auf die
Frage nach dem ,Was bin ich” in sich selbst befgedde Antwort, tiefe Einsicht und
tiefes Verstehen finder® Wie die Religionspadagogische Praxis diesem Am$pru
gerecht werden kann, sollte gezeigt werden.

Verzauberung — bezieht sich in Martins Kategorie auf menschi¢hinwendung zum
Erlebnis und Abenteuer, driickt sich weiter im Béwigrnach Ubersinnlichem und in einer
Neigung zur Asthetisierung des Lebens aus.

Abenteuer spricht die Religionspadagogische Prdxiskt nicht an. Der Neigung des
Menschen zur Asthetisierung kommt sie schon naBéese spricht vor allem die
materielle Kategorie der Mitte an, indem die wellt\gestaltete Mitte zum Symbol der
eigenen Kostbarkeit jedes Menschen wird. Es gibMenschen einen inneren kostbaren
Raum, in dem man Gott begegnen kann. Der Weg déefisierung fiihrt dorthin.

Der Mensch sei, Martins Ergebnissen weiterfolgdiaeit und angelegt zu staunen, man
will endlich wieder etwas wirklich selbst erlebamd dies geschieht vor allem in einem
klaren Bediirfnis nach Asthetik. Der Weg fiihrt tibgre Scharfung der Wahrnehmuiiy.
Das setzt vor allem ein gutes Gespur fur die Sgrader Symbole voraus. Die
symbolischen Kategorien, die vor allem beim Verdtd® des Wortes Kreuz so oft
vorkommen, tragen zur Annahme bei, dass im FalRéigionspadagogischen Praxis dies
sensibel gelibt wird. In dem Text TR3wird der Baum und das Kreuz zu einem Symbol
fur den Menschen und zwar nicht nur in der du3&entalt, sondern auch z.B. in der

Einheit der horizontalen und vertikalen Ausrichtung

%0 Martin, Ariane: Sehnsucht, 72.

#1ygl. Martin, Ariane: Sehnsucht, 213.

%2 |m folgenden Beitrag wollen wir erneut die Kreugigdt als grundlegende Lebensgestalt
anschauen und sie Kinder entdecken lassen undizwarbindung mit einem Baum. Mensch und
Baum gleichen sich in der Gestalt. Sie suchen @@ hinein in die Tiefe und H6he und in die
Weite. In beiden, Mensch und Baum, ist die Gedfak Kreuzes angelegt, die Einheit von

vertikaler und horizontaler Ausrichtung.
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Heilung — der Mensch orientiert sich dabei an Heilsweged tieilsbildern. Dieser
Problematik geht meines Erachtens die Religionggp@glache Praxis nach, indem sie z.B.
das Kreuz als ein Bild der Vielschichtigkeit und &nheit des Menschen anspricht und in
den Zusammenhang mit Christus und seiner Persdih Ei@ die Christen wird er sehr
wohl der Heiland schlechthin.

Dies ware im Einklang mit Ariane Martin, wenn siehlauptet, dass man bemiht ist, den
eigenen uranfanglichen heilen Seinszustand bewwsdstzunehmen und daraus sein Leben
zu gestalten. Dadurch entsteht eine Dynamik, dre gsanzwerdung des Menschen
ermdglichen soll und zugleich den Menschen dazahgtf. Man strebt nach Erfillung,
wobei kaum jemand diese Erfillung in Form einedetieinneren Friedens dauerhaft
erfahrt.

Ein fur alle zugangliches Bild, das Urbild des Memen in diesem Sinne, wére die Gestalt
des Abrahams, die in der ReligionspadagogischeridPthematisiert wird. Der Mensch
Abraham birgt in sich eine Potenz zum Aufbruch. aklam geht seinen Weg und wird
ganz. Dieses Ziel setzen sich heutzutage auch redviehschen, die nach Heilung suchen.
Um an das Ziel zu gelangen, sorgen sie sich umeigegnen Korper und legen einen
entsprechenden Wert auf das Geistliche im Lebenlidesem Sinne wird diese Kategorie
von Martin erganzt.

Festigkeit — aus der Sicht des Menschen steht hinter diesegnifBsein Bemihen um
Bestimmtheit und Klarheit, um Orientierung und umh®rheit. Sie bezieht sich auch auf
ersehnte Unterstitzung in der Lebensfihrung. ZsedieThemenfeld muss ich sagen, dass
der Bezug im Falle der Religionspadagogischen Branidieser Problematik, die in der
Kritik oft thematisiert wird®*®in den analysierenden Texten nur einmal vorgekomiste
Beim Verstandnis des Wortes Kreuz ist im Bezugdas Alltagsleben des Menschen die
bedeutungsvolle Botschaft, dass die Mitte, die Denchschnitt der beiden Achsen tragt,
eine Orientierung zu geben vermag.

Der Weg geht Uber klar gefasste Regeln und Oriemtgg betont Martin weiter, und der
Mensch bt bewusst verschiedene Rituale, die déxstSergewisserung, Selbstentfaltung
und Selbsterweiterung des jeweiligen Menschen dieBDge Thematik der ritualisierten

Vorgénge in dem padagogischen Tun der Religiongmigischen Praxis kommen in den

333 Als Mangel der RPP wird ein direktiver Leitungbsfesehen. Naheres siehe Kett, Franz —

Koczy, Robert: Die Religionspadagogische Praxidf21
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Ergebnissen der Analyse zu kurz, obwohl sie aunhBestandteil der Padagogik gehot&h.
Gemeinschaft— der Mensch lebt in einem sozialen Bezugssysas.ist eine allgemein
gultige und anerkannte Behauptung. Im Fall der gedetigen Suche nach der
Spiritualitat, wie sie Martin erforscht hatte, ider Mensch bewusst um geregelte
Beziehungen bemuiht. Man sieht den Wert in der Bexig und in der Gemeinschaft mit
anderen. Das sieht auch die ReligionspadagogischasR/or. Die Analyse hat aber auch
gezeigt, dass der Mensch sein Leben nicht nur ilsch@nmenschlichen Beziehungen
gestaltet, sondern dass er auch in der Beziehungrawelt steht. Das eine beeinflusst das
andere. Die Mitte spielt dabei eine ganz spezi@sBolle. Sie ist der Ort, an dem es zur
Begegnung kommt, sei es raumlich, in Gedanken dalek der Empathie.

Dabei behalt man sich einen freien Raum. Es geht\Merbindung, oft aber ohne
Verbindlichkeit, so die Feststellung von Martins alyse. Die Religionspadagogische
Praxis bedenkt am Beispiel des Kreuzes aber alpiannung der Grundausrichtungen
des menschlichen Lebens in der Beziehung zur Wieltzu den anderen.

Das Bedurfnis nach Gemeinschaft hat das Merkmaseingagements, das nicht so sehr
fur andere, sondern vielmehr zusammen mit andebraght wird. Das Beispiel der schon
friher diskutierten Geburtstagsfeier im Text TMéllsieinen anderen Zugang dar.

Im Sehnen des Menschen nach Beziehungen, wie siezutage ein festgestelltes
Phanomen sind, dreht man sich in Gemeinschaftengefh zu einer gemeinsamen
spirituellen Mitte hin. Die religionspadagogischat&gorie der Analyse des Wortes Mitte
nimmt die Mitte als Wesen wahr, zu dem man auslygiowird, wobei fest steht, dass
diese Mitte fur den religiosen Menschen konkretaoen wird. Heutzutage stellt Martin
folgende Namen in ihrer Analyse fest: Gott, SchipBuddha o.A. Dieser Mittelpunkt
bildet oft auch die Basis der Gemeinschaft.

Die Religionspadagogische Praxis sieht aber naoh &ndere Perspektive vor. Mitte wird
aus ihrer Sicht auch ein Terminus, der das erfaliemschliche Dasein bezeichnet. Sie ist
ein Raum im Inneren des Menschen, in dem das Aulewh Beziehungen seinen Platz
findet. Dadurch wird dem religiosen Menschen eieg&jnung mit Gott moglich.

Reise in die Weite— sie wird vom Menschen in den verschiedenen Forale eine
physische, virtuelle und geistliche Realitat efstre In dem Fall der
Religionspadagogischen Praxis ist Abraham das tlirbih dem sich dieses menschliche

Streben erflllt hat und der als Urvater allen Rwssen die Weite gilt. Die

%% Siehe Prinzip der Wiederholung. Schneider, MaRieligionspadagogische Praxis, 41.
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Transzendenzfahigkeit spricht man auch in diesemtés dem Menschen zu, wie es auch
schon bei den Beziehungen, die eine elementare BemTranszendenz darstellen, der
Fall war. Wobei es eindeutig ist, dass bei Abrahdmse Sehnsucht nach dem
Transzendeten etwas ganz Konkretes, Realitatdst/ioh sein Wunsch nach dem Sohn.
Eine solche Sehnsucht beféhigt, in die Tiefe zuegatder Stille zu erfahren, wie Martin
die gegenwartige Situation auf diesem Feld bedothrMan wird in seinem Dasein zum
eigenen Ich, entweder im Weg von Auf3en, in Erlawnfptoder aus sich heraus, als
Erwachen. Dadurch entstandene Dynamik soll eineeiafahrung bringen, indem man
einfach nur da ist.

Der Zugang der Religionspadagogischen Praxis stelfiesem Kontext aber auch eine
klare Grenze. Mit dem Hinweis auf die Gestalt désadham wird zwar der Sehnsucht eine
nicht fassbare Qualitat gelassen, es handelt biehendeutig um keine Projektion.
Weltverhaltnis — da ist man in einem kritischen Verhaltnis zurl\W@as auch die Form
einer Ablehnung oder einer Flucht annehmen kann.e DAnalyse der
Religionspadagogischen Praxis hat gezeigt, dasa éseser Padagogik sehr wohl den
Raum fur ein Weltverhaltnis gibt, schon indem mam Welt als Symbol anschaut. Ein
Beispiel dafir war der Baum bei der Analyse desst&dnisses des Wortes Kreuz.

Sucht man das Leben und steht ihm positiv gegendaan kommt diese Einstellung nicht
der Frage ,Wer bin ich®, sondern ,Wie bin ich* naliziese Beobachtung Ariane Martins
teilt sicherlich die Religionspadagogische Praxishn Sie reflektiert den Menschen in
seiner Beziehungsfahigkeit zur Welt, indem er dielfind das Leben als Gabe empfangt
und teilt und in dieser Beziehung wird er Mength.

Der Widersprichlichkeit des menschlichen Daseinslen Welt, die auch in negativen
Verhaltnissen ihren Ausdruck finden kann, stekt Rieligionspadagogische Praxis z.B. die
Sprache der Symbole (so beim Kreuz, das trotz desdéhnung und Spannung seine
orientierungsgebende Mitte hat) oder auch die Betitales Glaubens (sie wird vor allem
als sinnbringende Gegebenheit verstanden und kamh @ersonifiziert werden)
gegenuber.

Die in der Welt verlaufenden Prozesse stehen,dauReligionspadagogischen Praxis, in
engem Bezug zu der inneren Welt des Menschen. Sestaeim Wort Mitte das Ergebnis.
Aus dieser Sicht wére die Untersuchung interessdatdie innere Welt bei den Menschen

zu sehen ist, die in der Beziehung einer AblehmungbNegation zu der aul3eren Welt stehen?

335 vgl. auch Kett, Franz — Koczy, Robert: Die Religgpadagogische Praxis, 25-40.
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Soweit habe ich versucht die Kategorien der gegdigef Spiritualitat, wie sie von
Ariane Martin in der deutschen Gesellschaft refgktwerden, in einen Diskurs mit den
Kategorien der qualitativen Inhaltsanalyse der dratispadagogischen Praxis ins
Gesprach zu bringen. Wie waren diese Ergebnissendien tschechischen Diskurs zu
erganzen?

Geht man davon aus, dass in Tschechien eine aufddidtie, private, sogar antiklerikale
Frommigkeit am meisten das spirituelle Leben charadert und man den starken Drang
zur Enttraditionalisierung wahrnimmt, dann kommt nman Allgemeinen in diesem
Bereich der Sehnsucht der deutschen GesellscHadt na

Die Religionspadagogische Praxis hat dadurch amctschechischen Kontext einiges zu
sagen. Die Betonung der inneren Suche und die mtighke Orientierung zum
Transzendenten, exemplarisch bei Abraham und mes&eschichte, aber auch der Wert
der elementaren Form der Transzendez — in der Bezgezur Umwelt und Mitwelt, seien
klare Beispiele daflr. Bietet gerade diese elemerftarm des Aus-sich-Heraustretens und
Sich-Ubersteigens in der Beziehung nicht eine dreedcorm der ,schiichternen
Frommigkeit“?

Auf der anderen Seite sehe ich in der kritischersteilung der tschechischen Gesellschaft
gegeniber jeder Ideologisierung und Manipulatiospirituellen Themen eine natirliche
Sicherung der lebensbegrenzenden Formen der Séi@sirc denen sich die Basis der
Spiritualitat heute aufweist. Die Offenheit und &schaft zum Dialog, wie sie in
Tschechien festgestellt wurden, finde ich als @ndere Form der Sicherung im anderen

Extrem.

4.5.2.2 Ergebnisse beziglich dem Diskurs Gber tBplifat des Menschen als Individuum
Nun beziehe ich mich auf die Themen des Diskurges Spiritualitat des Menschen als
Individuum. In der oben geschilderten Diskussiondieser Problematik habe ich vor
allem die Ergebnisse von Anton Bucher und das vavid Hay und Rebecca Nye
entdeckte Phanomen deelational consciousnessangesprochen. Wie steht diesen
Kategorien die Religionspadagogische Praxis gegafib

Buchers Kategorien der Spiritualitat des Menschimmkn auch als eine Ergénzung zu den
Kategorien Ariane Martins angesehen wertférin der Reflexion mit den Ergebnissen der
Analyse der Religionspadagogischen Praxis stelit folgendes fest:

336 Dies habe ich versucht in einer Ubersicht darfiesteben in der Tabelle 3.
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Spiritualitat als Verbunden- und Einssein — Damit meint Bucher das Streben des
Menschen an den vertikalen und horizontalen Bezto§sm, die man einbeziehen will und
wodurch man sich selber mit ihnen als Verbunderr &tkereint-Sein erfahrt. Somit wird
die Kategorie der Heilung bei Ariane Martin berihrt

Die Religionspadagogische Praxis lasst an der e5tddei der in der Analyse das
Verstandnis des Wortes Mitte untersucht wurde,digses Verstandnis beim Menschen
einen offenen Raum zu, indem es von einer engenri@einheit des Menschen an seine
Umwelt spricht. Mitte als innere Welt des Mensclstaht in enger Beziehung zu der
Aulenwelt.

Spiritualitat als Beziehung zu Gott oder einem hohen Wesen— Damit ist der Wille
des Menschen in Beziehung zu Gott, der nicht impseesonal gedacht werden muss und
in dem man zu leben bemuht ist, gemeint.

Mitte wird in der Religionspadagogischen Praxis lafch als Wesen gedacht, zu dem hin
man ausgerichtet ist. Diese kann fur den religiddenschen konkret benannt werden. Die
Beziehung auf interpersonaler Ebene, sowie zurraalé/elt, gibt dem Menschen nicht
nur seine Einmaligkeit, sondern ermdglicht aucle @egegnung mit Gott.

Im Fall Abrahams kann man sich seine Sehnsucht daohMehr ohne diese Beziehung
kaum vorstellen.

Spiritualitat als Verbundensein mit der Natur — Der von Bucher dargestellte Wille des
Menschen, sein Leben als solches zu schatzen uriirmin Einklang zu leben, wird von
der Religionspadagogischen Praxis wohl auch theredti indem die Menschen befahigt
werden, gemeinsam in den Beziehungen die Welt asdLeében als Gabe zu empfangen
und zu teilen. Das entspricht auch der Kategorigikkvon Weltverhaltnis.

Spiritualitdt als Beziehung zu anderen -Der Mensch will sich in der Beziehung zu
anderen sehen und sich fur andere engagierert, Btelher fest, und dadurch kommt er
der Kategorie Martins von Gemeinschaft nahe. Dikgimspadagogische Praxis erganzt
dies am konkreten Beispiel des Abraham, dessensBehthnach dem Transzendenten die
konkrete Gestalt des Wunsches nach dem Sohn eirinidas Wort Mitte bezeichnet den
Ort, an dem man andere nicht nur raumlich, sondeich in den Gedanken oder durch
Empathie begegnet.

Spiritualitat als Selbsttranszendenz— Der Mensch will von sich absehen, um dadurch
naher zu Gott und zum anderen zu kommen. In dieSeme versteht Bucher diese
Selbsttranszendenz. Man kann das auch im Einklahgen bereits erwahnten Kategorie

der Reise in die Weite denken. Die Religionspadesgbg Praxis bericksichtigt beide
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Perspektiven. Die eine in Gestalt des Abrahamadéder Suche zu sich selbst ist und sich
selber transzendiert. Sein Charakter bleibt durebes Bestreben bewahrt.

Und die andere, indem sich der Mensch seiner Perigienbewusst wird und Gott in der
Beziehung zur auf3eren Welt und zu den anderen Mendoegegnet. So ist das Ergebnis
der Reflexion zum Verstandnis des Wortes Mitte @n Religionspadagogischen Praxis.
Die beiden Achsen des Kreuzes, die ein Symbol desskhen und seines Strebens
werden, unterstitzen diese Sicht.

Spiritualitat als Beziehung zum Selbst— Der Mensch ist auf Selbsterkenntnis und
Selbstverwirklichung angelegt. So ist diese PerspeliBuchers zu verstehen, dhnlich der
Kategorie der Reise zu sich selbst, die Ariane Mdrénennt. Die Religionspadagogische
Praxis wird diesem Anspruch mit ihrem Verstandria ®llen drei untersuchten Begriffen
gerecht. Beim Wort Mitte wird dieser Kontext aledtogische Kategorie angesehen, wenn
der Mensch und sein Dasein behandelt werden. Awrinwgedacht wird, dass der Mensch
das Leben als Gabe zu empfangen hat oder wenn ithe 8s das Eigene der Identitat
entdeckt wird, kommt dies vor. Wenn Abraham alsh&tgp des Menschen erwéhnt wird
und gleichsam als einer, der auf der Suche zusgtist ist und seine Selbsttranszendenz
an seinem personlichen Charakter nicht erlischiiclsp man die gleiche Thematik an.
Genauso beim Wort Kreuz, wenn es, wie auch der B&umgdas menschliche Dasein zum
Symbol wird.

Spiritualitat als Praxis, speziell Gebet und Meditéion — Der Mensch will durch das Tun
den Frieden erfahren, so ist diese Kategorie Bicherverstehen. Damit kommt er der
Kategorie Martins nach Festigkeit nahe. Spiritéalals Praxis wird nur indirekt in den
analysierenden Texten der ReligionspadagogischaxisPangesprochen und zwar in der
Art und Weise der Begegnungen (mit der Umwelt unitvelt, wenn von dem Wort Mitte
gesprochen wird), in denen man in Beziehung zu etitn kann. Dieses ist sehr wohl im
Sinne des Wortes von Louis Evely zu verstehen: gibs auf der Welt nichts, was mehr
Frommigkeit ware, als unsere Beziehungen zu densbtem, zu unseren N&achsté.“
Sonst findet man diese Kategorie in den Textentnich

Spiritualitat als paranormale Erfahrungen und Fahigkeiten — Nach dieser Kategorie,
die Bucher nennt, und mit der er Martins Verzaubgruahe steht, ist der Mensch
angelegt, auRergewohnliche Erfahrungen zu machesebKontext kommt in den Texten

der Religionspadagogischen Praxis sogar nichteRktiror.

%7 Evely, Louis: Laska, 32.
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Bis jetzt habe ich die allgemein beschreibende de&ts/e der Spiritualitat, wie sie von
Bucher prasentiert wird, behandelt. In manchemtdighganz nahe den Ergebnissen, die
Ariane Martin allgemein in der Gesellschaft festghs hat. Der Diskurs mit der
Religionspadagogischen Praxis sollte aber noch rrehvidualisierten Blick auf diese
Problematik werfen.

Indem man sich mit einer padagogischen Konzeptestiéftigt und an der Bildung des
Menschen interessiert ist, gilt das Interesse de@melhen. Darum werde ich mich noch
naher mit den Ergebnissen vom David Hay und RebBgeabeschaftigen und diese auf
maogliche Berthrungsflachen mit der Religionspadagpdeen Praxis anschauen.

Es ist vor allem die Kategorie dexlational consciousnessls Ergebnis der mit Kindern
durchgefuhrten Gesprache, die man im Diskurs fitst Man ist davon ausgegangen,
dass den Kindern spirituelle Erfahrungen nicht flesmd, obwohl sie dieses Phanomen
kaum verstehen oder mit anderen Worten, die Kinmdesuchen nicht nur zu verstehen,
wasmit ihnen geschieht, sondern aualarumes geschieht. Sie suchen nach dem Sinn.
Das war fur Hay und Nye die Pramisse, und davon giehReligionspadagogische Praxis
auch aus oder vielleicht besser gesagt darauf,Ais. tragende Basis ihres und aller
Menschen Leben,” schreibt Schneider, ,soll sie Biéschaft von einem schopferischen
Sinn- und Seinsgrund erreichen, auf den sie vestraan den sie glauben und auf den sie
mit ihrem Leben setzen koénnen.” Dies hat sehr wainth eine klare religiose, ja
christliche Perspektive. ,Als Ursprung dieses séatgchen Sinn- und Seinsgrundes soll
ihnen Gott erschlossen werden, der jeden Menschelt lund ihn auf seinem
Entwicklungsweg durch das Leben zu seinem Selbdtein Fiulle des Lebens fiihren
wird.“*® Fur Kinder haben auch die spirituellen Wertvotateden, die ihnen tibermittelt
werden, eine Bedeutung.

Bei Hays Voraussetzungen, dass ,es maoglich istjtsell zu sein, ohne von Gott zu
reden“®*° und dass ,jeder von uns fahig ist, ein tiefes Bestgein Uber sich selbst und

Uber eigenes In-Beziehung-Sein zu all dem, wast iSelbst ist, zu haberf*® spricht man

338 Schneider, Martin: Religionspadagogische Praxs, 2

%39 Hay, David — Nye, Rebecca: The Spirit, 60.

30 “Each of us has the potential to be much more Igeapare both of ourselves and of our
intimate relationship with everything that is norselves.” Hay, David — Nye, Rebecca: The Spirit,
21f.

192



im Blick auf den Menschen von einem spiritual avass (spirituelles Bewusstsein).
Daraus ergab sich ein Bemiuhen auf der Suche nadtu8igat nach den ,Signalen von
Transzendenz” zu fragen, was aber den Raum fUrrkbilenannte, religioés sozialisierte,
traditionelle AuRerungen zur Spiritualitat der jégen religiosen Tradition nicht von
vornherein ausschlief3t.

Hay und Nye sind in ihrer Erforschung tber Spititéa bei Kindern auf ein Phanomen
gestofRen, das sie dann als die Kategorie aational consciousnessalso ein
.Bewusstsein von In-Beziehung stehen” bezeichnbeha

Die Aufgabe bezuglich der ReligionspadagogischeaxiBrbei der Suche nach ihrem
Verhdltnis zu der aktuellen Diskussion Uber Spaitét beim Individuum wird also
heiRen, nach der Prasenz des ,Bewusstseins vordielung stehen“ zu fragen. Unter
dieser Perspektive werde ich im Weiteren die Erggsiender qualitativen Inhaltsanalyse

anschauen.

Mitte

Widmet man die Aufmerksamkeit dem Verstandnis desrt¥¢ Mitte, wird das
~Bewusstsein von In-Beziehung stehen” bei den tireblogischen Kategorien sichtbar. Es
geht um erfillltes menschliches Leben. Das UberlegenMitte setzt inre Existenz voraus,
damit fur die Gegenwart Gottes ein Raum entstelds Qeschieht so, dass die Menschen
vereint in den Beziehungen die Welt und das LelleGabe entgegennehmen und teilen.
Die anthropologische Kategorie gibt dem ,Bewussts&in In-Beziehung stehen* Raum,
indem von einer inneren und aufleren Welt gesprosheh Die in der Umgebung des
Menschen laufenden Prozesse und ihre Dynamik netifmdtuss auf die innere Welt.
Umgekehrt gilt diese Einflussnahme genauso. Derddleimuss diese Beziehungen sehr
wohl bewusst wahrnehmen. Die Religionspadagogisuiagis bezeichnet mit dem Wort
Mitte den Ort, an dem man dem anderen begegneteselurch Empathie, sei es in
Gedanken oder auch ganz sichtbar auf rAumlichemdcbe

Die existenzielle Kategorie der inhaltlichen Sturigrung spricht das ,Bewusstsein des
In-Beziehung-Stehens* nicht an.

Demgegeniber sieht die materielle Kategorie dest@¥dvlitte die Notwendigkeit vor den
anderen, ohne die es dem Menschen kaum mdglich dwedeigene Kostbarkeit, den
inneren kostbaren Raum, die Gottesbegegnung Zorerfa

Auch die religionspadagogische Kategorie weist &nf,Bewusstsein von In-Beziehung

stehen® hin. Im Zusammenhang mit der Mitte wird ribee Orientierung des Menschen
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auf ein Wesen hin nachgedacht, das von den refigiddenschen konkret benannt wird.

Sie wird dann auch fur einen Lehrer, eine Lehream Impuls fur ihr paAdagogisches Tun.

Abraham

Die existenzielle und anthropologische Kategoriee dine konkrete Sichtweise auf
Abraham bildet, lasst in seiner Bereitschaft aufeaben das ,Bewusstsein von In-
Beziehung stehen” indirekt ahnen. Indem Abrahamlalsild des transzendenzfahigen
Menschen gilt, ist das gleiche von jedem Menschewezmuten. Ubrigens wird durch das
Nachdenken tber Abraham in der Religionspadagogmséhaxis auch die Kategorie von
Hay und Nye als legitim unterstitzt.

Kreuz

Das Wort Kreuz kommt in den Texten der Religiongmidjischen Praxis unter der
symbolischen Kategorie dem ,Bewusstsein von In-8ezng stehen” nicht nahe. Genauso
sprechen die anderen Kategorien (existenzielle, bsljisth-existenzielle und
anthropologisch-existenzielle) diesen Begriff mualirekt an. Man kann nur bei einer ganz
bestimmten Sicht unter den Querkreuzungen und Bualohtten im Alltag des Menschen
auch die Vernetzung von Beziehungen ahnen. In Bstwes ist aber das in den
analysierenden Texten kein Thema. Trotzdem kann emaen klaren Hinweis auf eine
christliche Wahrnehmung des Kreuzes, das Zusammensen Kreuz und Christus, in
den Texten finden.

Das Kreuz in der Perspektive der epistemologiséfargorie setzt das ,Bewusstsein von
In-Beziehung stehen® indirekt voraus. Man kann siadit vorstellen, dass beim Erkennen
des anderen das eigene Bewusstsein ausgeschlogsenEw wird in den Texten der
Religionspadagogischen Praxis sehr wohl der innerezess der zwei moglichen

Verhaltnisse, die als Ergebnis der inneren Besighiift sichtbar werden, angesprochién.

David Hay und Rebecca Nye teilten in einem weiteBafritt in ihrer Analyse die

einzelnen AuRerungen der Kinder in vier Formen,digejeweilige Aussage aufnehmen.
Das ,Bewusstsein von In-Beziehung stehen® ist dabener prasent. Hay und Nye
sprechen von dem Aussagetyp ,Kind — Gott“. Diesenfst beim Thema der Spiritualitat

zu erwarten. Auch eine negative Einstellung isteda®hr wohl eine Reflexion dieses

%1 Es ist das objektivierende Erkennen und das Schaue
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Bezugs. Ein néchster Aussagetyp ist ,Kind — Mensthd®ie Kinder &ufiern ihre
Uberlegungen vom Verhaltnis zu einer anderen Persmhsolche Gedanken eréffnen den
Raum einer Reflexion der Gottes-Beziehung. EinhsmsdcNachdenken wird sehr wohl
spirituell. Unter dem Aussagetyp ,Kind — Welt* iSpiritualitat in den Aussagen zur Natur
sichtbar. Ein letzter Aussagetyp ,Kind — Selbstésaall die AuBerungen zusammen, wo
vom Kind die Gottes-Beziehung als positiv fir ssefber geahnt wird.

Schaut man die Religionspadagogische Praxis miBdke dieser Aussagetypen néher an,
findet man eine Reihe von Uberlegungen, die dem&tim den Raum geben, Beziehungen
wahrzunehmen und zu reflektieren. Wiederum komret Rieziprozitat von innerer und
aul3erer Welt, oder das Faktum, dass mein DaselanrBeziehungen zu Mit- und Umwelt
zur Erfullung der eigenen Identitat oder dass mainTaanszendenz hin angelegt ist, ins
Gesprach. Der Mensch denkt seine Existenz in dearggen Typen von Beziehungen und
durch diese wird seine Existenz sehr wohl auchrdeft. Man kann auch das Kreuz als
Symbol fir diese Gegebenheit sehen, was der Re$ig@dagogischen Praxis nicht fremd
ist. Es ist aber in den erforschten Texten nicteldiangesprochetf?

Aus der Analyse der Religionspadagogischen Praetis goch eine Sichtweise hervor, die
in den genannten Typen nicht prasent ist. In dexehewird die Begegnung mit Gott, die
eine konkrete Form von Erkenntnis voraussétztlie tiefste Ebene — der Sinn- und

Seinsgrund — der Beziehung zum Menschen, zur Wielizu sich selbst.

Nun sollte die Reflexion der Religionspddagogischeraxis um die tschechische
Perspektive erganzt werden. Es ist vor allerfivéhlavy, der als Psychologe das
Phanomen Spiritualitat reflektiert, ihnre Nahe zugdathie, Altruismus, Liebe, Freundschaft
oder Resilienz. Es kommt nahe dem, was unter dent Witte oder auch beim Wort
Kreuz Uber die Orientierung an Beziehungen angebprowird. Spiritualitat findet nach
Kiivohlavy dadurch ihren Ausdruck. Er betrachtet dieZusammenhang mit der positiven
Psychologie.So pladiert Kivohlavy fir ein spirituelles Leben, damit man zinesn
sinnvollen Lebensgefiihl komrit!

Ondok bedenkt in seiner Reflexion der Spiritualités Paradigma ,des Lebens” als deren

%2\/gl. z.B Religionspadagogische Praxis 1981/3, 3-13

3 Dje Religionspadagogische Praxis geht von einenistibhen Verstandnis aus, schlieRt aber die
anderen religiosen Traditionen nicht aus.

¥4 vgl. Kiivohlavy, Jaro: Pozitivni, 176—180.
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Grundlage. Den elf Kategorien der Spiritualitate @r nennt, stehen die Ergebnisse der
Analyse aus der Religionspadagogischen Praxis gbgenBei ndherer Gegenuberstellung
sind es funf von diesen, die in der Religionspadaghe Praxis ihre Resonanz finden:
Kreativitdit — im Sinne von Selbstverwirklichung spiegelt sichim Verstéandnis des
Wortes Mitte, wenn von der Moglichkeit der Erfiludes menschlichen Lebens Uberlegt
wird, wieder. Auch beim Wort Kreuz, wo das Kreus &8lild der Vielschichtigkeit und
Einheit des Menschen angesehen wRdnzip der Weltoffenheit — ist in den Texten
beim Begriff Abraham prasent, wenn um seine Berkéft zum Aufbruch berichtet wird.
Indem beim Verstandnis des Wortes Kreuz das Symaftelhan diesem Zeichen
hervorgehoben wird, der Ursprungspunkt und die vohm ausgehenden
Grundausrichtungen in der Perspektive der Gestadt mhenschlichen Leibes bedacht
werden, kommt diese Perspektive indirekt zur GetuBeim Wort Mitte ist die
gegenseitige Einflussnahme von der inneren undréo&elt des Menschen ein Beispiel,
in dem das Prinzip der Weltoffenheit seine Anwerglfindet. Prinzip der Inspiration

mit der Naturwelt — es ist wieder beim Verstandnis des Wortes MiiteGebundenheit
des Menschen an seine Umwelt und Mitwelt, und daddre Beeinflussung der Innenwelt
des Menschen, wodurch dieses Prinzip zum Tragenmkomrinzip der christlichen
Nuchternheit — Diesem Prinzip scheint die Religionspadagogisttaxis vor allem durch
die Wahl der Themen, die behandelt werden, gerachterden. Sei es in unserem Fall
Mitte oder Kreuz. Ein organisches Ganzes—- Diesem Prinzip kommt die
Religionspadagogische Praxis entgegen, indem -esvieeim Wort Kreuz (TK8) erscheint
— neben dem objektivierenden Erkennen auch dasuBolseine Geltung findet.

Betrachtet man die restlichen Prinzipien der Smtitat (Aspekt der Integration,
Achtsamkeit, Prinzip des Wachstums, Prinzip der Maitigkeit, Kitsch und Deformation
der Spiritualitat, Prinzip der Weltoffenheit, Pripzler kreativen Unsicherheit), wie sie von
Ondok vorgeschlagen werden, findet man in den Higebn der Analyse der
Religionspadagogischen Praxis keine entsprechehggsmmmenhénge.

4.5.3 Anwendung der inhaltsanalytischen Guterkater

Mayring sieht bezuglich der Inhaltsanalyse in deeséunkt der Zuverlassigkeit
(Reliabilitat) und der Gultigkeit (Validitat) in dé-achdiskussion manches fraglich. Nichts
desto weniger ,mul3 jede einzelne Analyse anhanahsol Guterkriterien auf ihre
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Tauglichkeit hin eingeschéatzt werdett>Mayring z&hlt die klassischen Giiterkriterien auf
und auch spezifisch inhaltsanalytische. Wobei lewistig wird zu einem Konsens zu kommen.
Sollte man jetzt die Problematik der Zuverlassigkeiztglich der durchgefiihrten Analyse
behandeln, meine ich — bezlglich der Texte — siedlengchon durch den Vergleich aller
drei Analyseschritte — der Zusammenfassung, Exgpdikaund Strukturierung und ihren
Ergebnissen — durchgefihrt. Man kam zu den vefgbaieen Aussagen in den
Ergebnissen, die dann weiter im Diskurs mit derifyailitat gestellt worden sind.
Geht man die Frage der Giiltigkeit naher an, stelidest, dass kaum eine von Mayrings
vorgeschlagenen Kriterien die durchgefihrte Anatygie. Man kann das Aul3enkriterium
auf die Ergebnisse anwenden, indem man sie — sendieFall — mit dem wie sich diese
Bildungskonzeption in anderen Texten darstellt,apumensetzt. Stellt Franz Kett seine
Padagogik in Stichpunkten dar, dann spricht er von

- einer Daseinspadagogik

- einer Beziehungspadagogik

- einer Padagogik zur Selbstverwesentlichung

- einer Religionspadagogik®
Diese Punkte stehen den Ergebnissen der Analyse,ilwan Inhalt betrifft ganz nahe.
In dem folgenden Kapitel komme ich diesen noch ndhe

5. Zusammenfassung

Ich habe in der Arbeit versucht die Bildungskonmaptler Religionspadagogischen Praxis
in einem Gesprach mit dem gegenwartigen Diskurs Sipéitualitat naher anzuschauen.
Diese Perspektive wurde bis jetzt noch nicht irseiie Ausmald Uberlegt. Mag es auch sehr
wohl ein hdchst interessantes Thema sein, musistddn Zugang zu dieser Problematik
sehr begrenzen. Beziglich des Diskurses Uber &gditédt wurde in der Arbeit nur die
kulthuranthropologische und psychologische Persgekinbezogen, wobei auch z.B. eine
theologische Perspektive bereichernd ware. Beziigler Religionspadagogischen Praxis
musste die Untersuchung auf eine festgelegte ugdibdete Auswahl von Abschnitten
der gleichnamigen Zeitschrift begrenzt werden, wabeden anderen Texten sicherlich

%5 Mayring, Philipp: Inhaltsanalyse, 109.
%% Naheres siehe unter Kett, Franz: Die Padagogdndsam 1.3.2010. Oder auch Kett, Franz —

Koczy, Robert: Die Religionspddagogische Praxis.
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noch andere Perspektiven prasent waren. Nichtsgdesiger verstehe ich diese Arbeit als
einen Beitrag zur Diskussion und wissenschaftlicReflexion dessen, was in der Praxis
und aus der Praxis eher intuitiv als reflektieremmdstanden ist und was im Laufe der
Jahrzehnte hohes Ansehen erhalten hat und sich rimneeler bewahrt, namlich die
Bildungskonzeption der Religionspadagogischen Braxi

Die Fragestellung der Arbeit war von Anfang an kl&elches Verstandnis von
Spiritualitat ist in den Texten prasent? Welche &msionen des gegenwartigen Diskurses
Uber Spiritualitat wurden angesprochen und wo hegke Grenzen bezlglich der
analysierenden Textstellen? Bzw. Welches Handlmsgsimentarium steht im Blick auf
~Spiritualitat* mit der Religionspadagogischen Hsaxur Verfigung? An dieser Stelle
maochte ich versuchen eine zusammenfassende Ananageben. Hilfreich mag es sein,
die wesentlichen Ergebnisse zusammenzuschauen iargicth wiederholenden Themen

hervorzuheben.

5.1 Selbstfindung mitten in der Welt durch Beziehugsbewusstsein

Schaut man den Diskurs Uber Spiritualitat in desélschaft an, wird das, was Ariane
Martin unter der DimensiorReise zu sich selbdienennt, zu einem Schlisselthema.
Dadurch sind sowohl Kategorien, die eher ,Bereidheschreibeii’, als auch Kategorien,
die eher von ,Veranderung“ gepragt sind, einbezdd®much Weismayer sieht diese
Dimension ausgepragt: ,Das hervorstechendste Morlieser spirituellen Suchbewegung
ist die Reise zu sich selbst; dieses Motiv domirdech die anderen Dimensionéfi*

Die Spiritualitat des Menschen wird vor allem dudia Suche nach einer befriedigenden
Antwort, einer tieferen Einsicht und dem Versteltst Frage ,Was bin ich” gebildet.
Dieser Prozess gestaltet sich in der Gemeinschaftdem anderen, im Bemihen um
Transzendenz, angesichts der Welt und seiner Redliieses kann Begeisterung, innere
Sicherheit und den Sinn zu entdecken, ermdgliclien auch dem Verhaltnis der Negation
einen Ausdruck verleihen.

Schaut man den Diskurs uber Spiritualitat beim MJiglium an, werden es zwei
Charakteristika sein, wodurch sie gekennzeichned.wbie eine benennt Anton Bucher

wenn er schreibt: ,Als Kernkomponente der quakiti Studien stellte sich der Begriff

347 Gemeinschaft, Reise in die Weite, Weltverhaltnis.
38 verzauberung, Heilung, Festigkeit.

9 Weismayer, Josef: Leben, 16f.
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der Verbundenheifconnectedness) herat®" die zweite spricht David Hay und Rebecca
Nye mit ihrem Begriffrelational consciousnesm.

Die Spiritualitat des Menschen wird nicht nur aleb&t und Meditation operationalisiert,
sondern auch als tief empfundenes Gefilhl des Vedmseins mit allen Menschét.
Verbundenheitst in der Spiritualitdt, nach Bucher, als Verbendund Einssein prasent.
Auch als Beziehung zu Gott oder einem hdoheren Wesdgr als Verbundensein mit der
Natur; als Beziehung zu anderen; als Selbsttraderen als Beziehung zum Selbst; als
Praxis, speziell als Gebet und Meditation und aiuroh Kontext der paranormalen
Erfahrungen und Fahigkeiten.

Die Kategorie der Spiritualitat von Hay und Nye vl keinem Fall eine Religion werden
und will sie auch nicht ersetz&H. Die relational consciousneskann aber eine

53 werden, sie

Bereicherung fir die Entwicklung und Bildung der irBpalita
beriicksichtigt nadmlich — wie die Forschung gezdigt — eine Grundqualitdt des
menschlichen Seins. In diesem Sinne schlagt Hay Nyl fir die Bildungspraxis als
maf3gebend folgendes vor: dem Kind soll man heleren offenen Sinn zu behalten, die
alternativen Wege der Wahrnehmung der Wirklichkati schatzen, es zum
Selbstbewusstsein ermutigen und ihm helfen die ligebaftliche Dimension der

Spiritualitat personlich anzuerkennen.

Sollte man — wenn auch etwas vereinfachend — digergeartige Spiritualitat
charakterisieren, kame man, meiner Meinung nach, den folgenden drei
Charakteristiken:
Die gegenwartige Spiritualitat wird charakterisigutrch:
- Unterwegs zu eigenem Selbst (Selbstsuche und Sethsig, Reise zu sich selbst,
Ariane Matrtin)
- Unterwegs mit den anderen in der Welt (In-der-Weltd Mit-der-Welt-Sein,
Verbundenheit, Anton Bucher)
- Unterwegs in den Beziehungen (Werden durch Beweisstign In-Beziehung-

stehenrelational consciousnesBavid Hay — Rebecca Nye)

%0 Bucher, Anton: Psychologie, 33-34.
%1vgl. Bucher, Anton: Psychologie, 42.
%2y/gl. Hay, David — Nye, Rebecca: The Spirit, 171f.

33 Und dadurch auch des Menschen.
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Man kodnnte einwenden, ob das nicht zu vereinfachehdWo sind dann die anderen
Dimensionen Ariane Martind? Kommt die Gottes-Beziehung nicht zu kurz? Ist es
vielleicht eine zu gottlose und Ich-bezogene Pdutsps? Das mag alles gerecht sein.
Nichtsdestoweniger sind in diesen drei Charakikest sowohl die einzelnen
Dimensionen Martins, als auch die Bereiche in desieh die Verbundenheit, wie sie
Bucher postuliert, im GroRen und Ganzen mit eingenoAul3erdem wird auch ein Raum
fur eine tiefere Sicht bewahrt. So meine ich, dissVesensmerkmale der gegenwaértigen
Spiritualitat, das wonach sich Menschen heute sehwerin ihre spirituelle Dimension
gelebt wird, was nicht zuletzt auch eine Herausfnrdg fur Bildung wird, doch durch

diese drei Zugange ausreichend charakterisiert wvictidurch die Forschung bewiesen ist.

5.2 Im bewussten Dasein in der Welt sich in Gott &ennen kénnen

Schaut man die Ergebnisse der qualitativen Inhadigae der Religionspédagogischen
Praxis an, stellt man fest, dass in den Textenrftee anthropologische, existenzielle,
symbolische und theologische Kategorie angesprochede>*°

Anthropologische Kategorie benennt die innere Welt des Menschen. In diesgedreet
man durch Gedanken und Empathie dem anderen, derelirand Mitwelt. Die innere
Welt des Menschen hat einen religiosen Bestandteitlessen Grundmerkmal der eigenen
Sehnsucht zu folgen, gehort. Diese Sehnsucht nabercharakterisieren heif3t die
Tiefenwirklichkeit der Welt zu benenne@bwohl sie empirisch nicht zu fassen ist, ist gk
frommer Wunsch und keine Projektion. AuRerdem lksiarauch personifiziert werden.
Existenzielle Kategoriespricht das Dasein des Menschen an. Dasein wsrdsakchenk
beschrieben. Dieser Sicht liegt ein christlichesabtdhenbild zugrunde. Dasein wird weiter
als eigener Existenz-Grund, als Wert ohne Rucksiahjede Leistung beschrieben. Dem
Menschen ist das Dasein zu eigen — in der Religi@tagogischen Praxis beispielhaft

dargestellt an Abrahaf?? — und hat auch konkrete Folgen bezuglich der It und

%4 Gemeinschaft, Reise in die Weite, Weltverhaltdisrzauberung, Heilung, Festigkeit

%5 Ich habe in den folgenden Zeilen die Kategoriemitksichtigt, die ofter als zweimal
aufgetaucht sind.

%6 Aus diesem Grund wird wohl Abraham eher als einuBygdes Menschseins als eine biblische
Gestalt angesehen.

%7 Die menschliche Potenzialitdt des Sich-Transzeadgrgeht auch die zusammenfassende

Reduktion an: ,Der Mensch ist immer der Suchendé dadurch ist er immer in Bewegung.”
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bekommt im Leben einen konkreten Ausdruck — im Hal Abrahamsie Sehnsucht nach
dem Transzendenten oder die konkrete Gestalt des&fas nach dem Sohn.

Symbolische Kategorieermdglicht die enge Beziehung von innerer und éarf3&elt zu
thematisieren. In der Zusammenfassung heil3t es giess Leben in der Welt dem
Menschen seine innere Welt und auch ihren posit&emd zu enthiillen erméglich>®
Theologische Kategorienimmt auch die Widersprichlichkeit des Daseinsmwafenn sie
auch eher indirekt betrachtet wird. Durch den Akzder Religionspadagogischen Praxis
an die Mitte wird vielmehr zu einer harmonisieremd&mosphére beigetragen. Kommt
die Widersprichlichkeit zum Ausdruck, sieht die iiehspadagogische Praxis eine
Antwort in ,der Botschaft des Glaubens®, indem Sian zu geben vermag. Fraglich mag
es sein, ob ,die Botschaft des Glaubens” auch d@iB. Radikalitat der Umkehr mit
einbezieht und sich dadurch disharmonisch auswBlki. es so oder nicht, lautet die
Zusammenfassung der qualitativen Inhaltsanalysee @&fahrene Polaritat des Lebens
ermdoglicht in der Begegnung den Sinngeber des lebererfahren.“ Aus der Perspektive
der Religionspadagogische Praxis heil3t es: Indem Menschen gemeinsam die
Beziehungen zu Welt und Leben — in ihrer Ambivalerals Gabe empfangen und teilen,

entsteht ein menschengemaRer Raum in dem MensuhkerGatt erfahren kénnén’

Es sind vor allem die vier ofters auftauchenden efatien — anthropologische,
existenzielle, symbolische und theologische — dée RBhsis der Religionspadagogischen
Praxis bildert®® Indem es sich um eine Bildungskonzeption handstdiese Basis vor
allem auf den Menschen, auf das Kind zu beziehere Wird darin Spiritualitat zur
Sprache gebracht?

Menschliche Existenz weist auch ,Querkreuzungen Dodchschnitte” im Alltagsleben auf. Es
gibt aber auch eine orientierungsgebende Mitte.

%8 Es wird wiederum auch die Spannung in der mensuiti Existenz wahrgenommen, genauso
das von einem Ursprungspunkt sich in die Grundelbmgen zu entfaltendes Leben. Die
Vielschichtigkeit und die Einheit des Menschen lmekten in Christus eine religibse Begriindung
und Interpretation.

%9 Man spricht von einem Ort, der bereit ist, erfillt werden und zum Leben seinen Beitrag zu
leisten.

%0 Djese Kategorien entsprechen auch dem, dass eamiéine Bildungskonzeption handelt. Aus
diesem Grund muss man einem anthropologischen Angatecht werden. Was aber nicht

unbedingt zu bedeuten hat, dass Gott und seindiglikkit zu kurz kdme.
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Der Mensch wird mit seiner inneren Welt wahrgenommied in seinem Inneren begegnet
er dem Anderen, dem was nicht er selber ist. Eqigstdm Menschen eine Sehnsucht sich
selbst zu ubersteigen, zu transzendieren. Die rhidse Potenzialitat des Sich-
Transzendierens wird auf der anderen Seite alshbektes Dasein, das selbst als
Geschenk angenommen wird, betrachtet. In diesenthgekten und sich selbst
Ubersteigendem Dasein ruht eine Dynamik der Benighliles Menschen mit dem, was er
nicht selber ist. In einer neuen Form erkennt medudch sich selbst und es wird auch die
Maoglichkeit gegeben Gott zu begegnen. Die Spradkre SYymbole ermdglicht es, der
AulRenwelt zu begegnen, damit man in seiner innéveilt das Leben neu erfassen und
gestalten kann. Die symbolische Sensibilitdt ermstigldie Reziprozitat von innerer und

auRerer Welt. Wobei immer die Ambivalenz des LebenBlick behalten wird.

Aus dem Gesagten sei das Verstandnis von Spitdtiatlas der Religionspadagogischen
Praxis, dem humanwissenschaftlichen Diskurs und déristlichen Traditioff"
entsprechen wirde, zu formulieren.

Die Beziehung zum dreieinigem Gott, die die chidb# Spiritualitdt begrindet,
rechtfertigt und belebt, ist die tiefste Ebene + 8Smn- und Seinsgrund — der Beziehung
zum Menschen, zur Welt und zu sich selbst. ,\Weldgaging kann zum Anlass werden,
dass ich die Gegenwart eines Hochsten und Tie&tme, an den Saum seines Gewandes
rihre,®®? beschreibt Franz Kett etwas poetisch dieses Manata Die
Religionspadagogische Praxis versteht dabei WeltUahwelt, Mitwelt und Innenweft?

Die Spiritualitat aus der Sicht der Religionspadagchen Praxis besteht in einem bewusst
wahrgenommenen Dasein in der Welt — ihre Ambivaleicht auszuschliel3en — die eine
bewusst genommene Beziehung zu ihr — zur Umwelty®ti und Innenwelt — einschlief3t,

wobei dadurch sich der Mensch in seinem Daseideim, der Gott genannt wird, erkennen

%1 Aus der Analyse der Religionspadagogischen Pragist dervor, dass sie die christliche
Sichtweise zugrunde hat. Die Religionspadagogiséaxis geht von einem christlichen
Verstandnis aus, ist aber den anderen religiosexdifilonen offen gegentber, wie z.B die
mandalaférmige Mittebilder ahnen lassen.

%2 Kett, Franz — Koczy, Robert: Die Religionspadagole Praxis, 36.

33 vgl. Kett, Franz — Koczy, Robert: Die Religionspidgische Praxis, 33. ,Ich erkenne: Da ist
die Welt, in der ich lebe, die Aussenwelt. Diesedgre ich wiederum in Umwelt und Mitwelt. Da

bin ich selbst mit meiner Innenwelt.”

202



kann®®* Nicht im Ich, sondern in der Annahme des Ichéimsm Bezug auf ein GroReres,

in einem Akt des Transzendierens findet der eirzakinen Lebenssinn. Dies ist in der
RPP gemeint, wenn von Selbstfindung und Selbstweydlie Rede ist, oder einfach von

der Aufgabe, zu werden, der man &‘So wére diese Behauptung noch zu ergénzen.

5.3 Handlungsrelevanz der Religionspadagogischen #&«is bezlglich dem Thema
LSpiritualitat”
Welches Handlungsinstrumentarium steht im Thema irifBplitat® mit der
Religionspadagogischen Praxis zur Verfligung? Daeg&mach der Handlungsrelevanz der
durchgefuhrten Untersuchung der ReligionspadagbgiscPraxis im Diskurs Uber
Spiritualitat gilt jetzt anzugehen. Anhand der Hngese werden relevante
Handlungsoptionen vorgeschlagen.
Die Religionspéadagogische Praxis stellt im Themgirj@ialitat“ ein Bildungskonzept dar,
das vermag:

- in der Daseinsbejahung der Lebenssinn zu entdeck®h eigene Identitat

aufzubaueri®®

- in dem gestalterischen Umgang mit den Symboleredge Beziehung von innerer

%4 Der Begriff Selbsterfahrung,” erganzt Franz Ketiedarf einer Klarung. Er verbindet sich

vielfach mit der Vorstellung einer Beschéaftigungj ter in narzisstischer Weise sich alles um sich
selbst dreht. Ein schrankenloser Individualismestsim Gefolge. Ein ganzheitlicher Denkansatz,
wie er der RPP zu eigen ist, lasst diese Verabisolumg nicht zu. In der Annahme, dass mein
Selbststand in einem Bezogensein auf die Welt,Mithenschen, auf einen letzten Sinn- und
Seinsgrund grindet, ist die Suche nach mir sethster auch eine Suche danach, was mich sein
lasst, worin ich eingebunden bin. Es bedarf eingsdthauens und Hinhorens auf das, was mir
Dasein gibt. Aus dem Hinhorchen vermag ein Geharcherden, ein Gehorsam dem gegeniber,
was sich aufl3er mir und in mir als GréReres daestelhd ausgestalten will.“ Kett, Franz — Koczy,
Robert: Die Religionspadagogische Praxis, 83.

5 Kett, Franz — Koczy, Robert: Die ReligionspadagoggsPraxis, 84.

%¢7.B. ,Dieses Dasein, mein Leben, das so reich umtt bein mag, erfillt oder enttauscht, zeigt
sich mir in seinem Grund und seiner Mitte als geskh” (TM2); ,Das Kind kann in eine
staunende Begegnung mit dem gefihrt werden, der lshgbin dein Leben.* (TM3); ,Wir sind
nicht autonom und autark, sondern eingegliedeginrgroRes Ganzes, das auf ein Ziel gerichtet ist

und von einem Sinn durchwaltet wird.” (TK2)
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und auRerer Welt zu thematisieren und zum Ausdzudiringer®’
- im Erzéhlen der Geschichten den Raum flur eigengedfraffen zu lassen und
explizit-religiose Inhalte mitzuteileff®
- in der Beziehung zur Wé&f die Begegnung mit einem letzten Sinn- und
Seinsgrund zu erschlieRen und den Eigenwert erfarédasseri’®
Durch all das geschieht eine Bildung im Sinne vahiglonspadagogischer Praxis, die die
Spiritualitdt wahrnimmt und bildet.
Um mit der Religionspadagogischen Praxis-Zeitsthrifeztiglich des Themas
~Spiritualitat” entsprechend umzugehen heil3t edyrefdd des Bildungsvorgangs vor allem
auf die Beziehungen Wert zu legen und ihnen Raungeatatten, die vorgeschlagenen
Aktivitaten dann vornehmlich mit dieser Haltung waimehmen und umzusetzen.
Wird die gegenwartige Spiritualitat durch ein Umtegssein zum eigenen Selbst und mit
den anderen in der Welt und durch ein unterwegsiseilen Beziehungen charakterisiert,
dann bildet die Bildungskonzeption der Religionsggfahischen Praxis einen
entsprechenden Raum, in dem sie Menschen in di&ame begleitet, damit sie ihre
Spiritualitat leben kdnnen. Die Spiritualitat idk das, was der Mensch erfordert und was
ihn herausfordert, um in seinem Leben zur Fillegelangen, um im Dasein der zu

werden, der man werden soll.

%77.B. ,Die erste leibhafte Erfahrung wird sein, d#i€ Kinder der Gruppe sagen und zeigen: ,Du
bist uns kostbar.™ (TM5); ,Jetzt haben wir einecthénen Platz in unserer Mitte, einen kostbaren
Raum, wo jeder von uns einmal gestanden hat.” (TNB)r Mitte kommen heifdt, zu sich selbst
finden, zur Identitdt kommen.” (TM8); ,Mensch undun gleichen sich in der Gestalt." (TK3);
.Breiten wir die Arme aus, wird erfahrbar, dass die Gestalt des Kreuzes in uns tragen bzw. dass
sich unser Sein in unserer Gestalt auRert.” (TK6)

387 .B. ,In Abrahams Herzen aber sitzt ein Stachad, ufigestillte Sehnsucht nach GroRerem, nach
Unabhangigkeit, Weite, Freiheit, nach der Fille ldedsens.” (TAL) ,Jesus verifiziert im Tode, was
er lebt, das Kreuz." (TK7)

%9 Mitwelt und Umwelt.

3707.B. ,Uberall namlich, wen wir recht zu schauenmégen, spricht die Welt von dem, der das
Licht ist, der die Frucht vom Lebensraum ist, dée win Weizenkorn in die Erde fallt, der die
Quelle des Lebens ist, aus der alle trinken korir@h1); ,Dann wird diese Welt, das Leben und
der Leib des Menschen und all sein Werk Ort dere@egrt Gottes: Gott mitten unter den
Menschen.” (TM4)
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6. ...der Weg geht weiter

Man schrieb Januar 2010 und in Freising fand eima VGSP-RPP e.¥'' veranstaltete
Fachtagung statt. Hauptreferent war Prof. ReinBalsichki, Bonn. Er versuchte in seinem
Beitrag, die Grundlagen der aktuellen DiskussioariBeziehungspadagogik in Reflexion
zur ganzheitlichen sinnorientierten Padagogik, sowisie auch von den
Religionspadagogischen Praxis-Zeitschrift prasemed, darzulegen. Das Thema seines
Referats war: ,Beziehungsorientierte Religionspédglg im Gesprach mit dem Ansatz
von Franz Kett und Sr. Esther Kaufmann®. GroResnida@ler ganzen Fachtagung war
Beziehung. Unter den Zuhodrern sal3 auch Franz Ketid uhorchte zu.
Religionspadagogische Praxis flihrte einen Dialogdeai Theorie und die Theorie mit der
Praxis. Ich mochte gern zwei Momente erwahnenpdiemir hangen geblieben sind und

die ich mit Blick in die Zukunft als schliissig drfa.

Das erste ist eine personliche Erinnerung, die #kKaett im Rahmen der Diskussion zum
Vortrag schilderte. Er erzahlte, dass sich am Waahtsfeiertag die ganze Familie mit
Kindern und Enkelkinder in seinem Haus einfand,g&gseamt um finfundzwanzig
Personen. Interessant war die Zusammensetzungrdpp& Sie umschlol3 nicht nur alle
Altersstufen, sondern auch die verschiedenstentdfimsgen zu Glaube und Kirche. Da
waren Partner nur standesamtlich verheiratet, tebtene Trauschein zusammen, waren
aus der Kirche ausgetreten, bei den Enkelkindelbnegaauch ungetaufte, aber auch die im
Glauben fest verwurzelten Familien waren dabei. iBoeigte sich in konzentrierter Form
ein Blick auf die heutige Gesellschaft. Einige da&nwesenden standen diesem
Familientreffen auch sehr reserviert gegeniber,rmebh dem christlichen Kontext, den
sie bei diesem Treffen vermuteten. Unter ihnenwearallem ein Erwachsener mit eigener
negativer Erfahrung von Kirche und mit den Schwjlegiten, zu glauben. Auch ein Enkel
im Teenageralter war dabei, der sein Kommen mit Biéern als ein schweres Unrecht
gegenuber seiner Freiheit erlebte und aus Praoteser seine Kappe auf dem Kopf behielt.
,Wir saRen um den Tisch®, erzahlte Franz Kett,dais Altester in der Familie hatte ich
ein gemeinsames Programm vorbereitet. So legteinctie Mitte des Tisches einen
Holzreifen. Mit einer Kugel, die jeder der Anwesendm Reifen rollen konnte, durfte er

bei Stillstand der Kugel sagen, was ihm Weihnachisheutet.” ,Alle”, so erzahlte Franz

1 Institut fur ganzheitlich sinnorientierte PadagogikRPP (e.V.) mit dem Sitz in Traunstein

(Bayern)._http://www.igsp-rpp.net
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Kett, ,hatten etwas zu sagen, und viele Aussagenrébtchten.” So wurden gleichsam alle
Meinungen gesammelt und gebiindelt und hatten iRl&tz in der Mitte. ,Danach erzahlte
ich die Geschichte von den drei Kénigen, die eirgtern folgten®’? AnschlieBend gingen
wir alle gemeinsam zu unserer Hauskrippe, begleitetm Gesang einiger
Weihnachtslieder. Es waren besondere und starkerfaligke. Wir spirten alle etwas von
der Wirkkraft, die dieses gemeinsame Singen unebEn in uns bewirkte, etwas, das man
nicht machen kann. So nahm vor der Krippe der gigrende Enkel von sich aus seine
Mitze vom Kopf. Es war weder erzwungen noch eitielRf auch nicht aus Achtung oder
Nachsicht zu mir. Es war, als hétten alle in dieddoment etwas wahrgenommen, was
allen Menschen zu eigen ist, egal welcher Meinudegtung oder Glaubensbekenntnisses
sie sind. Ich wirde es jedem Menschen winschenyaso zu erleben. Dann war der
Augenblick vorbei, alle waren wieder wie vorhergealsollte meine Arbeit auf diesen

Augenblick ausgerichtet gewesen sein, sehe iclm @anen tiefen Sinn.”

Ein zweiter bemerkenswerter Augenblick dieser Fagimig war der Moment, als Franz
Kett vom endgtiltigen Ende in der Zusammenarbeitdaih RPA-Verlag (Landshut) und
damit auch mit der seit Uber drei3ig Jahren heegegenen Religionspadagogischen
Praxis-Zeitschrift berichtete. Er gab allen Anwesmzu wissen, was augenfallig fur ihn
aus personlichen Grunden nicht leicht war, dasseeren Abschied mit allen Rechten,
Meinungen und Pflichten aus dem Verlag vollzogetteha&leichzeitig kindigte er seine
Absicht an, einen eigenen Verlag zu grinden und Jahrbuch mit dem Untertitel
.Ganzheitlich-sinnorientiert erziehen und bildenérauszugeben. Dieses Jahrbuch soll
zukunftig ,einen reformpadagogischen Ansatz auf d@asis eines christlichen
Menschenbildes”, wie es auf dem Folder zu lesempigsentieren.

Mag alles in diesem Augenblick als Bruch und nialg erfolgreicher Abschluss eines
Werkes gesehen werden — mit der Scheidung und demklivgen einer langen
Kontinuitat?’® steht diese schwere Entscheidung des LebensweokeSranz Kett nicht
am Schluss, sondern in einem neuen Zusammenhandamid an einem neuen Anfang.
Ich bin Uberzeugt, dass somit ein Hohepunkt ertagth Sein Lebenswerk, das sich bis

jetzt entwickelt hat und auch als solches wahrgenem wurde, namlich als ein

372 Kett, Franz — Moser, Isolde: Einen neuen Stern.

%3 Diese Kontinuitat wurzelt in der Kooperation mitvester Esther Kaufmann.
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religionspadagogischer Ansat; steht dank der Notwendigkeit, sich selber zu
reflektieren, theoretisch zu begrinden und seinen@age in Offenheit darzulegen, der

allgemein padagogischen Diskussion gegentber.

Es ist legitim, dass groRe Werke, die in der Getthidank der Gedanken und Arbeit
grol3er Personlichkeiten entstanden sind, dann diliecBchilerinnen und Bewahrerinnen
in formalen Institutionen weiter entwickelt und kewt werden. So sind im Laufe der
Geschichte verschiedene philosophische, theologisaber auch psychologische oder
padagogische Schulen entstanden. Im Fall dieseago@ischen Konzeption geschieht
etwas selbstverstandlich Ahnliches — es entstete &istitution und es bildet sich eine
Gruppe von Nachfolgern, die sich zum Ziel und zwfgabe gesetzt haben, dieses
padagogische Erbe im Rahmen einer ,padagogischdmleSc zu bewahren und
weiterzuentwickeln.

Was aber zu einem Phanomen wird, ist, dass Fratiznkahts abgeschlossenes, nichts
abgerundetes, etwas, was zu einem relativ fasskianele kdme, seinen Nachfolgern
Ubergibt, sondern das, was zwar sein quantitatizade fand, was aber qualitativ
Neugestaltung erlebte.

Indem Franz Kett sich, wenn auch nicht schmerabegyr offiziell, von dem trennte, was
sich bis jetzt unter dem Namen ,Religionspadagdgiseraxis* entwickelte und was die
Ausgaben der Religionspadagogischen Praxis refrégen, setzt er in seine bisherige
Arbeit die Moglichkeit eines neuen Anfangs. Bil#ligesprochen — half er, das Kind
seines Kindes zur Welt zu bringen. Mag sein, dassSdrge und Erziehung um dieses
Kind seine physischen Krafte nicht mehr ermdglichiam wirde mir winschen, dass
dieses Kind, das nicht zu der Generation seineddtinsondern zu der Generation seiner
Enkel und Urenkel z&hlt — den kleinen Personlictekei die vielleicht so selbstbewusst

sind, dass sie ihre Mitze nicht abnehmen, um iRretest zum Ausdruck zu bringen, die

34 Die Religionspadagogischen Praxis-Zeitschrift esetgich in diesem Sinne offensichtlich unter
einer neuen Redaktion (Schwester Esther Kaufmaater r. Meinulf Blechschmidt, Thomas
Brunnhuber) weiter fort. In dem Heft 2010/1, 3 kamman lesen: ,Die Zeitschrift
,Religionspadagogische Praxis’ entstand im Bes@mean der Sorge um eine kindgemalie,
lebendige Glaubensverkiindigung. Die Heilsgeschigkde der Schlissel fur die Entstehung des
ganzheitlichen religionspadagogischen Weges. Didséisgen mochte das neue Redaktionsteam

wieder verstarkt aufgreifen und das Evangeliumhdisi@en und verkinden.*
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aber auch viel offener, grof3ztigiger und die eigeméheit mehr schatzender sind, um sich
noch mit gro3erer Pluralitat, Unfreiheit und Armotder Welt auseinander zu setzen —
vielen der Weg ins Leben aufweist.

Ob dieser gerade geborene Enkel, der noch in dendédi liegt, sich in einen
Kindergarten, eine Grundschule begibt und in digen@eneration der Padagogen, die von
den Hochschulen in den verschiedensten Ecken Esinomhder Welt gebildet werden, das

ist mehr eine Verpflichtung und Verantwortung vorleren.
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7. Anhang

7.1 Abstrakt (DE)
Die Arbeit leistet einen Beitrag zur Diskussion kKigegenwartige Spiritualitat im Kontext
der Bildung. Besonderes Augenmerk wird der Bildkogzeption der
Religionspadagogischen Praxis gewidmet. Sie iskelales Einsatzes von Franz Kett und
Schwester Esther Kaufmann in den siebziger Jahesnzevanzigsten Jahrhunderts in
Deutschland entstanden und fand hohe Anerkennungliemn im Elementarbereich.
Der Diskurs Uber gegenwartige Spiritualitat im tietischen Teil der Arbeit reflektiert ihre
gesellschaftliche Wahrnehmung, wie sie die Kultthrespologin Arianne Martin
analysierte, und die individuelle Ebene, die vomdesychologen und Religionspadagogen
Anton Bucher und vor allem von dem Biologen DavigyHind der Psychologin Rebecca
Nye erforscht wurden. Diese beiden Perspektiven ie- gesellschaftliche und die
individuelle — werden im Text um einen Blick in dezhechische Situation erganzt.
Im empirischen Teil der Arbeit ist sie auf die dtalve Inhaltsanalyse der
Einleitungstexte der Zeitschrift ,Religionspadagmyien Praxis® zu den Themen Mitte,
Abraham und Kreuz ausgerichtet. Die Methode derlysaafolgt den Schritten von
Philipp Mayring.
In der Zusammenfassung der Arbeit werden die Keiteder gegenwartigen Spiritualitat
reflektiert, wie sie in dem Diskurs aufgetauchtdsimit denen durch die qualitative
Inhaltsanalyse gewonnen Kategorien. Sollte man rivaich etwas vereinfachend — die
gegenwartige Spiritualitat charakterisieren, kameanmzu den folgenden drei
Charakteristiken.
Die gegenwartige Spiritualitat wird charakterisigutrch:
- Unterwegs zu eigenem Selbst (Selbstsuche und $ethsig, Reise zu sich selbst,
Ariane Matrtin)
- Unterwegs mit den anderen in der Welt (In-der-Welikd Mit-der-Welt-Sein,
Verbundenheit, Anton Bucher)
- Unterwegs in den Beziehungen (Werden durch Bewaisst®on In-Beziehung-
stehenrelational consciousnesBavid Hay — Rebecca Nye)
Die qualitative Inhaltsanalyse der Religionspadaggigen Praxis zeigte vor allem die vier
ofters auftauchenden Kategorien — anthropologisahastenzielle, symbolische und

theologische — die ihre Grundlage bilden. Dieseelatien entsprechen von ihrem Inhalt
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her auch dem, dass es sich um eine Bildungskomarepéndelt.

Der Mensch wird in den Texten mit seiner innerenltW&hrgenommen, und in seinem
Inneren begegnet er dem Anderen, dem, was nicbelber ist. Es wachst im Menschen
eine Sehnsucht, sich selbst zu Ubersteigen, zuszeadieren. Die menschliche
Potenzialitat des Sich-Transzendierens wird aufatieleren Seite als beschenktes Dasein,
das selbst als Geschenk angenommen wird, betrachtetdie anthropologische und
existenzielle Perspektive. Der symbolische Aspekhdglicht es, der AufRenwelt zu
begegnen, sodass man in seiner inneren Welt daanbetu erfassen und gestalten kann.
Die symbolische Sensibilitat ermoglicht die Rezgté@t von innerer und aul3erer Welt.
Wobei immer die Ambivalenz des Lebens im Blick Hedra wird. Mit Blick auf die
theologische Sicht sieht man in diesem geschenkidraus sich heraussteigenden Dasein
eine Dynamik der Beziehung des Menschen mit dera,evaicht selber ist. In einer neuen
Form erkennt man dadurch sich selber, und es wicth die Moglichkeit gelassen, Gott zu

begegnen.

Anhand der Ergebnisse werden relevante Handlunigea@omt vorgeschlagen. Die
Religionspadagogische Praxis stellt im Thema ,8mlfitat* ein Bildungskonzept dar, das
vermag:
- in der Daseinsbejahung den Lebenssinn zu entdeckeh eigene Identitat
aufzubauen.
- im gestalterischen Umgang mit den Symbolen die &egehung von innerer und
aulRerer Welt zu thematisieren und zum Ausdruckringén.
- im Erzahlen der Geschichten den Raum fir eigengédrraffen zu lassen und
explizit-religiose Inhalte mitzuteilen.
- in der Beziehung zur Welt (Mitwelt und Umwelt) de&gegnung mit einem letzten

Sinn- und Seinsgrund zu erschlie3en und den Eigeémrfahren zu lassen.

Um mit der Religionspddagogischen Praxis-Zeitsthrifeztiglich des Themas
~Spiritualitat” entsprechend umzugehen, heil3t esredd dem Bildungsvorgang vor allem
auf die Beziehungen den Wert zu legen und ihnemRaugestatten, die vorgeschlagenen

Aktivitdten dann vornehmlich mit dieser Haltung waimehmen und umzusetzen.

Wird die gegenwartige Spiritualitat durch ein Umtegssein zum eigenen Selbst und mit

den anderen in der Welt und durch ein unterwegsiseilen Beziehungen charakterisiert,
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dann bildet die Bildungskonzeption der Religionggahischen Praxis einen
entsprechenden Raum, in dem sie Menschen in di€&ane begleitet, damit sie ihre
Spiritualitat leben kdnnen. Die Spiritualitat idk das, was der Mensch erfordert und was
ihn herausfordert, um in seinem Leben zur Fillegelangen, um im Dasein der zu

werden, der man werden soll.
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7.2 Abstract (EN)

The present thesis contributes to the debate orerduspirituality in the context of
education. Particular attention is paid to the atiooal conception of
Religionspadagogische Praxisat came to existence thanks to the effort ohEtgett and
Sister Esther Kaufmann in Germany during the 19a0d merited recognition mainly in
the field of pre-school education.

The reflection on current spirituality in the thetical part of the thesis mirrors its social
perception, as analysed by cultural anthropologisane Martin, and its personal level
studied by psychologist and religious pedagogueorBucher, and chiefly by biologist
David Hay and psychologist Rebecca Nye. Both o$éhgerspectives — the social and the
personal ones — are extended in the present tettt am insight into the Czech
environment.

The empirical part of the thesis focuses on a tatale content analysis of introductions to
the following themes contained in tReligionspadagogische Praxsurnal: The Centre
AbrahamandThe CrossThe analysis is carried out using the methodgthesi by Philippe
Mayring.

The thesis concludes by comparing the criteria wfent spirituality as defined in the
reflection, using the categories created by thditqtige content analysis. If the current
spirituality is to be described — even if in ratlsgnple terms — it is characterised by the

following three features:

- moving towards the essence of ones8Hlpst — searching and finding one’s own
self, the path towards oneself (Ariane Martin);

- moving with others in the world — existing in theond and with the world,
solidarity (Anton Bucher);

- moving within relationships — self-realisation thgh relational consciousness
(David Hay — Rebecca Nye).

The qualitative content analysis Beligionspadagogische Praxims revealed four more
frequently recurring categories — anthropologiealstential, symbolical and theological —
which form its basis. The content of these categoreflects the fact that the conception is
of educational nature.

The human being lives in the world and realiseslfits relationships. In the analysed

texts, it is seen with its inner world, as a beemgountering “others” — all that which is not

212



itself — on its inside. In this way, desire growsthe human being to surpass itself, to step
out of itself, to transcend itself. The human caltstof self-transcendence is seen, from
a different point of view, as Being-in-the-Presébaseir) presented with a gift and
accepted in itself as a gift. So much for the abtogical and existential perspectives.
The symbolical aspect makes it possible to encouhte outer world, thus allowing for
newly grasping and shaping one’s own life in theemworld. The symbolical perceptivity
allows the inner and outer worlds to intersect,levkiie life’s ambivalence is not omitted.
The theological view perceives in the given and-sahscending Being-in-the-Present
(Daseir) the dynamics of the human being’'s relationshipwioat is not itself. Self-
knowledge is thus achieved in a new form and a@hémencounter God is at hand.

The conclusion proposes relevant options to ace Religionspadagogische Praxis

represents an educational conception enablinglation to the theme of spirituality:

- by approving one’s own self, to discover the seokdife and develop one’s
identity;

- by treating symbols in a creative manner, to defiredose relationship of the inner
and outer worlds and to give it an expression;

- by telling stories, to maintain an open space foesjons and share explicitly
religious contents;

- through a relationship to the world, to initiate emcounter with the last “basis of

sense and being” and to discover one’s own value.

In order to use th&eligionspadagogische Praxjsurnal adequately with regard to the
theme of spirituality, the educational process setedlay emphasis on relationships and
afford them enough space. Any activities suggestetthe journal should be understood
and performed mainly through this approach.

If current spirituality is defined by moving towarthe essence of one’s own self, moving
with others in the world and moving within relatgbrps, the educational conception of the
Religionspadagogische Praxgseates an adequate space, in which the humag Isin
this sense guided so as to be able to live itstsgiity. Spirituality is all that the human
being needs and that encourages it to achieveeigdlm its life and to become what it is

and what it is meant to be.
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