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1. Einleitung

Motivation

Die vorliegende Diplomarbeit untersucht das Thema der sexuellen Gewalt aus
religionspadagogischer Perspektive und bettet dieses in die préaventive Arbeit mit Kinder-
und Jugendliteratur ein. MalRgeblich zu dieser Themenfindung beigetragen haben die
aktuell bekannt gewordenen Félle von sexueller Gewalt an Kindern. Denn einerseits ist
fur mich als zukiinftige (Religions-)P&dagogin hier die Frage bedeutend geworden,
welchen (praventiven) Beitrag die Schule, im Besonderen der Religionsunterricht, leisten
kann und sollte. Andererseits konnte ich erkennen, dass es zentral ist, ein Bewusstsein
dafur zu schaffen, dass das Thema der sexuellen Gewalt im schulischen Kontext - hier im
Besonderen im religionspadagogischen Bereich - thematisiert wird. Das von Dr. Lehner-
Hartmann und Mag. Wieser abgehaltene Seminar ,,Mé&dchen und Buben als Opfer
sexueller Gewalt — Wie religionspadagogisch und pastoral damit umgehen?* haben dabei
die ausschlaggebenden Impulse zu dieser Arbeit gegeben. Denn hier wurde ich zum
ersten Mal mit Kinder- und Jugendliteratur zum Thema der sexuellen Gewalt konfrontiert
und konnte erkennen, welches groRe Potential - vor allem auch fur die didaktische
Umsetzung - darin stecken kann. Durch mein Studium UF Deutsch und UF kath. Religion
haben sich so Perspektiven eroffnet, die sich aus dem spannungsreichen Verhaltnis von

Theologie und Literatur ergeben und denen ich mit dieser Arbeit nachgehen mdchte.

Forschungsfragen, Thesen und Vorgehensweise

Abgeleitet aus diesem personlichen Erkenntnisinteresse soll in dieser Diplomarbeit der
Fokus auf folgende Forschungsfrage gerichtet werden: Was gilt es zu beachten, wenn das
Thema der sexuellen Gewalt im Religionsunterricht zur Sprache gebracht wird und
inwieweit kann dabei die Kinder- und Jugendliteratur hilfreich sein? Es soll die These
uberprift werden, dass das Jugendbuch ,,Wofur die Worte fehlen* von Carolin Philipps
hilfreich sein kann, damit das Thema der sexuellen Gewalt nicht mehr als ein Tabuthema
betrachtet wird, sondern dass das Schweigen darlber auch im Religionsunterricht
gebrochen werden kann. Die hermeneutische Methode soll fur diese Untersuchung

mafRgebend sein.



Der erste Teil der Arbeit verortet das Thema der sexuellen Gewalt im
religionspadagogischen Kontext und stellt die Frage nach neuen Wegen, die es angesichts
der bekannt gewordenen Falle von sexueller Gewalt zu bestreiten gilt. Dabei wird von
der Erinnerungsarbeit als religionspadagogischer Leitkategorie ausgegangen und die
damit verbundenen Chancen wie auch Gefahrenfelder aufgezeigt. Des Weiteren soll hier
erlautert werden, wie die Erinnerungsarbeit mit Hilfe von Kinder- und Jugendliteratur

gelingen kann.

Das darauffolgende Kapitel greift Aspekte der Erinnerungsarbeit mit Kinder- und
Jugendliteratur auf und bringt diese in den Zusammenhang mit didaktischen Aspekten.
Dabei geht es um die Frage, welche zentralen didaktischen Momente beachtet werden
missen, wenn das Thema der sexuellen Gewalt im Religionsunterricht anhand von

Kinder- und Jugendliteratur behandelt wird.

Wie festgestellt werden kann, ob sich ein Kinder- und Jugendbuch fir den schulischen
Einsatz zum Thema der sexuellen Gewalt eignet, wird im abschlieRenden Kapitel
dargestellt. Hier werden Analysekriterien, die sich vor allem auf die Erkenntnisse der
Praventionsforschung stiitzen, entwickelt und beispielhaft anhand der Analyse des
Jugendbuches ,,Wofur die Worte fehlen* dargestellt. Die leitende Forschungsfrage ist
hier: Entspricht das Jugendbuch ,,Wofur die Worte fehlen“ dem Forschungsstand zur

Préavention und eignet es sich daher zum schulischen Einsatz?

AbschlieBend sollen die gewonnenen Erkenntnisse in einem Resiimee zusammengefasst

werden.

2. Sexuelle Gewalt als Thema im Religionsunterricht

Dieser Teil der Arbeit verortet das Thema der sexuellen Gewalt im
religionspadagogischen Kontext. Dabei werden zundchst die Probleme, die mit dem
Begriff ,,sexuelle Gewalt* verbunden sind, sowie die Definition, von der bei dieser Arbeit
ausgegangen werden soll, dargestellt. Des Weiteren wird thematisiert, welche neuen
religionspadagogischen Wege es angesichts der bekannt gewordenen Félle von sexueller
Gewalt zu bestreiten gilt. Hier wird von der christlichen Erinnerungsarbeit als
religionspédagogischer Leitkategorie ausgegangen und die damit verbundenen Chancen

wie auch Gefahrenfelder aufgezeigt. Darauffolgend wird die Kinder- und Jugendliteratur
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in Bezug gesetzt mit der christlichen Erinnerungsarbeit und auch hier sollen die damit

verbundenen Chancen aber auch Grenzen angefiihrt werden.

2.1. Annaherung an den Begriff , Sexuelle Gewalt"”

In der Literatur zum Thema der sexuellen Gewalt werden viele Begriffe und Definitionen
von ,sexueller Gewalt“ nebeneinander bzw. auch synonym verwendet. ' Da ein
individuelles  Verstdndnis eines bestimmten Begriffes zu unterschiedlichen
Interpretationen beitragen kann, soll hier die Definition, von der bei dieser Arbeit

ausgegangen wird, dargestellt werden.?

Der Terminus ,sexuellen Missbrauchs®, der in der Alltagssprache am haufigsten
verwendet wird und der juristischen Terminologie entspricht, ist jedoch auch mit heftiger
Kritik verbunden.? So bemangeln KritikerInnen, dass der Begriff suggerieren kénnte, dass
das positive Pendant zu sexuellem Missbrauch der sexuelle Gebrauch von Personen ist.*
Neben diesem Begriff werden noch eine Reihe weiterer Bezeichnungen wie z.B. sexuelle
Misshandlung, Inzest, Seelenmord u.a. synonym verwendet.’ In dieser Arbeit soll primar
der Begriff ,,sexuelle Gewalt* verwendet werden, denn folgende Argumente sprechen fur
die Verwendung dieses Begriffs: Einerseits kommt der Begriff den Gefuhlen der Opfer
naher, andererseits verweist er die gesellschaftlichen Bedingungen der sexuellen Gewalt.®

Dabei gilt es jedoch zu beachten, dass

[angesichts] der selbst bei gleicher Begrifflichkeit anzutreffenden extremen Unterschiede
der Operationalisierung es bereits als Illusion bezeichnet [werden kann], davon auszugehen,
dass mit dem Etikett ,,sexueller Missbrauch* ein Phdnomen prézise beschrieben und erfasst

werde.’

1 vgl. BANGE, Dirk: Definitionen und Begriffe. In: Bange, Dirk/Kérner, Wilhelm (Hg.): Handwérterbuch
Sexueller Missbrauch. Bern u.a. 2002, 47.

2\/gl. BANGE: Definitionen und Begriffe, 47.

®Vgl. BANGE: Definitionen und Begriffe, 47.

*Vgl. BANGE: Definitionen und Begriffe, 47.

®>Vgl. BANGE: Definitionen und Begriffe, 47-48.

®\gl. BANGE: Definitionen und Begriffe, 48.

" BANGE: Definitionen und Begriffe, 47.
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Dies wird auch beim Begriff ,,Gewalt* deutlich: denn auch flr diesen Terminus gibt es
kein durchgangig einheitliches Verstandnis:®

Ob eine Handlung gegen Personen oder Sachen als gewalttatig gewertet wird oder nicht,

ob sie als normal oder abweichend gilt, ist eine Frage sozialer Interpretation.’

Denn hinsichtlich der Definition von sexueller Gewalt ist es kaum moglich zu einem
einheitlichen Verstandnis zu gelangen.'® Daher werden um die unterschiedlichen Begriffe
zu definieren bzw. die Definitionen zu operationalisieren zahlreiche mehr oder weniger

strittige Kriterien verwendet:*

Im Wesentlichen umfassen diese Kriterien die Art der sexuellen Handlung, das Alter von
Opfer und Téter, die Entwicklung des Opfers, dessen Zustimmung, dessen Abhéngigkeit,

die Macht, physische Gewalt, Zwang sowie die Folgen.*

Da sich die vorliegende Arbeit mit der sexuellen Gewalt im Kontext der schulischen
Thematisierung beschéftigt, steht die sexuelle Gewalt, die gegen Kinder veriibt wird im
Zentrum. Wobei es hier als strittig anzusehen ist, eine Grenze zu setzen, ab wann es sich
nicht mehr um ein Kind, sondern um einen Erwachsenen handelt: So ziehen manche

Untersuchungen die Altersgrenze vor dem 14. Lebensjahr, andere erst bei 18 Jahren.™

8 Vgl. LEHNER-HARTMANN: Sexualisierte Gewalt. Ursachen — Phanomene — Auswirkungen. In:
Katholische Jungschar Osterreich (Hg.): Ein sicherer Ort?! Sexualisierte Gewalt im Kontext
auBerschulischer Kinder- und Jugendarbeit. Studientag 20.11.2010. Dokumentation. Wien 2010. URL.:
http://www.jungschar.at/fileadmin/img/lobby _ok/Doku_Studientag_2010_Ansicht.pdf (11.06.2011), 5.
® LEHNER-HARTMANN: Sexualisierte Gewalt, 5.

19vgl. LEHNER-HARTMANN, Andrea: Wider das Schweigen und Vergessen. Gewalt in der Familie:
Sozialwissenschaftliche Erkenntnisse und praktisch-theologische Reflexionen. Innsbruck u.a. 2002, 159.
' vgl. BANGE: Definitionen und Begriffe, 49.

12 _LEHNER-HARTMANN: Wider das Schweigen, 159. Und Vgl. weiterfihrend hierzu: WIPPLINGER,
Rudolf/ AMANN, Gabriele: Zur Bedeutung und Definitionen von sexuellem Missbrauch. In: Amann,
Gabriele/Wipplinger, Rudolf: Sexueller Missbrauch. Uberblick zur Forschung, Beratung und Therapie.
Tiibingen #1998, 13-38.

B3 vgl. BANGE: Definitionen und Begriffe, 51.
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Dabei wird meist ein Altersunterschied zwischen Opfer und Tater** von fiinf Jahren
vorausgesetzt. Allerdings ist dabei problematisch, dass dadurch die sexuelle Gewalt

zwischen Jugendlichen nicht erfasst wird.

Aus den vielen unterschiedlichen Begriffsdefinitionen mochte ich mich in dieser Arbeit

auf folgende Definition stiitzen:

[...] von sexueller Gewalt gegen Kinder kann dann gesprochen werden, wenn ein Kind

von einer anderen Person zur Befriedigung bestimmter Bedirfnisse benutzt wird.

e Diese Bedirfnisse kdnnen sowohl sexuell als auch nicht-sexuell sein, werden aber in
sexualisierter Form ausgelebt.

e Der Wunsch nach emotionaler Ndhe, Macht, Erniedrigung oder Unterwerfung der
anderen Person sucht sich seine Ausdrucksform Uber den verletzlichsten und
intimsten Bereich des anderen.

e Dabei kommt es zu Handlungen, die vor oder an dem Kind vorgenommen oder von
ihm verlangt werden und die kulturell mit Sexualitat assoziiert werden.

e Diese Handlungen geschehen zumeist ohne Einwilligung des Kindes und machen
sich die vorhandenen Macht- und Ressourcenunterschiede zunutze.

o Sexuelle Gewalt gegen Kinder kann dabei von dalteren oder gleichaltrigen Personen

ausgelibt werden. [Aufzihlungszeichen von Gléckl hinzugefiigt.]*®

Denn wie Lehner-Hartmann verdeutlicht, liegt der VVorzug dieser Definition darin, dass
hier einerseits die gesellschaftlich-normative, andererseits aber auch die subjektiv-
interaktionale Ebene beriicksichtigt wird.'” Die genannten Schwierigkeiten der Definition

des Begriffes ,sexuelle Gewalt* machen jedoch deutlich, dass es eine allgemein

 Im Folgenden wird der Begriff ,, Tater* nur in maskuliner Form verwendet um einerseits der Tatsache
gerecht zu werden, dass ein Grof3teil der Personen, die sexuelle Gewalt austiben, ménnlichen Geschlechts
sind. Andererseits soll so den feministisch-sozialpsychologischen Forschungsstand des Ursachengefiiges
von sexueller Gewalt entsprochen werden. Vgl. weiterfuhrend hierzu u.a.: BROCKHAUS,
Ulrike/KOLSHORN, Maren: Feministisches Ursachenverstandnis. In: Bange, Dirk/Kdrner, Wilhelm (Hg.):
Handworterbuch Sexueller Missbrauch. Bern u.a. 2002, 109-116 und SELBSTLAUT/BMUKK (Hg.):
Handlung, Spiel & Raume. Leitfaden flir PA4dagoginnen und Paddagogen zum préventiven Handeln gegen
sexuelle Gewalt an Kindern und Jugendlichen mit neuen Préventionsmaterialien. Wien 2009. URL.:
http://www.selbstlaut.org/_TCgi_Images/selbstlaut/20090716183854_SL_web_korr09.pdf (02.05.2011), 6.
5 vgl. BANGE: Definitionen und Begriffe, 50.

¢ LEHNER-HARTMANN: Wider das Schweigen und Vergessen, 161. Vgl. ausfiihrlicher dazu:
BROCKHAUS, Ulrike/KOLSHORN, Maren: Sexuelle Gewalt gegen Madchen und Jungen. Mythen,
Fakten, Theorien. Frankfurt am Main 1993, 28-31.

7vgl. LEHNER-HARTMANN: Wider das Schweigen und Vergessen, 161.

13



akzeptierte und fir alle Zeiten gultige Definition von sexueller Gewalt gegen Kinder nicht

geben kann.'®

2.2. Sexuelle Gewalt aus religionspadagogischer Perspektive
betrachtet

2.2.1. Ein schwieriges und dréangendes Thema

Die vermehrt in den letzten Jahren bekannt gewordenen Félle sexueller Gewalt gegen
Kinder haben gezeigt, wie wichtig, komplex und duf3erst sensibel die Frage des Umgangs
mit der Thematik der sexuellen Gewalt - besonders an Schulen - ist.*® Daher ist die Frage
nicht, ob sexualisierte Gewalt thematisiert werden soll, sondern die Frage ist vielmehr,
wie Schulen bzw. Padagoglnnen mit solchen Herausforderungen professionell umgehen
konnen, denn im Schulalltag wird sexualisierte Gewalt immer wieder auf
unterschiedlichste Weise sichtbar. ° Es gilt daher sexuelle Gewalt als eine
gesamtschulische Problematik wahrzunehmen, wobei Religionspadagoglnnen dabei vor
einer besonders groRen Herausforderung stehen, da eine schockierend hohe Zahl an
Missbrauchsféllen an katholischen Schulen bzw. kirchlichen Institutionen festgestellt
wurde.®* Durch die erschreckend hohe Anzahl an Opfern sind kirchliche Spezifika
deutlich geworden, die eine Verheimlichung der Tat im Besonderen ,,gefordert haben
und die es, vor allem auch im schulischen Kontext, sich zu vergegenwértigen gilt.??
Dabei gilt es zu erkennen, wie Albus beschreibt, dass die sexuellen und andere
Gewaltformen in der katholischen Kirche nicht nur bedauernswerte Vergehen einzelner
sind, sondern dass es sich hierbei um eine Systemfrage handelt und handeln muss.?® Die

Frage des Zusammenhangs von sexueller Gewalt und dem System der katholischen

18 vgl. BANGE: Definitionen und Begriffe, 52.

¥ vgl. MIDDENDORF, William: Uberlegungen zum Umgang mit der Thematik ,,sexuellen Missbrauch*
im Kontext der Schule. In: Kirche und Schule 154 (2010). URL.: http://www.bistum-
muenster.de/downloads/Schule_und_Erziehung/2010/KuS0610.pdf (22.05.2011), 11.

20\/gl. MIDDENDORF: Sexueller Missbrauch im Kontext Schule, 11. Und Vgl. PAUL, Christa/PROLL,
Beate u.a.: “Rund um Liebe, Sexualitat und Anmache.* Eine Projektwoche zur Pravention sexualisierter
Gewalt. In: PADAGOGIK 9 (2010), 8.

1 \/gl. MIDDENDOREF: Sexueller Missbrauch im Kontext Schule, 11.

22 \/gl. MIDDENDORF: Sexueller Missbrauch im Kontext Schule, 11. Und Vgl. LEHNER-HARTMANN:
Sexualisierte Gewalt, 7.

2 \gl. ALBUS, Michael: Redet Wahrheit! Warum dieses Buch iiber sexuelle Gewalt in der katholischen
Kirche. In: Albus, Michael/Briiggemann, Ludwig (Hg.): Hande weg! Sexuelle Gewalt in der Kirche.
Kevelaer 2011, 11- 12.
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Kirche ist sehr komplex und umfassend, auf einige Aspekte, die fir die vorliegende

Arbeit zentral sind, soll nun Bezug genommen werden.**

So mussen folgende Elemente hier jedenfalls beachtet werden: Die Gefahr, dass die
Ubergriffe durch bestimmte religiose Metaphern (machtiger Vatergott, gehorsamer
Sohn...) abgesichert und dass die Opfer im siindhaften Bereich verortet werden.”® Des
Weiteren ist hier der Umgang mit Macht in kirchlichen Institutionen zu nennen, der

gepragt ist durch:

- Autoritat (Herrschaft und Kontrolle)
- Autoritatsverschleierung (Macht als ,,Dienst”, Unklarer Umgang mit N&he und
Distanz)

- Spiritualisierung von Macht (Gott ist es, der durch mich redet und handelt).?®

Auch der Umgang mit Opfern von sexueller Gewalt von Kirchlicher Seite muss kritisch
durchleuchtet werden, denn sehr oft wurde nicht im Sinne des Opferschutzes und der
Préavention gehandelt:”’

Obwonhl die Zahl der missbrauchten Kinder weiter steigt, tut sich die Gesellschaft schwer,
dieses Problemfeld nicht langer zu verdrangen, sondern es nach und nach als zu
bearbeitendes Problem anzugehen. Auch die christlichen Kirchen haben sich lange Zeit
gestraubt, die Tatsachen des Missbrauches und der Gewalt gegen Kinder sogar in den

eigenen Reihen zur Kenntnis zu nehmen. %

Wallbrecht-Harr stellt in diesem Zusammenhang klar, dass der Mythos dass ,,solche
Dinge in der Kirche nicht passieren* bzw. dass ,.ein guter Christ so etwas nie tun wurde*
nicht mehr aufrechterhalten werden konnen.?® Denn dadurch werden die erschreckend
grole Zahl an Opfern und ihr unermessliches Leid an Korper und Seele nicht

wahrgenommen.*

# Vgl ausfiihrlicher: ALBUS, Michael/BRUGGEMANN, Ludwig (Hg.): Hande weg! Sexuelle Gewalt in
der Kirche. Kevelaer 2011. Und Vgl. GOERTZ, Stephan /ULONSKA, Herbert (Hg.): Sexuelle Gewalt.
Fragen an Kirche und Theologie. Berlin 2010. (Theologie, Forschung und Wissenschaft Bd. 31).

% v/gl. LEHNER-HARTMANN: Sexualisierte Gewalt, 7.

%6 \/gl. LEHNER-HARTMANN: Sexualisierte Gewalt, 7.

"\/gl. MIDDENDORF: Sexueller Missbrauch im Kontext Schule, 11.

% WALLBRECHT-HARR, Dorothea: Sexueller Missbrauch an Madchen und Jungen. In: Christenlehre —
Religionsunterricht — Praxis 1 (2004), 15.

2 vgl. WALLBRECHT-HARR: Sexueller Missbrauch, 15.

% vgl. WALLBRECHT-HARR: Sexueller Missbrauch, 15.
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Aber beim Thema der sexuellen Gewalt geht es jedoch nicht ,,nur”“ um sexuelle Gewalt
in kirchlichen Institutionen bzw. o6ffentlichen Bildungseinrichtungen, denn der Ort
sexueller Gewalt ist vor allem im familidren Umfeld zu finden.** Daher geht es vor allem

auch um Folgendes:

Fur diese Kinder [die Opfer sexueller Gewalt im auRRerschulischen Kontext wurden] ist
die Schule der einzige Ort, an dem sie Kontakte kniipfen, Bestitigung erhalten und Hilfe

finden konnen.*

Denn gerade die Schule bietet die Chance, Lern- und Spielrdume zu nilitzen um den
Schilerlnnen (lberlebens-)wichtige Informationen und Féhigkeiten hinsichtlich der
Pravention von sexueller Gewalt mitzugeben.® Hier ist wichtig, dass es als Padagoge/in
davon auszugehen gilt, wenn die neuesten Studien in Betracht gezogen werden, dass in
jeder Schulklasse, in Kinder- und Jugendgruppen, in Erwachsenenkreisen und auch unter
den Kolleglnnen Betroffene sind, was das Thema einerseits so wichtig und andererseits
so brisant macht.** Denn auch, wenn es unterschiedliche Daten und Zahlen gibt, die
abhangig von der Definition der ,,sexuellen Gewalt* sind, wird im Allgemeinen davon
ausgegangen, dass jedes 3.- 4. Madchen und jeder 7.- 10. Bub direkt von sexueller Gewalt

betroffen sind, wobei die Dunkelziffer sehr hoch ist.*®

Dabei gilt es zu erkennen, dass Institutionen, wie Schulen, Kirchengemeinden usw., die
die Erfahrung der sexuellen Gewalt in den eigenen Reihen erlebt haben, sich veréandern
kénnen.*® Ob die Institution jedoch die Fahigkeit entwickelt, die Zukunft zu planen hangt
auch davon ab, ob es ihr gelingen kann, die traumatischen Erfahrungen in Worte zu
fassen.®” In diesem Zusammenhang ist die komplexe und weitreichende Frage der
Sexualerziehung im Religionsunterricht von besonderer Bedeutung. Im Folgenden sollen
aus dieser umfassenden Thematik Momente herausgenommen werden, die fir die Frage

des Umgangs mit dem Thema der sexuellen Gewalt im Religionsunterricht relevant

1 \vgl. BASTIAN, Johannes: Sexuelle Gewalt und Schule. In: PADAGOGIK 9 (2010), 3.

% SCHELE, Ursula: Sexueller Missbrauch. Fortbildung fiir Préaventionsarbeit? In: PADAGOGIK 9 (2010),
20.

% Vgl. SCHELE: Sexueller Missbrauch, 23.

*Vgl. WALLBRECHT-HARR: Sexueller Missbrauch, 15.

% vgl. LEHNER-HARTMANN: Sexualisierte Gewalt, 6.

% \gl. ENDERS, Ursula: Sexueller Missbrauch in Institutionen. Zur Strategie der Tater, zur Verantwortung
der Institution und den Reaktionen der Kirche. In: Goertz, Stephan /Ulonska, Herbert (Hg.): Sexuelle
Gewalt: Fragen an Kirche und Theologie, Berlin 2010. (Theologie, Forschung und Wissenschaft Bd. 31),
36.

%" \vgl. ENDERS: Sexueller Missbrauch in Institutionen, 36.

16



sind.*® So geht Leimgruber davon aus, dass eine, nach den enthiillten Missbrauchen
relevante, Sexualpédagogik die Grenzen im menschlichen Umgang mit Sexualitat klar
benennen und aufzeigen muss.* Denn Kinder bzw. Jugendliche, die in Fragen der

Sexualitat nicht gut aufgeklért sind, kbnnen nicht erkennen,

was mit ihnen passiert, deshalb kénnen sie sich schwerer wehren oder Hilfe holen: sie

haben keine Worte fiir das Erlebte und kénnen sich daher auch niemandem anvertrauen.*°

Leimgruber macht in diesem Zusammenhang auf ein Problemfeld innerhalb der
Religionspadagogik aufmerksam, indem er davon ausgeht, dass es besonders angesichts
von sexueller Gewalt unumganglich ist, dass sich die Religionspadagogik von einer
autoritaren Verbotsmoral verabschiedet und in eine dialogische Verantwortungsethik

eintritt:

Man ging von selbstverstandlichen Werten, objektiven Normen und in sich schweren
Slinden aus, die man dem handelnden Subjekt vorgeordnet hatte und unabhéngig von ihm
wéhnte. H&ufig wurden diese Normen [z.B. ,du darfst nicht“, ,du sollst nicht“]
stillschweigend und direkt aus der Bibel und/oder Tradition bernommen. [...] Heutige
junge Menschen wollen indessen als Subjekte ernst genommen und im Gewissen

angesprochen werden.*

Bohmer zeigt hier eine weitere Problematik auf: Sie postuliert, dass Religionspadagogik
die Erziehung zum Frieden oft als Kerngedanken christlichen Glaubens auffasst und so
einerseits oftmals weder das freudvolle, lebendige und lustvolle Miteinander in der
Sexualitat zu Gunsten einer fried-hoflichen, leblosen braven Ruhe nicht thematisiert
wird.*? Andererseits werden dadurch aber auch die negativen Seiten der Sexualitat nicht

thematisiert, wobei Bohmer deutlich macht, dass es zentral ist, nicht

%8 Vgl. dazu u.a. folgende weiterfiihrende Literatur: LAMERMANN, Godwin: Religionsdidaktik.
Bildungstheologische Grundlegung und konstruktiv-kritische Elementarisierung. Stuttgart 2005, 279-286.
und WINKLER, Georg: Sexualerziehung als Aufgabe des Religionsunterrichts. Unter besonderer
Beriicksichtigung der 13- und 14Jahrigen Heranwachsenden. Diplomarbeit Universitat Wien 2000.

¥ vgl. ILLA, Andreas/LEIMGRUBER, Stephan: Von der Kirche im Stich gelassen? Aspekte einer neuen
Sexualpédagogik. Stuttgart 2010, 73.

“* LEHNER-HARTMANN: Sexualisierte Gewalt, 6.

' ILLA/LEIMGRUBER: Von der Kirche im Stich gelassen, 50.

*2vgl. BOHMER, Annegret: Sexualitat und Professionalitét. Gibt es fiir Religionspadagoginnen und -
péadagogen einen professionellen Umgang mit Sexualitat? In: Christenlehre — Religionsunterricht — Praxis 2
(2004), 14.
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nur die schonen, lieben, warmen, hellen Seiten der Sexualitat zu vermitteln, sondern mit

Kindern und Jugendlichen auch tiber die dunklen, abgriindigen Seiten zu sprechen.®

2.2.2. Neue Wege

Die Ausfihrungen zuvor haben verdeutlicht, dass Padagoglnnen - besonders im
kirchlichen Kontext - vor einer groRen Verantwortung stehen, die zugleich aber auch mit
groBen Chancen, aber natiirlich auch Gefahren verbunden ist.* Die katholische Kirche,
vor allem geleitet durch die Frauenbewegung, hat bereits erste Schritte gewagt, sich mit

der Thematik der sexuellen Gewalt zu beschaftigen:*

Doch es ist noch lange nicht genug geschehen. Jede und jeder von uns ist aufgefordert,
das Problem des sexuellen Missbrauchs von Kindern in der Kirche und in der Gesellschaft

anzugehen.*®

Wichtig im Kontext der Religionspadagogik ist hier zu erkennen, dass es in jeder
padagogischen Situation bzw. in jedem Schulfach die Intention sein sollte, die Kinder und
Jugendlichen zu freien, selbstverantwortlichen Menschen zu erziehen, wobei
wesentlichen Anteil daran die Erziehung zu korperlicher und sexueller Selbstbestimmung
hat.*” Einer, von vielen wichtigen Bausteinen im Rahmen der Pravention von sexueller
Gewalt, ist daher die Starkung von Kindern und Jugendlichen durch eine offene

Thematisierung dieses Themas:*®

Von der Kirche muss ganz Kklar die Botschaft herliberkommen: sexueller Missbrauch
Minderjahriger wird abgelehnt und verurteilt. Es gendigt nicht, das nur mit Worten, etwa
in der Ausbildung oder in Verlautbarungen auszusprechen. Diese Botschaft muss sich in
Taten zeigen, konkret in praventiven MaBnahmen und in der Art und Weise, wie in Fallen

sexuellen Missbrauchs reagiert wird. %

Dies bedeutet, dass die sexuelle Gewalt als ein Teil der gesellschaftlichen, kirchlichen

und somit auch schulischen Realitdt wahrgenommen und das Thema auch in die

2 BOHMER: Sexualitat, 14.

“Vgl. WALLBRECHT-HARR: Sexueller Missbrauch, 15.

**\Vgl. WALLBRECHT-HARR: Sexueller Missbrauch, 15.

“® WALLBRECHT-HARR: Sexueller Missbrauch, 15.

“"vgl. BOHMER: Sexualitat, 14.

8 \/gl. ENDERS: Sexueller Missbrauch in Institutionen, 39.

* MULLER, Wunnibald: Kirche. In: Bange, Dirk/Korner, Wilhelm (Hg.): Handwérterbuch Sexueller
Missbrauch. Bern u.a. 2002, 307.
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religionspadagogische Arbeit aufgenommen werden muss.”® Tzescheetzsch folgend hat
von daher die katholische Kirche die Aufgabe sich der Klarung der Frage zu stellen, wie
sie zu einem Kommunikationsraum werden kann in dem Klarheit zu einem
Qualitatsmerkmal wird. ®* Dabei soll es um das Lernen von beziehungsstiftenden
Haltungen gehen, die der spannungsreichen Reich-Gottes-Botschaft zwischen dem

paulinischen ,,jetzt schon“ und dem ,,noch nicht“ entsprechen:*

Kirche kann den Raum anbieten, gemeinsam dartiber nachzudenken und Perspektiven zu
entwickeln, wie diese eschatologische Spannkraft ausgehalten werden kann: Die
Spannung zwischen dem Anspruch des Evangelium und der alltdglich-miihsamen — und

immer wieder gebrochenen Realisierung muss thematisierbar werden.>®

Wallbrecht-Harr folgend, ergeben sich so u.a. zwei wichtige Aufgaben fiir die Kirche

bzw. die religionspadagogische Praxis:>*

e In der religiosen Verkindigung und Bildung muss die sexuelle Gewalt als ein

ethisches und theologisches Thema aufgegriffen werden.>

e Préventiv tétig zu sein:

Préavention meint einmal zur Schaffung eines wachsenden o6ffentlichen Bewusstseins
beizutragen. Zum zweiten meint es die Begleitung und Unterstiitzung von Familien und
Erziehenden, um ihre Féhigkeiten zu stérken, firsorgliche, mitleidende und liebevolle
Beziehungen zu entwickeln. Zum dritten meint es die préventive Erziehung in der Arbeit

mit Kindern und Jugendlichen.*®

Dies bedeutet, dass es aus religionspddagogischer Sicht auch um eine
Bewusstseinsbildung auf der gesamtgesellschaftlichen Ebene geht und nicht nur die Hilfe
auf individueller Ebene zentral ist. Das heil3t, dass eine Bewusstseinsbildung fur die
Thematisierung und Pravention der sexuellen Gewalt eine religionspadagogische Aufgabe

ist. Dabei kann die Erinnerungsarbeit als religionspadagogische Leitkategorie, auf die im

%0 v/gl. WALLBRECHT-HARR: Sexueller Missbrauch, 16.

>l \vgl. TZESCHEETZSCH, Werner: Fragen an die Organisationskultur der katholischen Kirche. In:
Goertz, Stephan /Ulonska, Herbert (Hg.): Sexuelle Gewalt: Fragen an Kirche und Theologie, Berlin 2010.
(Theologie, Forschung und Wissenschaft Bd. 31), 51.

%2 \/gl. TZESCHEETZSCH: Fragen an die Organisationskultur der katholischen Kirche, 52.

%3 TZESCHEETZSCH: Fragen an die Organisationskultur der katholischen Kirche, 52.

> Vgl. WALLBRECHT-HARR: Sexueller Missbrauch, 16.

**vgl. WALLBRECHT-HARR: Sexueller Missbrauch, 16.

*® WALLBRECHT-HARR: Sexueller Missbrauch, 16.
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folgenden Kapitel ndher eingegangen wird, ein wichtiger Ausgangspunkt sein, um sich
dem Thema der sexuellen Gewalt nicht nur, aber auch im Rahmen des

Religionsunterrichts annéhern zu kénnen.

2.3. Christliche Erinnerungsarbeit als religionspadagogische
Leitkategorie

Lehner-Hartmann beschreibt im Kontext des theologischen Redens und Handelns
angesichts von Gewaltvorkommen in Familien die Erinnerungsarbeit als zentralen
christlichen Auftrag. ®” Meiner Ansicht kann die Erinnerungsarbeit aber nicht nur als
Dienst an den Opfern von familidrer Gewalt gesehen werden, sondern auch als
religionspédagogische Leitkategorie im Zusammenhang mit der Thematik der sexuellen
Gewalt und dem Religionsunterricht. Denn, wie Lehner-Hartmann aufzeigt, nimmt die
Erinnerungsarbeit Bezug auf die ,,memoria passionis“>®, die von Johann Baptist Metz als
Basiskategorie christlicher Rede postuliert wurde und dabei meint, dass

[die christliche Gottesrede] eine Gottesrede [ist], fur die die Geschichte nicht einfach

Siegergeschichte ist, sondern vor allem Leidensgeschichte. *°
Im Hinblick auf Gewaltopfer bedeutet die ,,memoria passionis*:

[...] [Das] Leiden erlebter Gewalt und Unterdriickung dem Vergessen zu entreif3en [...]
als auch die Ursachen bekdmpfen und weiteres Leid von Frauen und Kindern zu

verhindern [....].

Dabei gilt es zu beachten, dass die Mechanismen des Leugnens, Minimierens und
Vergessens zwar ein Uberleben der Gewaltopfer sichern soll, aber das Vergessen bindet
die Lebenskréfte, sodass fur ein ruhiges, friedliches Leben kaum mehr Krafte (brig

bleiben:5!

Heilung geschieht, wenn die Gewalterfahrung als Teil des Lebens akzeptiert und in die

Biografie integriert werden kann. [...] Akzeptanz und Integration bedeuten, die

" \gl. LEHNER-HARTMANN: Wider das Schweigen, 225-264.

%8 \vgl. METZ, Johann Baptist: Im Eingedenken fremden Leids. Zu einer Basiskategorie christlicher
Gottesrede. In: Metz, Johann Baptist /Reikerstorfer, Johann u.a.: Gottesrede. Munster 1996. (Religion —
Geschichte — Gesellschaft. Fundamentaltheologische Studien. Bd. 1), 8-15.

* METZ: Im Eingedenken fremden Leids, 8.

% | EHNER-HARTMANN: Wider das Schweigen, 227.

¢ vgl. LEHNER-HARTMANN: Wider das Schweigen, 225-226.
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Gewalterfahrungen als das sehen zu kdénnen, was sie sind, ndmlich von Menschen

zugefiigte Qualen und Demiitigungen, die Leben und Entwicklung beschadigten.®

Heilung ist hier nicht auf einen individuellen Willensakt reduzierbar, sondern es bedarf
dem Angebot der Gemeinschaft in Form von persdnlicher Zuwendung und Beziehungen
und in Form von eindeutigen Positionen und Haltungen gegenuber Gewaltausubung,

Gewalttatern und Gewaltopfern.®®

Unterstiitzung mussen sich Gewaltopfer somit auch von christlicher Seite erhoffen durfen.
Und dies nicht zuletzt deshalb, weil das Reden von Gott im Umgang mit dem Leiden

seiner Kreatur seine gréRte Herausforderung erhalt.®*

Das Handeln Jesu, der selbst nicht von Leid und Unheil verschont blieb, gibt dabei den
Malstab fiir die christliche Erinnerungsarbeit vor, denn in seinem Verhalten zeigt Jesu
ein wachsames Auge und ein offenes Ohr fiir die Menschen in Not.®® Die biblische
Botschaft zeigt hier die Dimension einer Verheilung von Befreiung und Heil und die

£.55 Neben diesen

eindeutige Parteinahme Gottes flr die Unterdriickten und Schwachen au
Ressourcen fir Befreiung gibt es im Reden Uber Gott jedoch auch Ressourcen der
Unterdriickung, wie z.B. in der Vorstellung vom méchtigen Vatergott oder vom
gehorsamen Sohn Gottes deutlich wird.?” Dies bedeutet, wie Lehner-Hartmann darlegt,
dass die Theologie die Verantwortung hat, mdgliche lebensbehindernde Aspekte
aufzuspdren, zu beseitigen und die lebensfordernden Aspekte christlicher Tradition in den
Vordergrund treten zu lassen.® Dabei verweist Lehner-Hartmann auf Pattison, der

Folgendes postuliert:

It is part of the task of the responsible theologian to ensure that life-enhancing aspects of
the tradition are brought to the fore and those that contribute the harmful religion,

conspiring against human wellbeing, are consigned to outer darkness.

Eine Orientierung an der Bibel zeigt somit, dass die Unterdriickten und Ausgebeuteten
nicht nur die Adressatinnen sondern auch die Tragerinnen der Botschaft Gottes sind (Vgl.
Mt 25,40: Was ihr fir einen meiner geringsten Bruder [und Schwestern] getan habt, das

82 | EHNER-HARTMANN: Wider das Schweigen, 226.

% vgl. LEHNER-HARTMANN: Wider das Schweigen, 227.

% LEHNER-HARTMANN: Wider das Schweigen, 227.

% vgl. LEHNER-HARTMANN: Wider das Schweigen, 228.

% vgl. LEHNER-HARTMANN: Wider das Schweigen, 230.

" vgl. LEHNER-HARTMANN: Wider das Schweigen, 230-231.
% \vgl. LEHNER-HARTMANN: Wider das Schweigen, 231.
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habt ihr mir angetan.).®® Religionspadagogisches Handeln und Denken hat sich, im
Kontext der Solidaritat mit den Opfern und zur Uberwindung von Gewalt, iiberall dort

einzumischen

[...] wo repressive Erziehungsmodelle, traditionelle Uberzeugungen von einer
(gottgegebenen) Uber- und Unterordnung der Geschlechter und Generationen, Sexismus

und Diskriminierungen aller Art propagiert, praktiziert und religids gestiitzt werden.™

Fur die Religionspadagogik hat dies zur Folge, dass in religionspadagogischen
Handlungsfeldern eine Verlagerung des Schwerpunkts in der Glaubensvermittlung von
individueller Ebene hin zur sozialen Dimension stattfinden soll, was vor allem auch durch
die politische, feministische Theologie und die Befreiungstheologie angestoen wurde.”
Lehner-Hartmann verweist hier auf Mette, der diesen Aspekt verdeutlicht:

In dem MaRe, wie schopferisch und beharrlich um den Aufbau einer gerechten und
menschlichen Welt gekdmpft und dabei allen Mé&chten des Unrechts und der
Unterdriickung entgegengetreten wird, wird erst ,,begreiflich“ was es heiflt, an den
biblischen Gott, der Frieden und Gerechtigkeit will, zu glauben. Und umgekehrt wird in
dem Male, wie man sich in das — in Jesus Christus untiberbietbar offenbar gewordene —
Geheimnis Gottes hineinversenkt, unmdoglich, angesichts der vielen Gesichter von Leid

und Elend in der Welt gleichgiiltig zu bleiben.”
Dabei stellt Mette klar, was Gerechtigkeit lernen von daher bedeuten sollte:

Mit der Betonung der Gerechtigkeit ist nicht bloR gemeint, dass die bisherigen
religionspadagogischen Inhalte verstarkt um sozialethische Aspekte erganzt und
aufgestockt werden sollen. Vielmehr geht es darum, dass’ die bislang vielfach getrennten
Bereiche Glauben und Ethik und infolgedessen Glaubenslehre und Moralerziehung

ineinander verschréankt gesehen und konzipiert werden miissen [...].”*

Denn Mette macht hier deutlich, dass der Glaube seine befreiende Kraft nicht dadurch
erweist, dass er das Bestehende als endguiltig gerechte Ordnung legitimiert, sondern dass

der Glaube es ermdglicht, diese Ordnung im Licht der verheiRenen Gerechtigkeit in ihrer

% vgl. LEHNER-HARTMANN: Wider das Schweigen, 246.

"L EHNER-HARTMANN: Wider das Schweigen, 246.

™ vgl. LEHNER-HARTMANN: Wider das Schweigen, 245.

2 METTE, Norbert: Religionspadagogik. Diisseldorf 22000, 258-259.

" Alle Zitate werden der neuen Rechtschreibung angepasst.

" METTE, Norbert: Gerechtigkeit lernen. In: Religionspadagogische Beitrage 27 (1991), 19.
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vorfindlichen Widerspriichlichkeit wahrzunehmen. ™ Im Zusammenhang mit den
Gewaltopfern ist daher pastorales und religionspadagogisches Handeln in der

messianischen Praxis der Nachfolge in zweifacher Hinsicht herausgefordert:’

Zum Einen gilt es, das Leid familidrer Gewaltopfer wahrzunehmen oder zu erinnern, es
anzuklagen und zu lindern. Zum Anderen muss an der Verbesserung der sozialen

Strukturen, die Gewalt ermdglichen und begiinstigen, gearbeitet werden.”
Denn Mette folgend, ist die Vorgabe des Evangeliums in dieser Sicht eindeutig:

Nicht Erfolg, Gewinn 0.4. sind ausschlaggebend dafiir, was gilt oder getan werden soll,

sondern was es aus der Perspektive der Opfer bedeutet.”

Mette meint daher, dass ein Postulat an die Religionspédagogik lauten muss, dass
vorrangig gelernt werden muss die Welt aus Perspektive der Opfer zu sehen.” Dabei gilt
fir ihn, dass wenn die Perspektive der Opfer ins Zentrum riicken soll, diese soweit wie
moglich von und mit ihnen zu lernen ist.®® Somit stellt die Konfrontation mit den
Schicksalen von traumatisierten Opfern Menschen in der Gemeindepraxis wie auch im
religionspadagogischen Kontext vor groBe Herausforderungen.® Wichtig ist hier zu
erkennen, dass ein/e  Religionspadagoge/in  niemals die  professionelle

psychotherapeutische Arbeit ersetzen kann:

Es ist wichtig, sich immer wieder klar zu machen, dass man die Vertrauensperson des
Kindes der/des Jugendlichen sein kann, aber nicht Kriminalbeamtin/er, nicht Detektivin,

nicht Mutter/Vater, nicht Therapeutin, sondern Padagogin oder Padagoge.®

Welche Aufgaben sich daraus ergeben und Uber welche Kompetenzen
Religionspadagoglnnen verfugen sollten, wird im Folgenden erldautert werden. Dabei sind
vor allem die Gefahrenfelder und Leitmotive der christlichen Erinnerungsarbeit zentral.
Diese miussen im Kontext der sexuellen Gewalt als Thema im Religionsunterricht

mitbedacht werden und sollen daher im nachsten Abschnitt erldutert werden.

> \gl. METTE: Gerechtigkeit lernen, 20.

6 \/gl. LEHNER-HARTMANN: Wider das Schweigen, 246.

" LEHNER-HARTMANN: Wider das Schweigen, 246.

® METTE: Gerechtigkeit lernen, 21.

" \gl. METTE: Gerechtigkeit lernen, 21.

8 \v/gl. METTE: Gerechtigkeit lernen, 21.

8 vgl. LEHNER-HARTMANN, Andrea: Fiir ein reflektiertes Wahrnehmen von Menschen mit (familiarer)
Gewalterfahrung. In: Christenlehre — Praxis — Religionsunterricht 3 (2004), 44.

8 SELBSTLAUT/BMUKK: Handlung, Spiel & Raume, 16.
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2.3.1. Gefahrenfelder und Leitmotive

Die christliche Erinnerungsarbeit als religionspaddagogische Leitkategorie sowie die
Ausfuhrungen zuvor haben deutlich gemacht, wie wichtig es ist das Leiden der Opfer
wahrzunehmen, sowie PraventionsmaRnahmen gegen sexuelle Gewalt zu setzen. Dabei
gilt es, bei der Thematisierung von sexueller Gewalt im Religionsunterricht, den Blick auf
damit zusammenhé&ngende Gefahren wie auch Leitmotive zu richten. Denn nur so kann
im theologischen Reden und Handeln einer der Botschaft Gottes und den Bediirfnissen

der leidenden Menschen entsprechender Weg eingeschlagen werden. %

2.3.1.1. Gefahrenfelder

Lehner-Hartmann fiihrt folgende Gefahrenfelder, die im Zusammenhang mit der
christlichen Erinnerungsarbeit beachtet werden mussen, an: dem Opfer nicht glauben, den
Tater schiitzen, Ehe/Familie um jeden Preis retten wollen, dem Wunsch des Téaters nach
Vergebung zu schnell nachgeben, vom Opfer Vergebung einfordern, Verséhnung als Ziel
erfolgreicher seelsorglicher Intervention ansehen, das Thema ,,Gewalt in Familien“ in der
Verkindigung ausklammern, einem naiv-idealistischen und missionarischen Verstandnis
im Umgang mit Gewalt folgen, die Opfer als unmindige Wesen behandeln und die
anklagenden Fragen an Gott nicht zulassen.®* Einige dieser Gefahrenfelder, die besonders
fir die Frage der Thematisierung von sexueller Gewalt im Religionsunterricht relevant
sind, sollen im Folgenden néher erldutert und mit Aspekten aus der Praventionsforschung

gegen sexuelle Gewalt ergénzt werden.

e Dem Opfer nicht glauben

Oft ist es nicht die Ausnahme, sondern die Regel, dass den Opfern nicht geglaubt wird.®
Diese Erfahrung des Nicht-Glaubens verfestigt die ausweglose Situation flr die
betroffenen Menschen enorm.®® Dass es so schwer fallt, dem Opfer Glauben zu schenken,
kann mehrere Griinde haben, als Beispiel kann die Angst davor, jemanden zu Unrecht zu
beschuldigen, genannt werden.®” Selbstlaut — ein Verein zur Pravention von sexuellem

Kindesmissbrauch — stellt in diesem Zusammenhang Klar: Statistiken zeigen, dass nur 3

8 vgl. LEHNER-HARTMANN: Wider das Schweigen, 246.
8 vgl. LEHNER-HARTMANN: Wider das Schweigen, 246-259.
8 vgl. LEHNER-HARTMANN: Wider das Schweigen, 247.
% \gl. LEHNER-HARTMANN: Wider das Schweigen, 247.
8 vgl. LEHNER-HARTMANN: Wider das Schweigen, 247.
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bis 5 Prozent aller Aussagen von Kindern und Jugendlichen falsche Beschuldigungen
sind und dass diese binnen kiirzester Zeit als unwahr erkennbar sind.?® Des Weiteren gab
es in der 18-jadhrigen Beratungs- und Préventionspraxis des Vereins ca. 2%
Vermutungsaullerungen von Padagoglnnen, die sie nicht teilen konnten, aber in diesen ca.
2% wurde innerhalb eines einzigen Beratungsgespraches deutlich, woher die nicht

haltbaren Vermutungen kamen.®

e Die Tater schitzen

Tater konnen u.a. aus folgenden Griinden Schutz erfahren: Sie genieRen z.B. aufgrund
ihrer sozialen Position einen groRen Vertrauensvorsprung im Gegensatz zu ihren Opfern
oder auch ihre Darstellungen werden fiir glaubwiirdiger gehalten.®® Dabei gilt es zu

beachten, dass

[...] theologische Denk-, Argumentations- und Handlungsmuster in Gemeindeleben,
Religionsunterricht und Liturgie zur Rechtfertigung und somit zum Schutz des Téaters

beitragen konnen, [...] oftmals erst aus der Opferperspektive heraus deutlich [werden].**

Selbstlaut nennt als einen zentralen Grund, warum nichts gegen die Tater unternommen
wird, die Angst, dass kein Stein auf dem anderen bleibt und so eingreifende Personen sich
nicht nur gegen Tater behaupten missen, sondern auch gegen Menschen im Umfeld, die

um den Boden kampfen, auf dem sie stehen.”
e Dem Opfer raten, sein Verhalten zu andern

Dieser Ratschlag kann oftmals dort aufgefunden werden, wo z.B. Gewalttaten falsch
eingeschatzt wurden, kein ausreichendes Wissen zur Dynamik von Gewalttaten
vorhanden ist oder der Glaube, jedem/jeder Hilfesuchenden einen guten Ratschlag

mitgeben zu wollen.”

Abgesehen von der Erfolglosigkeit dieses Ratschlages, transportiert er fir das Opfer die

Botschaft, dass die Ursache fiir die Gewaltlbergriffe in ihnen zu suchen sei. So kann der

8 \/gl. SELBSTLAUT/BMUKK: Handlung, Spiel & Raume, 66-67.
8 vgl. SELBSTLAUT/BMUKK: Handlung, Spiel & Raume, 66-67.
% \v/gl. LEHNER-HARTMANN: Wider das Schweigen, 249.

! LEHNER-HARTMANN: Wider das Schweigen, 250.

°2\gl. SELBSTLAUT/BMUKK: Handlung, Spiel & Raume, 9.

% vgl. LEHNER-HARTMANN: Wider das Schweigen, 252.
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hilflos gut gemeinte aber schlechte Ratschlag an das Opfer zum Verbindeten des Téaters

mutieren.**
e Vom Opfer Vergebung einfordern

Im Hintergrund steht hier der Gedanke, dass ein Neuanfang fir alle Beteiligten nur
ermoglicht wird, wenn das Opfer den Tater vergibt, wodurch das Opfer unter Druck

geraten kann und ihre Erfahrungen indirekt verharmlost werden.*

Entgegen dieser Gefahrdung kénnte die Aufgabe der Kirche darin bestehen, die Situation
der Trostlosigkeit, der Einsamkeit, des Nicht-vergeben-Konnens mit den Opfern
auszuhalten und die mihsamen Schritte einer Befreiung aus der Gewaltsituation

einzuleiten und mitzugehen.®®

e Einem naiv-idealistischen und missionarischen Verstandnis im Umgang mit

Gewalt folgen

Wenn engagierte Personen in Gemeinde oder Schule mit einem konkreten Fall von
Gewalt konfrontiert werden und helfen mdchten, ergibt sich ein weiteres Gefahrenfeld,

wenn sie dabei naiv-idealistischen oder missionarischen Perspektiven folgen:®’

Uberstiirztes Handeln, falsche Anschuldigungen, zu friihe oder falsche Interventionen, die
den Druck zur Geheimhaltung und die Isolation des Opfers verstarken, sind die Folge.
Eigene Fahigkeiten und Moglichkeiten werden Uberschatzt. [...] Naiv-idealistische und
missionarisch motivierte Vorgehensweisen kennzeichnen ungeniigendes Fachwissen und
die Vorstellung, die Probleme unabhédngig von einer vernetzten Zusammenarbeit mit

anderen Helferlnnen und Hilfsorganisationen Idsen zu kénnen.®

Denn oft werden hier die individuellen wie auch strukturellen Verschrankungen nicht
wahrgenommen sowie die Illusion von einem vollig gewaltfreien Leben aufrecht
gehalten.” Selbstlaut betont, dass Helferinnen meist alles auf einmal wollen: die Tater

bekehren, das Kind in Sicherheit bringen, die Gesellschaft verandern usw.'® Es sind aber

% LEHNER-HARTMANN: Wider das Schweigen, 252.

% vgl. LEHNER-HARTMANN: Wider das Schweigen, 253.

% | EHNER-HARTMANN: Wider das Schweigen, 253.

"vgl. LEHNER-HARTMANN: Wider das Schweigen, 256.

% _LEHNER-HARTMANN: Wider das Schweigen, 256.

% vgl. LEHNER-HARTMANN: Wider das Schweigen, 256.

100 v/gl. SELBSTLAUT/BMUKK: Handlung, Spiel & Raume, 8.
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gerade die scheinbar kleine Schritte der Paddagoglnnen, die real moglich und notwendig
sind und fur die Opfer riesige Schritte bedeuten:

Glauben schenken, das Kind ernst nehmen, einen missbrauchsfreien Raum bieten, Tabus

als solche enttarnen, die Wahrnehmung starken.'*

Wichtig in diesem Zusammenhang ist des Weiteren, dass eine Auseinandersetzung mit
dem eignen Selbst notwendig ist, da die Konfrontation mit sexueller Gewalt in die
intimsten Bereiche der eigenen Person eindringt und auch vor der eigenen Sexualitat nicht

Halt macht.%

e Die Opfer als unmindige Wesen behandeln

Den Opfer helfen zu wollen bringt auch die Gefahr mit sich, die Opfer nur mehr als
passive Wesen zu sehen und dabei die Anstrengungen, die Opfer aufbringen mussten um
(Uber-)leben zu kdnnen bzw. sich zu befreien nicht mehr wahrzunehmen, wodurch die
negative Selbstsicht der Opfer verstarkt wird.'*® Selbstlaut betont hier im Zusammenhang
von sexueller Gewalt und Schule, dass betroffene Kinder/Jugendliche meist in der Schule

und Institution bleiben und dabei folgendes zentral ist:**

Dort eine Vertrauensperson zu haben, die Glauben schenkt, zuhort und respektvoll mit
Informationen umgeht fur eine/n da ist, ohne nur ein bemitleidenswertes Opfer zu sehen,

sondern die Starken und Schwachen wahrnimmt und Mut macht — so eine Person zu

haben, ist fur Betroffene von unschatzbarem Wert.'%

e Die anklagenden Fragen an Gott nicht zulassen

Wenn Gewaltopfer mit einem religiésen Kontext verbunden sind, so werden sie die Frage
des ,,Warum* auch vor Gottes Angesicht bzw. an ihn richten, wobei es hier zentral ist,

dass diese Fragen und Klagen zugelassen werden. % Dabei gilt es fiir die Menschen, die

101 SEL BSTLAUT/BMUKK: Handlung, Spiel & Raume, 8.

192 v/gl. SELBSTLAUT/BMUKK: Handlung, Spiel & Raume, 13.
103 v/gl. LEHNER-HARTMANN: Wider das Schweigen, 257.

104 y/gl. SELBSTLAUT/BMUKK: Handlung, Spiel & Raume, 24.
195 SELBSTLAUT/BMUKK: Handlung, Spiel & Raume, 24.

196 v/gl. LEHNER-HARTMANN: Wider das Schweigen, 258.
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mit den Opfern arbeiten bzw. ihnen Hilfe anbieten zu erkennen, dass sie keine Antwort

auf diese anklagenden Fragen an Gott geben zu miissen.'%’
e PraventionsmaBnahmen, die Verangstigung bewirken

Viele Madchen und Jungen wachsen mit der Form von Pravention auf, indem sie z.B. vor
dem fremden Mann gewarnt werden oder sich anstandig anziehen sollen.'®® Doch
Wallbrecht-Harr stellt hier Klar:

Diese herkdmmliche Pravention gibt nicht Sicherheit. Sie bewirkt Verangstigung,
Vermeidungsverhalten, Einschrankung der Bewegungsfreiheit und Selbstandigkeit. Diese
herkdbmmliche Form der Abschreckung liefert zudem Fehlinformation, wissen wir doch
heute, dass ca. 93% der Tater aus dem Nahbereich kommen und den Kindern vorher

bekannt sind. 1%

Des Weiteren sollte auf jegliche Bemerkungen verzichtet werden, die die Kinderrechte
weit unterhalb derer von Erwachsenen ansiedeln und nur zur Verunsicherung fihren, als

Beispiel kénnen folgende Satze angefiihrt werden:**°

DU bist viel zu Kklein um zu wissen, was dir gefallt/was gut flr dich ist!“, [...]

~Erwachsenen muss man gehorchen!, ,, Tu, was der Lehrer sagt*.***

2.3.1.2. Leitmotive

Welche Aspekte die Erinnerungsarbeit im Kontext von einem Religionsunterricht, der die
sexuelle Gewalt thematisiert, umfassen sollte, um der Wahrheit der Leidenden und der
Wahrheit der Botschaft Christi zu dienen, soll im Folgenden erlautert werden.**? Lehner-
Hartmann flhrt dazu folgende Leitmotive an: die Leidensgeschichte anteilnehmend
(an)héren und (mit)fuhlen, Verlorenes und Verwirktes betrauern, Personlichkeit und

Sozialkontakte des Opfers starken und die Frage nach der Verantwortung des Téters und

197 v/gl. LEHNER-HARTMANN: Wider das Schweigen, 258.
198 \/gl. WALLBRECHT-HARR: Sexueller Missbrauch, 23.
19 WALLBRECHT-HARR: Sexueller Missbrauch, 23.

19 yv/gl. SCHELE: Sexueller Missbrauch, 22.

111 SCHELE: Sexueller Missbrauch, 22.

12 vgl. LEHNER-HARTMANN: Wider das Schweigen, 259.
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der christlichen Gemeinschaft stellen.'® Diese Leitmotive werden nun naher erlautert

sowie mit Aspekten aus der Praventionsforschung gegen sexuelle Gewalt erganzt:
e Die Leidensgeschichte anteilnehmend (an)héren und (mit)fihlen

Ein erster wichtiger Schritt ist die Leidensgeschichte anzuhdren bzw. den sprachlos
gewordenen Leidenden eine Stimme zu leihen. ** Dabei kann Erinnerungsarbeit dies

leisten indem sie

selbst Zorn, Wut und Trauer, die die Ohnmacht gegeniiber der Gewalt auslost,
nachempfindet und zuldsst und indem sie den Opfern [...] die Bereitschaft signalisiert,
sich mit ihnen auch auf die Suche nach dem verlorenen Kontakt zu ihren Gefiihlen zu

begeben.'*

Selbstlaut verdeutlicht dabei, dass es eine Vielzahl an unterschiedlichen mdglichen
Hinweisen auf sexuelle Gewalt gibt und daher eines der wichtigsten

Erkennungsmerkmale* fiir sexuelle Gewalt das eigene Gefiihl bleibt:**°

Fur Padagoginnen, Padagogen und alle, die mit Kindern zu tun haben, ist es wichtig,
ihrem eigenen Gefiihl zu trauen, auf Erzéhlungen der Kinder zu horen, offen zu sein, um
die Mdoglichkeit des sexuellen Missbrauchs in Erwagung ziehen zu konnen und die
Mitteilungsversuche der Kinder als moégliche Hinweise auf sexuellen Missbrauch

wahrzunehmen.**’

Selbstlaut weist darauf hin, dass gerade Menschen im péadagogischen Arbeitsfeld bei
grolter emotionaler Nahe zum betroffenen Kind/Jugendlichen immer auch einen privaten
Lebensraum haben in dem sie dem betroffenen Kind nicht begegnen, was eine gute
Voraussetzung ist um ins Vertrauen gezogen zu werden bzw. Auffalligkeiten zu

bemerken.'*8

13 vgl. LEHNER-HARTMANN: Wider das Schweigen, 259-264.
4 vgl. LEHNER-HARTMANN: Wider das Schweigen, 259.

1151 EHNER-HARTMANN: Wider das Schweigen, 260.

16 v/gl. SELBSTLAUT/BMUKK: Handlung, Spiel & Raume, 11.
17 SELBSTLAUT/BMUKK: Handlung, Spiel & Raume, 8.

118 v/gl. SELBSTLAUT/BMUKK: Handlung, Spiel & Raume, 8.
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Verlorenes und Verwirktes betrauern

Die christliche Gemeinschaft hat die Aufgabe, im Ruckgriff auf ihre Traditionen Rituale

der Trauerarbeit zur Verfligung zu stellen bzw. neu zu entwickeln, wobei ein wichtiges

Ritual des Trauerns das Erzahlen von erlebter Gewalt ist:

119

Im Erzédhlen und Klagen lasst sich fur die Opfer all das ans Tageslicht heben, was durch
die Gewalt verloren wurde: Vertrauen in die eigenen Gefiihle, Kontakt zum eigenen
Korper, Lust und Freude am Leben, vertrauenswirdige Beziehungen, der Glaube an eine

Zukunft und der Glaube an einen Gott, der die Leidenden nicht vergisst.'*

Personlichkeit und Sozialkontakte des Opfers starken

Kirchliche Gemeinschaften bieten einerseits ideale VVorbedingungen fiir den Aufbau von

sozialen Kontakten, denn im Wissen um die Gottesebenbildlichkeit jedes Menschen

kdnnen sich die Menschen in gegenseitiger Wertschatzung begegnen, die die Wirde des

Einzelnen bestarkt.'** Selbstlaut zeigt hier auf:

Das Gefiihl jemanden wichtig zu sein, ernst genommen zu werden, zu erfahren, dass die
Verantwortung ausschlieBlich beim Téater liegt, das alles kann betroffenen Kindern eine
nicht zu unterschétzende Unterstiitzung und Hoffnung sein, ein sicherer, heiler Ort, eine
Kraftquelle, mit der sich die schwierige Situation wenn schon nicht bewéltigen, so doch

besser aushalten lasst.'??

Andererseits zeigt jedoch die Realitat, dass Menschen, die nicht in das vorgestellte Ideal

der Gemeinschaft passen, in die Isolation gedrangt werden, daher braucht es, vor allem

auch in kirchlichen Institutionen, eine Entwicklung der notwendigen Sensibilitat im

Umgang mit Opfern von (sexueller) Gewalt.

123

119 vgl. LEHNER-HARTMANN: Wider das Schweigen, 260.
120) EHNER-HARTMANN: Wider das Schweigen, 260.

121 vgl. LEHNER-HARTMANN: Wider das Schweigen, 261.
122 SELBSTLAUT/BMUKK: Handlung, Spiel & Raume, 13.
122 vgl. LEHNER-HARTMANN: Wider das Schweigen, 261.
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e Die Frage nach der Verantwortung des Taters und der christlichen
Gemeinschatft stellen

Im religionspadagogischen Kontext ist nur mit einem seltenen direkten Kontakt mit
Gewalttadter zu rechnen, jedoch gilt es immer von der moglichen Anwesenheit

unerkannter Téter auszugehen.?*

Im Hinblick auf diese kommt der Haltung der kirchlichen Institutionen und

Organisationen grofRRe Bedeutung zu. Eine Klare Positionierung zu Gewaltvorkommen ist

ein zutiefst politischer Akt.*?®

Im 2010 erschienen Behelf fur haupt- und ehrenamtliche Mitarbeiterinnen der Didzese
Wien zur Verhinderung von sexueller Gewalt ist solch eine Positionierung zu finden.
Denn Kardinal Schénborn spricht hier im Zusammenhang mit der Frage des Umgangs mit
dem Thema der sexuellen Gewalt in der Kirche von einer notwendigen Mitarbeit aller in
der Kirche:

[...] [es bedarf] der Bereitschaft aller in der Kirche: sich informieren tber Missbrauch,
dessen Formen und Folgen, Aufmerksamkeit und Mut, an der Aufdeckung von
Missbrauch und an der Vermeidung weiterer Missbrauchsgefahr mitzuwirken. [...] Fur
uns alle gilt hier das Hoffhung gebende Wort Jesu: Die Wahrheit wird euch frei
machen...“. (Joh 8,32). Um einen umfassenden Dienst an dieser Wahrheit bitte ich alle in

der Kirche.!?8

2.4. Erinnerungsarbeit mit Kinder- und Jugendliteratur

Aus den vorhergegangenen Ausfiihrungen ist deutlich geworden, dass Schweigen,
Verdrédngen und Tabuisieren lange Zeit die Form des Umgangs mit dem Thema der
sexuellen Gewalt in der Offentlichkeit bzw. auch im schulischen Kontext war.*?’ Hier ist
nun wesentlich, dass literarische Texte den Opfern von sexueller Gewalt ermdglichen

kdnnen, eine Sprache fir ihre Erfahrungen zu finden, vor allem da ihre Realitat oftmals in

124 \/gl. LEHNER-HARTMANN: Wider das Schweigen, 262.

125 | EHNER-HARTMANN: Wider das Schweigen, 262.

126 ERZDIOZESE WIEN (Erzbischéfliches Ordinariat) (Hg.): Verhinderung sexuellen Missbrauchs.
Mafnahmen, Regelungen und Orientierungshilfen, Wien 2010. URL.: http://www.erzdioezese-
wien.at/edw/dokumente/verhinderungvonmissbrauch.pdf (20.06.2011), 7-8.

127ygl. KRUCK, Marlene: Das Schweigen durchbrechen. Sexueller Missbrauch in der deutschsprachigen
Kinder- und Jugendliteratur. Bd. 1, Berlin 2006. (Geschlecht — Gewalt — Gesellschaft Bd. 2), XV.
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Abrede gestellt wird.’?® Dies macht deutlich, dass literarischen Texten genau das gelingen
kann, was christliche Erinnerungsarbeit leisten will: sich fir die Opfer einsetzen. Im
Zusammenhang von literarischen Texten und der christlichen Erinnerungsarbeit ist dabei
zunachst wichtig zu erkennen, dass vor allem in den letzten 30 Jahren die Verbindung
von Theologie und Literatur immer mehr an Bedeutung gewann, wodurch sich ein
eigener Forschungsbereich zu dieser Thematik etablieren konnte. '* Dieser
Forschungsstrang hat sich als Schnittstelle zwischen den Bezugswissenschaften von
Theologie, Literatur und Asthetik herausgebildet und nimmt konkret auf das konstruktive
Verhaltnis von Theologie und Literatur Bezug.™*® Innerhalb dieses komplexen Bereichs
ist fir die zu behandelnde Thematik zentral, dass durch diesen Forschungsbereich
deutlich wurde, dass nicht nur religiése Kinder- und Jugendliteratur ,,im engeren Sinn“**
fiir die Religionspéadagogik relevant ist. Denn Motté zeigt auf, dass neben den Texten mit
einer transzendental-religidsen Dimension bzw. einer judisch-christlichen Botschaft, auch
Texte mit einer ethisch-existentiellen Dimension, wie sie die Literatur zur sexuellen
Gewalt aufweist, ein wichtiger Teil des religionspadagogischen Alltags sein muss.**? Und
genau hier knupft die christliche Erinnerungsarbeit an, indem sie deutlich macht, dass es
eine religionspadagogische Aufgabe ist, sich den ethisch-existentiellen Fragen von
Gewaltausiibung, Gewalttater und Gewaltopfern zu stellen.

Sexuelle Gewalt ist dabei ein literarisches Motiv, das uber eine lange literarische
Tradition verfigt und sehr umfassend ist. *** Dabei gilt es im Kontext der
Erinnerungsarbeit zu erkennen, dass es erst ab Mitte der achtziger Jahre vor allem

betroffenen Frauen gelang, die Uber Jahrhunderte lange Tabuisierung der sexuellen

128 \/gl. KIPER, Hanna: Literatur. In: Bange, Dirk/Kérner, Wilhelm (Hg.): Handwérterbuch Sexueller
Missbrauch. Bern u.a. 2002, 324.

129'\/gl. LANGENHORST, Georg: Theologie und Literatur. Ein Handbuch. Darmstadt 2005, 9.

30v/gl. LANGENHORST: Theologie und Literatur, 9-14.

B Zur Unterscheidung von , religiéser* und , religios relevanter* Kinder- und Jugendliteratur Vgl.
ausfuhrlicher: STANGL Herbert: Religiose Kinder-und Jugendliteratur. Skriptum zum Fernkurs der
Kinder- und Jugendliteratur der STUBE. Wien 2010, 3-8. und MOTTE, Magda: Auf der Suche nach dem
verlorenen Gott. Religion in der Literatur der Gegenwart. Mainz 1997.

132 vgl. ausfihrlicher: MOTTE: Religion in der Literatur, 25-45.

133 vgl. ausfiihrlicher zum Thema ,,Sexuelle Gewalt in der Kinder- und Jugendliteratur: KIPER, Hanna:
Sexueller Missbrauch im Diskurs. Eine Reflexion literarischer und padagogischer Traditionen. Weinheim
1994. und HILLEBRAND, Sandra: Die Darstellung von Sexualitét in der Jugendliteratur nach 1968 —
Ausgewahlte Aspekte. Diplomarbeit. Universitat Wien 2006.
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Gewalt bzw. das Schweigen dariiber aufzubrechen.'® Die Enttabuisierung dieses Themas
hat ihren Niederschlag dann auch in der Kinder- und Jugendliteratur gefunden:**

Entscheidend fur den Einzug des Themas in Kinder-und Jugendbiicher war nicht zuletzt
die Etablierung von Konflikt- und Krisenerlebnissen in der realistischen und

problemorientierten Kinder- und Jugendliteratur.**

So wurde ab den 60er und 70er Jahren bei der Praventionsarbeit mit Bildergeschichten,

Broschiiren und Texten in Schulbiichern gearbeitet."*’

Bevor auf die konkreten Chancen, aber auch Gefahren, die sich daraus fir die
Erinnerungsarbeit mit Kinder- und Jugendliteratur ergeben, eingegangen wird, gilt es
zunachst wichtige grundlegende literaturtheoretische Aspekte zu erdrtern, die mit

Kinder- und Jugendliteratur zum Thema der sexuellen Gewalt verbunden sind.

2.4.1. Kinder- und Jugendliteratur zum Thema sexuelle Gewalt

Hier muss zun&chst beachtet werden, dass Gattungsbestimmungen als modellhaft
angesehen werden kénnen und in der literarischen Praxis immer auch von flieRenden
Ubergangen auszugehen ist.*® Des Weiteren ist wichtig zu erkennen, dass Kinder- und
Jugendliteratur unterschiedlich definiert wird, verschiedene Bedeutungen hat und sich
nicht als eine Gruppe von Werken mit gleichen Merkmalen fassen lasst."* Der Begriff
Kinder- und Jugendliteratur hat daher mittlerweile sehr verschiedene Facetten, im
Folgenden sollen einige dieser Aspekte dargestellt werden.*® Gansel gibt einen sehr

guten Uberblick tiber die Bereiche, die Kinder- und Jugendliteratur umfassen kann:

1. Die Gesamtheit der fur Kinder und Jugendliche als geeignet empfundenen Literatur
(intentionale KJL).
2. Die Gesamtheit der fir Kinder und Jugendliche geschriebenen fiktionalen und

nichtfiktionalen Texte (spezifische KJL).

B34\/gl. KRUCK: Das Schweigen durchbrechen, Bd.1, XV.

135 \/gl. KRUCK: Das Schweigen durchbrechen, Bd.1, XV.

3¢ KRUCK: Das Schweigen durchbrechen, Bd.1, 3.

B37vgl. KRUCK: Das Schweigen durchbrechen, Bd.1, 2.

138 \/gl. GANSEL, Carsten: Moderne Kinder- und Jugendliteratur. Vorschlage fiir einen
kompetenzorientierten Unterricht. 4., Uberarbeitete Auflage. Berlin 2010, 109.

139 vgl. GANSEL: Moderne Kinder- und Jugendliteratur, 13.

140 v/gl. GANSEL: Moderne Kinder- und Jugendliteratur, 13.
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3. Die Gesamtheit der von Kindern und Jugendlichen rezipierten fiktionalen und
nichtfiktionalen Texte (Kinder- und Jugendlektire).

4. Ein Teilsystem des gesellschaftlichen Handlungs- bzw. Sozialsystems ,,Literatur
(,,Subsystem KJL*).**

Kinder- und Jugendliteratur, die sich mit dem Thema der sexuellen Gewalt beschaftigt,
kann im Spezifischen als ,,moderner realistischer bzw. problemorientierter Jugendroman*
klassifiziert werden. Die Bedeutung dieses Begriffes wird folgend erlautert werden. So
bezeichnet der Begriff ,,moderner Jugendroman® nicht eine zeitliche Dimension im Sinne

von gegenwartig oder aktuell,

sondern es geht um eine veranderte Struktur der Texte, um Inhalt und Form, um story und

discourse, kurz um das ,,Was“ und ,,Wie“ des Erzahlens. *?
Gansel postuliert, dass sich der moderne Kinderroman u.a. dadurch auszeichnet,

dass der Wertungsstandort in die kindlichen bzw. jugendlichen Protagonisten gelegt ist
und dass ihr Standpunkt selbst dann nicht korrigiert wird, wenn er sich aus der Sicht der

Erwachsenen bzw. der Gesellschaft als problematisch bzw. falsch erweisen sollte.**?

»Realistisch” im Zusammenhang mit der Kinder- und Jugendliteratur meint dabei

[...] eine Darstellungsweise, welche die Welt ohne idealistische oder phantastische
Uberhéhungen zeigen mdchte, namlich so, wie sie ist. [...] Realismus [charakterisiert]
eine Literatur fur Kinder und Jugendliche, in der es um eine méglichst groRe Anndherung
an die soziale Wirklichkeit und eine moglichst genaue Widerspiegelung der

Lebenssituation und der Probleme von Kindern und Jugendlichen geht. **

Glasenapp/Weinkauff weisen in diesem Kontext jedoch darauf hin, dass der Begriff

»realistisches Erzahlen“ einem historischen Wandel unterliegt:

1“1 GANSEL: Moderne Kinder- und Jugendliteratur, 13.

142 GANSEL: Moderne Kinder- und Jugendliteratur, 108.

13 GANSEL: Moderne Kinder- und Jugendliteratur, 13.

1% | ANGE, Giinther (Hg.): Kinder- und Jugendliteratur der Gegenwart. Ein Handbuch. Baltmannsweiler
2011, 106.
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Heute versteht man Realismus bzw. realistisches Erzahlen als einen historisch variablen

Bedeutungseffekt, der daraus entsteht, dass ein literarischer Text der jeweiligen

Realitatsauffassung des Publikums entspricht und diese zugleich mitbestimmt.**®

Koch stellt fest, dass auch, wenn ein Buch dem Genre ,realistisches Kinder- und
Jugendbuch® zuzurechnen ist, damit noch nicht im engeren Sinn ,realistisch® gemeint
ist.'® Firr die vorliegende Thematik heiRt das, zu erkennen, dass die Wirklichkeit der
sexuellen Gewalt nicht mimetisch wiedergespiegelt werden kann und daher missen die
Biicher, vor allem im Hinblick auf die Praventionsarbeit, kritisch analysiert werden. Dies

stellt auch Doderer klar:

Und wir Erwachsenen dirfen nicht meinen, zu jeder gerade aufkommenden 6ffentlichen
Diskussion, drehe sie sich um Asylanten in Deutschland, um die Unterdriickung der Frau
[...] zu all dem misse jetzt das passende Buch geschrieben werden. Die Welt der
Buchstaben kann die wirkliche Welt weder abbilden noch ersetzen noch gar ausbessern,
wo sie reparaturbedurftig ist. Sie ist eine eigene. Allerdings eine, die uns viel geben kann,
wenn wir recht lesen gelernt haben. Und das heil3t nach wie vor, kritisch lesen gelernt zu

haben.*’

Koch fihrt in diesem Zusammenhang an, dass bei realistischen Kinder- und
Jugendbiichern immer von einer literarischen Wirklichkeit ausgegangen werden muss,
das heif3t, dass die Wirklichkeit hier konstruiert wird und zwar durch die spezifische
Wahrnehmung eines Menschen (des/der Schriftstellers/in).**® Daher muss immer auch die
Art der Wahrnehmung und literarische Konstruktion analysiert werden, wie z.B. die Wahl
der rhetorischen Mittel als Beeinflussungsmittel der Leserlnnen.'*

Wenn ein realistisches Kinder- bzw. Jugendbuch aktuelle gesellschaftspolitische
Problematiken thematisiert, wie z.B. die Sexualitit kann es als Teil der

»problemorientierten Kinder- und Jugendliteratur* angesehen werden und daher sollen

145 GLASENAPP, von Gabriele/WEINKAUFF, Gina: Kinder- und Jugendliteratur. Paderborn 2010.
(StandardWissen Lehramt), 75.

¢ vgl. KOCH, Helmut: ,,Sexueller Missbrauch* als Thema des problemorientierten Kinder- und
Jugendbuchs. Oder: Was hat das Fach Deutsch mit dem Leben zu tun? In: Becker-Mrotzek, Michael/Hein,
Jurgen u.a.: Werkstattbuch Deutsch: Texte fiir das Studium des Faches. Minster 1997,

231.

" DODERER, Klaus: ,,Dariiber spricht man nicht*. Tabuwandel in der Geschichte der Kinder- und
Jugendliteratur. In: Internationales Institut fir Jugendliteratur und Leseforschung (Hg.): Tabus in der
Kinder- und Jugendliteratur. Ergebnisse der 28. Tagung des Internationalen Instituts fiir Jugendliteratur und
Leseforschung. Wien 1993, 7.

148 \/gl. KOCH: Problemorientiertes Kinder- und Jugendbuch, 227.

9 v/gl. KOCH: Problemorientiertes Kinder- und Jugendbuch, 227.
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wichtige Aspekte, die mit der Gattung des problemorientierten Jugendromans verbunden
sind, hier angesprochen werden.

MaRgebend fir diese Texte ist, dass ihre Wirkungsintention darauf abzielt,

dem kindlichen Leser einen kritischen Blick auf die Gesellschaft zu vermitteln, hinter die
Kulissen zu schauen, ihm die sozialen Mechanismen durchschaubar zu machen, um ihn

aufzuklaren und damit seine Miindigkeit zu beférdern.**

Wichtig ist hierbei, dass der problemorientierte Jugendroman historisch gesehen ein
Reflex auf die 1968 in Gang gebrachte neue Sicht der Kindheit ist, so wird beim
problemorientierten Jugendroman von einem prinzipiell gleichberechtigten Verhaltnis
von Erwachsenen und Kindern ausgegangen. ™' Gansel beschreibt in diesem
Zusammenhang, dass der Ubergang vom problemorientierten zum psychologischen
Kinder- bzw. Jugendroman flieBend ist, wenn z.B. die Problemorientierung in eine

152

kindliche Innenweltdarstellung tbergeht.” Daher soll hier kurz auch auf die Thematik

des psychologischen Jugendromans Bezug genommen werden. Gansel postuliert, dass es
beim psychologischen Jugendroman primar um die Darstellung und Verarbeitung der

Auswirkungen des (realistischen) (Kinder-)Alltags durch den jugendlichen Protagonisten

153

geht.™ Gansel beschreibt dies auf folgende Weise:

Das Kind muss die Probleme selbstédndig rational erfassen wie emotional bewaltigen.
Kinder sind in eine Freiheit entlassen und haben sich in ihr zu bewahren. Sie missen sich
damit Aufgaben stellen, die fur frihere Kindergenerationen tabu waren. An die Stelle der
Spiel-, Abenteuer-, Erlebniswelten, die natirlich immer auch eine Art Schonraum

darstellen, tritt nunmehr die ,,reale Welt*“ mit ihren existenziellen Noten. ™

10 GANSEL: Moderne Kinder- und Jugendliteratur, 112.

51 vgl. GANSEL: Moderne Kinder- und Jugendliteratur, 111.
152 \/gl. GANSEL: Moderne Kinder- und Jugendliteratur, 109.
153 vgl. GANSEL: Moderne Kinder- und Jugendliteratur, 119.
1% GANSEL: Moderne Kinder- und Jugendliteratur, 118-119.
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2.4.1.1. Chancen und Risiken

Welche Chancen und Risiken mit Kinder- und Jugendliteratur im Kontext der christlichen
Erinnerungsarbeit verbunden sind, soll nun erlautert werden. So begriindet Kiper die
Bedeutung der literarischen Texte im Kontext von Gewalterfahrungen damit, indem sie

aufzeigt, dass literarische Texte

[...] die Reflexion Uber traumatische Erfahrungen [erm&glichen] und ihnen damit einen
Ort in Kultur und Gesellschaft [schaffen]. Literarische Texte kénnen sowohl fiir eine
individuelle Auseinandersetzung mit personlichen traumatischen Erfahrungen, als auch

als Grundlage fiir einen Austausch von Erlebnissen herangezogen werden.**

Dies verdeutlicht, dass Literatur einen Beitrag zu bewusstem Verstehen und unbewusstem
Erleben leisten kann, denn sie 16st Gedanken und Geflhle aus und kann so helfen,
Ereignisse neu und anders zu sehen oder im Riickblick Erlebnisse bzw. Erfahrungen der
eigenen/fremder Lebensgeschichten neu zu deuten.* Literarische Texte konnen daher
ein wichtiges Medium fir kommunikative Prozesse sein, denn vielfach werden
Interaktionserfahrungen nicht direkt, sondern verschlusselt oder symbolisch ausgedriickt,
wodurch eine emotionale Wirkung erzielt werden kann.™’ In diesem Zusammenhang ist
es wichtig zu erkennen, dass aus religionspadagogischer Sicht nicht nur die Hilfe auf
individueller Ebene zentral ist, sondern es geht um eine Bewusstseinsbildung auch auf der
gesamtgesellschaftlichen Ebene. Und diese kann durch die Erinnerungsarbeit mit Hilfe
von literarischen Texten ermdglicht werden. Denn Kiper folgend wird der Rezeption
literarischer Texte Uber sexuelle Gewalt oftmals eine hilfreiche Wirkung zugeschrieben,
denn sie ermdglichen eine schrittweise Ann&herung an das Thema und ertffnen die
Maglichkeit zum Distanzieren, Nachdenken, bedingten Identifizieren und Verstehen.™®
Auch Kruck sieht mit dem Lesen von Kinder- und Jugendliteratur zum Thema der

sexuellen Gewalt eine unmittelbare gewinnbringende Wirkung verbunden:

[...] indem sie z.B. zu Gespréachen anregen und diese zugleich aufgrund der fiktionalen

Ebene erleichtern, indem sie Empathie und Einfiihlungsvermdgen hervorrufen und

15 KIPER: Literatur, 324.

16 vgl. KIPER: Literatur, 321.
17 vgl. KIPER: Literatur, 321.
158 vgl. KIPER: Literatur, 324.

37



fordern, indem sie Ich-Starke propagieren, Rechte verdeutlichen, Schuldgefiihlen

entgegen wirken und Hilfsméglichkeiten vorstellen.™
Weitere Chancen der Literatur zum Thema sexuelle Gewalt beschreibt Kiper wie folgt:

Bezogen auf sexualisierte Gewalt innerhalb von personlich gestalteten Beziehungen
fihren sie in deren Dynamik ein und ermdglichen verschiedene Zugénge durch (Mit-)
Fuhlen und Denken, Imaginieren, Phantasieren und Analysieren. Sie zeigen sexuelle
Gewalt auf dem Hintergrund — systemisch angelegter — Interpretationsmoglichkeiten,

erhellen sie doch die Dynamik zwischen Téter und Opfer bzw. eines Familiensystems.'®

Kruck hat die bedeutenden Funktionen und Chancen, die mit der Literatur zur sexuellen
Gewalt, im Besonderen der Kinder- und Jugendliteratur verbunden sind, dargestellt. Da
diese fur die Verbindung wvon christlicher Erinnerungsarbeit mit Kinder- und
Jugendliteratur zum Thema der sexuellen Gewalt wesentlich sind, sollen diese hier

zusammenfassend dargestellt werden: °*

1) Sprachdifferenzierung und -férderung

Biicher kdnnen durch eine beispielhafte Wortwahl den passiven und aktiven Wortschatz
der Kinder und Jugendlichen erweitern helfen. ** So kénnen den Kindern und
Jugendlichen sprachliche Ausdrucksmdoglichkeiten und Mdoglichkeiten wie sie Uber
verwirrende Gefiihle oder belastende Ereignisse sprechen konnen, aufgezeigt werden.*
Des Weiteren kann ein Buch zur Thematik der sexuellen Gewalt eine Erziehung zum
tabufreien Sprechen Uber z.B. unangenehme Berlhrungen, Sexualitdt, den Korper

ermoglichen.*®*

Die Bilder und Texte geben hierzu einen Gesprachsanlass und regen zur Kommunikation

und Diskussion an. %

159 KRUCK, Marlene: Das Schweigen durchbrechen. Einsatzméglichkeiten von Kinder- und Jugendliteratur
zur Thematik des sexuellen Missbrauchs im Rahmen der schulischen Praventionsarbeit. Bd.2, Berlin 2006.
(Geschlecht — Gewalt — Gesellschaft Bd. 3), 217.

10 KIPER: Literatur, 324.

161 \/gl. KRUCK: Das Schweigen durchbrechen, Bd.1, 58-60.

162 \/gl. KRUCK: Das Schweigen durchbrechen, Bd.1, 58.

163 v/gl. KRUCK: Das Schweigen durchbrechen, Bd.1, 58.

164 v/gl. KRUCK: Das Schweigen durchbrechen, Bd.1, 58.

165 KRUCK: Das Schweigen durchbrechen, Bd.1, 58.
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2) Das Buch als Ausléser um das ,,Schweigen zu durchbrechen*

In Gesprachen kann die Literatur als Ausltser dienen, damit die Kinder und Jugendlichen
tiber ihre eigenen Erfahrungen zu sprechen beginnen.’® Indem die Leserinnen die

Befreiung* der Figur im Buch miterleben, kdnnen sie sich ,,befreiter* fiihlen.*®’

3) Kinder kdnnen Modelle des Buches Gibernehmen

Die Biicher sollen den Kindern und Jugendlichen aufzeigen, wie Ldsungen herbeigefiihrt
werden konnen bzw. wie ihre emotionale Befindlichkeit verbessert werden kann und
dabei kann gehofft werden, dass die Kinder diese Modelle in ihre Wirklichkeit

{ibertragen.®®

4) Aufklarung und Sensibilisierung

Kinder und Jugendliche, die nicht vom Missbrauch betroffen sind, kénnen durch die
Blcher Uber die komplexe Dynamik des sexuellen Missbrauchs aufgeklart und fur

Verhaltensweisen von Betroffenen sensibilisiert werden. *°

Die Ziele des Einsatzes von Kinder- und Jugendbilchern zur Thematik des sexuellen

Missbrauches kénnen so unter folgenden drei Aspekten summiert werden:

- aufklaren,
- schutzen,

- zum Reden und Hilfeholen ermutigen.'™

Dies zeigt, welch vielféaltige Chancen die inhaltlich sorgféltig konzipierten, literarisch
anspruchsvollen und die Zielgruppe ansprechenden Kinder- und Jugendbucher zur
Thematik der sexuellen Gewalt in sich tragen kénnen.'™* Dabei sind die Ubergange
zwischen einer moglichen préventiven, informierenden, diagnostischen und/oder auch
therapeutischen Wirkung flieRend.'”? Kruck macht hier aber auf einen zentralen Aspekt

aufmerksam:

166 \/gl. KRUCK: Das Schweigen durchbrechen, Bd.1, 59.
167 \/gl. KRUCK: Das Schweigen durchbrechen, Bd.1, 59.
168 \/gl. KRUCK: Das Schweigen durchbrechen, Bd.1, 59.
169 \/gl. KRUCK: Das Schweigen durchbrechen, Bd.1, 60.
170 v/gl. KRUCK: Das Schweigen durchbrechen, Bd.1, 58.
1 v/gl. KRUCK: Das Schweigen durchbrechen, Bd.1, 60.
172 \/gl. KRUCK: Das Schweigen durchbrechen, Bd.1, 60.
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Sie [die Kinder- und Jugendliteratur] kann dies aber nur, und das gilt vor allem bei
jungeren Kindern, wenn der Bucheinsatz von Erwachsenen begleitet und unterstiitzt wird.
Die Aufgabe eines ,,Ersatzerziehers®, der herangezogen werden kann, um sich selbst dem
Thema des sexuellen Missbrauchs nicht stellen zu missen, erfiillen die Bicher indes

nicht."®

Auf dies macht auch der Verein Selbstlaut aufmerksam, indem er drei Ebenen darstellt,

an denen Pravention ansetzen sollte:

174

die individuelle Ebene (= die préventive Arbeit mit den Madchen und Buben); die Ebene
der Bezugspersonen und des Umfelds (= die prdventive Arbeit mit den Eltern,
Padagoglnnen, Bezugspersonen); die Ebene der Gesellschaft, die politische Ebene (=die

Arbeit an grundlegenden gesellschaftlichen Veranderungen).!”

Kruck beschreibt neben diesen Chancen auch die Risiken von Kinder- und

Jugendbiichern zur Thematik der sexuellen Gewalt, die dazu fuhren kénnen, dass die

Lektiire eines ungeniigenden Buches negative Konsequenzen nach sich zieht.'”® Kruck

nennt dabei folgende Momente der Geféhrdung:

1)

2)

3)

4)

Weder durch den Text noch durch Bilder darf es zu einer Angsterzeugung
kommen, sondern es missen immer Ldsungsaspekte und Hilfsmomente
aufgezeigt werden.

Das Buch darf Schuldgefiihle der Leserlnnen weder erzeugen noch verstarken und
muss eine Uberforderung vermeiden.

Die Lektire darf zu keiner Verunsicherung der Leserlnnen fuhren. So kdnnen
zum Beispiel ein unklares Ende oder fehlende Informationen ber den Umgang
mit den Té&tern die Leserlnnen stark irritieren.

Durch das Buch konnten Falschinformationen weitertradiert werden.*’”

Dies bedeutet, so Kruck, dass fur die kind- und jugendgerechte Aufarbeitung des Themas

der sexuellen Gewalt einerseits ein fundiertes Grundlagenwissen und andererseits ein

literarisches Feingefuhl der Autorinnen notwendig sin

17
d:'"®

173 KRUCK: Das Schweigen durchbrechen, Bd.1, 60.

174 v/gl. SELBSTLAUT/BMUKK: Handlung, Spiel & Raume, 40.
15 SELBSTLAUT/BMUKK: Handlung, Spiel & Raume, 40.

176 \/gl. KRUCK: Das Schweigen durchbrechen, Bd.1, 61

177v/gl. KRUCK: Das Schweigen durchbrechen, Bd.1, 61-62.

178 \/gl. KRUCK: Das Schweigen durchbrechen, Bd.1, 1.
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Wird die é&sthetische Komponente vernachlassigt, droht leicht die Gefahr, dass aus
praventivem Engagement verfasste Kinder- und Jugendliteratur in die Rolle der

Ratgeberliteratur zuriickfallt bzw. der padagogische Zeigefinger Uber dem Buch

schwebt.'"®

Kiper meint in diesem Zusammenhang, dass die literarischen Texte, wenn sie in
festgefiigten Formen der An-Klage und in einem Opferdiskurs nach wiederkehrenden
Mustern stecken bleiben, dazu beitragen, Langeweile und Uberdruss zu erzeugen.*®® Des
Weiteren kdnnen unter Hinweis auf verfestigte Darstellungsformen Leidenserfahrungen

abgewertet, negiert und Opfer erneut stigmatisiert werden.'®*

Diese Chancen und Gefahrenfelder verdeutlichen, wie wichtig es ist, wenn ein Buch im
Religionsunterricht zum Thema sexueller Gewalt eingesetzt wird, dieses davor Kritisch zu
analysieren. Welche Kriterien dabei von Bedeutung sind und wie diese an einem
Jugendbuch angewendet werden koénnen, soll exemplarisch anhand des Jugendbuchs
»Wofir die Worte fehlen* unter Punkt 4. dargestellt werden. Denn Koch macht klar, dass
ohne eine inhaltliche Kritik mithilfe von wissenschaftlich fundierten Kriterien, sich weder
eine differenzierte Behandlung der Bucher noch eine begrindete Kritik durchfiihren

lasst. 182

Dieser Analyse sollen jedoch grundsatzliche didaktische Uberlegungen zu einem
Religionsunterricht mit Kinder- und Jugendliteratur zum Thema der sexuellen Gewalt

vorangestellt werden.

3. Religionsunterricht mit Kinder - und Jugendliteratur zum

Thema sexuelle Gewalt: Didaktische Reflexionen

Aus den bisherigen Ausfihrungen ist deutlich geworden, dass die christliche
Erinnerungsarbeit im Kontext der Thematisierung von sexueller Gewalt im
Religionsunterricht eine zentrale Leitkategorie sein kann. Dabei wurde deutlich, dass in
der Kinder- und Jugendliteratur groRe Chancen stecken um die Erinnerungsarbeit in der
religionspédagogischen Praxis verwirklichen zu kénnen. Das folgende Kapitel greift nun
Aspekte der christlichen Erinnerungsarbeit mit Kinder- und Jugendliteratur auf und bringt

diese in den Zusammenhang mit didaktischen Fragestellungen. Die leitende

1% KRUCK: Das Schweigen durchbrechen, Bd.1, 1.

180 v/gl. KIPER: Literatur, 325.

181 v/gl. KIPER: Literatur, 325.

182 \/gl. KOCH: Problemorientiertes Kinder- und Jugendbuchs, 233.
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Forschungsfrage soll dabei sein: Welche zentralen didaktischen Momente missen
beachtet werden, wenn das Thema der sexuellen Gewalt im Religionsunterricht anhand

von Kinder- und Jugendliteratur behandelt wird?

3.1. ,Literaturtheologie® als didaktisches Prinzip

Die Dialektik von Theologie und Literatur, die groBe Chancen auch fir die
Erinnerungsarbeit liefert, wurde bereits unter 2.4. erldutert, hier soll nun dargestellt
werden, welche didaktischen Aspekte sich daraus ergeben. So beschreibt Langenhorst,
dass bereits 1978 Crimmann in seiner Dissertation den Begriff ,Literaturtheologie* im
Kontext der Religionspédagogik begriindet und dabei ein Pladoyer fir den Einsatz
literarischer Texte im Religionsunterricht verfasst hat, indem er unterschiedlichste
didaktische Chancen der Literatur im Religionsunterricht beschreibt.'®® Bis heute spielt
die Mdoglichkeit mit Hilfe literarischer Texte religionspadagogisch zu arbeiten eine

zentrale Rolle."®* Zusammenfassend kann gesagt werden, dass

Fir den RU [...] alle Texte geeignet [sind], die den Schiiler innerlich anriihren und seine
Teilnahme erwecken und seine — oftmals verschlisselten — Fragen Bedurfnisse und
Interessen treffen. [...] Die Schiiler kénnen in der geeigneten Auswahl von Literatur neue
Freirdume und Betatigungsméglichkeiten entdecken. Sie erfahren dadurch eine zuvor
nicht gekannte Bereicherung und Vertiefung ihrer Personlichkeit, letztlich auch den

Zugang zum Transzendenten.*®

Zunachst soll geklart werden, welche Aspekte beachtet werden missen, wenn nicht nur
Textausschnitte, sondern Blcher als Gesamtes im Religionsunterricht eingesetzt werden
sollen. Willert postuliert in diesem Kontext den Begriff ,,Ganzschriften” und will mit dem

Begriff damit auf Folgendes hinweisen:

183 \/gl. LANGENHORST: Theologie und Literatur, 192.

184 v/gl. ausfihrlicher LANGENHORST, Annegret/LANGENHORST, Georg: Fachdidaktik Religion und
Fachdidaktik Deutsch: Chancen und Grenzen der Kooperation. In: Theo-Web. Zeitschrift fur
Religionspadagogik 7 (2008). URL.: http://www.theo-web.de/zeitschrift/ausgabe-2008-01/8.pdf
(25.05.2011), 90-96.

18 NEUMEYR, Kurt: Bibliotherapeutische Literatur im Religionsunterricht. In: Christlich Padagogische
Bléatter 1 (2003), 52-53.
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[wenn] man sich die didaktische Herkunft des Begriffes aus der Reformpadagogik der
20er Jahre in Erinnerung ruft, wird vielleicht deutlich, dass Schilerinnen mehr als nur aus

einem Textganzen entnommene Textbrocken geboten werden sollen.'®

Denn die schulische Realitat zeigt auf, wie Willert darlegt, dass es problematisch ist, dass
die Religionsbiicher oft nur Text(stiicke)sammlungen sind und so der groRe Gewinn von

187

Ganztexten vermehrt verloren geht.™" Welchen groBen Gewinn jedoch Ganzschriften

bringen kdnnen, beschreibt er wie folgt:

Im ER [Evangelischen Religionsunterricht] sollen umfangreiche Texte gelesen werden,
die eine bestimmbare Benennung ihrer Entstehungsbedingungen zulassen, die einen
Gedankengang differenzierter zum Ausdruck bringen, als das ein Ausschnitt aus ihnen

leisten kann, die damit eine komplexere Struktur besitzen, eine ,,Textur”, als ein

~gewebtes* Ganzes darstellen, die es zu analysieren und zu beurteilen gilt.*®®

Willert zeigt dabei einige praktische Erfordernisse auf, die bei einem Einsatz von
Ganzschriften im Religionsunterricht unbedingt zu beachten sind. Da diese auch fur den
Einsatz von einem Kinder- oder Jugendbuch zum Thema der sexuellen Gewalt im

Religionsunterricht grolRe Relevanz haben, soll auf diese hier Bezug genommen werden:

Der Umgang mit literarischen Ganztexten im Unterricht beinhaltet, dass die Texte
Gegenstande des eigenstandigen Bearbeitens sind, dies bedeutet, dass alle Schulerlnnen
ein eigenes Exemplar erwerben sollten.®® Daher muss unbedingt der Anschaffungspreis
der Texte beachtet werden.®® Notwendig ist der Lerngruppe von Anfang an klar zu
machen, dass nicht nur ,,H&ppchen* aus der Lektlre herauszuziehen sind, sondern dass
eine vollstandige Textarbeit verlangt wird. ' Dabei spielen die jeweiligen
Voraussetzungen der Lerngruppe eine zentrale Rolle, daher sollten u.a. folgende

Fragestellungen vor dem Einsatz einer Ganzschrift beachtet werden:'*

18 WILLERT, Albrecht: Lektiire von Ganzschriften im Religionsunterricht. In: Zeitschrift fiir Padagogik
und Theologie 54 (2002), 365.

87 \/gl. WILLERT: Lektiire von Ganzschriften, 365.

'8 WILLERT: Lektiire von Ganzschriften, 365.

189 \/gl. WILLERT: Lektiire von Ganzschriften, 366.

199 v/gl. WILLERT: Lektiire von Ganzschriften, 366.

11 vgl. WILLERT: Lektire von Ganzschriften, 366.

192 v/gl. WILLERT: Lektire von Ganzschriften, 366-367.
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Wie ausgeprégt ist[!] das Interesse und die Lesebereitschaft der Schilerinnen? Welche

zeitliche Beanspruchung geht von der Aufgabe, sich den Inhalt anzueignen, aus? *®

In diesem Zusammenhang ist der Dialog zwischen Deutsch- und Religionsdidaktik
besonders relevant.*** Und gerade die Facherkombination von Deutsch und Religion
eignet sich natdrlich besonders zur Umsetzung und Gestaltung eines Unterrichts zum
Thema der sexuellen Gewalt mit Hilfe von Kinder- und Jugendliteratur. Neben diesen
zentralen Aspekten einer ,Literaturtheologie” im Unterricht soll im Folgenden auf
Fragestellungen, die sich dadurch im Bereich der Literaturdidaktik ergeben, eingegangen

werden.

3.1.1. Literaturdidaktik der modernen problemorientierten bzw.

psychologischen Kinder- und Jugendliteratur

Fur den Einsatz eines Buches zum Thema der sexuellen Gewalt im Religionsunterricht
sind besonders die Erkenntnisse zur Literaturdidaktik der modernen problemorientierten
bzw. psychologischen Kinder- und Jugendliteratur relevant (vgl. Punkt 2.4.1.). Von daher
werden im Folgenden wichtige Momente daraus benannt. Zentral ist hier, wie
Abraham/Kepser deutlich machen, dass seit dem Auslaufen expliziter padagogischer
Aufladung der Kinder- und Jugendliteratur nicht mehr von der ,Lehrhaftigkeit* oder

padagogischen“ Absicht zu sprechen ist,**°

sondern von einer ,immanenten P&dagogik“ als Spezifikum einer besonders
leserzugewandten Literatur:

- Ausgeprégter Leseanreiz (Spannung, Komik, Identifikationsmoglichkeiten)

- Bezug zu Erfahrungen und Interessen der Leserschaft

- Dosierter Schwierigkeitsgrad [...]

19 WILLERT: Lektiire von Ganzschriften, 366.

1% v/gl. ausfiihrlicher dazu: LANGENHORST/LANGENHORST: Fachdidaktik Religion und Fachdidaktik
Deutsch, 90-96. Und JAKOB, Eva Franziska: Literaturdidaktik im facheriibergreifenden Deutsch- und
katholischen Religionsunterricht (Sekundarstufe I). Diplomarbeit Uni Wien 20009.

1% vgl. ABRAHAM, UIf/KEPSER, Matthis: Literaturdidaktik Deutsch. Eine Einfiihrung. Berlin *2009,
147. Weiterfiinrend Vgl. DAHRENDORF, Malte: Uberlegungen zur immanenten Didaktik und P4dagogik
der Kinder- und Jugendliteratur. In: Richter, Karin/Hurrelmann, Bettina (Hg.): Kinderliteratur im
Unterricht. Theorien und Modelle zur Kinder- und Jugendliteratur im padagogisch-didaktischen Kontext.
Weinheim u.a. 1998, 11-26.
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- Trotzdem Lernangebote in Richtung ,,Selbstsozialisation®, Abbau von Vorurteilen und
Identitatsbildung.™®

Daubert betont, dass moderne realistische Kinder- und Jugendliteratur - zu der Kinder-
und Jugendbicher zum Thema der sexuellen Gewalt zahlen - aus der didaktischen
Perspektive nicht einfach eine moralisierende Bespielgeschichte in modernisierter
Aufmachung sein darf, sondern zur Autonomisierung der Urteilsfindung von

Heranwachsenden beitragen soll:**’

Dies setzt voraus, dass ein Autor Erzahlformen wahlt, die Werturteile nicht aufdréngen,
sondern zur autonomen Urteilsbildung und zur selbstdndigen Auseinandersetzung mit

Normen und Werten herausfordern.®

Kepser/Abraham zeigen in diesem Zusammenhang auf, dass die Kinder- und
Jugendliteratur durch die dialektische Spannung zwischen padagogischem Instrument und
der Chance zum Rickzug in die eigene Vorstellungsbildung gekennzeichnet ist, was sie
padagogisch besonders wertvoll macht.'® Des Weiteren nennen Kepser/Abraham drei

zentrale Funktionen von Kinder- und Jugendliteratur in der Schule:

e thematische Funktion (der Text prasentiert ein Thema)
e literarisch- bzw. mediendsthetisch bildende Funktion
e leseférdernde Funktion (durch den Text wird eine Beziehung zwischen Literatur

und Alltagserfahrung/Lebenswelt geschaffen - Lesemotivation wird aufgebaut).’®

Wichtig im Kontext der Herstellung einer Beziehung zwischen Literatur und Lebenswelt
ist, dass das literarische Lernen ein Fiktionsbewusstsein ben6tigt,

[...] also die Fahigkeit, Fiktion (die erzéhlte Welt) und Wirklichkeit zu unterscheiden und

aufeinander zu beziehen.?*

1% ABRAHAM/KEPSER: Literaturdidaktik Deutsch, 147.

97 \/gl. DAUBERT, Hannelore: Von der moralisierenden Beispielgeschichte zur sozialpsychologischen
Fallstudie: ,,Themenbiicher* liber Fremdenfeindlichkeit und Gewalt aus didaktischer Sicht. In: Cromme,
Gabriele/Lange, Glnter (Hg.): Kinder- und Jugendliteratur. Lesen — Verstehen — Vermitteln. Hohengehren
2001, 105.

1% DAUBERT: ,,Themenbiicher* iiber Gewalt aus didaktischer Sicht, 106.

199 vgl. ABRAHAM/KEPSER: Literaturdidaktik Deutsch, 147.

200 \/gl. ABRAHAM/KEPSER: Literaturdidaktik Deutsch, 148.

21 SPINNER, Kasper H.: Didaktik der Kinder- und Jugendliteratur. In: Lange, Giinter (Hg.): Kinder- und
Jugendliteratur der Gegenwart. Ein Handbuch. Hohengehren 2001, 514,

45



Spinner macht hier deutlich, dass dabei die Kinder- und Jugendliteratur einen besonderen
Beitrag zu den Entwicklungsaufgaben der Heranwachsenden leistet, wie die Ablosung
von der elterlichen Behitung, die Rollenfindung in der Peer-Group oder — und das ist
besonders fiir die vorliegende Arbeit relevant — der Umgang mit Liebe und Sexualitat.?%
Denn solche Entwicklungsaufgaben werden vor allem in der realistischen und der

fantastischen Kinder- und Jugendliteratur sowohl explizit als auch symbolisch entfaltet:*®

[...] fur Kinder und Jugendliche kann das Lesen deshalb ein Beitrag zur
Identitatsentwicklung sein. Durch eine Unterrichtsgestaltung, die ein intensives Sich-
Einlassen auf die Texte und ein Ernstnehmen der subjektiven Anteile des Leseprozesses

zulasst und anregt, kann dies unterstitzt werden.?®*

Wichtig ist dabei immer, sich das Ziel von schulischem Literaturgebrauch vor Augen zu

halten, denn eine Didaktik der Kinder- und Jugendliteratur

[...] begreift Unterricht zwar als Umgang mit Wissen tber Texte und aus Texten, jedoch
nicht als rein kognitive Veranstaltung [...], sondern als Fortsetzung der eigentétigen
Textrezeption und ,inneren” Auseinandersetzung mit dem Gelesenen in der

Lerngruppe.”®®

Spinner betont hier, dass beim Einsatz von Kinder- und Jugendliteratur im Unterricht

besonders der Aspekt der Perspektiveniibernahmen beachtet werden muss:*%

Mit dem Begriff Perspektivenibernahme wird deutlich, dass der literarische

Verstehensprozess nicht nur ein affektiv-empathisches Hineinversetzen in Figuren

bewirkt, sondern auch kognitive Prozesse ausldst.?’

Zentral ist, dass der Leser/die Leserin sozusagen mitdenkt und die Aussagen nicht nur als
Information Gber die Gedanken der Figuren auffasst, denn gerade dieser kognitive Aspekt

der Perspektiveniubernahme beim Lesen wird in der literatur-didaktischen Diskussion oft

202 \/gl. SPINNER, Didaktik der Kinder- und Jugendliteratur, 513

203 \/gl. SPINNER, Didaktik der Kinder- und Jugendliteratur, 513.

204 SPINNER: Didaktik der Kinder- und Jugendliteratur, 513.

25 ABRAHAM/KEPSER: Literaturdidaktik Deutsch, 149-150.

206 \/gl. SPINNER, Kasper H.: Im Spiel der Perspektiven. Lesepsychologische und erzahlanalytische
Uberlegungen zur Kinderliteratur. In: Cromme, Gabriele/Lange, Giinter (Hg.): Kinder- und Jugendliteratur.
Lesen — Verstehen — Vermitteln. Hohengehren 2001. (Didaktik der Kinder- und Jugendliteratur, Bd.1), 309.
27 SPINNER: Im Spiel der Perspektiven, 309.
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unterschatzt. °® So wird ein analytisch-objektivierender Zugang einem identifikatorisch-

emotionalen Zugang zu Texten gegeniibergestellt:*°

Dabei gehort es gerade zur Faszination des Lesens, dass man sich auf das kognitive
Abenteuer eines Nachvollzugs von Perspektiven einldsst: Man tritt in den Text hinein,

néhert sich der Perspektive der Hauptfigur (ggf. auch anderer Figuren) an und denkt mit

ihr mit. 2%

Wie die unterschiedlichen Phasen des Zugangs der Schilerlnnen zu Texten, vor allem
hinsichtlich des Religionsunterrichts, aussehen konnen, soll im Folgenden dargestellt
werden. So ist es wichtig formal vier Stufen der Textarbeit zu unterscheiden, wie
Niehl/Thdmmes beschreiben, wobei sich diese Stufen in der Realitdt des Unterrichts

immer wieder durchdringen kénnen:?'*

1) Die Phase der Textbegegnung

In dieser Phase gilt es vor allem den Text fiir die Schiilerlnnen wertvoll zu machen.*?

Was u.a. heifdt, dass auf stereotype Aufforderungen wie z.B.: “Lest den Text griindlich

durch, damit wir dartiber diskutieren kénnen!*, verzichtet werden sollte.?*

Die Leitfrage in dieser Phase lautet:

Wie wird ein Text den Sch. [Schulerlnnen] so vorgestellt, dass sie seine Gestalt

angemessen erfassen konnen. 2

2) Die Phase der TexterschlieBung

Der Text soll hier verstanden werden als Ort, an dem unerwartete Entdeckungen mdglich
d:215

sin
Merkwirdige Worter, Uberraschende Bilder, verbliffende Einfalle. Und diese Schatze
stehen in einer sprachlichen Ordnung; sie sind verknlpft und verweisen aufeinander.

Dieser Ordnung gilt es auf die Spur zu kommen.?*

208 \/gl. SPINNER: Im Spiel der Perspektiven, 309.

209 \/gl. SPINNER: Im Spiel der Perspektiven, 309.

210 SpINNER: Im Spiel der Perspektiven, 309.

il)l Vgl. NIEHL, Franz Wendel/THOMMES, Arthur: 212 Methoden fiir den Religionsunterricht. Miinchen
2009, 111.

212 \/gl. NIEHL/THOMMES: Methoden fiir den Religionsunterricht, 111.

23 \/gl. NIEHL/THOMMES: Methoden fiir den Religionsunterricht, 111.

214 NIEHL/THOMMES: Methoden fiir den Religionsunterricht, 113.

23 \/gl. NIEHL/THOMMES: Methoden fiir den Religionsunterricht, 111.
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Die Leitfrage in dieser Phase lautet:

Wie konnen Sprachgestalt und Inhalt eines Textes so durchsichtig werden, dass die Sch.
[SchillerInnen] den Text verstehen und sich mit ihm sachgerecht auseinandersetzen

konnen??t

3) Die Phase der Auseinandersetzung

Wichtig ist hier, dass es den Schilerlnnen gelingt, eine Verknupfung zwischen ihrer

eigenen Welt und der Welt des Textes herzustellen.?*®
Die Leitfrage in dieser Phase lautet:

Wie lasst sich ein Gesprach fuhren zwischen der Textwelt und der Lebenswelt der Sch.
[Schiilerlnnen]??

4) Die Phase der Textaneignung

Dabei geht es darum, das Wertvolle aus dem Text herauszuziehen und im Gedachtnis zu

verankern.??
Die Leitfrage in dieser Phase lautet:

Wie wird der Text zu einem wertvollen Besitz, mit dessen Hilfe die Sch. [Schiilerinnen]

ihre Lebensgeschichte klaren und weiterentwickeln kénnen???

Einen guten Uberblick iber die unterschiedlichen Methoden, wie diese Phasen im
Unterricht mit Kinder- und Jugendliteratur mit den Schilerlnnen vollzogen werden

kénnen, liefern Fischer/Merkelbach, sie unterscheiden dabei folgende Formen:??2

216 NIEHL/THOMMES: Methoden fiir den Religionsunterricht, 111.

27 NIEHL/THOMMES: Methoden fiir den Religionsunterricht, 113.

28y/gl. NIEHL/THOMMES: Methoden fiir den Religionsunterricht, 111.

21 NIEHL/THOMMES: Methoden fiir den Religionsunterricht, 113.

220 \/gl. NIEHL/THOMMES: Methoden fiir den Religionsunterricht, 112.

221 NIEHL/THOMMES: Methoden fiir den Religionsunterricht, 114.

222 \/gl. FISCHER, Eva/MERKELBACH, Gisela u.a.: Zur Methodik epischer Langformen. In: Merkelbach,
Valentin (Hg.): Romane im Unterricht. Lekturevorschlage firr die Sekundarstufe 11. Hohengehren 2000, 20-
43.
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e Stilles Lesen und Vorlesen

Dabei sollte vor allem darauf geachtet werden, dass es bei Texten, die still gelesen
werden, auch die Moglichkeit gibt, einzelne Textpassagen laut zu lesen. %%

Fischer/Merkelbach fiihren dafiir folgende Griinde an:

Dieses Lesen von Textstellen ist vorbereitetes Vorlesen, das die asthetische Qualitat der
jeweiligen Textpassagen und des Textes insgesamt zu Gehdr bringt und nach der stillen
Lektire oft einen ganz neuen Eindruck vermittelt. Es gibt darliber hinaus die Gelegenheit,

in den Text wieder ,hineinzukommen* [...].%*
e Literarisches Gesprach

Aufgabe der Lehrperson ist hierbei, die Schulerlnnen nicht eine von der Lehrperson im
Vorhinein erarbeitete Textinterpretation nachvollziehen zu lassen, sondern es geht darum,
dass die Verstandigung der Schulerinnen ber ihre Leseerfahrungen angeregt und geleitet
werden soll.?® Folgende Verhaltensempfehlungen fiir die Lehrperson sind zentral, um der
Gefahr zu entgehen, dass zu rasch gedullerte Beitrdge der Lehrperson die Produktivitat

der Schiilerinnen behindern:?%

- Die Lehrperson halt sich zunéchst mit eigenen interpretativen Beitrdgen zuriick [...].

- Die Vermittlung von Struktur- und Kontextwissen wird als solche von der Lehrperson
markiert, damit dieses Expertenwissen von den Schillerlnnen nicht als Interpretation
missverstanden wird.

- Die Lehrperson l&sst auch abwegig erscheinende interpretative Beitrdge zu und gibt den
Schiilerlnnen die Chance, auch solche Beitrdge mit dem Text in Einklang zu bringen

oder sie als unvereinbar zu verwerfen.??’

e Handlungs- und produktionsorientierte Verfahren

Fischer/Merkelbach betonen, dass die Lektire von epischen Langformen vielféltigeren

Rezeptionsstrategien bedarf als jener kurzer Texte, deshalb spielen hier Verfahren aus der

222 \/gl. FISCHER/MERKELBACH: Methodik epischer Langformen, 25.
224 FISCHER/MERKELBACH: Methodik epischer Langformen, 25.
22 \/gl. FISCHER/MERKELBACH: Methodik epischer Langformen, 27.
226 \/gl. FISCHER/MERKELBACH: Methodik epischer Langformen, 27.
22T F|ISCHER/MERKELBACH: Methodik epischer Langformen, 27.
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handlungs- und produktionsorientierten Literaturdidaktik eine besondere Rolle. 2%
Folgende Argumente fir handlungs- und produktorientierte Methoden sind dabei zentral:

1. Sie tragen dazu bei, die Lernenden in ihrer Sinnlichkeit, ihren Gefiihlen und ihrem
Tatigkeitsdrang anzusprechen. [...]
2. Produktive Verfahren tragen der literaturtheoretischen Einsicht Rechnung, dass der

Sinn eines Textes immer von den Lesenden mitgeschaffen wird. [...]

3. Produktive Verfahren werden [...] der Unterschiedlichkeit von Kindern und

Jugendlichen in der Textbegegnung und der Vielfalt ihrer lebensweltlichen Beziige

beim Textverstehen gerecht. [...]%°

Des Weiteren ist hier wichtig, dass produktive Verfahren besonders geeignet sind um den
umfangreichen Lesestoff zu gliedern, aulerdem konnen sie gerade leseungeibte bzw.
leseschwache Schilerlnnen bei der Aufnahme und dem Verstehen des Textes

unterstiitzen:?*°

Sie [die produktiven Verfahren] kénnen wirksam beitragen zur Einfuhrung eines Buches,
zur Verarbeitung bereits gelesener Passagen, sie dienen sowohl der besonderen
Hervorhebung wichtiger Abschnitte und deren Verarbeitung als auch der kreativen
Auseinandersetzung mit dem Gesamttext und seinen Wirkungen und Konsequenzen fir

die Lesenden.?!

Zu den handlungs- und produktionsorientierten Verfahren zahlen u.a. eine Vielzahl an
unterschiedlichen  Schreibanl&ssen, unterschiedlichste Formen von szenischen
Interpretationen, visuelle und akustische Darstellungsformen sowie die textanalytische
Arbeit.?*

3.1.2. Das Lesetagebuch

Eine, dieser mdglichen Formen aus der handlungs- und produktionsorientierten
Literaturdidaktik - das Lesetagebuch - eignet sich besonders flir den Einsatz im Unterricht

zum Thema der sexuellen Gewalt. Griinde daftr und zentrale Aspekte dieser Methode

228 \/gl. FISCHER/MERKELBACH: Methodik epischer Langformen, 27.

22 FISCHER/MERKELBACH: Methodik epischer Langformen, 30.

20 \/gl. FISCHER/MERKELBACH: Methodik epischer Langformen, 30.
21 FISCHER/MERKELBACH: Methodik epischer Langformen, 30.

22 \/gl. FISCHER/MERKELBACH: Methodik epischer Langformen, 30-36.
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sollen im Folgenden nadher erldutert werden. Wobei nur spezifische Aspekte, die
besonders im Zusammenhang mit dem Einsatz von Kinder- und Jugendliteratur zum

Thema der sexuellen Gewalt relevant sind, dargestellt werden sollen.?*®
Kurz zusammengefasst geht es bei der Methode des Lesetagebuches um Folgendes:

Die Schilerinnen und Schiler werden angehalten, zu ihrer Lektiire eine Art Tagebuch zu
fuhren; sie notieren Gedanken zu den gelesenen Biichern, malen, zeichnen und erfinden

eigene Texte zum Gelesenen.?**

Ich denke, dass daher das Lesetagebuch gerade fir das sehr sensible und auch
aufwiihlende Thema der sexuellen Gewalt den Schulerinnen die Mdéglichkeit bieten kann
individuell ihre Leseeindriicke und damit verbunden Gefuihle zu verarbeiten. Auch Kruck
beschreibt, dass gerade die Methode des Lesetagebuchs eine sehr gute Mdglichkeit ist um
mit Kinder- und Jugendliteratur zum Thema der sexuellen Gewalt im Unterricht
umzugehen. ?** Folgende Vorteile, die mit der Erstellung von Lesetagebiichern im

Unterricht verbunden sind, verdeutlichen dies:

Lesetagebiicher dienen der Aneignung und reflexiven Verarbeitung von
Lektireerfahrungen [...]. Das Lesetagebuch ist besonders geeignet fiir einen
individualisierten Unterricht, in dem die Schilerinnen und Schiiler ihren je persénlichen

Weg in die Welt der Literatur gehen kénnen.?*

Hintz macht deutlich, dass das Lesetagebuch ein geeignetes Mittel ist, um einerseits die
Leseerlebnisse zu verstarken und andererseits das Textverstandnis zu vertiefen.>” Des
Weiteren kénnen die mit dem Lesen verbundenen emotionalen und kognitiven Prozesse

in schriftlicher und bildlicher Form durch das Lesetagebuch sichtbar gemacht werden:?*®

Denn wenn Schilerinnen und Schiler begleitend zum Lesen bzw. nach dem Lesen Uber

das Gelesene schreiben und zum Gelesenen etwas gestalten, dann misste ein

233 7u einer genaueren Auseinandersetzung mit dem Thema ,,Lesetagebuch® vgl. u.a.: HINTZ, Ingrid: Das
Lesetagebuch: intensiv lesen, produktiv schreiben, frei arbeiten. Bestandsaufnahme und Neubestimmung
einer Methode zur Auseinandersetzung mit Kinder- und Jugendbiichern im Deutschunterricht. Hohengehren
2005. (Deutschdidaktik aktuell, Bd. 12).

2% SPINNER: Didaktik der Kinder- und Jugendliteratur, 521.

2% \/gl. KRUCK: Das Schweigen durchbrechen, Bd.2, 216.

2% SPINNER: Didaktik der Kinder- und Jugendliteratur, 522.

37 \gl. HINTZ: Lesetagebuch, 3.

28 \/gl. HINTZ: Lesetagebuch, 3.
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aufmerksames Lesen die Voraussetzung und ein intensives Textverstandnis die Folge

sein. 2

Kruck hat den Einsatz von Lesetagebiichern im Unterricht zum Thema der sexuellen
Gewalt bereits erprobt, ausgewertet und zeigt dabei folgende positive Erfahrung, die sie
mit der Methode der Lesetageblcher sammeln konnte, auf:

Die dort gegebenen Mdglichkeiten der individuellen Auseinandersetzung mit Inhalten und

Figuren des Buches nutzen die Mé&dchen und Jungen Uber die verpflichtenden

Aufgabenteile hinaus mit viel Engagement.®*°

Hintz macht in diesem Zusammenhang aber wu.a. auf folgende notwendige
Rahmenbedingung aufmerksam, die gegeben sein muss, damit der Einsatz von einem

Lesebuch im Unterricht den intendierten Zielsetzungen dienlich ist:

Wenn die Bezeichnung Lesetagebuch gerechtfertigt sein soll, misste der Schwerpunkt

eher auf dem Schreibprozess als auf dem Schreibergebnis liegen.?*

Welche unterschiedlichen Beurteilungsstrategien von Lesetageblichern sich daraus
ergeben, kann bei Hintz nachgelesen werden. 2* Des Weiteren ist bei Kruck ein
Unterrichtsmodell zu finden, das konkret den Einsatz von Lesetagebilichern im Unterricht
mit Kinder- und Jugendliteratur zur sexuellen Gewalt darstellt und kann ebenfalls zur

genaueren Auseinandersetzung bei Kruck nachgelesen werden.?*®

3.2. Forschungslage und Erfahrungsberichte tber die schulische
Arbeit mit Kinder- und Jugendliteratur zur sexuellen Gewalt

Wie in den Kapiteln zuvor gezeigt wurde, bietet der Einsatz von Kinder- und
Jugendliteratur zum Thema der sexuellen Gewalt eine Reihe von Chancen und
Madglichkeiten, um unterschiedlichste Lernziele erreichen zu kénnen. Dennoch wird, wie
im Folgenden eine zitierte Untersuchung zeigen wird, Kinder- und Jugendliteratur

auferhalb des Deutschunterrichts kaum im Unterricht eingesetzt:

2% HINTZ: Lesetagebuch, 3.

200 KRUCK: Das Schweigen durchbrechen, Bd.2, 215.

21 HINTZ: Lesetagebuch, 5.

22 \/gl. HINTZ: Lesetagebuch, 93-281.

3 \/gl. KRUCK: Das Schweigen durchbrechen, Bd.2, 118-166.
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67% aller befragten Lehrerinnen, die keine Deutschlehrerinnen sind, gaben an in den
letzten zwei Jahren kein Kinder- und Jugendbuch im Unterricht ganz gelesen zu haben.

[...] In Religion bzw. Ethik setzen etwa 5% der Lehrkréfte KJL als Ganztexte ein.?*

Fur die, in der vorliegenden Thematik besonders relevante, Fragestellung inwieweit in
Schulen mit Kinder- und Jugendliteratur zum Thema der sexuellen Gewalt gearbeitet
wird, gab es bislang, wie Kruck darlegt, keine empirischen Untersuchungen.?* Daher
fihrte Kruck im Jahr 2000 in Kooperation mit der Bezirksregierung Minster eine
Umfrage zum schulischen Einsatz von Kinder- und Jugendliteratur zum Thema der
sexuellen Gewalt durch.?*® Im Rahmen dieser Studie wurden 455 Fragebdgen aus den
unterschiedlichsten Schulformen aus dem Regierungsbezirk Minster (Grundschule,
Forderschule, Hauptschule, Realschule, Gymnasium, Gesamtschule, Berufskolleg)

ausgewertet.**’

Da die Ergebnisse dieser Untersuchung von besonderer Relevanz fiir die
vorliegende Forschungsfrage sind, sollen diese im Folgenden préasentiert werden.
Zusammenfassend ist die Studie u.a. zu folgenden Ergebnissen gekommen, die sich

zunachst allgemein auf die schulische Préventionsarbeit gegen sexuelle Gewalt beziehen:

Drei Viertel (74%) aller befragten Schulen geben an, Praventionsarbeit gegen sexuellen
Missbrauch durchzufiihren. [...] Die Préventionsarbeit wird an den Schulen am h&ufigsten
in den Unterricht integriert, findet aber ebenfalls zu einem groRen Teil in Projektform
statt. [...] Der Bestand von Kinder- und Jugendliteratur zum sexuellen Missbrauch in der
Schulbibliothek ist recht gering. Lediglich in jeder funften (20%) Schule findet sich

entsprechende Literatur in der Biicherei.”®

Zur konkreten Frage des Einsatzes von Kinder- und/oder Jugendbiichern zur Thematik

der sexuellen Gewalt haben sich folgende Ergebnisse herausgestellt:

Nur in 11% der Schulen ist bislang ein Bucheinsatz mit Kinder- und/oder Jugendliteratur

zur Thematik des sexuellen Missbrauchs erfolgt. Dies zeigt, dass die Chancen und

244 JAKOB: Literaturdidaktik facheriibergreifend, 34. Vgl. ausfiihrlicher: RUNGE, Gabriele:
Lesesozialisation in der Schule. Untersuchungen zum Einsatz von Kinder- und Jugendliteratur im
Unterricht. Wiirzburg 1997, 118-121.

25 \/gl. KRUCK: Das Schweigen durchbrechen, Bd.2, 1.

8 \/gl. KRUCK: Das Schweigen durchbrechen, Bd.2, 2.

#7\/gl. KRUCK: Das Schweigen durchbrechen, Bd.2, 2.

8 KRUCK: Das Schweigen durchbrechen, Bd.2, 17.
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Mdglichkeiten, die, nicht nur in praventiver Hinsicht, in der Arbeit mit dieser

thematischen Literatur liegen, bislang leider sehr wenig genutzt werden.?*

Als Grund warum keine Literatur zum Thema der sexuellen Gewalt eingesetzt wird,
wurde angegeben, dass damit viele Unsicherheiten verbunden sind bzw. Informationen zu
vorliegenden Biichern und auch zum Thema der sexuellen Gewalt im Allgemeinen
fehlen.?*® Die Studie hat auch versucht zu ermitteln, wie sich der Einsatz von Kinder- und
Jugendliteratur zum Thema der sexuellen Gewalt in Zukunft entwickeln kénnte und ist

dabei zu folgenden Ergebnissen gekommen:

Ebenfalls nur von wenigen Schulen (12%) ist in der ndheren Zukunft ein Bucheinsatz
geplant. [...] Recht hdufig wird auch Praventionsarbeit mit anderen Methodiken,
Materialien und Medien vorgezogen oder diese nahezu vollstandig an
Fremdmoderatorinnen Ubertragen. Bedauerlicherweise gibt es auch etliche Schulen, die
sich fur Préventionsarbeit gegen sexuelle Gewalt nicht zustdndig fuhlen bzw. keinen

Bedarf fiir diese sehen. %!

Trotz diesem nicht zufriedenstellenden Bild des Einsatzes von Kinder- und
Jugendliteratur zum Thema der sexuellen Gewalt meint Kruck, dass trotzdem die

Hoffnung auf eine Verbesserung der Situation nicht aufgegeben werden darf:

Zum einen ist zu erwarten, dass die durchweg positiven Bewertungen der erfolgten
Bucheinsétze erneute und weitere Einsatze nach sich ziehen werden. Zum anderen mdége
die aufgezeigte Bereitschaft der Schulen zu Fort- und Weiterbildung und das zunehmende
Interesse an der Thematik zu einem Abbau von Unsicherheiten und Informationsmangeln
fiihren, so dass der Mut, Prévention in die eigenen Hande zu nehmen und sich dabei auch

der Kinder- und Jugendliteratur zu bedienen, ansteigen mag.>*

Kruck betont hier, dass dennoch der Eindruck entsteht, dass die Bedeutung des Themas
der sexuellen Gewalt den meisten Schulen bewusst ist und auch versucht wird, dieses

Thema im schulischen Kontext zu thematisieren.>* Sie bemangelt dabei allerdings, dass

249 KRUCK: Das Schweigen durchbrechen, Bd.2, 17.
20 \/gl. KRUCK: Das Schweigen durchbrechen, Bd.2, 18.
#! KRUCK: Das Schweigen durchbrechen, Bd.2, 18.
%2 KRUCK: Das Schweigen durchbrechen, Bd.2, 18.
%3 \/gl. KRUCK: Das Schweigen durchbrechen, Bd.2, 18.
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haufig auf Fremdmoderatorinnen zuruckgegriffen wird und ihre Arbeit dabei — wenn

tiberhaupt — von den ,,reguldren Lehrerinnen“ héchstens vor- oder nachbereitet wird.*

Eine intensivere Integration der praventiven Arbeit gegen sexuellen Missbrauch im
Unterricht erfolgt von vielen Schulen noch eher zégernd, wodurch bedauerlicherweise
auch der Einsatz von entsprechender Kinder- und Jugendliteratur recht selten

stattfindet.*®

Kruck stellt ein weiteres Problem im Zusammenhang mit dem Einsatz von Kinder- und
Jugendliteratur zum Thema der sexuellen Gewalt dar, indem sie aufzeigt, dass die
Erfahrungen mit dem Einsatz dieser thematischen Literatur Uber das jeweilige
Schulkollegium hinaus kaum bzw. in Form von Publikationen weitergegeben und damit

selten bekannt werden:

Hierdurch fehlen einerseits anregende Beispiele fur exemplarische Arbeitsmoglichkeiten
mit Kinder- und Jugendbiichern zum sexuellen Missbrauch im Unterricht. Andererseits
unterblieb bislang aufgrund fehlender Verdffentlichungen eine kritische und evaluierende
Auseinandersetzung mit dem Nutzen, den der Einsatz von dieser Literatur in der

Praventionsarbeit haben kann.?®

Sie beschreibt dabei, dass nur einige wenige Erfahrungsberichte vorliegen®®’ und sie
daher schulische Projekte zum Einsatz von Kinder- und Jugendliteratur zum Thema der
sexuellen Gewalt selbst konzipiert, durchgefiihrt und evaluiert hat. Die Ergebnisse einer
dieser Projekte, der schulische Bucheinsatz des Jugendbuches ,,Herzsprung®, sollen im
Folgenden zusammenfassend dargestellt werden. Denn diese haben auch grof3e Relevanz
fur die Frage des Einsatzes eines Jugendbuches zum Thema der sexuellen Gewalt im
Religionsunterricht. Kruck hat das Jugendbuch ,,Herzsprung“ von Brigitte Blobel aus

dem Jahr 2000 im neunten Schuljahr einer Realschule innerhalb des Deutschunterrichts

2% \/gl. KRUCK: Das Schweigen durchbrechen, Bd.2, 18.

2% KRUCK: Das Schweigen durchbrechen, Bd.2, 18.

56 KRUCK: Das Schweigen durchbrechen, Bd.2, 19.

7 Erfahrungsberichte sind u.a. in folgenden Publikationen zu finden: WILDFEUER, Wolfgang/
RENTSCH, Kathrin: Das kummervolle Kuscheltier. In: Pddagogik 49 (1997), 56-59. SCHINDLER,
Ursula: Das Thema ,,Sexueller Missbrauch im Unterricht einer 5./6. Jahrgangstufe ein Erfahrungsbericht.
In: Lappe, Konrad/Schaffrin, Irmgard u.a.: Pravention von sexuellen Missbrauch. Handbuch fir die
padagogische Praxis. Ruhnmark 1993, 85-93. DOHRMANN-BURGER, Anette: ,,Nele- Ein Méadchen ist
nicht zu gebrauchen (M. Steenfatt) — Darstellung eines Praventionsprojekts im 7. Schuljahr. In: Koch,
Martin/Kruck, Marlene: ,,Ich wird’s trotzdem weitersagen!* Pravention gegen sexuellen Missbrauch in der
Schule (Klasse 1-10). Theorie, Praxisberichte, Literaturanalysen, Materialien. Miinster, 129-145.
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als Grundlage zur Bearbeitung des Themas der sexuellen Gewalt eingesetzt.?*® Die
Darstellung der gesamten methodischen Vorgehensweise bei diesem Projekt kann bei
Kruck nachgelesen werden, zusammenfassend soll folgendes zur Vorgehensweise des

Bucheinsatzes gesagt werden:

[...] die Schilerinnen [lesen] den Jugendroman zu Hause vor Beginn der
Unterrichtsreihe. Nach einem allgemeinen Einstieg in die Gewaltthematik wird mit der
Arbeit an dem Buch eine differenzierte Auseinandersetzung mit der sexuellen Gewalt
vorgenommen. Zugleich wird hierbei die Wirkung von Literatur fir eine emotionale
Annaherung an das Thema genutzt. Die Arbeit mit dem Buch erfolgt schwerpunktméaRig

mit einer handlungs- und produktorientierten Methode.?*

Mit Hilfe von Fragebogen hat Kruck den Einsatz des Jugendbuches evaluiert und ist zu

diesem Ergebnis gekommen:

92% der Jugendlichen beflirworten die Arbeit mit einem Jugendbuch zu dem
Themenkomplex des sexuellen Missbrauchs; lediglich eine Schilerin hétte es vorgezogen

ohne ein Buch iiber sexuelle Gewalt zu sprechen.”®

Besonders gewinnbringend fir die Schilerlnnen war, wie Kruck aufzeigt, die
Verknipfung der Buchaussagen mit grundlegenden Aspekten zum Thema der sexuellen
Gewalt, denn dies hat ihnen — den Aussagen der Schiilerinnen zufolge — einen deutlichen

Wissenszuwachs ermoglicht:?*!

Einerseits fiuihlen sie sich nach der Reihe besser Uber die Problematik der sexuellen
Gewalt informiert. Des Weiteren &ullern sie sich positiv Uber die durch die Literatur

bewirkte emotionale Auseinandersetzung mit der Thematik.?®?

So konnten die Schilerlnnen durch das Buch eine verstarkte Empathie fur Opfer von
sexueller Gewalt entwickeln, da sich die Schilerlnnen auf die Innenwelt der
Buchprotagonisten einlieRen und deren Gedanken und Gefiihle miterleben konnten.?

Folgende zwei Zitate, die aus den Fragebdgen der Schilerlnnen stammen, die sie nach

28 \/gl. KRUCK: Das Schweigen durchbrechen, Bd.2, 27-30.
2% KRUCK: Das Schweigen durchbrechen, Bd.2, 30.

260 KRUCK: Das Schweigen durchbrechen, Bd.2, 215.

61 \/gl. KRUCK: Das Schweigen durchbrechen, Bd.2, 215.
%2 KRUCK: Das Schweigen durchbrechen, Bd.2, 216.

%63 \/gl. KRUCK: Das Schweigen durchbrechen, Bd.2, 216.
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Beendigung der Unterrichtsequenz abgegeben haben und Kruck verdffentlich hat, sollen

dies exemplarisch belegen:

»ES war gut, mit dem Jugendbuch zu arbeiten, weil man einen konkreten Fall hat, den
man untersuchen kann. Also wenn man kein Buch hat, muss man in der Zeitung nach

einem Fall suchen und da wird nur gesagt, dass jemand missbraucht wurde und nicht wie

sich die Betroffenen dabei gefiihlt haben.*“***

»lch kann jetzt vor allem besser nachvollziehen, wie sich das Opfer fiihlt.*“?*

Des Weiteren ist die Sensibilisierung der Schulerinnen, die durch die Arbeit mit dem
Buch weiterentwickelt wurde, sehr zentral und kann fiir hilfesuchende Jugendliche bzw.
Kinder von groRer Bedeutung sein.®® Folgendes Zitat einer Schiilerin verdeutlicht diesen
Aspekt:

»Ich denke, ich verstehe die Opfer jetzt besser und weifl3 ein bisschen wie man ihnen

helfen kann.“?*’

Kruck betont dabei, dass die Forschungen und auch die Erfahrungsberichte zum Einsatz
der Kinder- und Jugendliteratur zum Thema der sexuellen Gewalt einen wichtigen Aspekt
besonders hervorgehoben haben: Die Einbindung der Eltern bei der Thematisierung des

Themas im Unterricht (vgl. hierzu unter Punkt 3.3. ,,Eltern).?®®

3.3. Rahmenbedingungen

Durch die Ausfiihrungen in den Kapiteln zuvor ist deutlich geworden, dass bestimmte
Rahmenbedingungen gegeben sein missen, damit der Einsatz von Kinder- und
Jugendliteratur zum Thema der sexuellen Gewalt gewinnbringend fur alle Beteiligten ist.
Auf einige zentrale Aspekte dieser notwendigen Rahmenbedingungen soll im Folgenden

eingegangen werden.

%4 KRUCK: Das Schweigen durchbrechen, Bd.2, 118.
265 KRUCK: Das Schweigen durchbrechen, Bd.2, 118.
%6 KRUCK: Das Schweigen durchbrechen, Bd.2, 165.
%7 KRUCK: Das Schweigen durchbrechen, Bd.2, 165.
%8 KRUCK: Das Schweigen durchbrechen, Bd.2, 216.
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e Schule

Marquadt-Mau betont, wie schon in den Ausfiuihrungen zuvor aufgezeigt wurde, dass die
Schule einen wichtigen Beitrag zum Kampf gegen sexuelle Gewalt tibernehmen kann.?*®
Dies gelingt aber nur, wenn deren Praventionsaufgaben klar definiert, addquate Ansatze
und Materialien vorhanden, die Rahmenbedingungen sowie die Mdoglichkeiten bzw.
Grenzen schulischer Pravention reflektiert werden.?”® Ein erster wichtiger Schritt ist es
daher zu thematisieren, welchen Stellenwert das Thema der sexuellen Gewalt in der
jeweiligen Schule einnimmt, wobei u.a. folgende Fragestellungen auf jeden Fall beachtet

werden sollten:

- Erhélt das Thema einen Stellenwert flhrt dies in der Regel dazu, dass Jugendliche
ermutigt werden, sich Lehrkréaften anzuvertrauen. Sind Schulleitung und Fachkrafte
darauf eingestellt?

- [...] Gibt es, bezogen auf sexualisierte Gewaltvorfalle, transparent gemachte
verbindliche Interventionsmalnahmen? Werden diese regelhaft und fallbezogen
reflektiert?

- Gibt es Absprachen, wie mit auRerschulischen Partnern kooperiert wird?*"*

In diesem Zusammenhang gilt es aber kritisch anzumerken, dass in vielen Institutionen —
und vor allem auch an Schulen — ein problemadaquates und konzeptionell festgelegtes

22 Dadurch sind die Hilfestellungen bzw. Praventionskonzepte

Hilfsangebot noch fehlt.
vielfach an das persdnliche Engagement einzelner Helferinnen gebunden, was dann zur
Folge hat, dass die dringend notwendigen Hilfestellungen oft zur ,Privatsache*
werden.””® Dabei gilt es zu beachten, dass das Handeln von Menschen das Ergebnis der
Wechselwirkung zwischen individueller Handlungsfahigkeit und gesellschaftlichen bzw.

institutionellen Strukturen ist:>™

Den Menschen nur als passives Produkt vorfindbarer Strukturen zu sehen, verleugnet
seine Handlungsfahigkeit. Somit tragen Helferinnen und Helfer in allen Institutionen

tagtaglich durch ihre Wahrnehmungs-, Deutungs- und Handlungsweisen zur

%69 \/gl. MARQUARDT-MAU, Brunhilde: Pravention in der Schule. In: Bange, Dirk/Korner, Wilhelm
(Hg.): Handwdrterbuch Sexueller Missbrauch. Bern u.a. 2002, 438.

21%9\/gl. MARQUARDT-MAU: Préavention in der Schule, 438.

?"L PETRI, Bianka/PROLL, Beate: Sexualisierte Gewalt als Thema im Unterricht. In: PADAGOGIK 9
(2010), 14.

22 \/gl. ROTH, Gabriele: Helferinnen/Helfer und Professionalisierung. In: Bange, Dirk/Korner, Wilhelm
(Hg.): Handwdrterbuch Sexueller Missbrauch. Bern u.a. 2002, 184.

2% \/gl. ROTH: Helferinnen/Helfer, 184-185.

2" \/gl. ROTH: Helferinnen/Helfer, 186.
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Aufrechterhaltung der Verleugnung oder Bagatellisierung sexueller Gewalt und zur

Stigmatisierung und Ausgrenzung von betroffenen Kindern und Frauen bei oder nicht!*

Middendorf zeigt dabei auf, dass es Aufgabe der einzelnen Schulen sein muss die

Fortbildung der Lehrerinnen im Bereich der sexuellen Gewalt zu gewéhrleisten:*"

Ein angemessener Umgang mit der Thematik im Bereich der Schule erfordert ein
professionelles Verhalten der Lehrkrafte und damit eine entsprechende Lehrerbildung die
sich auf didaktische Ebene (das Thema im Unterricht), die Interaktionsebene (Nahe und
Distanz in der Schule), die institutionelle Ebene (Beratung und Vermittlung von

Hilfsangeboten bezieht und auch (ber richtiges WVerhalten bei begrindetem

Missbrauchsverdacht aufklart.?”’

Wie wichtig eine Weiterbildung bzw. Férderung der Kompetenzen der Padagoglnnen im
Bereich der sexuellen Gewalt ist, wird in einer Analyse von Johns/Kirchhofer zu den
Ergebnissen einer empirischen Studie aus dem Jahr 1993 des Kinderschutz-Zentrums
Kiels?”® zum institutionellen Umgang mit Kindesmisshandlung deutlich.?”® Denn sie
haben festgestellt, dass den Lehrkraften die notwendigen Kenntnisse, sowie die
notwendige Anbindung in eine Kommunikationsstruktur innerhalb der Schule und eines
(ibergreifenden Hilfesystems fehlen. 2° Auch Roth macht auf diese Problematik

aufmerksam:

Wihrend in sozialpddagogischen Einrichtungen, in denen ein enger beruflicher Kontakt
zu Kindern und Jugendlichen mdglich ist und Basiswissen zur Problematik besteht [...],
werden in den Kinderheimen, insbesondere jedoch in Kindertagesstatten und Schulen die
betroffenen Kinder und Jugendlichen kaum wahrgenommen — auf3er sie wenden sich mit

der Bitte um sofortigen Schutz und Hilfe direkt an die Lehrerin.?*

So werden z.B. Konzentrationsstérungen, Leistungsschwachen, aber auch massive

Verhaltensauffalligkeiten meist nicht als Folge sexueller Gewalt erkannt, sondern oft

215 ROTH: Helferinnen/Helfer, 186.

276 \/gl. MIDDENDORF: Sexueller Missbrauch im Kontext der Schule, 13.

2" MIDDENDORF: Sexueller Missbrauch im Kontext der Schule, 13.

278 In meiner Recherche habe ich leider weder eine Studie aus Osterreich noch eine aktuellere Studie zu
diesem Thema gefunden.

1% \/gl. KIRCHHOFER, Friedhelm/JOHNS, Irene: Schule (k)ein Teil des Hilfesystems? In: Marquadt-Mau,
Brunhilde (Hg.): Schulische Pravention gegen sexuelle Kindesmisshandlung. Grundlagen,
Rahmenbedingungen, Bausteine und Modelle. Weinheim u.a. 1995, 238.

280 \/gl. KIRCHHOFER/JOHNS: Schule (k)ein Teil des Hilfesystems, 238.

%81 ROTH: Helferinnen/Helfer, 184.
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sanktioniert, weil diese den ,Unterrichtsverlauf stéren“.?®? Dies liegt auch daran, wie
Kruck beschreibt, dass die Vorbereitung auf préaventive Arbeit im Lehramtsstudium nicht
gentigend beriicksichtigt wird.?® Kruck betont hier, dass immer vor Augen gehalten
werden muss, dass es bei der schulischen Préventionsarbeit gegen sexuelle Gewalt nicht
um die Aufdeckung eines sexuellen Missbrauchs oder die Aufarbeitung gehen soll,
sondern um die Aufklarung und Starkung der Kinder und Jugendlichen.?®* Sie meint des
Weiteren, dass es nattrlich eine enge Vernetzung dieser Bereiche geben sollte, dennoch
sollte die Schule den eigentlichen Praventionsauftrag im Blick behalten.?® Bange sieht es
dabei als zentralen Aspekt an, dass die Prdventionsarbeit nicht als ein ,,punktuelles
Geschehen* verstanden wird, sondern dass praventive Aspekte immer in die schulische

Gesamterziehung integriert werden miissen.?®

e Eltern

Es ist wichtig, wenn das Thema der sexuellen Gewalt im (Religions-)Unterricht behandelt

wird, immer auch die Eltern in die Planung miteinbezogen werden:

Dabei geht es weniger darum, die Eltern um Erlaubnis zu bitten, sondern um

Information.?®’

Die Praventionsarbeit mit den Eltern ist dabei ein sehr umfangreiches und komplexes
Thema, auf das hier nicht im Konkreten eingegangen werden kann, aber u.a. folgende

Fragen sollten auf alle Félle im Vorfeld thematisiert werden:

- Konnen Eltern in die Planung einbezogen werden?

- Welches ist die geeignete Form, um Eltern tber das Unterrichtsprojekt zu informieren?
[...]

- Welche Informationsmaterialien sind fur die Eltern geeignet?

- Welche Erfahrungen gibt es im Umgang mit Eltern, die sexualpadagogischen Inhalten

kritisch gegeniiber stehen??%®

282 \/gl. ROTH: Helferinnen/Helfer, 184.

283 \/gl. KRUCK: Das Schweigen durchbrechen, Bd.2, VIII.

284 \/gl. KRUCK: Das Schweigen durchbrechen, Bd.2, VIII.

28 \/gl. KRUCK: Das Schweigen durchbrechen, Bd. 2,VIII.

28 \/gl. BANGE, Dirk: Pravention mit Kindern. In: Bange, Dirk/Kérner, Wilhelm (Hg.): Handwdrterbuch
Sexueller Missbrauch. Bern u.a. 2002, 448.

%87 SELBSTLAUT/BMUKK: Handlung, Spiel & Raume, 51.

%8 PETRI/PROLL: Sexualisierte Gewalt als Thema im Unterricht, 14.
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e Schulerlnnen

Wichtig ist des Weiteren der Blick in die konkrete Lerngruppe, dabei spielen folgende

Fragestellungen eine zentrale Rolle:

- Soll in geschlechtergemischten oder in geschlechtergetrennten Gruppen gearbeitet
werden?

- [...Gab es konkrete Vorfalle in der Klasse?

- Wie gehen Mdadchen und Jungen miteinander um?

- Gibt es einen sexualisierten Umgang der Jugendlichen (z.B. Spriiche, Beriihrungen
usw.) miteinander?

- Wie wirde ich die Atmosphare in der Lerngruppe beschreiben? Was bedeutet das fir

die methodische Ausgestaltung der Unterrichtseinheit??*

3.4. Notwendige Kompetenzen der (Religions-)Padagoginnen

Im Folgenden wird auf die Frage eingegangen, Uber welche Kompetenzen (Religions-)
Padagoglnnen verfugen sollten, wenn sie mit Kinder- und Jugendliteratur zum Thema der
sexuellen Gewalt im Religionsunterricht arbeiten. Denn Evaluationen von
Praventionsprogrammen haben gezeigt, dass Vorbeugungsprojekte, die sich direkt an
Kinder und Jugendliche wenden, ihnen niitzliche Verhaltensweisen in bedrohlichen

Situationen naher bringen konnen, aber es*®°

[...] wird allerdings eingerdumt, dass Kinder sexuellen Missbrauch kaum allein beenden

kdnnen. Das heift, wirksame Pravention muss auf vielen Ebenen ansetzen, zuallererst bei

Erwachsenen, die mit Kindern/Jugendlichen arbeiten [....].>*

Dabei gilt es zu betonen, dass Préventionsarbeit vor allem hilfreich ist, wenn nicht nur
externe Experten in die Schule geholt werden, sondern Padagoginnen, die im Alltag mit
den Kindern bzw. Jugendlichen zu tun haben auch Teile der Praventionsarbeit
ubernehmen, was aber eine spezielle Herausforderung an die (Religions-)Padagoginnen
darstellt. 2 Im speziellen Kontext der Thematisierung von sexueller Gewalt im

Religionsunterricht ergeben sich von daher spezifische Kompetenzen, (ber die

28 PETRI/PROLL: Sexualisierte Gewalt als Thema im Unterricht, 14.
20 \/gl. SELBSTLAUT/BMUKK: Handlung, Spiel & Raume, 36.

21 SELBSTLAUT/BMUKK: Handlung, Spiel & R&ume, 36.

22 \/gl. SCHELE: Sexueller Missbrauch, 23.
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Religionspadagoglnnen verfiigen sollten. So beschreibt Lehner-Hartmann, dass die
unterschiedlichen Herausforderungen vor denen kirchliche Mitarbeiterinnen angesichts
der Konfrontation mit Gewaltopfern stehen, ein grofles Mall an Beratungskompetenz als
auch an theologischer Kompetenz benétigen.?*® Weitere zentrale Kompetenzen, nicht nur
fur Religionspédagoginnen, sondern fir Lehrpersonen im Allgemeinen, sollen nun

genannt werden:*%*

e Reflexionskompetenz

Petri/Proll machen darauf aufmerksam, dass die paddagogische Arbeit zur sexualisierten
Gewalt bei Lehrkraften Betroffenheit und Unsicherheit auslésen kann, damit dies nicht zu
negativen Folgen flhrt, sollten sie sich ihrer eigenen ,,blinden Flecken* vergewissern und

u.a. folgende Fragen beachten:**

- Habe ich einen positiven Zugang zur Sexualitdt und kann ich Uber Sexualitét in der
Offentlichkeit sprechen, ohne dass dieses bei mir unangenehme Gefiihle auslost?

- [...] Wie reagiere ich auf ,,machohafte* Spriiche bzw. Verhaltensweisen [...]? Falls ich
Wut empfinde, wie gehe ich damit um?

- Gelingt es mir eine Atmosphére des Vertrauens zu gestalten und nehme ich wahr, wann
ich Einzelne schiitzen muss, indem ich z.B. verhindere, dass sie sich zu offen du3ern?

- [...] Habe ich Erfahrungen im Umgang mit Krisensituationen? Kann ich mit dem

Spannungsfeld ,,Nahe — Distanz* gut umgehen?*®

e Grenzen anerkennen: Uber Interventions- und

Kooperationsmoglichkeiten Kenntnis haben

Ebenso ist es wichtig zu reflektieren, ob die Grenzen der eigenen Zustandigkeit erkannt
werden kdnnen und die Expertise von anderen angenommen werden kann bzw. ob das

Wissen vorhanden ist, auf welche Beratungsstrukturen und Unterstlitzungsangebote

2% \/gl. LEHNER-HARTMANN: Wider das Schweigen, 258.

2% SCHELE: 20-23.

2% \/gl. PETRI/PROLL: Sexualisierte Gewalt als Thema im Unterricht, 14.
2% pETRI/PROLL: Sexualisierte Gewalt als Thema im Unterricht, 14.
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zuriickgegriffen werden kann.?*” Dabei ist es wichtig, fiir ein angemessenes Handeln von

Padagoglnnen, die Grenzen der Schule in diesem Feld zu sehen:**®

Lehrkréfte sind darauf beschrankt zuzuhdren, zu unterstiitzen und zu begleiten. Bei allem
Engagement diirfen sie ihre Aufgabe nicht in der Aufdeckung oder Verfolgung von

Tatern sehen.?®®

Die Gefahr der Uberforderung kann so reduziert werden, indem klar abgegrenzt wird, wer

welche Aufgaben im Hilfesystem tibernimmt.®

e Informationen zu Opferdynamik, Tater- u. Praventionsstrategien

kennen

Wenn die Thematik der sexuellen Gewalt im Unterricht behandelt wird, sollten die
Padagoglnnen ihr Wissen Uber die Opferdynamik, Tater- und auch Praventionsforschung

auf den neuesten Stand bringen:**

Die Erkenntnisse aus Studien und Untersuchungen beeinflussen die therapeutische Arbeit
mit Opfern ebenso wie den Umgang mit Téterinnen. Und sie sind unverzichtbar fir die

padagogische Praventionsarbeit im inner- und auBerschulischen Bereich.*?

Dabei geht es darum, durch die Kenntnis von Téaterstrategien sowie von Opferdynamiken

Opfer von sexueller Gewalt besser wahrnehmen zu kénnen:*®

Kern dessen, was Lehrer(innen) und Schiler(innen) wissen sollten, ist, dass [...] jede
sexuelle oder sexualisierte Handlung unter Ausnutzung einer Macht-, Autoritats- oder
Vetrauensposition als sexualisierte Gewalt einzustufen ist. Sie sollten wissen, dass
dadurch die Personlichkeit von Madchen und Jungen zum Objekt reduziert wird und dass
es deshalb von groRer Bedeutung ist, Schiiler(innen) durch Wissensvermittlung, [...] und
aktive Unterstiitzung dazu zu befahigen, in jeder Hinsicht (wieder) zum Subjekt des

eigenen Handelns zu werden.®**

Middendorf verdeutlicht dabei, dass folgende Aspekte jedenfalls zu beachten sind:

27 y/gl. PETRI/PROLL: Sexualisierte Gewalt als Thema im Unterricht, 14.
2% \/gl. SCHELE: Sexueller Missbrauch, 21.

299 SCHELE: Sexueller Missbrauch, 22.

%00 \/gl. SCHELE: Sexueller Missbrauch, 22.

%1 \/gl. SCHELE: Sexueller Missbrauch, 21.

%02 KRUCK: Das Schweigen durchbrechen, Bd. 2, VIII.

%03 \/gl. SCHELE: Sexueller Missbrauch, 21.

%4 SCHELE: Sexueller Missbrauch, 21.
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[...] eine isolierte, vordergriindige oder aktionistische Behandlung der Thematik, die nicht
eingeordnet ist in einen Ubergreifenden didaktischen Zusammenhang [gilt es zu
vermeiden]. Die Behandlung der Thematik zielt in erster Linie auf Pravention und damit
bei den Lernenden auf solche Kompetenzen, die zu einer wirksamen Pravention

beitragen. ¥

Hinsichtlich des Einsatzes von Kinder- und Jugendliteratur zum Thema der sexuellen
Gewalt im Religionsunterricht bedeutet dies, dass die Religionspddagoglnnen die
Aufgabe haben, die Biicher, die im Unterricht eingesetzt werden sollen, hinsichtlich der
aktuellen Forschung zu Opferdynamik, Téater- u. Praventionsstrategien zu analysieren.
Wie dies erfolgen kann, wird unter Punkt 4 anhand des Buches ,,Wofur die Worte fehlen*

erlautert werden.

4. Analyse der praventiven und informierenden Aspekte in
, Woflr die Worte fehlen®

Kruck macht deutlich, dass eine genaue Analyse eines jeden Buches vor dem Einsatz im
Unterricht unerlasslich ist, denn ihre durchgefiihrten Buchanalysen haben gezeigt, dass
sich die Kinder- und Jugendbicher zum Thema der sexuellen Gewalt hinsichtlich ihrer

inhaltlichen und literarischen Qualitat sehr stark unterscheiden; 3%

Die Analyse von 70, im Zeitraum 1985-2001 erschienenen deutschsprachigen Kinder-
und Jugendblicher, bei welchen das Thema ,,sexueller Missbrauch® einen zentralen Inhalt
bildet, zeigt, dass viele Biicher, die Anspriiche, die an Literatur fur junge und jugendliche

LeserInnen zu dieser Thematik zu stellen sind, nicht oder nur unzureichend erftillen.>*’

Daher wird betont, dass nur gelungene Kinder- und Jugendbticher, die Mdglichkeiten die
mit dem Einsatz von dieser Literatur im Unterricht verbunden sind (vgl. dazu Punkt
2.4.1.1.) verwirklichen kénnen.*® Wie Kruck dargelegt hat, zeigen die Ergebnisse der
schulischen Arbeit mit solchen Bichern auf, dass es sich lohnt, die Bicher kritisch zu
analysieren und die Bucher, die die notwendige inhaltliche und literarische Qualitat

aufweisen, Kindern und Jugendlichen zuganglich zu machen.** Wie diese inhaltliche und

%% MIDDENDORF: Sexueller Missbrauch im Kontext der Schule, 12-13.
%% \/gl. KRUCK: Das Schweigen durchbrechen, Bd.2, 217.

%7 KRUCK: Das Schweigen durchbrechen, Bd.2, 217.

%8 \/gl. KRUCK: Das Schweigen durchbrechen, Bd.2, 217.

%9 \/gl. KRUCK: Das Schweigen durchbrechen, Bd.2, 217.
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literarische Qualitat festgestellt werden kann, soll beispielhaft anhand der Analyse von
»Wofir die Worte fehlen* im Folgenden dargestellt werden.

4.1. Grundlagen

In diesem Kapitel wird zunédchst auf grundlegende literaturtheoretische Aspekte zu

»Wofir die Worte fehlen* eingegangen, bevor es einer Analyse unterzogen wird.

4.1.1. Anmerkungen zur Literaturauswahl

Sehr passend fiir die vorliegende Forschungsfrage ware ein Kinder- bzw. Jugendbuch
gewesen, das die sexuelle Gewalt innerhalb der Institution Schule bzw. Kirche
thematisiert hatte. Meine Recherche hierzu hat jedoch erstaunlicher Weise ergeben, dass
es solch ein Kinder- bzw. Jugendbuch derzeit nicht auf dem Markt gibt. Die Auswahl fiel
dann auf das Buch ,,Wofr die Worte fehlen®, da dies erst im Jahr 2010 erschienen ist und

den osterreichischen Jugendbuchpreis 2011 erhalten hat.

Ein weiterer wichtiger Aspekt, warum dieses Buch ausgewé&hlt wurde ist, dass die
Geschichte auf wahren Tatsachen beruht und die Autorin den Protagonisten aus dem
Buch selbst kennt sowie die Person war, an die sich der Protagonist gewandt hat um Hilfe

zu erhalten. In einem Nachwort weist die Autorin darauf hin:

Es gibt ihn wirklich, den Jungen aus meinem Buch. Seinen Namen und seine Geschichte
habe ich etwas geandert. Dass sein Vater ihn seit Jahren missbrauchte, hat er mir erst
nach vielen Monaten anvertraut. Er hatte Angst, seine Familie zu zerstéren, wenn er die
Wahrheit sagte. Er gab sich selber die Schuld an dem, was passiert war. Es hat lange
gedauert, bis ich ihn berzeugen konnte, dass immer der Téater die Schuld hat, ein Kind
aber nicht einmal den Hauch einer Mitschuld. **° [Zitate aus dem zu analysierenden Buch

werden fur eine bessere Kenntlichkeit im Folgenden kursiv dargestelit.]

Bei der Auswahl des Buches war die Intention der Autorin ebenfalls relevant. In einem
Interview mit Carolin Philipps wird deutlich, dass die Recherchen, die ihren Buchern
vorausgehen, intensiv und hautnah sind, so hat sie z.B. fir ,,Woflr die Worte fehlen®

310 pHILIPPS, Carolin: Wofiir die Worte fehlen. Wien 2010, 125.
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Manga-Conventions besucht. ®** Dies zeigt, dass die Autorin mdchte, dass sich die
Leserlnnen mit den Figuren identifizieren koénnen.3? Sie wiinscht sich, dass ihre

Leserinnen durch ihre Biicher aufwachen und aktiv werden:**3

So etwas kann man nur erreichen, wenn man die Herzen berihrt - ich will zu politischem
Handeln motivieren, das geht nicht (ber Fakten, sondern nur, wenn ich die Geflhle

mobilisiere.3

Der Autorin ist auch ein offenes Ende wichtig, denn dies soll zum Handeln und

Weiterdenken anregen:®*

Handeln kann ich nicht hervorrufen, wenn man am Ende satt und zufrieden ist.3!

4.1.2. Inhaltlich-thematische Aspekte

e Handlung

Der 15jéhrige Protagonist Kristian ist das Opfer sexueller Gewalttaten, die er durch
seinen Vater erleiden muss. Kristian schweigt anfangs Uber ihr ,,Mé&nnergeheimnis®, wie
es der Vater nennt. Nur seine Bauchschmerzen, die immer starker werden je langer seine
Mutter nicht daheim ist — sie muss sich um ihre kranke Mutter in der Slowakei kiimmern
— werden in der Schule und von seinem sozialen Umfeld wahrgenommen. Eine
Psychologin und ein Lehrer, die Verdacht schopfen woher die Bauchschmerzen von
Kristian kommen konnten, versuchen Kristian zum Reden zu ermutigen, aber sie
scheitern immer wieder. Allein durch seine Manga-Zeichnungen gelingt es Kristian seine
Geflhle auszudricken. Die Hauptfigur in Kristians Manga-Geschichten ist der schwarze

Ritter - der seinen Vater darstellen soll - dieser scheint unbesiegbar zu sein und qualt den

11 v/gl. VOSBERG, Heike: Carolin Philipps. Fiir Recherchen in den Untergrund. URL: http://www.han-
online.de/Persoenlich/article64469/Fuer-Recherchen-in-den-Untergrund.html.(13.05.11).

%12 \/gl. VOSBERG: Carolin Philipps, URL: http://www.han-online.de/Persoenlich/article64469/Fuer-
Recherchen-in-den-Untergrund.html. (13.05.11).

13 \/gl. VOSBERG: Carolin Philipps, URL: http://www.han-online.de/Persoenlich/article64469/Fuer-
Recherchen-in-den-Untergrund.html. (13.05.11).

314 \VOSBERG: Carolin Philipps, URL: http://www.han-online.de/Persoenlich/article64469/Fuer-
Recherchen-in-den-Untergrund.html. (13.05.11).

%1% \/gl. VOSBERG: Carolin Philipps, URL: http://www.han-online.de/Persoenlich/article64469/Fuer-
Recherchen-in-den-Untergrund.html. (13.05.11).

%18 \VOSBERG: Carolin Philipps, URL: http://www.han-online.de/Persoenlich/article64469/Fuer-
Recherchen-in-den-Untergrund.html. (13.05.11).
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kleinen Jungen Masaru. Seine Freundin aus dem Zeichenkurs hilft Kristian ein Ende zu
malen, in dem es dem kleinen Masaru doch gelingt den schwarzen Ritter zu besiegen.
Ihre bunten Farben auf Kristians schwarzer Zeichnung tragen dazu bei, dass Kristian
wieder Hoffnung schopft um doch einen Ausweg aus der Machtspirale des Vaters zu
finden. Als Kristian schliel3lich bemerkt, dass sein Vater auch seinen jiingeren Neffen mit
sexuellen Taten quélt, gelingt es ihm endgultig Worte fir seine schrecklichen Erlebnisse

zu finden und Hilfe zu holen.

e Textgliederung und Aufbau

Das Buch ist in 14 Kapiteln gegliedert, die chronologisch den Ablauf der Handlung
darstellen. Der Text wird durch kurze (maximal eine Seite) Textabschnitte durchbrochen,
die im Buch kursiv dargestellt sind. Diese kurzen Textabschnitte bilden eine
Binnengeschichte, in denen die sexuellen Gewalttaten dargestellt werden. Wobei der
Vater hier, wie in den Manga-Zeichnungen von Kristian, in Gestalt des schwarzen Ritters
auftritt.

Am Schluss des Textes ist ein Nachwort der Autorin zu finden, in dem sie darauf
hinweist, dass es sich um eine reale Geschichte handelt. Des Weiteren spricht die Autorin
die Leserlnnen hier direkt an und nennt Institutionen, an die sie sich wenden konnen,

wenn sie selbst Hilfe brauchen bzw. einen Freund/eine Freundin unterstiitzen méchten.

4.1.3. Erzéahltechnische und sprachliche Aspekte

e Erzahlperspektive

Im Text ist die personale Erzahlinstanz vorherrschend, dabei wird durchgehend aus der
Opferperspektive, das heiflt aus Sicht von Kristian erzéhlt. Des Weiteren ist das
monoperspektivische Erzahlen bestimmend, da nur die Innenwelt von Kristian dargestellt

wird.
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e Sprache und Stil

317 pestimmt, der in der direkten

Der Text wird vom Bewusstseins- bzw. Gedankenbericht
Rede sowie der erlebten Rede verfasst ist. Dabei kénnen viele Stellen ausgemacht
werden, die in Dialogform geschrieben wurden und an der Alltagssprache orientiert sind,
wodurch eine starke Identifikation mit der Opferfigur gewahrleistet wird. Folgendes Zitat

kann dies beispielhaft darlegen:

,,und was passiert dann nachts?*, will Sakura wissen, die neben Kristian sitzt und seinen
Ritter neugierig betrachtet. ,,Nachts, da verwandelt er sich in den Schwarzen Ritter.**
,»-Okay, und was macht er dann?* ,, Er... Geht auf die Jagd!* ,,Auf die Jagd? Aber was
jagt er?** Kristian schweigt. Auch die anderen schauen inzwischen neugierig zu ihm

herlber. [...] Kristians Bauch fangt an zu grummeln. Thm wird Ubel, er schwitzt. ,,Ich

muss mal aufs Klo!«3®

Dadurch und durch die personale Erzéhlperspektive wird die Befindlichkeit des Opfers
sehr anschaulich und unmittelbar geschildert, wodurch bei dem Leser/der Leserin das
Gefiihl entsteht, am Bewusstsein des Protagonisten teilzuhaben.®* Diese Unmittelbarkeit
wird des Weiteren dadurch unterstiitzt, dass der gesamte Text in Prdsens verfasst

wurde 3%

Wichtig im Text sind ebenso die bildhaften Vergleiche, die vor allem dafiir eingesetzt
werden, um das Empfinden von Kristian eindringlicher darstellen zu kénnen. Als Beispiel
kann hier genannt werden, dass der Vater mit einem Schwarzen Ritter und der Penis des

Vaters mit einem roten, glihenden Stab verglichen wird:

Eine schwarze, lederne Riistung bedeckt den ganzen Kérper des Ritters. Sechs Offnungen
gibt es an ihr: eine fir den Kopf, zwei fur die FiRe, zwei fir die Hande und eine fir den

Penis, der wie ein rot gliihender Stab die schwarze Nacht durchdringt.®**

Als weiteres Beispiel, fur die im Buch verwendete bildhafte Sprache, kann folgendes

Zitat angefuhrt werden:

%17 Gansel filhrt diese Form als maRgebend fiir den psychologischen Kinder- bzw. Jugendroman an. Vgl.
hierzu GANSEL: Moderne Kinder- und Jugendliteratur, 121.

$18 PHILIPPS: Wofir die Worte fehlen, 23.

%19 \/gl. PERSCHON, Erich: Sinn und Sinnlichkeit des ,.ersten Mals* in jugendliterarischen Texten.
Untersuchungen zur sprachlichen und erzahlerischen Realisation. In: Ide 2 (1996), 123-124.

%20 \/gl. PERSCHON: Sinn und Sinnlichkeit, 124.

%21 PHILIPPS: Wofir die Worte fehlen, 84.
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Kristian legt die Hande auf seine Ohren, aber die Worte wandern weiter durch seinen

Korper, eine brennende Spur hinterlassend, so als hatte er Chilischoten gegessen.®??

4.1.4. Methodische Vorbemerkungen

Bei der folgenden Analyse soll das Augenmerk auf jene Bereiche gelegt werden, die es
zu beachten gilt, wenn das Buch ,,Woflr die Worte fehlen* im (Religions-) Unterricht
eingesetzt werden soll. Dies bedeutet, dass im Folgenden zum einen untersucht wird, ob
die inhaltliche Darstellung den aktuellen wissenschaftlichen Erkenntnissen zum Thema
der sexuellen Gewalt - insbesondere der Pravention - entspricht.*?* Zum anderen wird
uberprift werden, ob das Buch einen informierenden und zugleich aber auch praventiven
Charakter besitzt,

[...] um so Kinder und Jugendliche einerseits uber sexuelle Gewalt aufzukléren,
andererseits aber nicht zu verdngstigen, sondern im Gegenteil durch dargestellte

Losungsmédglichkeiten und Perspektiven zur Inanspruchnahme von Hilfe ermutigen.**

Die von Kruck erarbeiteten Kriterien der Untersuchung von Kinder- und Jugendliteratur
zum Thema der sexuellen Gewalt sollen hier als Ausgangspunkt geniitzt werden.
Zunachst wird daher zu jedem Analysebereich eine Leitfrage formuliert, anhand derer die
Analyse erfolgen soll. Ausgehend von dieser Leitfrage wird auf den wissenschaftlichen
Forschungstand beziiglich der sexuellen Gewalt Bezug genommen. Dabei werden jene
Bereiche aufgezeigt, die fur die Analyse relevant sind, wobei hier kein Anspruch auf
Vollstandigkeit erhoben werden kann. Diese werden dann anhand von Originalzitaten aus
dem Buch untersucht. Wichtig ist hier, dass die Leitfragen so formuliert werden, dass
diese auch nitzlich sein kénnen, um andere Blicher bzw. Texte zum Thema der sexuellen
Gewalt hinsichtlich ihres informativen und préventiven Charakters untersuchen zu

kdnnen.

%22 PHILIPPS: Wofir die Worte fehlen, 6.

23 \/gl. KRUCK: Schweigen durchbrechen, Bd. 1, 406.

¥4 KRUCK: Schweigen durchbrechen, Bd. 1, 406.

%25 \/gl. KRUCK: Schweigen durchbrechen, Bd. 1, 82-406.
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4.2. Analysekriterien
4.2.1. Darstellung der Opferfigur

Darstellung der Psychodynamik der Opferfigur

Wird differenziert auf die Gefiihle des Opfers eingegangen?®®

Opfer von sexueller Gewalt haben oft durch die Macht der Téater, der Téterstrategien
sowie den Druck zur Geheimhaltung und das Ausnutzen der kindlichen Bedurfnisse nach
Néhe und Zuwendung die Hoffnung verloren, dass ihnen jemand glaubt bzw. dass die
sexuelle Gewalt jemals ein Ende finden wird.**" Die Grenzen der Opfer sind durch

sexuelle Gewalt so massiv verletzt worden, dass viele ihre Gefiihle abspalten miissen:*®

Das Vertrauen zu den eigenen Geflhlen ist meistens sehr gering, denn ihre Gefiihle
wurden vom Téter, von der Téaterin oft sehr lange manipuliert. Gerade hier ist es wichtig,
die Gefuhlswahrnehmung zu starken um das Vertrauen in die eigene Wahrnehmung

wieder zu erlernen.®?®

Enders verdeutlicht dabei, dass fur das Erleben sexueller Gewalt die Erfahrung extremer
Geflhlsverwirrung zentral ist, wobei sich die Momente, die im Folgenden dargestellt
werden, in allen Erzahlungen von Betroffenen finden lassen.** So ist es bei der
Darstellung der Gefiihle der Opferfiguren wichtig, dass u.a. folgende Elemente in einem
Buch zum Thema der sexuellen Gewalt angesprochen werden. Denn nur so kann durch
den Text fur die Leserlnnen deutlich werden bzw. sie kénnen mitfiihlen, mit welchen
widerspruchlichen und verwirrenden Gefilhlen Opfer von sexueller Gewalt umgehen

miissen: 33!

%26 \/gl. KRUCK: Das Schweigen durchbrechen, Bd.1, 179.

%7 \/gl. KRUCK: Das Schweigen durchbrechen, Bd. 2,VII.

28 \/gl. SELBSTLAUT/BMUKK: Handlung, Spiel & Raume, 42.

%29 SELBSTLAUT/BMUKK: Handlung, Spiel & Raume, 42.

0 \/gl. ENDERS, Ursula: Zart war ich, bitter war’s. Psychodynamik des Opfers. In: Enders, Ursula (Hg.):
Zart war ich, bitter war’s. Handbuch gegen sexuellen Missbrauch. Kéln 2001, 129-159.

#1vgl. SELBSTLAUT/BMUKK: Handlung, Spiel & Raume, 27 Und Vgl. ENDERS: Psychodynamik des
Opfers, 129.
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Sprachlosigkeit

Enders folgend gibt es unterschiedliche Griinde, warum viele der Betroffenen von

sexueller Gewalt sprachlos Uber die sexuellen Gewalttaten sind bzw. bleiben, einige

davon sollen hier genannt werden:

Das Kind/ der Jugendliche kann nicht nachvollziehen was geschieht (weil es zu
jung ist oder zu wenig sexuell aufgeklart) und hat keine Sprache um sich ber
das Erlebte mitteilen zu kénnen.

Aus Scham konnen die Opfer nicht dartiber sprechen.

Die Tater nutzen die Abhéngigkeit des Opfers aus und erklaren die sexuellen
Gewalttaten als ,,gemeinsames Geheimnis®, dessen Verrat auch den Verrat der
Beziehung bedeuten wiirde.

Die Opfer befinden sich in einer ambivalenten Geflhlslage dem Tater

gegeniiber: sie mogen, brauchen, furchten sie/ihn. 32

Im vorliegenden Buch durchzieht die Sprachlosigkeit des Opfers - Kristian - das gesamte

Buch wie einen roten Faden, dabei wird auch darauf aufmerksam gemacht, warum es

Kristian so schwer fallt Gber seine traumatischen Erfahrungen zu sprechen, folgendes

Zitat kann dies verdeutlichen:

.»|...] Sie [die Mutter] wird uns beide verlassen. Aber noch hast du es in der Hand. Es
héngt von dir ab, ob sie bleibt oder geht. Worte seines Vaters, die seinen Mund

verschlossen haben. 3%

Schuldgefuhle

Die reale Schuld des Taters, die jener nicht anerkennt, wird zum Schuldgefiihl des Opfers

das unschuldig ist.***

Dieses Zitat zeigt auf, wie schwer es Opfer fallen kann zu erkennen, dass sie keine Schuld

an der Tat haben, sondern dass allein der Tater fiir diese verantwortlich ist. Die Griinde

hierfir konnen sehr vielféltig sein, wie z.B. durch Manipulationen durch den Téter, der

dem Opfer die Schuld zuweist bzw. ihm/ihr einredet, dass er/sie selbst aktiv daran

2 \/gl. ENDERS: Psychodynamik des Opfers, 132-134.
%33 PHILIPPS: Wofiir die Worte fehlen, 62.
¥4 ENDERS: Psychodynamik des Opfers, 136.
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beteiligt waren/sind oder indem die Opfer das Geflihl haben, sich nicht richtig gewehrt zu

haben.3®

Im vorliegenden Buch wird auf diese Problematik eingegangen indem die Schuldgeftihle

Kristians explizit angesprochen werden:

Am schlimmsten aber ist die Angst, dass die Mutter ihm [Kristian] nicht verzeihen kdnnte,
wenn sie es wisste. Schliellich ist er damals freiwillig ins Bett des Vaters gekrochen. Das
betont der Vater immer wieder. Es war seine, Kristians, Schuld, weil er sich so einsam

gefiihlt hat. Ganz alleine seine Schuld.**

e Schamgefiihle

Sexuelle Gewalt verletzt die Schamgrenze des Opfers schwerwiegend.®*” Wichtig ist hier,
wie bereits erwahnt wurde, dass Sexualitat in unserer Gesellschaft noch immer zu den
Tabuthemen gehort und dariiber zu sprechen mit Scham verbunden ist.*® Dies ist vor
allem auch fiir Opfer von sexueller Gewalt bedeutend, denn viele schamen sich fir ihre
Verletzungen, die Tater und vor allem auch ihrer eigenen Existenz, wodurch es besonders

schwer wird, dariiber zu sprechen.®*

In ,Woflr die Worte fehlen“ wird auf diesen Bereich der Opferdynamik Bezug

genommen, wie folgendes Zitat aufzeigt:

[...] er wollte Uberhaupt nicht iber seinen Kérper reden, nicht tber die Verdauung, nicht
Uber das Skelett und schon gar nicht tber seine Geschlechtsorgane. [...] er hatte schon
die ganze Unterrichtseinheit gehasst, so wie er Uberhaupt seinen Kdrper hasste, vor allem

den unteren Bereich, wo der Penis langsam, aber deutlich gréRer wurde.**

5 \/gl. ENDERS: Psychodynamik des Opfers, 135-137.
%36 PHILIPPS: Wofir die Worte fehlen, 107.

*7\/gl. ENDERS: Psychodynamik des Opfers, 140.

8 \/gl. ENDERS: Psychodynamik des Opfers, 141.

9 \/gl. ENDERS: Psychodynamik des Opfers, 141-142.
0 PHILIPPS: Wofir die Worte fehlen, 43-45.

72



e Ohnmacht

Jeder Jugendliche/jedes Kind leistet auf seine je eigene Art Widerstand gegen die
sexuellen Gewalttaten, doch die Tater nehmen dem Opfer jegliches Gefuhl der
Selbstbestimmung, wodurch das Opfer von einem Gefiihl der ,,Ohn-Macht* (berfallen
wird.**! Denn oft sind es gerade diejenigen, die ihnen Schutz bieten sollten, die die
Machtverhaltnisse missbrauchen.** Hier gilt es zu betonen, wie Selbstlaut deutlich

macht:

[...] dass Kinder das Recht auf Hilfe von Erwachsenen haben und es in der
Verantwortung der Erwachsenen liegt, Kinder zu schitzen. Und dass Kinder sich nicht
selbst schutzen miissen — denn das konnen sie in schwierigen Situationen nicht — und

schon gar nicht miissen Kinder Erwachsene schiitzen.**®

Im Buch wird die Thematik der Ohnmacht aufgezeigt indem Kristian versucht sich gegen

seinen Vater zu wehren, er hat jedoch keine Chance:

Ein leises Wimmern kommt vom anderen Ende des Raumes. Ein drohendes Zischen
entfahrt dem Mund des Schwarzen Ritters zusammen mit dem gleienden Strahl aus den

Augen, der die StraRenlampe erléschen lasst. Auch das leise Wimmern ist erstorben.**

e Zweifel an der eigenen Wahrnehmung

Opfer stehen, u.a. durch unterschiedlichste Manipulationen des Taters, immer wieder vor

der Frage: Stimmt mein Gefiihl oder vielleicht ist das doch alles normal?**

[...] sie [die Opfer] kénnen nicht verstehen, wie aus dieser liebevollen, fursorglichen
Person eine geworden ist, die so etwas mit ihm/ihr macht — so glauben Méadchen und
Buben, dass sie ihren eigenen Geflihlen nicht trauen konnen, empfinden sich als

unzulanglich, zweifeln an sich selbst und entwickeln Schuldgefiihle.3*

#1\/gl. ENDERS: Psychodynamik des Opfers, 142.

%2 \/gl. ENDERS: Psychodynamik des Opfers, 142.

¥3 SELBSTLAUT/BMUKK: Handlung, Spiel & Réume, 44.
¥4 PHILIPPS: Wofiir die Worte fehlen, 69.

% \/gl. ENDERS: Psychodynamik des Opfers, 142.

#6 SELBSTLAUT/BMUKK: Handlung, Spiel & Raume, 27
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Sexuelle Gewalt erschiittert des Weiteren das Vertrauen des Kindes bzw. Jugendlichen in
die eigene Umgebung und vor allem auch in sich selbst zutiefst, dabei kann die erlebte

Hilflosigkeit zum Verlust von Selbstachtung und Selbstwert fithren: *#

Sie verlieren das Vertrauen in ihre eigene Kraft und sehen sich selbst als wehr- und
wertlos an [...]. Sexueller Missbrauch durch dem Opfer nahe stehende Personen
erschittert grundlegende Ordnungs- und Orientierungssysteme des Kindes: Was ist gut,

was bose, was richtig oder falsch?

Dies wird im vorliegenden Buch thematisiert indem aufgezeigt wird, dass Kristian sich
zunachst ber die Zuwendungen von seinem Vater freut, diese Zuwendungen gehen dann
jedoch in Formen sexueller Gewalt Uber. Kristian weil} nicht, wie er mit seinen Gefuihlen

umgehen soll und versucht diese zu verdrangen:

Er [der Vater] erlaubte Kristian, dass er sich ins Bett der Mutter legte. Nachts kuschelte
er sich an den Vater und der Vater kuschelte sich an ihn und beide flhlten sich nicht mehr
so einsam. [...] Eng an den Vater gekuschelt schaute er den Frauen und Mannern am
Bildschirm zu, wie sie seltsame Verrenkungen machten und dabei schrecklich stéhnten, so
dass er sich manchmal die Ohren zuhielt. [...] Kristian konnte aufatmen, das Grummeln

in seinem Bauch tberhorte er. Noch war es leise.>*°

e Angst

Die Angst ist immer da, sie bestimmt als zentrales Lebensgefihl den Alltag von
Betroffenen [...]. Angst lIahmt und schwécht den Glauben an die eigene Starke und
Widerstandskraft.**

In ,Wofir die Worte fehlen“ wird genau dies angesprochen indem die Angst ein
stdndiger Begleiter von Kiristian ist und konkret benannt wird. Als Beispiel kann

folgendes Zitat angefiihrt werden:

Am Bahnhof miissen sie noch dreilig Minuten warten. [...]. Und doch sind es flr Kristian

geflihlte dreiflig Stunden, angeflllt mit der Angst, dass der Zug gar nicht mehr kommt

oder sie [die Mutter] nicht drin sitzt.%*

*7\/gl. ENDERS: Psychodynamik des Opfers, 129-132.
#8 ENDERS: Psychodynamik des Opfers, 131-132.

9 PHILIPPS: Wofir die Worte fehlen, 39-41.

%0 ENDERS: Psychodynamik des Opfers, 145-146.
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Darstellung der Folgen der Gewalttat fiir die Opfer

Wie werden die Folgen fir die Opfer durch die sexuelle Gewalttat beschrieben

und wie werden diese vom Umfeld des Opfers wahrgenommen? **

Es gibt eine Vielzahl an unterschiedlichen Symptomen (kurz nach der Tat,
Langzeitfolgen...), die im Zusammenhang mit sexueller Gewalt stehen kénnen, wobei
eine lineare Kausalitat sich wissenschaftlich nie feststellen lassen wird.**® Es kann jedoch
gesagt werden, dass viele Betroffene unter verschiedensten psychosomatischen
Beschwerden und Angsten leiden, sowie dass viele der betroffenen Kinder/Jugendliche
unterschiedlichste Signale aussenden um ihr Umfeld auf sich aufmerksam zu machen.®*
Daher wére es wichtig, dass die Folgen fur die Opfer, sowie die Wahrnehmung dieser
durch das Umfeld im Text thematisiert werden:

In ,,Woflr die Worte fehlen* werden konkret die psychosomatischen Auswirkungen der
sexuellen Gewalt, die Kristian erleiden muss, angesprochen. Als Leitmotiv werden dabei
Kristians Bauchschmerzen dargestellt. Diese beginnen als Kristian zum ersten Mal
sexuelle Gewalt erleiden musste und werden immer starker, je mehr er der sexuellen

Gewalt seines Vaters ausgesetzt ist:

Natdrlich wird er kommen [zum FuRballspiel], er wollte auch am letzten Samstag nicht
fehlen. Aber er ist sie einfach nicht losgeworden, die furchtbaren Krampfe in seinem
Bauch, die meistens nachts beginnen und haufig den ganzen Tag andauern. Aber heute

kommt seine Mom endlich zurtick, allein der Gedanke daran vertreibt die Schmerzen.>*®

Als ein weiteres Symptom werden Auffalligkeiten im Sozialverhalten bei Kristian
beschrieben. Zum Beispiel muss Kristian immer in der Schule, wenn ihn etwas an die

sexuellen Gewalttaten erinnert, sofort auf die Toilette rennen:

,Kann ich bitte... zur Toilette!**, stammelt er [Kristian] mit hochrotem Gesicht. Der

Lehrer seufzt genervt auf: ,,Nicht schon wieder! Ich muss unbedingt mit deinen Eltern

51 PHILIPPS: Wofiir die Worte fehlen, 12.

%2 \/gl. KRUCK: Das Schweigen durchbrechen, Bd.1, 179.

%3 \/gl. LEHNER-HARTMANN: Sexualisierte Gewalt, 8. Und Vgl. SELBSTLAUT/BMUKK: Handlung,
Spiel & Raume, 10-11.

%% vgl. SELBSTLAUT/BMUKK: Handlung, Spiel & Raume, 10.

%5 PHILIPPS: Wofiir die Worte fehlen, 10-11.
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dartber reden. So geht das nicht weiter! Du musst dringend zu einem Arzt!*“ Kristian

springt auf. ,,Kann ich...bitte! 3

Im sozialen Umfeld Kristians werden diese Auffalligkeiten zwar wahrgenommen, aber
entweder wird Kiristian dafiir von seinen Mitschilerlnnen ausgelacht oder es wird

akzeptiert, dass Kristian ,,halt so ist*:

,.Der hat ‘ne Blase wie ein Baby!*“ ,,Genau! Er braucht 'ne Pampers!*. Die Worte seiner
Mitschdiler holen ihn von hinten ein und schlagen tber ihm zusammen, bevor die Tur ins

Schloss fallt und das laute Lachen der Klassenkameraden verschluckt.®®’

Kristians Bauchschmerzen sind ihnen seit Jahren wohlbekannt, sie gehéren zu ihm dazu
wie sein Talent, Tore zu schiellen, und seine Bereitschaft, die vielen Geschenke, die sein

Vater ihm macht, mit allen zu teilen.®%®

Ein Klassenlehrer wird jedoch auf das seltsame Verhalten Kristians aufmerksam, spricht
Kristians Mutter darauf an und &uBert auch den Verdacht, dass Kristian Opfer von

sexueller Gewalt wurde:

,.ES gibt zwei Kristiane, wenn ich das mal so sagen darf. Der eine kommt pinktlich, hat
seine Hausaufgaben und fallt nur einmal in der Woche vom Stuhl. Der andere tragt
haufig zerrissene T-Shirts und schmuddelige Hosen, hat morgens nicht gefrihstickt,
selten seine Hausaufgaben und fallt taglich mindestens zweimal vom Stuhl. [...] Dieser
zweite Kristian, der kommt immer zum Vorschein, wenn Sie [die Mutter] nicht da sind.

[...] Irgendetwas stimmt mit dem Jungen nicht. [...]«*°

Darstellung der familiaren Situation des Opfers

Wird die familiare Situation des Opfers angesprochen?®

Bange zeigt auf, dass Untersuchungen ergeben haben, dass deutlich mehr der Kinder und
Jugendlichen, die Opfer sexueller Gewalt wurden, aus sogenannten ,broken homes*

(geschiedene Eltern, nur ein Elternteil u.a.) kommen und korperliche Misshandlungen

%6 PHILIPPS: Wofiir die Worte fehlen, 6.

37 PHILIPPS: Wofiir die Worte fehlen, 7.

%8 pHILIPPS: Wofiir die Worte fehlen, 8.

%9 PHILIPPS: Wofiir die Worte fehlen, 102-103.

%0 \/gl. KRUCK: Das Schweigen durchbrechen, Bd.1, 117.
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und Gewalt zwischen ihren Eltern beobachtet haben.*®! VVon daher ware es wichtig, dass

im Text auch auf die familiére Situation, in dem das Opfer lebt, Bezug genommen wird.

In ,Wofur die Worte fehlen“ geschieht dies, indem deutlich wird, dass der Vater zu

Wutausbriichen und Gewalt neigt und dies allen in der Familie bekannt ist:

Sie [die Mutter] schaut ihn [den Vater] nur verwundert an. ,,Wenn es meiner Mutter
besser gegangen waére, hétte ich friher kommen kénnen*, sagt sie mit ihrer leisen
Stimme. Auch in ihrer Stimme schwingt die Sorge vor einem dieser unkontrollierten
Wutausbriiche mit, fir die Kristians Vater in der ganzen Familie bekannt und gefiirchtet

ist, 32

Ein weiteres Zitat verdeutlicht, dass Kristian schon von Anfang an mit Gewalt in der

Familie konfrontiert war:

Kristian erste Erinnerungen waren das Kreischen seiner Halbschwester, ein Vater,
dessen Stimme sich vor Wut (berschlug, und eine Mutter, die ihn schluchzend an sich
drickte. [...] Er [Kristian] furchtete die plétzlichen Wutausbriiche, die fir alle véllig

unberechenbar tiber die Familie hereinbrachen.*®

Im Zusammenhang mit innerfamiliarer Gewalt, vor allem wenn es sich um einen Vater
handelt, der seinen Sohn zu sexuellen Gewalttaten zwingt, wird die Frage nach der
Schuld der Mutter laut. Wobei es hier zu beachten gilt, dass Mitter von sexuell
missbrauchten Kindern relativ wenig Beachtung in der deutschsprachigen empirischen
Forschung sowie der theoretischen Literatur zu sexueller Gewalt finden.®** Des Weiteren
ist dieser Bereich duBerst sensibel und kritisch zu betrachten, denn sowohl bei
Mutterschaft als auch bei Sexualitdt handelt es sich um Themen, die mit méchtigen
gesellschaftlichen Bildern besetzt sind und so immer auch die Ideologie dahinter beachtet
werden muss.*® Diese Aspekte allein verdeutlichen, wie besonders sensibel und komplex
diese Thematik ist. Im Zusammenhang mit der Analyse des vorliegenden Jugendbuches
gibt es einige Momente innerhalb dieses Themenbereiches, die unbedingt beriicksichtigen

werden mussen und die im Folgenden daher erldutert werden sollen.

%1 vgl. BANGE, Dirk: Umstande. In: Bange, Dirk / Kérner, Wilhelm (Hg.): Handwdrterbuch Sexueller
Missbrauch. Bern u.a. 2002, 679-681.

%62 PHILIPPS: Wofir die Worte fehlen, 13.

%63 PHILIPPS: Wofir die Worte fehlen, 31.

%4 \/gl. BREITENBACH, Eva: Miitter. In: Bange, Dirk/Kérner, Wilhelm (Hg.): Handwdrterbuch Sexueller
Missbrauch. Bern u.a. 2002, 367.

%3 \/gl. BREITENBACH: Miitter, 367.
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Enders/Stumpf wie auch Breitenbach gehen davon aus, dass in vielen Féllen

innerfamiliarer Gewalt die Mitter davon nichts wussten: >¢°

Nicht nur, weil die Opfer aus verschiedenen Griinden das Geschehen gerade vor ihren

Mattern verheimlichen (missen), sondern auch deshalb, weil jemand in der Regel nur das

wahrnehmen kann, was als geistige Méglichkeit fiir ihn existiert.®’

Breitenbach meint daher, dass die Mutter selbst aus der Opferperspektive betrachtet

werden mussen, da fur die Matter die Erkenntnis dessen,

[...] was mit ihren Kindern geschehen ist und die Konsequenzen, die daraus fur das Leben

der Frauen und ihrer Kinder resultieren, als eine traumatische Erfahrung aufgefasst

werden [kann].>®

Des Weiteren fuhrt Breitenbach hier an, dass bei dieser Thematik immer der Schock und
die Traumatisierung der Frau und die Komplexitét der Situation beachtet werden missen,
sowie zu akzeptieren, dass es trotz alledem auch Miutter geben kann, die ihr Kind in

seelischer oder korperlicher Hinsicht vernachlassigen oder missbrauchen.®

In ,Wofir die Worte fehlen* wird immer wieder Bezug auf die Rolle der Mutter von
Kristian genommen. Dabei wird an den meisten Stellen deutlich gemacht, dass die Mutter
mit der Situation in der Familie Uberfordert ist, aber dennoch fir Kristian in gewisser

Weise auch eine Hilfe darstellt. Folgende Zitate kdnnen dies verdeutlichen:

So war es schon einmal, damals, vor sechs Jahren. Da hat er auch hier gestanden, die
Tiren gingen auf, Menschen tiber Menschen stiegen aus, aber die Mutter, auf die er zwei
lange Wochen gewartet hatte, war nicht dabei. [...] In ihrer SMS schrieb sie, dass sie erst
in einer Woche kommen kénne. Oma Herta habe einen Rickfall und brauche ihre Hilfe.
Dass auch Kristian sie brauchte, z&hlte nicht. Damals nicht und vielleicht auch heute

nicht.3"

Die Mutter nimmt Kristian in den Arm und drickt ihn fest an sich. Er versteckt sein

Gesicht in ihrem Mantel. Niemand soll die Tranen bemerken, die in seinen Augen stehen,

%6 \/gl. BREITENBACH: Miitter, 369 Und Vgl. weiterfiihrend: ENDERS, Ursula/STUMPF, Johanna: Mit-
Téaterin oder Mit-Opfer? Die Situation der Mutter bei innerfamilialem sexuellen Missbrauch durch den
Lebenspartner der Frau. In: Enders, Ursula (Hg.): Zart war ich, bitter war’s. Handbuch gegen sexuellen
Missbrauch. Kéln 2001, 249-253.

%7 BREITENBACH: Miitter, 369.

%8 BREITENBACH: Miitter, 369.

%9 \/gl. BREITENBACH: Miitter, 372.

$70 PHILIPPS: Wofiir die Worte fehlen, 12.
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seit er die Mutter gesehen hat. Tranen der Freude aber vor allem Tranen einer

unendlichen Erleichterung.®™

4.2.2. Darstellung der Taterfigur

Benennung der Téaterfigur

Werden die Tater explizit angesprochen?*2

Zunachst gilt es zu erkennen, wie Brem postuliert, dass die Informationen, die Uber Téater
bekannt sind, von einem geringen Teil der Tatergruppe stammen, ndmlich von denen, die
gerichtlich verurteilt wurden, das heit, dass die Dunkelziffer hier sehr hoch ist.*"
Dennoch kann, wie Brem aufzeigt, zusammenfassend als typisch fur einen Tater

folgendes genannt werden:

[...] ménnlich, stammt aus allen sozialen Schichten, durchschnittlich 35 Jahre alt, zu 80%

ein Inzesttater und ein ,,Norm-Mann“.*"*

Dies macht deutlich, dass nicht mehr die Vorstellung aufrechterhalten werden kann, dass
ein/e Sexualstraftater sofort ,,erkannt” werden kann, sondern ganz im Gegenteil: Nach
auflen hin unterscheidet sich ein Sexualstraftdter wenig bis gar nicht von anderen
~hormalen“ Mannern.*”® Des Weiteren wurde durch die Taterforschung deutlich, dass

Tater aus allen Gesellschaftsschichten und Berufsgruppen kommen kdnnen:

Viele leben in traditionellen Lebensgemeinschaften, sind z.b. verheiratet und leben auch

Sexualitat mit ihrer Partnerin.®"
Dies verdeutlicht Roth indem sie meint, dass auch wenn

[...] die Forschungsergebnisse seit Jahren das Bild von kranken, triebgestorten Tater und

vom Tater, der arbeitslos ist oder Probleme mit seiner Partnerin hat, widerlegen, sind

"L PHILIPPS: Wofir die Worte fehlen, 13-14.

$72 \/gl. KRUCK: Das Schweigen durchbrechen, Bd.1, 260.

7 \gl. BREM, Jonni: Wer tut denn so was? Téter — ihre Motive und ihre Strategien. In: Katholische
Jungschar Osterreich (Hg.): Ein sicherer Ort?! Sexualisierte Gewalt im Kontext auBerschulischer Kinder-
und Jugendarbeit. Studientag 20.11.2010. Dokumentation. Wien 2010. URL:
http://www.jungschar.at/fileadmin/img/lobby _ok/Doku_Studientag_2010_Ansicht.pdf (11.06.2011),

10.

¥ BREM: Tater, 11.

% \/gl. BREM: Titer, 10.

%76 SELBSTLAUT/BMUKK: Handlung, Spiel & Réume, 31.
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diese Mythen dennoch fest in den Einstellungen von Professionellen verankert und

offensichtlich nur schwer zu verandern.®”’

Daher wére es wichtig, dass diese ,,Normalitat* der Taterfigur auch im Buch zur Sprache
gebracht wird. Des Weiteren gilt es darauf zu achten, aus welcher sozialen Schicht der
Tater kommt und darauf hinzuweisen, dass sexuelle Gewalt, auch von Téater ausgelbt
werden kann, die Uber ein hohes Ansehen in der Gesellschaft verfligen, wie z.B.
Lehrerinnen, Arztinnen, Seelsorgerinnen usw.>’® Bei der Benennung der Tater muss
beachtet werden, dass manche Begriffe und Satzkonstruktionen verschleiern, wer die Tat
ausiibt. ¥° Als Beispiel kann hier die Neutralisierung des Taters durch
Passivkonstruktionen genannt werden, wie z.B.: ,Das Kind wurde Opfer von der
Gewalttat“.*®® Alternativ dazu sollte folgendes gesagt/geschrieben werden: ,,Das Kind

wurde Opfer eines Gewalttaters*.*!

In ,Wofur die Worte fehlen“ wird der Tater explizit genannt: Kristians Vater, ein
Tischlermeister. Es gibt jedoch keine weiteren Hinweise auf die soziale Stellung des

Taters.

Darstellung der Taterstrategien

Werden im Text differenzierte Verhaltensweisen der Tater bzw. Taterstrategien

angesprochen?®

Tater manipulieren auf unterschiedlichste Weise und mit vielfaltigen Téaterstrategien ihre

Opfer sowie die Menschen in der Umgebung der Opfer.3®

Madchen und Jungen sind aufgrund ihres Entwicklungsstandes und der Uberlegenheit der
Missbraucher (Missbraucherinnen) kaum in der Lage, die Zielgerichtetheit des

Taterverhaltens zu durchschauen. Es ist die Verantwortung der Erwachsenen, die

3" ROTH: Helferinnen/Helfer, 187.

%78 \Vgl. ENDERS, Ursula: Ein Tater kommt niemals allein. In: Enders, Ursula (Hg.): Zart war ich, bitter
war’s. Handbuch gegen sexuellen Missbrauch. KéIn 2001, 384. Und VVgl. KRUCK: Das Schweigen
durchbrechen, Bd.1, 260.

3% \/gl. FRAUENBURO der Stadt Wien/MA 57: Beschreibung von Gewalt an Frauen. Checklist 1. In:
Frauenbiiro der Stadt Wien/MA 57 (Hg.): Thema — Gewalt an Frauen. Wien 2002, 3.

%0 \/gl. FRAUENBURO der Stadt Wien/MA 57: Beschreibung von Gewalt an Frauen, 3.

%1 \/gl. FRAUENBURO der Stadt Wien/MA 57: Beschreibung von Gewalt an Frauen, 3.

%2 \/gl. KRUCK: Das Schweigen durchbrechen, Bd.1, 267 und 295.

%3 \/gl. SELBSTLAUT/BMUKK: Handlung, Spiel & Raume, 27.
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Strategien von Tatern (Taterinnen) offen zu legen und den Schutz von Kindern

sicherzustellen. %4

Von daher ware es wichtig, dass im Buch Taterstrategien deutlich werden und diese beim
Lesen mit Hilfe von Erwachsenen auch entschlusselt werden. Es kann hier nicht auf das
gesamte Spektrum der Taterstrategien eingegangen werden, aber folgende Momente der
Taterstrategien sollten bei der Analyse eines Buches zum Thema der sexuellen Gewalt

auf jeden Fall Beachtung finden:**°

e Die Wahrnehmung des Opfers und dessen Umwelt ,,vernebeln*
Opfer werden durch T&ter massiv psychisch manipuliert:

Sie [die Tater] leugnen oftmals die Realitat des Missbrauchs und definieren die von ihnen
verlibten missbrauchlichen Handlungen als Ausdruck der Zuneigung, Zartlichkeit, Pflege,
Sorge um korperliche Entwicklung des Kindes, als Aufklarung und/oder betten diese in

,Alltagshandlungen“ ein.>®

Tater kdénnen in einem unvorstellbaren Mal nicht nur die Opfer selbst tduschen, sondern
auch die Menschen im Umfeld der Opfer, als Beispiele kdnnen hier genannt werden, dass
sie sich mit den Eltern ihres Opfers anfreunden oder sie geben sich als besonders
kinderlieb aus.*®’ Dies wird im vorliegenden Buch konkret angesprochen indem deutlich

wird, dass die FreundInnen von Kristian ihn um seinen Vater beneiden:

Das neueste Spiel fir die Playstation, das teure Handy, mit dem man Videoaufnahmen
machen kann, tolle Markenklamotten, Kinokarten, Kristians Dad scheut keine Kosten, um
seinen Sohn nach den aktuellsten Trends zu beschenken. Und das nicht etwa nur zu
Geburtstagen, nein, einfach so, ohne erkennbaren Grund, nur um Kristian eine Freude zu

machen. Es gibt nicht wenige in Kristians Klasse, die ihn um seinen Dad beneiden.*®

%4 ENDERS, Ursula: ,,Und du bist nicht willig...!“ — Die Strategien der Téter und Téterinnen . In: Enders,
Ursula (Hg.): Zart war ich, bitter war’s. Handbuch gegen sexuellen Missbrauch. Kéln 2001, 56.

%5 \/gl. ENDERS: Téter und Téaterinnen, 70-95.

%6 \/gl. ENDERS: Téter und Téterinnen, 79.

%7 \/gl. ENDERS: Téter und Téaterinnen, 70-71.

%8 \/gl. PHILIPPS: Wofiir die Worte fehlen, 8.
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In ,,Wofir die Worte fehlen*“ wird versucht diese Téterstrategie aufzudecken, indem
Kristian in seinen Zeichnungen verdeutlicht, dass der Schwarze Ritter — der seinen Vater

darstellt — am Tag ein normaler netter Mensch ist, sich nachts jedoch verwandelt:

.»[..] Ist dein Ritter ein Bosewicht?* [...] Kristian schittelt den Kopf. ,,Das kann man so
nicht sagen. Er hat zwei Leben. Am Tage ist er ein normaler Mensch. Da hat er eine

Zimmererwerkstatt und arbeitet den ganzen Tag. [...] Nachts, da verwandelt er sich in

den Schwarzen Ritter.<<°

e Die Verfihrung des Opfers

Grundlegend ist hier, dass die Tater versuchen sich durch List und Ticke in die Geflhle
des Kindes einzuschleichen und eine vertrauensvolle Beziehung zum Opfer

aufzubauen.>*

Im Buch wird dies deutlich indem der Vater in der ,,wir“-Form von sich und Kristian

spricht und so eine enge Beziehung der beiden betont:

Am Schultor wartet der Vater auf ihn. Er nimmt ihm den Rucksack ab, legt den Arm um
ihn und sagt liebevoll: ,,Na dann wollen wir mal zum Bahnhof fahren. [...] Schlieflich
haben wir beide doch groRe Sehnsucht nach deiner Mutter! Obwohl wir uns auch ohne
sie gut amisiert haben, oder?* Kristian nickt. Die plotzlich aufsteigende Ubelkeit

schluckt er, so gut es geht, hinunter.***

e Das Opfer isolieren und kontrollieren

Die Tater isolieren systematisch ihre Opfer, damit sich diese keiner anderen
Bezugsperson anvertrauen koénnen, so wird von Seite der Tater oft versucht die
Beziehungen der Opfer zu Freundinnen bzw. anderen Personen aus der Familie zu

beeintrachtigen.®%

%89 pH|LIPPS: Wofiir die Worte fehlen, 23.
0 \/gl. ENDERS: Téter und Téterinnen, 75.
*1 pHILIPPS: Wofiir die Worte fehlen, 12.
%2 \/gl. ENDERS: Téter und Téterinnen, 83.
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Auch auf diese Taterstrategie wird in ,Woflr die Worte fehlen* eingegangen, wie

folgendes Zitat belegt:

,»Wir Manner miissen zusammenhalten!*“, sagte der Vater dann oft und legte den Arm um
Kristian. ,,Du bist der Einzige der mich versteht.* Und Kristian tat alles, damit das so
blieb.>%

e Den Missbrauch zum ,,gemeinsamen Geheimnis* erklaren

Die sexuelle Gewalttat wird fast immer von den Tatern zum gemeinsamen Geheimnis

erklart, wodurch den Opfern eine aktive Beteiligung suggeriert wird: 3

Tater (Taterinnen) brauchen das Geheimhaltungsgebot oftmals noch nicht einmal explizit
auszusprechen. Sofern sie nicht Zwang und offene Gewalt anwenden, ist das Schweigen

der Opfer ein Ergebnis subtiler Beeinflussung.**

In ,Wofur die Worte fehlen* wird die Taterstrategie des gemeinsamen Geheimnisses
explizit angesprochen. Dabei wird deutlich, dass der Vater von Kristian versucht immer
mehr gemeinsame Geheimnisse zu schaffen, um es dem Opfer noch schwerer zu machen,

jemals dariiber sprechen zu kénnen:

[...] dass Kristian mit seinen fast finfzehn Jahren immer noch ins Bett macht, argert ihn
[den Vater]. Zum Glick weil3 niemand sonst davon, nicht einmal die Mutter. ,,Das bleibt
unser Geheimnis!*, hat der Vater [...] gesagt [...]. ,,[...]Deine Mutter macht sich sonst
unnétig Sorgen. Und die hat sie jetzt schon genug wegen Oma Herta. Und so kam ein

weiteres ,,Mannergeheimnis* in die Schachtel zu den anderen.**®

e Das Opfer zum Schweigen bringen

Die psychische wie auch physische Gewalt von Tater nimmt zu, je mehr die Kinder oder
Jugendlichen beginnen, sich gegen die sexuelle Gewalt zu Wehr zu setzen und je mehr

die Tater befiirchten, dass ihr ,,Geheimnis“ ffentlich werden konnte.>®” Sie versuchen

%3 PHILIPPS: Wofiir die Worte fehlen, 31.

%4 \/gl. ENDERS: Téter und Téaterinnen, 84.

3% ENDERS: Tater und Taterinnen, 84.

3% PHILIPPS: Wofiir die Worte fehlen, 29-30.
%7 \/gl. ENDERS: Téter und Téaterinnen, 88-89.
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daher auf unterschiedlichste Weise das weitere Schweigen des Opfers zu erzwingen: so
suggerieren sie z.B. dem Opfer sie seien fir das Scheitern der Familie verantwortlich,

wenn sie sich auRerten.*%
Dies wird auf folgende Weise im Buch thematisiert:

.|---]Du bist in mein Bett gekommen, nicht umgekehrt. Was glaubst du, wird deine Mutter
sagen? Ihr Sohn verfiihrt den eigenen Vater. [...] Wir beide wissen, dass sie keinen Fuf}
mehr Uber diese Schwelle setzen wird, wenn sie das wisste. Also ist es besser, wir beide

spielen weiter und schweigen!**%

e Dem Opfer die Schuld zuweisen

Sexualstraftater versuchen sich selbst als ,,gutmeinend“ oder gar als ,,Opfer* der Tat
darzustellen um dadurch dem Opfer eine aktive Beteiligung an der Tat zuzuschieben bzw.

damit sie so alle Schuld von sich weisen kénnen.*®

Im vorliegenden Buch wird explizit diese Taterstrategie aufgezeigt, folgendes Zitat kann

dies belegen:

In Kristians Bauch fing es an zu grummeln. ,,Du bist in mein Bett gekommen!““, horte er
die vertraute Stimme in seinem Ohr. ,,Weil du einsam warst. Du wolltest doch kuscheln,

oder nicht? Ich wére nie auf die Idee gekommen, dich in Mutters Bett zu holen.“*%*

4.2.3. Darstellung der Beziehung von Opfer- und Taterfigur

Wie wird die Beziehung des Taters zum Opfer dargestellt?**

Forschungsergebnisse haben gezeigt, dass der tberwiegende Teil der Kinder, die Opfer
von sexueller Gewalt wurden, die Tater bereits vor der sexuellen Gewalttat gekannt

haben:

%% \/gl. ENDERS: Téter und Téaterinnen, 88-89.

99 PHILIPPS: Wofiir die Worte fehlen, 45.

0 \/gl. BREM: Téter, 10.

“L PHLIPPS: Wofiir die Worte fehlen, 44,

02 \/gl. KRUCK: Das Schweigen durchbrechen, Bd.1, 109.
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Madchen werden zu etwa einem Drittel von Tdatern und Taterinnen aus der Familie
missbraucht ((Stief)- Vater, Brider, Mdtter, im Haushalt lebende Opas). Der grote Teil
kommt aus dem auRerfamiliaren Nahbereich — z.B. Verwandte, Padagogen, ménnliche
Jugendliche, Babysitter. Mannliche Opfer werden meist von Bezugspersonen aus dem

aullerfamilialen Nahraum (z.B. Bekannte, Paddagogen, Trainer) und von Fremden sexuell

ausgebeutet.*®

Dies ist insofern wichtig, da so deutlich gemacht werden kann, dass es eine
Falschinformation ist - die jedoch noch immer 6ffentlich tradiert wird - dass die groite
Gefahr fiir sexuelle Gewalttaten von fremden Personen ausgeht.*** Fiir den Text wére es

daher wichtig, dass auf diesen Forschungsstand Riicksicht genommen wird.

In ,,Woflr die Worte fehlen“ wird darauf Ricksicht genommen, indem hier eine
Geschichte dargestellt wird, in der, wie bereits gezeigt wurde, der Vater den Sohn zu
sexuellen Taten zwingt und in weiterer Folge auch seinen Neffen. Des Weiteren wird im
Buch eine Geschichte dargestellt, in der von einem Madchen berichtet wird, das Opfer
sexueller Gewalt durch einen fremden Té&ter wurde. Wodurch im Buch einerseits auf
einen Téater in familidren Nahbereich sowie andererseits auf einen Fremdtéter

eingegangen wird:

Herr Moénck las ihnen die Geschichte aus der Zeitung vor: Sie war ihrem Vater im Park
davongelaufen, hatte sich verirrt, war von einem fremden Mann angesprochen worden.
Der versprach, sie zu ihrem Vater zuriickzubringen. Stattdessen zog er sie in ein abseits
gelegenes Gebiisch und zwang sie, sich auszuziehen. Nachdem er sie missbraucht hatte,
lieR er sie liegen und machte sich davon. Erst Stunden spater fand der Vater seine

Tochter.*%®

‘%3 ENDERS: Téter und Tterinnen, 57.

0% \/gl. FUNK, Sabine/GEIGER, Brigitte: Gewalt an Frauen. Ein Leitfaden fiir sensible Berichterstattung in
den Printmedien. Teil 2: Realitdt und mediale Vermittlung — Vertiefende Hinweise zu den Themen. In:
Frauenbiro der Stadt Wien/MA 57 (Hg.).: Thema — Gewalt an Frauen. Wien 2002, 26.

“% PHILIPPS: Wofir die Worte fehlen, 43-44.
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4.2.4. Genderspezifische Aspekte

Wird im Text auf den Zusammenhang von traditionellen Geschlechtervorstellungen
und sexueller Gewalt hingewiesen bzw. werden die tradierten Geschlechterrollen

aufgebrochen?*®

Ein wichtiger Bereich fir die Analyse des Buches sind die gendertheoretischen
Deutungen von sexueller Gewalt. Dies ist ein sehr umfassender Bereich, der hier nur kurz
angeschnitten werden kann, aber fiir die Pravention in der Schule sicherlich von groRer
Bedeutung ist. Denn es konnen, wie Kavemann aufzeigt, Signifikanzen im
Erscheinungsbild von Gewalt festgestellt werden: So sind 80 Prozent der Personen, die

sexuelle Gewalt ausiiben mannlichen Geschlechts.*%’

Die empirische Feststellung von Gewalthandeln nach dem Geschlecht weist deutlich auf
Macht- und Gewaltstrukturen unserer Gesellschaft hin und muss immer im Kontext mit
den vorherrschenden Bildern von Mannlichkeit und Weiblichkeit betrachtet werden.*%®

Meuser verdeutlicht dies:

die Geschlechterordnung macht sich in den Gewaltverhéltnissen geltend. Méanner und

Frauen verfiigen in unterschiedlichem MaRe {iber die (Macht-) Ressource Gewalt.**

Krammer macht in diesem Zusammenhang darauf aufmerksam, dass Literatur selbst an
den Diskursen tber Geschlechterkonstellationen Anteil nimmt.**® So werden literarische
Texte zu Archiven des Wissens (ber das Geschlecht, daher gilt es Gender als
Analysekategorie auch im Unterricht zu nutzen um dadurch selbst an diesen Diskursen

teilhaben zu kénnen.**! Denn die Literatur eroffnet so

[...] ein Spiel mit fiktiven Identititen, ermdglicht Uberschreitungen von

Geschlechtsrollen und auch die Aufhebung von Geschlechtergrenzen. Dieses Potential

%% \/gl. HOCHREITER, Susanne: Im verwahrlosten Garten am Rand der kleinen, kleinen Stadt. Uber
literarische Konstruktionen von Identitaten und Geschlecht. In: ide 3 (2007), 84.

“7\/gl. KAVEMANN, Barbara: Taterinnen — Gewaltausiibung von Frauen im privaten Raum im Kontext
der feministischen Diskussion im Geschlechterverhéltnis. In: Kiinzel, Christine/Temme, Gaby (Hg.):
Taterinnen und/oder Opfer? Frauen in Gewaltstrukturen. Hamburg 2007. (Gender-Diskussion, Bd.4), 161.
“%8 \/gl. KAVEMANN: Téterinnen, 162-163.

09 MEUSER, Michael: ,,Doing Masculinity* — Zur Geschlechtslogik mannlichen Gewalthandelns. In:
Dackweiler, Maria-Regina/Schéfer, Reinhild: Gewalt-Verhaltnisse. Feministische Perspektiven auf
Geschlecht und Gewalt. Frankfurt am Main u.a.: Campus 2002. (,,Politik der Geschlechterverhaltnisse*,
Bd.19), 73.

#19\v/gl. KRAMMER, Stefan: Spielarten des Mannlichen. Anregungen (nicht nur) fir den
Literaturunterricht. In: ide 3 (2007), 92.

“1v/gl. KRAMMER: Spielarten des Mannlichen, 92.
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von literarischen Texten sollte in einem Literaturunterricht auf jeden Fall genutzt

werden.**?

Dies betont auch Hochreiter indem sie verdeutlicht, dass oft die Alltagserfahrung der
Schiilerlnnen an strikt formulierter Heteronormativitat gebunden bleibt.*** Darin sieht
Hochreiter einerseits eine Herausforderung fir die Gender-Reflexion im Unterricht,
andererseits aber auch ein beachtliches Potenzial, ndmlich die Chance Identitdten und
Kategorien zu problematisieren.*** Dies ist im Zusammenhang von der Thematisierung

der sexuellen Gewalt im Unterricht &uRerst wichtig.

Dabei gilt es zunéchst zu beachten, dass Bucher zur sexuellen Gewalt bei Madchen bzw.
Jungen unterschiedliche Wirkung erzeugen kénnen, wie Hartmann verdeutlicht.*" Sie
beschreibt hier, dass z.B. Romane, in denen die sexuelle Gewalt schonungslos und
personlichkeitszerstorend fir die weiblichen Opfer dargestellt wird, von Jungen anders
wahrgenommen werden konnen als von Madchen: Einerseits kénnen bei Médchen
leichter Solidaritatsgefilhle mit dem weiblichen Opfer geweckt werden.*'® Andererseits
ist dieser Prozess fur die mannlichen Leser viel schwerer und durch die Lektlre kann es
zu einem Geflhl einer Kollektivschuld sowie Scham fur das Fehlverhalten des eigenen

Geschlechts kommen.*!’

Welche Genderaspekte in ,,Wofur die Worte fehlen“ zu tragen kommen soll im

Folgenden erldutert werden:

Es wird ein Abhéngigkeitsverhaltnis 6konomischer, wie auch psychischer Weise der Frau

von ihrem Ehemann dargestellt:

Zuruck in die Slowakei, zurtick in ein Leben auf dem Bauernhof? Fir die Mutter war das
eine schreckliche Vorstellung. Keiner zweifelte daran, dass der Vater recht [sic!] hatte,
wenn er sagte, die Mutter wiirde nach einer Scheidung sofort ausgewiesen werden, weil

ihre Aufenthaltsgenehmigung von ihrer Ehe abhing.**®

“2 KRAMMER: Spielarten des Mannlichen, 93.

“3\/gl. HOCHREITER: Uber literarische Konstruktionen von Identitaten und Geschlecht, 84.
#4\/gl. HOCHREITER: Uber literarische Konstruktionen von Identitaten und Geschlecht, 84.

13 \/gl. HARTMANN, Waltraud: Von der Schwierigkeit Biicher zum ,,sexuellen Missbrauch* zu
rezensieren. In; 10000 und 1 Buch 3 (1995), 4.

18 \/gl. HARTMANN: Biicher zum ,,sexuellen Missbrauch®, 46.

“7v/gl. HARTMANN: Biicher zum ,,sexuellen Missbrauch®, 46.

“18 PHILIPPS: Wofiir die Worte fehlen, 32.
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Dabei nutzt der Mann diese Abhéngigkeit seiner Frau bzw. von seinen Kindern fir seine

Eigeninteressen aus:

Immer wieder fiel das Wort ,,Trennung*. Der Vater benutze es als Zauberwort. Wenn er
es aussprach, herrschte entsetztes Schweigen in der Familie. Kristian, die Mutter, ja
selbst Katarina hielten die Luft an. Was wiirde aus ihnen werden, wenn er sich scheiden

lieR?**

An einer Stelle im Text werden die tradierten Geschlechterrollen explizit aufgebrochen:
Sakura hilft Kristian ein gutes Ende fir seine Comic-Geschichte zu finden und gibt ihm
so die Hoffnung, dass er es schaffen kann, sich gegen seinen Vater durchzusetzen. Dies
geschieht indem Sakura ,,Magic Girls* — starke, kampfende weibliche Comicfiguren —

zeichnet, die den Schwarzen Ritter besiegen kénnen:

Von allen Seiten springen Magic Girls auf den Ritter zu, Energiestrahlen in allen Farben
des Regenbogens fliegen auf ihn zu, durchdringen seine schwarze Rustung und
verschmelzen zu einem riesigen Feuerball. [...] Der Ritter ist verschwunden, keine noch

so kleine Spur von ihm bleibt tibrig.*®

Im vorliegenden Buch werden die Geschlechterrollen und die damit verbundenen

Problematiken bzw. Chancen jedoch nicht explizit zur Rede gestelit.

4.2.5. Darstellung der sexuellen Gewalttat

Wie wird die sexuelle Gewalttat beschrieben?*

Bei dieser Analysekategorie geht es vor allem um die Frage der sprachlichen Darstellung

der Gewaltformen:

Eine deutliche Benennung der Gewalttat kann dazu beitragen, die Tabuisierung der
sexuellen Gewalt abzubauen und zeigt den Leserinnen exemplarisch auf, dass und wie
Uber die erlebten Taten gesprochen werden kann. Insbesondere bei Formen sexueller

Gewalt, die dem Opfer peinlich sind (z.B. Oral- oder Analverkehr), kann ein Jugendbuch

419 PHILIPPS: Wofiir die Worte fehlen, 32.
420 pHILIPPS: Wofiir die Worte fehlen, 116.
21 \/gl. KRUCK: Das Schweigen durchbrechen, Bd.1, 138.
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betroffenen Médchen und Jungen durch klare Begriffe ein Beispiel und eine Hilfe zur

Verbalisierung bieten.*?

Dabei sollte darauf geachtet werden, dass das Geschehen mdglichst konkret benannt wird
und somit gilt es zu hinterfragen, ob die verwendeten Begrifflichkeiten tatsachlich
bezeichnen, was geschehen ist oder ob damit falsche Vorstellungen und Klischees
transportiert werden.*?® So sind u.a. Begriffe und Satzkonstruktionen problematisch, die
den Eindruck erwecken, dass die Tat unvermeidlich war, wie z.B. ,,Familientragddie*

oder ,,das Kind musste Gewalt erleben*.*?*

In ,,Wofir die Worte fehlen* wird die sexuelle Gewalttat, die Kristian wiederfahrt, in

bildhafter Sprache und auf der Ebene des Comics beschrieben:

Die Hand des Ritters erstickt Masarus entsetzten Schrei, als sich der gliilhende Stab

[bildhafter Vergleich fir den Penis des Vaters] in seinen Korper bohrt...

Spinner betont in diesem Zusammenhang, dass hier der literaturdidaktische Aspekt der

Fahigkeit des symbolischen Verstehens zentral und dabei die Bereitschaft sich auf die

ungewohnte Sprache der Bilder einzulassen unerlasslich ist.*?®

Im Buch wird aber auch die Ebene des Comics verlassen und es wird konkret

angesprochen, was sexuelle Gewalt bedeuten kann:

,»Wenn jemand deinen Penis oder deinen Po anfasst...* [...], ,,oder wenn dich jemand
zwingt oder Uberredet, Teile seines Kdrpers anzufassen oder anzuschauen, [...]. Sexueller
Missbrauch beginnt da, wo jemand zartlich zu dir ist, um seine eigene Lust zu
befriedigen, wo er dich zu Zartlichkeiten drangt, ber die du schweigen sollst, bei denen
du dich benutzt fiihlst...“**’

%22 KRUCK: Das Schweigen durchbrechen, Bd.1, 138.

%23 \/gl. FRAUENBURO der Stadt Wien/MA 57: Beschreibung von Gewalt an Frauen, 2.
24 \/gl. FRAUENBURO der Stadt Wien/MA 57: Beschreibung von Gewalt an Frauen, 2.
“25 PHILIPPS: Wofir die Worte fehlen, 84.

%26 \/gl. SPINNER: Didaktik der Kinder- und Jugendliteratur, 514.

2T PHILIPPS: Wofir die Worte fehlen, 45.
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4.2.6. Darstellung der Inanspruchnahme von Hilfe

Darstellung der Ermutigung zum Hilfeholen

Stehen starkende, Mut machende Aspekte im Vordergrund bzw. gibt es eine
Ermutigung zum Hilfeholen?*?® Werden in diesem Zusammenhang die inneren
und auch die &uReren Schwierigkeiten des Hilfeholens fir das Opfer zum

Ausdruck gebracht?*?°

Selbstlaut folgend, ist die Durchbrechung der Geheimhaltung und eine gut geplante

Intervention das einzige Mittel um Tater stoppen zu kénnen:**°

Durch praktische Praventionsarbeit kénnen Kinder und Jugendliche die richtigen Signale
und Informationen bekommen und vielleicht so weit gestarkt werden, dass sie es schaffen,

sich anzuvertrauen.*®

Dies verdeutlicht, wie wichtig es ist, dass im Buch genau geschildert wird, wie es den
Protagonistinnen gelingt, das Schweigen zu brechen und Hilfe zu holen. Dabei ist wichtig
zu erkennen, dass das Opfer mit inneren wie auch &ufReren Schwierigkeiten k&mpfen
muss, um sich aus der Gewaltspirale befreien zu kénnen.**? Denn wie zuvor bereits
angesprochen, leiden Opfer wu.a. aufgrund wvon Taterdrohungen, Scham- und
Schuldgefiihlen unter starken inneren Konflikten in Bezug auf die Inanspruchnahme von
Hilfe:**

Hé&ufig versuchen betroffene Madchen oder Jungen durch nonverbale oder verschliisselte
Hilferufe auf ihre Situation aufmerksam zu machen und erhoffen sich, so Hilfe zu finden,

ohne das Schweigegebot brechen zu miissen.***

Wenn es den Opfern dennoch gelingt, sich trotz all dieser inneren Widerstande zum

Hilfeholen zu entschliel3en, werden sie oft mit &uleren Widerstdnden wie z.B. Unglauben

oder sogar Beschuldigen konfrontiert.**

%28 \/gl. KRUCK: Das Schweigen durchbrechen, Bd.1, 307.

29 \/gl. KRUCK: Das Schweigen durchbrechen, Bd.1, 307.

%0 \/gl. SELBSTLAUT/BMUKK: Handlung, Spiel & Raume, 32.
1 SELBSTLAUT/BMUKK: Handlung, Spiel & Raume, 32.

2 \/gl. KRUCK: Das Schweigen durchbrechen, Bd.1, 311.

¥ \/gl. KRUCK: Das Schweigen durchbrechen, Bd.1, 311-312.
¥ KRUCK: Das Schweigen durchbrechen, Bd.1, 312.

% \/gl. KRUCK: Das Schweigen durchbrechen, Bd.1, 318.
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In ,,Wofir die Worte fehlen“ wird deutlich, wie schwer es Kristian fallt, sich aus der
Machtspirale zu befreien und dass dies ein langer Prozess ist. So glaubt er anfangs gar

nicht daran, sich jemals befreien zu kénnen:

Das mit dem Happy End ist genau sein Problem. Das wird es nicht geben, kann es nicht

geben, denn dazu miisste der Schwarze Ritter besiegt werden, und das ist unmoglich.**

Wichtig ist hier jedoch, dass im Text verschiedene Momente aufgezeigt werden, wie und
wo es Kristian gelingt sich aus seiner scheinbar ausweglosen Situation zu befreien: Es

sind dies die Momente, in denen Kristian sich von seinen Bauchschmerzen losldsen kann:

Beim Zeichnen hat er keine Bauchschmerzen. [...] Auf dem FuRballfeld ist Kristian vor

Magenschmerzen sicher, so wie beim Zeichnen. **’

Dies steht im Zusammenhang damit, dass sich Kristian dort von Freundinnen umgeben
ist, die ihn so wahrnehmen und gern haben, wie er ist und er nicht Angst haben muss,
ausgelacht zu werden.**® Dieser Aspekt ist besonders fiir das Leitmotiv der christlichen
Erinnerungsarbeit ,,Personlichkeit und Sozialkontakte des Opfers starken® relevant. Dies
zeigt auch eine wichtige Pravention gegen die bereits erwahnte Téaterstrategie auf, bei der
Tater versuchen, den Kindern das Gefuihl zu geben von allen anderen nicht geliebt zu

werden bzw. im Tater die einzige ,,Vertrauensperson® zu haben.**

Innere Schwierigkeiten, mit denen Kristian zu kédmpfen hat, um den Schritt des
Hilfeholens zu wagen, werden konkret angesprochen und beziehen sich vor allem darauf,
wie schwer es ist Uber die Gewalttaten zu sprechen. Folgendes Zitat soll dies belegen:

In Mathe regieren die Zahlen, klar und durchschaubar. Es besteht keine Gefahr durch

Worte, die bei ihm Magenschmerzen auslésen.**

Im Buch wird so an unterschiedlichen Stellen deutlich gemacht, welch schwieriger Weg
es fur die Opfer ist Giber die Gewalterfahrungen zu sprechen. Dies wird in ,,Wofur die
Worte fehlen* z.B. besonders deutlich, als Kristian zum ersten Mal zur Psychologin

gehen muss:

36 PHILIPPS: Wofiir die Worte fehlen, 26.

“7 PHILIPPS: Wofiir die Worte fehlen, 8.

8 \/gl. PHILIPPS: Wofiir die Worte fehlen, 5-9.

¥ \/gl. HEILIGER, Anita: Taterstrategien und Pravention. In: Bange, Dirk/Kérner, Wilhelm (Hg.):
Handworterbuch Sexueller Missbrauch. Bern u.a. 2002, 658.

“0 PHILIPPS: Wofiir die Worte fehlen, 10.
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Die Psychologin stellt ihm viele Fragen. Sie sagt ihm, dass es fiir die ganze Familie
besser sei, wenn er mitarbeite und die Fragen beantworte. Kristian nickt und schweigt.
Sie hat ja keine Ahnung, was fur seine Familie besser ist. Die Familie wirde zerbrechen,
wenn er redet, und darum schweigt er weiter und sie gibt nach fiinf Therapiestunden

auf.**

Wichtig ist in diesem Zusammenhang, dass neben den inneren Schwierigkeiten, mit
denen Kristian zu k&mpfen hat, auch Bezug genommen wird auf die &uferen

Schwierigkeiten, die ein Hilfeholen um vieles erschweren:

,,Dein Vater sieht mir dir zusammen Pornofilme? Kristian, du llgst!* Kristian schweigt.
Der Lehrer schaut ihn kopfschittelnd an. ,,Deine Lugen machen alles noch schlimmer.
Wabhrscheinlich siehst du dir die Filme an, wenn deine Eltern nicht zu Hause sind. [...] In
deinem Alter sollte man Liebe als etwas Romantisches kennenlernen, etwas, von dem man

traumen kann, <44

Dabei ist wesentlich, dass die Autorin darauf aufmerksam macht, dass es auch in der
realen Geschichte gelungen ist, dass sich das Opfer aus dem Machtkreislauf befreien

konnte:

Ob er jemals vergessen kann, was er durchgemacht hat, weilt ich nicht. Zumindest seine
taglichen Bauchschmerzen sind verschwunden, weil er am Ende doch ausdriicken konnte,

wofiir eigentlich die Worte fehlen.**®

Adressatinnen des Hilfeholens und professionelle Hilfseinrichtungen

Werden im Buch die Adressatinnen des Hilfe-Holens und professionelle

Hilfseinrichtungen fiir Opfer von sexueller Gewalt konkret genannt?**

Um den Leserinnen aufzeigen zu kdnnen, an wen er/sie sich wenden kann, wenn er/sie

von sexueller Gewalt betroffen ist bzw. einen Verdacht &ulRern will, wére es

41 PHILIPPS: Wofiir die Worte fehlen, 51-52.

2 PHILIPPS: Wofiir die Worte fehlen, 59-60.

3 PHILIPPS: Wofiir die Worte fehlen, 125.

444 PHILIPPS: Wofiir die Worte fehlen, 338 und 359.
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winschenswert, dass im Buch die moglichen Adressatinnen des Hilfeholens dargestellt

werden.**®

Dabei erscheint es als wichtig, dass neben innerfamilidren hdufig auch auBerfamiliére

Adressatinnen angesprochen werden, da in innerfamilidren Missbrauchsféllen die Hilfe

selten aus der Familie erfolgt.**®

Des Weiteren wdére es sehr zentral, dass im Buch Hinweise auf professionelle
Einrichtungen und die Méglichkeit dort Hilfe zu finden, aufgezeigt werden.*’

In ,,Wofir die Worte fehlen“ wird die Person, an die sich Kristian wenden und sein

Schweigen brechen kann, explizit angesprochen:

,.Erst wenn das Schweigen zerbricht, horen die Bauchschmerzen auf!*, hat Frau Wischer
neben ihre Adresse geschrieben. Reden kann er immer noch nicht driiber, aber wenn sie
seine gezeichnete Geschichte liest, dann wird sie verstehen, was er nicht sagen kann. Er
hat Glick. Sie ist zu Hause. Sie 6ffnet ihm die Tlr und l&sst ihn mit Tobias hinein, so als

hétte sie ihn schon lange erwartet. *®

Professionelle Hilfseinrichtungen werden, wie bereits gezeigt wurde, im Nachwort
dargestellt. Zudem wird darauf hingewiesen, dass diese nicht nur direkt fur die Opfer
sexueller Gewalt eine Hilfe darstellen, sondern auch, wenn die Leserlnnen einen

Freund/eine Freundin unterstitzen méchten:

Wenn du selbst Hilfe brauchst oder eine Freundin/einen Freund unterstitzen mochtest,

findest du auf diesen Webseiten Adressen und Telefonnummern: [...]. **

5 \/gl. KRUCK: Das Schweigen durchbrechen, Bd.1, 338.
#6 \/gl. KRUCK: Das Schweigen durchbrechen, Bd.1, 338.
7 KRUCK: Das Schweigen durchbrechen, Bd.1, 338.

“8 PHILIPPS: Wofir die Worte fehlen, 124.

“9 PHILIPPS: Wofir die Worte fehlen, 127.
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4.2.7. Darstellung der Aufdeckung der sexuellen Gewalt und die folgenden

Ereignisse

Wird die Aufdeckung der sexuellen Gewalttat dargestellt und werden die der

Aufdeckung nachfolgenden Ereignisse fiir Opfer und Téter thematisiert?*>

Im Text sollte die sexuelle Gewalt im Laufe der Handlung aufgedeckt werden, damit eine
Perspektive zur Anderung der Situation bzw. eine Mdglichkeit zur Befreiung aus der
Machtspirale fir das Opfer deutlich wird. “°* Des Weiteren sollte eine tber die
Aufdeckung hinausgehende Darstellung vorhanden sein, um insbesondere betroffenen
Leserlnnen einen Einblick zu geben, was eine Aufdeckung der Gewalttat fir Ereignisse

bewirken kann.*%?

Dies sollte durchaus auch realistische Schwierigkeiten, die auf das Opfer zukommen
kdnnen, ansprechen, um kein Wunschbild zu konstruieren, das in der Wirklichkeit nicht
aufrecht zu erhalten ist. Dennoch sollte eine hoffnungsvolle und optimistische Tendenz in
der Darstellung zu finden sein, um Opfern die Aufdeckung und das Wehren als bessere

Alternative zum Schweigen und Weiterleiden aufzuzeigen.**®

Wichtig ware in diesem Zusammenhang, dass auch Sanktionen gegen die Tater
dargestellt bzw. angekindigt werden, wobei die Darstellung der Téatersanktionen ein
durchaus schwieriges Unterfangen ist. ®* Denn z.B. koénnen sich Opfer von
innerfamiliaren sexuellen Gewalttaten wiinschen, dass zwar die Gewalt beendet wird,
dass aber keine Sanktionen flr den Téater damit verbunden sind, weil sich die eigene
Lebenssituation damit massiv verandern wiirde.*> Dies zeigt, dass ein Verzicht auf
deutliche Konsequenzen fur den Tater eine bewusste Entscheidung des Opfers sein

kann.**®

Um jedoch eine solche Entscheidung féllen zu konnen, ist es wichtig, dass den
betroffenen Madchen und Jungen bekannt ist, dass und wie gegen die Téter vorgegangen

werden kann. [...] Die Leserinnen koénnen beispielhaft erleben, wie mit Téatern

80 \/gl. KRUCK: Das Schweigen durchbrechen, Bd.1, 363.
1 \/gl. KRUCK: Das Schweigen durchbrechen, Bd.1, 363.
2 \/gl. KRUCK: Das Schweigen durchbrechen, Bd.1, 367.
% KRUCK: Das Schweigen durchbrechen, Bd.1, 367.

% \/gl. KRUCK: Das Schweigen durchbrechen, Bd.1, 390.
%% \/gl. KRUCK: Das Schweigen durchbrechen, Bd.1, 390.
%8 \/gl. KRUCK: Das Schweigen durchbrechen, Bd.1, 390
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umgegangen werden kann, dass deren Verhalten strafbar ist und auch bestraft wird und

dass es verschiedene Sanktionsmaglichkeiten gibt.**’

Wichtig ist hier des Weiteren, dass Kinder- und Jugendbiicher zum Thema der sexuellen
Gewalt die Chance niitzen sollen, dass durch die aufgezeigten Sanktionen fir das
Handeln der Tater die Schuldlosigkeit der Opfer verdeutlicht werden kann.**® Daher kann
es als problematisch betrachtet werden, wenn gar keine Sanktionen flr die Tater im Text

genannt werden.**®

In ,,Woflr die Worte fehlen* wird jedoch nicht konkret auf die Aufdeckung der sexuellen
Gewalt eingegangen, sondern es wird nur beschrieben, wie Kristian beschlief3t bei einer
Psychologin, die er bereits kennt, Hilfe zu holen.*® Die folgenden Ereignisse, nachdem es
Kristian gelang sein Schweigen zu brechen, werden jedoch nicht explizit dargestellt. Des
Weiteren werden auch keine Sanktionen gegeniber Kristians Vaters erwahnt. Lediglich

im Nachwort kann ein Hinweis dazu gefunden werden:

Sein Vater ist inzwischen bestraft worden, Kristian lebt bei Verwandten.**

4.2.8. Sprachdifferenzierung und -férderung

Werden den Leserinnen sprachliche Ausdrucksmdglichkeiten und Mdglichkeiten wie sie

tiber verwirrende Gefiihle oder belastende Ereignisse sprechen kénnen, aufgezeigt?*

Innerhalb der Praventionsarbeit gegen sexuelle Gewalt wird den sprachlichen
Ausdrucksmoglichkeiten von Madchen und Jungen eine groRBe Aufmerksamkeit zu

Teil.*®® Dies begriindet Kruck wie folgt:

Eine Sprache fir Emotionen zu finden bzw. Worte fir Geflihlslagen und somit

Ausdrucksformen fiir eigene Wahrnehmungen zu entwickeln, gelingt nur durch

T KRUCK: Das Schweigen durchbrechen, Bd.1, 390.

“58 \/gl. KRUCK: Das Schweigen durchbrechen, Bd.1, 390.

9 \/gl. KRUCK: Das Schweigen durchbrechen, Bd.1, 390.

%60 \/gl. PHILIPPS: Wofiir die Worte fehlen, 122-124.

“°L PHILIPPS: Wofir die Worte fehlen, 125.

%62 \/gl. KRUCK: Das Schweigen durchbrechen, Bd.1, 58.

%63 \/gl. KRUCK-HOMANN, Marlene: Kinder- und Jugendliteratur im Kontext der Praventionsarbeit gegen
sexuelle Gewalt. In: Schoden, Patrick (Hg.): Sexuelle Gewalt gegen Kinder. Information und Pravention.
Berlin 2010. (Geschlecht — Gewalt — Gesellschaft, Bd.1), 133.
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Lernprozesse, in denen der Wortschatz immer weiter differenziert wird. Hierfur dient die

Sprache als Mittel zum Austausch und zur Interpretation.***

Wie bereits erwahnt, wird durch die Kinder- und Jugendliteratur zum Thema der
sexuellen Gewalt die groBe Chance eroffnet, dass die Leserlnnen durch diese ihren
aktiven wie auch passiven Wortschatz erweitern und ein tabufreies Sprechen uber
Sexualitat erlernen kénnen.*®® Wichtig ist hier, dass fiir die Entwicklung eines zunehmend
differenzierten Emotionsvokabulars Kinder bzw. Jugendlichen vielféltige und
vielgestaltige Sprachbeispiele brauchen, sowie ausreichende Maglichkeiten, um sich in

einer Gefiihlssprache zu tiben.*®®

Die Alltagssprache mit ihrem oft sehr wenig ausdifferenzierten Sprachmodus (,,schén®
und ,,bl6d”) bietet da ein eher ungenligendes Lernfeld. Eine Aufgabe der schulischen
Praventionsarbeit ist es deshalb, dass dem Sprechen Uber Gefuhle [...] dem Lesen und
Horen einer Sprache, die auch im Gefiihlsbereich genau ist, ein besonderer Raum gegeben

wird. Hierzu kénnen Kinder- und Jugendbiicher einen wesentlichen Beitrag leisten.*®

Als Beispiel kann hier genannt werden, dass Biicher durch konkrete Dialoge den Kindern
und Jugendliche Ausdrucksmoglichkeiten vorstellen und ihnen so Worte fiir zundchst

scheinbar unaussprechliche Ereignisse zur Verfiigung stellen.*®®

In ,Wofir die Worte fehlen* wird, wie bereits gezeigt wurde, auf die Darstellung des
Geflhlsbereichs des Opfers der Schwerpunkt gelegt. Wodurch das Emotionsvokabular
der Leserlnnen erweitert werden kann. Das Buch regt dabei zum tabufreien Sprechen
liber Sexualitat an, indem Begrifflichkeiten wie Penis oder Busen genannt werden.*® Des
Weiteren werden durch das Buch nicht nur sprachliche Mdglichkeiten aufgezeigt, wie
Geflihle zum Ausdruck gebracht werden kdnnen, sondern es wird deutlich gemacht, dass
dies auch auf anderen Ebenen, wie z.B. durch das Zeichnen geschehen kann. Denn
Kristian gelingt es durch seine Zeichnungen seine Gefiihle auszudriicken. Folgendes Zitat

belegt dies:

4 KRUCK-HOMANN: Kinder- und Jugendliteratur sexuelle Gewalt, 133.

%65 \/gl. KRUCK: Das Schweigen durchbrechen, Bd.1, 58.

%66 \/gl. KRUCK-HOMANN: Kinder- und Jugendliteratur sexuelle Gewalt, 134.
%7 KRUCK-HOMANN: Kinder- und Jugendliteratur sexuelle Gewalt, 134.

%88 \/gl. KRUCK-HOMANN: Kinder- und Jugendliteratur sexuelle Gewalt, 134.
%89 \/gl. PHILIPPS: Wofiir die Worte fehlen, 44-45.
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»Was auch immer du zu sagen hast, Kristian, solange du schweigst, werden deine
Bauchschmerzen nicht aufhéren. Mit diesen Worten hat Frau Wischer die letzte
Therapiestunde beendet und ihm einen Zettel in die Hand gedriickt. ,,Du kannst jederzeit
zu mir kommen, wenn du es dir anders tberlegst. Der Zettel liegt unbeachtet [...] in der
Schultasche. Kristian hat keine Verwendung fiir ihn, denn zu sagen gibt es nichts. Aber
zeichnen, das kann er. [...] Und wenn Frau Wischer ihn hétte zeichnen lassen, dann, ja

dann wére alles wohl herausgekommen.*

4.3. Fazit der Analyse

Die wichtigsten Ergebnisse der Analyse von ,Wofur die Worte fehlen* hinsichtlich
dessen informierenden und praventiven Charakters sollen in diesem Kapitel

zusammenfassend dargestellt werden.

Die Untersuchung der Darstellung der Opferfigur hat gezeigt, dass in ,,Woflr die Worte
fehlen®“ differenziert auf die Geflihle des Opfers eingegangen wird. So wird ermdoglicht,
dass die Leserlnnen erkennen konnen, welche verwirrenden und oft auch
widerspruchlichen Geflihle Opfer von sexueller Gewalt bewaltigen mussen. Des Weiteren
stellt das Buch unterschiedliche Signale dar, die das Opfer aussendet, um auf sich
aufmerksam zu machen. Dadurch wird ein Bewusstsein beim Leser/bei der Leserin
geschaffen, um sensibler fir die Wahrnehmung von sexueller Gewalt auch im eigenen
Umfeld zu werden. Dies ist relevant im Kontext der christlichen Erinnerungsarbeit fir das
Leitmotiv ,,Die Leidensgeschichte anteilnehmend (an)héren und (mit)fihlen®. Denn so
kann dieses Buch eine Hilfe sein, um dieses Leitmotiv in der religionspaddagogischen

Praxis verwirklichen zu kdnnen.

Im Zusammenhang mit der Darstellung der Téaterfigur ist wichtig, dass im Buch die
Taterstrategien offen gelegt werden, denn so ist es fir die Leserlnnen mdglich
nachzuvollziehen, wie manipulativ Tater vorgehen konnen. Dies ist im Kontext von
praventiven Arbeiten mit dem Buch von besonderer Relevanz, da dadurch die Leserinnen
vor solchen Taterstrategien gewarnt werden konnen. Fur die christliche Erinnerungsarbeit
ist die Analyse der Darstellung der Téaterfigur ebenfalls von groRer Bedeutung. Denn so

kann ein notwendiges grundlegendes Wissen tber Taterstrategien angeeignet werden.

410 PHILIPPS: Wofiir die Worte fehlen, 76.
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Bezuglich der Frage nach der Darstellung der Opfer- und Téaterbeziehung in ,,Woflr die
Worte fehlen“ kann gesagt werden, dass sich die dargestellte Opfer- und Taterbeziehung
von Vater und Sohn klar gegen den weit verbreiteten Mythos, dass die Gefahr von
sexuellen Ubergriffen nur von fremden Méannern ausgeht, stellt. Dieser Aspekt ist
natlrlich auch fiir den schulischen Kontext wesentlich, denn so kann mit Hilfe dieses
Buches dieser Mythos auch auf Seiten der Schilerlnnen, Eltern und P&dagoginnen

beseitigt werden.

Bei der Analyse hinsichtlich von Genderaspekten im Text wurde festgestellt, dass von
tradierten Geschlechterrollen ausgegangen wird (der Mann als Oberhaupt der Familie
unterdriickt die Frau sowie das Kind), jedoch wird auch versucht diese zu durchbrechen.
Denn die Vorstellung von starken, kdmpfenden weiblichen Comicfiguren, die den Tater

besiegen kdnnen, gibt dem Opfer die Kraft, sich gegen den Téater zu wehren.

Bei der Darstellung der sexuellen Gewalttat ist es wichtig, dass im analysierten Buch
diese konkret benannt wird, denn so wird den Leserlnnen exemplarisch aufgezeigt, wie

uber solche Taten gesprochen werden kann.

Die Analysekriterien zum Bereich der Darstellung des Hilfeholens haben gezeigt, dass in
»Wofur die Worte fehlen“ starkende und Mut machende Aspekte im Vordergrund stehen
und dadurch eine Ermutigung zum Hilfeholen stattfindet. Wichtig ist hier, dass dabei die
inneren und dauBeren Schwierigkeiten, mit denen die Opfer beim Hilfeholen konfrontiert
sein  konnen, sowie die Adressatinnen des Hilfeholen wund professionelle
Hilfseinrichtungen explizit angesprochen werden. Dies ist im Kontext der christlichen
Erinnerungsarbeit besonders fur das Leitmotiv ,,Personlichkeit und Sozialkontakte des
Opfers starken* relevant. Denn durch das Buch kann Opfern von sexueller Gewalt
aufgezeigt werden, dass es immer Menschen gibt, die fur einen/eine da sind und sie/ihn

ernst nehmen.

Bei der Frage der Darstellung der Aufdeckung der sexuellen Gewalttat und die
darauffolgenden Ereignisse ist durch die Analyse deutlich geworden, dass weder konkret
auf die Aufdeckung der sexuellen Gewalt eingegangen wird noch die Sanktionen gegen
den Tater dargestellt werden. Weshalb hier unbedingt paddagogisch erganzend gearbeitet

werden misste.
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Durch das Analysekriterium der Sprachdifferenzierung und -férderung wurde klar, dass
im Buch der Schwerpunkt auf der Gefiihlsbeschreibung des Opfers liegt und so vor allem

im Hinblick auf die Erweiterung der Geflhlssprache der Leserlnnen das Buch wichtig ist.

Zusammenfassend kann gesagt werden, dass die Analyse von ,,Wofur die Worte fehlen*
ergeben hat, dass das Buch den wissenschaftlichen Erkenntnissen zum Thema der
sexuellen Gewalt entspricht und somit einen informativen wie auch praventiven
Charakter besitzt. Des Weiteren kann gesagt werden, dass es dem Buch gelingt, die
LeserInnen ber sexuelle Gewalt aufzuklaren ohne sie dabei zu veréngstigen, sowie fir
Leserlnnen, die selbst Opfer von sexueller Gewalt sind, Mut machende Aspekte und

Hilfsmdglichkeiten aufzeigt.

5. ReslUmee

Die vorliegende Diplomarbeit hat sich dem Thema der sexuellen Gewalt aus
religionspadagogischer Sicht gendhert und dieses in den Zusammenhang von Kinder- und
Jugendliteratur gestellt. Die leitende Forschungsfrage lautete dabei: Was gilt es zu
beachten, wenn das Thema der sexuellen Gewalt im Religionsunterricht zur Sprache
gebracht wird und wie kann hier die Kinder- und Jugendliteratur hilfreich sein? Dabei soll
die These Uberprift werden, dass das Jugendbuch ,,Wofir die Worte fehlen“ von Carolin
Philipps hilfreich sein kann, damit das Thema der sexuellen Gewalt nicht mehr als ein
Tabuthema betrachtet wird, sondern dass das Schweigen darliber auch im

Religionsunterricht gebrochen werden kann.

Das erste Kapitel verortete grundsétzlich das Thema der sexuellen Gewalt im
religionspadagogischen Kontext. Dabei wurde deutlich, wie wichtig es ist, dass das
Thema der sexuellen Gewalt in die religionspédagogische Arbeit aufgenommen wird.
Denn es muss ein Bewusstsein daftr geschaffen werden, dass der erste Schritt zur
Pravention von sexueller Gewalt die Thematisierung dieses Themas — vor allem auch im
schulischen Kontext — ist. In diesem Zusammenhang konnte gezeigt werden, dass die
christliche Erinnerungsarbeit eine wichtige religionspadagogische Leitkategorie darstellt.
In einem weiteren Schritt wurde die Kinder- und Jugendliteratur in den Kontext dieser
Erinnerungsarbeit gestellt und aufgezeigt, welche Chancen, aber auch Gefahrenfelder sich

daraus ergeben. Trotz der aufgezeigten Risiken konnte dargelegt werden, dass
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literarischen Texten gelingen kann, was christliche Erinnerungsarbeit leisten will: ein
Bewusstsein fur das Leid der Opfer zu schaffen und sich préventiv gegen Gewalt
einzusetzen. Daher wurde ersichtlich, welche gewinnbringenden Chancen durch die

Verknipfung dieser beiden Bereiche entstehen kdnnen.

Daran anschlieBend wurde die Frage gestellt, was es zu beachten gilt, wenn versucht
wird, diese Chancen von Kinder- und Jugendliteratur im Zusammenhang mit der
Erinnerungsarbeit im Religionsunterricht umzusetzen. Daher wurden grundlegende
Gesichtspunkte der Erinnerungsarbeit mit Kinder- und Jugendliteratur aufgegriffen und
diese in den Zusammenhang mit didaktischen Aspekten gestellt. Hier konnte festgestellt
werden, dass das spannungsreiche Verhaltnis von Literatur und Theologie auch fur den
Religionsunterricht sehr lohnend sein kann. Jedoch werden gerade die Chancen des
Einsatzes von epischen Langtexten im Religionsunterricht - wie es Kinder- und
Jugendliteratur zum Thema der sexuellen Gewalt ist - oft in der schulischen Praxis nicht
erkannt. Denn gerade die Auseinandersetzung mit dem Thema der sexuellen Gewalt
anhand von Kinder- und Jugendliteratur kann, wie beschrieben wurde, &uRert
gewinnbringend fir alle Beteiligten sein. Wobei es dabei immer, wie aufgezeigt wurde,
die Rahmenbedingungen sowie die notwendigen Kompetenzen der Lehrerlnnen zu

beachten gilt.

Wie aus den vorangegangenen Kapiteln ersichtlich wurde, ist es zentral, ein Kinder- bzw.
Jugendbuch, wenn es im Unterricht eingesetzt werden soll, hinsichtlich seines
praventiven und informierenden Charakter zu analysieren. Daher wurden im
abschlieBenden Kapitel Analysekriterien bzw. Leitfragen entwickelt, die sich vor allem
auf die Erkenntnisse der Praventionsforschung stiitzen. Anhand der Analyse des
Jugendbuches ,,Wofur die Worte fehlen* wurden diese beispielhaft angewandt. Die
leitende Forschungsfrage lautete hier: Entspricht das Jugendbuch ,Woflr die Worte
fehlen“ dem aktuellen Forschungsstand zur Prévention und eignet es sich daher zum
schulischen Einsatz? Die Analyse hat zusammenfassend ergeben, dass ,,Wofir die Worte
fehlen“ den wissenschaftlichen Erkenntnissen zum Thema der sexuellen Gewalt
entspricht und somit einen informativen wie auch praventiven Charakter besitzt. Es wurde
auch deutlich, dass es dem Buch gelingt die LeserInnen tber sexuelle Gewalt aufzukléren
ohne sie dabei zu verangstigen. Des Weiteren zeigt das Buch fiir Leserinnen, die von

sexueller Gewalt betroffen sind, Mut machende Aspekte und Ldsungsmdoglichkeiten auf.
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Daher kann zu dem Schluss gekommen werden, dass dieses Buch — wenn die, wie in den
Kapiteln zuvor dargestellten (religions-)padagogischen wie auch didaktischen Aspekte,
Rahmenbedingungen und die notwendigen Kompetenzen der Lehrerlnnen beachtet
werden — zum Einsatz im (Religions-)Unterricht geeignet ist. Hinsichtlich der
Forschungsfrage kann somit gesagt werden, dass Kinder- und Jugendliteratur auf
unterschiedliche Weise hilfreich sein kann, damit das Thema der sexuellen Gewalt nicht
mehr als ein Tabuthema betrachtet wird, sondern dass das Schweigen dartiber auch im

Religionsunterricht gebrochen werden kann und sollte.

Ebenfalls wurde ersichtlich, wie vielféltig, sensibel und dufert wichtig die Frage der
Thematisierung bzw. Pravention von sexueller Gewalt im schulischen Kontext ist. Die
vorliegende Arbeit hat aus diesem umfassenden Bereich nur einige Aspekte
herausgegriffen und dargestellt. So wére eine, von vielen wichtigen weiterfihrenden
Fragestellungen, die Frage, wie es gelingen kann, dass die Pravention von sexueller
Gewalt als selbstverstandlicher Teil im schulischen Alltag integriert werden kann.
Insbesondere fur den religionspadagogischen Kontext gilt es hier der Frage nachzugehen,
welche weiteren Mdglichkeiten, neben dem Einsatz von Kinder- und Jugendliteratur,
bestehen um Prdventionsarbeit gegen sexuelle Gewalt im Religionsunterricht

verwirklichen zu kdnnen.
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Abstract (Deutsch)

Die vorliegende Arbeit untersucht das Thema der sexuellen Gewalt aus
religionspadagogischer Perspektive und bettet dieses in die praventive Arbeit mit Kinder-
und Jugendliteratur ein. Der Fokus wird dabei auf folgende Forschungsfrage gerichtet:
Was gilt es zu beachten, wenn das Thema der sexuellen Gewalt im Religionsunterricht
zur Sprache gebracht wird und wie kann dabei die Kinder- und Jugendliteratur hilfreich
sein? Es soll die These Uberprift werden, dass das Jugendbuch ,,Woflr die Worte
fehlen“ von Carolin Philipps hilfreich sein kann, damit das Thema der sexuellen Gewalt
nicht mehr als ein Tabuthema betrachtet wird, sondern dass das Schweigen dariiber auch

im Religionsunterricht gebrochen werden kann.

Der erste Teil der Arbeit verortet das Thema der sexuellen Gewalt im
religionspadagogischen Kontext und stellt die Frage nach neuen Wegen, die es angesichts
der bekannt gewordenen Félle von sexueller Gewalt zu bestreiten gilt. Dabei wird von der
christlichen Erinnerungsarbeit als religionspadagogischer Leitkategorie ausgegangen und
diese mit Kinder- und Jugendliteratur verknlpft. AnschlieBend werden diese Aspekte in
einen didaktischen Kontext gesetzt, wobei hier die Frage leitend ist, welche zentralen
didaktischen Momente beachtet werden mussen, wenn das Thema der sexuellen Gewalt
im Religionsunterricht anhand von Kinder- und Jugendliteratur behandelt wird. Wie
festgestellt werden kann, ob sich ein Kinder- und Jugendbuch fur den schulischen Einsatz
zum Thema der sexuellen Gewalt eignet, wird im abschlieenden Kapitel dargestellt. Hier
werden Analysekriterien, die sich vor allem auf die wissenschaftlichen Erkenntnisse der
Praventionsforschung stiitzen, entwickelt und beispielhaft anhand der Analyse des
Jugendbuches ,,Wofur die Worte fehlen* dargestellt.

Beziiglich der Forschungsfrage kann gesagt werden, dass trotz der aufgezeigten Risiken
literarischen Texten gelingen kann, was christliche Erinnerungsarbeit leisten will: ein
Bewusstsein fiir das Leid der Opfer zu schaffen und sich praventiv gegen Gewalt
einzusetzen. Des Weiteren hat die Analyse zusammenfassend ergeben, dass ,,Wofur die
Worte fehlen* den wissenschaftlichen Erkenntnissen zum Thema der sexuellen Gewalt

entspricht und somit einen informativen wie auch praventiven Charakter besitzt.
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Abstract (Englisch)

This thesis analyses the topic of sexual violence from a religious education perspective
and embeds it into the preventive work with literature for children and adolescents. The
focus is put on the following research question: What should be paid attention to when
the topic of sexual violence is raised in the religious education classroom and how can
literature for children and adolescents are helpful for this purpose? The assumption is,
that the book “Wofir die Worte fehlen” by Carolin Phillips can be helpful for breaking

the silence about sexual violence even in the religious education classroom.

The first part of the thesis locates the issue of sexual violence in the context of religious
education and asks for new ways which have to be found in the face of the cases of sexual
violence which have recently come to light. The “Christian memory work” is the starting
point and will be connected with aspects of the literature for children and adolescents.
Afterwards, these aspects will be placed into a didactic context. In the last step, several
analysis criteria will be presented, which can help to find out if a book for children and
adolescents is suitable for being used in a classroom. The analysis criteria are based on
scientific facts of the preventive research and are illustrated with the help of the analysis
of “Woflr die Worte fehlen”.

Regarding the research question it can be said that literary texts can be helpful to realize
the intentions of “Christian memory work” in context of sexual abuse in a classroom,
because they can create an awareness of the suffering of victims and they can help to
work preventively against sexual abuse. Furthermore, the analysis showed that “Woflr
die Worte fehlen” equates to the scientific insights concerning sexual abuse and has

therefore an informative as well as a preventive effect.
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