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1. Einleitung und Forschungsstand

Die Frage nach den Kindern im Nationalsozialismasrkin besonderer Weise dazu beitragen,
Mauern des Schweigens, der Verdrangung abzubaeen,gie ermdglicht, beide Seiten des
Problems zu sehen und das Raster der Einseitgkeirmeiden: Das ausgegrenzte, verfolgte
Kind auf der AuR3enseite und das Kind auf der Birsedr, das als reinrassiges, ,normales' Kind
zugerichtet wurde, um den Bau eines tausendjahRgéches zu tragen.

Der Kern der nachfolgenden Diplomarbeit soll dueate Auswahl an Kinderschicksalen,
deren Leben durch den Lebensborn e.V., wahrendhadk dem Krieg, beeinflusst wurde,
gebildet werden. In dem oben angefuhrten ZitattstelL ebensbornkinder die Idealgruppe
der ,Kinder der Binnenseite* dar.

Naturlich kann bei solch einem Vorhaben kein Wegl@nDarstellung der Institution und
ihrer Ideologie, deren Vertreter und bevdélkerunggipohen Hintergriinden vorbeifiihren. Der
Schwerpunkt dieser sehr umfangreichen und kompl®&iagerie sollte aber in der folgenden
Untersuchung auf den jungsten Betroffenen, den é&imd bleiben.

Unter Anbetracht dieses Vorhabens werden bei airi@miteln, wie zum Beispiel ,Alltag im
Heim*®, manche bereits erforschte Sachverhalte etvia in diesem Fall der Alltag der Mutter
und Schwangeren, nur am Rande erwahnt.

Es ist auch nicht das Ziel dieser Arbeit, ein Bildkonstruieren, wie ,das Schicksal eines
typischen Lebensbornkindes” aussieht. Vielmehrhget aufgezeigt werden, dass es nicht
ein ,Musterschicksal“, sondern vielmehr unzahlMgeschiedene Lebensgeschichten gibt, die

alle eines gemein haben, namlich eine StationnereiHeim des Lebensborn e.V.

Die Hauptfrage, die ich zu beantworten versuchgepisman Kinder, die vom Lebensborn
betreut wurden, als ,,Opfer des Vereines” bezeichmaas. Als ,,Opfer” betrachte ich all jene,
denen durch den Kontakt zum Verein Lebensborn irkdelheit geschadet wurde
beziehungsweise auch all jene, die durch den Komakveiteren Verlauf inres Daseins
negative Erfahrungen machen mussten. Um dies atweden wird ein Blick in die
Sauglings- und Kinderfursorge des nationalsoziatiben Regimes und die genauen
Tatigkeitsbereiche des Lebensborn nétig sein. Addsaerlasse ich ehemalige
.Lebensbornkinder* zu Wort kommen, denen ich gldiadr an dieser Stelle fur die

tatkraftige und sehr kooperative Unterstiitzung eankill.

! Ute Benz, Wolfgang Benz (Hg.), Sozialisation und Traumatisierung. Kinder des Nationalsozialismus. (Frankfurt
am Main 1998) 9.
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Ein weiterer Fragenkomplex, der beleuchtet weradinist der rund um die Diskriminierung
der betroffenen Kinder. Sie, als unschuldige Ogfesr indoktrinierten Eltern, wobei auch
der Punkt der Indoktrination in Frage zu stellenwairden bereits wahrend der NS-Zeit nicht
von allen Anhangern begruf3t und schon gar nichit dam Krieg von all ihnren Mitmenschen
toleriert. Die Grinde fur ihre Diskriminierung, digspriinge der ablehnenden Haltung ihnen
gegeniiber, wie sie zum Beispiel Gisela Heidenfeichildert, und wie sie damit umzugehen
versuchten, sollen in diesem Zusammenhang aufgedecien.

Mit den beiden hartnackigsten Vorurteilen, die mimer wieder bei meinen Recherchen
begegneten und auch von meinen Interviewpartnanimabement als falsch hervorgehoben
wurden, soll hier unmittelbar zu Beginn aufgerawatden. Die aktuellste
Forschungsliteratur ist sich darlber einig, dasd dbensborn e.V. weder eine Zuchtanstalt,
in der ,rassisch* auserwahlte Manner und Frauearnusengefuhrt wurden, noch eine
karitative Einrichtung, als die sie falschlicheragim Urteil des Nurnberger Gerichtshofes

frei gesprochen wurde, war.

Forschungsstand

Der hier zitierte Georg Lilienthal dient allen eeen Werken Gber den Lebensborn e.V. als
wissenschatftliche Grundlage. Sein Werk ,Der Lebenske.V., das im Februar 2008 bereits
in zweiter Auflage erschienen ist, kann man mit End Recht als das Standardwerk zu
dieser Thematik bezeichnen. Zwei weitere wisseriiimfundierte Arbeiten bilden den
Grundstock zum Themengebiet ,Lebensborn®. ZumremMelker Koop mit seinem 2007
erschienen Buch ,Dem Fiihrer ein Kind schenKenid zum anderen das neueste auf dem
Buchmarkt erhéaltliche Werk zu diesem Forschungsggiged von Thomas Bryant

,Himmlers Kinder®, erschienen 2011. Diese drei sind laut aktuellensdhungsstand als
wissenschatftlich fundierte Literatur zu betrachigamz im Gegenteil zu vielen anderen, nach

sensationellen Aufdeckungen strebenden Werken.

> Gisela Heidenreich, Das endlose Jahr. Die langsame Entdeckung der eigenen Biographie — ein
Lebensbornschicksal (Bern/Miinchen/Wien 2002).
3 Vgl. Georg Lilienthal, Der Lebensborn e.V. Ein Instrument nationalsozialistischer Rassenpolitik (Frankfurt am
Main 2008) 12.
*Volker Koop, Dem Fiihrer ein Kind schenken. Die SS- Organisation Lebensborn e.V. (K6In/Weimar/Wien 2007).
> Thomas Bryant, Himmlers Kinder. Zur Geschichte der SS-Organisation ,Lebensborn“ e.V. 1935-1945
(Wiesbaden 2011).
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Vor allem der Film ,Lebensborn“, der 1961 von ArnttBrauner produziert wurde, und das
Werk ,Lebensborn e.V. Im Namen der Rasse” von €&ariHenry und Marc Hillel, trugen zur
Bekanntmachung des Vereins und gleichzeitig zuntdfir die zahlreichen Gertichte bei.
Vor allem Henry und Hillel ist es zu verdanken,gldsr Lebensborn sehr oft mit der
Vorstellung einer Zuchtanstalt verbunden wird.Werk beruht auf der Annahme, dass der
Lebensborn tatsachlich eine bordell-ahnliche Eniting war. Alle anderen Erkenntnisse
betreffend ist es trotzdem sehr sachlich und egherchiert, was aus Ubereinstimmungen
mit u.a. Lilienthal und Koop hervorgeht.

Auch Uber die Schicksale von ,Lebensbornkindernd ihre unterschiedlichsten ,Kampfe®
wéhrend und nach dem Krieg gibt es einige Verdlildningen. Hierbei dienten mir unter
anderem Dorothee Schmitz- Kdéster mit inrem Buchyf®ehe Mutter bist du berefttind
Gisela Heidenreich mit ,Das endlose Jdtats wertvolle Quellen. Eine ebenfalls sehr
wertvolle Quelle zu dem Themenfeld der SchicksaleBEktroffenen waren meine schriftlich
durchgefuhrten Interviews mit ehemaligen ,Lebenskordern®.

Uber den Verein ,Lebensspuren*, der eine Vereinigahemaliger ,Lebensbornkinder* ist
und gegenseitige Unterstitzung bei der Aufdeckwergedyenen Vergangenheit zum Ziel hat,
bin ich mit vier Frauen in Kontakt gekommen, diehsbereit erklart haben, mir bei meiner
Recherche zu helfen. In Form von schriftlichenivitavs, die mit Hilfe eines selbst
erarbeiteten Fragebogens durchgefuhrt wurden,lerttievon ihnen Aussagen, die Einblicke
in die Gefluhls- und Gedankenwelt der Betroffenenege

Die Eindruicke, die in diesen Werken und im Zugeldtrviews geschildert wurden, missen
immer als subjektive Wahrnehmung betrachtet werden.

Zeitzeugen und Historiker kdnnen immer nur einessehnitt der Geschichte wiedergeben
und wahlen fir diesen bestimmte Inhalte aus. Digedergegebenen Fakten stellen ein
maogliches von unendlich vielen Bildern der Verganggt dar und kdnnen sich einer
subjektiven Perspektive nie entzieffen.

Die Hauptprotagonisten meiner Diplomarbeit, died@n werden in unzahligen
wissenschaftlichen Werken thematisiert. Einen geben Uberblick tber dieses Themenfeld
bieten Ute und Wolfgang Benz mit ihrer 1998 erselreArbeit ,Sozialisation und

Traumatisierung. Kinder des Nationalsozialismus*.

® Dorothee Schmitz-Késter, Deutsche Mutter, bist du bereit... Alltag im Lebensborn (Berlin 1997).
’ Gisela Heidenreich, Das endlose Jahr. Die langsame Entdeckung der eigenen Biographie — ein
Lebensbornschicksal (Bern/Miinchen/Wien 2002).
8 Vgl. Nils Freytag, Wolfgang Piereth, Kursbuch Geschichte. Tipps und Regeln fiir wissenschaftliches Arbeiten
(Paderborn/Miinchen/Wien/Zirich 2006).
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Sowie zu den Kindern gibt es auch zum National$ismms selbst, seiner Ideologie und den
politischen Planen, eine riesige Fille an Literaltr Zusammenhang mit dem Lebensborn
spielt vor allem Bevolkerungspolitik eine grof3e IRoEin wichtiger Theoretiker zu beiden
Bereichen war Heinrich Himmler. Den wohl bestendick in Himmlers Gedanken und
Plane bildet das Werk ,Heinrich Himmler als Idea®gon Josef Ackermarinin dieser
aulerst umfangreichen Sammlung von Dokumenten umaefkungen wird sehr deutlich,
wie sich der ,Reichsfuhrer Schutz Staffel“ die Zokworstellte. Besonders hier muss man
immer den Uberblick bewahren und zwischen Zukuriftssehen der Nationalsozialisten und
tatsachlich umgesetzten Planen differenzieren.

Zum Themengebiet der Eindeutschung und Verschlegppan Kindern, an denen der
Lebensborn beteiligt war, gibt es kaum Literatumdd bemerkenswerter ist das von Ines
Hopfer 2010 veroffentlichte Werk ,Geraubte Iderttitd Sie beschreibt darin sehr
anschaulich die Prozeduren und Stationen, die ohiddf durchlaufen mussten, und kann
durch Interviews mit Betroffenen einen sehr guterblck in die Sicht der damaligen Kinder
geben.

Diese Interviews, welche auch teilweise in derdolden Arbeit zitiert werden, sind aber
ebenso wie meine eigens durchgefiihrten stets glelisch zu betrachten. Die Erlebnisse
der befragten Personen liegen Jahrzehnte zuriadran Kindheit, was einen sehr

vorsichtigen Umgang mit diesen subjektiven Wahrnatgen unbedingt erforderlich macht.

Der Verein Lebensborn soll nicht als reine Insiitatbeleuchtet werden, sondern als Station
im Leben vieler Menschen, die die unterschiedlieh#tuswirkungen auf diese hatte. Einige
dieser Auswirkungen sollen im Zuge der Arbeit aafggt werden und so Bilder entwerfen,

wie das Leben fir manche der Betroffenen verlabfen. beeinflusst worden ist.

Um zu Begriffen und Bezeichnungen des Nationaldisriaus eine Distanz zu schaffen,
werden in der folgenden Arbeit alle betreffendeaddehnungen unter Anfihrungsstrichen

gefluhrt.

? Josef Ackermann, Heinrich Himmler als Ideologe (Ziirich/Frankfurt 1970).
nes Hopfer, Geraubte |dentitdt. Die gewaltsame Eindeutschung von polnischen Kindern in der NS- Zeit
(Wien/Kdln/Weimar 2010).
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2. Nationalsozialistische Bevolkerungspolitik

Zu einer wichtigen Ressource und damit zum beashterten Objekt wurde die
Bevolkerungsbewegung ca. Mitte des 18. Jahrhuntger&ige von merkantilistischem und
kameralistischem Gedankeneinfluss. Die Demogragieickelte sich als neues
Wissensgebiet, auf dessen Grundlage der Staatsajpaie Bevolkerungsentwicklung
eingriff. Ungefahr ein Jahrhundert spéter etaldisrch die Eugenik als Unterdisziplin zur
Steuerung und Kontrolle der menschlichen ,Erbgebkaitt

Der Versuch, die menschliche Fortpflanzung zu lalidren und sie wissenschatftlich zu
dirigieren, vollzog sich auf zwei Ebenen. Zum eiaeih der Ebene von Werten und zum
anderen auf der Ebene, auf der die Mittel zur Kallgrgewahlt und die jeweiligen
Folgeprobleme bewaltigt wurden. Vor allem durch saDarwins Evolutionstheorie, die zu
einem biologischen Naturgesetz erklart wurde, sugden (Pseudo-)Wissenschatftler, dass
eine kontinuierliche Hoherentwicklung der mensdigic Art moglich sei. Die
Hoherentwicklung sei aber durch die Zivilisationduder damit verbundenen
AuRerkraftsetzung natiirlicher Auslesemechanismedrdnt'* 1933 erreichte der etwa zwei
Generationen friher einsetzende Geburtenriickgangrs&iefpunkt und fand so
Aufmerksamkeit im 6ffentlichen und staatlichen RBfield. Uber die Ursachen und Griinde
gab es bis in die frihen dreil3iger Jahre unterdtbheste Ansichten. Von sinkender
Sauglingssterblichkeit tiber wachsenden Wohlstasdhini zu Frauenemanzipation reichten
die Erklarungert?

Die Nationalsozialisten, die in Quantitat und Qildes Volkes die Grundlage fur die
Zukunft ihres Reiches sahen, machten diesen Bewdigeschwund zum Hauptthema ihrer
gesamten Bevolkerungspolitik. Sie sahen die ,aadghsse” auf zweifache Weise bedroht.
Zum einen bekamen die ,Tlchtigen" und ,Strebsamkufz die ,wertvollen Menschen®,
weniger Kinder, zum anderen wurde den ,Armen ars3eid Geld®, kurz den
.Minderwertigen®, eine ungehemmte Fortpflanzungesahrieben, weshalb man begann,
ganz extrem in den privaten Bereich der Menscherueieifen'?

Unmittelbar nach Hitlers innenpolitischem Erfolg3B%begann er den zlichterischen Teil
seiner ,Rasseideologie” einzuleiten. Es wurde e#sd&bz zur ,Verhitung erbkranken

Nachwuchses" erlassen sowie Ehegesetze formuieitatswillige und kinderreiche

ygl. Peter Propping HeinzSchott(Hg.), Wissenschaft auf Irrwegen. Biologismus -s§mhygiene — Eugenik
(Bonn/Berlin 1992) 23.

12ygl. GiselaBock Zwangssterilisation im Nationalsozialismus. Semdzur Rassenpolitik und Frauenpolitik
(Opladen 1986), 31.
13 vgl. Bock Zwangssterilisation im Nationalsozialismus, 31.
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Familien sollten Steuervorteile und wirtschaftlidbeichterungen erhalten und auch ftr
Matter mit unehelichen Kindern sollte ausreicheedaygt werden. Die grausame Spitze
dieses Programms bildete die ,Euthanasie- Aktién.*

Bereits in ,Mein Kampf* versprach Hitler, dass & dbliche Vorstellung, dass die
Behandlung des eigenen Korpers jeder Person s#ibgassen sei, abschaffen wiitde.

Die zwei wesentlichsten Merkmale der nationalsastisthen Bevdlkerungspolitik waren
zum einen Geburtenférderung um jeden Preis, aleaigleitig auch immer die ,rassische
Auslese”. Zur Sicherung der ,Qualitat des Bevolkeszuwachses” wurden Mitarbeiter des
,Rasse- und Siedlungshauptamtes” beauftragt, MO#&er und Kinder
.fassenanthropologisch” zu untersuchen. In eineleRdeinrich Himmlers aus dem Jahr 1938
werden die Ziele sehr anschaulich dargelegt:

Unser Volk steht und fallt damit, ob es gentigendlisches Blut hat, ob dieses Blut sich
vermehrt oder zu Grabe geht, denn geht es zu Csali®sdeutet es das Ende des ganzen
Volkes und seiner Kultur. Aus diesem Wissen hesus wir zum Gedanken der Auslese und
der Heiratserlaubnis gekommen. [...] Wir haben urtsdigiser Frage schon sehr friih befasst,
weil die Frage des Kindes die Lebensfrage der Nasid®

Jegliche Bemiuhungen im Feld der Bevolkerungspdatigken also auf die Vermehrung der
srassisch wertvollen“ Menschen ab. Auf Grund desl®nJahrhundert vom Westen
betriebenen ,Raubbaues an den Kraften der Vétkedtr sich im Zuge von plutokratischen
Demokratien entfaltet hatte, sah man die Zukurdtakutschen Volkes gefahrdet. Die
Sanierung des ,Volkskorpers® konnte man nur duiiole dbwendung vom einzelnen
Individuum hin zur Familie erreichen.

Ziel unserer Arbeit kann nur die Familie sein, idisich selbst gesund ist, bei der die
Leistungsfahigkeit des Korpers auch eine Garamiesdelischen Starke bietet. [...] Es ist
deshalb tiefste Verantwortung vor der Zukunft, \boge anstatt Flrsorge zu treiben! Die
Mutter und ihr Kind sind der Mittelpunkt der FarsiliJede Arbeit, die der deutschen Familie
dienen soll, muss daher von dem Grundsatz ausgeigedeutsche Mutter wieder zu ihren
Aufgaben in der Familie zuriickzufiihré&h.

Aus diesem Grund forderte der 21. Punkt im Progradam,Nationalsozialistischen

Deutschen Arbeiterpartei“ (NSDAP), dass der Staatlil Schutz der Mitter und ihrer Kinder
fir die Hebung der Volksgesundheit zu sorgen HaBer Schutz der Mutter und ihres

1 vql. Lilienthal, Der Lebensborn e.V., 20.
5ygl. Fest Joachim (Fest Das Gesicht des Dritten Reiches. Profile ein@litdren Herrschaft (Miinchen
1988) 363.
16 Rede Himmlers vor der Auslandsorganisation anl238. In: Bradley FSmith Agnes FPeterson(Hg.),
Heinrich Himmler Geheimreden 1933 bis 1945 und emd@sprachen (Frankfurt am Main/Berlin/Wien 1974)
82.
7vgl. Alfred RosenbergWesen, Grundsétze und Ziele der NSDAP. Das Prugreler Bewegung (Miinchen
1937) 52.
18 Erich Hilgenfeldt Idee der Nationalsozialistischen Wohlfahrtspfl@gkéinchen/Berlin 1937) 14.
¥v/gl. RosenbergWesen, Grundziige und Ziele der NSDAP, 52.
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Kindes, aber auch der eindringliche Hinweis aufRfiecht aller .fir gut befundenen” Frauen,
Kinder zu gebaren, zeigen, wie verwischt bzw. dubdipen die Grenzen zwischen privat und
offentlich waren. Mutter wurden in einem 6ffentie@hSystem eingebettet, das ihnen
einerseits Schulungen und materielle Hilfeleistumger Verfigung stellte, sie aber
andererseits auch Kontrollen und Selektion unteraKinder zu bekommen sollte nicht in
ihrer eigenen Verantwortung liegen, sondern als\&lian der ,Sippe” angesehen werden.
Die Aufgaben einer deutschen Frau beschrankterasiCArterhaltung, -férderung, und -

vermehrung und sie sollten stolz darauf sein, Stariitter eines edlen Geschlechts zu &in.

Passend zu den propagierten Wiinschen wurde 1888eanz der nationalsozialistischen
Geburten- und Gesundheitspolitik von Leonard Ceettoffentlicht. Darin wurde verkiindet,
dass erste Erfolge beim Anstieg der Geburtenziffh beim Kampf gegen die
Sauglingssterblichkeit zu verzeichnen séfen.

Da, wie man bei Elmer Schabel lesen kann, die afgawen Zahlen in ihrem Umfang aber
nicht der Wahrheit entsprachen, kann man erkerdeass, lediglich die nationalsozialistische
Regierung, ihre Ziele und Methoden sowie die ldgi@podass sich die Starksten durchsetzen

wuirden, gefestigt werden sollte.

2.1 Geburtenforderung

All unser Kampf, der Tod der zwei Millionen des \(keleges, der politische Kampf der
letzten 15 Jahre, der Aufbau unserer Wehrmacht&cimtze unserer Grenzen waren
vergeblich und zwecklos, wenn nicht dem Sieg degstéen Geistes der Sieg des deutschen
Kindes folgen wiirdé®

Aus dieser Aussage geht die wohl gré3te Angst fideeBevolkerungstheoretiker eindeutig

hervor. Sie befurchteten, dass das deutsche Vaoil& elme ausreichende Kinderzahl dem
Verfall und Untergang geweiht sei und dass nach 8&g der Nationalsozialisten tber alle
anderen Volker keine ausreichende Zahl an ,rassigtvollen® Menschen zur Verfiigung
stehen wiirde, um das geplante groRe ,germanisclea‘Re errichter?

Heinrich Himmler, einer der einflussreichsten Mdrest, die sich mit Bevolkerungspolitik

befassten, war sein ganzes Leben lang von dem lastggbProblem der Kinderarmut des

2 vgl. ElmerSchabel Soziale Hygiene zwischen Sozialer Reform und 8ezBiologie. Fritz Rott (1878-1959)
und die Sauglingsfursorge in Deutschland. In: Alothamgen zur Geschichte der Medizin und der
Naturwissenschaften, H. 71 (Husum 1995) 203.
Zy/gl. WaltherDarré, Neuadel aus Blut und Boden (Miinchen 1930) 143.
22\/gl. Schabel Soziale Hygiene zwischen Sozialer Reform und 8ezBiologie, 250.
% HeinrichHimmler, Broschiire des Lebensborn e.V. (0.0. 0.J.)
24\/gl. Smith,Heinrich Himmler Geheimreden, 85.
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deutschen Volkes bewegt. Er postulierte berei8 L8ass ein Volk mit vielen Kindern die
Anwartschaft auf die Weltmacht und Weltbeherrschioegjtze; ein Volk dagegen mit wenig
Kindern den Totenschein. Aul3erdem war eine hoheétaahl fir seine geplante
,Aufnordung des deutschen Volkes* dringend von M&teDa die Geburtenzahlen in
Deutschland stetig sanken und ,seit 1926 nicht dehiMindestforderung®, wie sie die
Nationalsozialisten stellten, entsprachen, wurdevosl quantitativ als auch qualitativ
bevolkerungspolitische Schritte eingeleitet. Vorgide an war die Forderung nach
Kinderreichtum immer an die Bedingung ,rassischtwal* gekntpft. Die Fortpflanzung
~,minderwertiger* Menschen sollte unterbunden, dietpflanzung der ,erbtichtigen”
gefordert werden. Trotzdem war das erste Ziel degrits bestehenden Umfang an
Bevolkerung zu sichern. Erst auf dieser Basidstrenan das zweite Ziel, die
~2Qualitdtsverbesserung” oder zumindest die Sichggeder aktuellen ,Qualitat” dieser
Personengruppe &.

T hetrachtet und so wurden

Die Familie wurde als die ,biologische Quelle desikés
entsprechende Schritte eingeleita¢, zu unterstitzen. Die ersten Mal3hahmen betrafen
EheschlieBungen und die damit verbundenen gewlarsé&hhderzeugungen.
Familiengriindungen wurden gefordert durch Ehestartishe®, die Bewahrung einmaliger
Kinderbeihilfen, die Bewahrung laufender Kinderhiégm aus den Ruckflissen der
Ehestandsdarlehen, Ehrenpatenschaften der Stdit 82w 2° Ehe und ,Kinderproduktion®
waren fur die nationalsozialistischen ,Rassehydieriialso zwei untrennbare Begriffe.

Da die Ehestandsdarlehen sowie alle anderen Farglenutr Kinder nur an ,die
erbtaugliche, geordnete, lebenstiichtige und lelmswitrte kinderreiche Famili&
abgegeben wurden, wurde mit diesen Mal3hahmen miclguantitative, sondern gleichzeitig
auch qualitative Bevélkerungspolitik betrieb&n.

Unmittelbar nach der Machtergreifung begann didonalsozialistische Bewegung ihren
,Kampf gegen den Volkstod® Alfred Kiihn, Professor fiir Zoologie und Vererbuegse an

der Universitat Gottingen, u.a. propagierten, déilers oberstes Ziel die Erhaltung des

% vgl. AckermannHeinrich Himmler als Ideologe, 126.
% ygl. Alfred Kithn, Martin Stammler FreidrichBurgdorfer HeinzWoltereck Erbkunde Rassenpflege
Bevolkerungspolitik. Schicksalsfragen des deutsdhalkes (Leipzig 1940) 278.
2"Kithn, Erbkunde Rassenpflege Bevélkerungspolitik, 254.
2 \Waren unverzinslich; betrugen bis zu 1000 Reiclikma
2 vgl. Kiihn, Erbkunde, Rassenpflege Bevélkerungspolitik, 311.
%0 Kithn Erbkunde Rassenpflege Bevélkerungspolitik, 323.
3L vgl. Kithn, Erbkunde Rassenpflege Bevolkerungspolitik, 312.
32ygl. Kithn, Erbkunde Rassenpflege Bevolkerungspolitik, 281.
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Volkes in seiner Zahl und seiner Art sei und dasselbeiden Aufgaben Uberhaupt seinen
Lebenszweck und den Sinn seines Kampfes ausmadireleny”

Um dieses Kampfziel zu erreichen, musste die Raier sehr weit in die Privatsphére der
Menschen eingreifen. Aus diesem Grund wurde immedey betont, dass jegliche
Privatangelegenheit geschlechtlicher Beziehungeint mnehr langer privat bleiben wiirtfe.
Hitler formulierte diese Anspriiche auf die geboreKender bereits 1936 ganz konkret:
»Wir allein sind befugt, das Volk als solches — ég@nzelnen Mann, die einzelne Frau — zu
filhren. Die Lebensbeziehungen der Geschlechtelnrege Das Kind bilden wir!®®

In engem Zusammenhang mit dem Wunsch nach Gebartieméing stand natdrlich die Rolle
der Frau. Sie wurde zwar reduziert auf Mutter uadisfrau, in diesen Tatigkeitsfeldern aber
mit dem Mann an der Front gleichgestellt. Moglichiste Kinder zu gebéaren wurde als das
weibliche Schlachtfeld bezeichnet und als ihr Diemsder Nation gewert&t.1938 wurde im
,VOlkischen Beobachter* fir die deutsche Mutter dkmiche Ehrenplatz in der
Volksgemeinschaft gefordert wie fiir Frontsoldatemnn man stellte ihren Einsatz des
eigenen Korpers bei Geburt und Erziehung mit demaeSoldaten an der Front glefétDer
Muttertag wurde zu einem wichtigen Feiertag erhaln@hauch eigene Verdienstorden, die
sogenannten ,Mitterkreuze*, wurden verliehen. Mtema fur die Jugend bestand Muttern
gegeniber Grul3pflicht und im 6ffentlichen Leben igow finanziellen Bereichen erhielten
sie viele Vorteile, zum Beispiel Ehrenplatze berafestaltungen, Vortrittsrecht an

Behordenschaltern, Altersversorgung und vieles rifehr

2.1.1 Uneheliche Kinder

Verheirateten Mittern Respekt entgegenzubringerfivatie damalige Gesellschaft wohl
kein Problem. Ledigen Mittern aber die gleiche Akaaz zu gewahren, war vor rund 70
Jahren aber noch sehr schwierig.

Die Zustandigen fur die Bevolkerungspolitik sahenau an diesem Punkt die Wurzel des

Problems der geringen Geburtenzabhl.

3 vgl. Kiihn, Erbkunde Rassenpflege Bevélkerungspolitik, 307.
3 vgl. Rede Himmlers vor den Gruppenfithrern am 1827. In:Smith Heinrich Himmler Geheimreden, 94.
% Rede am Reichsparteitag 1936.Fest Das Gesicht des Dritten Reiches, 364.
% vgl. George LMosse Der nationalsozialistische Alltag (Frankfurt anail 1993) 66.
37Vgl. Mosse Der nationalsozialistische Alltag, 70.
3 Vgl. Mosse Der nationalsozialistische Alltag, 71.
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Die nicht verheirateten Mitter wurden von der Meitrder Gesellschaft geachtet und
unehelichen Kindern wurde der soziale Aufstieg lersat, oft sogar unméglich gemachit.
Um diese ledigen Miitter - aber vor allem die unieheh Kinder - zu schiitzen, wurde
vorrangig, auch wenn sie in der ersten Satzundceniem Wort erwéhnt werden, der
Lebensborn e.V. gegriundet.

Fur Himmler, einen der wichtigsten Initiatoren dé=geins, wurde folgende Richtlinie zu
seiner obersten Moralvorstellung. Er betonte, @ass Blick auf die Lebenskraft des
deutschen Volkes iber jedes Kind froh sei, egalesigeboren werd8.

Ein Schritt, auch an uneheliche Kinder heranzukomrbestand darin, das Verbot gegen
Abtreibungen zu verscharfen. Himmler war Uberzelagton, dass viele ,fehlende Kinder*
auf den Druck zurtckzufuhren seien, den die ,vextegGesellschaft” auf ledige Schwangere
bzw. Mutter ausiiben wirde. Da das Verbot alleinr alst unbedingt eine Besserung
brachte, griindete er den Verein Lebensborn alalgoginrichtung zum Schutz der ledigen
Mutter** Er beabsichtigte, die werdenden Miitter vor neggitigestellten Mitmenschen in
Heimen zu verbergen. In diesen sollten sie sichedforwiirfen ausgesetzt zu sein, geistig
und koérperlich entspannen, sie sollten arztliclehgtwerden und sich auf das kommende
Kind freuen??

Die Forderung und Unterstitzung der unehelicheru@dbrderte von den SS- Angehoérigen
einen ,ideologischen Spagat“, denn seit Jahren gvdid Sippengemeinschatft als optimale
Lebensform propagiért die wiederum auf der Ideologie einer ,erbgesuftidianem Volk
treuen SS-Ehe beruhte. Die damaligen Moralvorsigin betonten die ,ideale Familie*,
bestehend aus Vater, Mutter und Kindern, versehejgermanischen Tugenden® wie
Tapferkeit und Treue. Dies bildete zu der Fordeyumgehemmt Kinder zu zeugen, einen
enormen Gegensatz, der immer wieder zu Spannuribete

Mit dem eindringlichen Verweis auf den ,rassebiadohen Wert" der Kinder konnten die
Rasseideologen den Widerspruch in ihrer eigenesiddee beheben. So wurde zur Satzung
des Lebensborn auch folgender Kommentar hinzugétiigt

3 vgl. Heidenreich, Das endlose Jahr,307.

“0vgl. Rede Himmlers vor den Oberabschnittsfilhrerd Hauptamtschefs, 9.Juni 1942. Ackermann

Heinrich Himmler als Ideologe, 127.

“1vgl. ReinhardSeifert Der Lebensborn e.V.: Eine Zuchtanstalt? Himm|&assenpolitik* und seine Pléane fiir
ein ,germanisches Reich“. Der Lebensborn im nieskerdeichsichen Pernitz — Heim Wienerwald. (ungedr.
geisteswiss. Dipl. Wien 2003) 25.

“2Vqgl. Felix Kersten Totenkopf und Treue. Heinrich Himmler ohne UnifofHamburg 1952) 229.

*3Vgl. Kersten Totenkopf und Treue, 229.

44VgI. Catrine Clay, Michael Leapman, Herrenmenschen. Das Lebensborn-Experiment der Nazis (Minchen

1997) 88.
*5Vgl. HeinemannRasse, Siedlung, deutsches Blut, 103.
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Dass gerade die Schutzstaffel von rassisch undodogisch wertvollen, kinderreichen
Familien ausgeht, ergibt sich bereits aus dem Gentader Sippengemeinschaft, aber auch
dem vorehelichen und unehelichen Kinde gehdrtrsafe rassisch und erbbiologisch wertvoll
ist, die Sorge des nationalsozialistischen StdAtes.

Auch Dr. Ebner, der erste arztliche Leiter des Insbern, verteidigte 1937 die Praxis des

Lebensborn, in dem er meinte, dass eine moraligédreung in diesen Belangen fehl am
Platz sei. Das einzige Kriterium, das zahlte, warRhsse. Was dieser half, wurde als gut
bewertet, was ihr schadete, als schiétht.

Als Grund flr die Unterstitzung lediger Mutter fédgimmler dem ,rassebiologischen Wert*
noch eine zweite wichtige Komponente hinzu. In eRede aus dem Jahr 1940 sprach er
ganz offen darlber, dass der Krieg viele tausendendr fordern wirde und somit nach dem
Sieg viel zu viele Frauen ubrig sein wirden. Elitstelarin klar, dass es naturlich das Beste
ware, wenn eine Heirat zustande kommen kdnnte, diechlenschen dirften nicht so naiv
sein und mussten der Zukunft realistisch ins Awefeea. Himmler protestierte weiters gegen
den gangigen Gegensatz von akzeptierten sexuedidmilfnissen, aber verstol3enen
unehelichen Kinder, die daraus entstanden. Erlgamit ,seinem Verein“ den ,zukinftigen
Kriegswitwen® und deren unehelichen Kindern einehd@r Geborgenheit und des Schutzes

zu bietert’®

Auch schon vor Beginn des Krieges propagierterNditonalsozialisten die uneheliche
Geburt. Walther Darre, der damals die Leitung deasse- und Siedlungshauptamtes*
(RuSHA) inne hatte, verkiindete beispielsweise 1836s ein Madchen, das unehelich ein
.fassisch einwandfreies* Kind zur Welt bringen weirdls wertvoller zu betrachten sei als
jene Madchen, die ihre hochwertige Erbmasse derk Wmenthalterf? Solche moralischen
Neuheiten rechtfertigten die nationalsozialististh@erdenker mit dem Vorwand, alle Mtter
guten Blutes schiitzen zu wollen. Tatsachlich hatteres auf ihre Kinder und ein Wachstum
der Bevolkerung abgesehen.

Ein weiterer Grund war die dadurch offen moéglichréikan bisherigen Wertinstanzen, wie
zum Beispiel der katholischen Kirche, oder an jisthen Regelungen wie dem Biirgerlichen
Gesetzbuch.

Der typische Ausdruck dieser doppelten Moral ist@tellung, die das Birgerliche
Gesetzbuch den Kindern aus solchen Verhaltnisgansdgenannten unehelichen Kindern,
gewahrt. Es bestimmt, dass sie mit ihrem eigendar\iad dessen Sippe nicht verwandt sind.

“® HeinemannRasse, Siedlung, deutsches Blut, 103.
“7Vqgl. Clay, Das Lebensborn- Experiment der Nazis, 88.
*8\/gl. Rede vor Gauleitern und anderen Parteifumi@ien am 29.2.1940. I6mith Heinrich Himmler
Geheimreden, 121.
*9Vgl. AckermannHeinrich Himmler als Ideologe, 136.
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[...] Alle Wege zum Kind sind ihm praktisch verbalt.] Mit anderen Worten, das Gesetz
bezweckt gerade das Gegenteil von dem, was wigelnith benétigen: Kinder und immer
wieder Kinder. Man muss einfach den Mut haben, éileen entscheidenden Schritt zu tun,
auch wenn wir uns dabei noch grof3eren Hass deh&izaziehen werden, auf etwas mehr
oder weniger kommt es nun auch nicht mehi’an.

Trotz der vorgegebenen Ideologieanderung bzw. Eeweig brachten die Menschen dem
Lebensborn anfangs noch Misstrauen und Hemmungegegan, wie Himmler dies
gegeniiber seinem Vertrauten Felix Kersten bekl@jeeendgiltige Uberwindung der
anfanglichen Distanzierung sah der ,Reichsfuhrére®®@r ab dem Zeitpunkt erreicht, ab dem
auch verheiratete Frauen seine Institution nutatehteilweise sogar die Halfte der Geburten
ehelich waren. Er war Giberzeugt davon, dass silidime des Lebensborn, auch auf Grund
ihres identischen Umgangs mit verheirateten urdigés Frauet!, als Orte der

Néchstenliebe etabliert hattén.

Zur Bekraftigung dieser neuen Moral wollte man peisweise Romane, Novellen und
Bihnenstiicke verbieten lassen, die ,Ehedrama‘“lgldgitiebruch” setzten oder Konflikte
zwischen rechtmaliger Gattin und unrechtmafligeeNeihlerin in Szene setzten.
Stattdessen sollten Stammb&ume berihmter GeleStsatsmanner, Kunstler, Wirtschaftler
und Soldaten, die unehelich geboren worden warendffentlicht werden. Auch das Wort
,unehelich“ sollte ganzlich aus dem WortschatzMenschen getilgt werdef.

Eine weitere Neuerung, die das uneheliche Kinddaugleiche Stufe mit dem ehelichen
stellen sollte, war die Bedeutungsveranderung dasaogischen Gutachtens. Aus dem
normalen Vaterschaftsgutachten wurde auf Grunaheleen Aufgabenstellung das ,erb- und
rassenkundliche Gutachten®. Die Methoden blieberch| doch der Zweck hatte sich
gewandelt. Ziel war es nun nicht mehr, den VaterKiades zu bestimmen, sondern den
Lrassischen Wert" des Kindes festzulegen. Es sédswzur Entscheidung, ob ihm
personliche Rechte gewéhrt werden sollten odett.Afch

Gerade bei unehelich geborenen Kindern sah margeifie Gefahr, dass sie erblich belastet
seien>® war dies aber iberpriift und jegliche Gefahrdurepaschlossen, war ein uneheliches

Kind genauso ,wertvoll* wie ein eheliches.

0 Kersten Totenkopf und Treue, 225.
*L Alle mussten gleich angesprochen werden. Es dirfier Anrede keinesfalls der Familienstand oftdegt
werden.
2\/gl. Kersten Totenkopf und Treue, 229.
>3 Vgl. Fest Das Gesicht des Dritten Reiches, 371.
>*Vgl. Propping Wissenschaft auf Irrwegen, 69.
5 Vgl. Propping Wissenschaft auf Irrwegen, 76.
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2.1.2 Wohlfahrtspflege

Die Wohlfahrtpflege und ihre zahlreichen Einrichgen standen von Anfang an in enger
Verbindung mit der Forderung nach steigenden GebamahlenDie wohl bedeutendste
Vereinigung war die 1931 gegriindete ,Nationalsagtigiche Volkswohlfahrt®, die sich unter
der Fuhrung von Erich Hilgenfeldt zu einem Spitzsimand der freien Wohlfahrtspflege im
NS- Regime etablieren konnte. Neben Caritas, Imidigsion und dem Roten Kreuz wuchs
ihr Stellenwert immer weiter an, und als all didsgbande 1934 zur ,Arbeitsgemeinschaft
der freien Wohlfahrtspflege* zusammengeschlossenl@ny erlangte die NSV ihre
Fuhrungsrolle unter den freien Verband@n.

Durch eine Verfugung Hitlers wurde der NSV die aberZustandigkeit fur alle Fragen der
Volkswohlfahrt und der Firsorge zugesprochen. glsgeschlossener Verband“ war sie eine
Dienststelle der Partei und dieser in allen Bemsichnterstellt’

Hermann Althaus, Leiter der Wohlfahrts- und Jugdiedgeabteilung der NSV, beschrieb
1939 sehr eindrucklich die Aufgaben und GrundziegeWohlfahrtsverbandes.

Auch in ihrem Hauptinteresse stehe nie das einZzabheiduum, sondern immer nur die
Pflicht dem gesamten Volk gegeniiB&Bie sei auch nicht zustéandig fir die Firsorge em d
Befiirsorgung willen, sondern komme nur jenen zugliteihre Pflichten der Allgemeinheit
gegentiber erfiillter?

Die zweite grof3e Wohlfahrtsorganisation war dagsagnte ,Winterhilfswerk des deutschen
Volkes* (WHW). Schon zurzeit ihres Bestehens unchauweute noch kdnnen beide
Organisationen nur sehr schwer voneinander untedeh werden, da sie sich in
Aufgabenbereichen und Personal sehr stark deék@as WHW sollte hilfsbediirftigen
»Volksgenossen® nicht nur materielle Hilfe bietesxondern vor allem auf eine psychologische
Wirkung abzielen. Die einzelnen ,Volksgenossenftealzum Bewusstsein der
Zusammengehdrigkeit der Einzelnen zu einem Volkgen werdefi* Mit dem Begriff
»Volksgenossen* ist der Kreis der zu Betreuendegeschrankt auf die Personengruppe, die

als ,,Deutsche” bezeichnet wurden und wurde von\denantwortlichen selbst bestimmt.

*Vgl. PaulSchoenGeschichte, Selbstanspruch und Stellenwert déolgsozialistischen Volkswohlfahrt
e.V. (NSV) 1933-1939. In: Hans- Uveetta/ HeinzSiinker(Hg.), Soziale Arbeit und Faschismus. Volkspflege
und Padagogik im Nationalsozialismus (Bielefeld @9300.
>"vgl. Christa Hasenclever, Jugendhilfe und Jugendgesetzgebung seit 1900 (§étti1978) 142.
8 vgl. HermannAlthaus Nationalsozialistische Volkswohlfahrt. Wesen, gatben und Aufbau (Berlin 1939) 7.
*9vgl. Althaus Nationalsozialistische Volkswohlfahrt, 8.
®0vgl. HerwartVorlander NS- Volkswohlfahrt und Winterhilfswerk des deutsa Volkes. In:
Vierteljahreshefte fir Zeitgeschichte 34, H.3 (19841f.
1 vgl. Althaus Nationalsozialistische Volkswohlfahrt, 12.
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Jegliche Hilfe beider Organisationen galt nur alsaiz zu den MalRnahmen der 6ffentlichen
Fursorge bzw. zu eigenen Anstrengungen, womit ne@teleigentlich als , Treuhander”
bezeichnen konnte, die frei entschieden, wer irches Hohe Hilfe erhalten sollfé.

Da das Kind aber vom Fuhrer personlich zum ,kostiear Gute des Staates” erhoben worden
war, bildete die Fursorge fir Mutter und Kind dearpunkt der NSV. All ihre MaRnahmen,
wie zum Beispiel Eheberatung, Erziehung des wdibhcNachwuchses, Mitterschulung,
Wohnungsbeschaffung usw. waren nur auf das eirl@dsgerichtet, so viele erbgesunde,
kinderreiche Familien wie moglich zu begriinden mncrhalterf?

Hilgenfeldt bringt das Hauptanliegen der NSV auf @einkt:

Indem wir unsere ganze Arbeit immer mehr auf didtdtwnd ihr Kind ausrichten,
untermauern wir umso mehr den Grund, auf dem dbenanseres Volkes gebaut ist. Wird
unser Ziel Wirklichkeit, dann wird die deutsche trr@ieder das sein, was sie einst bei unseren
Vorfahren war: der Mittelpunkt ihrer Familie, deu€)l, aus dem jede kleinste Zelle der
deutschen Volksgemeinschaft Gesundheit und KrhaélerDann wird sie Hiterin sein des
Lebens, fiir das der Mann in der Volksgemeinschiaftpt®

Die NS-Propaganda verlangte also, die deutschareRnaieder zu ihrer ,urspringlichen®
Tatigkeit als Mitter zurtickzufihren und aus dies&mnd wurden ihnen finanzielle
Hilfeleistungen geboten, nach der Entbindung Ads¢dllen vermittelt und viele andere
Erleichterungen bereitgestéiftDiese Hilfeleistungen der NSV wurden auch ledilyiittern
zugestanden, sofern sie sich zu ihren Kindern heteaf®

Die Abdeckung dieser Ziele erfolgte im Rahmen d&3lgegriindeten ,Hilfswerkes Mutter
und Kind*, in welchem unter anderem folgende Aufgrallurchgefiihrt wurdeH:

1. Die Hilfe fur die Familie durch die Gemeindepfledgr NS-Schwesternschaft, durch
zusatzliche wirtschaftliche Unterstiitzung, durol\iohnungs- und Siedlungshilfe und die
Arbeitsplatzhilfe.

2. Die Fursorge fur die Mutter durch die Hilfe fur dierdende Mutter und Wdchnerin,
besondere HilfsmaRnahmen fiir die ledige MutterdiadMiittererholungsfiirsorge.[*%]

An erster Stelle, auf dem Gebiet der Mtterfurspsg@nd die Hilfe fur werdende Miitter.
Friihzeitige Betreuung, vor allem von ledigen Schyesian, sollte Abtreibungen verhindern
und das Zusammenfihren der Frauen mit ihren E$telite etwaige geldste Bindungen

wiederherstellen. Die Frauen wurden dazu angespoihten Kindsvatern in Kontakt zu

®2vgl. Vorlander,NS- Volkswohlfahrt und Winterhilfswerk des deutsohvolkes, 360.
83 vgl. Althaus Nationalsozialistische Volkswohlfahrt, 19.
® Hilgenfeldt Idee der Nationalsozialistischen Wohlfahrtspfletfe:
 vgl. Hilgenfeldt Idee der Nationalsozialistischen Wohlfahrtspfled@
% vgl. Althaus Nationalsozialistische Volkswohlfahrt, 21.
®7Vgl. HasencleverJugendhilfe und Jugendgesetzgebung seit 1900, 143
% HasencleverJugendhilfe und Jugendgesetzgebung seit 1900, 143
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treten und eine EheschlieBung anzustreben. Wandibsmaoglich, untersttitzte die NSV
auch auf dem Gebiet der Adoptionsvermittl§ig.

Das ,Hilfswerk Mutter und Kind* tGberschnitt sich gginen Aufgabenbereichen also in sehr
breitem Umfang mit denen des Lebensborn.

Da Himmler die Férderung der BevolkerungszahlendiedHoherziichtung der arischen
Rasse* aber unter der Aufsicht der SS - in Form\eines Lebensborn - sehen wollte,
entbrannte ein unerbittlicher Machtkampf zwischamn iund der NSV- Fuhrung. Vor allem

wahrend dem Krieg artete dieser Machtkampf zu effieionflikten aus®

2.2 Ideologie der Rasse

.,Rassenhygienische” Bewegungen gab es bereitserar@urchbruch Hitlers als
ideologischem Fiihrer. Unterschiedlichste Wisserfdehaind Arzte, wie zum Beispiel
Gustav Boeters, Herbert Linden, Arthur Giitt u.v.Ioefassten sich schon in den 1920er
Jahren mit Themen wie ,rassenhygienischer Stetiisaund ,Volksgesundheit** Doch

erst mit der Machtergreifung der nationalsoziadten Partei und dem von Hitler
propagierten Programm von ,Rasse, Blut und Werkemhten ihre Vorstellungen in die Tat
umgesetzt werdeff.

Auf Grund der Millionen Opfer, die die Rassenpélities Dritten Reiches forderte, wurde sie
hauptsachlich mit Rassenantisemitismus gleichgesé&izchterische MaRnahmen* fanden in
den meisten Fallen nur dann Beachtung, wenn siealsrechen, wie zum Beispiel die
,Euthanasie®, zu Tage tratéhlm Grunde spielte aber die pronatale Seite immeha&ine
Hauptrolle in allen ,rassenhygienischen“ BestrelmmgVernichtung“ und ,Foérderung” kann
man in diesem Zusammenhang nicht getrennt betmackw@dern man muss die beiden
Gegensatze als unterschiedliche Enden einer beudigspolitischen Abstufung sehen. Je
nach ,Erbwert* der Menschen wollte man ihre Fruehikieit einstufen, das heifl3t, einer Palette
zwischen Forderung und Verbot zuordnen, was denpg(mkt der gesamten
,Rassenhygiene“ als ,rassenhygienische Geburtetifidlientifiziert.”

[Der voélkische Staat] hat die Rasse in den Mittekiwdes allgemeinen Lebens zu setzen. Er
hat fir ihre Reinerhaltung zu sorgen. Er muss daéiige tragen, dass nur wer gesund ist,
Kinder zeugt. Der volkischen Weltanschauung musmesilkischen Staat endlich gelingen,

9 vgl. Althaus Nationalsozialistische Volkswohlfahrt, 30.

Ovqgl. Seifert Der Lebensborn e.V., 28.

" vgl. Bock Zwangssterilisation im Nationalsozialismus, 25.

"2vgl. Bock Zwangssterilisation im Nationalsozialismus, 27.

3 Vgl. Seifert Der Lebensborn e.V., 11.

" vgl. Bock, Zwangssterilisation im Nationalsoziatiss, 33.
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jenes edlere Zeitalter herbeizuflhren, in dem démséhen ihre Sorge nicht mehr in der
Hoherzichtung von Hunden, Pferden und Katzen éicsondern im Emporheben des
Menschen selbét.

Die Hoherzichtung und das Emporheben der ,arisBtamse” wurden von den
Nationalsozialisten zu einem verbindlichen Progragemacht, dem die gesamte Politik

unterworfen war.

Die ,Rassenpolitik”, die zur Verwirklichung von Hets Endziel erheblich beitragen sollte,
bestand auf der einen Seite aus einem erbarmuegsWernichtungskrieg gegen die Juden
und alle dGbrigen ,rassisch nicht ins Konzept padesarMenschen”, und auf der anderen Seite
aus der ,Hoherziichtung der arischen Rasse®, destélemg eines ,Herrenvolkeg®.

Die Vorstellung, die eigene Art zu vervollkommnest,in Aufzeichnungen der zivilisierten
Menschheit bereits schon sehr weit zurtickreichekeihnabar. Utopien der
Menschenziichtung, die Kontrolle von menschlichewdktat sowie die Steuerung der
Fortpflanzung sind dabei immer wieder aufkommenkleriien’’ Der Wunsch, die ,perfekten
Menschen® zu ztchten, war in Deutschland sehr ehgenromantischen Vorstellung
verbunden, zu ,,Grund und Boden*, also aus deriséttn Umgebung aufs Land,
zuruickzukehren. Dem sogenannten Heimatboden wimdargystische Qualitat
zugesprochen, die zu einer Ruckkehr zu reinen esdrglen Menschen, den Germanen,
filhren kénne® Die Germanen wurden als ein urspriingliches undhristliches Volk der
deutschen Bevolkerung als ihr Ursprung vorgefihrtahlreichen Publikationen wurde ihre
Geschichte und der Zusammenhang zwischen GermawkeDeutschen hergestellt. So
wurden z.B. auch im ersten Jahrgang der ZeitscMdik und Rasse”, welche monatlich
erschien und ein wichtiges Propagandainstrumentdi@iGermanen als ,rassereiner und
,nicht mit fremden Stammen verquickter* Verbund Wdenschen gepries€n.

Einer der wichtigsten Vertreter solcher Ansichtear wVillibald Hentschel, ein in Polen
geborener Naturwissenschaftler und Schriftstelfenerdffentlichte 1904 ein Buch mit dem
Titel ,Mittgart“®, in dem er Antisemitismus und ,arische Rassezigitpropagierte. Darin

fuhrte er die bereits existierenden romantischerup@ und Boden* — Vorstellungen weiter

'S Adolf Hitler, Mein Kampf. In: Barbara Bromberger, HansMausbach Feinde des Lebens. NS- Verbrechen an
Kindern (Koéln 1987) 53.
®vgl. Seifert Der Lebensborn e.V., 16.
"vgl. Madl, Lebensborn e.V., 9.
8vgl. Madl, Lebensborn e.V., 11.
¥ vgl. GustavSchwantesDie Germanen. In: Volk und Rasse. lllustriertenéljahresschrift fir deutsches
Volkstum 1, H.2 (Mai 1926) 70.
8 willibald Hentschel Mittgart. Ein Weg zur Erneuerung der germanisdRasse (1933).
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aus und erschuf eine Utopie einer Siedlung mit NajMittagart®, benannt nach dem
propagierten Ursprungsort der ,arischen Ra&5e*.

Hitlers Absichten zeigten ganz deutlich, dass daepamierte rassische Dogma der
Gedankenstruktur des so genannten ,SozialdarwirgSenisprang. Die sozialdarwinistische
Theorie versuchte, die Geschichte der Menscheeairagskontinuierliche Hoherentwicklung
darzustellen, da laut dieser Theorie das Selektromap fur die Aussiebung der Schwachen
sorgen wiird&?

Hitler identifizierte das Selektionsprinzip regelné mit seinen gesamten Machtbestrebungen,
indem er einer bestimmten ,Herrenschicht* in dekuhit alle Macht zusprach:

Die Auslese der neuen Fuhrerschicht ist mein Kampfdie Macht. Wer sich zu mir bekennt,
ist berufen, eben durch dieses Bekenntnis und dieme er sich bekennt. Das ist die groR3e
umwalzende Bedeutung unseres langen, zahen Kampfelée Macht, dass in ihm eine neue
Herrenschicht geboren wird, berufen, nicht bloR@eschicke des deutschen Volkes, sondern
der Welt zu lenkef®

Zwei der wichtigsten Entwickler und Verbreiter dassischen Utopie waren die beiden
Diplomlandwirte Heinrich Himmler und Walther DarMor allem der ,Blutsgedanke* hatte
es ihnen angetan und bestimmte all ihre Uberlegunge Plane. Die ,Blutsubstanz des
eigenen Volkes" sollte ,aufgeadelt” werden unchsauf bereitgestellten ,Erbsitzen®
vermehrerf?

Darré entwickelte Theorien Uber einen neuen deatséldel, der die reinsten und
begabtesten Mitglieder des Volkes vereinen sdlliteser Adel wirde in Zukunft alle
Fuhrungsrollen tbernehmen und daflr zustandig dam,hochgeziichtete Blut” in dieser
Form zu erhaltef® Darrés Plane reichten weit in die Zukunft und éfen sich immer wieder
auf angeblich bei den alten Germanen Ubliche Vargsiveisen.

Der germanische Adel sollte auf Erbsitzen lebeaedinur nach ,erwiesener Leistung®
erlangen konnte, und war Ehegesetzen unterworfenzidchterische Auswirkungen® hatten
und somit ,germanisches Fuhrerblut nicht nur festbn, sondern auch vermehrten und somit
bewusst zuichteten®. Er sollte aber keine besondéoerechte erhalten und sich so zu einer
eigenen Schicht erheben, sondern lediglich auf &der ,erblichen Ungleichheit des
Menschentums* als hervorgehobener, edelster Bratsteager existieren. Das germanische
Volk, das Darré auf diese Weise wiederherstellelteyavar also ein ,gegliedertes Ganzes",

in dem zwar gleiches Recht fur alle galt, aber nudmn allen das Gleiche gefordert wurde,

8 vgl. Madl, Lebensborn e.V., 12
82vgl. Seifert Der Lebensborn e.V., 16.
% Fest Das Gesicht des Dritten Reiches, 393.
8 \/gl. Fest Das Gesicht des Dritten Reiches, 39arré, Neuadel aus Blut und Boden, 47.
8 vgl. Darré, Neuadel aus Blut und Boden, 40.
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sondern das, was man auf Grund seiner jeweiligdswgrtlichen Stufung” von ihm oder ihr
erwarten durft&®

Auch Himmler entwickelte bereits sehr konkrete Bil@iner Zukunft des germanischen
Volkes und konnte auf Grund seiner machtpolitiscBellung auch einiges, u.a. den Verein
Lebensborn, tatsdchlich umsetzen.

Das zukinftige ,germanische Reich* wurde zu Himmleieblingsidee und stellte
gleichzeitig in Hitlers Stufenkonzept respektiveggramm® die rassenpolitische Uberhthung
der ,kontinentalen Phas&“dar®®

Er plante jedoch nicht nur in die Zukunft, sondesar besessen von der Idee, dass es eine
~-germanisch-deutsche Geschichte” gabe, die ,ewigeralter als Rom*" sei. Er konstruierte
regelrecht eine deutsche Geschichte, die die gamdainung beseitigen sollte, dass
Deutschland keine eigene Geschichte und keindgene Traditionen hatfg.

Mit den Griindungen der Vereine ,Ahnenerbe” und ,gekborn“ sowie zahlreichen, fur
.Seine* SS erteilten Befehlen, was Ehe und Kindardd, arbeitete Himmler schrittweise auf
die Errichtung eines germanischen Reiches, miteamet Uber Jahrtausende dauernden

Vergangenheit, hin.

Far Darré und Himmler als Landwirte war die Tierzuein vertrauter Bereich und ihrer

Logik zu Folge sollten Erfolge, die man in der Teit erzielen konnte, auch bei den
Menschen erreicht werden kdnnen. All ihre Energike der Zichtung einer Menschengruppe,
die in korperlichen, seelischen und geistigen Aegehheiten die bestmdglichen Leistungen
erzielen konnté®

Diese ,Zuchtfragen” sollten keine ,Nebensachentbtdin Denkens” sein, sondern auf sie
sollten alle restlichen Uberlegungen hinauslalifemomit der Nationalsozialismus
verdeutlichte, dass ihm physische Belange, wie Bemapiel Erbgesundheit und Erbkrankheit
sehr wichtig fiir die Durchfiihrung seiner Ideen wiafeDarré kritisierte, dass an Stelle von
~-Menschenzucht nur Menschenvermehrung“ betriebem&iund dass man sich auf Grund

dessen nicht wundern brauchte, wenn die ,deutselsétBng” immer mehr schwinden

8 vgl. Darré, Neuadel aus Blut und Boden, 47.
87 In dieser Phase wollte Hitler mit Hilfe Englande &owjetunion vernichten und so Lebensraum fiir das
deutsche Volk schaffen. Ziel dieser Stufe seinaa$War ein deutschbeherrschtes Kontinentalimperium
8 \vgl. Seifert Der Lebensborn e.V., 25.
8 vgl. Rede Himmlers am 25.Mai 1944. lxckermannHeinrich Himmler als Ideologe, 53.
% vgl. AckermannHeinrich Himmler als Ideologe, 113.
*Lvgl. Darré, Neuadel aus Blut und Boden, 134.
92ygl. Hilgenfeldt Idee der Nationalsozialistischen Wohlfahrtspfletfe
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wurde. Er stellte unmissverstandlich klar, dassd€meichtum dem deutschen Volk gar nichts
niitze, wenn nicht deren ,Erbmasse* ,in Ordnung“evar

Von nun an sollte es also kein Gemisch an Mensolehr geben, die zuféllig die deutsche
Sprache gebrauchtéhsondern es sollte das ,schopferische Blut*, da¥/olkskorper
angeblich enthalten war, ,das Blut der Menschemwlisoher Rasse”, von dem die ,Erhaltung
und Entwicklung des Deutschtums* abhing, gesamuomeltgeziichtet werden.

Hitler selbst bezeichnete in einer geheimen Redelem Offiziersjahrgang 1938 den

Nationalsozialismus als eine Religion bzw. ,als tilen zur neuen Menschenschopfurfy”

Wie diese ,neuen Menschen“ auszusehen hatten, vauréand schon bestehender
.Menschentypen® und ihren aul3eren Merkmalen korestru

Man ging davon aus, dass das ,rassische Aussel@mptsiaichlich durch vier Merkmale
bedingt war: A Form des Schadels, B Form des Gesi€hKorperfarben, D Korpergrofie.
Seit der jingsten Steinzeit seien angeblich dreiddbeentypen auf Deutschlands Boden zu
beobachten gewesen, die sich friiher weniger, Zueli&n Zeit mehr, vermischt hatten. In
jungster Zeit hatte sich noch ein vierter, aus déittelmeerraum stammender, Typ dazu
gemischt®:

- Form N: Gestalt grof3 und schlank, langer schmatba&el, nach hinten vorgewolbt, lange
GliedmafRen, Gesicht schmal und lang, Stirn schmélhochzuriickgeneigt, etwas fliehend,
Nase vorspringend, mit hoher Wurzel ansetzend, ahmittellang, gerade, doch meist mit
einem Hocker an der Knorpel- Knochengrenze, schidatenfliigel, schmale Lippen, Kinn
mehr eckig und vorspringend, Augen zurlckliegend, blauer bis grauer Irisfarbe, die obere
Begrenzung der waagerecht stehenden Lidfalte @nndiparallel, Haare schlicht glatt,
gewellt oder auch lockig, hellblond bis mittelblofrtofillinie eckig, scharf geformt, Haut gut
durchblutet, rosig- weil3. Gesamteindruck des Sé&llanDieses sind im Allgemeinen die
Merkmale der nordischen Rasse.

- Form A: ,alpine Rasse' von Glintfiépstische Rasse genannt

- Form D: ,dinarische Rasse’

- Form M: mediterrane Mittelmeerrasse von Giinthevedstische Rasse* bezeichtf8t

All die Menschen, die dem gewollten Menschentypo gForm N, entsprachen, hatten
Glick und wurden in die deutsche Gemeinschaftralsirscht aufgenommen. All diejenigen,

% vgl. Darré, Neuadel aus Blut und Boden, 142.

% Vgl. RosenbergWesen, Grundziige und Ziele der NSDAP, 10.

% vgl. Darré, Neuadel aus Blut und Boden, 190.

% zitiert nachFest Das Gesicht des Dritten Reiches, 394.

97vgl. Willy Havemann, Uber geschlechtsverschiedene Verteilung von Rassenmerkmalen, insbesondere der

Farbungsmerkmale. In: Volk und Rasse. lllustrierte Vierteljahresschrift fir deutsches Volkstum. 2, H.1 (1927) 18.

% vgl. HavemannUber geschlechtsverschiedene Verteilung von Rassekmalen, 12.

% Hans Friedrich Karl Gunther war in der Weimarep&aik und zur Zeit des Nationalsozialismus einer d
wichtigsten ,Rasseforscher”.

19 HavemannUber geschlechtsverschiedene Verteilung von Rassekmalen, 12.
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die in der rassischen Ideologie keinen Platz hattanen theoretisch und praktisch aus der
Gesellschaft ausgeschlossen. Alle Anteile an ,guBéut* wollten die Nationalsozialisten
»fur sich und ihr Volk” beanspruchen. Ob es dend@aren Volkern* gut ging, oder ob sie
,verrecken vor Hunger” spielte lediglich in Bezugf &rbeitskrafte eine Rolle fir das NS-

Regime'®*

2.3 Ehegesetz

Wie zu Beginn schon erwéahnt, waren neu verfass¢g&detze eines der ersten Mittel, um die
Bevolkerungszahlen in die Hohe zu treiben.

Die Ehe wurde als staatliche Institution beibetmgltBente aber von nun an neben der
bevolkerungspolitischen Aufgabe des ,Kinderprodrezis” auch als Domestizierungs-
instrument der Sexualitat der Biirdéf.

1931 wurde ein Heiratsbefehl erlassen, auf Gruisdetesich die Braute und Ehefrauen von
SS- Angehdrigen ebenfalls dem ,AusleseverfahrerRadessespezialisten” unterziehen
mussten. Doch diese qualitative Kontrolle war noit ausreichend. Um auch quantitativ
abgesichert zu sein, wurden weitere Ideen, wie Berapiel die Friihehe, entwickelt. lhr zu
Folge sollten sich alle SS-Angehorigen nicht en$t3®-35 Jahren verheiraten, sondern schon
viel friiher, im 24. oder 25. Lebensjdfif.Ganz im Sinne des Ideologiekonzepts berief man
sich mit dieser Forderung auf ein ,altes germarésdBherecht”, das schon vor langer Zeit
~wie ein Filter* gewirkt hatte. Es habe damals gh@nderwertigen Menschen* aus der
Gesellschaft der Deutschen ferngehalten und habés ®chutz davor gedient, dass sich
,unerwiinschte Personen® vermehrten bzw. mit dertédden vermischtel” Doch nicht nur
die Frage des Alters bei der EheschlieRung wundstigch thematisiert, auch andere
Bereiche, wie zum Beispiel finanzielle Unterstitgen oder Staatszugehdrigkeit, wurden mit
der Heirat verknupft und in den neuen Ehegesesigdéschrieben. Im Paragraph 1 der 1.
Durchfihrungsverordnung (DVO) vom 20.6. 1933 wurdespielsweise beschlossen, dass bei
einer Eheschlie3ung zinslose Ehestandsdarleherhgewérden sollten, ,sofern die

Ehegatten nicht an vererblichen, geistigen odepéddichen Gebrechen litten®. Je nachdem,

191ygl. Rede Himmlers vor SS Gruppenfiihrern in Podekt. 1943. InFest Das Gesicht des Dritten
Reiches, 161.

192ygl. Thilo Ramm Familienrecht: Verfassung, Geschichte, Reformsglawahlte Aufsatze (Tiibingen 1996)
171.

193y/qgl. Lilienthal, Der Lebensborn e.V., 28.

1%4v/gl. Darré, Neuadel aus Blut und Boden, 132.

23



wie viele Kinder in welchen Zeitabschnitten gebonamrden, konnte die Tilgung des
Ehestandsdarlehens vermindert werden.

Mit dem ,Gesetz gegen Missbrauche bei der Ehedainig und der Annahme an Kindesstatt*
vom 23.11.1933 wollten die Nationalsozialistenz#il gegen ,Schachergeschafte”
vorgehen, die ,einige Adelige mit ihrem Namen kaddan hatten. Inoffiziell aber konnten sie
auf diese Weise in die hdchstpersonliche Ehesalmigfreiheit eingreifen. Mit dem 15. Mai
1933 wurde erstmals gesetzlich die Zusammengeteitighn Ehe und Staatsangehdrigkeit
bestimmt. Verwitweten oder geschiedenen Frauenewod nun an der Anspruch auf
Wiedereinburgerung verwehrt, auch wenn sie zunpdaekt der EheschlielBung mit einem
Auslander eine Deutsche gewesen wafen.

Mit diesen ohnehin schon enormen Eingriffen in Basatleben der Menschen war die
nationalsozialistische Zukunftsvision aber immechaicht genligend abgesichert.

Aus diesem Grund wurde beispielsweise von Himm@&71im ,schwarzen Korps*
verkiindet, dass er eine Ehe ohne Kinder als nafdsres als ein Verhaltnis betrachten
wurde. Der Sinn der Ehe liege einzig und alleinrdarahleiche rassisch wertvolle Kinder zu
zeugen und zu erziehen. Seine Vorstellungen gisggar soweit, dass eine Ehe, wenn sie
funf Jahre kinderlos blieb, wieder annulliert wardmllte. Andernfalls misse der
unfruchtbare Partner dem anderen erlauben, auBetbaEhe Kinder zu zeugé'.

Fur die Zeit nach dem Krieg hatte Himmler die s@yerie ,Doppelehe” geplant, welche er
mit der Natur des Mannes zu rechtfertigen versudhteinem Gesprach mit seinem
Vertrauten Felix Kersten beklagte er, dass ,ein Mam Normalfall unmdglich sein ganzes
Leben lang mit einer Frau auskommen kann“. Da Hielie Form der Ehe aber genauso
gestaltet sei, wirde man den Mann quasi zur Unizeiiregen. Dies wirde wiederum dazu
fuhren, dass in der Ehe Konflikte und Streit vorbelnen wirden, was wiederum keine
Kinderzeugung zur Folge héatte. Diese dadurch mjebbrenen Kinder wirden in die
Millionen steigen, die Deutschland eigentlich smgend benétigen wiird€” Himmler ging
mit seinen Ideen sogar so weit, auch die Finanagedes gesamten Vereins von der
Bereitschaft jedes einzelnen Mitgliedes zu EheKimdlern abhangig zu machen.

Ein SS- Mann oder SS- Fuhrer sollte seinen Vorstgin zu folge spatestens mit 25 Jahren
verheiratet sein. Falls dies nicht der Fall seittesamiisste er mit ,26 Jahren 1 Prozent mit 27
Jahren 2 Prozent usw. seines Einkommens der Einngh_ebensborn zur Verfiigung

stellen®. Fur Gruppenfuhrer, die im schlechtesteh iur ein Kind hatten, stellte er sich sogar

195vgl. Ramm Familienrecht, 172.
1% y/gl. AckermannHeinrich Himmler als Ideologe, 127.
197y/gl. Kersten Totenkopf und Treue, 224.
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eine Abgabe von 7-8 Prozent vor. Fur Himmler waselich hohe Abgaben eine logische

Konsequenz aus dem Vergleich mit Familien, die mehKinder erndhren musstefi.

198\/gl. Smith Heinrich Himmler Geheimreden, 93.
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3. Der Verein Lebensborn

Der Initiator und engagierteste Foérderer des addZmber 193%° gegriindeten Vereines
Lebensborn war Heinrich Himmler. Der zum Reichs#il8S ernannte Himmler hatte in
seiner Vorstellung der NS-ldeologie die Schutzstadfs zukiinftigen Elite-Orden fest
verankert und eingeplant. In diese Zukunftsvisiamden der Verein Lebensborn und seine
Aufgaben perfekt als ,Lieferant fir den wertvolldachwuchs® eingepasst.

Himmlers zweites ,Ziehkind®, der Verein ,Ahnenerbe&lidmete sich der Aufgabe, die
Uberlegenheit der nordischen Rasse wissenschaftéichzuweisen.

Diese beiden Institutionen erganzten sich laut NISinh perfekt durch theoretische Planung
und praktische Durchfiihrung und hatten zum Zied, drische Rasse aufzuzichten”. Aus
dem Grund waren sie beide direkt der ,handverlas&®¢ unterstellt’® In diesem
Ideologiegebilde waren die Aufgaben des Vereines kgische Fortsetzung der betriebenen
Bevolkerungspolitik.

Die Bevolkerungspolitik sollte zur Errichtung einggro3germanischen
Nachkriegsimperiums* fihren, das Himmler bis insikkéte Detail plante und fernab der
betriebenen Menschenvernichtung gewissenhaft veitbez™'* Die verwendeten
Begrifflichkeiten zeigen das Bild einer erschreakem Zukunftsutopie: ,Herrenmenschen*
standen ,Arbeitsvdlkern* gegentber, von ,rassiscBeperimentierfeldern” war die Rede,
von ,Aufnordung®, ,Zeugungshilfe“, von ,unserer Bhasis*, ,biologischen Grundgesetzen®,
wblutlicher Versauung®, ,der Heranztichtung eines&® Menschentyps* oder ,Pflanzgarten
germanischen Blutes*?

Der Lebensborn e.V. diente einzig und allein dekpschen Umsetzung dieser
,Zzuchterischen Vorstellungen® und handelte steteudem nationalsozialistischen
Rassendogma. Er war niemals ein selbststandigein/eter unbeachtet Experimente zur
,Rassezucht“ betriey® sondern vielmehr ein Puzzlestiick der nationadgiszischen
.,Rassenpolitik” mit dem erklarten Ziel, unter Riidktgnahme erblicher Veranlagungen

ledige Miitter zu betreuen und so die Geburtenzahleie Hohe zu treibeht?

19 pje Eintragung in das Vereinsregister des Berliner Amtsgerichts erfolgte erst ein Vierteljahr spater, namlich

am 23. Marz 1936 Vgl. Thomas Bryant, Himmlers Kinder, 61.
10vgl. Clay, Herrenmenschen, 91.
H11ygl. Fest Das Gesicht des Dritten Reiches, 170.
H2ygl. Fest Das Gesicht des Dritten Reiches, 170.
13y/gl. Seifet, Der Lebensborn e.V., 11.
14v/gl. Seifert Der Lebensborn e.V., 12.

26



3.1 Die zukiinftige Elite - Der SS-Orden

Das Gesamtziel ist fiir mich seit den 11 JahrehjdeReichsfihrer SS bin, immer
unverriickbar dasselbe gewesen: einen Orden guteesBtu schaffen, der Deutschland
dienen kann. [...] Einen Orden zu schaffen, der di€3edanken des nordischen Blutes so
verbreitet, dass wir alles nordische Blut in dertdla uns heranziehen, unseren Gegnern das
Blut wegnehmen, es uns einfligen, damit niemals njetat in der ganzen grof3en Politik
gesehen, in grofRen Mengen und in nennenswertemrigmfaordisches Blut, germanisches
Blut, Sﬁgen uns kampft. Wir missen es an uns nelumeénr- die anderen dirfen keines
haben.

In einer Rede in T6lz am 18. Februar 1937, dieweée andere zur Propagierung der
Schutzstaffel dienen sollte, legte Himmler deniffiirganz klar ersichtlichen und
wesentlichsten Unterschied zwischen der nationaistzschen Partei und dem SS-Orden
offen dar: ,Unsere Aufgabe geht ins Menschenziddiee, wahrend die Aufgabe des
politischen Ordens in das politisch, Fiihrungsméagige.**°

Himmlers Aussage und vor allem das Wort ,Menschehtarische” verdeutlichen sehr
genau, in welche Richtung alle zukiinftigen Bestngjam nationalsozialistischer
Bevolkerungspolitik gegangen sind. Mit Hilfe vorelehungsmal3nahmen und
Ausleseverfahren sollte ein neuer Menschentyp gésehwerden, der alle utopischen Ziele
meistern kdnne. Diese Menschengruppe sollte dema@&kenachtigen historischen Adel
ersetzen und aus Mitgliedern der SS zusammengesizt’ Das Fundament des neuen
Ordens bildete also der Glaube an die ,nordiscles&and das deutsche Blut®. Die
tragenden Mauern dieses Ideologiegebaudes bildéteviorstellung einer deutschen
Besiedelung Osteuropas sowie einer erbgesundenpgp8;die sich gerne fur den Kampf
verpflichtete. Das Bekennen zur SS-Sippe sowieAmerkennung als verschworene elitare
Gemeinschaft waren schlie3lich die Spitze des Gl#dsiwm bei dieser Metapher zu
bleiben®®

Da, um der Aufgabe willen, die Einbeziehung vonueraunabdingbar war, bezeichnete man
den SS-Orden als ,Sippen-Orden*” und liel3 auch Fraaeh der Verheiratung mit einem SS-

Mann in die Gemeinschaft aufnehmen.

15 Ansprache des Reichsfiihrers SS an das Offizigosker Leibstandarte SS ,Adolf Hitler* am Abend des
Tages von Metz 7.September 1940. Zitiert nach:@eress gegen die Hauptkriegsverbrecher vor dem
Internationalen Militargerichtshof Nirnberg 14.Navger 1945 - 1.0ktober 1946 Bd.29 (Nirnberg 1948) 10
118 zitiert nachAckermannHeinrich Himmler als Ideologe, 103.

H17vgl. AckermannHeinrich Himmler als Ideologe, 103.

189l IsabellHeinemannRasse, Siedlung, deutsches Blut. Das Rasse-iadtiSgshauptamt der SS und die
rassenpolitische Neuordnung Europas (Goéttingen P0P3.
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Der Aufstieg der zu Beginn noch im Schatten deun&adrmee (SA) stehenden Schutzstaffel
begann im Januar 1929 mit der Ernennung Himmlems Reichsfuhrer SS*. Unter seiner
strengen Hand entwickelte sich die anfangs nochldeime Gruppe zu einer maf3geblichen
politischen Kraft und einem wirksamen Terrorinstamnhdes nationalsozialistischen
Staates™

Mit Himmlers Ernennung begann eine Expansion deediluppe, die Gesicht und Geschichte
des Dritten Reiches in den folgenden Jahren entsame bestimmte und dazu fihrte, dass
sich die Machtverhaltnisse zu Gunsten der SS verieg. Im Lauf der nationalsozialistischen
Herrschaft entwickelte sich die SS zu einem Ubee gauropa verstreuten
Wirtschaftsimperium, das laut Joachim C. Fest nschéehr darauf abzielte,

die Kontrolle Gber den Staat zu gewinnen, als veindarauf gerichtet war, selbst Staat zu
werden. Die eigens geschaffenen Hauptamter und&efentwickelten sich schrittweise zu
Machttragern eines echten ,Neben-Staates”, def@allich in die bestehenden Institutionen
eindrang, sie machtpolitisch aushohlte und teilevaisloste. Im Grunde gab es am Ende der
NS- Diktatur keinen Bereich des o6ffentlichen Lefan den die SS keinen Einblick hatte:
okonomisch, weltanschaulich, militarisch, agrard evolkerungspolitisch, wissenschatftlich,
technisch und auf dem Gebiet der Gesetzgebung elmgaesauf dem der allgemeinen
Verwaltung*?°

Eine dieser Unterabteilungen war das 1931/32 gelgtén,Rassenamt der SS*, das von
Walther Darré geleitet wurde und sich sehr raschizem organisatorischen Pfeiler der im
SS-Orden praktizierten ,Menschziichtung“ entwickétte

Die Institution sollte zunachst, treu der nationalalistischen Ideologie folgend, mit der
.fassischen Auslese” von SS- Kandidaten und ifleefreuen beauftragt sein. Diese
Prozedur und die Kriterien, welche die Bewerber Brilite erfiillen mussten, wurden von
SS-Spezialisten fiir Rassefragen selbst entwi¢kela man sich eine ,Hoherziichtung des
arischen Menschen” zum Ziel gesetzt hatte und irB@&enur die Besten der Besten
aufgenommen werden sollten, war diese Bewertumgeitier anthropologischen
Untersuchung glich, bei der zum Beispiel die Foea 8chadels vermessen wurde, die
wichtigste Bedingung, wenn man dem ,nordischerebtiien“ beitreten wollte. Die
vorgenommene ,Rassenauslese” innerhalb der SSzve¢ieKonsequenzen. Zum einen schuf

sie unter den SS-Angehdrigen ein spezifisches galthswelches sich im Selbstbewusstsein

19 Vgl. Heinemann, Rasse, Siedlung, deutsches Blut, 49.

Vgl. Fest, Das Gesicht des Dritten Reiches 165.

Vgl. Fest, Das Gesicht des Dritten Reiches 494.

Vgl. Heinemann, Rasse, Siedlung, deutsches Blut, 12.
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einer ,biologische Elite* und einem ,Herrenmensahedtihl* etablierte. Zum anderen wurde
mit dem standardisierten Musterungsverfahren eidd@eschaffen, das bei Kriegsbeginn
auch auf die Zivilbevélkerung der deutsch beset@ehiete tibertragen werden kontfte.
Das ,Rassenamt”, welches spéter in ,Rasse- undusigshauptamt* umbenannt wurde,
wurde am 30. Januar 1935 zu einem Hauptamt derl®®en und war auf Grund seiner
Erfahrungen mit der ,rassenbiologischen® Klassitiga von Menschen pradestiniert dafur,
auch in eroberten Gebieten ,Rassenselektionen‘hdufihrent?*

Jede Person, die sich einer Musterung unterzogés, keehielt eine ,Rassenkarte”, auf der 21
Merkmale festgehalten wurden. Die GroR3e, Augenfaaarfarbe, Form des Kopfes, der
Nase, der Lippen etc. sind nur einige der zahlezidBestimmungsmerkmaté>

Die Aussiebung der Bevdlkerung der eroberten Gelsielite der ,Rasseideologie”
entsprechen, mit den SS-Kriterien Gbereinstimmeahdiente einer méglichen Einstufung in
eine der vier Rassegrupp&i Es gab Einteilungen in Wertungsgruppen, was énégilung
zu ,erwinschtem Bevdlkerungszuwachs® oder nichtiesehtem gleich kam. Personen
hatten nur dann eine Chance auf Anerkennung undé&téendeutschung, wenn sie von der
SS als ,gutrassig anerkannt und in die erste edaite Gruppe eingeteilt worden wargh.
Doch mit der Uberpriifung der Anwarter war die Sacbeh lange nicht erledigt. Zahlreiche
Bestimmungen und Aufforderungen, u.a. was Kindegaag und -betreuung betraf, waren
fur SS-Mitglieder absolute Pflicht.

So wurden beispielsweise in dem bereits erwahn¥enlgbungs- und Heiratsbefehl der SS*
von 1931, Errichtung und Pflege einer ,Sippengeswhaft als wichtige Ziele festgesett.
Die nun genannten Forderungen und Bestimmungerewtichen sehr eindricklich das
Vorhaben, ,die SS als Kern des deutschen VolkesSletren zu wollen, und zu diesem
Zweck nicht davor zurlickzuschrecken, in hochstgte\Angelegenheiten wie Ehe und

Familiengriindung einzugreiféf’

12Z3ygl. HeinemannRasse, Siedlung, deutsches Blut, 25.
124y/gl. Hopfer, Geraubte Identitat, 51.

125ygl. HeinemannRasse, Siedlung, deutsches Blut, 12.
126y/gl. HeinemannRasse, Siedlung, deutsches Blut, 26.
127ygl. HeinemannRasse, Siedlung, deutsches Blut, 13.
128y/gl. HeinemannRasse, Siedlung, deutsches Blut, 101.
129y/gl. HeinemannRasse, Siedlung, deutsches Blut, 62.
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3.2 Ziele und Zweck der Griindung

Am 10. Februar 1938 wurde die Satzung des Lebenghbt verdffentlicht, dessen Motto
lautete ,Heilig soll uns Jede Mutter guten Blutess' Gleich zu Beginn wurde Klarheit Gber
Aufgaben und Ziele des Vereines geschaffen, indem schrieb:

~Seine Aufgaben liegen auf bevolkerungspolitisch@abiet. Lebensborn hat den
Kinderreichtum in der SS zu unterstitzen, jede dtuguten Blutes zu schitzen und zu
betreuen und fiir hilfsbedirftige Miitter und Kindetten Blutes zu sorger™

Unter Paragraph 2 wurden die Aufgaben spezifiziert:

Der Verein dient ausschlief3lich gemeinnitzigen wobltatigen Zwecken mit dem Ziel:

1. Rassisch und erbbiologisch wertvolle, kinderreiEamilien zu unterstiitzen,

2. Rassisch und erbbiologisch wertvolle, werdende &titi betreuen, bei denen nach
sorgféltiger Uberprufung der eigenen Familie undrsemilie des Erzeugers durch den
Verein anzunehmen ist, dass gleich wertvolle KirdegrWelt kommen,

3. Fur diese Kinder zu sorgen,

4. Fur die Mtter der Kinder zu sorgen,

5. Gemal 8§ 47 RJWG die Vereinsvormundschaft jeweits méggenem Ermessen zu
tibernehmen.

Die Voraussetzung der Betreuung von Mttern isssdae in rassischer und erbbiologischer
Hinsicht alle Bedingungen erflllen, welche in deh@zstaffel allgemein gelten. Auf diese
Leistungen besteht kein Rechtsanspriith.

Himmler machte sehr deutlich, dass JEDE Muttegrage sie nur ,guten Blutes” war, beim
Lebensborn Hilfe finden konnte. Er wollte sich ura M&adchen kimmern, die auf Grund
ihrer unehelichen Schwangerschaft ungliicklich wameth verstoRen wurdéi? Dass es
aber, wie bereits erwahnt, keineswegs um wohltafigecke ging, wird durch die folgende
Aussage vollkommen klar:

Wenn wir als SS-Méanner die uneheliche Mutter g@krtes in Schutz nehmen vor der
Diffamierung der Umwelt, [...] so geschieht das ajnzind allein aus dem Gedanken heraus,
[...] auch nur auf einen Tropfen guten Blutes niahverzichten. [...] Ist der Vater guten
Blutes und ebenso die werdende Mutter, so kdnnemitiSicherheit ein erbgesundes,
wertvolles Kind von den beiden erwarten, und unseseKindes willen muss dieser Mutter
geholfen werden®

Es ging also um eine ,kontrollierte Geburtenférahgyl und um angewandte ,Sippenpflege”
durch die Unterstitzung ,rassisch hochwertiger“ tdiiuind ihres Nachwuchses, ganz gleich
ob ehelich oder nicHt* Solch eine Unterstiitzung bestand im Wesentlicismaaterieller

Absicherung vor und nach der Entbindung und derIMiikeit, die Geburt zu verheimlichen.

130 ebensborn eingetragener Verein. Satzung des jismn“ e.V. (Miinchen 1938) 5.
131 | ebensborn eingetragener Verein. Satzung des jismn“ e.V. (Minchen 1938) 7f.
132ygl. AckermannHeinrich Himmler als Ideologe, 127.
133 33 standartenfiihrer Dr. Ebner im Januar 1939 ennersammelten SS Gruppenfiihrern. zitiert nach:
AckermannHeinrich Himmler als Ideologe, 127.
134v/gl. Volker Koop, Dem Fiihrer ein Kind schenken, 28.
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Weiters wurden die Mitter beim Wiedereinstieg is Barufsleben unterstitzt, was mit einer
Betreuung der Kleinkinder wahrend der Arbeitsze#rherging:>

Diesen Zielsetzungen zu Folge war geplant, dassekkiirz vor der Entbindung in ein Heim
des Lebensborn kamen, dort unter der Aufsicht vebammen und Arzten ihre Kinder zur
Welt brachten und dann nach einiger Zeit, in deerhder Umgang mit den Kindern
beigebracht wirde, wieder aus den Heimen ausz@jerzuriickgelassenen Kinder, fur die
der Verein die Vormundschaft tbernahm, sollteneinwandfreie SS- Familien* zur

Adoption gegeben werden und so im nationalsozsdisen Sinn erzogen werden.

Aus den wissenschaftlichen Quellen und Dokumenggrddmaligen Angestellten geht
hervor, dass das Zurlicklassen der Kinder oft meleetinde hatte. Zum einen waren viele
der Mitter berufstatig und konnten sich somit nigimtihren Nachwuchs kiimmern. Zum
anderen wollten sich viele von ihnen auch ganzaemmhicht um ihr ,uneheliches Anhangsel”
sorgen und lie3en es deshalb allein im Heim zurdckwichtiger Grund fir das
Zurucklassen war das Wissen der Miitter, dass meKiimder jederzeit zu sich nehmen
konnten, wenn sie ihre Meinung doch @ndern sollD@@.zu Beginn des Vereinsbestehens
zugedachte Aufgabe eines Entbindungs- und Mitterbeiwar somit schon recht bald in den
Hintergrund abgedréngt wordétf.

Himmler wollte durch den Lebensborn den MittgarnBuwie er laut Mythologie von den
Germanen gefithrt wurde, wiederaufleben la5¥gim dem ein ,rassisch wertvoller* Mann
die Mdglichkeit hatte, mit mehreren Frauen zahheiblachkommen zu zeugen. Er sollte
nicht an eine Ehefrau gebunden sein, sondern s@dlie kurzfristige Einehen eingehé&ii.
Nach diesem Vorbild wollte Himmler die Bevolkerumgtivieren, viele Kinder - auch
unehelich - zu zeugen. In einem Gesprach mit sedeainund Vertrauten Felix Kersten
erklarte er, dass er vertraulich die Informatiorbveitete, dass ledige Frauen, die Kinder
haben wollten, sich nur an den Lebensborn wendesstaii. Er wirde in solchen Féllen als
Pate zur Verfiigung stehen und fiir die Erziehund<iteder Sorge traget?’

Kersten gegentber klagte er, dass solch ,revolatmSchritte” bei den Menschen anfangs
wahrscheinlich auf Unverstandnis stol3en wirderr, mitgedem Jahr, so hoffte er, wiirde es
besser und man wiirde sehen, was nach dem Kriegsdanéstanden sein wirde. Himmler

schilderte seinem Vertrauten seine Plane, einengddge, stille, aber hdchst wirkungsvolle

135vgl. Koop, Dem Filhrer ein Kind schenken, 28.
136v/gl. Koop, Dem Fiihrer ein Kind schenken, 130.
137vgl. AckermannHeinrich Himmler als Ideologe, 133.
138\/gl. AckermannHeinrich Himmler als Ideologe, 133.
139v/gl. Kersten Totenkopf und Treue, 230.
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Propaganda anlaufen zu lassen, auf Grund dereded-fau, die das 30. Lebensjahr vollendet
hatte, aber noch kein Kind besal3, als ihre Ehreipfyegentiber dem Reiche ansehen wirde,
Kinder zu bekommef*°

Kinderreichtum war fur ihn unbedingte Voraussetzydgs grofRe germanische Reich, das im
Entstehen begriffen ist“, halten zu kénnen. Er baftete, dass ein Volk mit wenigen Séhnen
aus Angst um diese feige werden wiurde. Einer Familt vier oder mehr Séhnen traute er
den Mut zu, einen Krieg zu wagen und so fir eirrpganisches Reich” kdmpfen zu kdnnen.
Wie aus seinen eigenen Klagen gegeniber KersteRaden, in denen er seine
vorangegangenen Winsche und Befehle abschwéachtebzechtfertigen versuchte,
hervorgeht, stiel3 Himmler nicht nur in der Bevolkeg, sondern auch in den SS- Reihen auf
Unverstandnis und Widerspruch. Er musste seine Zedlweise verandern und vor allem
genauestens rechtfertigen. So bat er beispiels\aeisé. September 1940 einige SS-Manner,
seinen Befehlen gegentiber nicht misstrauisch zuwsel daran zu glauben, ,dass das, was
getan wird, schon richtig ist.“ Er wollte mit diesgufforderung unangenehmen Fragen
entgegenwirken, die sich auf Mitgliedsbeitragedén Lebensborn und Beitritte zur

Spargemeinschaft innerhalb der SS bezdéen.

3.3 Durchfithrung

3.3.1 Organisatorisches

Der als ,gemeinnutzig” deklarierte Verein wurdesginen ersten Bestehensjahren als
selbststandige ,,Hauptabteilung Sip IV* im Rassed @edlungshauptamt (RuSHA) gefuhrt
und dort in das bestehende Sippenamt eingegli€d&bwohl der Lebensborn
organisatorisch in die Schutzstaffel eingegliedet, hatte man ihm zu juristischen Zwecken
den Status eines ,eingetragenen Vereines" zuerkdhhtiesem Status konnte er
Eigentimer von Heimen und anderen Besitztimerneveuhd war somit rechtlich
selbststandig*® Die personellen Besetzungen und deren Aufgabeider wurden bereits in
der Satzung festgehalten:

Der Verein wird vom Vorstand geleitet. Der Vorstaadzt sich zusammen aus 5
Vorstandsmitgliedern, wovon eines Vorsitzender\desstandes und ein anderes
geschéftsfuhrender Vorstand ist. Der Vorsitzende\t@standes ist der Reichsfihrer- SS. Die

140y/gl. Kersten Totenkopf und Treue, 230.
141ygl. Ansprache des Reichsfiihrers SS an das Ofizieps der Leibstandarte SS ,Adolf Hitler* am Aben
des Tages von Metz 7.September 1940. In: Der Psayagen die Hauptkriegsverbrecher, 108.
142y/gl. Koop, Dem Fiihrer ein Kind schenken, 60.
143yql. Lilienthal, Der Lebensborn e.V., 43.
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Ernennung und Abberufung des geschéftsfihrendestafmtesmitgliedes und der tbrigen
Vorstandmitglieder erfolgt durch den Reichsfuh&®. Der Verein wird nach § 26 des
Burgerlichen Gesetzbuches (BGB) von einem GesdhiBfer vertreten. Im

Verhinderungsfalle wird der Geschéftsfuhrer durdteiptabteilungsleiter nach 8§ 26 des

BGB gemeinschatftlich vertreten. Der Geschaftsfubrer dessen gesetzliche Vertreter werden
auf Vorschlag der Vorstandmitglieder vom Vorsitzendles Vorstandes eingesetzt und
abberufen. Das geschéaftsfuhrende Vorstandmitgkstiromt auf VVorschlag des Vorstandes
fur die Erledigung der anfallenden Vormundschafgedegenheiten einen besonderen
Vertreter im Sinne des § 30 BGE.

Bernd Freiherr von Kanne (1884-1967) wurde zuneagfien Vorsitzenden ernannt. Inm zur
Seite stellte man SS-Sturmbannfuhrer Matthias Haldoh in Wahrheit hatten beide nur sehr
eingeschrénkte Befugnisse. Die eigentliche Maclitipadag bei Guntram Pflaum, dem
Stabsfiihrer im SS-Sippenamt, der den Verein naBeravertrat*® Fiir Himmler war diese
personelle Einbindung in das Rasse- und Siedlungsgamt keine dauerhaft zu
akzeptierende Losung. Sein Wunsch war es, selbsietier Vorsitzender zu sein und nicht
mehr unter den wachenden Augen des RuSHA, welcleerardangs noch sehr kleine und
unselbststandige Verein eingegliedert war, agietemiisser*®

Da Pflaum, der innerhalb der SS als machthungrigeimuf geraten war, Probleme bereitete
und auch sonst immer wieder Streitigkeiten ents#ankam es im Lauf der Jahre zu den
gewiinschten organisatorischen Umbauten Himnifésr konnte seinen treuen
Gefolgsmann, SS-Standartenfiihrer und Arzt GregoeEf, tiberreden, den Sitz des Vereins
von Berlin nach Minchen zu verlegen. Die dadurdthaffene raumliche Distanz zu Berlin
hatte eine Verringerung des RuSHA- Einflusses s@ie allmahliche Abspaltung des
Lebensborn vom Hauptamt zur Folge. Ab 1. Janua8 ¥&8en Himmlers Winsche offiziell
erfullt. Der Lebensborn e.V. unterstand nicht miéhger dem RuSHA, sondern von nun an
als ,Amt L“ direkt dem persénlichen Stab HimmlIéf&Von Anfang an war er entschlossen,
Unabhangigkeit von der Partei zu gewinnen und sgétevahren, damit niemand in die
finanziellen Angelegenheiten des Lebensborn Eingiztv. Einfluss nehmen konnt& Mit

der Abspaltung vom RuSHA 1938 waren diese ZieldienTat umgesetzt.

14485 |n: Lebensborn eingetragener Verein, 8f.
145vgl. Bryant Himmlers Kinder, 61.
146y/gl. Koop, Dem Filhrer ein Kind schenken, 60.
147vgl. Bryant Himmlers Kinder, 61.
148 Ebner war bis zum Kriegsende arztlicher Leitergsamten Lebensbornheime.
14%/gl. Koop, Dem Fiihrer ein Kind schenken, 61.
130y/ql. Lilienthal, Der Lebensborn e.V., 52.
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3.3.2 Erweiterung und Finanzierung

Nachdem am 15. August 1936 in Steinhéring bei Esgsdas erste Entbindungsheim,
welches auch besser unter dem Namen Heim ,Hochtanokannt wurde, eréffnet worden
war, kam die grof3e Zeit des Lebensborn. Nach eEtmrungen in Steinhéring und den, zu
Beginn des Krieges noch regelméaRigen, militarisdbdolgen der deutschen Armee in Nord-
und Westeuropa sowie in Russland, glaubte Hittgneserste kontinentale Planstufe bald
erreicht zu haben.

Demgemal schien fur die Verantwortlichen des Labamsdie Zeit gekommen zu sein, den
biologischen Grundstein fir das ,germanische Reithlegen>? Am Beginn seiner
Etablierung wuchs der Verein stéandig, sowohl beiAtezahl der Mitglieder, als auch bei der
Anzahl der interessierten Mutter, an. Immer mehbHadungskliniken und Kinderheime
wurden geschaffetr®

Anfang 1939 hatte der Lebensborn schon etwas nieiB800 Mitglieder, von denen nur
etwa 8000 der SS angehdrten. Den hauptamtlicherii®Brn wurde es zur Pflicht gemacht,
dem Verein beizutreten und somit auch zu desseanEierung beizutragen.

Bis zur Ubernahme der Vereinsleitung durch Maxr8atin im Marz 1940 entwickelte sich
die Finanzlage des Vereins ruinds. Seine wichtigkieragsquellen waren bis zu diesem
Zeitpunkt Spendengelder, die verpflichtenden Bgérder eingetragenen Mitglieder und die
Zahlungen der Miitter fir ihre HeimaufenthadftéDie Mitgliedsbeitrage wurden nach
Kinderanzahl, Dienstgrad, welcher dem Einkommedsprach, und Alter eingestuft, wobei
es natirlich die unverheirateten ohne Kinder artekten traf>> Wenn man also keine
Kinder hatte und nicht verheiratet war, war marpftehtet, dem Lebensborn den héchst
maoglichen Beitrag zukommen zu lassen. Im Lauf desdés erhéhten sich zwar die
Ausgaben immer mehr, die Mitgliederzahlen und saleitBeitrage blieben aber parallel
dazu gleich. Ohne die finanziellen Zuschtisse der,Ni& sich natlrlich davon einen
gewissen Einfluss erhoffte, hatte sich der Lebemsh@hrscheinlich nicht bis 1942 tber
Wasser halten konnen. Erst dann brachte Max Sofinder 1940 von Himmler mit der
Leitung des Lebensborn e.V. betraut wurde, dashiRBi@anzministerium so weit, dem Verein

jahrliche Dauerzuschiisse in der Hohe von drei diin RM auszuzahlén®

151ygl. Lilienthal, Der Lebensborn e.V., 49.
152ygl. Seifert Der Lebensborn e.V., 21.
153ygl. HeinemannRasse, Siedlung, deutsches Blut, 105
154 ygl. Lilienthal, Der Lebensborn e.V., 124.
135y/ql. Lilienthal, Der Lebensborn e.V., 126.
136 y/gl. Lilienthal, Der Lebensborn e.V., 127f.
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Durch die vollige Finanz- und Verwaltungsautonomidt, eigenem Standesamt und eigenen
ideologischen Schulungsstatten fur Matter und Kindette der Verein eine gewisse
Unabhangigkeit erreicht. Lebensborn interne Maahii@& der fihrenden Personen schufen
aber immer wieder Probleme, die sich auch auf diemAomie auswirken konnten. Die
Bewegungsfreiheit des Lebensborn war bis zu séinabhangigkeit vom RuSHA und der
enormen finanziellen Unterstiitzung des Reichsfimanisteriums durch standige Querelen
zwischen Partei und Wehrmacht, Wehrmacht und SSinfiRReichsministerien, Ministerien
und Abwehr, Abwehr und Sicherheitsdienst (SD), weicht gar Reichsministerien und

Wehrmacht sowie Partei und Abwehr eingeschrétkt.

3.3.3 Aufnahmebedingungen

Bereits an den Mitgliederzahlen kann man erkendass nicht nur SS- Angehdrige den
Lebensborn und seine Angebote nitzten. Es war mwimtgend erforderlich, dass Mutter und
Vater der SS angehérten, es mussten nur beide dseles®bestimmungen der Schutzstaffel
entsprechen, um einen Heimplatz zu bekomm&gchon beim zweiten Blick wird deutlich,
dass der Lebensborn keineswegs um das Wohlergengnngen Muttern und deren
Neugeborenen besorgt war. Die selektive Auslesees&atientinnen offenbart seinen
einzigen Zweck: die soziale Notlage ,rassisch walev Mitter und deren Kinder*
auszunutzen und beildufig deren Wohlergehen zesicibiese selektive Auslese wurde im
Zuge der Antragstellung durchgefiihrt, im Zuge deren die werdenden Mutter und die
Erzeuger auf ihre ,rassischen und erbbiologischerkitale“ (iberpriifen lassen musstéh.
Heinemann widerspricht an dieser Stelle Lilientivadem sie darauf besteht, dass die
Rasseprufung, welche ja bis 1938 ohnehin durchoRatsles RUSHA erfolgte und ab 1941
wieder von Eignungsprufern des RUSHA wahrgenommanaey sicher nie vom Lebensborn-
Personal durchgefihrt wurde. Es héatte dem Zuchtdeshestark widersprochen und wére
nicht zuletzt auf die Kritik Himmlers gestol3en, wetie Lebensborn-Auslese allzu
nachlassig durchgefithrt worden wafeIn diesem Detail widersprechen sich also die beide
Wissenschaftler. Was aber aul3er Frage steht,rishllalt eines Antrages zur Aufnahme in
ein Lebensbornheim:

1. Eine Ahnentafel (Angaben tber Eltern und GroR3elteussten unbedingt enthalten sein.

Angaben Uber Vorfahren bis 1800 waren - wie inSferiblich - gewlnscht)

157ygl. MarcHillel, ClarissaHenry, Lebensborn e.V. Im Namen der Rasse (Wien/Hambav®) 144.
138 y/gl. AckermannHeinrich Himmler als Ideologe, 127.
139y/gl. Madl, Lebensborn e.V., 49.
1%0y/gl. HeinemannRasse, Siedlung, deutsches Blut, 107.
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2. Ein Erbgesundheitsbogen (mdgliche erbliche Vorlefragen, wie zum Beispiel
Krankheiten, mussten angegeben werden)

3. Ein arztlicher Untersuchungsbogen (bestatigte éisu@dheit und die rassische
Bewertung)

4. Ein Fragebogen (genaues Bild der Person sollte gegrowerden; personliche Fragen,
Foto usw.)

5. Eine eidesstattliche Versicherung (zur Versicheralags der angegebene Mann der Vater
des Kindes sef§*

Um die genannten Bedingungen leichter herstellektnmen, wurden vom Rasse- und

Siedlungshauptamt eigene sogenannte ,SS- Pflepgsteingerichtet, die sich der Betreuung

der SS-Manner und ihrer Familien vor Ort widmet@owohl! im Bereich der ideologischen

Unterrichtung als auch der materiellen Fursorgepraéitischen Hilfe, beispielsweise bei der

Erstellung der geforderten Abstammungsnachweisejenudiese Stellen tati§?

3.3.4 Betreuung der Miitter

Hatte es eine junge Frau bzw. eine Familie gesgladifidiese Hirden zu Gberwinden, so
wurde sie in eines der Heime einquatrtiert. Die wadkn Mtter bekamen schon einige
Wochen vor der Entbindung eine Hebamme zur Untenstig bereitgestellt und konnten sich
auch nach der Geburt mit der Hilfe von Sauglingasstern rasch und gut erholen. Sie
mussten ihre Sauglinge nicht selbst betreuen undtka sich so schneller auf einen
Wiedereinstieg in ihr altes Leben vorbereitétDie Sauglingsschwestern gehorten entweder
zur NS- Schwesternschaft (,braunen Schwestern*) ndelen ,blauen Schwestern®,
zwischen welchen, auf Grund ihrer unterschiedltelnksausgeprégten ideologischen
Anschauungen, oftmals Streitigkeiten ausbracf&Bei all ihren Schwierigkeiten waren sie
sich aber in einem Punkt einig. Aus Interviews dedzeugenberichten geht ganz klar
hervor, dass sie alle eine ablehnende Haltung usdtiuen gegeniber den ledigen Frauen
hatten, die sie betreuten und versordfétum derartiges Misstrauen und eine ablehnende
Haltung zumindest in der aul3enstehenden Bevolkezungrmeiden, war einer der obersten

Grundsatze des Lebensborn die Geheimhaltung.

181yl Lilienthal, Der Lebensborn e.V., 90.
162ygl. HeinemannRasse, Siedlung, deutsches Blut, 109.
183ygl. Madl, Lebensborn e.V., 66.
184\/gl. Koop, Dem Fiihrer ein Kind schenken, 128.
185v/gl. Koop, Dem Fiihrer ein Kind schenken, 129.
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Aus den Gesprachen mit meinen Interviewpartnerimm@mle eine Gesellschaftsmoral
deutlich, die fur uneheliche Kinder keinen Platzhirer Mitte vorsah. Sowohl die Mtter als
auch die Kinder mussten sich in solchen FallenAdoléhnung der eigenen Familie und
Ausgrenzung aus der Gemeinschaft einstellen. Setirieklich schildert Frau Brigitta
Rambeck die damalige Situation ihrer Mutter, die Wéunsch nach Geheimhaltung
beispielhaft erklart:

Hintergrund der gesamten Bemiihungen war sicheflichein uneheliches Kind [war] Grund
zum Ausscheiden aus dem Schul-Dienst. lhr Kind wbgg kam fir meine Mutter nicht in
Frage. Vor allen Dingen wollte meine Mutter vordhFamilie (zumindest sagte sie das zu
mir) das uneheliche Kind nicht zugeben. Sie itte sogar schon vor der Entbindung
(bereits als sich Rundungen zeigten) vom Schultiggfseien lassen und in einem
Miitterheim oder etwas Ahnlichem (in Abtsee in Olagdon) gearbeitet, um die
Schwangerschaft vor Gott und der Welt zu verste¢®en

Das nationalsozialistische Regime, welches zumddisdlS- Schwestern im Falle einer
unehelichen Schwangerschaft aus dem Dienst endiegBhtete einen komplizierten
Verwaltungsapparat, um die Geheimhaltung der Gebut sichern.

In den Heimen des Lebensborn gab es extra eingetrigtelde- und Standesamter, welche
die darin geborenen Kinder registrierten, ohne dasgeweilige Heimatgemeinde von der
Geburt erfahren musst&’ Da der Zweck des Lebensborn in der Offentlichkeittgehend
bekannt war, wurden ,Deckadressen” eingerichtetliarie werdenden Frauen
L,umgemeldet" wurden. Eine offizielle Abmeldung imé.ebensborn Heim ware im Prinzip
ein offenes Eingestandnis zu einer Schwangersgbafésen und die Geheimhaltung ware
somit nicht mehr gegeben geweséh.

Die Wochen und teilweise sogar Monate, die die &man den Heimen verbrachten, wurden
von den Nationalsozialisten genutzt, um sie idesldgzu schulen und ihnen Kenntnisse fir
ihre Aufgaben als Mutter zu vermittelf?. Am 1. Juli 1938 wurde eine einheitliche
Matterschulung angeordnet, in der aber auf keirehritir hauswirtschaftlicher Unterricht
stattfinden sollte, sondern die ideologische Samgilzu guten Nationalsozialistinnen im
Vordergrund stehen sollté? Um die Muttergemeinschaft zu starken und unterfetenen
keine Rivalitaten zu erzeugen, sollten sich dieskar@érinnen untereinander mit ,Frau®
ansprechen, um nicht zu offenbaren, ob sie ledey werheiratet waren. Ebenso sollten alle
die gleiche Mahlzeit zur gleichen Zeit einnehmenl3&rdem hatten alle leichte Hausarbeiten

(z.B. Waschefalten) zu erledigen, unterlagen atiktem Alkoholverbot sowie dem strikten

1% Schriftliches Interview mit Brigitta Rambeck, 280Ffuar 2012.
167vgl. AckermannHeinrich Himmler als Ideologe, 127.

188 \v/gl. Koop, Dem Fiihrer ein Kind schenken, 141.

189v/gl. Koop, Dem Fiihrer ein Kind schenken, 121.

10v/gl. Koop, Dem Fiihrer ein Kind schenken, 121.
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Verbot, Mannerbesuch zu empfangéhUnter den wachen Augen von gepriiften Schwestern
kiimmerten sich die Mitter selbst um ihre Kindefesosie anwesend waren. Es gab aber
auch die Moglichkeit und es kam auch haufig vossddie Frauen ihre Kinder in den Heimen
allein zuriicklieReri’? In diesen Fallen bestand die Méglichkeit, die Kindach einem Jahr
selbst abzuholen. Ansonsten wurden sie entwedsnianders Heim gebracht oder SS-
Familien zur Pflege Uibergebéfi.

Unmittelbar nach der Geburt des Kindes wurde eieites Gutachten tber Mutter und
Séaugling erstellt, der sogenannten RF (Reichsfiifergebogen’ Dieser Bogen war streng
geheim, wurde ohne das Wissen der Mutter angefemid) diente zu einer ,rassischen
Gesamtbenotung® der Eltern und des Kinté®iese Gesamtbenotung wiederum kam zum
Einsatz, wenn es um Heiratsansuchen, Beschwerak@eheimhaltungsfragen usw. der
betreffenden Personen gihj.Kam ein missgebildetes oder geistig behindertes! Kir

Welt, wurde die Benotung der Eltern revidiert und ,aunerwiinschte Mutter oder
unerwiinschter Vater, charakterlich oder weltanslttatehlerhaft oder rassisch
abzulehnen’”, umgeandert.

War mit den Kindern alles in Ordnung und wollte Matter das Kind nicht zu sich nehmen,
Ubernahm der Verein die Vormundschatft. Ziel waradls,Kinder in geeigneten Familien
unterzubringen, da sie nur dort zu nutzlichen Neagrn des Volkes heranwachsen konnten.
Nach einer Adoption wurden alle vom Lebensborn viéeften Kinder in regelmafigen
Zeitabschnitten besucht und die Pflegefamilien kali¢rt. AuRerdem kiimmerte sich die

Zentrale selbst um die Unterkiinfte und die Konémolterselbeh’®

3.3.5 Tatigkeiten in Nord- und Westeuropa

Bei der Behandlung der ,Fremdvdlkischen” in dendbeten Gebieten handelte der
Lebensborn ganz im Sinne der nationalsozialistis@evolkerungspolitik, wodurch sich
immense Unterschiede zwischen dem Westen und dsten@rgaben. Die Vorgehensweise
im Westen, wo der Lebensborn eine fixe Stellundalglkerungspolitisches Instrument

1 ygl. Bryant Himmlers Kinder, 203.
172ygl. AckermannHeinrich Himmler als Ideologe, 127
13 vgl. Koop, Dem Filhrer ein Kind schenken, 117.
74 ygl. HeinemannRasse, Siedlung, deutsches Blut, 108.
15ygl. Seifert Der Lebensborn e.V., 57.
178y/gl. Seifert Der Lebensborn e.V., 58.
17 Seifert Der Lebensborn e.V., 60.
178\/gl. Koop. Dem Fiihrer ein Kind schenken, 131.
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erlangt hatte, zeigt ein &ulRerst kontrares Bildeuaul3erst gewalttatigen Volkstumspolitik
im Osten:"®

Die Bevolkerung Norwegens entsprach zu einem grdédrden Rassevorstellungen der
Nationalsozialisten, und deshalb wurde auf diesslsi€s der Schwerpunkt des Lebensborn
gelegt'® Die Tatigkeiten des Vereins im Osten beschrangiem auf die Betreuung der
wenigen ,auserlesenen” Kinder, die v.a. aus Pahgfillert wurden. Dieser Bereich wird aber
in einem eigenen Kapitel separat behandelt.

Deutsche ,Rassespezialisten” waren sich siches, di@sNorweger den ,Prototyp der
nordischen Rasse" darstellen wirden. Mit ihrenemeHaaren und ihrer korperlich sehr
imponierenden Erscheinung konnte man gar nichtrandés sie mit ihnren Seefahrervorfahren
zu vergleichen. Man sprach ihnen enorme RobusthelitGeschicklichkeit zu, die sie aus
dem Umgang mit der rauen Natur erlernt hatten.rdmvegischen Ahnenreihen seien sogar
.reiner als die der arischen Deutschen, weshalb ir das deutsche Volk eine Mischung
mit ihrem Erbgut nur positiv auswirken konrite.

Aus diesem Grund bestand die nationalsozialisti§ghtze auf die Mischung des
norwegischen Volkes mit dem deutschen, um diesgehémmer mehr aneinander
anzugleichert® Den leichtesten Weg sah man in einer VerhindedergVernorwegerung*
der von deutschen Soldaten mit Norwegerinnen géeeugjnder. Diese sollten stattdessen
vom Lebensborn zu ,deutschgesinnten Vorpostenamegischen Volk* erzogen
werden'®?

Das erste norwegische Entbindungsheim wurde iml Apd2 eréffnet und eingeweifif und
war damit die erste Lebensborn-Stelle auRerhaltiddblands®®> Schon vorher gingen
zahlreiche Kinder aus Verbindungen zwischen Deetsaind Norwegerinnen hervor, deren
Status nun geklart werden sollte. Die Frage, esalKinder Norweger oder Deutsche waren,
war im Grunde aber eine rhetorische, denn im Wib@rl erhielt der Lebensborn alleinige
Vollmacht bei solchen Entscheidungen. Dies hiefieinPraxis absolute Monopolstellung bei
Entscheidungen (iber Kriegskinder und deren zukgestSchicksal®

79yql. Lilienthal, Der Lebensborn e.V., 194.
180v/gl. Koop, Dem Fiihrer ein Kind schenken, 190.
181ygl. Clay, Herrenmenschen, 192.
182y/gl. Koop, Dem Fiihrer ein Kind schenken, 190.
183/gl. Koop, Dem Fiihrer ein Kind schenken, 190.
184ygl. Lilienthal, Der Lebensborn e.V., 175.
185ygl. KareOlsen Vater: Deutscher. Das Schicksal der norwegisthedensbornkinder und ihrer Mitter von
1940 bis heute (Frankfurt am Main 2002) 29.
18 y/gl. Olsen Vater: Deutscher, 39.
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In ihrer vierjahrigen Téatigkeit in Norwegen konmtie Abteilung Lebensborn zwdolf Heime
und eine Miitterschule er6ffnéf. Dieser rasante Ausbau spiegelte sich auch in den
Geburtenzahlen wieder, die in norwegischen Heimeriilber 6000 Geburten die zweite
Stelle, gleich nach dem Reich, erziéfttDa die tiberwiegende Mehrheit der Norweger der
deutschen Besatzungsmacht gegentber negativ etigestr, bemuhte sich der Verein,
einige Matter zur Entbindung nach Deutschland zogen oder zumindest die Sauglinge ins
Reich zu schickef® Rund zweihundert Kinder kamen auf diesem Weg masitschland.
Die Propaganda bemiihte sich nattrlich den Schewatwen, dass fur eine Verschickung
nach Deutschland nur Kinder in Frag kamen, deretteMiustimmten. Aus
Zeitzeugenberichten weil3 man aber, dass in marfedléan enormer Druck ausgeulibt wurde
und so praktisch keine andere Wahl blieb, als aifeeschickung zuzustimmer’

In den Ubrigen Landern hatte es Himmler nicht $§g,dtntbindungs- und Kinderheime
einzurichten. Erst kurz vor Kriegsende kamen nadhrankreich (im Schloss Menier bei
Chantilly wurde im Februar 1944 das Heim ,Westlaediffnet, das bald in Heim
~Westwald“ umbenannt wurde) und in Belgien (in Wagnt bei Luttich wurde im Méarz
1943 das Heim ,Ardennen” er6ffnet) zwei Heime hindie auch wirklich eréffnet und

benutzt wurder®!

3.4 ,Endergebnisse” des Lebensborn

So wie auf uns die Vorstellung befremdend wirkgd&remde in unsere Familienplane so
gravierend einwirken bzw. dass man eine Schwanligaftsend die eigenen Kinder geheim
halten soll/muss, so liel3 sich auch der Uberwiegdral der Bevolkerung unter dem NS-
Regime ihr Privatleben nicht diktieren.

Himmlers Vorstellungen einer grof3en ,germanischekunft* sind in den meisten Fallen nur
Vorstellungen und theoretische Plane geblieberhyw&cmerische Ideenkomplexe®, wie er
sie entwickelte, ,sind in den Randbereichen jedesélschaft zu anndhernd jeder Zeit
anzutreffen und haben ihre gro3ere oder geringesefanz®. Im Normalfall, wenn eine
stabile Ordnung herrscht, werden solche Ideen lredTirager zu Randphanomenen der

Gesellschaft, wie zum Beispiel Sekten, abgétaba zu dieser Zeit eben keine stabile

187ygl. Olsen Vater: Deutscher, 64.

188 \/gl. Lilienthal, Der Lebensborn e.V., 177.

189ygl. Clay, Herrenmenschen, 193f.

190vgl. Koop, Dem Filhrer ein Kind schenken, 192.

¥1v/gl. Koop, Dem Fiihrer ein Kind schenken, 203.

192y/gl. Fest Das Gesicht des Dritten Reiches, 160.
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Ordnungsstruktur gegeben war, schaffte Himmlermesizdest teilweise, seine utopischen
Plane umzusetzen, was sich in der unten angefuBit@nz der neunjahrigen Tatigkeit
abzeichnet.

In den verschiedenen Heimen des Lebensborns weadet? 000 Kindér® geboren, wobei
50 — 80 Prozent von ihnen unehelich zur Welt kamen.

In einer Statistik, die von Willy Ziesmer, dem elaigen Leiter der Lebensbornabteilung
»Arbeit“, nach dem Krieg erstellt wurde, sind allanit Ausnahme Norwegens — in- und

auslandischen Personen beriicksichtigt, die unteBekeeuung des Lebensborn standfén:

1. In den Lebensborn- Heimen geborene Kinder 12.000
deren Mutter 12.000
2. Mitter von kinderreichen SS-Familien 600D
deren Kinder 9.600
dazugehorige Vater (200 waren gefallen) 1.400
3. SS-Kriegswitwen 14.900
deren Kinder 22.500
4. sonstige Hinterbliebene 6.000
5. eingedeutschte Kinder aus Ost- und Sudosteuropa 250
6. Kinder aus Norwegen, die ins Reich gebracht wurden 206°

Wenn man zu diesen Uber 80 000 Personen nochreiesr000 norwegischen Kinder und

ihre Mutter hinzuzahilt, ergibt sich eine Summe uber 90 000 betroffenen Personen, die in
neun Jahren Bestehenszeit mit dem Lebensborn iteKokamen-*

Das Konzept Heinrich Himmlers, mit Hilfe des Lebleosh pro Jahr um die 100 066
Abtreibungen zu verhindern und so die Bevoélkeruagken in die Hohe zu treiben, muss man
an Hand dieser Zahlen als gescheitert betrachi¢as von seinem Projekt tbrig blieb, sind
die ehemaligen ,Lebensborn- Kinder*, von denenevlab heute auf der Suche nach ihrer

wahren Identitat und ihren Wurzeln sitd.

193 7ahlen schwanken - Lilienthal schreibt von 12 ,08€kermann von 11 000 Kindern.
194ygl. Lilienthal, Der Lebensborn e.V., 229.
19| ilienthal, Der Lebensborn e.V., 229.
1% ygl. Lilienthal, Der Lebensborn e.V., 229.
197 Lilienthal, Der Lebensborn e.V., 230.
198 \/gl. Seifer Der Lebensborn e.V., 67.
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4.In den Heimen geborene Kinder

Um ein ,Lebensborn- Kind“ zu werden, mussten diettétuund der Vater bzw. der Erzeuger
des Kindes eine ganze Reihe von Bedingungen erfilllater dem Kapitel
»YAufnahmebedingungen® sind diese genau geschildert.

War das zu erwartende Neugeborene ,rassisch” echiinso durfte es in einem Heim des
Lebensborn geboren und gepflegt werden.

Wie Ute Benz in ,Brutstatten der Nation“ anschaulschildert, pragen frihkindliche
Eindricke das Fundament menschlicher Entwickluragi\aktuellem Forschungsstand muss
man davon ausgehen, dass die Erfahrungen in jedemsd¥ien weiterleben, ob sie sich nun
in Form von Grunderwartungen, Grundangsten oden@minschen auRefi® Aus diesem
Grund ist es, um meine Forschungsfrage nach demr€afus der Kinder beantworten zu
konnen, relevant, die Betreuung und Pflege der Higeider zu untersuchen.

Wie dieses ,,Heimleben® fir Sduglinge und Kindergasehen hat, soll an Hand damals
Ublicher Pflegehandbicher und aus Berichten velidettverden. Um im weiteren Verlauf
der Arbeit Uber ,Zukunftsplane* fir die Kinder bzdie Rahmenbedingungen fur ihre
Adoptionen sprechen zu kdnnen, muss vorerst ,,dad Kis Rechtstrager anerkannt*
werden?® Welche Rechte und Pflichten sich fiir die Kindes dar Geburt in einem

Lebensborn Heim ergaben, soll deshalb zu Begirsedi&apitels erlautert werden.

4.1 Rechtlicher Status der Lebensbornkinder

Dass auch Kindern Rechte zugesprochen werden miegkannte man spatestens nach dem
Ersten Weltkrieg, als sich tausende von Flichtkimggern in einer katastrophalen Lage
befanden. Die Britin Eglantyne Jebb entwarf diees@mnte ,Children’'s Charter”, die kurze
Zeit spater von der Generalversammlung des VOlketes verabschiedet und als Genfer
Erklarung bekannt wurd®! Es bestand somit seit 1924 eine offizielle Erktigrder Rechte
des Kindes, in der festgehalten wurde, dass ,dieddeheit dem Kinde ihr Bestes schuldet

und diese ihre Pflichten ohne Ricksicht auf Rada&pnalitdt und Bekenntnis zu bekraftigen

199vgl. Ute Benz Brutstatten der Nation. ,Die deutsche Mutter ihrderstes Kind“ oder der anhaltende Erfolg
eines Erziehungsbuches. In; Dachauer Hefte 4, 108§) 144.
200y/gl. Cornelia Mielitz, Anonyme Kindesabgabe. Balagpe, anonyme Ubergabe und anonyme Geburt
zwischen Abwehr- und Schutzgewahrrecht (Regensboog) 41.
#1y/gl. UNICEF, Geschichte der Kinderrechte. Kindaban Rechte, 2003, online unter
http://assets.unicef.ch/downloads/kinderrechte_tgekte dt.pdf (26.Juli 2012).
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hat.“%2 Es wurde darin unter anderem festgehalten, desKialder Anspruch auf normale
korperliche und geistige Entwicklung haben solli#ass hungernde Kinder gespeist, kranke
Kinder gepflegt und behinderte Kinder geférdertaeer sollterf>® Leider hatte diese ,Genfer
Erklarung“ keine rechtliche Verbindlichkeit und iarmit der Auflésung des Volkerbundes
1946 ihre Grundlagé”

Generell waren fur das wahrend dem nationalsotigdlsen Regime herrschende
Rechtsdenken solche Normen aber nichts andergaus@echselbare Begriffshiilsen, die
beliebige soziale und politische Sachverhalte urat@¥afeln in sich aufnehmen konnten®.
Auf Grund dieser Einstellung bestehenden Rechtsaeomegeniber, stand einem
ungehemmten Einfluss an ihrem eigenen Gedankeihisim Wegée?®

Gleiche Rechte ohne Ricksicht auf Rasse, Natié@nalitd/oder Bekenntnis, wie sie gefordert
wurden, waren nie eines der Ziele im Nationalscnals.

Ganz im Gegenteil waren es grob gesprochen dneziBren, die zu verbindlichen Maximen
fur die gesamte Administration sowie die Justizdeur: absolute Herrschaft eines Fuhrers;
Vorherrschaft einer Partei; Dominanz der Rass&alsdprinzip allen staatlichen Lebens
(,v6lkische Ungleichheit“f°® Die ,vélkische Ungleichheit* stellt einen theossthen
Hauptpunkt in der nationalsozialistischen Vélkehtsbegrindung dar. In ihrer Vorstellung
war es die ,Rasse, die Vélkerrecht aus sich herimgb* "’

Von einer Gewaltenteilung konnte nie die Rede sala,bisher geltenden rechtsstaatlichen
Normen wurden aul3er Kraft gesetzt und der Fuhrierwilirde zum obersten Gesetz
erhoberf®® Um das bestehende Vélkerrecht im nationalsozisdisen Sinn ,biologistisch
rekonstruieren” zu kdnnen, musste das gesamte sygétm in Trimmer gelegt werden®,
was fir alle Bereiche des Lebens und auch furSadl@chten eine enorme Veranderung
bedeutet®’®. Demnach waren natiirlich auch die Rechte der Kindd die Jugendhilfe

starken Veranderungen unterworfen.

292 Bromberger Feinde des Lebens, 296.
203y/gl. Bromberger Feinde des Lebens, 296.
204y/gl. UNICEF, Geschichte der Kinderrechte. Kindaban Rechte, 2003, online unter
http://assets.unicef.ch/downloads/kinderrechte_tgekte_dt.pdf (26.Juli 2012).
25y/gl. DiemutMajer, Fremdvélkische im Dritten Reich. Ein Beitrag Nationalsozialistischen Rechtssetzung
und Rechtspraxis in Verwaltung und Justiz untephdsrer Bertcksichtigung der Ostgebiete und des
Generalgouvernements (Boppard am Rhein 1981)32.
20%\/gl. Majer, Fremdvélkische im Dritten Reich, 37.
27ygl. DanDiner, Rassistisches Vélkerrecht. Elemente einer natsmzialistischen Weltordnung. In:
Vierteljahreshefte fur Zeitgeschichte 37, H.1 (1985.
208\/gl. Majer, Fremdvélkische im Dritten Reich, 49.
29y/gl. DanDiner, Rassistisches Vélkerrecht. Elemente einer natimzialistischen Weltordnung. In:
Vierteljahreshefte fir Zeitgeschichte 37, H.1 (1933.
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Da der Staat eine einheitliche Jugendpolitik imn8inationalpolitischer Erziehung forderte,
wurde das deutsche Archiv fur Jugendwohlfahrt ual érchiv fir Vormundschaftswesen
zu einem Deutschen Jugendarchiv zusammengeschlasdepater — wie auch der Deutsche
Verein und der Deutsche Paritatische Wohlfahrtsuesdb- der Nationalsozialistischen
Volkswohlfahrt (NSV) unterstelft*’ Bereits im Janner 1934 gab es auRBerdem einen neuen
Entwurf fir das Reichsjugendwohlfahrtsgesetz. Dies¢erschied sich insofern von der
alteren Fassung, als es im Wesentlichen eine Ablahrliberalistisch-individualistischen
Erziehungsanspruch hin zu einem nationalsoziadtstis Erziehungsanspruch g4b

Die Erziehung der Jugend ist Erziehung zur deetsdfolksgemeinschaft. Ziel der Erziehung
ist der kdrperlich und seelische gesunde, sittliefestigte, geistig entwickelte, beruflich
tichtige deutsche Mensch, der rassebewusst inuBiBoden wurzelt und, getragen von den
lebendigen Kraften des Christentums, Volk und Stegtflichtet und verbunden ist. Jedes
deutsche Kind soll in diesem Sinne zu einem veraritmgsbewussten Glied der deutschen
Volksgemeinschaft erzogen werdeh.

.Erziehungsgefahrdete erbgesunde” Kinder, alsoh&gldie, aus welchen Grinden auch
immer, nicht bei ihren Eltern zu Hause aufwuchssuwllten in NSV- Jugendheimstatten
betreut werden. Diese Heimstéatten waren kleinejliamhaft gefiihrte, offene Heime in
engem Kontakt mit der HJ. Die Zahl der nach Alterfes differenzierten Jugendheimstatten
stieg bis 1943 auf 130, mit (iber 8000 Platzen, ¢ieyen*** Da die meisten Betroffenen
noch minderjahrig waren, wurde mit ihrer Fursorgegesetzlicher Vormund, das
Jugendamt, betraut. Dieses wurde durch das Gdactitolliert. Der Lebensborn, der sich
immer wieder bei der Betreuung solcher Kinder eguinie, fluhlte sich aber durch keinerlei
Vorschriften gebunden und machte sich géanzlictbbaagig von den Gerichtsorgarfefi.
Der Verein Lebensborn schenkte einem Kind nur dsufmerksamkeit, wenn es den
Lrassischen Kriterien“ des Nationalsozialismus prash. Erst wenn diese Vorbedingung
gegeben war, kimmerte man sich um den rechtlichensSder zu pflegenden Kinder. Die
beiden Hauptanliegen der Verantwortlichen konzerten sich auf die Definitionen
~ehelich/unehelich* und das Adoptionsgesetz.

Einer der wichtigsten rechtlichen Schritte, die debensborn anstrebte, war die rechtliche
Gleichstellung der unehelichen mit den ehelichemdiérn. Dr. Rudolf Bechert forderte 1938

eine Reform des Unehelichenrechts sowie eine ledatsg der jeweiligen Vaterschaft, um

#%ygl. HasencleverJugendhilfe und Jugendgesetzgebung seit 1900, 127

Z1ygl. HasencleverJugendhilfe und Jugendgesetzgebung seit 1900, 128

%2 HasencleverJugendhilfe und Jugendgesetzgebung seit 1900, 128

23ygl. HasencleverJugendhilfe und Jugendgesetzgebung seit 1900, 132

214 Vgl. Roman Hrabar, Zofia Tokarz, Jacek E. Wilczur, Kinder im Krieg — Krieg gegen Kinder. Die Geschichte der

polnischen Kinder 1939-1945 (Reinbek bei Hamburg 1981) 234.
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die Erziehung eines Kindes zu einem ,vollwertigesiRégenossen“ gewahren zu kéniiéh.
Auch in der Zeitschrift fir deutsches Recht wird die Gleichstellung pladiert und an alle
.Volksgenossen® appelliert, die Unehelichen nichszuschlieRen und fur die Fehler ihrer
Eltern bezahlen zu lassél Bis dahin gab es an der rechtlichen Stellung aimehelichen
Kindes einige Einschrankungen:

Offiziell war zwischen dem Vater und dem unehelickend keinerlei
Verwandtschaftsverhaltnis gegeben. Das ErbrechKoetes in Bezug auf den Vater war
versagt und auch zu regelmaRigen Unterhaltszahfuwge dieser nicht verpflichtét’

Wenn unehelichen Kindern die gleichen Rechte wadigen zugesprochen wurden,
bedeutete dies fur ihre Mutter weniger Sorge un¥Zdieunft und somit womaglich weniger
Abtreibungen.

Da die Nationalsozialisten keine Kollektiverziehuiigdie in Heimen lebenden Kinder
wollten, war es das erklarte Ziel, so viele Kindee mdglich an Adoptiveltern zu vermitteln.
Aus diesem Grund wurden auch die Adoptionsverfabrehalle zugehdrigen Verordnungen
Uberarbeitet. Die bestehende Jugendhilfe wurde BBlrgerlichen Gesetzbuch (BGB) und
im Reichsjugendwonhlfahrtsgesetz (RJIWG) verankéetwsirde von den Jugendamtern
getragen und war gleichzeitig fur die Unehelicliesdrge zustandig. Bis 1933 konnte die
Jugendhilfe einen Telil ihrer Aufgaben an die bemtelen Wohlfahrtsverbande aufteilen und
schuf so ein Gleichgewicht der Verantwortung auhraee Verbande verteftt® Mit der
Zusammenlegung der Wohlfahrtsverbande und dem IMawefaichs der NSV verlagerte sich
das Gleichgewicht und Adoptionen bzw. Vormunds@arafurden hauptsachlich durch sie
geregelt.

Durch das Gesetz lber die Vermittlung der Annahmkiadesstatt vom 19. April 1939
wurden schlie3lich auch alle konfessionellen Vedgamit inren Adoptionszentralen aus
diesen Belangen entfernt. Die Jugendamter und Aaltgstellen im Hauptamt der NSV
hatten ab diesem Zeitpunkt eine absolute Monoghlage®*®

Der Lebensborn, der unabhangig von der NSV Vormeimaféen fur Kinder tbernahm und

sogar damit bei mittellosen Mattern warb, agiergemtlich in einem rechtsfreien Raum.

Z5ygl. RudolfBechert Grundziige der nationalsozialistischen Rechtsléhréleugestaltung von Recht und
Wirtschaft, H.4 (1938) 36.
Z1%y/gl. Fraeb, Nationalsozialistische Volkswohlfahrt und der ¢Huder Unehelichkeit. In: Zeitschrift der
Akademie fir Deutsches Recht 2 (1935) 638.
27yvqgl. Achilles Greiff, Biirgerliches Gesetzbuch nebst Einfilhrungsgedetendwohlfahrtsgesetz, Ehegesetz,
Testamentsgesetz (Berlin 1939) 845.
Z8\/gl. GabrieleH6rnlein, Familien- und Bevélkerungspolitik im Nationalsalismus am Beispiel des
Lebensborn e.V. (ungedr. geisteswiss. Dipl. Sagl2a002) 53.
#9ygl. HasencleverJugendhilfe und Jugendgesetzgebung seit 1900, 147
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Denn gemal 8 47 RJWG mussten Vereine, die Vormbaéten tbernahmen wollten, zuerst
vom Landesjugendamt dazu bevollméachtigt werden.LlBbensborn erhielt diese Vollmacht
aber erst Ende des Jahres 1840.

Diese neu erworbene Erlaubnis wurde immer weitegabaut und so konnte sich der
Lebensborn mit der Zeit Gber die Ublichen Adoptairidufe hinwegsetzen. Da die Adoption
eines Kindes erst durch einen Gerichtsspruch rkecftgy wurde, dies aber bei
~eingedeutschten Kindern“ zu Problemen fuhren kepmurde die Adoption zu einer reinen
Formalitat abgestuft. Die Angaben des Lebensbosal®en volle Beweiskraft und das
Gericht befasste sich nicht mehr damit, Einzellneitleer Herkunft und Vergangenheit des
Kindes zu Uiberpriifeff?

In den vom Reichinnenminister 1941 herausgegebgdriehtlinien tGber die Vermittlung der
Annahme an Kindes Statt“, an die sich sowohl NS/aaich Lebensborn halten mussten,
wurde lediglich das Mindestalter des Kindes aué#ihalb Jahre hinaufgesefzt.

Fur die vom Lebensborn vermittelten Kinder war @gheimhaltung eine sehr wichtige
Frage. Um diese zu gewdhrleisten, wollte Himmlérx®40 Teile des RJWG aulier Kraft
setzen lassen, wobei er aber immer gegen den Reéfrinister zu kampfen hat®.
SchlieB3lich konnte Himmler seinen Willen durchsatmed es kam ein Ministerialerlass
zustande, der alle Wiinsche des Lebensborn bertitkisg; ihn aber von zusatzlichen Kosten
frei hielt. Dieser Erlass beschrankte sich auf gdtegekinderschutz”, erstreckte sich aber
nicht nur auf die in Lebensborn-Heimen geborenard&i, sondern auch auf die in
Familienpflege untergebrachten Kinder (die sommdgnfluss der Jugendamter entzogen
wurden), auf alle andern Kinder, fur die der Leliema auf Befehl Himmlers die
Vormundschaft ibernahm und auf die, die er ausrand@ériinden erfasste, wie
beispielsweise Kinder aus den besetzen Gebietemegtschungsfahige” polnische
Waisenkinder, deutsche Waisenkinder, die im Ostgargebracht werden sollten, sowie

Kinder aus versuchten, aber nicht gegliickten Abimeger’?*
4.2 Sauglings- und Kinderpflege

In den Hausern des Lebensborn lebten teilweisebi)050 Menschen, von denen mehr als
die Halfte Kinder waren. Um solch eine Ansammlung Wenschen unter Kontrolle behalten

220\/gl. Hornlein, Familien- und Bevolkerungspolitik im Nationalsatismus, 57.
221 \/gl. Hrabar, Kinder im Krieg, 234.
222\/gl. HasencleverJugendhilfe und Jugendgesetzgebung seit 1900, 147
22 y/gl. Koop, Dem Fiihrer ein Kind schenken, 143.
224y/gl. Koop, Dem Fiihrer ein Kind schenken, 145.
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zu kénnen und mit Sicherheit zu gewéabhrleisten, das&inder die beste Pflege erhielten,
wurde der Tagesablauf fur alle Beteiligten strengchstrukturiert. Angestellte,
Pensionarinnen und Kinder hatten einen fixen Tagas§ nach dem sie ihre Aufgaben zu
erledigen hattef?®

Ein Beispiel fur einen idealen Tagesablauf istulgen angefihrte Zeitplan, der fur das Heim
.Friesland” 1939 angefertigt wurde:

Von 5.00 — 6.00: 1Stillen

Von 6.00 — 6.30: Zimmer in Ordnung bringen

Von 6.30 — 7.00: Kaffee trinken

Von 7.00 — 8.00: Baden

Von 8.00 —9.00: 2. Stillen

Von 8.30 — 9.00: Frihstick

Von 9.00 — 10.45: Windeln legen oder andere Hae#zm

Von 11.00 — 11.30: Mittagessen

Von 12.00 — 13.00: 3. Stillen

Von 13.00 — 14.45: Ruhe

Von 14.45 — 15.15: Kaffeetrinken

Von 15.15 - 16.15: 4. Stillen

Von 16.15 — 17.45: Windeln legen oder andere Héedan

Von 17.45 — 18.15: Abendbrot

Nach dem Abendbrot: Spaziergéange, Singen oder La&set®.30 Uhr.
Von 19.30 — 20.30: 5. Stillen

Ab 21.00 Uhr muss in allen Zimmern das Licht aushaket werdeR?

An Hand dieses Plans kann man schon sehr deudiwms worauf sich Sauglings- bzw.
Kinderpflege in einem Lebensbornheim beschrankés.dhzige Kontakt, den Sauglinge
hatten, war der zu ihren Mittern wahrend des 88lleder des Wickelns. Zu allen anderen
Zeiten des Tages lagen sie allein in ihren BettcBem beiden Prinzipien ,Sauberkeit und
Ordnung*“ hatten beim Umgang mit Sauglingen einerrarhohen Stellenwert. Diese beiden
Schwerpunkte galten als bestmdgliche Erfullung\teEsorgungspflichten. Vor allem
korperliche Hygiene, wie zum Beispiel das standigjekeln, die lange Ernahrung durch
Muttermilch und die verordnete frische Luft warenlidgen der Lebensbornpfled.

Hinter diesen Prinzipien stand die Uberzeugungs das Kind, das ,richtiges Erbmaterial®/
gute Gene besitzt, sowieso ein ,brauchbarer Menatintie, wenn es nur in der Zeit, in der
es das selbst noch nicht kann, ernahrt und gesaubeté®®

Vor allem das Stillen wurde den Muttern als obexr&ebot auferlegt. Johanna Haarer, deren
Buch ,Die deutsche Mutter und ihr erstes Kind" déremorm hohe Verkaufszahlen eringte,

222 \/gl. DorotheeSchmitz-KdsterDeutsche Mutter, bist du bereit, 96.
226 Bryant Himmlers Kinder, 197.
227y/gl. Schmitz-K6sterDeutsche Muitter, bist du bereit, 153.
28 y/gl. Schmitz-K6sterDeutsche Muitter, bist du bereit, 153.
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und in den Heimen des Lebensborn zur Pflichtlekéii@ben wurd&®, schreibt tiber die

Ernahrung des Sauglings folgendes:

Deutsche Mutter, du musst dein Kind stillen! Augnde Brust flie3t die nahrende Quelle, vom
weisen Schopfer mit allen Eigenschaften ausgestditedem Kinde Gesundheit und
Gedeihen verbiirgen. [...] Nur wenn du dein Kind stjlerfllist du deine Pflicht als Mutter.
[...] Nie wird es gelingen, die mutterliche Milch freemiahmen, sie auch nur annahernd
vollwertig zu ersetzen. Stets im richtigen Warmegsdets einwandfrei sauber und frei von
allen gefahrlichen Verunreinigungen steht sie #in&Kind bereit. Alle Stoffe, die es braucht,
enthalt sie im richtigen Mal3 [...] die das kleindlbge Kind widerstandsfahig machen gegen
die Gefahren der Umwelt. Sicher und zuverlassigast Gedeihen, sein Aussehen frisch,
ruhig und tief sein Schiaf?

Die Fahigkeit einer Frau zu stillen wurde zu demtwalen Erbanlagen gezahlt und galt
sowohl dem Kind als auch dem Volk gegentiber alssjszhe Pflicht*, denn man ging davon
aus, dass in Deutschland alljahrlich nur durchangel an mutterlicher Milch
zehntausende Kinder sterben wiird&Ganz im Sinne des nationalsozialistischen
Ordnungswillens wurden auch fir das Stillen Regelfyestellt:
1. Beijeder Ftterung sollte die Mutter dem Kind eure, entweder die rechte oder die
linke Brust, geben.
Die Trinkphasen durften nie langer als 20 Minutenetn.
3. Die Zeitabstande zwischen den Mahlzeiten mussgelm&illig gehalten werden und
betrugen drei bzw. bei alteren Sauglingen vier &uan
4. Jeden Tag musste um die gleiche Uhrzeit gefuttertien.
Zu anderen Zeiten war es den Mittern untersagt,Kinder an die Brust zu nehmen. Die
punktliche Futterung, an die die Sauglinge gewdVverden sollten, war der erste Schritt
in der Erziehung des Kleinkindes.
6. Nachdem das Kind getrunken hatte, sollte es eidiggenblicke aufrecht herumgetragen
werden?®
Neben der Stillpflicht z&hlte auch die peinlich gaa Sduberung der Sauglinge zu den
obersten Geboten. In Haarers Buch werden die whiedlichsten Wickeltechniken, so zum
Beispiel die ,deutsche Wickeltechnik“ und die ,eisgh- amerikanische Technfi& mit
ihren Vor- und Nachteilen angefuhrt. Aber auchraléive Methoden, wie zum Beispiel das
Trockenbett, wurden den Muttern erklart und natedrgcht. Diese Erklarungen waren sehr
praktisch formuliert und zum Nachmachen angele, falgendes Beispiel verdeutlichen

soll:

229\/gl. Benz Sozialisation und Traumatisierung, 23.
230 3ohannadaarer, Die deutsche Mutter und ihr erstes Kind (MincBenlin 1941) 115.
#4/g|. Haarer, Die deutsche Mutter und ihr erstes Kind, 116.
232y/gl. Haarer, Die deutsche Mutter und ihr erstes Kind, 119.
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Anstatt dass man den Saugling wickelt, wird er, menUrin oder Stuhl entleert hat, aus dem
Trockenbett gehoben und die einfache Windel odsiHischen werden abgenommen, sofern
das betreffende Trockenbettchen nicht Giberhaufigwiindellose Bettung vorsieht. Dann

wird das Kind gereinigt. Nach Entfernung des Spahnmens wird die feuchte Stelle in der
Fullung (Torfmull, Zellstoff) mit einem Schéaufelan@derausgenommen und durch neues
Fullmaterial ersetzt, ein frisches Spanntuch bazwfresch bespannter Rahmen eingelegt und
das Kind in seiner einfachen verknoteten Windehesa Hoschen oder ganz ungewickelt,
zuriickgelegt und zugeded®t.

Selbstverstandlich gab es auch fir das Wickeln feistgeschriebene Ordnung, die genau
eingehalten werden musste. Man wusste, dass sudligge oft wahrend des Trinkens
erleichterten und schrieb deshalb unmittelbar rech Futtern einen Wickeltermin vor. Da
auch unruhiges Verhalten und Geschrei Anzeichenkseinten, plante man noch zwei
zusétzliche Wickelungen efff> In Summe mussten die Mitter ihre Kinder also nach
vorgeschriebenen Zeiten siebenmal am Tag reinigen.

Ansonsten verbrachten sie aber kaum Zeit mit delgl®den und Kindern, denn ein weiteres
Gebot war viel Ruhe. AuRRer zu den Mahlzeiten und, tiggienischen Zusammenkinften*
sollten sich die Mtter tberhaupt nie mit ihren #@nn beschaftigen und diese vollkommen in
Ruhe lassen. Die bestmogliche Behandlung sah madiliger Isolation der Kinder in
eigenen Zimmern, was auch den Familien fir die aftige Erziehung als Rat mitgegeben
wurde. Sie sollten sich nie ohne Anlass mit dend&im auseinandersetzefi.

Die Abkuhlung des Verhéltnisses zwischen Mutter Kimtl hatte viel mit der Erziehung der
Nationalsozialisten zu Abhartung, Starke und alisoluGehorsam zu turi’

AulRerdem passte das Trennungsprinzip auch vieebeam Selbstbild der SS-Organisation,
die mit einem Knéuel an Gefiihlen, Koérperlichkeitiureben nicht anders umgehen konnte.
Die Sauglinge lebten deshalb in einem Sauglingsdaabrol3eren Kinder in einem
Kindergarten, fast immer getrennt von den Mutteofern diese Uberhaupt noch im Heim
waren bzw. dort arbeitetér’

Johanna Haarer, die damals mit ihrem Werk ,Die sishe Mutter und ihr erstes Kind*“ zur
Standard- Ratgeberin fur werdende Mutter wurdel sweieine der Wenigen war, die
publizieren durfte, sah ein Ubermaf der Sauglings-Kinderpflege in der Erziehung
derselben vom ersten Tag &nDie Kinder sollten wie vollwertige Menschen, mérgen man

in vernuinftigem Deutsch sprach, behandelt werdehamstelle von historischen

#4Haarer, Die deutsche Mutter und ihr erstes Kind, 151.
235\/gl. Haarer, Die deutsche Mutter und ihr erstes Kind, 158.
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Informationen mit Hilfe der Parteiideologie untetriet werderi*® Sie sollten nicht mit
Spielzeug oder miitterlicher Zartlichkeit verw6hrgrden und mussten sich auch schon als
Neugeborene dem Willen der Mutter fiigen. Schreiemakewiderstrebende Kinder sollten
alleine in einem Raum ,kaltgestellt* werden, wo si@eachtet blieben, bis sie ihr Verhalten
anderterf*! Kinder galten als gut erzogen, wenn sie der Farfiteude und Gliick bescherten
und niemandem zur Last fieléf.

Ein weiterer sehr wichtiger Faktor bei der Saugpitege war die regelméafige Zufuhr von
frischer Luft und Sonnenlicht.

Licht und Luft sah man wie in der Tier- und Pflanaelt als unentbehrliche Waffen gegen
Krankheiten aller Are*®

Ab dem zweiten Lebensjahr verdnderte man den Thigagader Kinder ein klein wenig, da
man sich einig war, dass sie nun durch zusatzkctergie auch ein wenig mehr Bewegung
brauchten. Der ideale Heim-Tagesablauf fur Kin@ér sach dem morgendlichen Bad und
dem Fruhstlck folgendermal3en aus:

Man stellte die Kinder in ihre Gitterbetten, wo Sigielzeug zur Verfiigung hatten, mit dem
sie sich etwa zwei Stunden beschaftigen durftechNigeser Phase wurden die Kinder zum
Vormittagsschlaf in die gelifteten SchlafrAume geht. Dort wurden sie alleine gelassen, bis
sie einschliefen und wieder von alleine erwachias war meist kurz vor Mittag und somit
optimal fur die nachste Mahlzeit. Nach dem Fittiesrbrachte man Zeit im Freien und schob
die Kinder in Wagen herum. Darauf folgte eine weitelahlzeit und entweder Spielzeit im
Gitterbett oder die sofortige Nachtrutié.

Mit dem zweiten Lebensjahr gab es aber auch noghadere einschneidende Wende im
Leben des Kindes. Man war sich sicher, dass aleidisase die geistige Aktivitat eines
Kindes einsetze, die sich in ,Erinnerungsfahigkeittl ,selbststandigem Denken* dulRert. Es
war somit nicht nur der Beginn der Erziehung voedem, sondern auch der letztmégliche
Zeitpunkt, ein Lebensbornkind aus dem Heim herausizonen und in einer Familie
unterzubringer’*

Alle Malinahmen, die schon in diesen jungen Jahuekmziehung der Kinder getroffen
wurden, sah man als notwendig an, damit sie spéeknforderungen der Zeit meistern

kénnten. Die Erziehung zu einer eigenen Persorgithkurde an Stelle von ,nitzliches Glied

240y/gl. Benz Brutstatten der Nation, 146.
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der Volksgemeinschaft” vollig abgel6st; das oberset war es, sich in eine Gemeinschaft
einordnen zu kdnnen und ihretwillen die eigenen ¥¢tie und Bestrebungen
zuriickzustelled?*®

Um solch eine Erziehung in den Lebensbornheimegemiahren, durfte aber keinesfalls
korperliche Gewalt angewandt werden. Ein Kind Zuagen oder mit Gewalt zum Essen zu
zwingen war verpént, was als aufgeklartes Erziebprigzip bezeichnet werden k&hhund
durch folgendes Rundschreiben von EbBffarerdeutlicht werden soll:

An alle Mutterheime!

Vor einigen Tagen musste in einem Lebensborn-Hana 8chwester fristlos entlassen
werden, weil sie ein zehn Monate altes Kind derartder Faust ins Gesicht geschlagen hatte,
dass es noch nach Tagen blaue Flecken aufwiesriai veranlasst mich, die Heimleiter
und Oberschwestern zu bitten, samtliche SchwestatrPflegepersonen nochmals
nachdricklich darauf aufmerksam zu machen, dass BEsbensborn verboten ist, Kinder zu
zlichtigen. Eine Schwester stellt sich ein schlecBAtugnis fur ihre erzieherischen Qualitaten
aus, wenn sie mit einem noch nicht ein Jahr altergihg nicht anders fertig wird, als durch
brutales Schlagen.

Es tauchen auch immer wieder Klagen auf, dass Kindke schlecht essen, die Nase
zugehalten wird, damit sie schlucken missen. AuesedViethode gehort in das Kapitel der
Kindermisshandlungen und ist ebenso riicksichtsiogerbieten. [..1*°

.Behandelt* bzw. gepflegt wurden die Kinder die steiZeit von den ,braunen“ oder
.pblauen” Schwestern. Die Bezeichnung ,Schwesterg& sie von den Nationalsozialisten
verendet wurde, leitete sich von der drei Jahr@rzals Unterorganisation der NSDAP
gegrundeten ,NS- Schwesternschaft ab. Diese Osgéion rekrutierte Frauen, schulte sie
fachlich und vor allem ideologisch und setzte disgebildeten NS-Schwestern vor allem in
Aufgabenbereichen der NSV ein. Mit durchschnittleeh 93,7% (berechnet fur das Jahr
1940) stellten diese ,braunen Schwestern® die eitiggrolite Gruppe aller im Lebensborn
beschaftigten weiblichen Pflegekraff@ Wenn mehr Personal benétigt wurde und die NSV
keine Krafte mehr zur Verfigung hatte, griff debkeasborn auf die sogenannten blauen
Schwestern zurtck, die im ,Reichsbund der freiemv&stern” zusammengeschlossen waren.
Sie hatten keinen ausdrticklichen nationalsoziatibgn Hintergrund, sondern waren in

manchen Fallen sogar kirchlich gepréatt.

In den ersten Jahren seines Bestehens rihmteaitleblensborn auf Grund seiner

hervorragenden Pflege noch ganz éffentlich mitkiadersterblichkeit, die weit unter dem

248\/gl. Haarer, Die deutsche Mutter und ihr erstes Kind, 272.
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landesweiten Durchschnitt von sechs Prozent lagnmDiaauf der Zeit die Heime aber immer
voller wurden, verschlechterte sich die Situatibrca. 1940 zusehend,

Keuchhusten, Scharlach, verkrustete Nasen, larudg gewickelte Kinder usw. waren nur
einige der Mangel, die im Folgenden in unterschcbéin Briefen und Berichterstattungen ein
etwas anderes Bild der Lebensbornheime zeichnen.

So gibt es zum Beispiel einen Brief aus dem Jai219n dem sich eine Mutter aus dem
Heim Wienerwald gegen Zahlungsaufforderungen wetet, sie und ihr Kind Scharlach
erlitten haben. Auf Grund der Nachlassigkeit degnérztes und weil ihr aul3erdem
Waschestiicke gestohlen wurden, weigerte sie siefBebiihren zu begleichéi.Auch ein
Bericht Ebners liefert ein vollig kontrares Bildrzuropagierten Reinlichkeit des Lebensborn.
Er notierte, dass es in Hohehorst HauterkrankunrgarSauglingen gébe; im Heim in Polzin
habe der Keuchhusten gewdtet und in Steinhéringntén die Kinder des Heimes
durchwegs sehr gut gedeihen, nachdem die im Heimrsdiende Furunkulose inzwischen
abgeheilt sei®>* Doch nicht nur hygienische Mangel, sondern aueHehlende miitterliche
Zuwendung fuhrte dazu, dass manche Kinder in fBréwicklung zuriick blieben oder sich
sogar riickentwickeltefr® Hilgenfeldt, der Chef der NSV, berichtete tiberkertwickelte
Kinder, die ihr Kopfchen nicht mehr hochhalten kimm und auch noch tber andere
.Heimschaden*, die der Lebensborn zu verantwortdmehOb diese Aussagen aus einem
Konkurrenzkampf heraus entstanden sind oder tdtsater Wahrheit entsprachen, ist aber
nicht eindeutig abzuklareni® Laut Bryant, der noch zahlreiche weitere Beispélfiihrt, ist
somit bewiesen, dass der Lebensborn im Bezug auhddizinische Betreuung im Vergleich
mit den damals gangigen Methoden in Sauglingsstati@der Krankenhausern nicht - wie
propagiert - besser abschrt.

In den Hausern, in denen der SS-Nachwuchs gepfiegien sollte, herrschte sehr oft ein
heilloses Durcheinander, was aus einigen Berickdin augenscheinlich hervorgeht, in denen
von ,Drahtstickchen oder Nageln im Babybrei®, ,(la#len Nachttopfen®, ,Ful3tritten der
~Schwestern® auf die am Topfchen sitzenden Kleidkim“ oder von ,Klagen von Frauen,

denen irrtiimlich ein anders Neugeborenes ausgejtamdide®, die Rede i<f?
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Die oben angeflihrten Beispiele zeigen, dass digggierte Sauglings- und Kinderpflege
nicht immer auf die gewlnschte Weise durchgefiluride und so, wie viele Ziele des
Nationalsozialismus, lediglich utopische Ideen lidie.

4.3 Pline fiir ihre Zukunft

Fur die Nationalsozialisten war Kindererziehungsehr wichtiges Thema, da sie in der
srichtigen Erziehung” die gro3e Zukunft des gernsahen Volkes sahen. Diese ,richtige
Erziehung® kénne, wie es Gregor Ebner ausdriickésinnForm einer kollektiven Erziehung
stattfinden, denn Erziehung eines einzelnen Kikdese auch durch die bestmégliche
Anstalt nicht ersetzt werdén’ Demzufolge war es das erklarte Ziel des Lebenslsormiele
Kinder wie moglich, wenn sie nicht ohnehin von inMuittern mit nach Hause genommen
wurden, in Pflegefamilien zu Gbermitteln.

Der erste Schritt auf ihrem Weg zu einem ,gutendwetisozialisten“ und wertvollen

Mitglied des Volkes war die Aufnahme in die SS-&ipgemeinschatft.

4.3.1 Aufnahme in die Sippe - ,Namensgebungsfeier

Einer der absoluten Hohepunkte im ,gesellschafirthLeben eines jeden Heimes war die
sogenannte ,Namensgebungsfeier”, die im Prinzipteianderes als ein Ersatz fir die
christliche Taufe sein sollf&° Anstelle des vertrauten Ritus in der Kirche wurden
Manner in Uniform, Zeremonialschwerter, die SS-rieabnd ein von Hakenkreuzen
umrahmtes Bild Adolf Hitlers auf einem zentralentgk“ in Szene gesetzf’

Im Vordergrund wurden die Mitter und Kinder, dabimdie Paten und weitere Angehdrige,

platziert?®?
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Abbildung 1: Namensgebungsfeier Abbildung 2: Namensgebungsfeier

,Deutschland erwache" stand auf einem Spruchbaasliber dem Altar hing und statt aus
der Bibel wurden Passagen aus ,Mein Kampf* vorggina

Der nachste Schritt war die eigentliche ,NamensgghuDie Mutter traten einzeln mit ihren
Kindern zum Heimleiter nach vorne und wechseltenilmnn folgende Floskeln:

.Deutsche Mutter verpflichtest du Dich, Dein Kind Geiste der nationalsozialistischen
Weltanschauung zu erziehen?* Die Mutter hatte Haitdschlag ihr JA-Wort zu geben.
Daraufhin wandte sich der Heimleiter an den nelsrMltter stehenden SS-Paten: ,Bist Du,
SS Kamerad, bereit, dieser Mutter und ihrem Kinelnmsie in Not und Gefahr geraten,
personlichen Schutz zu verleihen?* Darauf folgterdalls ein Handschlag und eine Bejahung
der Frage. ,Bist du bereit, die Erziehung diesasdés im Sinne des Sippengedankens
unserer Schutzstaffel stets zu Uberwachen?* Zustibss wieder ein Handschlag und eine
positive Antwort?®*

Danach wurde der Saugling nicht mit Weihwasser titggpsondern mit dem SS-Dolch
bertihrt und der vorgesehene Name offiziell an das Kergeben.

Die Namen sollten an Kampf, Mut, Tapferkeit, Sieglideldentod bei den Jungen bzw.
Sittsamkeit und Ehrbarkeit bei den Madchen erinmegh nach germanischen Vorbildern
vergeben werden. Arnulf, Edda, Wigand, Odal, Fr&ymrich usw. wurden aber trotz der
SS-Winsche nur die wenigsten Kinder genannt. Digéviblieben in den meisten Féllen bei
herkdbmmlichen Namen, was ein sehr interessantasn8pgsfeld, in das Lebensbornkinder
hineingeboren wurden, aufzeigt. Fur die SS warerSdiuglinge ,fleischgewordene Hoffnung
auf eine neue Elite“, aber in den Augen der Muttaren ihre Nachkommen sichtbarer
Beweis ihres ,,Auserwahlt-Seins”, mit dem sie meéreliegen mit einer Klappe schlagen

konnten. Manche erflllten sich so ihren Kinderwimsinige sahen es als ihre weibliche

#3y/gl. Koop, Dem Fiihrer ein Kind schenken, 125.
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Pflichterfillung und fur einige waren die Kindeihfichtweg eine unerwiinschte Folge eines

erotischen Abenteuef&

Im Anschluss an die Verleihung des Namens wurde keiter der Feier folgender Segen
gesprocheri® ,Wir glauben an den Gott aller Dinge und an dieésBbaft unseres
germanischen Blutes, das immer wieder neu ausaeitsBoden erwachst. Wir glauben an
die Rasse, den Trager des Blutes, und an den Fadlereuns Gott auserwahlt hat.“ Im
Anschluss daran wurde der Saugling direkt angesperoand der anwesende ranghéchste SS-
Mann nahm das Kind offiziell in die Gemeinschait and stellte es unter den Schutz der SS.
Es sollte seinem Namen Ehre bereiten, die Gemaaiffisctit Stolz erfullen und dafiir sorgen,
dass seiner Rasse unausléschlicher Ruhm bereitée & Den offiziellen Abschluss solcher
Zeremonien bildete der gemeinsame Gesang des Ted@elder SS, der von allen
Anwesenden im Stehen vollzogen wufie.

Im Kern waren diese Feiern also eine sakularisiéoten der christlichen Taufe. Die Kinder
erhielten im Zuge dessen offiziell einen Namen wadden statt in die Gemeinschatft der
Christen unter den Schutz der ,Sippengemeinscleaf8&“ genommeff® Mit der Aufnahme

in die SS-Sippe waren aber grundlegende Markiemufigredas Leben der Kinder gesetzt. Es
wurde damit nicht nur festgelegt, dass das Kindemste der NS-ldeologie erzogen werden
sollte, sondern mit Hilfe der Kontrollmechanismemwberwachungsinstanzen wollte und

konnte die SS ihren Anspruch auf den ganzen Menseghe sein Leben verdeutlichéf.

4.3.2 Adoption oder Kinderheim

Die bestmdgliche Zukunft sah man fur Kinder beereigenen Eltern bzw. im Falle einer
ledigen Geburt bei der leiblichen Mutter. Da esrdf@ifig vorkam, dass die ledigen Mitter
aus Grunden der Geheimhaltung oder aus finanzi€ténden die Kinder bei ihrer
Entlassung aus den Heimen nicht mithehmen wolitergsten von der Lebensbornleitung

Alternativen geplant und gesucht werdéh.

24yv/gl. Schmitz-KosterDeutsche Mutter, bist du bereit, 151.
25 y/qgl. Clay, Herrenmenschen, 60.
%% y/gl. Clay, Herrenmenschen, 60.
%7y/gl. Koop, Dem Fiihrer ein Kind schenken, 125.
28 \/gl. Schmitz-KosterDeutsche Mutter, bist du bereit, 107.
29y/gl. Schmitz-KosterDeutsche Muitter, bist du bereit, 108.
210yql. Lilienthal, Der Lebensborn e.V., 74f.
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Da, wie schon erwahnt wurde, eine Kollektiverziedtiir die auserlesensten Kinder der SS
nicht gewiinscht wurd&', lehnte man Kinderheime fiir sie strikt ab.

Ein anderes Mittel gegen die Uberbelegung war dieption der Kinder. Auch hier verhielt
sich die NS-Fuhrung aber lange Zeit sehr restriktavdie ,Sippe eine organische
Gemeinschaft sei“, die man nicht ohne weiteresneardiirfe?’? Auf Grund der fehlenden
Blutsverwandtschaft zwischen Eltern und Kind waoauch diese Lésung nicht die beste,
doch in Anbetracht der Notlage sah man daruber dns sollten also SS-Ehepaare die
.wertvolle Erziehungsarbeit am besten jungen Naahswnseres Volkes" leisten, wenn sie
selbst keine eigenen Kinder bekommen konAfén.

Laut einem Bericht des RUSHA aus dem Jahr 1938tsdeedieser Plan aber gewaltig. Von
zehn SS-Familien verweigerten neun die Annahmesehaeptivkindes und traten sogar aus
der SS aus. Bis 1940 konnte noch keine einzigdgeeiche Zusammenfiihrung dieser Art
vorgewiesen werden und auch am Ende des NS-Regmres von 260 eingeleiteten
Adoptionsverfahren lediglich 100 zu einem Abschlgstngt’ Eine etwas abgeschwéchte
Form der Adoption durch Fremde war die Vermittlaey Kinder zu Verwandten. In solchen
Fallen wurde die Familie vor der Annahme des Kind@s Lebensborn und der NSV
Uberpruft und auch nach der Annahme regelmaigimfon Berichten, die die Familie
abgeben musste, tiberwaét.

Laut der Aussage einer ehemaligen Mitarbeiterindeartiber Jahre hinweg die Familien
besucht und kontrolliert. Da man die Kinder in @ngyuten nationalsozialistischen
Haushalt" wissen wollte, in dem sie der Ideologiésprechend erzogen wurden, wurden sie
in manchen Fallen, wenn sie nicht entsprechendraigtiawurden, auch wieder mit in ein
Heim genommeA’®

Obwohl es durchgehend negative Stimmungen gegerodignommenen Adoptionen gab,
fand sich keine bessere Losung, um die Uberbesgtmiter Kontrolle zu bekommen und so
kam es soweit, dass das geltende Adoptionsrechétayebeugt und dann geéndert wurde.
Zum einen wurden ab 1939 private und konfessiorgtilen von Adoptionen
ausgeschlossen und zum anderen wurde mit Hilfes é&oederlasses fir Amtsgerichte und
hohere Verwaltungsbehdrden bestimmt, dass sielienk-én denen der Lebensborn e.V.

Minchen als Vormund den Bestatigungsantrag stelite Ermittlungen absehen und keine

27 y/gl. Lilienthal, Der Lebensborn e.V., 74.

272\/gl. Koop, Dem Fiihrer ein Kind schenken, 139.
23\/gl. Madl, Lebensborn e.V., 71.

27%\/gl. Lilienthal, Der Lebensborn e.V., 75-78.
25ygl. Mad, Lebensborn e.V., 72.

278 y/gl. Heidenreich Das endlose Jahr, 105.
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Einwendungen gegen die Feststellungen stellenrsdii@ll diese rechtlichen Schritte
dienten der Selbststandigkeit des Lebensborn véfelenittiung von Kindern, welche
wiederum zum Zweck der Geheimhaltung notwendig @&heimhaltung gewisser
Umstande, wie zum Beispiel dem Namen des Vatensdmtdatsachlichen Herkunft des
Kindes, kénnte man als das ,Erfolgsrezept des Letbem* bezeichné®, da das
Verheimlichen einer unehelichen Geburt das Hauptnuglr jungen Frauen war, ein
Lebensbornheim aufzusuchen. Auch die eigenengilitizen Meldestellen, die den
Aufenthalt der Mitter und den Geburtsort der Kinderschleiern sollten, dienten der

Geheimhaltung’®

Da die Heime trotz Adoptionen immer voller und $® \derwaltung, Finanzierung und
Betreuung der Kinder immer mihsamer wurde, entsshioan sich doch zur Errichtung von
Kinderheimen.

In Kohren-Salis bei Sachsen wurde 1942 schlieldinlzentrales Kinderheim mit dem
Namen ,Sonnenwiese* er6ffn&t. In dieses Heim wurden all jene Kinder gebrachtgdié in
ihren Geburtsheimen kein Platz mehr war.

Fur die Betreuung ,eingedeutschter Kinder* war aglerheim ,Alpenland” in Gmunden
zustandig, das ab 1943 flr die Versorgung und Uieteung vor allem polnischer Kinder

zustandig waf>*

4.3.3 ,Auslese”

Der Lebensborn war zwar, wie bisher behandelt, \egend auf dem Gebiet der sogenannten
»positiven Eugenik” (zielgerichtete ,,Auslese” vonedschen, welche als rassen- und
erbbiologisch ,wertvoll* bzw. ,hochwertig” eingedstuwurden) tatig, doch man darf auf
keinen Fall Gbersehen, dass auch ,negative Eug€rniglterichtete ,Ausmerze*“ von
Menschen, welche als rassen- und erbbiologischtlgggbzw. ,minderwertig” eingestuft
wurden) in den Heimen betrieben wurde.

War das Neugeborene korperlich oder geistig behinderden vom Verein sofort

Sanktionen getroffen. Wenn es sich um leichte Bi#grmngen handelte oder der Vater ein

277\/gl. Koop, Dem Fiihrer ein Kind schenken, 139f.
278\/gl. Koop, Dem Fiihrer ein Kind schenken, 140.
29 Die verwendeten Deckadressen waren fiir Hillel Hedry ausschlaggebende Bestatigung fiir ihre
Vermutung, dass der Lebensborn Bordelle betrieb.
280\/gl. Madl, Lebensborn e.V., 72.
21y/gl. Hopfer,Geraubte Identitat
282 y/gl. Bryant, Himmlers Kinder, 234.
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Lverdienter* SS-Mann mit entsprechenden hierardtescVerbindungen war, wurden
zunachst nur die Geheimhaltung, die Vormundschaftdie finanzielle Unterstiitzung des
Lebensborn zuriickgezogen und der NSV (ibertrddragen solch ,mildernde Umstande*
aber nicht vor, blieb es nicht nur bei einem Auisshaus dem Elite-Orden.

Am 14. Juli 1933 wurde das ,Gesetz zur Verhiturdgkemken Nachwuchses*
(,Sterilisationsgesetz*) erlassen, an das sich &zeh vor allem der Lebensborn und seine
Mitarbeiter zu halten hattei* Wurde bei der Geburt in einem Heim eine Behindgrun
erkannt, so war die nachste Station im jungen LeleerKinder in vielen Fallen eine
Totungsanstalt. Diese erbarmungslose Vorgehensvegse ,in der Logik seiner
Rassenpolitik” und zeigt, auf welche Weise naclseli@bersten Pramisse gehandelt
wurde?®®

Alle im medizinischen Bereich tatigen Personen, zvim Beispiel Hebammen, Arzte,
Gemeindeschwestern, Flursorgerinnen usw., waretflicbipt, jeden Fall von ,Erbkrankheit*
sofort dem zustandigen Amtsarzt zu melden. Der Wegdieser Meldung, die in den
meisten Fallen zu Sterilisation fuihrte, zur ,Vehting unwerten Lebens” war nur ein sehr
kurzer?® Die Berechtigung fiir solche Schritte zur Beseitig erhielten die

Verantwortlichen direkt von Himmler, der in den Bindungsheimen des Lebensborn noch
strengere Kontrollen als in anderen Heimen Deussadd forderte. Die Leiter der jeweiligen
Heime wurden geheim beauftragt, absolut jedenveéall,Idiotie”, Mongolismus,
Mikrozephalie oder Lahmungserscheinungen allersafort zu melden. Korperliche und
geistige Schaden mussten unbedingt gemeldet wendedas deutsche Volk auf keinen Fall
durch ,lebensunwerte* Kinder zu gefahrd&h.

Wourde solch ein Kind geboren, behielt man es nacheéZeit im Heim und fuhr es
anschlieBend nach Brandenburg-Gorden in der Nam@wtsdam. Dort befand sich ein in
eine psychiatrische Klinik umgebautes ehemaligdéaiigmis, das von Professor Hans Heinze
geleitet wurde und auf die ,Desinfizierung“ von Klkindern bis zu drei Jahren spezialisiert
war. Nachforschungen konnten keine genauen Zaidfsr, wie viele Kinder den
.Bemuiuhungen” des Professors und seiner Mitarbeiier Opfer gefallen sind, doch Fakt ist,

dass auch der Lebensborn einige Kinder dort hischickte?®®

23\/gl. Schmitz-KosterDeutsche Mutter, bist du bereit, 1K0adl, Lebensborn e.V., 69.
24\/gl. WiebkeLisnea, Hiterinnen der Nation. Hebammen im Nationaldésizus (Frankfurt/ New York 2006),
260.
25\/gl. Schmitz-KosterDeutsche Mutter, bist du bereit, 168.
28 y/qgl. Lisne, Huterinnen der Nation, 260f.
27y/g|. Hillel, Lebensborn e.V., 166.
288 \/gl. Hillel, Lebensborn e.V., 16Bryant Himmlers Kinder, 244.
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Doch nicht nur fir die Sauglinge hatte ein ,Aussslklaus der Sippe* katastrophale Folgen.
Auch die Eltern mussten sich nach der Geburt emeserten” Kindes einer neuerlichen
Untersuchung fiigen. Ein Fall aus dem Jahr 194(yhelge einschneidend solch ein
,ungluck” fur alle Beteiligten sein konnte.

Sieben Stunden nach seiner Geburt verstarb am@30.ilh Heim ,Kurmark" ein Madchen
namens Rosemarie Dexel. Ebner meldete diesen ®didesiHimmler und erklarte, dass das
Kind [...] eine Missgeburt gewesen sei. [...] Acht Tapéter erhielt Ebner aus dem
personlichen Stab des Reichsfiihrers-SS die Anwgjsiass der Fall bei den Eltern des
Kindes Rosemarie Dexel sofort untersucht wird, darkler dies so wiinsche. Letzterer sei
aulRerdem der Ansicht, dass der betreffende Elikraté den die Missbildung des Kindes
zuriickzufiihren sei, sterilisiert werden miisste.¥F?.]

Solch eine Vorgangsweise zeigt den Lebensbornimesetatsachlichen Licht und lasst seine
wahren Absichten erkennen. Nur ,rassisch wertvoligsunde Kinder waren von Himmler
erwinscht und auch nur diese und ihre Erzeugdendlie Unterstitzung des Vereins und
das Privileg, ein Teil der Sippe zu sein, genieiafen.

Die Tatigkeitsbereiche des Lebensborn, sowie ssheagere Sorgfalt bei der Durchflihrung
seiner Aufgaben trugen ohne Zweifel dazu bei, Bassenpolitik* zu forcieren und so das
gesamte nationalsozialistische System zu stabisiddas erbarmungslose Wechselspiel

zwischen Auslese und Ausmerze wurde durch den Wérener weiter voran getriebé

289 Bryant, Himmlers Kinder, 243f.
290ygl. Bryant, Himmlers Kinder, 256.
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5. Vom Lebensborn verschleppt

Alles gute Blut auf der Welt, alles germanischetBivas nicht auf deutscher Seite ist, kann
einmal unser Verderben sein. Es ist deswegen {@denane mit bestem Blut, den wir nach
Deutschland holen und zu einem deutschbewusstanagden machen, ein Kampfer fir uns
und auf der anderen Seite ist einer weniger. |d&te erklich die Absicht, germanisches Blut
in der ganzen Welt zu holen, zu rauben und zuestelo ich kanf?*

In den Heimen des Lebensborn wurden nicht nur Kigééoren und in den ersten
Lebensjahren versorgt, sondern der Verein und $eassespezialisten erlangten durch den
Krieg ein neues Betatigungsfeéitf. Mit dem Jahr 1942, als der Lebensborn in die
~Eindeutschungsmalnahmen*, die sich auf die beseZebiete Osteuropas erstreckten,
eingeschaltet wurde, erweiterte sich das Aufgalhémles Vereins erheblich. Das Interesse
der SS galt nun auch Kindern aus Polen, der Tscsémlakei und Jugoslawien, die auf ihre
rassische Wertigkeit* hin untersucht wurden.

Es war somit ein weiteres schreckliches Kapitelsiszher ,Volkstumspolitik* eingeleitet:
der systematisch betriebene Raub von Kindern ,voderv Fremdvalkischer®, welcher 1940
im annektierten Polen begann und sich 1942 im Gégmuvernement (GG) fortsetZA¥.

Fur Osterreich, Norwegen, Frankreich, Belgien, &tudl, Luxemburg, Jugoslawien und Polen
wurden verschiedenste Methoden entwickelt, ,guigaskinder nach Deutschland zu
bringen. Kinderentfihrungen gab es aber auch indign, der Tschechoslowakei und in der
Sowijetuniorf®®

Das Germanisierungsprogramm der Nationalsozialistsineckte sich also auf alle
Uberfallenen Lander, war aber in den Landern ine@snhd Sidosten Europas wesentlich
brutaler und offener als im Westen und Norden. Bbétik fur das Programm in diesen
Landern wurde bereits im November 1939 herausgegétve Verfasser, Dr. Erhard Wetzel,
Leiter der Hauptstelle Beratungsstelle des Rasdiéispben Amtes, und Dr. G. Hecht, Leiter
der Abteilung fur Volksdeutsche und MinderheitenRassenpolitischen Amt,

veroffentlichten eine 36-seitige Denkschrift, dig &rund ihrer Detailliertheit gute

#1 Rede Heinrich Himmlers vor den SS Gruppenfiihrereiner Gruppenfiihrerbesprechung im Fiihrerheim der
SS- Standarte ,,Deutschland* am 8.11.1938Simith Heinrich Himmler Geheimreden, 38.
292/gl. Schmitz-Kosterl93.
293 \/gl. GeorglLilienthal, Kinder als Beute des Rassenkriegs. Der Lebenshdtrund die Eindeutschung von
Kindern aus Polen, der Tschechoslowakei und Jug@sta In: Dachauer Heft 9, H.9 (1993) 181.
294vgl. WernerRohr, Die faschistische Okkupationspolitik in Polen3291945). In: Wolfgangchumann
Ludwig Nesterl Hg.), Europa unterm Hakenkreuz. Die Okkupationsikaties deutschen Faschismus (1938-
1945), Bd.2 (Berlin 1989) 61.
2% ygl. Hrabar, Kinder im Krieg, 232.
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Rickschlisse auf das ,enorme Interesse an (guemsKindern“ ziehen 14s8t° Diese
Denkschrift wurde immer weiter ausgebaut und miendé41/42 in den sogenannten
»Generalplan Ost", dessen Mittel und Wege zusamasseind nur mit den Begriffen
~-Menschenraub® und ,Vélkermord“ bezeichnet werdémiken. Der Plan schloss vorwiegend

die polnische, sowjetische, jugoslawische und tsithslowakische Bevélkerung €.

Es wurden nun auch die Menschen in den besetztethelid nach nationalsozialistischen
.Kriterien“ begutachtet, was zu Vernichtung, Ausheig oder eben Auserwahlung fuhren
konnte?®® Der Lebensborn zeichnete sich im Vergleich mitezed Institutionen, die
Kindesentfihrungen betrieben, besonders durch disdfileppung von ganz kleinen Kindern
bzw. Sauglingen aus. Der Grof3teil der Kinder, dimmWerein ,betreut” wurden, hatte das

sechste Lebensjahr noch nicht errefcft.

5.1 Begriffsklarung ,Germanisierung” bzw. ,Eindeutschung”

Der Begriff ,Germanisierung” existierte schon s&mge und bezeichnete meist die
Wanderungen und Ausbreitungen germanischer Staftfthmziideologen belegten den
Begriff aber mit einem, vom traditionellen volligweichenden, neuen Inhalt. Der oberste
Wahlspruch lautete ,Germanisierung des Bodens*,euas Vertreibung fremder
Nationalitdten aus angeblich deutschem Lebensradautete. Die nicht-deutsche
Bevolkerung sollte in jedem Fall vertrieben odesdigt werden, auf keinen Fall aber
~-germanisiert” oder gar assimiliert. Die Nationagdisten waren sich einig, dass solch ein
fremdes Blut den Wert des germanischen schmalerdesl Die Bevélkerungsteile, die
nach sorgfaltiger Uberpriifung mdglicherweise zu@rrppe des ,erwiinschten Zuwachses*
eingeteilt werden wirden, wurden unter dem Schlagder ,Regermanisierung” oder
~Eindeutschung”, worunter eine Aktion zur Rickgemung von Einzelpersonen
germanischer Abstammung verstanden wurde, behandelt

Besonders zu beachten ist, dass das Ziel diesemgsesierungspolitik* weder eine

Assimilation noch eine Separierung der nicht-dengadBevolkerung verfolgte. Die

2%yl ElisabethViarker, ,Rassisch Wertvoll“ Die positive Eugenik: Ihre htthabung am Beispiel des
Lebensbornvereins im ,Heim Alpenland” und ,Heim \Wéswald“. (Innsbruck 1999), 108.

297y/gl. Bromberger Feinde des Lebens, 195.

298 y/gl. Schmitz KésteDeutsche Mutter, bist du bereit, 193.

29 \/gl. Hrabar, Kinder im Krieg, 232.

300\/gl. Hopfer, Geraubte Identitat, 23.

301vgl. Czeslaw Madajczyk, Die Okkupationspolitik Nazideutschlands in Pol&89-1945 (K6ln 1988389.
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nationalsozialistische Politik sah fur die betratfen Personen weder eine ,Erziehung” zum
.Deutschtum® vor, noch sollte ihnen ihre eigenetiudlle Identitat zugestanden werden. Dies
bedeutete zum Beispiel fir Angehorige der polniadiationalitéat, dass sie weder durch
Erlernen der deutschen Sprache und Sitten als Creutmerkannt werden konnten, noch,
dass sie als Polen akzeptiert und toleriert wurgémzig und allein die Funktion einer

Sklavenarbeiterschaft fiir die deutschen Interessede ihnen zugedacft?

Der Begriff der ,,Eindeutschung” meint einen Prozets im Rahmen des
~,Germanisierungsprogrammes” nach einer zuvor etgolgrassenbiologischen” Bewertung
auslandischer Kinder erfolgte und an dem der Ldb@msnachweislich und immer beteiligt
war3% Auch die schrittweise ,Riickfilhrung zum deutscheikstum“ von Personen, die auf
die ,Deutsche Volksliste* gesetzt worden warenl fatter diese Bezeichnuritf

»-Ruckfuhrung zum deutschen Volkstum* und ,Eindebtseg” meint in diesem
Zusammenhang aber nicht etwa das Erlernen deratemsSprache und das Ubersetzen
polnischer Namen ins Deutsche, also eine Umerzggden Polen, sondern vielmehr einen
gewaltsam vorgenommenen Bevolkerungsaustausctitiés ihn in seiner Reichstagsrede
angedeutet hatte. Er sprach davon, absolut alledeatschen Bevolkerungsteile zu
vertreiben und die gewonnenen Siedlungsraume ratsdeen Personen aus dem Reich oder
Volksdeutschen aus dem Ausland zu beset?dbie deutsche Staatsangehérigkeit wurde nur
an ,Volksdeutsche* und an ,rassisch wertvolle* Jagvolkische® verliehen, womit

langfristig die ,Germanisierung“ der okkupiertenndir gesichert werden solit&,

5.2 Motive der ,Eindeutschung” von Kindern

Wie bereits bei den Grindungszwecken des Vereioglsensborn* erwahnt wurde,
beflirchteten die Bevdlkerungsspezialisten des NgirRes eine Schwachung des deutschen
Volkes durch zu wenige Nachkommen.

Weil von Anfang an abzusehen war, dass der Bedagjfl@anschen mit

deutschem/germanischem Blut* nicht in dem gewumschitmpo zu decken war, entwickelte

302\/gl. Hans- Christiadarten, De- Kulturation und Germanisierung. Die natiooalalistische Rassen- und
Erziehungspolitik in Polen 1939-1945 (Frankfurt Brain/New York 1996)10.
303\/gl. Koop, Dem Fiihrer ein Kind schenken, 155.
304yv/gl. Lilienthal, Wissenschaft und Firsorge als Rassenpofi¥,
305 vgl. GeorgLilienthal, Wissenschaft und Fiirsorge als Rassenpolitik: Diel&itschung ,fremdvélkischer*
Kinder — oder: Der Historiker als PsychotherapbutChristophMeinel PeteVoswincke(Hg.), Medizin,
Naturwissenschaft, Technik und Nationalsozialisnkentinuitaten und Diskontinuitéten (Stuttgart 19236.
398 v/gl. Hopfer, Geraubte Identitat, 23.

62



sich relativ rasch die Idee, polnische Méanner, énaund Kinder auf ihnre mégliche deutsche
Abstammung hin zu tiberpriifé®.

Polen, das ,auf Grund seiner geographischen Lagesdiche Uberprifungen am starksten
ins Auge gefasst wurde, diente im weiteren Vertlrfnationalsozialistischen Herrschaft ,als
Hauptversorgungsquelle der Lebensborn-Kinderheiffie*

Josef Ackermann bringt die beiden Hauptmotive dngeutschung von rassisch wertvollen
Kindern* auf den Punkt.

Zum einen sollte die Bevoélkerungszahl gesteigerties, indem ,rassisch akzeptable®
Personen einfach in das deutsche Volk eingegliedenden. Zum anderen entzog man durch
dieses Herausltsen der ,,guten Bevoélkerungsteilefraatisch den anderen Voélkern die
zukunftige Fuhrungsschicht. Da man davon tUberzeagtdass ohnehin nur Trager
germanischen Blutes ein Volk erhalten und fuhremken, war man sich sicher, dass Polen
ohne diese Personen untergehen wtde.

Diese Einstellung findet auch in der vorgeschlage®ehulpolitik ihre Bestéatigung. In

,Einige Gedanken Uber die Behandlung der Fremdsdéhen im Osten* schwebte Himmler
eine Zukunft vor, in der es polnischen Kindern dann erlaubt sein dirfe, eine héhere
Schule zu besuchen, wenn ihre Eltern Antrage aruB&Polizeifihrer stellen wirden. Wenn
die Kinder ,rassisch tadellos und unseren Bedingarentsprechend” wéren, wiirde man sie
auf deutsche Schulen schicken und nicht mehr natdnRzurtick reisen lassen. Alle tbrigen

Kinder brauchten keine bzw. nur eine auRerst gerBzhulbildung™®

Als Himmler zu Beginn der Besatzungszeit durch Podeste und dort Uberrascht eine
Vielzahl an Kindern vorfand, die auf den erstercBliem ,nordischen Rassetyp*
entsprachen, kam er zu dem Schluss, dass eingsglassSichtung und Auslese” der
polnischen Kinder eine sehr wichtige Aufgabe werdénde. Da man auf keinen Fall
~erwinschten Bevolkerungszuwachs® Gibersehen wolitkes auf der Hand liege, dass auch
in diesem Volkergemisch von Zeit zu Zeit einigersgjute rassische Exemplare” auftauchen
wirden, lieR er umgehend alles Nétige in die Wegen>!*

Ein weiteres Motiv fir die ,Eindeutschung” wird @nem Brief an Max Sollmann, den

Vorstand des Vereins und Chef des Amtes Lebenslkbomn,21.6.1943 sehr deutlich:

307vqgl. Lilienthal, Wissenschaft und Fiirsorge als Rassenpolitik, 237.

308 \/gl. Hrabar, Kinder im Krieg, 235.

309v/gl. AckermannHeinrich Himmler als Ideologe, 204.

31%ygl. Denkschrift Himmlers tiber die Behandlung &eemdvolkischen im Osten, Mai 1940. In:
Vierteljahreshefte fir Zeitgeschichte 5, H.2 (1959%-198.

31ygl. Clay, Herrenmenschen, 137.
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Lieber Sollmann!

[...] Die zur Ldsung bestimmte Frage ist die VersogyuErziehung und Unterbringung von
tschechischen Kindern, deren Vater bzw. Elterrdalgehoérige der Widerstandsbewegung
exekutiert werden mussten. Die Entscheidung mubstserstandlich eine sehr kluge sein.
Die schlechten Kinder kommen in bestimmte Kindegta@ie gutrassigen Kinder, die
selbstverstandlich die geféahrlichsten Racher ikimrn werden kdnnten, wenn sie nicht
menschlich und richtig erzogen werden, missenjckienir vorstelle, Uber ein Kinderheim
des Lebensborn, in das sie zunachst probeweiseraufgnen und in dem sie mdglichst
charakterlich erkannt werden, in deutsche FamdierPflege- und Adoptivkinder vermittelt
werden.[...}*

An dieser Absicht, die Kinder des Feindes nachihyrassischen Kriterien® zu tberprtfen,
erkennt man sehr deutlich, dass der ,Blutsgedafikeimmler &ul3erst bestimmend war.
Seine Absichten waren verbunden mit der Angst véchtigen Feinden, die seiner
Vorstellung nach nur méachtig sein konnten, wenmagvolles Blut in sich hatten.
Erfolgreiche Widerstandkampfer mussten demnaciége in ihrer Ahnenreihe
germanischen Einfluss erfahren haben, den sie wigdan ihre Kinder weitergegeben
hatten. Diese Kinder konnten sich nun auf Grundshgermanischen Erbes zu gefahrlichen
Réachern ihrer Eltern erheben, was man durch reitige&indeutschung verhindern kontté.
Der ,Blutgedanke” war in Himmlers Vorstellungsweti fest verankert, dass er seine
politischen Entscheidungen ganz wesentlich bestenBd gab fur ihn keinen Zweifel
dariiber, dass die Trager des germanischen/nordi®ibhées durch keinen Feind der Welt
besiegt werden konnten, auRer durch einen ausigenes Reiheri"* Aus dieser
Uberzeugung heraus folgte der Versuch, alle Persdie denen nur der kleinste Verdacht
bestand, dass sie dieses Blut in sich trigen,srddatsche Volk zu integrieren. Auf diese
Wiese wollte man alle Krafte vereinen und das adgs/olk aufwerten. Andere
Bevolkerungsgruppen, die sich bisher nur durch gerenanischen Anteile erhalten hatten
kénnen, wiirden durch den Verlust derselben verfaife

Die ,Eindeutschung” von Kindern war also ,eine Fades biologischen Kampfes®, welcher
einerseits das fremde Volk schadigen und gleicigzeés deutsche Volk und seine
biologischen Krafte starken sollf&® Der Raub fremdvolkischer Kinder und der Versudh, s
zum Deutschtum umzuerziehen, war mit der natioz&éistischen ldeologie und deren
Vorstellung von der Reinheit der arischen Rasse mibht einwandfrei in Einklang zu
bringen. Es liegt ein Widerspruch darin, die reaneche Rasse mit ,fremdem Blut” zu

vermehren. Aus diesem Grund wurde das Kriteriundfé@rassische Wertung angepasst. Das

#12Heiber, Reichsfiihrer, 214.
313v/gl. Harten, De- Kulturation und Germanisierung, 299.
314vgl. Bradley, Heinrich Himmler Geheimreden, 121.
315ygl. Heinrich Himmler, InBradley, Heinrich Himmler Geheimreden, 121.
318 vgl. Hrabar, Kinder im Krieg, 181.
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geltende Prinzip des wertvollen germanischen Bluwiesle so zurechtgelegt, dass ein
srassisch erwtinschtes” Kind nur ein deutsches Kidelr zumindest deutscher Abstammung

sein konnte und quasi versehentlich einem andeotkangehoré’

5.3 Eindeutschung von Kindern besetzter Gebiete

Das Hauptinstrument der ab 1942 in groRerem Umibatigebenen ,Eindeutschung rassisch
wertvoller Personen® war die ,Deutsche Volkslistafittels derer bis 1944 rund zwei

Millionen Polen zu ,Volksdeutschen® verschiedenaades erklart wurdett?

5.3.1 Deutsche Volksliste

Die Deutsche Volksliste, die auf Anregung Himmlans 4. Marz 1941 als Rechtsgrundlage
fir die Uberpriifung und Aussonderung der Bevolkgrder Ostgebiete eingerichtet wurde,
teilte die Bevolkerung Polens in vier Gruppen. e A waren all jene aufzunehmen, die
auf Grund der deutschen Staatsangehdrigkeit un8elgtzes des Reichsbulrgerrechtes als
.Deutsche Volkszugehdrige” zu bezeichnen warenp@euB waren Deutschstammige, die
wieder zu vollwertigen Deutschen erzogen werdenstensund daher vorerst nur die
Staatsangehorigkeit und erst nach Vollzug der Eitsdiung auch das Reichsburgerrecht
erhalten sollten. In Gruppe C wurden alle ,wertgnlFremdvdlkischen* und deutschen
Renegaten eingestuft, die die deutsche Staatsangietibauf Widerruf besalRen und im
YAltreich* eingedeutscht werden sollten. Die let@euppe D stellten all jene Personen, die
die deutsche Staatszugehdrigkeit nicht besalResamd als fremde Volkszugehorige
bezeichnet wurden. Sie war eine Sondergruppe dérudM fand in
Eindeutschungsiiberlegungen keine Beachftihg.

In die Hauptgruppen der DVL wurden also nur solekesonen aufgenommen, von denen
sich die Nationalsozialisten einen ,rassisch walén Bevolkerungszuwachs*” versprachen.
Die Aufnahme solcher Personen bezeichnete mansdereindeutschung®, weil man sie
als Ruickgewinnung einst verlorenen deutschen Bhrneah?°

Schon 1940 wurden Kategorien der Staatsburgersgehiidet, die den spéteren vier

Gruppen der DVL entsprechen sollten.

317vgl. Hrabar, Kinder im Krieg, 185.
318 \/gl. Rohr, Die faschistische Okkupationspolitik in Polen, 60
319y/gl. Hopfer, Geraubte Identitat, 24.
320ygl. AckermannHeinrich Himmler als Ideologe, 207.
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1) ,Deutsche Reichsbirger und Staatsangehorige”, walaheinzigen waren, die auch in

die Partei aufgenommen werden durften.

2) ,Deutsche Staatsangehorige®, welche zwar kein Rbigtgerrecht besal3en, aber trotzdem

mit der ersten Gruppe als ,deutschstammig” bezeittwurden. In diese Kategorie fiel
beispielsweise die deutsche Minderheit in Poleferacsich die betreffenden Personen
zum Deutschtum bekannten.

3) ,Deutsche Staatsangehdrige auf Widerruf®, womih;eder riickdeutschungsfahige*
Personen kategorisiert wurden. Dieser Gruppe wusdgenannte Fremdenpasse
ausgehandigt, auf denen der Vermerk ,wiedereindbutsysfahig” prangte.

4) , Schutzangehorige” bildeten die unterste Gruppeyelche Polen ohne deutsche
Abstammung und ohne Bekenntnis zum Deutschtumrfie&n.

5) Die letzte Gruppe, die eigentlich nicht als solzhébezeichnen ist, aber trotzdem erwéhnt
werden muss, stellten Juden und Zigeuner. Ihnedevkeinerlei rechtlich definierter

Status zugesprochen und somit auch offiziell k&neppe zugeordnét!

Um das Blut, das man der Vorstellung nach Jahrerzuerloren hatte, wieder ausfindig zu
machen, wurden umfangreiche Untersuchungen in deetbten Landern durchgefuhrt.
Kinder wurden von ihren Schularzten mit Hilfe vagetarnten Fragebégen® nach ihren
zfassenbiologischen Merkmalen® (Kérpergrol3e, Kobaer, Augenfarbe, Haarfarbe,
Hautfarbe, Hinterhaupt usw.) untersucht und vorihim Anschluss ein ,rassisches Profil*
erstellt, auf Grund dessen sie fiir die DVL in Fragmen oder nich?? Die Volksliste konnte
also zwischen Staatsangehdorigkeit, Abstammung endydforderten rassischen Kriterien
eine Briicke schlagen und Verbindungen herstéffen.

Um das Germanisierungsvorhaben in geplantem Umigadgsieren zu kdnnen, wurden
Kriterien der DVL teilweise gelockert. Damit Kinder das ,Ruckdeutschungsverfahren®
aufgenommen werden konnten, wurde Uber manche ,Bfahmmweggesehen. Verweigerten
die Elternteile die Aufnahme in die DVL, was gleg€litig als Ablehnung einer
~Wiedereindeutschung” zu verstehen war, wurdennhhee Kinder in vielen Fallen einfach

weggenommer?*

321y/gl. Harten De- Kulturation und Germanisierung, 99.

322\/gl. AckermannHeinrich Himmler als Ideologe, 207.

323 y/gl. Harten, De- Kulturation und Germanisierung, 102.

324ygl. Harten, De- Kulturation und Germanisierung, 119.
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5.3.2 Rechtliche Grundlage des Kinderraubes

Fur den organisierten Raub von Kindern wurden mitAhordnung 67/1 rechtliche
Grundlagen geschaffen, die die Art und Weise dag&ttens und der Zusammenarbeit des
Lebensborn mit anderen Institutionen festlegertesnliMax Sollmann musste beim
Nurnberger Prozess zugeben, dass der Inhalt dexdAnog, welcher im Folgenden kurz

zusammengefasst wird, vollkommen dem tatsachlithizken des Lebensborn entspréch

Die Anordnung wurde damit begriindete, dass in Peilea Vielzahl an Kindern existiere, die
auf Grund ihres ,rassischen Erscheinungsbildes’,marfdische Eltern” schlie3en lassen. Um
all die Kinder ,dem Deutschtum wieder eingliedem‘kénnen, die tatséachlich ,nordische*
Vorfahren hatten, wurden ,rassische und psychotbgsAusleseverfahren® entwickelt.

Die Anordnung besagte weiters, dass all jene Kimdiernach diesem Ausleseverfahren als
~eindeutschungsfahig” bezeichnet werden konnteterutie Obhut von Heimschulen (6-12
Jahre) oder unter die des Lebensborn (2-6 JaHle) falssten.

Im Folgenden wurde der Ablauf bis ins kleinste Degaplant und aufgelistet. Der erste
Schritt war die Erfassung der Kinder, die bei psdhien Pflegeeltern oder in polnischen
Waisenhausern lebten, durch die Jugendamter deb$g@iues Wartheland. Alle
»=auserwahlten“ Kinder wurden im Anschluss von de3&nstelle des RUSHA
Litzmannstad®® auf ihre ,Eindeutschungsfahigkeit* hin tiberpriie Kinder, die fir
~eindeutschungsfahig” erklart worden waren, wurden staatlichen Gesundheitsamtern auf
ihren Gesundheitszustand untersucht und in dasiG#erkeim in Brockau gebracht. Dort
angekommen mussten sie sich einer erneuten psygbchen Uberprifung unterziehen,
damit mdgliche ,unpassende Kinder®, die bisher Hutas Ausleseverfahren ibersehen
worden waren, noch ,ausgesiebt” werden konnten.l&ete Punkt der Anordnung 67/1
erteilte dem ,Reichsstatthalter des Reichsgaueshdand, Beauftragter des
Reichskommissars fur die Festigung deutschen Maikst, das letzte Wort Uber die Kinder.
Er hatte auf Grund aller vorliegenden Unterlaged Juntersuchungen” zu entscheiden, ob
ein Kind eingedeutscht werden sollte oder nichaciNdieser ,Auswahlprozedur hatte sich
laut Anordnung der Verein Lebensborn hinzu zu gehal

Il 1.Mein Beauftragter meldet die als eindeutsclsfdiigig erkannten Kinder im Alter von 2-6
Jahren dem Lebensborn e.V. Der Lebensborn e.Vfiilbedie Kinder zunachst in ein ihm
gehdrendes Kinderheim. Von dort vermittelt der Lredtyorn e.V. die Kinder in kinderlose
Familien von SS-Angehérigen mit dem Ziele einetteyin Adoption. [.. ¥’

325\/gl. Hrabar, Kinder im Krieg, 235.
3% Die polnische Stadt ,Lodz“ wurde 1940 von deutstBesatzungsbehérden in ,Litzmannstadt umbenannt
327 Rohr, Die faschistische Okkupationspolitik in Polen, 215
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Alle Kinder, auf die es diese Anordnung abgeselatehunterstanden der Aufsicht
staatlicher Jugendamter. Daher waren es auch éis-Kimd Stadtjugendamter, die unter dem
Vorwand, eine arztliche Routineuntersuchung vorrehau wollen, die rassische Musterung
der Kinder veranlasste. Bei positiver Beurteilung@en sie dem Gaujugendamt Uberstellt,
das sie in Heimen sammefté.

Es wurden zwar schon vor diesen offiziellen Bestimgen ,Eindeutschungsaktionen®
durchgefuhrt, wie zum Beispiel im Raum Litzmannstddch erst mit der Anordnung 67/1
wurde der systematische Raub von polnischen Kintggjitimiert3?°

Da trotz dieser Anordnung dem Lebensborn eigenjlidk rechtliche Grundlage zu einer
Beteiligung an den Eindeutschungsaktionen fehltesste sich Himmler um eine
Untergrabung der Rechte der NSV, die an sich éiarige Aufgaben zusténdig war und sein
Projekt gern tlbernehmen wollte, kimmern. Die \aitknene Berechtigung erlangte der
Lebensborn im Juli 1942 mit dem Runderlass deslReinenministeriums, welcher den
Abschnitt Il des RIWG ,Schutz der Pflegekinderf éien Lebensborn suspendierte. Mit
dieser Regelung wurden samtliche vom Verein ragrséén Kinder, auch die
einzudeutschenden, von der Uberwachung durch diendiamter ausgenommen und somit
der NSV der Zugriff auf sie verwehrt. Waren die #&n also erst einmal vom Lebensborn
erfasst und hatten sich Gaujugendamt und der Véteendie Eindeutschung des Kindes
geeinigt, war die NSV ausgeschaltet und der Lelmmnslvar die alleinige rechtliche

Bestimmungsinstanz’

5.3.3 Eindeutschungsverfahren

Begonnen wurde die ,Eindeutschung” mit Kindern, st@on vor der Besetzung zu
gesellschaftlichen Randgruppen gehdrten. Uneh@8aborene, von den Eltern Verlassene
oder Waisen- und Findelkinder waren die erstenydreden Nationalsozialisten ins Auge
gefasst wurden, da man sich bei ihnen den wenid§idarstand aus der Bevolkerung

erwartete. Gegen Ende des Krieges waren abechegiemmungen abgebaut und es wurden

328\/gl. Lilienthal, Der Lebensborn e.V., 209.
329 y/gl. Hopfer, Geraubte Identitat, 32.
330yql. Lilienthal, Der Lebensborn e.V., 203.
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Kinder von ihren alleinerziehenden Mittern weggebder sogar aus intakten
Familienverbanden gestohlen, sobald beide Eltéenterhaftet worden wareti:

Das gewinschte Alter der Kinder lag zwischen 2 Lixdbzw. 12 Jahren, weil man nur noch
in dieser jungen Altersstufe die Moglichkeit einechten Umvolkung“ gegeben sal.
Schon bald mischten sich aber unter die entfuhftader auch viele, die noch keine sechs

Monate alt waren.

Besonders die Stadte Lodz und Poznan stelltenater8chaltstellen fiir den Raub von
Lrassisch wertvollen* Kindern dar. Schon vor denfihrung der Anordnung 67/l begann
man im Raum Lodz ,mit der Uberfiihrung von ,eindmliungsfahigen* Kinder in
/Assimilierungsheime’, in denen die Kinder mit digen ,Eindeutschungsmal3nahmen’
konfrontiert wurden *3

Manche Kinder wurden zwar aus ,Germanisierungsgeihdus ihren vertrauten
Umgebungen gerissen und nach Lodz bzw. Poznandebeder wahrend der spateren
Selektion doch nicht fir geeignet befunden. Obvsidlalso fir Deutschland ,unbrauchbar”
waren, schickte man sie nicht in ihre vertrautenkégizurtick. Stattdessen wurden sie in
Strafarbeitslager oder Konzentrationslager vertietcivenn sie nicht unmittelbar ermordet
wurden?®3*

Nach einer rassischen Uberpriifung durch das RasseSiedlungshauptamt, die aus einer
medizinischen und einer erbgesundheitlichen Unténsng bestand, in diesen
»Assimilierungsheimen®, wurden die Unterlagen dendér, die danach als
eindeutschungsfahig angesehen werden konnten saRufBHA zuriickgeschickE>

Diese Uberprifungen wurden sehr genau genommetiaied nach einem bestimmten
Muster ab:

Nachdem die personlichen Daten aufgenommen unBatrelienverhaltnisse geklart worden
waren, wurden die Kinder angewiesen, sich nacktuaishen und zu warten, bis ihr Name
ausgerufen wurde. Jedes Kind wurde einzeln untetspmn der Sohle bis zum Kopf*, wie
es Jerzy M., ein betroffenes Kind, formulierte.iEnzrinnen eskortierten die Kinder zu den

einzelnen ,Untersuchungsstationen®: jeder Korpewerde exakt vermessen, das Gewicht

#1ygl. Lilienthal, Kinder als Beute des Rassenkriegs, 183.
332y/gl. Bromberger Feinde des Lebens, 196.
333\/gl. Hopfer, Geraubte Identitat, 28.
334ygl. Rohr, Die faschistische Okkupationspolitik in Polen, 61
335 Vgl. Harten, De- Kulturation und Germanisierung, 301.
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abgewogen, die Zahne untersucht, psychologischs Wesden durchgefiuhrt und anhand
diverser Farbtafeln Haar- und Augenfarbe bestiffifnt.

Den Vorstellungen der nationalsozialistischen Ragserten zu folge sollte es moglich sein,
alle Kinder in drei unterschiedliche Gruppen eie#en. In die erste Kategorie wurden all
jene eingestuft, die man als ,wiedereindeutschuilggf betrachtete. In der zweiten Gruppe
war eine Eindeutschung zwar mdglich, aber mit Eirdgsakungen. Die dritte Gruppe bildeten
all jene, die ,rassisch minderwertig” und somit éis deutsche Volk als ,unerwiinscht”
klassifiziert wurden. Sie galten als ,erblich s&idns belastet” und hatten keinen Platz im
nationalsozialistischen Regim¥.Mittels elf Rassetypen und zwei unbestimmten rte
einer positiven und einer negativen, wurde die jkges, Rassezugehdrigkeit* bestimmt,
wobei die zum Eintragen der Untersuchungsergebneseendeten Formulare 62 Punkte
enthielten. Einzelne Koérperteile wurden penibelagemermessen, um deren Grof3e und Form
festhalten zu kdnnen. Ebenso einen wichtigen Bdgdrder Formulare bildeten Vermerke
iber Haar- und Augenfarbe sowie Fotos der betrdé&erPersonett®

Alle Kinder, die in dieser Phase vom RuSHA ausefltmwtbrden, wurden durch das
Gaujugendamt nach Brockau in das damalige Gaukiedariberfuhrt, wo sie tber ca. sechs
Wochen noch einmal psychologisch und charaktedabachtet und geprift wurden. Waren
diese Begutachtungen schliel3lich abgeschlossegemgidgie gesamten Unterlagen der Kinder
entweder an den Beauftragten des RKFDV (Greifeéj,iber die Weiterleitung an den
Lebensborn (Kinder bis sechs Jahren) entschied,aodden Inspektor der Heimschulen
(Kinder von sechs bis zwolf Jahrelij Ein Erlass Himmlers aus dem Jahre 1942, in dem er
erstmals von Kindern zwischen sechs Monaten undfdatiren fur den Lebensborn sprach,
stiftete kurzzeitig Verwirrung, da dieser urspriiclglja nur bei Kindern unter sechs Jahren
tatig werden sollte. Sollmann erklart sich aberosckurze Zeit spater einverstanden, auch auf
die Gefahr hin, dass es Probleme geben werde, Kimsleu zw6lf Jahren in
Lebensbornheimen unterzubring&h.

Als die Heimschulen, die bis dahin altere Kindetréxgten, Mitte 1943 aus Platzgriinden
keine eindeutschungsfahigen Kinder aus Polen mghelhmen konnten, musste der
Lebensborn ohnehin als Aushilfe einspringen. Bltstiir diesen Zweck in Oberweis

(heutiges Osterreich) sein zweites Kinderheim ,Alpad“ mit 30 bis 40 Platzen zur

336 \/gl. Hopfer, Geraubte Identitat, 90.

337vgl. Bromberger Feinde des Lebens, 198.

338\/gl. Hrabar, Kinder im Krieg, 186.

339ygl. Harten, De- Kulturation und Germanisierung, 301.

340yql. Lilienthal, Wissenschaft und Fiirsorge als Rassenpolitik, 239.
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Verfiigung. Sowie die alteren Kinder die Beobachsimegme verlieRen, tbernahm der
,Lebensborn“ ihre Vormundschaft und Krankenversiahg>**

Die zur ,Eindeutschung” vorgesehenen Kinder wurdksn,bindungslos* tituliert, was aber
nur bei einem Teil der Kinder wirklich zutraf. Adfe jeweiligen Familienverhaltnisse wurde
in keinem Fall Ricksicht genommen. Gab es noch "edte, wurden die Kinder entflhrt.
Einzig wichtiges Kriterium war die ,rassische Normiit der alle Kinder verglichen werden
sollten3*?

Mit gefélschten Papieren, um die sich das RuSHArkénte, wurden die Kinder nach
Deutschland oder ins heutige Osterreich gebradatdiese Kinder vom Geist der
nationalsozialistischen Erziehungsvorstellungerr@gpyerden sollten, war es notig, sie
vollstandig von ihrem Sprach- und Kulturkreis zenmen. Die Kinder sollten ihre Heimat
vergessen und bekamen zu diesem Zweck neue Narabart&daten und durften ihre
Muttersprache nicht mehr verwend&p.

Der Verein Lebensborn wollte sich vornehmlich um Kieinkinder bis zu sechs Jahren
annehmen, da Kinder in diesem friilhen Stadium ibekgns fur die Prinzipien der NS-
Weltanschauung noch aufnahmefahiger waren. Dasiagh noch keine prazisen
Erinnerungen hatten, war es fur den VereinsjuriSternresch ein leichtes, ihre Identitat zu

falscher*

Die Anfangsbuchstaben ihrer Namen wurden Ublick&svbeibehalten. Der Rest
jedoch oft bis zur Unkenntlichkeit verandert, waén beabsichtigte, dass beide Namen im
Gedéchtnis des Kindes zu einem verschmolzen udéresrspriinglichen vergdfé Das
Anfertigen von neuen Geburtsurkunden fir die Kindarde dem Lebensborn tGberantwortet,
welcher auf Grund seiner eigens eingerichteten dédlen auch damit keine gréf3eren
juristischen Probleme bekattf. Die zentrale Meldekartei befand sich im Hauptdis

Lebensborn in Minchen, Herzog-Max Stral3e 3-7. Vdramuist sie mit dem ganzen

341yqgl. Lilienthal, Wissenschaft und Fiirsorge als Rassenpolitik, 239.

342/gl. Hopfer, Geraubte Identitt, 26.

343v/gl. Bromberger Feinde des Lebens, 199.

344ygl. Hillel, Lebensborn e.V., 233.

345vgl. Hrabar, Kinder im Krieg, 230.

3% Das Hauptstandesamt und die Gesamtkartei desisbbm befanden sich in der Zentrale in Miinchem Vo
diesem Standesamt wurden falsche Geburtsurkundéstaadesamtlichen Vordrucken des Musters ,A 51°
(Standesamt L Miinchen) ausgestellt und mit dem giegel mit dem Staatswappen und der Aufschrift ,Der
Standesbeamte des Standesamtes L — Miinchen, Hdezo§traRe 3-7“ versehen. Um dem Verein die
Mdglichkeit zu geben, standesamtliche Urkunderdfér anderen Volkern geraubten, Kinder auszustellen
wurden von den Behorden des Dritten Reiches istjgoher Hinsicht verbliffende Mal3nahmen ergrifiear
Leiter der juristischen Abteilung des Lebensborn,®lnter Tesch, vereinbarte namlich mit dem Olberra
Eckelberg vom Reichsministerium des Innern die gdozedur telefonisch und fertigte einen Aktenverkm
als ,rechtliche Grundlage” fir das weitere Handain Es wurde abgesprochen, dass das Standesamt des
Lebensborn in Minchen laut 841 des Gesetzes (dnalesamtliche Urkunden im Rahmen der sogenannten
.Falle standesamtlichen Charakters"im Auslandibimttich der geraubten Kinder die Befugnisse des
Standesamtes | in Berlin ibernehme.
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Gebaude verbrannt, was die Suche nach den beteoft€imdern nach dem Krieg erheblich
erschwerte?’

Ublicherweise lagen fiir die ,einzudeutschenden“déinkeinerlei Papiere uiber ihre Geburt
vor und so war es Sollmann Uberlassen, Ort undd€ageweiligen Geburt zu bestimmen
sowie sich fiir die Kinder neue Namen auszuderif&Bei Kindern aus Polen sollte
beispielsweise - egal, ob der Geburtsort bekannoder nicht - immer Posen angegeben
werden, was letztlich naturlich auch einer zuséten Verschleierung diente. Das Alter der
Kinder wurde auf Grund eines Gutachtens von Grédpmer, dem Leiter der Hauptabteilung
Gesundheit im Lebensborn, bestimmt. Der Nachnarokte son den Pflegeeltern
tibernommen werdett? Die Unterbringung bei Pflegeeltern, die tiblicheiseeder SS
angehdrten, war der letzte Schritt der ,,Eindeutaghieines Kindes und bildete quasi das
Ziel der gesamten Bemiihung&f. Die Pflegestellen, welche sehr sorgfaltig ausdetwa
wurden, mussten einen vierseitigen Gesundheitdficgen beantworten, genaue Angaben
Uber ihre wirtschaftlichen Verhéaltnisse abgebeneriseparaten Schlafbereich zur Verfiigung
stellen, ein Gutachten des Burgermeisters betrefietenswandel und Charakter der
Pflegeeltern vorweisen sowie ein polizeiliches ifigszeugnis und ein politisches Zeugnis
erbringen®>* Die Beobachtung der Charaktereigenschaften dedetimurde auch noch nach
der Ubernahme der Betreuung durch Pflegeeltergdedtzt.

Die geschilderte Vorgehensweise zeigt also sehtideudass man nicht eine etwaige
deutsche Abstammung feststellen wollte, sondemigaie Kinder auf ihre Eigenschaften hin
untersuchen wollte. Wurden deren kérperliche unstige Eigenschaften auf Grund der
nationalsozialistischen Pseudowissenschatft flibgftitnden, wurden die betroffenen Kinder
ausgesondert und eingedeutstht.

5.4 Martyrium der ,einzudeutschenden“ Kinder

Das wohl grof3te Verbrechen an den betroffenen Kmder die Zerstérung ihrer
Personlichkeit und das Ausloschen ihrer Ident@éich zu Beginn ihrer sehr anstrengenden
Verschickung von Umsiedlungslagern in Kinderheimd spéter weiter an andere Stellen

wurde ihnen der Gebrauch ihrer Muttersprache verbdEin Verletzen dieses Gebotes konnte

347v/gl. Hrabar, Kinder im Krieg, 230.
348 \/gl. Koop, Dem Fiihrer ein Kind schenken, 174.
349vgl. Koop, Dem Fiihrer ein Kind schenken, 174.
30v/gl. Hrabar, Kinder im Krieg, 231.
#1yvgl. Hopfer, Geraubte Identitat, 197.
%2ygl. Hrabar, Kinder im Krieg, 228.
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harte Strafen nach sich ziehen, wie zum Beispiglddnlanges Exerzieren, wie es beim
Militar praktiziert wurde, Schlage oder Nahrungzey. Auf diesen Grundstock aufbauend
unterwarf man die Kinder dem nazistischen Erziekaggtem, welches Rassismus,
Militarismus sowie den Fuhrerkult verinnerlicht teatDurch gemeinsame Uniformen,
Hakenkreuze, Nazilieder, Trommelwirbel, Ubungen Miifsche sollte das Denken der
Kinder umgeformt werden und ,das Deutsche in ihremfeckt werderi>®

Maria Hanfova, in Marga Richter umbenannt, war Zeitpunkt ihrer ,Eindeutschung*

zwolf Jahre alt. In Barbara Brombergers Werk komaiatzu Wort und schildert die arztlichen
Untersuchungen und ihre ,Auserwahlung” fur die \ébiskung.

Wir mussten uns vollig ausziehen. Madchen wie JanBann hat sie [eine Schwester] Kopf,
Brust und Hifte gemessen. Dann wurden wir eineh igen andern auf einer Waage
gewogen. Anschliel3end wurden wir fotografiert, zwar das Gesicht, dafur aber von allen
Seiten. Am Tag unserer Ankunft in dieser FabrikiL@iz) befahlen die Deutschen uns, Platz
zu nehmen, und dann gingen sie umher und zeigtedem Finger auf uns. Wir wussten
natdrlich nicht was das zu bedeuten hatte. Secluehd, zu denen auch ich gehdérte, haben
sie ausgesucht. Wie wir spater erfuhren, war diessvahl im Auftrag der Organisation
Lebensborn in Minchen getroffen worden. Spater kanoeh mehr Kinder zu unserer
Gruppe. Uns hatte man zur Eindeutschung ausgeéhilt.

Die letzte Etappe dieses Martyriums bildeten diartéedes Lebensborn. In sie wurden all
jene Kinder aufgeteilt, die den Prozess der Eirstguing tiberlebt hattén® Mit ihrer

Ankunft im jeweiligen Kinderheim begann die ,Auste’Sund ,Umerziehungs-“ Prozedur
aber von neuem. Die erneuten Untersuchungen, Bagutegen und Aussortierungen fanden
nun unter der Aufsicht von Dr. Gregor Ebner stitt.

Rein rechtlich und birokratisch konnte der Lebensliber die Kinder verfliigen, wie er
wollte, sie behalten, zur Adoption vermitteln odarickschicken. In seiner Funktion als
Vormund hatte der Verein den Kindern eine vollig@édentitat aufgezwungen. Sie trugen

deutsche Namen und besaen Papiere, nach der@ndskinder ohne Eltern warérn’

Die Heimleitung beteuerte im 8. Nurnberger Prozeesr, dass die Kinder im Heim
»2Alpenland“, das ausschlie3lich ,einzudeutschendslkr” betreute, ,aufs Beste" betreut
wurden: vormittags wurden sie mit Lesen, Schreilrah Rechnen beschaftigt, nachmittags
konnten die Jungen und Madchen Spiele spielen sicBastelarbeiten vergnigen und
spazieren gehen. (Eidesstaatliche Erklarung vonavMMerkel), doch die Zeitzeugenberichte

von den betroffenen Kindern unterscheiden sich gtiifiten Teil sehr deutlich von diesen

$3\vgl. Hrabar, Kinder im Krieg, 229.

%4Bromberger Feinde des Lebens, 141.

3 vgl. Schmitz-KosterDeutsche Mutter, bist du bereit, 194.
36 vgl. Schmitz-Kosteeutsche Mutter, bist du berel94.
¥7vgl. Schmitz-K6sterDeutsche Muitter, bist du bereit, 195.

73



Aussagen. In Hinblick auf die vorhandenen Quellehtsfest, dass die Heiminsassen im
Kinderheim ,Alpenland” nicht alle dieselbe Betregumnd Pflege genossen, sie bei den
meisten aber, wie einige folgende Berichte zeigdiers, eine sehr schlechte und traumatische
Erfahrung war>®

Anna Kociuba Uber den Alltag im Heim ,Alpenland*:

Da war es noch schlimmer [als in Kalisch]: grof@isziplin, nur deutsche Sprache, Hunger
und kérperliche Zichtigung fur jede kleine VerfaiguAn Einsamkeit und Hunger war ich
gewdhnt, aber ich hatte sehr grof3e Angst vor deperrung im Keller — Angst vorm Dunkel
habe ich bis heute -, vor den korperlichen Ziclmiggun und vor allem vor den
Gesichtsschlageti?

Wieslaw Kuligowskis Uber seine ,Krankenversorgumg“Heim ,Alpenland®:

Als ich die Reitpeitsche sah, wurde ich total nen®ofort sal? ich auf dem Baum, aber der
briichige Ast brach ab. Ich fiel mit meinem Riickengaar Meter runter. Uber zwei Wochen
lag ich im Isolierzimmer bewusstlos. Die Deutschenahmen sich aber so, als ob nichts
passierte. Ich wurde zurtick zu meiner Truppe géibrats Krankenhaus wurde ich aber nicht
gefahrerr®

Genauso wie den ,deutschgeborenen Kindern* wurdl den noch ,einzudeutschenden®
Kindern bereits die strenge Geschlechterrollenilartg des NS-Regimes beigebracht, was
sich in einer geschlechterspezifischen Betreuuswakite.

Die Jungen mussten eine strenge paramilitarisctsbiflung absolvieren, wurden zu
verschiedensten Arbeiten eingeteilt und hattenre@ekt geregelten Tagespf&hDie
militarische Ausbildung beruhte auf Formen und Itérader HJ-Erziehung, weshalb fur
diese Schulungen auch HJ-Fuhrer in den Kinderhetdt@nwaren. Neben dem Erlernen aller
mit der Wehrhaftigkeit verbundenen soldatischere&sghaften galt die Verteidigung des
Deutschen Reiches als oberste Priofftat.

Wieslaw Kuligowski tber die Ausbildung der JungenHheim ,Alpenland:

Wir kriegten Uniformen, Gewehre mit Bajonetten olvhgnition. Ich war neun Jahre alt. Das
Gewehr mit Bajonett war grof3er als ich. Von Weckaldis Zapfenstreich wurden wir
geschult: Exerzieren, Laufen, Nahkampfunterrichd wie man mit Bajonetten stechen soll.
Wir brauchten es, um gegen polnische Banditen kémpdi kdnner®®

Im Vergleich dazu hatten die Madchen — trotz éigrenge, die bisweilen sadistische
Ausmale annahm — etwas mehr Freiheiten im Heinmussten keine so harte Erziehung
ertragen und vor allem korperliche Leistung erbemgAllen Kindern gemeinsam war die

Pflicht an der Teilnahme des nationalsozialistiscbaterrichts. Dieser bestand aus

#8\/gl. Hopfer, Geraubte Identitat, 182.
¥9Hopfer, Geraubte Identitat, 183.
30 Hopfer, Geraubte Identitat, 182.
%1yvgl. Hopfer, Geraubte Identitat, 183.
¥2y/gl. Hopfer, Geraubte Identitat, 186.
33 Hopfer, Geraubte Identitat, 186.
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Gruppenkursen, die sich Uber ganze Tage erstredRearnischunterricht, welcher auch das
Singen deutscher Lieder und Lobpreisungen des Breutss enthielt®* Die alteren Kinder
mussten also unbedingt die deutsche Sprache arlantesich an ihre neue deutsche
Umgebung gewdhnen. Deutschen Pflegeeltern konigelkidder nur im Fall einer absoluten
Anpassung, also wenn alle Hinweise auf eine auséhd Herkunft getilgt worden waren,
zur Erziehung Gibermittelt werdéfr.

Der obligatorische Deutschunterricht fand zwar itadsenzimmer statt, doch die Kinder
gebrauchten — gezwungenermal3en — auch andere Mathod sich die deutsche Sprache
anzueignen, was die Interviewaussage von Zygmuat@&®gski anschaulich belegt:

Na, (...) wir sind alle Tage nach dem Essen marschret dann hat es geheil3en, jetzt miisst
ihr alle Tage ein Lied singen. Gelesen hast, abestanden hast du ja nichts. Und dann haben
wir gesungen und durch das haben wir Deutsch geférn

Die Flucht aus solchen Kinderheimen gelang nurwdemigsten Kindern. Einer von ihnen,
heute ein wichtiger Zeitzeuge, schilderte im Vefrkanes Interviews die gesamte
»Eindeutschungsprozedur®, die er damals durchmaacmasste. Sigismund Krajeski, geboren
am 17. April 1933 in Posen, konnte auf diese WEisblicke in damalige Praktiken des
Lebensborn gewahren und vermittelt so als Abscldiesses Kapitels einen Eindruck der
Qualen der Kinder.

Am 20. Mai 1943 wurde ich gewaltsam meiner Fanahérissen und in das Lager bei Kalisz
gebracht. Dort blieb ich vier Monate und musstettitéer-Doktrinen lernen. Dann kam ich
mit vielen andern Jungen nach Gmunden [...].

Die Hdlle begann an jenem Tag, als man uns veHmhisch zu sprechen. [...] Unser
Tagesablauf sah folgendermaf3en aus: um 6 Uhr hafstdann Gymnastik, anschlielRend
Waschen und Bettenmachen und um 7 Uhr 30 Frahdbiankn war Apell, und anschlieRend
ging es an die Arbeit im Garten. [...] Die Arbeit waahwer und nicht selten kam es vor, dass
einer vor Uberanstrengung krank wurde. Fiir dem&ten Fehler oder Ungehorsam wurden
wir mit Schlagen oder Entzug des Mittagessens df¢stder mussten eine Stunde langer
arbeiten. Ich konnte mich nicht damit abfinden, madiationalitat zu verleugnen, deshalb
sprach ich weiterhin Polnisch. Daflr wurde icharfteinen Pfahl, einen Pranger gebunden
und geschlagen. [...] Im Winter war es schon schlimnveil wir nach HJ-Manier leicht
gekleidet waren. Oft kamen Deutsche ins Lager wietiten sich Jungen aus, die ihnen
gefielen. Dem Kind wurde dann erzahlt, seine Eltaien ja tot, und hun bekomme es neue.
Unsere Namen und Vornamen waren sowieso schondsntgeht worder’

34vgl. Hopfer, Geraubte Identitat, 183.
35 vgl. Hopfer, Geraubte Identitat, 168.
3% Hopfer, Geraubte Identitat, 184.

%7 Hillel, Lebensborn e.V., 243.
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5.5 Bilanz

Nach polnischen Schatzungen wurden auf die geseteldVeise etwa 150 000 bis 200 000
polnische Kinder zu ,Eindeutschungszwecken* versgopt>®®

Auch Dr. Roman Hrabar, Bevollméachtigter der polhest Regierung fir die Rickfuhrung der
polnischen Kinder, hat spater eine ahnliche Zargddieet und festgestellt, dass von diesen
Kindern nach dem Kriegsende nur 15 bis 20 Prozeifire Heimat zuriickgekehrt sifief,

Viele der Kinder konnten auf Grund ihrer neuen tdéten nie wieder gefunden werden und
wurden so niemals tber ihre wahre Herkunft aufgeékizoch auch fur Kinder, die wieder in
ihr Geburtsland zurtickgeschickt werden konnten,dies keine Losung ohne negative
Folgen. K. Sosnowski, Verfasser des Buches ,Ohriteidi, unterstreicht, dass diese Kinder
ihr personliches Drama zwei Mal zu erleiden hati2gr. erste grof3e Einschnitt bestand in der
Entfihrung aus ihren Familien und der zweite fqlgte man sie spater diesen zurtck gab.
Oft konnten sich die Kinder nach der Kriegszeitihiginmal mehr an ihre wahre Familie
erinnern und hatten im schlimmsten Fall zu einereng=amilie Bindungen aufgebaut, die

nun abermals zerstort wurdef.

Bei den Zahlen betreffend der vom Lebensborn Glmemen Kinder scheiden sich die
Meinungen der Wissenschaftler. Wahrend Georg Ltdielvon z.B. nur ca. 20 slowenischen
entfiihrten Kindern schreibt, geht Isabel Heinemasmeiner weit gréBeren Zahl atfs.

Uber das Wissen (iber noch existierende Angehoeggéihder, welches im Zuge der
Nurnberger Prozesse vertuscht wurde, besteht jedentzweifel, was die nachstehende
eidesstaatliche Erklarung von Anneliese Janskyerglidht:

Es besteht fir mich gar kein Zweifel, dass FrayinMerkel, sowie sonstige leitende Leute
des Lebensborns e.V. genau gewusst haben, das¥anghndte bzw. Pflegeeltern, das heifdt
einschliellich richtige Eltern, bei ungeféhr detftéddieser Kinder vorhanden war, da dieses
aus dem Aktenmaterial klar hervorgifg.

Auch, dass man sich sehr wohl Gber den TatbestasméRdubes klar war, wurde bei der

Verhandlung klar belegt:

Ich, Dr. Erich Schulz, schwdre, sage aus und exkiEtwa Ende 1942 oder Anfang 1943 habe
ich mit DR. Tesch eingehendst tiber die Kinder am Warthegau gesprochen. [...] Ich
machte auRerdem DR. Tesch darauf aufmerksam, dasguvistischen Standpunkt bereits die
Hereinnahrr%%solcher Kinder nach Deutschland sétitlals Menschenraub angelegt werden
konnte. [...

38 \/gl. Harten, De- Kulturation und Germanisierung, 300.
39vgl. MadajcezykPie Okkupationspolitik Nazideutschlands in PolT3.
370vgl. MadajcezykDie Okkupationspolitik Nazideutschlands in Poléh4.
371ygl. HeinemannRasse, Siedlung, deutsches Blut, 521.
372 Eidesstaatl.Erklarung Anneliese Jansky Hopfer, Geraubte Identitat, 180.
33 Hrabar, Kinder im Krieg, 184.
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Da die Entfuihrung und Verschleppung von KinderrPiragramm der Nationalsozialisten fest
verankert wat’* und der Lebensborn darin von Anfang an verwickalt, ist der Verein
keinesfalls als ,wohltatig” zu bezeichnen.

Die betroffenen Kinder wurden zu Opfern einer ldgi, deren Folgewirkungen sie ihr
ganzes restliches Leben begleitet. Aus folgendaat geht hervor, dass das Martyrium
dieser Kinder mit dem Ende des Krieges noch langj& morbei war. Ihr Leidensweg setzte
sich oft noch viele Jahre fort und pragte ihre gesaPersonlichkeit. ,Mein personlicher
Krieg dauerte viel langer als bis Mai 1945. Wiefadige ich mich, wo mein Platz auf dieser

Erde ist und wer ich eigentlich wirklich bin: Polinler Deutsche$*

374 ygl. Hrabar, Kinder im Krieg, 182.
*” Interview Barbara Paciorkiewicz. Intopfer, Geraubte Identitét, 180.
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6. Nach dem NS- Regime

Der Zusammenbruch des ,Dritten Reiches* hatte féidnder des Lebensborn e.V. sehr
unterschiedliche Folgen. Die meisten der Betroffiemeissten bzw. wollten sich nun auf die
Suche nach ihrer Herkunft und moglichen Familiemda@gigen machen, um so ihre
Vergangenheit aufzudecken.

Fir Kinder und ihre Familien, die vom Lebensbortrdag wurden und materielle
Unterstitzung erhielten, ist anzunehmen, dass degiiv keine einschneidende Wirkung auf
ihre Lebensumsténde und ihre Entwicklung h#ft@ie Mehrheit von ihnen wuchs bei den
eigenen Eltern, oder zumindest bei der eigenenéviatif. Die Folgen, die ihr Geburtsort auf
ihr weiteres Leben hatte, ergaben sich aus dem bgnder Eltern mit der eigenen
Vergangenheit. Wurde das Thema Lebensborn tabusder. den Kindern Gberhaupt
verschwiegen, so kam es aber auch in diesen Fallsehr belasteten Schicksalen.

Ganz anders, und in vielen Fallen sehr viel trdggscverlief die Nachkriegszeit fur Kinder,
deren Eltern nicht beide aus Deutschland kamen dieaon den Nationalsozialisten entfiihrt
und eingedeutscht worden waren. Fir sie begannGalysesee quer durch Kinderheime und
Adoptionsstellen. Oft wurden sie nicht als Opfes Begimes betrachtet, sondern als
Uberbleibsel des besiegten Deutschlands und stsnj#rfaktoren in den befreiten
Nationen®’’

.Fur die Deutschen waren sie eine standige Erimmean eine nationale Rassenhysterie, die
sich als katastrophal falsch erwiesen hatte", uimgdie Norweger waren die Kinder der
lebende Beweis, wie leicht man zum Komplizen etgeannischen und amoralischen
Besatzungsmacht werden kann®“ und somit von BeganiNaichkriegszeit an enormen
Diskriminierungen ausgesef/t

Die Rassepléane Himmlers basierten auf der Annaldass Deutschland den Krieg gewéanne.
Ohne diese Voraussetzung blieben zwar die meisteersideen nur Theorien, die er
fanatisch verfolgt¥#®, doch die Teile, die verwirklicht wurden, hattsereits verheerende
Folgen. All die Kinder, die in dieser Zeit unter d@bhut des Lebensborn geboren und in

diesem Sinn aufgezogen wurden, waren nach dem daglRegimes zu einem

378 \/gl. KatherineBieseckgDer Lebensborn. Frauen zwischen Mythos und M@dbtderstedt 2009) 129.
377vqgl. Clay, Herrenmenschen, 198.
378ygl. Clay, Herrenmenschen, 198.
379 vgl. Fest Das Gesicht des Dritten Reiches, 371.
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unerwunschten Dasein verbannt. Sie wurden zwisdbarNationen hin und her geschoben
und niemand wollte sich ihrer annehnté&h.

Die Ziele des Lebensborn wurden nach der Herrsdeafinationalsozialistischen Regimes als
.biologische Verirrung®, als ,grauenhafter Versueime abstruse Theorie in die Tat
umzusetzen®, betrachtet. Es ist daher auch niagltwederlich, dass viele Eltern und
Adoptiveltern ihren Kindern ihre tatsachliche Hemklbzw. ihren Geburtsort verschwiegen
haben. Aus den damaligen Umstanden kann man imscMeiegenheit sogar verstehen. Dass
die Wahrheit in manchen Féllen gro3eren psychatbgis Schaden verursacht hatte als die
Verschwiegenheit sahen viele Erwachsene als Retigtieg fur ihren Umgang mit der
Vergangenheit®*

Vielen dieser Kinder wurden im Laufe ihrer Jugeadlsche Wunden zugefiigt, die im Lauf
ihres spateren Lebens nie verheilt sind. Sie kdnsdenit als Opfer eines Krieges bezeichnet
werden, dem zumindest manche von ihnen tiberhaupelien verdanketf?

Die Tater aber wollten von all den tragischen Foldeger Vereinstatigkeit nichts wissen. Sie
alle drickten sich vor ihrer Verantwortung und wvetgen ihre Taten in einem wohltatigen
Licht erscheinen zu lassen. Sie wiesen jeglichaifaolon sich und bekannten sich nicht zu

ihren schrecklichen Tatefi®

6.1 Juristische Auseinandersetzungen mit dem Verein
Lebensborn

6.1.1 Niirnberger Prozess

In den zwolf Nurnberger Nachfolgeprozessen, dieszinen Dezember 1946 und April 1949
vom ,,Office of the US Chief of Councel for War Cresi' (OCCWC) in der US-
amerikanischen Besatzungszone durchgefuhrt wurdamde unter anderem auch der ,Fall
VIII* (offiziell: ,The United States of America vdJlrich Greifelt, et al.” oder kurz: ,The
RUSHA case”“ bzw. ,Volkstumsprozess*) verhand&t.

Die Bezeichnung des Verfahrens ,RUSHA case" i8éaug auf den Lebensborn aber etwas

verwirrend, denn die Titulierung verbirgt den tatdé&chen Inhalt bzw. Umfang des

30y/gl. Clay, Herrenmenschen, 198.
31yqgl. Clay, Herrenmenschen, 120.
32 ygl. Kjendsli Kinder der Schande, 123.
383V/gl. Hopfer, Geraubte Identitat, 231.
384ygl. Bryant, Himmlers Kinder, 307.
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Verfahrens® In der Zeit vom 1.Juli 1947 bis zum 10. Marz 1¥48urden nicht nur
Mitglieder des genannten SS-Hauptamtes vor Gegeesitellt, sondern auch etliche andere
Personen aus den unterschiedlichsten AbteilungesaBen u.a. Personen des
~Stabshauptamtes des Reichskommissars fiir diegaestideutschen Volkstums*, der
»Volksdeutschen Mittelstelle* und eben auch Mitgke des SS- Vereins Lebensborn auf der
Anklagebani®®’

Unter den vierzehn Personen, die auf der Anklagebafen, waren vier, die fur ihre
Tatigkeiten im Verein Lebensborn zur Rechenschedbgen werden sollten.

Der ehemalige Leiter des Lebensborn SS-Standahenfiviax Sollmann, SS-Oberfuhrer
Gregor Ebner, welcher der Chef der HauptabteiluaguBdheit des Lebensborn war, SS-
Sturmbannfuhrer Gunther Tesch, welcher gleichzé&tadlvertreter Sollmanns sowie Chef
der Hauptabteilung Rechtswesen war und schlieBiigé Viermetz, die ebenfalls die
Funktion einer Hauptabteilungsvertretung inne hitte

Die Angeklagten bemiihten sich nicht nur, sich gelss, kleinen Mann auf der Straf3e”
darzustellen, als der sie lediglich ,von oben* tieéme Pflichten erfiillt hattéff, sondern
gingen sogar soweit, ihre Tatigkeiten als wohltatigoezeichnen. Sie betonten ihre
karitativen Motive, die sich immer nur um das Wdhl Kinder gedreht hatten und welche
sich der NS-Diktion sogar teilweise entzogen hattén

Die Anklage setzte sich aus drei Hauptpunkten zusam ,Verbrechen gegen die
Menschlichkeit®, ,Kriegsverbrechen* und ,Mitgliedsatft in einer verbrecherischen
Organisation®. Vor allem in den Unterpunkten desear Anklagepunktes kénnte man die
Tatigkeiten des Lebensborn einordnen.

[...] Count one further alleges that these acts, aofighlans and enterprises were carried out
as part of a systematic program of genocide, améige destruction of foreign nations and
ethnic groups, in part by elimination and supressibnational characteristics. The object of
this program was to strengthen the German natidrttenso-called ,Aryan” race at the
expense of such other nations and groups by imgadséazi and German characteristics upon
individuals selected there from and by the exteatiim of ,undesirable” racial elements. This
program was carried out in part by —

a) Kidnapping children

b) Abortions

¢) Taking away infants of eastern workers

d) Punishment for sexual intercourse with Germans

e) Preventing marriages and hampering reproducti@nemy nationals
f) Evacuating enemy populations from their native abg force

33\/gl. Hopfer, Geraubte Identitat, 232.
38 \/gl. Bryant, Himmlers Kinder, 307.
37\/gl. Hopfer, Geraubte Identitat, 232.
38\/gl. Hopfer, Geraubte Identitat, 232.
389ygl. Bryant, Himmlers Kinder, 309.
390vgl. Hopfer, Geraubte Identitat, 238.
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g) Forced Germanization of enemy nationals
a. Slave labor
h) Plunder
i) Persecution of Jews
Unter all diesen Anklagepunkten wurde zwar der @siiéind der Kindesentfilhrung besonders

untersucht, doch die Angeklagten behielten inrem&tunkt der Wohltatigkeit vehement.
Trotz der zahlreichen Beweise leugneten sie jegiidNVissen Uber Eindeutschungsverfahren
oder deren Ziele. Befehle hatten sie falsch vedgiarund ihre eigenen Anordnungen seien
falsch interpretiert worden. In den auRRersten Nletidin denen keine Ausreden halfen,
beriefen sich die Angeklagten auf bereits verstoebehemalige Kollegeit?

Die Verteidiger stellten die Verschleppung von kend .in Anbetracht der wisten
Kriegsverhaltnisse” als Rettung dar und gingen segaeit zu behaupten, dass die
Beherbergung der Kinder in den Heimen reine ,Bamzigkeit gewesen sér> Auch die
Schlusspladoyers der Angeklagten verdeutlichen eguinal, wie verdreht die Tatsachen vor
Gericht dargestellt wurden. Gregor Ebner beispieisg/sagte aus, ein ehrenhaftes Ziel
verfolgt zu haben, auf dessen Weg er immer nuesaedizinische Berufung im Sinn gehabt
hatte®** Inge Viermetz sei sich niemals dartiber im Klarewesen, dass ihre Tétigkeiten
kriminell gewesen waren.

Generell versuchte man durch Verdrehung der Tagsaghd mit Hilfe von
unterschiedlichsten Bezeichnungen fir die entfithikieder, wie ,ehemals deutsche Kinder*
oder ,deutsche Waisenkinder und ,Kinder deutschHestAmmung” und
,Wiedereindeutschung* der Kinder, die Machenschmates Lebensborn zu verharmlodgh.
Durch diese Ausfuihrungen schaffte es der Lebenskaimin ein gutes Licht zu riicken, das
zum Leidwesen der betroffenen Kinder auch die Richlendete. Beziglich der

vorgeworfenen Kindesentfihrungen wurde folgenddsildrerkiindet:

It is quite clear from the evidence that the Lelens society, which existed long prior to the
war, was a welfare institution, and primarily a eraity home. From the beginning, it cared
for mothers, both married and unmarried, and childboth legitimate and illegitimate.

The prosecution has failed to prove with the retpiertainly the participation of
Lebensborn, and the defendants connected therewitie kidnapping program conducted
by the Nazis. While the evidence has disclosedtimtsands upon thousands of children
were unguestionable kidnapped by other agenciesganizations and brought into Germany,
the evidence has further disclosed that only algmatentage of the total number ever found
their way into Lebensborn. And of this number adnlysolated instances did Lebensborn take
children who had a living parent. The majority lsb$e children in any way connected with

%91 Trials of War Criminals, Card 1, 89.
392/gl. Hopfer, Geraubte Identitat, 236.
393\/gl. Hopfer, Geraubte Identitat, 238.
394ygl. Bryant, Himmlers Kinder, 311.
395 vgl. Hrabar, Kinder im Krieg, 183.
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Lebensborn were orphans of ethnic Germans. Astenw fact, it is quite clear from the
evidence that Lebensborn ought to avoid taking itd homes, children who had family ties;
and Lebensborn went to the extent of making extensvestigations where the records were
inadequate, to establish the identity of a child whether it had family ties. [...]

Lebensborn made no practise of selecting and exagniareign children. [...]

It is quite clear from the evidence that of the puous organizations operating in Germany
who were connected with foreign children brougl iBermany, Lebensborn was the one
organization which did everything in it's poweradequately provide for the children and
protect the legal interests of the children plaiceits care®®

Aus Mangel an Beweisen, weil der Verein schon voe¢sausbruch gegrindet und als
Entbindungsheim konzipiert worden war, und weil\derantwortlichen es geschafft hatten,
lediglich die Fursorge in den Vordergrund zu rucKez auch das abschlie3ende Urteil sehr
milde aus®®’

Alle vier Personen wurden von den ersten beidenag@punkten frei gesprochen. Lediglich
die ,Mitgliedschatt in einer kriminellen Organisati* wurde Sollmann, Ebner und Tesch
angelastet.

The Tribunal finds that the defendant Sollmann [Ebiesch] was a member of a criminal
organization, that is, the SS, under the conditaefsed and specified by the judgment of the
International Military Tribunal, and he is, theregoguilty under count three of the
indictment3®®

Inge Viermetz wurde sogar vollig von jeglicher Aage frei gesprochen: ,Upon the evidence
submitted, the defendant Inge Viermetz is foundguiity on all counts of the indictment

with which she has been chargéd’”

Doch auch fur die drei SS-Fuhrer hatte die Verlumgj keine wirklichen Konsequenzen.
Auch sie konnten den Gerichtssaal als freie Mamadassen, da das Strafmall so angesetzt
war, dass sich ihre bevorstehende Haft exakt mibdeeits verbif3ten Untersuchungshaft

deckte?®
6.1.2 Verfahren von 1950

Im Februar 1950 wurde von der Hauptspruchkammerdiéin ein zweites juristisches
Verfahren gegen die ehemaligen Lebensborn Mitagbeingeleitet. Verantworten mussten
sich die bereits bekannten Personen Sollmann, Ebmke¥iermetz sowie an Stelle von Tesch
Ernst Ragaller, der fur den Lebensborn in Norweagég war, und noch einige weitere

39 Trials of War Criminals, Card 2, 163.
397\/gl. Ueberschay Der Nationalsozialismus vor Gericht, 157.
398 Trials of War Criminals, Card 2, 164.
39 Trials of War Criminals, Card 2, 164.
40vgl. Bryant, Himmlers Kinder, 315.
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fuhrende Personlichkeiten des SS-Vereines wie Bathultz, Wolfgang Uberschaar, Franz
Lenner und Alfred Wehnéf*

Dieser neu aufgerollte ,Minchner Spruchkammerprgizesichnete sich dadurch aus, dass er
das bereits gesichtete Aktenmaterial komplett rierarbeitete und bewert&te weil
bewiesen werden sollte, dass der Lebensborn irekBinase seines Bestehens eine
Wohlfahrtsorganisation gewesen war, sondern ganZegenteil einen erheblichen Beitrag
zur Unterstiitzung des NS-Regimes geleistet Agtte.

Die Anklage ging bei diesem zweiten Versuch nurhadevon aus, dass der Lebensborn an
der Verschleppung und Eindeutschung von Kinderremdish beteiligt gewesen war, und
sichtete aus diesem Grund das vorhandene Aktenalatech einmal genau. Alle
Angeklagten beriefen sich erneut auf Unwissenhadtleugneten jegliche Verantwortung,
doch das Urteil der Vorsitzenden unterschied sschtrdeutlich von dem der US Richt&t.

Angesichts dieser aktenkundigen Tatbestande, diBeliroffenen Sollmann und Ebner in der
Beweisaufnahme nicht ausreichend und glaubhattramiGunsten aufklaren konnten [...],
kann die Kammer der Feststellung des Militargesihfes | nicht zustimmen, dass es sich bei
dem Verein Lebensborn um eine reine Wohlfahrtsasgdion gehandelt habe. [...] So
eindeutig aus den [...] Satzungen aus 1938 und 18AMigeht, dass der Lebensborn eine
Organisation der SS gewesen ist, so eindeutigicdt &ir die Kammer erwiesen, dass der
Lebensborn seine Tatigkeit ab 1939 auch auf sadeltbedingten Aufgaben erstreckte, die
sich aus dem Ablauf der natsoz. [sic.] GewalthéaftoergabeA®

Mit diesem Urteil distanzierte sich die Munchner@&mkammer zwar ganz entschieden vom
Freispruch aus dem Jahr 1948, die tatsachlichexfeBtfielen leider ebenso gering aus. Mit
dem Urteil bestétigte die Spruchkammer, was demanearortlichen auch schon in Ntrnberg
vorgeworfen wurde, aber letztlich nicht stichhatignug bewiesen werden konnte.

Der Verein Lebensborn wurde nun, zumindest in Aendihg, als das dargestellt, was er war
und ihm wurde die Tarnung der karitativen Orgaimisaeindeutig abgesproché®.in der
Praxis hatte das fur die Angeklagten folgende fisithe Konsequenzen. Ebner und Sollmann
wurden als ,Belastete” eingestuft, wahrend Ragadiéiglich in die Kategorie Mitlaufer fiel.
Viermetz erhielt wie schon beim Niirnberger Prozssen Freisprucf’’ Fir Sollmann und
Ebner bedeutete dieses Urteil 30 bzw. 60 Tage Sarimkt fir die Allgemeinheit sowie ein

funfjahriges Berufsverbot. Zusatzlich mussten beitden gewissen Prozentsatz ihres

“%1vgl. Bryant Himmlers Kinder, 316Hopfer, Geraubte Identitét, 242.
402 \/gl. Bryant, Himmlers Kinder, 316.
403\/gl. Hopfer, Geraubte Identitat, 242.
404\v/gl. Bryant Himmlers Kinder, 316Hopfer, Geraubte Identitét, 242.
%5 Bryant Himmlers Kinder, 316.
%% y/gl. Bryant, Himmlers Kinder, 317Hopfer, Geraubte Identitat, 242.
“97vgl. Bryant, Himmlers Kinder, 317.
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Vermoégens abgeben, was man aber auf Grund der étiheals symbolische Strafen
bezeichnen kénnt&?

Alle anderen Angeklagten wurden als ,Mittater” weeilt bzw. eingestuft und
freigesprochen. Mit dieser letzten offiziellen girschen Aufarbeitung des Vereines
Lebensborn war somit das Schicksal der Verantvebelh getroffen. Sie alle konnten im

Prinzip ungeschoren davonkomni@h.

6.2 Wohin mit den Kindern? - Versuche, Ordnung zu
schaffen

Die Niederlage Deutschlands brachte fur die Lebemi#tinder eine erneute einschneidende
Wende in ihren noch jungen Leben.
In Deutschland tbernahmen von nun an die Siegetm&tihren jeweiligen Zonen die

Kontrolle und somit auch die Entscheidungsgewadtr iitie Kinder**

Diese wiederum
erteilten den Gemeinden und Jugendamtern die Aefgabh um die Lebensbornheime zu
kiimmern und die dort lebenden Kinder zumindest igbiiszu versorgen. Einige der in
deutschen Heimen geborenen Kinder wurden gegen @awlKrieges noch von ihren
leiblichen Miittern abgeholt, doch viele wurden ,asights der vorrtiickenden Truppen® von
einem Heim in das néchste verlegt. In Nacht- undehsktionen wurden sie nach Steinhoring
in das Heim ,Hochland“ gebracht, wo zum Zeitpuné&s dimerikanischen Einmarsches
insgesamt 163 Kinder lebten, was aus Schriftverkelschen den Landesjugendamtern
eindeutig hervorgeHtt:* Die Amerikaner betrauten den Wehrmachtsarzt Xiséfle mit der
Aufsicht tber die Kinder im Heim ,Hochland*“. Naclnem ersten Uberblick stellte dieser
gegenuber franzésischen Journalisten fest, dadesnmnHaus eine ,heillose Unordnung*
herrsche.

Ich [Kleinle] fand deutsche, aber auch anderegeim ekerschiedensten besetzten Landern
geborene Kinder vor. Sie gehorten allen Altersstaie, waren aber maximal drei Jahre alt.
Die wenigen jungen Madchen, die bei ihren Kindeghligben waren, oder kurz vor der
Entbindung standen, waren Deutsche, Holl&anderindenyegerinnen, Daninnen,
Belgierinnen und Franzdsinnen. Diese Auslanderirmagten panische Angst in ihre Heimat
zuriickkehren zu miisséf.

%8 \/gl. Hopfer, Geraubte Identitat, 242.
499 yvgl. Bryant Himmlers Kinder, 317.
“1%vgl. Koop, Dem Fiihrer ein Kind schenken, 208.
“1vgl. Koop, Dem Fiihrer ein Kind schenken, 211.
*12Koop, Dem Fiihrer ein Kind schenken, 210.
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Es wurde somit erstmals ein Problem ersichtlicmliglh was man mit den Kindern
auslandischer Eltern machen solle.

Die verlassenen Kinder, die als ,displaced persteztichnet wurden, sollten nach
festgelegten Quoten in Lander der Vereinten Natioreschickt werden. Die USA,
Sudafrika, GroR3britannien, Frankreich, Schweiz, @aark, Deutschland u.v.m. sollten die
Lebensbornkinder aufnehmen, egal, ob deren Mutiedan genannten Landern stammten
oder nicht* Vor allem aber versuchten die Alliierten, mit tétkiger Unterstiitzung des
Roten Kreuzes und der Flichtlingsorganisation denewiten Nationen, die wahre Herkunft
der Kinder zu ermitteln und sie so zu tatséchlicierwandten schicken zu kénnen.
Besonders schwierig waren diese Versuche bei Kimdke u.a. aus der Tschechoslowakei,
Polen, der Oberkrain oder der Untersteiermark éntfind ,eingedeutscht* worden waren.
Sie befanden sich mit ihren neuen Namen bei Pflege-Adoptiveltern und hatten auf Grund
ihres geringen Alters oftmals keine Erinnerung nehihren Geburtsoft* Um den Verbleib
solcher Kinder ausfindig zu machen, sofern es néatwandte gab, die sie suchten, forschten
zusétzlich zu den Alliierten auch die ,beraubteaa®en® nach den Kindef®

Die ,geraubten Kinder, die nun in vielen Fallemen erneuten Wechsel ihrer
Bezugspersonen durchmachen mussten, zeichnenagbhm Erwachsenenleben durch
innere Zerrissenheit und Unruhe aus. Sie wareroRens die man ihrer eigenen Wurzeln
beraubt hatte und denen man in ihren erst sehekuregben schon viele Verluste absichtlich
zugemutet hatt&'®

Doch auch die norwegischen Kinder, die nicht vorhdresborn entfihrt und eingedeutscht

worden waren, mussten nach dem Krieg oftmals tthgi$chicksale durchleiden.
6.2.1 Norwegische Kinder

,Kriegs- und Besatzungsmachte haben zu allen Z@it€&orm von Kindern ihre
Visitenkarten hinterlassen. Das besondere — unématreckende — am deutschen
Lebensbornprogramm war, dass sie versuchten, Bres@tbarkeit in ein System zu bringen
—in ihr System®’

Das genannte System, welches der Lebensborn détk®ewng aufzwang, fand in keinem

weiteren Land aul3er Deutschland so grofRen Widert@lin Norwegen.

“3\/gl. Koop, Dem Fiihrer ein Kind schenken, 213.
“14vgl. Koop, Dem Fiihrer ein Kind schenken, 208.
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Fur norwegische Frauen bedeutete ein Kind von eishemtschen Soldaten oft schon wahrend
des Krieges eine Distanzierung von ihrer Familid won inrem Heimatland. Nach der
nationalsozialistischen Herrschaft aber wurde dieédgung, die die gesamte Bevolkerung
auf das besiegte Regime hatte, auf alle Ubertratiepe damit in Verbindung gekommen
warerf*® und so veranderte sich die Lage der ,Deutschenhitt und der rund 9000
registrierten Kinder drastiséf? Viele von ihnen sagen heute, dass erst nach dizietyén
Ende des Zweiten Weltkrieges ihr wahrer Krieg bedah

Als Deutschland kapitulierte, versank auch die @iggtion des Vereines Lebensborn im
Chaos. Allein in norwegischen Heimen befanden siehr als 500 Kind&f*, fiir die nun
weder das ehemalige deutsche Personal, noch nsahegdehdrden Verantwortung
Ubernehmen konnten bzw. wollten. Doch nicht nudanwegen selbst gab es norwegische
Kinder, manche von ihnen waren wahrend der NS-ddbaft auch nach Deutschland
verschickt worden.

Dort wurden sie zunachst in einem Kinderheim desehsborn betreut und anschliel3end an
deutsche Pflege- oder Adoptionsfamilien vermittlhige von ihnen wurden wegen
Heimuberfiullung mehrfach verlegt, auch weil auf @iues Kriegsverlaufes Evakuierungen
notig wurdei?’, sodass ihre Spuren immer mehr verschwammen. Hiazy dass viele der
norwegischen Mutter behaupteten, dass sie niermfalsren hatten, dass ihre Kinder nach
Deutschland geschickt worden waféhDa dies ohne ihr Wissen geschehen war, erschwerte
sich die Frage nach der Verantwortung fir die Kirmesehends.

Ab Juli 1945 begann sich das schwedische Rote Kieudiese Kinder einzusetzen und
forderte ihre Riickholung nach Schweden zur dortiggoption??* Die meisten Norweger
lehnten die Ruckholung ,ihrer ,Deutschenkindertilgt ab. Sie sollten stattdessen ebenfalls
nach Schweden zu Adoption, oder nach AustralienAvbeitskrafte gesucht wurden,
verschickt werden. Bei all diesen theoretischenrlggangen sollte man immer im
Hinterkopf bewahren, dass hier tber zwei- bis filmijge Kinder verhandelt und bestimmt
wurde??® 1945, ein Monat nach der Kapitulation, wurde vasnwegischen

Sozialministerium schlie3lich eine Kommission béaagt, welche relativ rasch zu dem

“18y/gl. Kjendsli Kinder der Schande, 110.
“9vgl. Kjendsli Kinder der Schande, 39.
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Schluss kam, dass der norwegische Staat und niesasusti die Verantwortung fur die Kinder
iibernehmen soll&?

Die vorgeschlagenen MalRnahmen der Kommission, welatht unmittelbar, sondern erst
zwei Jahre spater umgesetzt worden sind, erzikdidar keine positiven Ergebnisse fir die
Betroffenen. Auf Grund der drastischen Auswirkueg (Ruckholaktionen“ wurde die
verantwortliche Kriegskinderkommission fiir alle Béfenen zum absoluten FeindsymBdl.
Die gesetzten MalRnahmen beruhten auf folgendemarRanitsbeschluss:

Nach der Untersuchung durch die Gesundheitsbehdvdeden die Kinder sofort zu ihren
Muttern geschickt — die tUbrigen werden vorlaufigginem Heim untergebracht und sobald
wie mdglich weiter versandt. Wir gehen davon aasscthach Erledigung aller Formalitaten
die meisten adoptiert werden kénnen. [...] Das noisadg Rote Kreuz hat sich bereit erklart,
das Heim zu leiten, in dem jeweils 30 Kinder Pfatden werden. Die Kinder sollen deshalb
in Gruppen jeweils dann zuriickgebracht werden, wlatz im Heim ist?®

Fur die Kinder bedeutete diese zwangsweise Versghgein ihr ,Heimatland” die Trennung
von allem, was sie bisher kannten. Ein traumats&réebnis war dieses Herausreif3en vor
allem fur die Kinder, die in Deutschland in beh&teFamilienverhaltnissen aufwuchsen und
liebevolle Pflegefamilien hatten. Manche von ihmamrden so abrupt und ohne Vorwarnung
abgeholt, dass sie sich nicht einmal verabschiedenten®

Sie wurden in ein Land gebracht, in den dem siergiigh unerwinscht waren, zu Menschen,
die sie nicht kannten.

Alleine der Weg von Deutschland nach Norwegen biededtr die kleinen Kinder enorme
Strapazen. Da sie immer nur in 30er Gruppen Ubknserden sollten, mussten sie
zwischendurch auch immer wieder in Heimen untem@giirund versorgt werden. Wie
ehemalige Aufseher eines solchen Ubergangsheinmiehtagen, litten all diese Kinder an
Unruhe und Unsicherheiten. Sie wurden von einenz@rt nachsten geschickt und keine
Instanz schien sich wirklich fiir sie verantwortlioh fiihlen?*°

Fur die rund 250 Kinder norwegisch-deutscher Eltean von offizieller Seite her also
geplant, sie alle nach Norwegen zu holen und imagischen Familien unterzubringen.
Warum manche dieser Kinder tatséachlich ,zurickgéhalrden und somit aus deutschen
Familien gerissen wurden, die sie jahrelang alshdeebezeichneten und warum andere

Kinder in Deutschland angesiedelt wurden, ist heidbt mehr klar nachvollziehbar.
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Anzunehmen ist, dass diese Entscheidung von deiljgen Besatzungsmacht getroffen
wurde?*' War die Entscheidung auf Riickschickung getrofseryurde in den allermeisten
Fallen das Norwegische Rote Kreuz, die Dienststédlmburg, und die norwegische
Militdrmission in Berlin eingeschaltet, um die Kerdzuriickzusenden. Auch das Ministerium
fur AuReres in Oslo war an der Suche nach Kindachan der Verschickung der gefundenen
maRgeblich beteiligt*

Ende 1946, Anfang 1947 war fiir die offizielle Sedkso fur die norwegischen Behorden, das
Problem erledigt. Die meisten Kinder waren bei id#plichen Eltern, in Pflegefamilien oder
Heimen untergebracht und somit brauchte man sait mehr um sie zu kimmern. Dass
diese Unterbringung aber nicht mit Akzeptanz undeigung einherging, kimmerte
niemander{

Die Kinder galten unter der einheimischen Bevélkerals ,Schandfleckeft** und mussten,
mehr noch als ihre Miitter, unter der Diskriminieguwnd Verachtung der Norweger leiden.
Die Mutter hatten sich mit dem Feind eingelasseshwarden oftmals von den eigenen
Familien vertriebet?®, ihre Kinder, die das sichtbarste Zeichen ihresrgéhens* waren,
wurden aus diesem Grund auch von den leiblichendvtiibftmals nicht liebevoll

aufgezogen und gegeniiber anderen verteidigt. @ftdsazu tatlichen Ubergriffen, denn aus
den Kindern sollte ,das Deutsche heraus geprifjéitferden. Doch nicht nur kérperliche,
sondern auch seelische Gewalt und Unterdrickurigritden Kindern irreparable Schaden
zu.

Einige offentliche Stellen, Geistliche und Arztebighneten die Kinder nach dem Krieg als
potentielle Gefahrenquelle und als Nazi-Sympathesannd drangten sie deshalb an den
Rand der Gesellschaft. Sie wurden nun zu den AgRens, die man ohne Untersuchungen in
psychiatrische Anstalten steckte, inre Namen ,v@tgmd keine kirchliche Taufe erlaubt¥.
Von Rechts wegen war den Kindern zwar die norwégisttaatsburgerschaft zugesprochen
worden, doch sie wurden weder von der einheimis&@evdlkerung toleriert, noch wurde
ihnen das Bleiberecht genehmfdt.

Die feindliche Einstellung der Bevdlkerung war veittith grof3tenteils auf eine fehlende

39

Bewaltigung der unmittelbaren Vergangenheit zuriilizrer?*® und besserte sich erst ca.
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zehn bis finfzehn Jahre nach Kriegsende. Der Hagslie Verachtung, die ihnen wahrend
dieser Zeit entgegengebracht wurde, trieb mancardns zum Selbstmord. Einige sind
heute noch arbeitsunfahig; aber allen gemein semdeklischen Narben, die sich in Form von

Misstrauen und Bindungsunfahigkeit auswirkéh.

6.2.2 Polnische Kinder

Da die Tatigkeit des Lebensborn in den 6stlichemdiesin - hier wird besonders Polen
behandelt - eine ganz andere als in den westlichadern war, ist auch das Schicksal der
Kinder meist ganz anders verlaufen.

Polnische Forscher und Historiker schéatzen, dassemd des Krieges etwa 200 000 Kinder
zum Zweck der Eindeutschung aus Polen weggebraaitten. Von diesen kehrte die
Mehrzahl derer, die sich noch an ihr ehemaligesadsb erinnern konnten, nach dem Krieg
wieder in ihr Geburtsland zurlck. Die, die in Dehtand blieben, taten dies freiwillig und in
den allermeisten Fallen, weil sie auch in Polemé&éeiblichen Verwandten mehr hatten oder
schon dort in Heimen gelebt hatt¥hDer tiberwiegende Teil der polnischen Kinder aber
konnte sich auf Grund des Alters, der Namensandeuand auch der Indoktrination, die bis
zum Vergessen der eigenen Sprache fuhrte, nicht emgimern, wo sie eigentlich herkamen.
So kam es, dass von den rund 200 000 entfuhrtesekiamur zwischen 15 und 20 Prozent zu
ihren Eltern zuriickkehrteff?

Viele deutsche Familien verheimlichten die tatsi@btiel Herkunft ihrer Adoptivkinder,

obwohl sie durch eine Anordnung der Besatzungsloeimizu einer Meldung derselben
verpflichtet gewesen waren. Die Fahndung nach adséhen Kindern wurde somit
absichtlich erschweff> Ob dies an der bereits hergestellten emotionaiedug lag, oder

ob sie furchteten, als Mittater des Lebensbornetteq, kann hier nicht beantwortet werden.

Einige der polnischen Kinder wurden weder in Dehitsed gelassen, noch nach Polen
zuruickgeschickt bzw. geholt. So gab es etwa 194énelransport von ca. 400 unbetreuten

polnischen Kindern in die USA.

439vgl. Koop, Dem Fiihrer ein Kind schenken, 222.
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Im Unterschied zu Norwegen wollte die einheimisBleedlkerung die Kinder unbedingt
zurtckhaben. Zumindest nach denen, die noch labligitern bzw. Verwandte hatten,
suchten das Polnische Rote Kreuz und die PolnBéieifiihrungskommission fieberh&ff.
Bei den polnischen Kindern stellte sich also ndibtFrage ,Wohin mit ihnen?*, sondern
,Wo sind sie und wie heiRen sie heute?“. Die Andgan der Namen und Geburtsdaten
sowie das Schweigen der deutschen Familien waiitedié Suchdienste grol3e
Schwierigkeiten auf und fihrten dazu, dass vergctutieute noch Menschen als Deutsche
leben, obwohl sie damals moéglicherweise von ihedolithen Verwandten gesucht wurden.
Doktor Roman Hrabar, der Verfasser des Werkes ,&imah Krieg - Krieg gegen Kinder®,
war von 1945 bis 1947 Leiter der polnischen MissianRlckflihrung von geraubten
Kindern. Er beschreibt die mihsame Prozedur unébbleme, die sich den Helfern in den

Weg stellten.

In Anbetracht der geringen Bereitschaft der Besajgméchte, uns beim Wiederauffinden der
Kinder zu helfen, mussten wir zu sehr unorthoddWethoden greifen und wie
Kriminalbeamte oder Spione verfahren. Hatten whlie8lich die Kinder ausfindig gemacht,
stielRen wir auf neue Hindernisse. Wie sollte manldientitét eines Kindes, das sich an nichts
erinnern kann, beweisen? Diese Kinder wusstensitlehr von ihrer polnischen Familie; sie
kannten auch ihre Muttersprache nicht. Aber sellesin es uns gelang, einen liickenlosen
Beweis fur die Identitat der Kinder vorzulegen, g@abwieder andere Schwierigkeiten, die vor
allem dan?%besonders grof3 waren, wenn das KindlanFkeinen naheren Verwandten mehr
hatte. [...

Die Kinder, die ausfindig gemacht werden konnteagrerten laut Hrabar sehr
unterschiedlich. Fir die jingeren, die keinerlenBerungen mehr an Polen hatten, bedeutete
diese Situation eine enorme Umstellung, auf di@ssevorbereitet werden mussten. Die
alteren Kinder reagierten in den meisten Fallem &ehdig, vor allem, wenn es noch

Familienangehérige g3

7.Auf der Suche nach den eigenen Wurzeln -
Kampf gegen die Tabuisierung

Ende des 20. Jahrhunderts missten in Deutschlasértde Menschen gelebt haben, die zur
Zeit des Lebensborn die ,rassische Elite* verkdtgret’ Trotz der vielen vergangenen Jahre

wissen manche von ihnen bis heute nicht, wer iblither Vater ist, oder wo sie genau

44\gl. Hrabar, Kinder im Krieg, 242.
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geboren wurden. Manchen ist wahrscheinlich gartiielwusst, dass sie in einem Heim des
Lebensborn zur Welt kamen. Der Grund fur dieses$ verbreitete Unwissen unter den
betroffenen ehemaligen Kindern ist einfach. Ihretteglii die damals wahrscheinlich stolz
darauf gewesen sind, das Kind eines SS- Manneslziren, wollten diese Tatsache nach
dem Krieg unbedingt verbergen. So kam es zu veenden Familiengeschichten und zu
Tabuthemen wie zum Beispiel Vaterschaft und Herkuxds Interviews mit Betroffenen
geht hervor, dass viele von ihnen erst durch ZafiallUnstimmigkeiten in ihrer
Vergangenheit stieRen und sich so auf die Sucheiheen Wurzeln machten.

Zusatzlich zu bereits bestehender Forschungslitevaid Zeitzeugenberichten habe ich im
Zuge dieser Arbeit eigene Interviews durchgefiinm,genauere Einblicke in die
Lebensumstande und Erfahrungen ehemaliger Leberishder zu gewinnen.

7.1 Interviews

Da es mir bei meiner Fragestellung hauptsachlicldien@efiihle der damaligen Kinder ging,
war es mir von Anfang an ein Anliegen, in diesebdit auch Zeitzeugenberichte zu
verarbeiten.

Bei meiner Suche nach Personen, die in einem Lbbemseim geboren wurden, heute davon
wissen und auch bereit sind dartiber zu sprechief, ish im Internet auf den Verein
.Lebensspuren® und auf Frau Astrid Eggers, meiaepiansprechpartnerin, der ich alle
weiteren Kontakte verdanke.

Sie ist Vorstandmitglied des Vereins Lebensspuren der sich zum Ziel gesetzt hat,
weltweit ,Lebensbornkinder* und ihre Angehdrigenumterstitzen sowie zur Aufarbeitung
des Themas ,Lebensborn e.V." beizutragen. Mit it drei weiteren Frauen, die alle im
Heim ,Wienerwald" geboren wurden, nahm ich Kontakf und schickte ihnen meinen
Fragebogen zu. Dieser Fragebogen, welcher im Anhafsgheint, diente aber in allen Fallen
lediglich als Einstieg in schriftliche Interviewls. Form von E-Mails und Briefen hielt ich mit
meinen Ansprechpartnerinnen Uber langere Zeit lnnt&kt und gewann so Einblicke in ihre
unterschiedlichen Lebensgeschichten.

Im Folgenden sollen diese umrissen werden, um #tesgen Verlauf zur Klarung meiner

Forschungsfrage beizutragen.

Frau Astrid Eggers wurde am 17.2.1943 im Heim ,Veégvald® in Pernitz als die uneheliche

Tochter der Frau Agnes Spangenberg geboren. Duspied ehemaliger Heimunterlagen
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konnte Frau Eggers erfahren, dass sie ab 20. Ap4iB alleine im Heim bleiben musste und
erst im August desselben Jahres wieder von ihrétdvlabgeholt wurde. Wohin bzw. zu
wem sie geschickt wurde, weil} sie aber nicht, dalrinnerung erst mit ungefahr dem 5.
Lebensjahr einsetzt, als sie von einem Onkel zr ikutter gebracht wurde, bei welcher sie
von nun an leben musste.

Kurze Zeit nach ihrem Umzug heiratete die Mutted &nau Eggers bekam den Nachnamen
ihres Stiefvaters, wodurch ihre uneheliche Gebearsehwiegen werden konnte. Wie bereits
im Kapitel ,Spurensuche* zitiert wurde, waren il@eburtsumstande, Lebensborn und der
Vater absolute Tabuthemen, nach denen sich diet@iogte zu fragen traute. Erst in der
Pubertat bekam Frau Eggers einen Namen und eimgeladartiges Bild ihres leiblichen Vaters,
wobei es aber an Informationen tber ihn blieb.

Frau Eggers beschrieb sich selbst als Marionetiegigentum ihrer Mutter, die aufs Wort
gehorchte und nichts hinterfragte. Erst im Alten\&1 Jahren begann sie auf Grund von
Ungereimtheiten in ihren personlichen Dokumenteshmaforschen. Frau Eggers wollte
heiraten und bendtigte dazu eine Geburtsurkundasidaber keine hatte, schrieb sie an die
Standesamter Lodz (weil Lodz in ihrem Personalaissale Geburtsort eingetragen war),
Berlin-West und Berlin-Ost, welche sich alle drksi Behlschlag entpuppten. Da keine
Urkunde aufzufinden war, unterschrieb sie im Wigbeer Mutter eine Eidesstaatliche
Erklarung, in Lodz geboren zu sein. Erst als noeftere Ungereimtheiten beziglich ihrer
Taufe zum Vorschein kamen, erwahnte ihre Muttessdde gar nicht in Lodz, sondern bei
Wien geboren worden war.

Diese Information war tberwéltigend und fiihrte meeintensiven Spurensuche in Archiven
und auch in Pernitz, die bis auf das Geburtsdatbitig\andere personliche Daten
hervorbrachten. Frau Eggers kdnnte aus Pernitzaltséchliche Geburtsurkunde bekommen,
doch da sie heute im Prinzip eine vollig anderes®eist, lehnt sie das entschieden ab.

Manchmal ist es mir schon komisch, wenn ich meiaeséhalien angeben muss und es mir
bewusst wird, dass da so viele Angaben nicht stimmadererseits missten dann alle
Dokumente (Zeugnisse, Versicherungen usw.) geamggden und ich mochte die Astrid
bleiben. Das ist mir das Wichtigst&!

»Ich mdchte die Astrid bleiben”, dieser letzte Se¢rdeutlicht sehr genau, wie grof3 die Angst
sein muss, die eigene Identitat, die im Lauf elrdsens aufgebaut wird, zu verlieren.

“48 Schriftliches Interview mit Astrid Eggers, 5.Fear2012.
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Auch Frau Elke Sauer fehlte ein Stiickchen Vergangéndas sie erst spat, leider zu spét,
aufdecken konnte.

Sie wurde am 9.8.1941 als Elke Irmlind Weger immigWienerwald” in Pernitz geboren,
wo sie ohne ihre Mutter bis zum Dezember 1942 blimbAnschluss an diese Zeit lebte sie
bei ihrer Mutter und ihrer &lteren Schwester inbeirburg, wo ihre Mutter ein Wohnheim fir
hollandische Arbeiter leitete. Das Verhaltnis zzetiMutter beschrieb Frau Sauer als
liebevoll, sehr gut und immer férdernd fir ihre $elichkeit und Schulbildung.

Lediglich das Thema ,Vater" fuhrt zu ,dramatischerenen” im Alter von etwa dreizehn
oder vierzehn Jahren.

Frau Sauer war bis dahin in dem Glauben aufgewachsss ihr Vater der gleiche wie der
ihrer Schwester war, ein SS-Mann, von dem siclMiiger schon vor langerer Zeit scheiden
lassen hatte und dessen Nachname sogar in demBleraoson Frau Sauer eingetragen war.
Als sie in der Pubertat die tatsachliche Identiiégs Vaters herausfand, war dies ein Schock
fur sie und ein ,Betrug, den sie nie verwinden KefinTrotz dieses Betrugs war die Liebe zu
ihrer Mutter so grol3, dass sie erst nach derenNlamthforschungen tber den tatsachlichen
Vater anstellte.

In sehr spaten Jahren, etwa 1980, fiinf, sechs dabledem Tod meiner Mutter, versuchte ich
meinen Vater zu finden. Das war mir anhand der Ariiauf der Vaterschaftserklarung von
1942 sogar recht einfach mdglich. Als ich dortWerwandten von ihm angekommen war,
musste ich erfahren, dass er eine Woche zuvorrpestevar. Ich war bitter enttauscht und die
Tatsache ,zu spat gekommen zu sein' schmerzt nach heuté?®

Im Falle von Sauer wird das Unvermdgen, lber digysiegenheit zu sprechen, sehr deutlich.
Uber zwanzig Jahre hatten Mutter und Tochter gehabtiiber den Vater zu sprechen und
sich auf die Suche nach ihm zu machen, doch dibaac@ wurde nicht genutzt, bis es

schlie3lich zu spat war.

Im Fall von Frau Brigitta Rambeck zeigt sich eintexes, ganz anderes Bild. Sie wurde zwar
ebenfalls im Heim ,Wienerwald” in Pernitz gebor@nsste aber, seit sie sich erinnern kann,
von ihren Geburtsumstanden. Sie wurde am 15.2.aBARrigitta Schuster geboren und lebte
anschlie3end acht Monate, davon funf ohne die MutteHeim in Pernitz. Als ihre eigene
Mutter sie zum Zweck der Geheimhaltung adoptietteh&onnte sie ab diesem Zeitpunkt
auch bei ihr in Inzell leben. Frau Rambeck konith sicht erinnern, in ihrer Kindheit den
Begriff Lebensborn negativ konnotiert gehort zudrald=tr sie und ihre Mutter war dies, laut

eigenen Angaben, die einzige und damals beste gt zusammenzuleben, obwohl sie

9 Schriftliches Interview mit Elke Sauer, 25.April 2012.
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unehelich geboren worden war. Der Geburtsort wirgeer erst dann zum Problem, wenn
jemand die ,falschen Fragen* stellte. In solchehelf@vurde die Tochter von der eigenen
Mutter verleugnet und beispielsweise als die Schavdisrer Cousine vorgestellt. Probleme
konnte es auch in der Schule geben, wenn es dangnidper die eigene Herkunft zu
sprechen oder die unterschiedlichen NachnamenateiiEnmitglieder thematisiert wurden.
Ihren Vater lernte Frau Rambeck im Alter von cabsn Jahren kennen, als dieser aus der
Gefangenschaft zurtickkehrte. Er hatte zu diesetpuidit zwar schon andere Beziehungen,
verleugnete aber nie seine Tochter und hétte it ain Vater sein wollen, wenn dies die
Mutter von Frau Rambeck zugelassen hatte.

In den folgenden Kapiteln werden diese drei Lebessigichten noch durch weitere Zitate
und Informationen verdichtet.

7.2 Kampf gegen Tabuisierung innerhalb der Familie

Nach dem Ende des nationalsozialistischen Regimsshiftigten sich mit dem Geschehenen
eigentlich nur professionell Zustéandige wie Hidteriund Politologen. Im gesellschaftlichen
Leben, also in den Schulen und in der Berufswbkr auch in den einzelnen Familien wurde
dieses Thema vehement verdréngt. Viele Menscheannsalbst in irgendeiner Form in das
gefallene System eingebunden und wussten nun miasie mit ihrer Vergangenheit als
Mittater umgehen sollten. Die Erwachsenengenertmzentrierte sich auf den
Wiederaufbau des Landes und errichtete gegenlibeideern eine Mauer des Schweigens,
was die Vergangenheit betraf. Diese Mauer wurdeaof der Zeit durch Loyalitat, die die
Kinder ihren Eltern gegentuber aufbrachten, immatengerstarkt. Diese Loyalitat wiederum
war flr viele nétig, um ihre Eltern vor quélenderaden zu schitzen und/oder eigene Geflhle
wie Verachtung und Abscheu zu verdrang@mie Eltern und GroReltern wussten selbst
nicht, wie sie in dieses System hineingeraten warehkonnten auf Grund dessen das
Geschehene nicht in ihr Geschichtsbild integriexéale waren sich keiner Schuld bewusst
und konnten oder wollten deshalb in vielen Fallemé&rlei Verantwortung tibernehmen. Aber
auch die, die sich ihrer Mitschuld bewusst wurdetten es nicht leichter.

Es gibt keine Anleitung daflr, wie man mit der eige Schuld, dem eigenen Versagen und
der eigenen Schwache umzugehen hat. Wie solltehrsigerbrochene Selbstachtung wieder

herstellen und wie konnten sie mit ihrer persomitNiederlage umgeheh?

#0v/gl. Benz Sozialisation und Traumatisierung, 8.
*51vgl. Dérte vonWesternhagerDie Kinder der Téater. Das Dritter Reich und dien@ration danach (Miinchen
1987) 40.
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Doch nicht nur die Eltern trugen dazu bei, dassvéiyangenheit zum Tabuthema erklart
wurde. Auch fir viele Kinder war es leichter, oltees Wissen tber die Vergangenheit und
eventuelle Verstrickungen ihrer Eltern in das N&giRe zu leben. Vor allem die Vater-
Kind-Beziehungen litten wahrend der Nachkriegsgeitr, da besonders die Manner Uber ihre
ehemaligen Tatigkeitsbereiche schwiegen. Wennadehn Eltern mit ihren Kindern nicht
daruiber austauschen, was ihnen im Leben wichtigndtwar, bildet sich eine Distanz
zwischen ihnen. Wert- und Idealvermittlung ist gheeitig auch immer eine Vermittlung von
Gefiuihlen und wenn dies nicht geschieht, entstelet @notionale Kalte, unter welcher die
Kinder des Nationalsozialismus stark zu leidendmatt

Biesecke schildert in ihrem Buch, dass sich Eltariber beklagten, dass ihre Kinder nur
sehr wenig bis gar kein Interesses fir ihre Vergahgit aufbrachten, oder dass sie
bemerkten, dass die Kinder die Geschichten derrkttieht so hdoren wollten, wie sie erzahlt
wurden. Die emotionale Verwicklung der Eltern, die Vergangenheit ohne historische
Distanz schilderten, war fur die Kinder befremdlioid wurde so bis zu einem gewissen Grad
aus Selbstschutz verdrarfgt.Den eigenen liebevollen Vater oder die eigeneofiglche

Mutter, den lieben Onkel oder GroRRvater sich piékezin der Rolle eines pflichtbewussten,
erbarmungslosen Soldaten vorzustellen, war fuew@hder unmdglich; wurde aber
bedrohliche Realitat, wenn sie ihre Verwandten zdielen Geschehnissen noch keine Distanz
hatten, zu Wort kommen liel3en.

Dass solch eine fehlende historische Distanz en@&atestungen fir die Kinder bedeuten
kann, wird sehr transparent in einigen PassagerGisglia Heidenreichs Werk:

.Mir [G. Heidenreich] wird eiskalt. Diese fremdedkr, die anscheinend ohne Gefiihlsregung
von Menschen spricht wie von Wegwerfproduktengistne Mutter! Ist das ihr wahres

Gesicht?4°3

Die allermeisten Menschen, die zum Zeitpunkt desRé¢§imes Erwachsene gewesen waren,
konnten diesen Teil ihres Lebens nach dem Kriegrirdest nach aul3en, vollig ab- bzw.
wegschlieRen. In anderen Gebieten ihres Lebengdwomsie ganz normal lieben, lachen,
trauern, so als ware nie etwas geschehen. Ledidécfabubereich liel sie taub,
empfindungslos und zu Lugnern werden. Auch flureliestsachen liefert Heidenreich sehr
treffende Beispiele, indem sie feststellte, dassHlierngeneration ,mit dem Entsetzlichen gut
Freund” geworden war und nach dem Untergang desriReqricht wahr haben wollte, ,dass

auch an ihren Handen Blut klebte". Ihre Mutter dalies ebenso wie ,Millionen Deutsche,

*52V/gl. BieseckgDer Lebensborn, 158.
453 Heidenreich Das endlose Jahr, 106.
95



die das alles nicht gewollt haben®, verdrafijiDas Liigengebilde, das ihre Mutter errichtet

hatte, gehérte fiir Gisela Heidenreich zu ihremadjljtseit sie sich erinnern konrite.

Vor allem in Familien mit Kindern, die in einem Laatsbornheim zur Welt gekommen waren,
waren Fragen nach der Vergangenheit sehr problschatVar man ein Lebensbornkind, hiel3
das automatisch, dass der Vater in irgendeiner onnNationalsozialismus beteiligt
gewesen war und auf3erdem, dass man in den alléemé&igllen unehelich zur Welt
gekommen war, was zur damaligen Zeit immer noclsemmales Stigma bedeutete. Auf
Grund dieser Doppelbelastung fliichteten sich Waliter in enorme Ligengebilde. Auch
Gisela Heidenreichs Mutter wollte sich und ihrechi@r Scham und Diskriminierung
ersparen und konstruierte deshalb eine verwirr&aaailiengeschichte, die fur die kleine
Tochter nattrlich unbegreiflich war:

Kaum hatte ich damals mit drei Jahren gelernt, dasste Anni‘ in Wirklichkeit meine
Mutter war, kaum hatte ich angefangen, eine new&Beang zu dieser Frau zu entwickeln, da
hat sie schon wieder verleugnet, was ich geraddemeen sollt¢>®

Ich war vollig verwirrt, genau das sollte ich datbht mehr glauben, dass meine Tante Maria
meine Mutter sei! Die Anni war doch angeblich mdihgtter. Und nun behauptete sie wieder
das Gegenteil! [...]

Die Botschaft war verwirrend klar: ,Glaub ja nichgss du bist, wer du bigt’

Aber sie kam aus der Falle nicht mehr heraus, aremeine Mutter innerhalb der Familie, in
der Schule und im neuen Wohnhaus, aber sie wameithere Frau in einem anderen Umfeld,
in dem es mich nicht geben durft&.

Ahnlich wie bei Gisela Heidenreich versuchte auehMutter von Frau Elke Sauer, eine

meiner Interviewpartnerinnen, ihr eine verworreaenffiengeschichte weil3zumachen.

Ich lebte mit meiner Mutter und mit meiner Schwedtéeinen Vater habe ich nie
kennengelernt, ganz im Gegenteil, ich bin mit dem3&h um einen anderen Vater
aufgewachsen. Dem Vater meiner Schwester, eineM&®; von dem meine Mutter bereits
weit vor meiner Geburt geschieden war. Der Einfaghtalber trug ich auch den gleichen
Nachnamen wie meine Mutter und Schwester. Sogaailkuf amtlichen Papieren ist dieser
falsche Name' zu lesen. [.%F

In ihrem Buch ,Schwarz Uber die Grenze" schildestsehr bewegend, wie das

Familiengeheimnis zu einer immer gré3eren Distannig zwischen Mutter und Tochter
fuhrte.

#4v/gl. Heidenreich Das endlose Jahr, 110.

453V/gl. Heidenreich Das endlose Jahr, 108.

456 Heidenreich Das endlose Jahr, 111.

" Heidenreich Das endlose Jahr, 114.

458 Heidenreich Das endlose Jahr, 115.

459 gchriftliches Interview mit Elke Sauer, 11.Marz120
96



[...] Ausgerechnet mitten in diese ohnehin komplizigeé der Pubertat sagte mir ein Kind

auf der Stral3e [...] ich sei ja ein uneheliches Kiik sagt man, sagte sie herausfordernd, ein
Bastard. Da dies nicht sein konnte und mein VatelKrieg zu Tode gekommen war, liel3 ich
es auf sich beruhen. Doch trug ich diesen Verdalobt Monate mit mir herum. Ich hatte alles
dafur gegeben, eine Erklarung zu erhalten, abewadte nicht zu fragen und das schlechte
Gewissen hiertiber quélte mich. Dem Vorbild meineutter folgend, schwieg nun auch ich.
Vielleicht wollte ich mir einen kleinen Rest Hoffng erhalten [...]. Das konnte nicht sein, so
konnte Mutti mich nicht belogen haben. All die Léebnd das Vertrauen in meine Mutter
schwanden dahin, je langer ich schwieg, je lanigenishts sagte. [..%{°

Selbst nachdem ihre Mutter ihr den wahren Vatesgméierte und tGber ihre Geburt berichtete,
war das Tabu noch so grof3, dass es uniberwindlvaivediz des Wissens um den Vater, der
noch irgendwo lebte und der Mutter, die vielleizhtnoch mehr Offenbarungen bereit

gewesen ware, konnten sie nicht dartber sprechen.

Zwanzig Jahre, die wir hatten nutzen kénnen, milagter und ich, um diese Liige
aufzuklaren, abzuarbeiten. Wir haben es nicht getait ich es nicht zulassen wollte. Weil
ich mich geweigert habe, auch nur ein Wort Ubemgeimdglichen Vater oder auch
Nichtvater zu verlieren. [..5f"

Dieses ,sich nicht fragen trauen® beschreibt aunk @eitere meiner Interviewpartnerinnen,
Astrid Eggers. Auch sie wuchs mit einer Liige tUbar digenen Vater auf und schaffte es

nicht, mit der Mutter Uber ihre Vergangenheit ztespen.

[...] Geburtsumsténde - Lebensbornheim - Vater - wattesolute Tabuthemen.

Mein Vater war gefallen, erzahlte meine Mutter. Alod konnte mir unter ,gefallen’ gar
nichts vorstellen, denn auch ich war schon malllgefaind lebte noch!

Mit ca. 14 Jahren musste ich als Hausaufgabe &8dhule einen Lebenslauf schreiben.
Dadurch erfuhr ich den Namen meines Vaters und vhitahren gab mir meine Mutter mit
den Worten ,Das schenk ich dir. Das ist dein Vadan' Foto von ihm. Nun hatte der Name ein
Gesicht! [...]

Nach auf3en hin galt ich als seine [Stiefvater] Techch glaube, dass kaum jemand wusste,
dass ich die nichteheliche Tochter der Mutter War.

Auch das ehemalige Lebensbornkind Turid schilderErwachsenwerden in ihrer
norwegischen Adoptivfamilie. Sie wurde zwar gut ieeth und liebevoll erzogen, doch sie
wusste tief in ihrem Inneren, dass sie anders \gatia Kinder anderer Famili¢f® Sie
versuchte herauszufinden, woher dieses Gefuhl katnwurde auch 6fters als ,uneheliches
Kind“ oder ,,Deutschenkind“ beschimpft. Da sie ahaht wusste, was diese Bezeichnungen
zu bedeuten hatten, ging ihr das nie besonders trakeEltern gingen auf Fragen in diese
Richtung einfach nicht ein oder reagierten sogagigeund so lernte sie mit der Zeit, dass

Uber diese Dinge nicht gesprochen werden dfffte.

40 E|ke Sauer, Schwarz lber die Grenze (Augsburg PB4,
! sauer, Schwarz iiber die Grenze, 257.
%2 gchriftliches Interview mit Astrid Eggers, 5.Fear2012.
63ygl. Kjendsli Kinder der Schande, 13.
*64vgl. Kjendsli Kinder der Schande, 14.
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Doch nicht nur die Tatsache, mit der nationalsestiathen Organisation Lebensborn in
Verbindung zu stehen, war der Grund fur die Takuisig der Geburtsumstande bzw. der
Identitat des Vaters. Auch der Umstand der Unehkdiit veranlasste viele Mutter zu Liigen
oder zum Schweigen. So wurde zum Beispiel FrauitBaiambeck, eine meiner
Interviewpartnerinnen, von ihrer eigenen MutteneeiLehrerin, adoptiert, um die uneheliche
Geburt zu verheimlichen.

Sie [Mutter] adoptierte mich selbst [...] Wie man ijeitzt sagte [...] war auch ein uneheliches
Kind Grund zum Ausscheiden aus dem Schul-DiensKihd weggeben kam fir meine
Mutter nicht in Frage.

Vor allen Dingen wollte meine Mutter vor ihrer Fdimi(zumindest sagte sie das zu mir) das
uneheliche Kind nicht zugeben. Sie hatte sich sagduon vor der Entbindung (bereits als
sich Rundungen zeigten) vom Schuldienst befreiesela und in einem Mutterheim oder
etwas Ahnlichem (in Abtsee in Oberbayern) gearhaite die Schwangerschaft vor Gott und
der Welt zu verstecken. [...]

Meine Mutter liebte mich zweifelsohne, hat michralbemer wieder verleugnet, als die
Schwester meiner Cousine vorgestellt und dergleiche] In der Schule etc. war es immer
ungeheuer peinlich, den Vater zu nennen. Er hieRgers als meine Mutter.

Es war auch belastend, gewissermalRen ,zum Aubglaicn Aushangeschild der Mutter zu
werden, die ihren Fehltritt* mit dem rundum ,gegenen Kind* rechtfertigen zu missen
glaubte. Nicht schon flr ein Kind — mit Lebensbbatte das nichts zu tun, aber mit der
damaligen Moral- namentlich der restaurativen rdein Zusammenbruch des Dritten Reichs
und der sozialen Nicht-Akzeptanz unehelicher Kiriéfe

Schicksale, wie sie diesen Frauen wiederfahren &sden sich wahrscheinlich zu tausenden
finden.

Die Griunde fur die Verschwiegenheit der Eltern setr unterschiedlich. Im Ausland war es
vor allem Scham, sich mit den Deutschen eingelasgdraben und nun aus diesem Fehltritt
ein Kind zu haben. In Deutschland aber waren dieaEnsenen selbst schon so erzogen
worden, unangenehme Dinge in den Hintergrund zdr&agen und den guten Schein zu
wahren. Sie waren nicht nur ,mutig, hart und eritssten”, sondern kollektiv auf
Verschwiegenheit und die Wahrung der Ehre bed4€Btiese Einstellung, die nach dem
Krieg sehr praktisch fir alle Beteiligten gewesar,wvurde nun auch den eigenen Kindern
vermittelt. Dies fuhrte, trotzdem jedes Schicksadlividuell betrachtet werden muss, zu
Problembereichen in den Kriegsfamilien, die tibefgnel zu beobachten sifff’ Im letzten

Kapitel sollen diese Bereiche angeschnitten werden.

%> Schriftliches Interview mit Brigitta Rambeck, 28Ffuar 2012.
%6 \/gl. WesternhagerDie Kinder der Tater, 60.
*7Vgl. WesternhagerDie Kinder der Tater, 100.
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7.3 Spurensuche

Fur viele enemalige Lebensbornkinder war das Aleechres Geburtsgeheimnisses erst der
Anfang einer langwierigen und komplizierten Suchemihrer Vergangenheit, ihren
Wurzeln. Viele Lebensbornunterlagen, vor allem gu3chland, wurden in den letzten
Kriegstagen verbrannt oder anderweitig vernichtels es nun schwierig macht, personliche
Unterlagen zu finden.

Eine groRe Entdeckung gab es in Norwegen. NachKieg wurden alle deutschen Archive,
die noch nicht zerstort worden waren, beschlagnaimatim Zuge dessen fand man in einem
Mietshaus in Oslo die sogenannten Lebensborn Aeclilese Akten listeten fast vollstandig
alle Kinder, die von deutschen Soldaten in Norweggzeugt worden waren, alif.

In ,Kinder der Schande” von Kjendsli Veslemgy wathdrucksvoll die Geschichte des
ehemaligen norwegischen Lebensbornméadchens Tudichue Suche nach der
Vergangenheit geschildert. Mit 43 Jahren begaBisleauf die Suche nach den ersten sechs
Lebensjahren, die wie ausgewischt erschienensigesich erinnern konnte wurde niemals
von dieser ersten Lebensphase gesprochen, gesehseig hatte sie ein einziges Dokument
aus dieser Zeit gesehen. Keine Urkunde, kein Rassginziges Bild belegte die Information,

dass sie am 14. August 1942 geboren worderf¥ar.

Mit dem erstmals 1986 veroffentlichten Buch denegischen Journalistin gingen zwei
Folgewirkungen einher. Zum einen wurde in NorwedienSympathie fir die
Lebensbornkinder etwas gesteigert und die Bevdtigewar ihnen nicht mehr so feindselig
gesinnt. Zum anderen wurden viele Kinder angeragtihrem Schicksal ebenso an die
Offentlichkeit zu gehen. Dieses Bekanntwerden &ilniederum dazu, dass sich noch im
selben Jahr der Verein ,Norges Krigsbarnforbun@dtirwegischer Kriegskinderverband)
zusammentat, um die Mitglieder bei der Suche naetkithft und Eltern zu unterstiitz&f.
Ebenfalls im Jahr 1986 wurde in Norwegen ein nédsptionsgesetz erlassen, das allen
Kindern das Recht zusprach, nach ihren biologisé&tn zu forschen. Da der Zugang zu
den lang ersehnten Akten nun maoglich war, konntd dwrid, die hier als Beispiel dienen

soll, ihre Spurensuche fortsetzen.

%8 \/gl. Kjendsli Kinder der Schande, 113.
9 vgl. Veslem@yKjendsli Kinder der Schande. Ein Lebensborn- Madchen auSdiche nach ihrer
Vergangenheit (Hamburg/Zirich 1992) 10.
470vql. Lilienthal, Der Lebensborn e.V., 254.
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Der Schlussel zum Rétsel Turid ist eine Nummer émtsichen Lebensbornprotokoll. Einem
Protokoll, in dem die Besatzungsmacht mit deuts@réndlichkeit Daten Uber Kinder
deutscher Soldaten in Norwegen eingetragefi’hpt. ]

In Deutschland war sie damals als Elke Schneidgstréert. Vier Jahre lang hat sie so
geheil3en, von zwei bis sechs. [...] Aber ihr norweges Name hat sie immer begleitet, seit
sie geboren und unter dem Namen ,Turid‘ in einebdresbornprotokoll registriert wurde.
Dieser Name ist niemals formell aus ihren Papiergfernt worden, In der Praxis aber wurde
er gestrichefi’?

Auch in Polen war es vielen Menschen beinahe unictgghre wahre Identitat
herauszufinden. Auf Grund von veranderten NamenGelourtsdaten, und weil es in ihren
Fallen oft keinerlei Aktenmaterial gab, gestaltgtd hier die Suche oft noch schwieriger.
1989 wurde schliel3lich ein Verein gegrundet, in dérh ebenfalls ehemalige
Lebensbornkinder bei der Spurensuche unterstutenVerein ,Zrzeszenie Dzieci Polskich
Germanizowanych przez rezim hitlerowski* (,Verbatet polnischen Kinder, die durch das
Hitlerregime eingedeutscht wurden®) wurde eigehtiwir auf Grund eines Zufalls
gegriindet’® Ende der Neunzigerjahre begegneten sich an eialézdtelle in Lodz zufallig
zwei Frauen, die sich wiedererkannten. Alina Kuhiakl Helena Orzechowska kamen ins
Gesprach und entschlossen sich dazu, nach wegbmmaligen Kindern via
Zeitungsannonce zu suchen. Schon nach kurzer &éiteten sich viele Betroffene und so
wurde am 25. Februar 1989 offiziell der Verein gegtet® "

Fur die von deutschen Eltern geborenen Kinder wea¥drschwiegenheit der Miitter oft das
grof3te Problem bei der Suche nach der eigenen &btzh

Nach dem Ende des Regimes sollte nichts mehr daramern, dass manche Personen diesem
treu gedient hatten und so wurden die Sekretadet&®athauser angeordnet bei
Geburtsurkunden ,Verstandnis zu zeigen*. Es solltarmn keinerlei Andeutungen gemacht
werden, dass das Kind in einem Heim des Lebengelsaren worden war. Ansonsten ware
eine Rekonstruktion der damaligen Situation degralunweigerlich zu dem Schluss
gekommen, dass sie das NS-Regime befiirworteterzodgndest nicht ablehntéft

So kam es, dass viele Kinder erst durch Andeuturgaranderen Personen, durch

Beschimpfungen oder durch Ungereimtheiten in desdodichen Daten/Ausweisen etc.

4" Kjendsli Kinder der Schande, 36.
472 Kjendsli Kinder der Schande, 33.
473\/gl. Hopfer, Geraubte Identitat, 245.
74\/gl. Hopfer, Geraubte Identitat, 245.
475Vgl. Hillel, Lebensborn e.V., 308.
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aufmerksam wurden. Eine meiner Interviewpartnemniestrid Eggers, erfuhr die Lige Uber
ihre Geburt erst mit 31 Jahren, im Zuge ihrer Hedlszorbereitungen.
Als ich 31 Jahre alt war, wollten mein Mann und h&raten. [...]
AnschlieRend gab es "Ungereimtheiten" hinsichtiieiner Taufe. Ich fuhr von Kéln, wo ich
damals lebte, nach Hannover zu meiner Mutter uagtdrsie, ob ich wirklich getauft worden

sei usw. In diesem Gespréach sagte sie plétzlich:Bidt doch gar nicht in Lodz geboren -
sondern bei Wien". Das riss mir den Boden unterfdéden weg [...J"

Mit diesem neuen Wissen begann Frau Eggers naemitmahren Geburtsort zu forschen und
konnte dabei auf den Internationalen SuchdienBuh Arolsen, der viele Akten gesammelt
hatte, und auf das Archiv des Standesamtes Penotdamals ein Heim des Lebensborn
eingerichtet war, zurtickgreifen. In mihevoller Kigibeit stlickelte sie sich so ihre
Geburtsdaten zusammen, um schlief3lich vor der Reidiang, zwischen zwei Identitaten
wahlen zu kdnnen, zu stehen.

Ich kénnte jetzt auch von Pernitz eine Geburtsutdikeumekommen, aber das will ich nicht. Bis
auf mein Geburtsdatum missten alle Angaben anaetesn. Mein offizieller Vorname ware
dann Margot, denn so hatte meine Mutter mich dogeaneldet. Margot Astrid und Margot

hat sie unterstrichen. Mein Geburtsname ist eiggn8pangenberg und in meinen Unterlagen
steht aber Brocher, der Name meines Stiefvatersnib nicht adoptiert hat. Na ja, und der
Geburtsort ist nicht Lodz/Polen, sondern Perniti#fsich?’’

Viele andere ,Lebensbornkinder” sind aber nicht awifrder Suche nach ihrem tatséachlichen
Geburtsort, sondern auch nach dem biologischerr atau Elke Sauer beispielsweise, die in
ihren ersten Lebensjahren an einen anderen ,fai$areter glaubtd’®, deckte erst mit
dreizehn Jahren auf, dass ihr leiblicher Vater debte und irgendwo eine andere Familie
hatte. Erst mit knapp vierzig Jahren hatte sieMat) sich auf die Suche nach dem
biologischen Vater zu machen und musste leidestidltn, dass er bereits verstorben war,
aber noch weitere Verwandte existierten. ,Ca. 180 mein Vater mit zwei Kindern und
Ehefrau nach Kanada ausgewandert. Zu seinen VeteraimdDeutschland an seinem
Heimatort habe ich sehr guten und freundschafthdbentakt. Seine Kinder in Kanada

wiinschen keinen Kontakt™®

Viele andere aber, die sich auf die Suche nacmibi@ogischen und geographischen

Wurzeln gemacht haben, haben nicht so viel Gluokgs$; Daten oder

478 Schriftliches Interview mit Astrid Eggers, 5.Fear2012.
77 Schriftliches Interview mit Astrid Eggers, 5.Februar 2012.
Vgl. Schriftliches Interview mit Elke Sauer, 11.Marz 2012.
Schriftliches Interview mit Elke Sauer, 11.Mé&rz 2012.
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Vaterschaftserklarungen zu besitzen. In ihren Rafiedas Wissen so begrenzt, dass sich

keine zusammenhangende Spur finden lasst.
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7.4 Auswirkungen auf Leben und Personlichkeit

Die Betreuung und Erziehung der Sauglinge in demke des Lebensborn war den
allgemeinen Erziehungsvorstellungen des Nationasmus nattrlich unterworfen. Die
damals Ubliche Praxis der Sozialisation, die sdferSauglingen ansetzte, kann man in ihren
Auswirkungen bis heute spiiréH.

Das Schlagwort ,Disziplinierung” zog sich durcheaBereiche des Lebens und so ist es nicht
verwunderlich, dass das ideale Kind bzw. schorSédeigling im besten Fall diszipliniert war.
Wie bereits im Kapitel ,Sauglings- und Kinderpflégaisfuhrlich geschildert wurde, war es
das oberste Ziel, den Kleinkindern Sauberkeit, Ongdn) Tapferkeit,
Schmerzunempfindlichkeit und absoluten Gehorsaubeingen. Heute weil3 man, dass
solch stures Verhalten gegenuber Kleinkindern datct, dass sich diese bis zu einem
gewissen Grad eine feindselige Grundhaltung geganibividuellen Bedurfnissen
aneignerf®* Um die Frage abklaren zu kénnen, ob der Aufenthatnem Lebensborn Heim
Nachteile fur die Entwicklung eines Kindes hatteissyman die Auswirkungen der
betriebenen Pflege auf die kodrperliche und geigBigeundheit priifen. Ute und Wolfgang
Benz behandeln in ihrem Werk ,Sozialisation unduhnatisierung® unterschiedlichste
Auswirkungen des Nationalsozialismus auf Kindeteuanderem auch die der damals
gangigen Erziehung. Sie machen damit sichtbar, slakslie Kinder daran gewdhnten, wie
Maschinen zu funktionieren, was aus heutiger Saaie enorme Beeintrachtigung der

Entwicklung zur Folge haben kann.

Kinder, deren individuelle Impulse gehauft tbergangerden, die nicht essen dirfen, wenn
sie hungrig sind, und nicht weinen dirfen, wenrtrsiarig sind, oder die nicht zornig werden
durfen, wenn sie sich geargert haben, begreifegstéehe sie sich dessen bewusst werden,

dass es aussichtslos ist, sich mit anderen alsrtubten Gefiihlen und Bedirfnissen zu

zeigen®®?

Auch meine Interviewpartnerin Astrid Eggers schildeso ihr eigenes Verhalten, das sie sich
im Lauf der Zeit ,antrainiert” hatte:

»[.-.] Mehr wusste ich nicht und ich traute mich aualkcht zu fragen. [...]

Fur meine Mutter war ich eine Marionette, ich gelhde aufs Wort oder auf Blicke,

hinterfragte nichts und war total angepa$&t.“

80\/gl. Benz Sozialisation und Traumatisierung, 23.

“81\/gl. Benz Sozialisation und Traumatisierung, 34.

“82 Benz Sozialisation und Traumatisierung, 34.

“83 Schriftliches Interview mit Astrid Eggers, 5.Fear2012.
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Laut Benz fuhren diese Art von Erziehungsmal3nahtlagn, dass sich Kinder eine
Rucksichtslosigkeit gegenlber sich selbst antregnievas aus der Aussage von Frau Eggers
ebenfalls hervorgeht. In manchen Féllen kann dresere Einstellung auch im
Erwachsenenalter nicht ,verlernt* werden und wiesslaalb genauso auf andere Personen, wie
auf die eigenen Kinder Ubertragen. Die Aussage Jlisen die Schlage auch nicht
geschadet, sind beliebte Rechtfertigungen im Zusanhang mit koérperlicher Gewalt in
Familien?®*

Doch nicht nur die Erziehung zu Harte, sondern alielTrennung von der Mutter, die in
Lebensbornheimen Ublich war, hatte enorme Auswgkarauf die Entwicklung der
kindlichen Personlichkeiten. Anna Freud untersudgeMutter-Kind-Beziehungen von der
Geburt des Sauglings bis hinein in das Kleinkiretalind kam zu dem Schluss, dass die
Bindung zwischen den beiden ab dem zweiten Leblens@non zur vollen Entfaltung

kommt. In dieser Phase seines Lebens mochte dakkie die Mutter alleine besitzen und
richtet seine gesamte Liebe nur auf’&feSelbst im besten Fall ist dieser intuitive Anspruc
des Kindes nicht zu erfullen, was aber auch nétigdiamit es Geflhle wie Eifersucht,
Enttduschung, Sehnsucht usw. kennen lernt. Wird/digeer dem Kind aber zur Ganze
entzogen, entwickelt dieses eine verzweifelte Sattits die fur Kleinkinder unertraglich

ist.*® Diese verzweifelte Sehnsucht, die man als , Tregeschmerz* bezeichnen kann,
dauert aber nur wenige Tage. Es ist aber ein fataleler auf Grund dieser kurzen Dauer die
Intensitat der Geflihle zu unterschatzen. Dass sieriling sehr wohl ein enormer Schock fur
das Kind bedeutet, erkennt man an der ReaktioddyéiViedervereinigung mit der Mutter.

Viele Kinder erkennen die Mutter nicht wieder, [ wgil die innere Bindung an sie durch die
erlebte Enttauschung und die ungestillte SehnsnshWanken geraten ist; das Kind
verfeindet sich aufgrund dieser schmerzvollen Hiete mit dem Erinnerungsbild der Mutter
und verdrangt es aus seinem Bewusst&éin.

Solch ein Verhalten beschreibt auch Astrid Eggdiesszwar von ihrer Mutter ein halbes Jahr

nach ihrer Geburt aus dem Heim ,Wienerwald* abgeWwokrde, aber dann anscheinend nicht
bei ihr lebte.

Meine Erinnerung setzt ein, als ich etwa 5% Jahr@ar und ich mit einem Onkel zu meiner
Mutter kam. Ich erkannte und kannte sie nicht, sométlammerte mich an das Bein meines
Onkels. Von da an lebte ich bei ffif.

84\/gl. Benz Sozialisation und Traumatisierung, 35.

85\/gl. Benz Sozialisation und Traumatisierung, 59.

88\/gl. Benz Sozialisation und Traumatisierung, 59.

“87 Benz Sozialisation und Traumatisierung, 60.

“88 Schriftliches Interview mit Astrid Eggers, 5. Falr 2012.
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Anna Freud hebt im Leben eines Menschen zwei PHasw®or, die fur die jeweilige
Pathologie ,analytisch relevant* sifitf. Eine dieser Phasen sind die ersten fiinf Leberesjahr
und die andere die Pubertat. Macht der Menschmier elieser Phasen traumatisierende
Erfahrungen, wie zum Beispiel die Trennung vonMatter, sind sie um ein Vielfaches
nachhaltiger und schwerwiegender als in andereengihasen.

Auswirkungen solch einer Trennung oder eines Hee#lBsns aus einer vertrauten Umgebung
kénnen im Erwachsenenalter von allgemeinen Unrudtérden Uber Alptraume bis hin zu
kérperlichen Schmerzen ohne erklarliche Ursachiehee? Viele Betroffene, Kinder wie
auch Mutter, schildern standige Angst davor, vedasoder beiseitegeschoben zu werden.
Die generelle Angst vor dem Alleinsein fihrt bezlein dazu, sich an Personen
festzuklammern, die Sicherheit und Stabilitat veespen, egal, wie hoch der Preis der
Anpassung ist?* ,Das Bediirfnis, ihre eigentliche Identitat zu érfen, hat wie ein standiges
Bohren, wie ein anhaltender Schmerz auf sie gewiikt spurt, dass sie wissen muss, um ein

vollstandiger Mensch zu seifi®

Doch nicht nur diese ,Wunden* aus frihester Kintwaren fir die Entwicklung der meisten
Lebensbornkinder pragend. Auch der Umgang innerthati-amilie generell mit dem
Nationalsozialismus und speziell mit dem Thema bsbern hatte grol3en Einfluss auf die
Sozialisation der Kinder. Obwohl mit Sicherheitrk&chicksal einem anderen gleicht, kann
man, wie schon am Ende des Kapitels ,Kampf gegdnisaerung” erwahnt wurde, ahnliche
Problembereiche erkennen.

Die spezifischen Problembereiche, die sich ausldergang der Elterngeneration mit dem
Thema Lebensborn ergaben, betreffen vor allem ameillendynamik, in diesem
Zusammenhang aber auch stark die Entwicklung umsbREchkeitsbildung der Kinder und
Enkelkinder.

Dorte von Westernhagen, die sich mit zahlreichéchem Familien unterhielt und ihre
Situationen analysierte, kam zu dem Schluss, delssrsden Familien die Trennung der
Menschen, wie sie im Dritten Reich vorgenommen wuribch einmal vollzog. Die Kinder
erhoben sich zu Verfolgern der Eltern, zu morakscBiegern tber ihre schwachen Véater und
Mutter, die sich so leicht verfuhren lieRen, undligfilich zu Tatern, in dem sie ihre Eltern

fur mitschuldig erklarten. Wahrend manche Kindemien wieder versuchten zu verstehen,

89\/gl. Benz Sozialisation und Traumatisierung, 128.
490 \/gl. BieseckeDer Lebensborn, 136.
*91vgl. Schmitz- KésteDeutsche Mutter, bist du bereit, 180.
492 Kjendsli Kinder der Schande, 11.
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wie sich ihre Eltern in das NS-System mit hineiheie lassen konnten, versuchten sich die
Eltern mit dem Argument der Uberforderung hinausdean, wie aus der folgenden Aussage
eines Vaters unschwer zu erkennen ist.

[...] Trampelst herum auf jedem, der das Pech hetf3dy Jahre alter zu sein, der
mithineingerissen wurde, der Gelegenheit hatt@esentsetzlichsten Eigenschaften
kennenzulernen. Und du, der prahlende Gewissensheltr weildt du so sicher, du hattest
dich damals so makellos bewéahrt? Man muss Geledaggteabt haben, vorher kennt man
sich nicht!*®

All diese Konflikte, dieses Nicht-Verstehen der &etionen untereinander, fuhrte zu
,paranoiden Beziehungsformen“ zwischen Eltern uibrn?**

Die meisten Eltern hatten wahrend des NS-RegimeSaiwissen mehr oder weniger
~eingeschlafert”, waren brave Gefolgsleute undtksich so nach dem Krieg lediglich als
Werkzeuge bzw. als Opfer der Ideologie. Dieses bimm&chon schwache Selbstgefuhl wurde
noch zusatzlich gemindert, als das Ausmal3 der ¥ehien bekannt wurde.

Um die Zuwendung der instabilen Eltern nicht zdieegn, sahen es nun viele Kinder als ihre
Aufgabe an, die Eltern zu unterstiitzen und ja rachprekare Punkte zu erinnern. Den Eltern,
die berechtigterweise Angst vor der eigenen Schev@eten, kam dieses Verhalten sehr
entgegen. Innerhalb einer Mauer aus kunstlichek&téonnten sie ihre Schwéchen, ihre
gualenden Schuld- und Schamgefiuhle verbergen. IMaser aus verbissenem Schweigen
fuhrte aber auch dazu, dass sie nie wirklich tnakennten und so starr, selbstgerecht und
unlebendig wurden. Das Besondere an den Eltern-Bemehungen den Verein Lebensborn
betreffend ist, dass die Vermutung sehr nahe loggts die Eltern wéahrend des Regimes nicht
einfach nur tatenlose Zuschauer waren, sonderrwerbrecherischen Machenschaften
tatig dabei waren. Diese Vermutung bzw. in mandFaten das Wissen daruber verstarkte in
vielen Féllen das oben beschriebene ,verbissene&ghn“ und die emotionale Kélte
zwischen den Familienmitgliedern.

Astrid Eggers, auf die diese Situation genau passghreibt ihre Mutter als emotional
distanzierte Frau, die rtcksichtslos ihr eigenesiWdad ihren ,guten Ruf” vor das
Wohlbefinden ihrer Tochter stellte.

[...] Eher als "Opfer" meiner Mutter, die sehr stdtkch den Nationalsozialismus gepragt war
und mich - so ist meine Interpretation - als ihraridnette behandelt hat. Dadurch, dass sie
bei der Gestapo und beim Sicherheitsdienst geatlfgit und mich durch ihre Beziehungen,
wie ich vermute, im Lebensbornheim zur Welt bringennte, fihle ich mich als ,Taterkind'.
Sie hat das Regime getragen, gutgeheif3en und tinzerdlanchmal empfinde ich es als Last.

[..]

493 WesternhagerDie Kinder der Téater, 100.
494\V/gl. WesternhagerDie Kinder der Tater, 101.
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[Ich] wurde einbenannt, bekam also seinen [Stiefjaiachnamen und ich glaube, dass es
kaum jemand wusste, dass ich das nichteheliche ikigider Mutter war. Also war auch fur

sie wieder alles ,in Butter'. Nur ich wusste, ddss alles nicht stimmte, traute mich aber nicht
zu fragen. [...1°

Fir die Kinder bedeutet solch ein Verhalten, dassie wirklich in die Gefihls- und
Gedankenwelt der Eltern eindringen konnten und alerin emotionaler Dialog zwischen
ihnen stattfinden konnt&?°

Weil diese emotionale Ebene in den meisten Falieint rorhanden war, schafften es viele
Familien auch nicht, Gber die Vergangenheit zugdps. So trauten sich Kinder nicht nach
der wahren Identitat der Vater zu fragen, oder seth ihrem eigentlichen Geburtsort zu
erkundigen, was auch durch die Schilderungen van Eike Sauer hervorging:

[...] Die Folge dessen war sehr tragisch und duralagimehr ,Ehrlichkeit’ seitens meiner
Mutter, auch sehr gut vermeidbar gewesen. Die Thesenir die Chance genommen zu haben,
meinen Vater kennen lernen zu kénnen, nehme ickeihr tibel. [.. T’

Fur die meisten Lebensbornkinder ist zwar anzunehutess sich ihre Kindheit nicht sehr
gravierend von der Gleichaltriger untersciiédWas sie aber ganz eindeutig von anderen
unterschied, war der Umstand, dass sie ,Wunschgtetldes gefallenen Regimes waren.
Mit ihrem optimalen ,rassischen Aussehen warendseeAbbilder der verhassten
Vergangenheit® Sie und ihre Miitter mussten nun mit dem Umstahdredass sie
erwunschte ,Produkte” eines gefallenen Regimes nahée die Betroffenen damit
umgegangen sind, erfolgte ,individuell ganz untkrsdlich. Von Stolz Uber Gleichgultigkeit
bis Scham oder Schuld reicht auch hier die PatistteSefiihle.**

8.Fazit

Als Abschluss dieser Arbeit bleibt nun die Fraget&uwen, ob die Kinder des Lebensborn als
Opfer bezeichnet werden kénnen.
Christiane Erhardt vertritt in ihrem Film ,Ruheldénder aus dem Lebensborn” die These,

,Wir sind die Opfer einer Ideologie, der wir undaben verdanken>®*

9 Schriftliches Interview mit Astrid Eggers, 5. Fear 2012.

498 \/gl. WesternhagerDie Kinder der Tater, 101.

497 Schriftliches Interview mit Elke Sauer, 11.Marz120

498 \/gl. BieseckeDer Lebensborn, 156.

499 y/gl. BieseckeDer Lebensborn, 163.

00 BjeseckeDer Lebensborn, 163.

*0! ChristianeErhardt, Ruhelos. Kinder aus dem Lebensborn. Film
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Es ware anmalRend bzw. nicht korrekt, hier eineeailgin gultige Antwort bereit zu stellen.
Da es nicht ,das Lebensbornkind“ oder ,das Lebensmhicksal” gibt, kann es somit auch
nicht ,das Lebensbornopfer” geben.

Wie aus der vorangegangenen Arbeit zu erkennewastder oberflachliche Grundgedanke
des Vereins Lebensborn, werdende Mitter zu unteestiund sich um die Kinder zu
kiimmern. Bleibt man nur an der Oberflache, so kénmin, wie dies leider auch im Urteil
des Nurnberger Prozesses geschehen ist, den \Atseimohltatig” interpretieren. Blickt man
aber hinter diese Fassade, erkennt man schnellatieen Motive und Ziele des Vereins. Alle
Vorteile und Beglnstigungen galten ausschlie3liohfiar ,rassisch getestete” und ,fur gut
befundene” Menschen. Die betreuten Kinder wurden\Ware umher geschickt, bis sie
schlie3lich zu ,rassisch einwandfreien” Familierigateilt wurden, die aber nicht auf ihre
sozialen Kompetenzen Uberprift worden waren. Awin@rder Massenbetreuung, die im
Verlauf des Krieges in den Heimen zur Normalitatae) kam es in den Heimen zu groben
Hygienemangeln und auch zu Rickentwicklungen ded&i, weil sie nicht entsprechend
betreut wurden.

Auch die negativen Auswirkungen auf die, zum Zweek ,Eindeutschung” entfiihrten,
Kinder aus Polen und anderen eroberten Gebietgihganz klar auf der Hand. Sie wurden
wahrend des Krieges ihren Familien geraubt, unchddie Anderung ihrer Personalien, in
vielen Fallen nach dem Krieg auch der Méglichkibite Vergangenheit zu erforschen,
beraubt.

Auch Diskriminierungen, wie sie vor allem die negischen Kinder erleben mussten, und
die Tabusierung der Vergangenheit, verstarken desé& von Christiane Erhardt.

Als ,,Opfer der Ideologie® kann man wohl die meistéinder bezeichnen, die wahrend des
NS-Regimes geboren oder ihre Kindheit durchlebeha®b die Kinder, die durch den
Lebensborn betreut wurden, verstarkt unter demoNatsozialismus zu leiden hatten, ist eine
schwer zu klarende Frage.

Generell kann der Begriff des ,,Opfers” sehr indiwadl interpretiert werden. Wie in der
Einleitung schon thematisiert, schliel3t der BegnffZuge meiner Forschungsfrage all jene
Menschen ein, denen durch den Kontakt zum Verelrehsborn in der Kindheit geschadet
wurde beziehungsweise auch all jene, die durchkaeriakt im weiteren Verlauf ihres
Daseins negative Erfahrungen machen mussten.

Dieser Definition folgend misste man alle Kindee, j@ in einem Heim des Lebensborn
betreut wurden, als Opfer desselben bezeichnenGAwrid der praktizierten Pflege, der

Trennung von den Mittern, der praktizierten Gehaiioimg, den Entfiihrungen aus den
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eigenen Familien und den Vernichtungen ihrer unsglithen Identitaten erlitten die Kinder
mehr oder weniger gravierende Schéaden in ihrer EEklwng. Manche dieser Schaden waren
so einschneidend, dass sie sich durch das ganas ldeln Betroffenen durchzogen und ihre
Personlichkeit beeinflussten.
An dieser Stelle muss aber auch festgehalten weddess ,nicht alle Lebensborn- Kinder
eine Hypothek aus der Kinderzeit mit sich herungradNicht alle sind ,abgespalten’,
verstort' oder ,psychisch beschéadigt', wie mansterdffentlichungen suggerieren®
In meiner Definition ist der Opferbegriff sehr afitassend und generell gehalten, was zu
Widersprichen mit meinen Interviewergebnissen gefidt. Ich habe gegenliber meinen
Interviewpartnerinnen nicht eingegrenzt, was icteurinem ,Opfer” verstehe, sondern
wollte eine freie Antwort auf die so einfach wirkkenFrage, ob sie sich aus heutiger Sicht als
,Opfer* des Lebensborn bezeichnen wirden.
Die Antworten auf diese Frage spiegeln wie keingeaen die Schwierigkeit meiner gesamten
Forschungsfrage. Alle befragten Personen widerBprameiner Opferthese, indem sie
folgende Antworten gaben:

Ich bin kein Opfer, mir ist es gut gegang&h.

Ich fiihle mich nicht als Opfer des Lebensb®fn.

Nein. Die Schweigepflicht ist Teil der damals gaenerellen ,Underdog-Behandlung’
unehelicher Kinder. Vielleicht hatte ich unter &fuation noch mehr gelitten, wenn mir
frihzeitig bewusst geworden ware, was hinter deont\I.ebensborn* steckte. Das war aber
nicht der Falf®

Wirft man aber einen genauen Blick auf die jeweiid.ebensumstande, die Ablaufe und
Schwierigkeiten in den einzelnen Biographien, sankanan meine These als bestatigt
ansehen. Astrid Eggers, Elke Sauer und Brigitte Itk hatten in ihren Jugendjahren alle
mit der Verschwiegenheit ihrer Mutter, teilweise kdhwissen Uber die eigene Herkunft und
den eigenen Vater und mit Verleugnung ihrer Herkdofch die Mutter zu kampfen. Sie
waren also in einer Zeit, in der sie emotionaledustiitzung dringend gebraucht hatten, durch
die Lebensbornvergangenheit noch zusatzlich belaste

Wie sich an Hand der unterschiedlichen Lebensurdsténd Vergangenheitsbewaltigungen,
die geschildert wurden und aus meinen Interviewsgdrgingen zeigt, gibt es unzahlige

Auswirkungen des Lebensborn auf das Leben undetwiRlichkeit der betroffenen Kinder.

92 gchmitz- KésterDeutsche Mutter, bist du bereit, 180.

03 Schriftliches Interview mit Inge Schandel, 17.Rebr2012.

04 Schriftliches Interview mit Elke Sauer, 11. Ma@12.

% gchriftliches Interview mit Brigitta Rambeck, 28Hfuar 2012.
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Auch wenn manche von ihnen ,weniger hart* vom Ké&htai dem Verein getroffen wurden,
so bleibt doch nur der Schluss zu ziehen, das¥el®in Lebensborn eine zusatzliche

Belastung fur alle Beteiligten war und die Kinddie von ihm betreut wurden, deshalb als
Opfer bezeichnet werden kénnen.
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HJ Hitlerjugend

NS nationalsozialistisch

NSDAP Nationalsozialistischen Deutschen Arbeitega
NSV Nationalsozialistische Volkswohlfahrt
occwcC Office of the US Chief of Councel for WairGes

RF-Fragebogen
RIWG

Reichsflhrer- Fragebogen
Reichsjugendwohlfahrtsgesetz
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RKFDV Reichskommissar fiir die Festigung deutsctielikstums

RM Reichsmark

RuSHA Rasse- und Siedlungshauptamt
SA Schutzarmee

SD Sicherheitsdienst

SS Schutzstaffel

WHW Winterhilfswerk
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Anhang

Interviewbogen zum Diplomthema ,Lebensbornkinder. Ihr
Leben wahrend und nach der nationalsozialistischen Diktatur.“ (von
Lisa Beham)

- Personliche Daten (Name, Geburtstag, Geschlecbuyri®ert, Staatsbirgerschatft)
- Wo wurden Sie geboren und wie lange waren Siedseitn Heim untergebracht?
- Was waren lhre nachsten Lebensstationen und wiek&ie zu diesen? (Adoption,
Familie, Wohnorte)
- Wann und wie haben Sie von Ihrem Geburtsort unddtestanden erfahren?
- Haben Sie Erinnerungen an die Zeit im Lebensbomhkewenn ja welche?
0 Wie haben Sie andere Kinder wahrgenommen?
0 Wie haben Sie die Betreuer, Angestellten usw. wawgimen?
o0 Gab es bestimmte Tagesablaufe oder immer wiedexkdbrSituationen an die
Sie sich erinnern kdnnen?
0 Hatten Sie das Gefihl gut aufgehoben zu sein?te Baigrinden Sie lhre
Antwort!
= Hatten Sie wahrend lhrer ,Heimzeit* Kontakt zu lhkutter?
= Waren die Angestellten freundlich und liebevoll?
= Gab es zwischen den Kindern ein freundschaftlidferbaltnis?
= Gab es so etwas wie Schulstunden — wenn ja mudigtsa von allen
Kindern besucht werden? (diese Frage spielt aufd&itschung/
Germanisierung” von verschleppten Kindern an)
= Haben Sie wahrend Sie im Heim waren Kinder ausrandeindern
kennengelernt? — Wenn ja, woher waren sie und koBnesonstige
Auskiinfte Uber diese Kinder geben?
o War Ihnen bewusst, dass Sie sich in einem Lebenkbon befanden?
- Wie verlief Ihr Leben nach der Zeit im Lebensboinifz
Lebten Sie bei einem leiblichen Elternteil odeeiner Adoptionsfamilie?
Waurde tber Ihre Geburtsumstande gesprochen odedagagin Tabuthema?

Wie wurden Sie von Ihren Erziehungsberechtigterabdalt?

o O O O

Wie wurden Sie von anderen Kindern behandelt?
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o0 Wousste lhr Umfeld, wo Sie zur Welt gekommen wareW¥enn ja, spielte es
eine Rolle, wie Sie behandelt wurden?
o0 Kobnnen Sie sich an Sonderbehandlung (Bevorzuguaggkriminierung)
auf Grund Ihrer Vergangenheit erinnern?
Was war der Ausldser fur lhre Suche und die Besichgiig mit Ihrer eigenen
Vergangenheit?
Welche Institutionen und/oder Personen waren lltzdei eine Hilfe?
Haben Sie in irgendeiner Form eine ,Wiedergutmaghenfahren?
Was halten Sie vom Freispruch der Verantwortlicheinden Nurnberger Prozessen?
o Erschien lhnen bzw. erscheint lhnen aus heutiggrt Sier Verein Lebensborn
als Wohlfahrtseinrichtung, wie er damals dargestealrde?
0 Wairden Sie das Heim in dem Sie gelebt haben aiise fentbindungsstation”

bezeichnen?
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Satzung des Lebensborn e.V.

Lebensborn

eingeivagenes Decein

Saungen des , Lebensborn” e, V,

Beitig
foll uns [ein
Jede Wuker
guenBlutes

X

Fieinrich Fiimmiee

Lebensborn e. V.,

gegriindet jo36 in Derlin, verdanft feine Ent.
fichung dem YDillen des Reidyafiibrers.tt.

wEebensborn” e. V. ift ein Teil der H, wird vom
Reidysfiibrer.4h perfonlid) gefiibrt und erhélt
von ibm feine weltanfdyauliche Ansridhtung.

Seine Aufgaben liegen anf bevslPerungspoliti-
fdyem @ebiet. , Zcbensborn” hat den Kinder-
Reidhtum in der # 3u unteritiigen, jede Miutter
guten Blutes 3u fdhiisen und ju betreuen und
file bilfsbediivjtige Wliitter und Kinber guten
Blutes ju forgen.

Midge aus diejer Arbeit cine auserlefene Jugend
bervorgeben, gleidy wertvoll an Kdrper und
@eift, der Adel der FuFunjt.
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§)

Der Verein filhrt den Jamen , Lebensborn”
e. V. mit dem Sify in Uliimchen.

Als joldyer ift ex im Vereinsregifter des Amts.
aeridyts Uiiindyen cingetragen.

§2

Der Verein dient aus{cdhlicflich gemeinniipigen
und wobltdtigen Jweden mit dem Fiel:

1. raffifd) und erbbiologifdy wertvolle, Finder:
reidhe Samilien su unterftiigen,

2. rajfijdy und erbbiologijd) wertvolle, wers
bende Niiitter su betreuen, bei denen nady
forgfaltiger Priffung bder eigenen Samilie
und der Samilie des Erseugers durd) den
Verein anzunchmen ift, daf gleid) werts
veolle Kinder sur YDelt Fommen,

3. filr biefe Kinder su forgen,

4- filr bie Miiitter der Kinder 3u forgen,

. gemdf § 47 RIWG bdie Vereinsvormund
fhaft jeweils nady eigenem Eemeffen su
fibernebmen.

7

Die Vorausfenung der BVetreuung von Hlitttern
ift, bafi fie in raffijdher und exbbiologifdier Fin-
ficht alle Dedignungen ecfiillen, welde in der
Schussftaffel allgemein gelten. Auf diefe Leiftun.
aen beftebt Fein Rechtsanjprud).

§3
Die weltanfdjaulichen Ridtlinien echdlt der
Verein durd) den Reidsfibrert, Raffer und
Sieblungshauptamt.

§a
Jur Befillung diefer Aufaaben Fann der Vevein
alle thm notwendig erjdeinenden Mlafnabmen
ergreifen. #r Fann anbdere Veveine, die dbnlidye
Jdwecdte verfolgen, in fich aufnehmen ober jur
litarbeit Heransichen.

§¢

Der Verein wird vom Vorftand aeleitet.
Der Vorftand fesst fidh sufammen aus s Vor»
ftanbamitgliedern, mwovon eines Vorfigenber bes
Vorftandes und ein anbderes gefddftefiibrender
Vorfrand ift.
Der Vor| b ift ber Rei

e -“‘I'lgmbc es Vorftandes ift dha.

120

Die Eenennung und Ubberufung des gefdiftes
fiibrenden Vorftandamitglicdes und der ibrigen
Dorftandsmitglicder exfolgt durd) den Reidhs
flibrer.fh.

Der Verein wird nady § 26 BB von einem
Gejdhdftafiihrer vertreten. Im Verbinderungs.
falle wird der Gejhéftsfiibrer durdh 2 Faupt.
abteilungaleiter nadhy § 26 BBV gemeinjchajt-
lid)y vertreten.

Dec Gefchijtsfiibrer und dejfen gefenliche Ve
treter werden auf Vor{dhlag der Vorfrandamit.
alieber vom Vorfigenden des Vorftandes eine
geient und abberufen.

Das gejdydftsfiibrende Vorflanbsmitglied beo
flimmt auf Vorfdhlag des Worftandes filr die
Erledigung der anfallenden Vormundidyajts.
angelegenbeiten einen befonderen Vertreter im
Sinne bes § 30 DOV,

§6
Der Vorftand Bann einen Beivat sur §orderung
bes Vereinsywedes beftellen. Das cinselne Beis
ratemitglicd bat beratenbe SunFtionen geaen-
iber dem Vorftand,

§7
Das Gejdhdftsjabr ift das Kalenderjabr.




§8

Mlitglied des Vereins Fann jedber Deutfdhe aris
fdyer Abftammung werden. (ber die Mufnabme
als Mitglied entfdycidet der Bejdydftefiibrer auf
fdhriftlichen Untran.

Die Nitgliedidyaft exlijcht:

3. durdy jreiwilligen Austritt, weldyer fpéte.
frens am 30, Juni des Kalenderjabres fite
bdas Enbe des Tabres {dhrijtlidy ansuyeis
gen ift,

2. durdh) den Tod,

3. durdy Aus{dluf, welder durd) den Vor.
frand erfolgen Fann.

§9

Der Jabresbeitvag betrdpt fliv natiiclidhe Per-
fonen minbeftens RUL. y2.—, flir juriftijde Pee.
fonen mindeftens XUL. s0.— Der Tlabres.
beitrag Pann ducdh) ben Vorftand im Benehmen
mit der Miitglicderverfammiung gedndert wers
den. Deitragadnderungen find jpiteftens bis sum
3o. Upril fiir das Fommende Gejhdftsjabr im
» D6lFijdhen Decbadyter” beFanntsugeben.

b -]

§10

Die Binberufung der Nlitgliederverfammliung
beftimmt der Worfland. e jooo Mlitglieder
werden von cinem Deauftragten in der Miits
gliederverfammiung vevtveten. Diefer Deaufs
tragte wird vom Reidysfiibrer-H befrimmt. Die
Einberufung bder Mlitgliederverfammiung veoll-
siebt bas gefdhaftsfilbrende Vorftandbsmitglicd
durdy eingefdricbenen Brief mindeftens swei
Wodien vor Beginn der Mlitglicderverfamm.
Tung.

Die Leitung der Nlitalicderverjammiung ob.
licat dem aefd)aftafiibrenden Vorftandamitalied,
(ber die in der Verfammlung gefafiten Bes
fblilfje wird eine Yieder|dyrift anamefertiat,
weldhe vom  gejddftsfiibrenden Vorftandsmits
glied und minbeftens cinem Vorftandsmitglicd
su unterseichnen ift. Untrdge au Wlitglicder.
verfammiungen find mindeftens adt Tage vor-
ber dem @ejdyaftafiibrer einsureiden.

§n

QOber die finderung des Vercinszwedes odber der
Sagung befdiliefit der Vorftand. Sanungs.
dnderungen formeller rt, weldhe durd) De-
anffanbungen des Regiftergerichts oder einer

anberen Behdrde notwendig werden, Fénnen
burdy dae gejdhaftsfiihrende Vorftandbomitglicd

allein vorgemommen werden.

§12
Uber die Aufléjung des Vereins bejdlieft der
Vorftand nady Anbérung der Wiitgliederver.
fammlung und beftimmt weitere Vermendung
bes Vereinsvermogens fiie gleichartige Jwede.

§)3

Jm iibrigen finden, foweit aus vorfrehenber
Satung fich nidyts anderes ergibt, dic Ve
frimmungen der §§ 27 mit 79 DB finngemific
Unwendung.

Derlin,
— ben jo. G
Wtiindyen, 1o, Jebruar joss

ges. 3. immicr,

Eingetragen im Vereins-Regifter Band XV
Yir, 332 am 24. Udry )38,

Uliindyen, dben 24. Mldrs yoss8.

Umtsgericht Uiliindyen, Regiftergeridyt
ges. Sauter,
Jnfp. als Redtspileger.
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2Zebensborn” e, V., Niindyen 27
Poidyingerfivage 5.

Fernjpredier 48) 414
Poftidyect-Konten:
Verwaltungsabteilung: Nidnden Gr. 55 564
Deitragsabteilung: liindien Thr, 44 446
Sosialabteilung: Uliindyen Yrr. 26 699
BankFonto:
Stadtifdie Sparkajje Uliinden Konto-LTe. 99
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Broschiire des Lebensborn fiir werdende Miitter

Lebensborn

. N ks, 4o s

HNeilig
doll und dein
jede W utter
guten Blutes

Heiwich Hinnuler

Okaruwi, 48

Im Jahre 1934 grindete der Reichsfiihrer 44 den

Jebeasbocn” e. V.

und stellte ihm die Aufgabe, die werdende Mutier
guten Blutes unter seinen vollkommenen Schutz
zu stellen:

Durch diese eindeuiige Zielseizung wird der Le-
bensborn e. V. grundsaiziich von allen anderen
Einrichtungen des Dritten Reiches unterschieden,
die sich mit den gleichen Aufgaben auf allge-
meiner Grundlage befassen, denn sie bringt das
strenge erbbiologische Ausleseprinzip
der Schutzstaffel zum Ausdruck.

Zur Verwirklichung seiner Aufgaben hat der ,Le-
bensborn” e. V. in allen Teilen Groldeutschlands
Mitter- und Kinderheime geschaffen, deren Ein-
richtungen in jeder Beziehung den Anforderungen
“unserer Zeit entsprechen.

OXarwi, ds
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We findet Aufnahime ?

In den Heimen des Lebensborn e. V. findet jeda
rassisch und erbbiologisch werivolle werdende
Mutter Aufnshme, wenn auch der Vater ihres Kindes

diese Voraussetzungen nachweislich erfiillt.

Wo liegen die Heime des Lebensboen e.V.?

Bis jetzt kann die Aufnahme in folgenden Heimen
erfolgen:

Heim ,Hochland”

Heim ,Kurmark”

Heim ,Pommermn"

Heim ,Friesland”

Heim ,Harz"

Heim ,Ostmark"
Die Antrdge um Heimaufnahme missen jedoch je-
weils an die Reichszentrale des ,Lebensborn” e. V.,
Minchen 27, Poschingerstrafie 1 gerichtet werden,




Was kostet dec Heimaufenthalt?

Die Kosten fiir den Heimaufenthalt werden einer-
seits dadurch gedeckt, daf; die Kindesmutter die ihr
zustehenclen Leistungen der Krankenkasse an Le-
bensborn e. V. abtritt. Andererseits hat der Kindes-
vater einen Tagessatz zu zahlen, der sich nach
seinen wirdschaftlichen Verhalinissen richtet. Die
Finanzlage der Kindeseltern ist jedoch fiir die Heim-
aufnahme nicht entscheidend. Bei Antragstellung
miissen daher die wirtschaftlichen Verhiltnisse aus-
fuhdich klargelegt und nach Méglichkeit belegt
werden (Lohn- oder Gehaltszette! beifiigen).

Es ist zweckmafiig, mit dem Antrag eine Aufstel-
lung tiber die monatlichen laufenden Ausgaben aus
dem Nettogehalt einzusenden.

Wann sell sich die weedende Muttee
um die Heimaufnohme beweeben?

Die werdende Mutter soll sich miglichst schon in
den ersten Monaten ihrer Schwangerschaft um die

Lattil, dd

Heim ,Pemmern®

Aufnahme in ein Lebensborn-Heim bewerben, damit
it Schutz und ihre Betrauung schon maglichst frith-

zeitig einsetzen kdnnen.

Wie lange kann dee Heim-
aufenthalt ausgedehnt weeden?

Die alleinstehende Mutter kann etwa vom vierten
Schwangerschaftsmonat, die verheiratete vom ach-
ten Schwangerschaftsmonat an Aufnahme finden und
bis zu zwei Monaten nach der Niederkunft im Heim
bleiben.

Diicfen Kindee in das Heim
mitgebeacht werden?

Grundsatzlich soll die verheiratete Mutter zuhause
entbinden. Ist aber die Niederkunft aus besonderen
Grinden zu Hause nicht méglich, dann kann die
Entbindung in einem Lebensbarn-Heim erfolgen.
Urn der Geburt in Ruhe entgegensehen zu kdnnen

10
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und ihre Kleinkinder in guter Pflege und Obhut [

zu wissen, kann die werdende Mutter ikre Kinder
im Alter bis zu 3 Jshren in das Heim mitbringen.
Dort werden sie won einer geschulten Kinder-
pflegerin gepflegt und beaufsichtigt.

Alters Kinder, die zuhause bleiben, werden auf Ver-
anlassung des Lebensborn e. V. durch das Hilfswerk
JMutter und Kind" betreut.

Weldhen Schutz findet die
alleinstefiende weedende Muttec?

Um die alleinstehende werdends Mutter guten Blu-
tes vor der noch immer drohenden Verfemung durch
die Umwelt zu schiitzen, ist der Lebensborn e. V.
mit Sondereinrichtungen ausgestattet worden: —
1. Jedes Heim verfiigt {iber ein eigenes Meldeamt
2. Jedes Heim veriiigt tiber ein eigenes Standesamt.
Durch diese behérdlichen Einrichtungen kénnen
Schwangerschafien und Niederkunft auf Wunsch der
Mutter vollkommen geheim gehalten werden.

12
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ded dewtdchen Finded folgenviirde.

H. Hinonler

Was gesthicht mit den Kindecn
alleinstehendee Miitter ?

Soweit das Neugeborens von der Mutter bei der
Heimentlassung nicht mitgenommen werden kann,
da die Mutter nach der Entbindung wieder beruflich
tatig sein mufy, kann das Kind gegen eine geringe
Verglitung so lange im Heim bleiben, bis di= Mut-
ter in der Lage ist, ihr Kind bei sich selber aufzu-
nehmen,

Das Amt fiie Voemundschaften

Auf Wunsch der Mutler dbernimmt der Reichs-
fihrer 44 persénlich — tiber den Lebensborn e, V. —
die Pflegschaft des zu erwartenden Kindes und nach
der Geburt seine Vormundschaft. Es badarf keiner
bescnderen Erwshnung, dak das Kind auf diese
Weise einen ganz besonderen Schutz genieht,

Die Stellenveemittlung

Lebensharn &. V. versucht in jedem Falle fur die
junge Mutter, wenn sie aus dem Heim enflassen

i

14
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wird, einen geeigneten Arbeitsplatz zu vermitteln
Diese Unterbringung geschieht meist an solchen
Orten, die in der Nshe unserer Heime liegen, damit
die Mitter von Zeit zu Zeit ihre Kinder besuchen
kénnen.

Die Socge fiie Mutter und Kind

Auch nach der Heimentlassung steht Lebensborn
8. V. selbstverstandlich der Mutter mit Rat und Tat
zur Seite. Insbesonders hilt er auch die Verbindung
zwischen Kindesvater und Mutier aufracht,

Adoptions -Moglidikeiten

Immer wieder wird der Lebensborn e. V. gebeten,
kinderlosen Eltern Adoptions-Kinder zu vermitteln.
Da der Lebensbom e, V. nur Miitter aufnimmt, die
einer strengen Auslese gentigen und deren Multer-
gefihle darum sehr stark entwickelt sind, ist die
Adoplionsmaglichkeit der Lebensbormn-Kinder so gut
wie ausgeschlossen,

16

DEUTSCHE MUTTER
Ottmar Obearmaier, Mlunchen

Im Besitze des Lebensborh e. V. Heim .Friasland®

Okdrii, 40

Aratliche Ubeewachuny

Alle Heime des Lebensborn e. V. stehen unter Lei-
tung eines Arztes, dem slaatlich gepriifte Schwe-

stern in gentigender Zahl beigegeben sind.

Wenn auch operative Entbindungen in den modernst
ausgestatteten Operationsrdumen durchgefiibet wer-
den kinnen, so verlieren die Heime trotzdem nicht
das Wesen wahrer Heimstatten familiaren Cliarak-
ters, in denen die Mutter in vollkormmener Ruhe
und Geborgenheit ihre Kinder zur Welt bringen.

Dus Pflegekind

Da nach nationalsozialistischen Grundsitzen Ehe
und Familie das Fundament von Velk und Staai
bilden, kann die Erziehung eines Kindes im Rahmen
der Familie selbst durch die sorgssmste Heim-Be-
treuung nicht ersetzt werden. Mit dem Einverstand-
nis der Mutter werden daher dem Siuglingsalier
entwachsene Kinder, die sonst im Heim bleiben
milfiten, als Pilegekinder in die Obhut von $§-Fa-

18
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milien gegeben, die vom Reichstiihrer 44 die be-

sondere Genehmigung als Pflegeeliern erhalten -

haben. Der Multer erwachsen hierdurch keinerlei
Kosten; sie Ubergibt ihr Kind den Pflageeltern —
unter voller Wahrung aller ihrer Rechte an dem
Kind — und kann es dann wieder zu sich nehmen,
wenn sie in der Lage ist, selbst fir das Kind
zu sorgen.

20
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Hausordnung fiir die Miitter

- 2
HEsusordoung oungen, sowis depen des Heimerstes und der (herschwester
ormmsmsizomsasenasse ist strengete Folge su leleten. Vergshon gegsn die Die-
ipll rd teprochend 1
Fur das Kitter- und Eioderbedn Steinhiring/Oberbayern SLELIR weriie BaAspERhacl, CuaiaiaYe
2. Ha ist verboken, sich uhar \‘urg&usn in Heim br!u‘linh
oder milsdlich an 4 i e
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1. Das Heim Stelnhiring het der Zwack werdeadsn Mittern I11. Wohoea:
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Gartesbau und Kleintiersucht su - gung des Arztes und nur vom 4. Wochenbettag sa gestatiet,
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2.  Dan Hein ist Bigentum des Vereins "Lebeasborn” eV, den und Schriskep hal griwete Crdsung usd Sauberkeit zu
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i P g Hat 7t _

(4 der 1§ fiihren darf, IV, Eleldusgs
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ik z80 zu tragen.

4 ‘:n“:u:'t:r"n:nd:llhw::nrn 't“";;:' ;:r:::“ 2. Osbranohte Leibwieche wird Sosotag morgene mif elpar o=
s s FRE. Can. SLERURIYE % Moy nauen Aufetellung versehen In Arbeitersum sbgegeben. Alle
fragen, cder darliber entstundens Oeriichte weitersutragen. Wischestiioke nllsnsa el i% wito: Pia Sehihe sindlvea
Verstisee gegen disse Verordoung haben sofortige Entlassung den P 10 & b
e Folgs. Uberhaupt iat geganseiiiges Taktgsfihl wnd o Frauen in dem daflir vorgssehenem Raume su reinigen.
Rickeichtnahne Vorsussetzung fiir ein gemsimschaftliches V.  Rageseinteilusg:

Zuosmmenleben. 6 7° Uhr Aufstohen
11, Leitung; g 729 Ubr 1. Prubatick
Die Vormittagsstundes werdee wuegefullt durch
1. Die Filhrong dee Helmes liegt in den Hinden cines vom leichts Haus- und Garteparbeiten, Die Eintei-
ReichefUhrer 55 ernasntes Heimleitere. Seinen Anord= lung dn dlesen Arboiten geechisht durch dle Cbare
schwester im Eimvernskmen mitden Nausarst.
|
¥ M
1, 1 P, ] ! —
| _— ? - e » -
=B ' -
- 4 -
; ; 4 4. Bel klrpsrlichen Beschwerden irgendweloher Art sollen
S:::&:::;f.:u::g‘fﬂllﬂﬂs RS S5t prie aich die Wiltter sofort der suetindigen Schwester oder
10 = Uhr 2. Pribatiick dam Arzt anvertranen.
12 5% AEvgrcs Die Frauens sollso sich stets bewusst sein, dass sie sls
3 ]55 Uhe M' - werdende Mdtter 4o unserem Heim immer den vollsien Schutz
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VI. Besuche: {
1. Besuche diirfen our im Besochesimwer empfacgen werden. S3-3tand artenfihrer.
Als Besuchsgeli ecll im ellgemeinen eive Stunde picht
Uberschritten werden. Is iet den Besuchern etromg ver—
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VIi Beurlaubucgen:

1. Mit Erlaubnis des Arsztee dirfem die Mitter mit ilreg Be=
suchen Aueflige in die Ungebung unternshmen.

2. Spaglerginge in den Ort Steinhbring diirfes our mit Brleub-
nie der Uberschwester geschehen.

5. Pahrten nach Minchen, oder mehriigige Baurlaubung nas
den Heim bedirfen der assdriickliches Genehmipung des
Heimledters.

VIIl. Eieder:

1. [Kinder dirfes niecht in den Zimmern der Mitter wohoenm,

sondars werden in sigenen & untorg:
I3.  Gssundhoitefubrung:

1. Rauchen ist den Frauen strengstese verhoien.

2.  Einteilung der Frauem zor Beniitsung der Dider erfolgt
nur durch die Oberechwestier.

3. DMe Xlosetis slnd slete eavber su halten. Bisden uew.
dirfen mieht in dle Klosetts geworfen werdem, hierfir
mtehen besopdere Simer sur Verfigueg.
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Beurteilungsbogen fiir die Aufnahme
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Zusammenfassung

In der vorliegenden Arbeit wurde die Fragestellbebandelt, ob die vom Verein Lebensborn

betreuten Kinder als dessen Opfer zu bezeichneh sin

Zu diesem Zweck musste die gesamte OrganisatioN@lesnes, sowie all seine
Tatigkeitsbereiche dargestellt und analysiert werde

Auch die Motive fir seine Grindung spielen in debdit eine wesentliche Rolle. Die
nationalsozialistische Bevolkerungspolitik, wel@ie oberstes Ziel die Vermehrung der
.fassisch wertvollen* Bevolkerung hatte, war deu@istein, auf dem ldee und Aufgaben des
Lebensborn begrindet waren. Auf der Bevolkerungpalufbauend wurde das damalige
Wohlfahrtsystem etabliert, das sich ebenfalls naassischen Kriterien“ orientierte. Generell
widmet sich die Arbeit zu Beginn sehr stark demidgischen Grundstrukturen der
Nationalsozialisten, fir die ,Rasse" das wichtigstéerium in all ihren Uberlegungen war
und die die SS als Elitegruppe der ,rassisch Wégrnbprasentierten.

Aufbauend auf diese geistige Haltung sind Grind&mgwicklung und Ausbreitung des
Vereines besser nachvollziehbar.

Der Vereinswerdegang wurde in den unterschiedli@reberten Landern geschildert, sowie
die Unterschiede zwischen den westlichen und é&thd_andern. Im speziellen die
Gegensatze zwischen norwegischen Lebensbornheintedean Aktivitdten des Vereines in
Polen.

Dem Kindesraub in Polen, in den der Lebensbormritingtverwickelt war, widmet diese
Arbeit ein eigenes Kapitel, um die ,Opferthese"tmastarken. Aus Zeitzeugenberichten und
Unterlagen der damaligen Fihrungsgruppe ist digeeitige, absichtliche Entfiihrung und
Verschleppung von Kindern nachgewiesen. Der Lebmnstiahm wissentlich Kinder auf, die
noch Familie hatten, und anderte deren persénbaten. Nachdem sie ein grausames
»Eindeutschungsverfahren” Gberstanden hatten ured Identitat beraubt worden waren,
wurden sie NS- treuen Familien zur Betreuung veetit

Um die These unterstiitzen bzw. widerlegen zu koniseauch die Behandlung bzw. der
Umgang mit den Kindern in den Heimen von grof3ereBéaing. Durch Dokumente der
damaligen Zeit, meist Briefe zwischen leitendersBeen des Vereins, liel3 sich deutlich

erkennen, dass der einwandfreie medizinische Stdmdeht, wie propagiert, gegeben war.
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Ziel dieser Arbeit war es aber nicht nur das LetbenKinder wéhrend der Bestehenszeit des
Lebensborn zu beleuchten, sondern generell zurklakesie durch Kontakt mit diesem zu
Opfern wurden.

Aus diesem Grund finden sich auch personliche Ledpeschichten in der Arbeit wieder. Sie
sollen verdeutlichen, wie schwer und kompliziers daben dieser Kinder auch noch nach
dem Ende des NS- Regimes war. lhre Sonderbehandhahger elitdre Charakter, der ihnen
zugesprochen wurde, fuhrte bei den Kindern zu etégkeren Benachteiligung, als sie

ohnehin schon durch die schwere Nachkriegszeihesfamussten.
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