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Wie erleben Kinder am Beginn der Sekundarstufesetktiv ihre Volksschulzeit

1. Einleitung

Die Schule stellt einen Ort des Lernens und dearéktion dar und wirkt auf kognitive
und nicht kognitive Bereiche (Ruesch, 1998). Sieeiffusst verschiedene
Personlichkeitsmerkmale, das Verhalten, die Eihstgen und das Selbstkonzept der
Schiler. Schon Kotthoff (1996) betont die wichtiRelle der Volksschule beim Aufbau
von Selbstvertrauen.

Buff (1991) beschreibt, dass viele Aufgaben, dislamng der Familie oblagen, der
Schule Ubertragen werden, weshalb sie zwangsldugigen der Familie zu dem
Lebensbereich zahlt, der einen groRen Einflussli@uPersonlichkeitsentwicklung hat.

In der Schule stehen Lernen und Interaktion mieasad — Lehrern sowie Mitschilern -

im Vordergrund.

Als die drei wesentlichen Lebensbereiche im Kinttesaverden die Familie, die
Schule und die Peergroups gengimbnfenbrenner 1981, zit. in Eder 1995).

Je stabiler sich ein Kind in diesen Bereichen gnfiind diese auch wechselseitig
miteinander verknupft sind, umso positiver verladie personliche Entwicklung
(Oerter 2002).

In einer Befragung von Svecnik, (1993) wird ebdsfder grof3e Einfluss der Schule flr
die personliche sowie soziale Entwicklung deutlich.

Sozial- und Leistungsverhalten resultieren aus reiéechselwirkung zwischen

individuellem Hintergrund eines jeden Schilers Metkmalen seiner Schule (Ruesch,
1998), wie KlassengrofRe und —klima, Lehrermerkmaid Beziehung zum Lehrer,

Leistungsdruck und Schulangst.

Uber Schulen existieren bereits eine Vielzahl arbeen und Untersuchungen,
dennoch wurde die Perspektive der Volksschilersssitwie der Eltern, und gerade der
Volksschuleltern, bislang wenig miteinbezogen (W&Rosenfeld 2000).

In der folgenden Diplomarbeit wird der Frage nadaggen, wie Kinder am Beginn der
Sekundarstufe ihre Volksschulzeit retrospektiv exte Neben sozialen und



Wie erleben Kinder am Beginn der Sekundarstufesetktiv ihre Volksschulzeit

emotionalen Aspekten spielt als weitere Moderatiabée der Leistungsbereich eine

Rolle.

Mehrfach wird von Autoren (Sigel, 2001, Kotthoff996, Roeder, 2006) auf die
bedeutende Rolle der Volksschiler selbst hingewiesdr subjektives und

differenziertes Wissen tber Schule, Lehrer und tdicte preiszugeben.

Die Kinder selbst sind Experten ihrer Lebenswett, sinnvolle Untersuchungen zum
Thema Schule und auch Weiterentwicklungen in demeiBle durchfiihren zu kénnen,

sollte ihr Wissen unbedingt miteinbezogen werden.

Dem Forschungsziel folgend sind der theoretischd 3ewie die nachfolgende
Untersuchung aus verschiedenen Themenschwerpunkigigebaut, die einen
wesentlichen Einfluss auf die emotionale Einstgjluaur Schule haben. Die
Themenblécke umfassen die Volksschullehrer, dereftdoht und die Schulleistung,

das Klassenklima, Schulangst, Gewalt in der Schtedas Selbstkonzept.

Ziel der Studie ist es, die Sicht und emotionaldfiriBdéichkeit der Schiler als
Schulexperten in den Mittelpunkt zu stellen.

Um das Risiko der Einseitigkeit bzw. von eindimensiler Datenerhebung zu
minimieren, erfolgt die Erfassung Uber die Vorgabe Schiuler- und Elternfragebdgen.

Anmerkung: in der folgenden Diplomarbeit wird danfachheit halber die mannliche

Schreibweise — der Lehrer, der Schiiler, der Argfslund so weiter — verwendet.



Wie erleben Kinder am Beginn der Sekundarstufesetktiv ihre Volksschulzeit

2. Was macht gute Schule aus?

,Gute Schule wird von allen beteiligten Gruppen -ehtkraften, Schilerschatft,
Schulleitung und Elternschaft — gestaltet...” (Si@€I01.S.25)

Schnabel (2001) fuhrt Gruehns (1995) Kritik an,sdasf die Frage, was eine gute
Schule ausmache, meist nur die Leistungsentwickhabguchtet wird. Die Aufgabe der
Schule ist es, nicht nur Fachwissen zu vermitteld die Schulleistung zu steigern, sie
ist an der Entwicklung und FoOrderung vieler Quigdifionen beteiligt, soziale
Gegensatze sollen verringert werden und ein Beittaeiner giinstigen psychosozialen
Entwicklung geleistet werden (Schnabel, 2001).Weitglt es individuelle Starken und
Schwachen so frih wie moglich zu erkennen, um daieeielte Forderung zu
ermoglichen.

Gute Schule muss folglich vor allem die notwendigBedingungen flir guten
Unterricht bereitstellen, die guten Lehrern einenf3gligigen Gestaltungsspielraum
einrdumen.

In der Volksschule werden die Kinder neben Rechréchreiben und Lesen, in
wichtige Bereiche des gesellschaftlichen und kelten Lebens eingefuhrt, die Kinder
bekommen die Mdéglichkeit, ihre Sicht der Welt mérv/on anderen zu vergleichen und
somit neue Zugange zum Weltbild, zu sich selbst mmdanderen Mitmenschen zu
ergrinden (Fischer, 2002)

Hossl und Vossler (2006) weisen darauf hin, dasgeachtet dessen, dass die
Volksschulzeit richtungweisend fur den weiterfolgen Bildungsweg und — erfolg ist,

individuelle Fahigkeiten und friihzeitiger Forderbddoft nicht zeitgerecht festgestellt
werden. Die Bedingungen und Anforderungen sindjdédes Kind die gleichen, egal

welche frihkindliche und vorschulische Vor- undngeschichte es mitbringt.

Des Weiteren ist es unbestritten, dass Leistungsréldungen und die Erfolgs- und

Misserfolgswahrnehmung bei der Bildung eines Ugigsbezogenen Selbstbildes
beteiligt sind und somit auch beeinflussen, wie ukehund Lernen erlebt und

empfunden werden. Die Art und Weise, wie die Kindeérse Entwicklungsschritte

erleben, legen den Grundstein fur die weitere I€eatri
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»Optimal waren jeden Tag nur bis 12.00 Uhr Schdkxnn wenig Aufgaben und keine
Schularbeiten.....Die optimale Schule ware dann, wetim mehr Freizeit hatten.”
sagen zwei Madchen der dritten und vierten Volkstithsse auf die Frage aus, was sie
unter der optimalen Schule verstehen wiirden (InFOBchulklima- Schulimage, 1992,
S. 48).

Als Hauptmotivation, gerne in die Schule zu geheerden soziale Kontakte und die
Sympathie fur die Lehrkrafte genannt.

Siegel (2001) kommt durch seine Evaluation zu zBbdingungen aus der Sicht der

Schuler und 4 Bedingungen aus Elternsicht, die gine Volksschule ausmachen.

Folgende Bedingungen werden von den Schilern géfamgel, 2001):

1. Lernen soll spielerisch stattfinden, Spal3 machemeahslungsreich sein und
nicht langweilig.

2. Der Unterricht soll ruhig sein, Spal3® machen untl cie Bedirfnisse jedes
Schulers eingehen.

3. Die Schiler winschen sich niveauvollen Unterricldgr offenes und
eigenstandiges Lernen ermaoglicht.

4. Unter einem guten Lehrer stellen sich Schiler enedie, verstandnisvolle,
wertschatzende und geduldige Personlichkeit var, dienn es fair ist, auch
schimpfen darf.

5. Die Madglichkeit fir Sport und Bewegung ist fur S@r ein wichtiges
Kriterium, wenn es um die Frage, was gute Schusenaight, geht.

6. Ein weiters wichtiger Punkt sind eine ansprechdadstaltung von Pausenhotfen
und eine gute Zeiteinteilung der Pausen.

7. Um Abwechslung und Spald in den Schulalltag zu lringowie die
Klassengemeinschaft zu starken, nennen SchileMdarsch nach Ausfliigen
und Veranstaltungen.

8. Von ihrer Klassengemeinschaft erwarten sich digifchein gutes Miteinander
ohne verbale oder gar korperliche Angriffe.

9. Das Mal3 der Hausaufgaben soll einer Freizeitgas@glam Nachmittag nicht
im Wege stehen.



Wie erleben Kinder am Beginn der Sekundarstufesetktiv ihre Volksschulzeit

10. Eine nicht zu strenge Notengebung wird als weit&r@grium, was gute Schule

ausmacht, angefuhrt.

Eltern bewerten gute Schule vor allem anhand venBedingungen:

1. dem Wohlergehen ihrer Kinder,

2. wie offen die Schule den Eltern und ihren Wiueschnd Vorstellungen gegentber
Ist,

3. dem kindgerechten Lernen

4. ob die Lehrer individuell auf die Kinder eingah@&igel, 2001; S. 225-227).

2.1 Belastungen in der Volksschule

Eder und Eder (2007) folgern aus der Untersuchundgehasteten Schilern ..., dass
schulische Belastung Folge eines Geflechts ausdu@m Unterricht, beeintrachtigten
sozialen Beziehungen und eingeschrankten motivatonVoraussetzungen auf Seiten
der Schiulerinnen und Schiiler ist.” (S. 230).

Schiuler, die die Schule als Belastung erleben, rgédiglich auch nicht mehr gerne hin

und sind auch haufig bei ihren Klassenkollegen Liebe(Eder & Eder, 2007).

Eder et al. (1995. S.236-237) finden heraus, dasalektuelle Fahigkeiten kaum

Einfluss auf Belastungen in der Schule haben. wisentliche Einflussfaktoren auf den
Grad der Belastung nennen sie das Verhaltnis zems&8thuler und Lehrer, inwieweit

es maoglich ist, dem Unterricht zu folgen, wie stdet Leistungsdruck wahrgenommen

wird und auf welchem Niveau sie ihre Leistungerriagen mussen.

Die einzelnen Bereiche, was gute Schule ausmactitBelastungen in der Schule
bewirken kann, beeinflussen sich wechselseitig, Holgenden wird versucht, die

jeweiligen Bereiche extra zu beleuchten.
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3. Einfluss der Lehrerpersonlichkeit

Um in der nachfolgenden Untersuchung die Zufrieeémnmit der Lehrerpersonlichkeit
abzufragen, muss inhaltlich geklart werden, wel&rgerien einen ,guten Lehrer”
ausmachen bzw. welchen Einfluss die Lehrerperddkeit auf die Schiler nehmen

kann.

Eine positive Verbesserung unseres Schulsystemsauisin Zusammenarbeit mit den
Lehrern moglich, sie konnen all die notwendigemteéschen MalRnahmen direkt im
Unterricht umsetzen, Schule verdndern und verbessed dadurch zu einer besseren
Schule beitragen (Sigel, 2001).

Die Bedeutung der Lehrerpersonlichkeit auf das ehérhalten scheint unbestritten
wichtig zu sein. Den guten Lehrer macht laut LedP92) aus, dass er auf
unterschiedliche Situationen eingehen kann und ISchwierigkeiten maoglichst frih
durch effektive MalRnahmen vermeidet.

Schon Gordon (1977) meinte, wenn Lehrer und Lemimal funktionieren sollen,
misse eine einzigartige Beziehung zwischen Lehrat 8chiler bestehen. Diese
Beziehung sei wichtiger, als auf welche Art und Séajelehrt wird.

Lehrer, die es schaffen eine gute Lehrer—SchilerdBeng als auch ein gutes
Klassenklima zu erzeugen, tragen wesentlich zuchpsghen Stabilitat der Schuler bei.
(Eder 1995)

FUr die meisten Schiler hat ein gutes Auskommenilmn@m Lehrer Prioritdt und
beeinflusst die Befindlichkeit in der Schule fasich mehr als das Verhaltnis zu den
Klassenkollegen. Dies liegt wohl am Einfluss, den Lehrer sowohl in der Schule als
auch auf den auf3erschulischen Bereich durch seterdlungsspielraum hat. Er
bestimmt neben Unterricht, Anforderungs- und LeigBniveau auch die
Hausaufgabenmenge und verfugt Uber die Macht, Noteh Sanktionen zu verteilen
(Eder, 2007).

Brunner (2006) bemerkt, dass der Stellenwert deschenmenschlichen Aspekte
zwischen Lehrern und Schilern in den vergangenerzdlanten gestiegen ist. Laut ihm
wirkt das Lehrerverhalten direkt auf den Schiled wiessen Leistungen. Die Art der

Kommunikation zwischen Lehrer und Schiiler wirkthsdirekt auf den Unterricht aus,
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weiters besteht eine Wechselwirkung zwischen Lehwed Lernen, die von der

jeweiligen Lehrerpersonlichkeit abhangig ist.

Laut dem Kontingenzmodell der Fuhrereffektivitanveiedler (1967), welches Brunner
(2006) anfuhrt, sind die Beziehung zwischen Lehrend Schilern, die

Aufgabenstruktur und die Machtposition des Lehvegsentlich.

Die von Fiedler belegte Aussage wandelt Brunnerfalgg um namlich, dass man nicht
von guten und schlechten Lehrern sprechen solitegdesn Lehrer situationsabhangig
gute oder schlechte Leistungen bringen. Wo der miiteciner Aufgabenorientierung
mehr erreicht, wird ein anderer Lehrer mit einemhiderorientiertem Ansatz

erfolgreicher sein.

Ryans (1970, zitiert nach Brunner, 2006) gibt folde Punkte fir die Einteilung von
Lehrerverhalten an:
» Egozentrischer, reservierter und distanzierter éehversus verstehender,
teilnehmender und freundlicher Lehrer
* Lehrer, der der Verantwortung ausweicht, nachl&ssigerhalten zeigt und
planlos agiert versus verantwortlich, gewissenhafi systematisch handelnder
Lehrer
* langweilige Unterrichtsgestaltung durch den Lehrersus phantasievolle und

anregende Art, den Unterricht zu gestalten

Daraus resultiert eine positive Korrelation zwisthpositiven Eigenschaften des
Lehrerverhaltens und der Aufgewecktheit der Schigler Unterrichtsteilnahme sowie
der Sicherheit, Verantwortlichkeit, Selbstkontralled Initiative der Schiler.

Laut Hossl und Vossen (2006) sind Lehrer emot®rigézugspersonen. Neben der
Leistungsvermittlung ist es auch ihre Aufgabe, zWewaéltigung von
Schulschwierigkeiten beizutragen.

Ulich (2001, zitiert nach Hossl &Vossen, 2006) lgglelass in die Leistungsbeurteilung
oft andere Kriterien mit einflie3en, wie etwa obndé.ehrer der jeweilige Schuler
sympathisch  ist oder nicht, oder subjektive Wahmmetgen und
Persdnlichkeitstheorien des Lehrers.
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Schrader (2006) zitiert Ingenkamp (1992), der dgfzelass sowohl mindliche, als
auch schriftliche Lehrerurteile nicht objektiv sjivadeil unterschiedliche Lehrer dieselbe
Leistung anders beurteilen.

Die Ergebnisse einiger Studien zeigen, dass dieretebchiler-Beziehung einen
wesentlichen Einfluss auf die Kontrolliberzeugureg &chtler hat. Lehrer, die ihre
Schiler unterstitzen und Warme ausstrahlen, hattémer Klasse Kinder mit hoher
Kontrolliiberzeugung und besseren schulischen Legstu als Lehrer, die ihre Schiler

ablehnten und wenig unterstitzten (Oerter 2002).

Welch wichtige Rolle vor allem das Vertrauen insdgie Wechselbeziehung zwischen
Lehrer und Schilern spielt, heben Schweer (19%ériznach Brunner, 2006) und auch
Thies (2002) hervor. Vertrauen steht im engen #wsanhang mit der

Schulerzufriedenheit und dem daraus resultierepdeiagogischen Erfolg. Auch Lehrer
selbst geben an, dass eine vertrauensvolle Bezelausschlaggebend ist, um

unterschiedlichste Erziehungsanforderungen unde-mm@mzusetzen.

Brunner (2006) weist nachdricklich auf die Wichegkhin, dass der Lehrer auf die
unterschiedlichen Personlichkeiten seiner Schuilegefit. Sie sollen sowohl Uber
kognitive Grundvoraussetzungen der Schuler, wie ZBeispiel Intelligenz oder
Konzentration, als auch uber ihre Motivation undeih familiaren Kontext Bescheid

wissen.

3.1 Belastungen zurickfihrend auf den Lehrer

Wie sich die Schiler in der Schule fiihlen ist im 8®lksschulzeit und den ersten
Schuljahren stark von ihrer emotionalen Beziehung Klassenlehrer abhangig. Somit
birgt diese Beziehung auch die Gefahr belastendverden, im Fall, dass sich ein
Schiler mehr Anerkennung und Zuwendung erhofftehéter Lehrerbeurteilungen
personlich nimmt und diese krankend auf ihn wirkevor allem ungerechte

Behandlungen sind fur Schulkinder sehr belastenah Beispiel als einziger fur etwas
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bestraft zu werden, an dem mehrere Klassenkamerbdgmligt waren. (HOssl &
Vossler, 2006)

Belastungen, die auf den Klassenlehrer zurlickzefulsind, gehen hauptsachlich von
der Notengebung und in dem Zusammenhang auch vowame Lehrer ausgetbten
Macht aus, weiters wird die nicht vorhandene Fadiigiuf die Schiler einzugehen als
belastender Faktor in der Schuler-Lehrer Bezielgergannt. Eine schlechte Beziehung
zum Lehrer geht bei den Schilern mit der Angst,evecht und vor allem auch
schlechter benotet zu werden einher (Eder et 8619

Hossel und Vossen (2006, S.23) kritisieren, dadsrdreinnerhalb eines zeitlichen
Rahmens die vorgegebenen Lehrplane und Lernziehdangen missen und weiters
in der Klasse ein soziales Klima aufbauen solleeiches das Lernen fordert und die
Schiler an das erwartete Arbeits- und Lernverhdiemanfuhrt. Was problematisch ist,
da nicht der einzelne Schiler, sondern eher dasssKikollektiv bei diesen

Zielvorgaben im Vordergrund steht.

4. Der Unterricht

Die Frage, was einen guten und positiv aufgefasistgerricht ausmacht, ist nicht so
einfach zu beantworten. Zumal Unterricht nicht mimen Bereich fordert, sondern
viele, sich zum Teil konkurrierende Bereiche fordeamd abdecken muss. Neben
Wissen und verschiedensten Fahigkeiten sollen dieltelbstandigkeit der Schiler
und ihr Selbstvertrauen sowie soziale Kompetenaggebdaut und weiter entwickelt
werden. (Helmke & Schrader 2006).

Diese Problematik wird unter anderem in einer &uwdin Weinert und Helmke (1997)
klar, die zeigt, dass die Leistung durch einen epsigten und aufgabenorientierten
Unterrichtsstil, bei dem die Zeit intensiv genutdtd, ansteigt, die Freude am Lernen

aber auf lange Sicht deutlich sinkt.

Als Kriterien fir guten Unterricht werden in dertériatur folgende Punkte angefihrt:
die Zeit in der Schule sollte optimal genutzt werdem Neues zu lernen, was durch

nachvollziehbare Strukturen, interessanten sowietivieenden Unterrichtsstil,
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engagierte Lehrer und ermdéglichte Interaktion zhesc den Schilern besser gelingt.
Hofliches und freundliches Verhalten den Schilerregemptber wird als
selbstverstandlich erachtet und ist fur das Getingen gutem Unterricht wesentlich
(Schreckenberg, 1980)

In einer Evaluation von Sigel (2001)wird deutliclvas sich befragte Eltern vom
Unterricht erwarten. An erster Stelle werden diderung sozialer Kompetenzen
sowie Problemlésekompetenzen, das Eingehen aagldlhe Sorgen und Probleme der
Schiler sowie eine Schule, die nicht nur als Urdietsort gefihrt wird, genannt.

Um ein Blof3stellen vor anderen Schilern leichterumgehen empfehlen Hoéssl und
Vossler (2006) offenere Unterrichtsformen, die zuBeispiel Gruppenarbeiten

enthalten.

Die Unterrichtsforschung kann keine eindeutigen temlpingen fur das Gelingen von
gutem Unterricht geben. Was durch die Ergebnissddechner Studien von Weinert
& Helmke (1987;1996) eindeutig belegt werden konidg dass ein extremer
Unterschied zwischen den jeweiligen Lehrerperstikbden gegeben ist, je hachdem

ob ein guter oder schlechter Unterricht berichtietlw

4.1 Belastungen zurickfihrend auf den Unterricht

Fast die Halfte der befragten Eltern geben an, dig&ssich zu wenig in den Unterricht

und das Schulgeschehen miteinbezogen fuhlen (S26§4).

Kann ein Schiler dem Unterricht schwer folgen damt sich im Unterricht nicht aus,

so fuhrt das zu einer hoheren Belastung in derI8dHder et al., 1995).

Unterrichtsformen, wie zum Beispiel der sogenarffrientalunterricht, fuhren dazu,
dass sich die Schulkinder in der Klasse vor ihvBtschilern profilieren, aber ebenso
auch blamieren kénnen. Das Warten auf einen Schdgemit einer gestellten Aufgabe

noch nicht fertig ist oder der eine bestimmte SatmeBuch nicht finden kann, lautes

10
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Vorlesen, das Aufzeigen, wenn man etwas weil3, alligemein bekannte Wettbewerb-
spiele, wie etwa der Rechenkénig, bergen die Gefateingebrachte Wortmeldungen
seitens der Mitschiler, aber auch seitens der Ldmevorzurufen. Die betroffenen

Schuler fuhlen sich folglich unverstanden, beschéot3gestellt und herabgesetzt und
entwickeln schnell Selbstzweifel. (HOssl & Vos2€06.S.26-27)

5. Schulleistung

In der Volksschule ergeben sich Erfolg und Misdgrfmuptsachlich durch die erzielten
Leistungen in den einzelnen Schulfachern, wenigels alem Arbeits- und
Sozialverhalten (HOssl & Vossler, 2006.S.49).

.Die Frage nach den Determinanten schulischer tlwegen (engl.
.causes‘/“correlates”/ “determinantes of scholassichievement®) gehéren zu den
altesten und zugleich schwierigsten Problemen delag§ogischen Psychologie. Dies
beginnt bereits mit der Definition des Kriteriums. (Melmke und Schrader, 2006.
S.83).

Als Determinanten der Schulleistung fihren sie &dishkeitsmerkmale des Schiilers,
die Familie, die Gleichaltrigen (Peers), die Medismd die Schule an. Schnabel (2001)
nennt diesbezuglich die Unterrichtsqualitat alsteren Einflussfaktor, die wiederum
von der Qualitat der Lehrerausbildung, der Klass&®g, dem Schul- und Klassenklima
mitbestimmt wird. Zum Effekt, den Schulen auf dieidtung haben, erwahnt er eine
Studie von Rutter et al. (1979), die belegt, dask Schiler, die sich zur Zeit des
SchulUbertrittes in ihren Voraussetzungen nichérschieden, sehr wohl im spéateren
Schulerfolg sehr unterschiedlich abschnitten, gchadem welche weiterfihrende
Schule sie besuchten.

Als weitere Determinanten der Schulleistung singl Salbstkonzept und die Schulangst
zu nennen. Naheres zum Thema Schulangst ist iméd&pi,Schulangst‘ nachzulesen.
Auch die Qualitdt und Quantitat des Unterrichtsdmbine wesentliche Bedeutung fiir
die Schulleistung, was durch neuere Studien gerneidt(Helmke und Schrader, 2006).
Hossl und Vossen (2006) nennen als unterschieddterminanten der Leistung, die
sich gegenseitig beeinflussen, sowohl die persdaficEigenschaften, wie kognitive

Fahigkeiten und Intelligenz, aber auch das Alterd uGeschlecht sowie das

11
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Selbstkonzept und Bewaltigungsressourcen, alb aghulische Einflisse, wie das
Schulsystem oder der Unterricht. Auch sie nennem \&kitere Determinanten
aul3erschulische und milieuspezifische Bedingung@ndie Familie und zu guter Letzt

die Peergroups.

5.1 Einflussfaktoren auf die Schulleistung

5.1.1 Personliche Eigenschaften als Einflussfaktamne

.Kinder, die gerne in die Schule gehen und Freudel@rnen haben, werden auch
hohere Leistungen erbringen.” (Richter, (1999, ¥.40

Hossl und Vossen (2006) schildern das Ergebnisr ditetaanalyse von Weinert und
Helmke (1997), das besagt, dass die kognitiven Kaiemzen den essentiellsten
Einfluss auf die Schulleistung haben.

Der Zusammenhang zwischen Selbstkonzept und Sidtulig wird im Kapitel 9.
~Selbstkonzept — Selbstwert — Selbstbild* ausfighrlbeschrieben.

Dass die Schulfreude als Motivation, darunter warter anderem verstanden, wie
gerne ein Kind in die Schule geht und am Unterrteiihimmt und wie wohl es sich
generell in der Schule und Klasse fuhlt, und daderésse an einzelnen
Unterrichtsfachern als emotionale Grundlage sidméagig von Erfolg und Misserfolg
entwickeln und umgekehrt, ist eindeutig nachgewieserden. Das Interesse nimmt
aber auch bei guten Leistungen mit zunehmender rDdege Schulbesuches ab (Hoss|
&Vossen, 2006).

5.1.2 Schulische Einflussfaktoren

Schabmann und Schmidt (2009) zeigen, dass sictet@hihrer Leistungseinschatzung
der Schuler vom Verhalten der Schiler im Unterridginflussen lassen.

12
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Die Schiler selbst geben die Lehrer-Schiler-Intevakund das Gruppengeschehen der
Klasse als Hauptdeterminanten fir die Schulleistangin der Schulzeit hangt sozial
erfolgreich zu sein direkt mit dem Schulerfolg zusaen.

Unbestritten ist in der Literatur auch der Einflugsn der Lehrerpersonlichkeit und
dessen Unterrichtsstil.

Des weiteren Ubt die Klassengrdl3e einen wesentli8letrag zur Schulleistung aus, je
weniger Schuler in die erste und zweite Volkssdasie gehen, desto weniger Kinder
missen die Klasse wiederholen. Je geringer diesktagtl3e, um so weniger haufig

leiden die Schuiler an Leistungsschwierigkeiten.d¢fl&Vossen, 2006)

5.1.1 AulRerschulische familidre Einflussfaktoren

Da die familiaren Bedingungen fur diese Arbeit mgofern von Bedeutung sind, dass
sie einen Einfluss auf die zu messenden Faktoreerhavird dieses Gebiet nur am
Rande angeschnitten und kurz abgehandelt.

Hossl und Vossen (2006) charakterisieren zwei Avtam Einflussfaktoren, Direkte und
Indirekte, die die Schulleistung betreffen.

Zu den direkten Einflussfaktoren zé&hlen das Bildungeau sowie die Erwartungen und
privaten Investitionen der Eltern. Unter indiraktginflussfaktoren verstehen sie unter
anderem die Schichtzugehoérigkeit sowie die Fanstierktur und Konstellation, ob
beispielsweise die Mutter berufstatig ist, allemehnend usw.

Soziale Risiken fir die Personlichkeitsentwickludgr Kinder und Jugendlichen
nehmen laut Hurrelmann (2006) immer mehr zu. Alshiwysten Ausloser daftr nennt
er die Umstrukturierung der Familie, wie die holeh&dungs- und Trennungsrate, die
Zunahme der Alleinerzieher und die steigende Freatndbung.

Dadurch gelingt es zum einen haufig nicht, eineedaafte, enge emotionale Bindung
zu den Kindern aufzubauen. Zum anderen sind dieléitm Kopf mit ihren privaten
Sorgen beschéftigt und kénnen nicht ihre volle Aerfiksamkeit auf die Schule und ihre

zu erbringenden Leistungen richten.
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5.2 Messen von Schulleistung — Benotung

Die Schulleistung kann auf unterschiedlichste Agemessen werden. Zum einen kann
man mittels Tests die aktuelle Leistung erfassem anderen ist es moglich, den
Leistungszuwachs zu ermitteln. Beides kann mittéksstdiagnostik oder durch

Lehrerurteile wie Schulnoten oder mundliche Belutgen geschehen (Helmke &

Schrader, 2006). Zur Messung der Leistung werdemdr allgemein gultige und

verbindliche Merkmale herangezogen, wie das Eregicteines Lernzieles, der

Bildungsstand, Lehrplanvorgaben usw. (HOssl & Vog2g06).

In den ersten beiden Volksschuljahren wird meidt die herkdmmliche Benotung

verzichtet und anstelle der spateren Schulnoterdeme Sternchen, Smilies usw.
verteilt, die jedoch dasselbe Konkurrenzdenken wie eigentlichen Schulnoten

auslosen, da die Kinder sehr schnell beginnen, mithihren Mitschilern und deren

Anzahl an Belohnungszeichen zu messen.

Positive Bestatigung, Lob, Ermutigung und reaidie Leistungsrickmeldungen lésen
bei den Volksschilern Erfolgserlebnisse aus undgetra zu einem guten
Selbstbewusstsein bei, die Schiler haben so meldérund Interesse am Lernen und
nehmen viel lieber am Unterricht teil.

Am Ende der ersten beiden Volksschuljahre erhattien Kinder ein individuelles
Verbalzeugnis, welches das Lernverhalten, den H&tud eistungsstand und das
Sozialverhalten beurteilt.

Ab der dritten Volksschulklasse werden Schulnotegefihrt, was zwangslaufig zu
einer hoher erlebten Leistungsanforderung undneiaendhten Leistungsdruck fihrt.
Die von Hdssl und Vossler (2006) befragten Kindabén mit der Noteneinfiihrung in
der dritten Klasse keine Probleme und sowohl digife als auch ihre Eltern kénnen

diese Art der Leistungsbeurteilung besser nachebién.
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5.3 Belastungen zurickfihrend auf die Schulleistung

Hossl und Vossler (2006) fihren an, dass sowold keistungsiberforderung als auch
eine Leistungsunterforderung zu einer Belastungsdeulkinder fihren kénnen.
Leistungsstarke Schuler fuhlen sich oft unterfardeangweilen sich im Unterricht, was
sich unter anderem in unangepassten Verhaltensweer Storen des Sitznachbarn
oder des Unterrichts dufR3eren kann. Sie neigenalwtr dazu, an sich selbst sehr hohe
Leistungsansprtiche zu stellen, weshalb sie scheineklLeistungsverschlechterungen
als sehr belastend und frustrierend empfinden.

Leistungsschwache Schiler haben mit wiederholtessaffolgserlebnissen zu kampfen
und fihlen sich oft Gberfordert. Sie verlieren &pald am Lernen und der Schule und
ziehen sich haufig zurtick. Die entstandene Belgssituation 16st Angst, sich vor der
Klasse blof3zustellen, und Abneigung der Schule rjdgsr aus.

Ein zusatzliches Problem bringt eine zu hohe Lagserwartung der Eltern mit sich,
die zu Versagenserlebnissen und in Folge zu pstudnis Uberforderung fiihrt

(Hurrelmann, 2006).

Die von Sigel (2001)befragten Eltern sehen die ¥stkule eher Uber- als

unterfordernd an.

Fur die geplante Untersuchung sind das Abfragen Aspekten der Leistungsiuber-
beziehungsweise der -unterforderung sowie das $afeder Leistung durch Schulnoten

unverzichtbar.

6. Schul - und Klassenklima
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Wie Lehrer und Schiler subjektiv ihre schulischevigt, die emotionale Qualitat der
Lehrer-Schuler-Interaktion, die emotionale Befiodkeit in der Klasse und die
Werthaltung der Schule, wahrnehmen, driickt siehSchul- und Klassenklima aus.
(Eder, 2006)

Forschungsergebnisse zeigen, dass gunstige Schdl- Klassenklimabedingungen
Probleme in der Schule mindern und kompensierendwiKnopf et al., 1996).

Durch viele unterschiedliche Personlichkeiten, Etwagen, Interessen und
Zielvorstellungen sind Konflikte im Schulalltag efborprogrammiert.
Je positiver die Beziehungen zwischen Lehrern uchiil®rn untereinander gelingen,

um so eher gelingt es, Konflikte zu |I6sen oderagavermeiden.
Eder (2006) spricht von vier Bereichen des Klaskeras:
Beziehungen zwischen Schilern und Lehrern

Beziehungen der Schiiler untereinander

Unterrichtsqualitat

w0 NP

Lernhaltung der Schuler

Er belegt anhand von verschiedenen Studien den ndusahang zwischen
wahrgenommener  Lernumwelt, Leistungen, Befinden, rh¥ken  sowie

Personlichkeitsentwicklung. Wird das Klima vom Slentals gut beschrieben, treten
schulische Belastungen wie Schulangst, Leisturggsstund so weiter weniger héaufig

auf und man kann ein besseres Selbstkonzept ubdt®eltgefihl erkennen.

Wie gut das Verhaltnis der Schiler untereinandemiseinflusst stark den Stellenwert
der Schule und die Befindlichkeit (Eder, 2007).

Eder (2006) beschreibt die drei Dimensionen der end entwickelten Klimaskalen.

Dabei handelt es sich um die Inhalte, die Intecaidn und die sozialen Beziehungen
zwischen den Schilern und Lehrern. Unter den lahalwerden Erwartungen und

Werthaltungen der Schule verstanden, die zum Bsisfiir den Leistungsdruck

verantwortlich sind. Mit Interaktionen sind vor eih die wechselseitigen
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Umgangsformen, Kontrolle und Mitbestimmung gemeirBei den sozialen
Beziehungen geht es um die emotionale QualitaBdRiiler-Lehrer-Interaktion und auf
welche Art und Weise Konflikte ausgetragen werden.

Laut Beobachtungen von Fend (1977) und OswaldQ)L28iert nach Eder (2006)
haben ein positives Schulklima bessere Leistungdmjhte Leistungsmotivation und

geringere Schulunlust zur Folge.

6.1 Belastungen zurtickfihrend auf das Schul- und kissenklima

Die Klassengrol3e kann von Schilern als belastdabteverden, wenn es im Unterricht
oder bei Konzentrationsiibungen zu laut ist oderLeédarer nicht genug Zeit fir jeden
einzelnen Schiuler aufbringen kann.

Umstande, bei denen 6ffentlich klar wird, welcheh@er als beliebt oder unbeliebt
gilt, wie zum Beispiel das Auswéhlen eines Teanmey die Wahl zum Klassensprecher,
kénnen fur die weniger beliebten Kinder sehr krdikend belastend sein, weil ihnen
und allen anderen in der Klasse ihr Status inGiemppe veranschaulicht wird. Aber
auch Ubergeordnete Aufgaben, eben das Amt des dlisigechers, kdonnen eine
Belastung darstellen und den Schiler mit der aaf libertragenen Verantwortung
Uberfordern. (HOssl & Vossler, 2006)

Opfer von Schikanen, Konflikte unter den Klasseldgdn, angefeindet zu werden,
verbale und korperliche Auseinandersetzungen o@grew korperlicher oder mentaler
Fahigkeiten verspottet oder ausgegrenzt zu werdetellen ebenfalls ein hohes
Potenzial an Belastungssituationen dar.

Eine weitere Belastungssituation ergibt sich ausmém wieder auftretenden
Eifersiichteleien oder Streitereien mit Kindern @n Hlasse.

Schulerinterviews von Hossl und Vossler (2006)eben, dass als schwerste Belastung
in der Schule die Ausgrenzung aus der Klassengecteaft sowie die soziale Isolation

genannt werden.

6.1.1 AuRenseiter
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Asher und Coie (1990, zitiert in Oerter 2002) ustbeiden zwischen nicht beachteten
und abgelehnten AulRenseitern, die in jeder Grupdenden sind.

Die Nichtbeachteten ziehen sich von der Gruppeckuuind verhalten sich unauffallig.
Die Abgelehnten fallen durch ausgeprégtes abwet#eierhalten auf und geben sich
auch eher zurtickgezogen. Im Umgang mit andererezesge im Gegensatz zu den

Nichtbeachteten aggressive und wenig prosozialedggformen.

7. Gewalt in der Schule

Laut einer Untersuchung von Schéafer und Albrech004), durchgefihrt an
Volksschilern der dritten und vierten Klasse, ist &rof3teil der Schiler von seinen
Mitschilern bereits schikaniert worden, jeder sel@chiler gibt an, Opfer von
wiederholten Anfeindungen zu sein.

Gewalt in der Schule gehort zum taglichen GesameSewohl Eltern und Lehrer als
auch die Offentlichkeit mussen sich mit diesem Theauseinandersetzen (Oerter
2002).

Gewalt in der Schule kann unzahlige Fassetten h&ierkann von Schulern, Lehrern,
Eltern oder der Schule als Einrichtung ausgetbtdererund sich gegen Mitschler,
Lehrer und das Schulgebaude richten. Lehrer undl&cheben gleichermalien an, dass
am haufigsten verbale, indirekte Gewalt vorkommtahvend korperliche oder
wandalische Gewalt schon viel weniger oft passiaed es noch seltener zu schwerer
Gewalt und kriminellen Handlungen kommt. BeinahdejeSchiler hat sich bereits
sowohl in der Tater- als auch in der Opferrolledeigefunden, was aus Selbstberichten
zum Taterverhalten und zu Opfererfahrungen herdms@egl. Busch und Todt, 2001.
S. 227)

Schwind et al. (1995, zitiert nach Busch & Todd02) beantwortet die Frage, wo die
Gewalt unter Schilern am haufigsten vorkommt. Dashre&ind der Schulhof und die
Schulgange in der Pause die Hauptschauplatz von alGewefolgt von den
Klassenzimmern und dem Sportunterricht. Des Webemnrchtet er, dass 30 Prozent der
befragten Schiler angeben, von ihren Lehrern veabgegriffen worden zu sein.
Umgekehrt tritt Gewalt gegen Lehrer selten bis gmht auf und wenn, dann als

Unterrichtsstérungen.
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Olweus (1995) gibt an, dass sich laut BefragungerHdlfte der Gewaltopfer weder an
ihre Eltern noch an ihre Lehrer oder sonstige Bsgagsonen wandten.

Schuler geben als Ursachen fir gewaltférmiges \fenhaneben dem Elternhaus, den
Medien und einem fehlendem Freizeitangebot auctingengen in der Schule an, wie
verunsicherte Lehrer, groRe Klassen und Schulerhledtte Lehrer-Schiler-
Beziehungen, Leistungsdruck, Uber- und Unterfordgru Schulangst sowie
unfreundliches Schulklima und Autoritatsverlust dehrer (Horn&Knopf, 1996).

Wird ein klar unterlegener Schiler von einem odehraren Mitschilern wiederholt
und Uber einen langeren Zeitraum korperlich odebaleangegriffen, spricht man von
Bullying (Olweus, 1995), dies wird gefordert, wekeine Gruppenregeln gegen Gewalt

existieren und Lehrer dieses Verhalten dulden.

7.1 Einfluss der Lehrerpersonlichkeit auf Gewalt inder Schule

Lehrerverhalten selbst kann aggressiv sein oderalm aggressives Verhalten bei den
Schilern begunstigen und auslésen. Dabei ist edramngig, ob der Lehrer aus einer
eigenen Unsicherheit heraus oder bewusst so han8ehmalzle (1993) zahlt

verschiedene negative Verhaltensmuster und Rea&ktianf, die vom Lehrer ausgehen
wie zum Beispiel das Anschreien der Schuler, ZudeR8tellen und Blamieren, das
Arbeiten mit Leistungsdruck und Drohungen auszepen. Nolting nannte schon
1983 als weitere Punkte eine den Schilern entgedpeachte Geringschatzung,

Misserfolgsbetonung und persénliches Herabsetzten.
Aggressives Lehrerverhalten férdert Gegenaggressionnd Modelllernen, also
Nachahmung der aggressiven Verhaltensmuster digchathiler.

Werden Konflikte nicht ausreichend oder gar nicehdndelt oder geduldet, so wird
aggressives Verhalten in der Gruppe weiterhin deks(Fittkau, 1983).

8. Schulangst
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Petersen (2006) unterscheidet zwischen Schulph8ioieylschwéanzen und Schulangst
und arbeitet die Unterschiede dieser KategorieauserEine weitere Auspragung von
Angst in der Schule stellt die Prifungsangst dar.

Fur die nachfolgende Untersuchung sind vor allem Aspekte der Schul- und

Prufungsangst relevant und in die Fragestellungusiauen.

8.1 Schulphobie

Die Schulphobie z&hlt zu schulvermeidenden Verhalteisen (Ptersen, 2006), die
hervorgerufen werden, wenn die individuellen Kddfaigen der Schulpflicht
gegeniiberstehen. Bei Schiilern mit einer Schulphabielen die eigentlichen Angste
und Sorgen vor dem Verlassen werden oder dem \feréleer Bezugspersonen auf die
Schule Ubertragen.

Die Schulphobie beginnt sich meist schon im Kindetgn oder Einschulungsalter zu
entwickeln und tritt laut Smith (1970, zitiert naBretersen 2006) gehauft zur Zeit der
Einschulung, in der frihen Volksschule und beiml&&en der Volksschule auf. Sie
auBBert sich durch Panikattacken mit amorphen AngsiE Spannungszustanden.
Schiler mit Schulphobien erbringen meist sehr dugéstungen, sie zeigen aber
Uberdurchschnittlich hohe Leistungserwartungen. Asgleiterscheinungen fihrt
Petersen (2006) die Tendenz zu klammern sowie I&géruim psychosomatischen

Bereich an.

8.2 Schulschwanzen

Das Schulschwanzen ordnet Petersen (2006) demubgsingstlichkeit zu, welche mit
Leitungs- und Sozialerwartung zusammenhangt. @jens Leistung wird unterschatzt,
was mit einer niedrigen Leistungsmotivation einledétg Schulschwanzen tritt meist erst

in der Pubertat auf, weshalb hier nicht naher dasngegangen wird.
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8.3 Schulangst

Schulangst kann die Schulleistung positiv und nedpgeinflussen.

Bei der Schulangst versuchen die Schiler, desteiden Situation in der Schule aus
dem Weg zu gehen, sie fuhlen sich oft tUberfordgchulangst tritt meist erst gegen
Ende der Grundschulzeit auf und geht sehr oft niitudigen im somatischen Bereich
einher. Die betroffenen Schiiler leiden an Bauchsrhen, Kopfschmerzen etc.
Hurrelmann (2006) fuhrt als Symptome von Uberfonder
Konzentrationsschwierigkeiten, Nervositat, Unruberie Kopf- und Rickenschmerzen
an.

Oft haben Kinder, die sich in einer Opferrolle weeithden, Angst vor der Schule.
Diese Angst kann laut Gritzemann (1996) vielfalsgin: Sie erleben eine
eingeschrankte Lernfahigkeit, aggressive Lehrereokmfihlendes Verstehen, die
Schule als Ort der Last und Abwertung, erlebenaezbiskriminierung, fuhlen sich
unfahig, Konflikte zu bewaltigen, erkennen ein Alkgn der Lernmotivation und leiden
an einer Versagensangst in der Schule.

Diese Kinder filhlen sich einfach nicht wohl.

8.4. Prifungsangst

Die Prufungsangst zeigt ihren Effekt auf die Langfuschon in der Lernphase, da
Kinder, die an Prifungsangst leiden, Informatiormdrerflachlicher verarbeiten, was
sich wiederum negativ auf die Informationsspeichgrauswirkt. Auch fallt diesen

Kindern das Abrufen der gelernten Information wélsgmschwerer (Rost & Schermer,
1987;1997. Zitiert nach Helmke &Schrader, 2006).

Es werden zwei Komponenten von Prifungsangst génann

Zum einen die Emotionalitat: die Schuiler sind atégé und nehmen ihre kdrperlichen

Symptome war.
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Und zum anderen die Besorgnis: die Schiler leideBabstzweifel.

Besonders die zweite Komponente bedingt eine sotdez Leistung.

9. Selbstkonzept

Selbstkonzept, Selbstwert, Selbstwahrnehmung, ®etksamkeit, Selbstvertrauen,
Selbstschema, Selbstbild, Selbsteinschatzung e Begriffs- sowie Konzeptvielfalt
in diesem Bereich ist beachtlich.

Erfahrungen in der Schule und in der Gruppe deic@ddtrigen durfen im Hinblick auf
die Entwicklung von Selbstwertgefuhl und Selbstsibleit nicht unterschatzt werden.
Wie sich eine Person selbst und ihre Fahigkeited Begabungen einschétzt und
bewertet, wird durch das Selbstkonzept bestimmts@ioer 2006). Kotthof (1996)
fugt dem noch die personlichen Geflihle und Einsteién hinzu. Zunehmend werden
Kognitionen fir die Erforschung des Selbstkonzeptes Bedeutung, was soviel heifl3t,
dass neben Wissen und Einstellungen auch Perskailistunktionen wie Intelligenz,
Begabung, koérperliche Aspekte sowie unter anderech die Beliebtheit im Umfeld
eine Rolle spielen. All das lasst sich auch schen Wolksschulkindern mittels
Befragung zum Beispiel anhand der Harter-Skalabenhe

Mit dem Ende der Vorschule und in der Volksschulzmsitzen Kinder bereits ein

differenziertes relativ stabiles Selbstkonzept,clvet immer realistischer und stabiler
wird, je alter die Kinder werden. (Oerter 2002).

Die Volksschule soll nicht nur zur Weiterentwicktumon Selbst- und Welterkenntnis
beitragen, sondern auch beim Aufbau des Selbshuenis helfen (Kotthoff, 1996).

Anhand der Forschungen von Harter erlautert Moscl2@06) die Entwicklung des
Selbstkonzeptes. Wie wichtig soziale Erfahrungendiasem Zusammenhang zu
erwahnen sind, wurde nie in Frage gestellt. Einesd?e bildet im Laufe ihrer
Entwicklung aufgrund der verschiedenen Rickmeldanbesr zwischenmenschlichen
Beziehungen ihr Selbstkonzept. Diese Ruckmeldung@men direkt als verbale

Aussagen oder indirekt als beeinflussende Verhalteisen und Vergleichsprozesse
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erlebt werden. Je nach Entwicklungsstadium sintkraohiedliche Bezugspersonen
mal3gebend daran beteiligt. Fur Kleinkinder sin@ Rlickmeldungen der Eltern am
wichtigsten, mit zunehmendem Alter bekommt auch M&nung der Gleichaltrigen
und noch spater der Lehrer und Vorgesetzten eingimr $iohen Stellenwert
zugeschrieben. Auch Higgins (1991 zitiert nach €ePi002) stellt das Selbstkonzept
der Funf- bis Achtjahrigen anhand von sozialen &eazingen dar, die Kinder verstehen
in diesem Alter, dass andere ihre eigenen MeinungenUberzeugungen besitzen und
sie selbst bewertet werden, was gerade in der ¥chkdzeit eine wichtige Rolle beim

Erstellen eines Selbstkonzeptes und einer Selbkstarnkeit darstellt.

.In der Schule kann das Kind aufgrund der Leistuiigkmeldung eine Klare
Selbsteinschatzung vornehmen. Der Umgang mit Gdétiofpen vermittelt auch
Ruckmeldung Uber die Position in der Gruppe, UbelieBtheit und aul3erschulische
Geschicklichkeit.” (Oerter, 2002. S.215)

Auch Kotthoff (1996) betont, dass der schulischélgrund Lehrerriickmeldungen
alleine nicht genug sind, um ein positives Selbstept aufzubauen, auch Anatomie
und Gruppenzugehdrigkeit spielen eine entscheid&®ulke. Des Weiteren nennt er
den Einfluss des Selbstkonzeptes der Eltern unendauffassung tber Anerkennung

und Stellenwerte auf die Entstehung des kindlichelbstkonzeptes.

.Im deutschen Sprachraum wird das ,akademischelbsBenzept auch als
»Schulisches Leistungsselbstkonzept” als ,Selbstlept schulischer Fahigkeiten* oder
kurz ,Fahigkeitsselbstkonzept” bezeichnet.” (Monseh 2006. S.687). Dass es eine
wechselseitige Beeinflussung und einen Zusammenhaisghen dem Fahigkeits- oder
akademischen Selbstkonzept und der Schulleistibytgwgurde durch etliche Studien
belegt (Hossl & Vossler, 2006). Um einen diagnastisvertvollen Zusammenhang
zwischen Schulleistung und Selbstkonzept zu enmmalsolliten Messinstrumente
herangezogen werden, die ihr Augenmerk auf daseakisdhe Selbstkonzept richten,
wie die deutsche Version der Self-Perception Resfion Harter (Asendorpf & van
Aken, 1993).

Moschner (2006) nennt einige Studien, die allesamén Zusammenhang zwischen

Selbstkonzept und Leistung belegen. Umstritten jexioch die wechselseitige
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Beeinflussung dieser beiden Komponenten. Die Frage, ein hohes positives
Selbstkonzept zu verbesserter Leistung fuhrt odengekehrt, bleibt vorerst
unbeantwortet. Hochbegabte Volksschiler zeigen tdaerdurchschnittlich positives
Selbstkonzept, im Gegensatz dazu weisen leistuhgssthe Schiler ein eher negatives
Selbstkonzept auf. Der Vergleich mit leistungsstéek Mitschilern fuhrt laut Arhbeck,
Bleidick und Schluck (1997, zitiert nach Moschrigdp6) zu einem weitern Absinken
des eigenen Selbstkonzeptes.

Jerusalem (1984, zitiert nach Oerter 2002) zeidpenfalls anhand einer Studie die
Wichtigkeit individueller Lehrerriickmeldungen filas Selbstkonzept der Schiiler.

Die Entwicklung eines positiven Selbstkonzeptes ltesoldurch padagogische
Maflinahmen unterstitzt werden. Der Lehrer solltsudren, das Zugehdrigkeitsgefuhl
seiner Schiler zum Lehrer einerseits und andeteragiden Mitschilern zu verstarken.
Des Weiteren darf das Autonomiegefihl nicht unteist werden, weiters
selbstbestimmtes Handeln und die Mdglichkeit, etvedieine, von der Gruppe
abgegrenzt, machen zu kdnnen. Als dritte padadogistalinahme ist das Erleben von
Tachtigkeit und Erfolg anzufihren. Hiermit sindradlem Ermutigung, die zu Beginn
Mut machen soll, auf Fehler hinweist, die auch gamaverden dirfen, ohne gleich
schlechtere Noten zu flurchten, positive Verstarkumg letztendlich Lob gemeint.
(Kotthoff, 1996)

Wie beschrieben wirken diverse Schulaspekte wesbitigl auf die Bildung des
Selbstkonzeptes, weshalb dessen Erhebung unumgé@nsi Aus der Literatur lasst

sich als geeignete Methode fiir Volksschler diegdbe der Harter Selbstkonzeptskala
(Asendorpf & van Aken, 1993) ableiten.

10. Empirische Untersuchung
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10.1 Ziel der Untersuchung

Ziel der Studie ist es, die Sicht der Schiler athufexperten in den Mittelpunkt zu
stellen, mit Hilfe derer verschiedene Kindertypefugden werden kdnnen, je nachdem

wie wohl sich die Schiler in der Volksschule gefitaben.

Wie im theoretischen Teil angefuhrt, sind untereadhche Faktoren fir Belastungen in
der Volksschule ausschlaggebend, zwischen den@msehtedliche Ursache-Wirkungs
-Relationen angenommen werden konnen. Diese gdinband der Studie aufzuzeigen

und zu untersuchen, inwieweit sich die gefundenigmalétypen darin unterscheiden.

Volksschiler kbnnen schon gut zwischen Gut und e&thl unterscheiden, was die
Qualitaten ihrer Schule, ihrer Lehrer und des Uidiets angeht (Siegel, 2001), dennoch
schlagt Roeder (2006) aufgrund von geringen Zusarhédrgen zwischen
Meinungstests und tatsachlichem Verhalten vor,Skbstkonzept mit zu erheben, um
auf sinnvolle Weise Geflihle als Verhalten auszudiicDiesem Vorschlag wird Folge
geleistet und der Selbstwert der Schiler als Vé&stéidigung in nachfolgender
Untersuchung miterhoben.

Wahrend der Volksschulzeit nimmt die zu Beginn meghr positive Meinung Uber die
Schule und die Freude am Lernen allmahlich ab, mas einen an personlichen
Misserfolgserfahrungen und zum anderen an den &aih&rwartungen und dem
steigenden Leistungsdruck durch die EinfuhrungMNteengebung ab der dritten Klasse
liegt (HOssl & Vossler, 2006).

Um das Risiko der Einseitigkeit und der eindimenalen Datenerhebung zu
minimieren, wurden auch die Eltern gebeten, ihr3afsdie Volksschulzeit betreffend
bekannt zu geben.

Die Erhebung dieser beiden Sichtweisen, vor alléen\blksschulzeit betreffend, ist
noch wenig entwickelt und auch in der Literaturhioft zu finden.

Die Elternsicht ist eine wichtige Informationsqeelivenn es um die Auswirkung und
den Einfluss der Volksschule geht. Eltern verspumemer haufiger den Wunsch, ihre

Meinung Uber Schule und Unterricht kundzutun.
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10.2 Fragestellung - Themenschwerpunkte

Aufgrund der nachfolgenden Untersuchung sollen Togien gefunden werden, je
nachdem wie sich die Schiler in der VolksschuleUllgief haben, sogenannte
Wohlfuhltypen. Welche Auswirkungen die Zugehorigkeu den unterschiedlichen

Kindertypen hat, soll in Folge geprift werden.

Aufgrund der theoretischen Grundlagen und dem Raorsgsziel ergeben sich folgende

Hypothesen:

unterscheiden sich die Kindertypen hinsichtlich @eschlechts,

* unterscheiden sich die Kindertypen hinsichtlich 8ehulleistung,

» unterscheiden sich die Kindertypen hinsichtlich Ideistungsuiberforderung,

» unterscheiden sich die Kindertypen hinsichtlich Hiessenklimas,

* unterscheiden sich die Kindertypen hinsichtlich detksschullehrers,

* unterscheiden sich die Kindertypen hinsichtlich &egebnisse in der Harter

Selbstkonzeptskala.

10.3 Stichprobe

Es wurden 139 Schiler und deren Eltern aus siebb@ss&n der ersten Sekundarstufe
des Gymnasiums Médling befragt.

Unter den Schulern befanden sich 80 Buben, das SimgPo, 58 Madchen, das sind
41,7%, und ein Kind ohne Geschlechtsangabe, das/i%i.

Die Kinder kommen aus 48 verschiedenen Volksschuled innerhalb derselben

Volksschulen nicht aus denselben Klassen.
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10.4 Untersuchungsinstrumente

Alle Erhebungsinstrumente sind im Anhang zu finden.

Den Schilern wurden je ein Schilerfragebogen urmd Hhrter Selbstkonzeptskala
(Asendorpf & van Aken, 1993) vorgegeben.

Die Eltern wurden gebeten, einen Elternfragebogesawuillen.

Die Schuler- und Elternfragebdgen wurden von Ursingtsprofessor Univ.-Prof. Dr.
Alfred Schabmann entwickelt und fur die folgende té&vsuchung als geeignet
empfunden.

Beide Fragebdgen geben ein vierstufiges Antwortédrror (O-trifft nicht zu, bis 3-

trifft ganz genau zu), auf dem Schiler wie Eltehmei Einschatzungen uber die
Volksschulzeit ankreuzten.

10.4.1. Schulerfragenbogen

Der Schulerfragebogen soll helfen, mehr Uber didkd&zhulzeit des Kindes zu
erfahren.
Folgende Themenbereiche wurden dabei erfragt:

* Fragen zur Volksschule

* Fragen zur Volksschulklasse und den Klassenkollegen

* Fragen zur Befindlichkeit in der Volksschule

* Fragen zum Volksschullehrer

* Fragen zum Lernen und den Hausaufgaben

10.4.2. Elternfragebogen

Auch die Eltern erhielten einen Fragebogen, mittielsn mehr Uber die Volksschulzeit
der Kinder in Erfahrung gebracht werden soll.
Folgende Themenbereiche wurden erfasst:

» Fragen zur Befindlichkeit und dem Verhalten desdémin der Volksschule
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* Fragen zu den Leistungen des Kindes in der Volkdsch

* Fragen zu den Hausaufgaben

Fragen den Volksschullehrer betreffend

* Fragen zu den Mitschilern des Kindes

AuBBerdem wurde die Leistung der Kinder anhand dehufoten erhoben. Die
Abschlussnoten der Volksschule in Deutsch und Mattik sowie die Deutsch - und
Mathematik - Noten des ersten Halbjahreszeugnigseder ersten Sekundarstufe

wurden von den Eltern im Fragebogen angegeben.

10.4.3. Selbstkonzeptskalen — Harter —Skalen (Aseoighf & van Aken, 1993)

Zur Erfassung des Selbstkonzepts der Schiler wdieddeutschsprachige Version der
Selbstkonzeptskalen von Harter vorgegeben.
Folgende funf Selbstwertdimensionen werden erfasst:

* Kognitive Kompetenz

* Peerakzeptanz

Sportkompetenz

* Aussehen

Selbstwertgefinhl

10.5 Ablauf und Durchfihrung der Untersuchung

Nachdem die Studie vom Landesschulrat genehmigtleywurden die Eltern Uber das
Vorgehen informiert und deren Zustimmung eingehdie Mitarbeit der Eltern ist ein
wesentlicher Bestandteil dieser Studie.

In einem ersten Schritt wurden die Kinder Uber iMelksschulzeit befragt. Die
Befragungen wurden jeweils klassenweise in dertéintind sechsten Schulstunde in
der Zeit zwischen 20. und 28. April 2006 durchgetfiih
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Den Kindern wurden zuerst der Schulerfragebogen uadh einer Pause die
Selbstkonzeptskalen von Harter vorgegeben.
Die Elternfragebdgen wurden den Kindern mit nacludéagegeben und zwei Wochen

spater in der Schule gesammelt und abgeholt.

Aufgrund der Ergebnisse wurden die Items mittel&tér@nanalyse zu Kennwerten
zusammengefasst. Mit diesen Faktoren (Kennwertenflen Cluster gebildet, sprich
ahnliche Kinder zusammengefasst, um zu vergleicbensie sich hinsichtlich aller

anschlieBenden Vergleiche unterscheiden.

10.6 Auswertung

Die statistische Auswertung erfolgte mit dem Progrgpaket SPSS 20 fur Windows.

11. Ergebnisse

11.1 Faktorenanalyse Kinder

Den Kindern wurden grol3e Themenbltcke zur Befimdigst in der Volksschule und
Einstellung zur Volksschule, des weiteren Fragem kaistungsanforderung, das
Klassenklima und die Volksschullehrer betreffend rgemgeben, die einer
Faktorenanalyse unterzogen wurden, wodurch siciTpemengebiet einzelne Faktoren

ergeben haben, die wiederum aufgrund der enthaltk@ms benannt wurden.

Eine genaue Auflistung der enthaltenen Items prktdfasowie detaillierte Ubersicht
Uber Ladung, Trennscharfe sowie Reliabilitat ist dan zu jedem Themenblock

angefuhrten Tabellen zu finden.

11.1.1 Die Befindlichkeit in der Volksschule
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Bei der Faktorenanalyse der 18 ItenW¥ie ich mich in der Volksschule gefuhlt habe“
wurden vier Faktoren extrahiert, Tabelle 1, diggesamt 60,575 % an Varianz erklaren,
was bedeutet, dass sie hinreichend reliabel sindl wer Zusammenhang

zufriedenstellend ist.

Der erste Faktor wurde aufgrund der enthaltenandtalsEinsamkeitbezeichnet und
erklart insgesamt 27,701% an Varianz.

Die Ladungen in diesem Faktor bewegen sich zw.@u4i 0,770.

Die interne Konsistenz (Reliabilitat) liegt bei 938

Die Trennscharfen nehmen einen Wertebereich zwis@l#16 und 0,693 an.

Die Zuruckgezogenhedrklart insgesamt 15,344 % an Varianz.
Die Ladung in diesem Faktor bewegt sich zwisché2Dund 0,769.
Die interne Konsistenz (Reliabilitat) liegt bei 077

Die Trennscharfen nehmen einen Wertebereich zwis@l856 und 0,638 an.

Die Schiichternheiérklart insgesamt 9,17% an Varianz.

Die Ladung in diesem Faktor bewegt sich zwisché6Dund 0,802.
Die interne Konsistenz (Reliabilitat) liegt bei B&

Die Trennschérfe nimmt einen Wert von 0,164 an.

Der vierte FaktorDemotivation erklart insgesamt 8,359 % an Varianz.
Die Ladung in diesem Faktor bewegt sich zwischd®@®und 0,811.
Die interne Konsistenz (Reliabilitat) liegt bei 0%

Die Trennscharfe nimmt einen Wert von 0,336 an.

Fur die FaktorenEinsamkeit(Erklarte Varianz 27,701%) undurtickgezogenheit
(Erklarte Varianz 15,344%) sind die Reliabilitateafriedenstellend, fir die Faktoren
Demotivation(Erklarte Varianz 8,359%) und Schiichternheit (&nid Varianz 9,17%)

weniger, was aber darauf zurlckzufuhren ist, dasg fus nur zwei Iltems bestehen.

Faktor 1 — Einsamkeit Ladung| Trennscharfg Reliabilitat

vsfeel 17 In der Schulklasse keine 0,770 0,670 3,89
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Freunde

Vsfeel 2 Traurig und niedergeschlagen 0, 752 0,693

Vsfeel 8 Einsam 0,730 | 0,688

vsfeel 11 Wenn ich Hilfe brauchte, fand| 0,730 | 0,672

ich leicht Schdler, an die ich mich wenden

konnte

vsfeel 15 Konnte mich Uber nichts richtig0,721 | 0,637

freuen

vsfeel 1 Leicht neue Freunde zu gewinnen 0,676 40,66

vsfeel 14 Fuhlte mich von vielen Dingen 0,647 0,680
ausgeschlossen

vsfeel 4 Hatte in der Klasse niemanden| 0,645 | 0,687

mit dem ich sprechen konnte

vsfeel 6 War mit mir selber recht 0,496 | 0,546

zufrieden

Faktor 2 — Zurlickgezogenheit Ladung| Trennscharfg Reliabilitat
vsfeel 16 Machte mir grol3e Sorgen, das$,769 | 0,471

ich etwas Peinliches tun oder sagen

konnte

vsfeel 18 Ich wurde mit meinen 0,651 | 0,638

Problemen recht gut fertig

vsfeel 3 Machte mir Sorgen, dass andered,577 | 0,470

schlecht von mir denken 0,707
vsfeel 10 Wenn andere zusammen spie|t@/b38 | 0,430

und ich sie nicht gut kannte, fiel es mir

schwer, sie zu fragen, ob ich mitspielen

kann

vsfeel 5 Mir war in der Schule leicht nagh0,521 | 0,356

Weinen zumute

Faktor 3 — Schiichternheit Ladung| Trennscharfg Reliabilitat
vsfeel 7 Ich wollte mit niemandemreden 0,802 0,164

vsfeel 12 Ich war recht aufgeregt, wenn| 0,561 | 0,164 0.254
ich vor der ganzen Klasse etwas sagen '
sollte

Faktor 4 — Demotivation Ladung| Trennscharfg Reliabilitat
vsfeel 13 Ich musste mich zwingen, mein@ 811 | 0,336

Hauslbungen zu machen 0.503
vsfeel 9 Ich fuhlte mich in der 0,499 | 0,336 ’

Volksschule recht mide und erschopft

Tabelle 1: Ergebnisse zu den 18 Items ,Wie ich micim der Volksschule gefiihlt habe

11.1.2 Die Volksschule
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Durch die Faktorenanalyse der sieben Items zur3dsclkule wurde der Fakt8indung
an die Volksschulkerausgefunden, der insgesamt 60,863 % an Vasrkiént.

Die Ladungen in diesem Faktor bewegen sich zw. 2.5 0,892.

Die interne Konsistenz (Reliabilitéat) liegt bei 88und ist somit gut.

Die Trennscharfen nehmen einen Wertebereich zwis6l#04 und 0,829 an.

Faktor 1 — Bindung Volksschule Ladung| Trennscharfg Reliabilitat
vs 1 Gerne in die Volksschule gegangen 0,892 0,719

vs 2 Wirde noch einmal in dieselbe Volksschul,848 | 0,710

gehen

vs 3 Wirde anderen Kindern meine Volksschul®,831 | 0,749

empfehlen

vs 4 Heitere und fréhliche Stimmung in meiner 0,810 | 0,606 0,888
Volksschule

vs 5 Als Schiiler fuihlte man sich personlich gut0,798 | 0,771

behandelt

vs 6 In Volksschule wohl geftihlt 0,715 0,829

vs 7 Angst davor in die Volksschule zu gehen 0,502,404

Tabelle 2: Ergebnis zu den 7 Items ,Volksschule*

11.1.3 Die Leistungsanforderung

Die zehn Items zuteistungsanforderungiurden einer Faktorenanalyse unterzogen und
ergaben drei Faktoren, die insgesamt 65,040 % amanz erklaren und wie folgt

benannt wurden:

Die Uberforderungerklart insgesamt 26,068% an Varianz.
Die Ladungen in diesem Faktor bewegen sich zw. 306 0,881.
Die interne Konsistenz (Reliabilitat) liegt bei 8(8

Die Trennscharfen nehmen einen Wertebereich zwis6ll2 und 0,802 an.

Die Leistungsunsicherhegrklart insgesamt 20,401 % an Varianz.
Die Ladung in diesem Faktor bewegt sich zwisché8Dund 0,788.
Die interne Konsistenz (Reliabilitat) liegt bei 816

Die Trennscharfen nehmen einen Wertebereich zwis6t894 und 0,524 an.
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Die Leistungssicherhegrklart insgesamt 18,571% an Varianz.
Die Ladung in diesem Faktor bewegt sich zwischéB8Dund 0,766.
Die interne Konsistenz (Reliabilitat) liegt bei 876

Die Trennscharfen nehmen einen Wertebereich zwis0890 und 0,490 an.

Fur den ersten Faktor ist die Reliabilitat hochr flie beiden anderen weniger

zufriedenstellend.

Faktor 1 — Leistungsuberforderung Ladung| Trennscharfg Reliabilitat

vshue 7 Mit den Hausaufgaben in der 0,881 |0,732
Volksschule Uberfordert
vshue 6 Mit dem Unterricht in der Volksschule| 0,815 | 0,802
Uberfordert 0,840
vshue 5 In der Volksschule Probleme im 0,645 | 0,660
Lernstoff mitzukommen
vshue 10 Volksschulhausaufgaben waren schin@633 | 0,512

Faktor 2 — Leistungsunsicherheit Ladung| Trennscharfg Reliabilitat

vshue 2 Wenn ich ein paar Tage krank war, | 0,788 | 0,524
musste ich sehr viel nachlernen
vshue 3 Fir ein gutes Zeugnis musste man in| 0,746 | 0,478
meiner Volksschule sehr viel leisten 0,651
vshue 1 Wenn nicht am Wochenende gelernt, vig587 | 0,394
kaum schaffbar, was Volksschullehrerin

verlangte

Faktor 3 — Leistungssicherheit Ladung| Trennscharfe Reliabilitat
vshue 4 Geflhl, alle Aufgaben zu schaffen 0,766 | 0,490

vshue 8 Hausaufgaben gerne gemacht 0,743 |0,475 0.637
vshue 9 Hausaufgaben meist ohne Hilfe erledige®32 | 0,390 '
kdnnen

Tabelle 3: Ergebnis zu den 10 Items ,Leistungsanfaterung”

11.1.4 Das Klassenklima

Bei der Faktorenanalyse der 21 Items z#iassenklimawurden finf Faktoren

ermittelt, die insgesamt 59,5% an Varianz erklaren.

Der erste FaktoulRRenseitertuprerklart insgesamt 17% an Varianz.

Die Ladungen in diesem Faktor bewegen sich zw. Ori&il0,74.
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Die interne Konsistenz (Reliabilitat) liegt bei 838

Die Trennscharfen nehmen einen Wertebereich zwis@s3 und 0,70 an.

Der zweite FaktormpositiveKlassengemeinschatrklart insgesamt 14,44% an Varianz.
Die Ladung in diesem Faktor bewegt sich zwisché8Dund 0,728.

Die interne Konsistenz (Reliabilitat) liegt bei 0B

Die Trennscharfen nehmen einen Wertebereich zwms@#/5 und 0,698 an.

Toleranz gegenuber anderen wurde der dritte Faktor benandterklart insgesamt
10,405% an Varianz.

Die Ladung in diesem Faktor bewegt sich zwischéa®@und 0,658.

Die interne Konsistenz (Reliabilitat) liegt bei B/6

Die Trennscharfen nehmen einen Wertebereich zwis6l0 und 0,515 an.

Der vierte FaktorAggressivitaterklart insgesamt 9,050 % an Varianz.

Die Ladung in diesem Faktor bewegt sich zwischéa®und 0,705.

Die interne Konsistenz (Reliabilitat) liegt bei 015 ist sehr gering, was aber darauf
zurlckzufihren ist, dass er nur aus zwei ltemsebést

Die Trennschéarfe nimmt einen Wert von 0,349 an.

Cliquenbildungals der flinfte Faktor erklart insgesamt 8,509rP¥arianz.
Die Ladung in diesem Faktor bewegt sich zwischd@®und 0,706.

Die interne Konsistenz (Reliabilitat) liegt bei 246

Die Trennscharfen nehmen einen Wertebereich zwis@/890 und 0,490 an.

Wahrend die Reliabilitat bei den ersten beiden é&kt gut ist, ist sie beim dritten und
funften Faktor nur gering und beim vierten Fakt@mg zufriedenstellend, was darauf

zuritckzufuhren ist, dass er nur aus zwei ltemsebgst

Faktor 1 - Aul3enseitertum Ladung| Trennscharfg Reliabilitat

vskl 11 Mitschiler aus Klassengemeinschaft | 0,742 | 0,627 0.849
ausgeschlossen '
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vskl 21 Mitschiler von anderen verspottet 0,739 69,6

vskl 20 Uber Mitschiiler hinter dem Riicken 0,732 0,704
schlecht geredet

vskl 13 Gab einen oder mehr Auf3enseiter 0,716 0,662

vskl 12 Mitschiler, die auf andere losgingen 0,706,606

vskl 7 Einige, die sich tberhaupt nicht verstandérb12 | 0,526
haben

Faktor 2 — positive Klassengemeinschaft Ladung| Trennscharfe Reliabilitat

vskl 15 Wenn jemand etwas gegen Klasse ges&g728 | 0,483
hat, haben alle zusammengehalten

vskl 4 Die meisten bereit, etwas fir die anderef,674 0,591
zu tun

vskl 19 Gegenseitig geholfen, wenn jemand Hjlf&667 | 0,698
brauchte

vskl 16 Wenn einem Schiiler etwas gut gelungehm586 | 0,475 0,809
ist, freuten sich die anderen mit ihm

vskl 2 Interessierten sich alle, wie es den ander@/»83 0,536
geht

vskl 18 Gegenseitig aufgemuntert, wenn jeman@,543 | 0,527
traurig war

vskl 1 Waren meist alle freundlich zueinander 0,537,529

Faktor 3 — Toleranz gegeniuber Anderern Ladung| Trennscharfg Reliabilitat

vskl 5 Wenn jemand unfair behandelt wurde, | 0,658 | 0,450
setzten sich die anderen fur ihn ein

vskl 14 Auch wenn jemand Aul3enseiter war, | 0,655 | 0,440

bemihten sich manche ihn einzubeziehen 0,657
vskl 3 Auch jene ernst genommen, die andere| 0,610 | 0,515

Meinung als Grol3teil hatten

Faktor 4 — Aggressivitat Ladung| Trennscharfg Reliabilitat
vskl 6 Haufig Streit unter Mitschilern 0,705 0,349 0511

vskl 8 Vorfélle, die uns auseinander gebracht | 0,519 | 0,349
haben und bis heute nicht vergessen sind

Faktor 5 — Cliquenbildung Ladung| Trennscharfg Reliabilitat

vskl 17 Oft Streit darum, wer in der Schule 0,706 0,390
besser ist

vskl 10 Diejenigen, die den Ton angaben, 0,632 | 0,490
tyrannisierten oft andere 0,624

vskl 9 War nur wichtig zu einer Gruppe zu 0,498 | 0,425
gehoren, die Klassengemeinschaft zahlte nur
wenig

Tabelle 4: Ergebnisse zu den 21 Items ,Klassenklima

11.1.5 Der Volksschullehrer

35



Wie erleben Kinder am Beginn der Sekundarstufesetktiv ihre Volksschulzeit

Anhand der Faktorenanalyse der 21 Items X{otksschullehremwurden zwei Faktoren

gebildet, die insgesamt 60,876 % an Varianz erklare

Der erste Faktoremotionale Beziehung zum Volksschullehrerklart insgesamt
38,628% an Varianz.

Die Ladungen in diesem Faktor bewegen sich zw. 0,881 0,856.

Die interne Konsistenz (Reliabilitat) liegt bei 8B

Die Trennscharfen nehmen einen Wertebereich zwis6i50 und 0,884 an.

Der zweite FaktorKompetenz des Lehremsrklart insgesamt 22,248 % an Varianz.
Die Ladung in diesem Faktor bewegt sich zwischdd®und 0,705.
Die interne Konsistenz (Reliabilitat) liegt bei 978

Die Trennscharfen nehmen einen Wertebereich zwis6l694 und 0,761 an.

Die beiden Faktoren weisen sehr hohe, sehr zufistdbende Reliabiliaten auf.

Faktor 1 — emotionale Beziehung zum Lehrer | Ladung| Trennschéarfg Reliabilitat

vsvertrauen 5 Mochte Volksschullehrer gerne 0,856,849

vsvertrauen 6 Gutes Verhaltnis zwischen mir urtd852 0,884
Lehrer

vsvertrauen 19 Freute mich Lehrer zu sehen 0,8008160,

vsvertrauen 1 Viel Vertrauen zum Lehrer 0,799 0,846

vsvertrauen 4 Bei Schwierigkeiten, immer an | 0,747 | 0,807
Lehrer wenden kbnnen

vsvertrauen 2 Lehrer mir gegentber fast immer0,738 | 0,810

gerecht

vsvertrauen 3 Geflihl, dass mich Lehrer ernst | 0,727 0,776

nimmt und sich daflr interessiert, wie es mir geht 0,949
vsvertrauen 12 Lehrer war freundlich 0,720 0,809

vsvertrauen 20 Kinder in der Klasse von Lehrer0,719 0,766
ungerecht behandelt

svertrauen 7 Gutes Verhéaltnis zwischen Lehrer0,698 0,587
und Klassenkollegen

vsvertrauen 13 Verstandnisvoller Lehrer 0,665 0,781

vsvertrauen 8 Lehrer behandelt alle gleich, 0,546 | 0,643
bevorzugt niemanden

vsvertrauen 21 Manche Kinder mussten 0,387 | 0,450
Strafarbeit schreiben
Faktor 2 — Kompetenz des Lehrers Ladung| Trennscharfg Reliabilitat

vsvertrauen 16 Lehrer gab Ratschlage, wie ma®,705 | 0,755

etwas Neues am besten lernen kann 0,897

vsvertrauen 17 Lehrer erklarte so gut, dass auch6770,| 0,722
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schwierige Dinge verstanden wurden

vsvertrauen 11 Lehrer hilft jedem bei Problemen 20,6| 0,761

vsvertrauen 14 Lehrer nimmt sich genug Zeit, | 0,619 0,694
wenn etwas Neues gelernt wird

vsvertrauen 15 Lehrer gestaltet Unterricht 0,602 | 0,699
interessant und abwechslungsreich

vsvertrauen 10 Lehrer lobte uns, wenn wir etwad,582 0,707
gut gemacht haben

vsvertrauen 18 Lehrer fragte oft nach unserer| 0,578
Meinung

vsvertrauen 9 Lehrer hat geholfen Streitereien| 0,448
zwischen den Schulern zu schlichten

Tabelle 5: Ergebnis zu den 21 Items ,Lehrer”

11.2 Faktorenanalyse Eltern

Die flur die Untersuchung relevanten Themenblocleddn Eltern vorgegeben wurden,
waren generelle Fragen zum Kind und seiner Volkdsghdie Beziehung zwischen
Kind und seinen Mitschiulern, aber auch den Kontaktischen Eltern und
Volksschullehrer betreffend, wie zufrieden die Hitemit der Arbeitsweise des
Volksschullehrers waren und wie die Beziehung ziesc dem Kind und dem
Volksschullehrer laut Elterneinschatzung war. Diggemenblocke wurden ebenfalls
einer Faktorenanalyse unterzogen.

Die einzelnen Items, die zur Benennung der Fakttw@getragen haben, sowie eine
detaillierte Ubersicht tUiber Ladung, Trennscharfd Reliabilitat sind in den zu jedem

Themenblock angefiihrten Tabellen zu finden.

11.2.1 Das Kind und seine Volksschule

Bei der Faktorenanalyse der funf Items zkKimd und seiner Volksschulgeurden zwei
Faktoren extrahiert, die insgesamt 79,435% an Yiargklaren.

Der erste FaktoBindung zur Volksschulerklart insgesamt 48,779% an Varianz.

Die Ladung in diesem Faktor bewegt sich zwisch@@®und 0,972.
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Die interne Konsistenz (Reliabilitat) liegt bei 338
Die Trennscharfen nehmen einen Wertebereich zwis@l51 und 0,845

an.

Der zweite Faktor wurde aufgrund der enthaltenemdt alsAngst in der Volksschule
bezeichnet und erklart insgesamt 30,656% an Varianz

Die Ladung in diesem Faktor bewegt sich zwisch@i®und 0,894.

Die interne Konsistenz (Reliabilitat) liegt bei 8%

Die Trennscharfe nimmt einen Wert von 0,505 an.

Die Reliabilitat des ersten Faktors ist hoch, inezen aber nur knapp ausreichend.

Faktor 1 — Bindung zur Volksschule Ladung| Trennscharfe Reliabilitat
evs6 Zufriedenheit mit Volksschule 0,972 | 0,845
evs7 Wieder in gleiche Volksschule gehen lagse®14 | 0,741 0,838
Evsl Gerne in Volksschule gegangen 0,740 0,551
Faktor 2 — Angst in der Volksschule Ladung| Trennschérfe Reliabilitat
evs3 Angst vor der Schule 0,894 | 0,505

0,652
Evs4 Wie stark war die Angst 0,819 0,505

Tabelle 6: Ergebnisse zu den 5 Items ,Kind und semVolksschule*

11.2.2 Das Kind und seine Mitschiler

Mittels Faktorenanalyse der vier Iltems betreffead Hind und seine Mitschiler wurde
ein Faktor, namlich Kind als Opfet gefunden, der insgesamt 51,519% an Varianz
erklart.

Die Ladungen in diesem Faktor bewegen sich zw. 20681 0,795.

Die interne Konsistenz (Reliabilitat) liegt bei 66an der Grenze, ausreichend zu sein.

Die Trennscharfen nehmen einen Wertebereich zwis6lEL8 und 0,552an.

Faktor 1 Kind ist Opfer Ladung| Trennscharfg Reliabilitat

ms2.1 Von anderen Kindern ernsthaft geschlagéry95 | 0,552 0,662
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ms2.2 In verletzender Weise beschimpft oder | 0,699 | 0,627
verspottet

ms2.3 Sekkiert oder tyrannisiert worden 0,688 0,603
ms2.4 Angst vor anderen Kindern 0,682 0,617

Tabelle 7: Ergebnis zu den 4 Items ,Kind und seinditschiiler”

11.2.3 Der Kontakt zwischen Eltern und Volksschullerer

Durch die Faktorenanalyse der funf Items betreffdadKontakt zwischen Eltern und
Volksschullehrerwurde der Faktor Kontakt zwischen Eltern und Votkeslehrer
gefunden, der insgesamt 67,587% an Varianz erklart.

Die Ladungen in diesem Faktor bewegen sich zw.10u6t 0,904.

Die interne Konsistenz (Reliabilitat) liegt bei 638im oberen Bereich.

Die Trennscharfen nehmen einen Wertebereich zwis6ll7 und 0,801 an.

Faktor 1 — Kontakt zum Lehrer Ladung| Trennscharfg Reliabilitat
lehrel.1 Vertrauen zum Volksschullehrer 0,904 0,801

lehrel.2 Verstandnis mit Volksschullehrer 0,879 90,7

lehrel.3 Ich schatze fachliche Kompetenz -0,812 71,6 0.863
lehrel.4 Spannungen mit Volksschullehrer -0,6b1 1D,5 ’
lehrel.5 Volksschullehrer hoflich, aber 0,839 | 0,715

distanziert

Tabelle 8: Ergebnis zu den 5 Items ,Kontakt zum Vdtsschullehrer*

11.2.4 Zufriedenheit mit der Arbeitsweise des Volkschullehrers

Bei der Faktorenanalyse der drei Items betreffewde zufrieden man mit der
Arbeitsweise des Volksschullehrers wartvurde der Faktor Zufriedenheit mit der
Arbeitsweise des Volksschullehrers extrahiert, deygesamt 68,255% an Varianz
erklart.

Die Ladungen in diesem Faktor bewegen sich zw. 70 0,918.

Die interne Konsistenz (Reliabilitat) liegt bei B67und ist somit ausreichend.
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Die Trennscharfen nehmen einen Wertebereich zwis6ll2 und 0,764 an.

Faktor 1 — Zufriedenheit mit der Arbeitsweise | Ladung| Trennscharfq Reliabilitat
des Lehrers

Lehr3.1 Ich war mit ihrer/seiner Arbeitsweise | -0,794 | 0,583
zufrieden

Lehr3.2 Meiner Meinung nach héatte er/sie meh0,918 | 0,764
auf mein Kind eingehen und es unterstiitzen

sollen 0.756

Lehr3.3 Er/sie hatte sich mehr Zeit fir mich 0,757 | 0,512
nehmen sollen, damit wir ausfuhrlicher Gber
mein Kind sprechen hatten konnen

Tabelle 9: Ergebnisse zu den 3 Items ,Zufriedenheiit der Arbeitsweise des Volksschullehrers*

11.2.5 Beziehung zwischen Kind und Volksschullehrer

Die neun ltems betreffend d&&rhaltnis zwischen dem Kind und dem Volksschwdtehr
wurden einer Faktorenanalyse unterzogen und ergdbsinFaktoren, die insgesamt
74,510% an Varianz erklaren.

Der erste Faktor stellt eingute Beziehung zum Volksschullehcar und erklart
insgesamt 45,562% an Varianz.

Die Ladung in diesem Faktor bewegt sich zwisch@4Dund 0,849.

Die interne Konsistenz (Reliabilitéat) liegt hoch Beg02.

Die Trennscharfen nehmen einen Wertebereich zwis6l&38 und 0,817 an.

Eineneutrale Beziehung zum Volksschullereddart insgesamt 16,227% an Varianz.
Die Ladung in diesem Faktor bewegt sich zwischéd®und 0,896.

Die interne Konsistenz (Reliabilitat) liegt nichifaedenstellend bei 0,494, was auch
daran liegen kann, dass nur zwei Items in diesektoFanthalten sind.

Die Trennschéarfe nimmt einen Wert von 0,328 an.

Der dritte Faktor,Angst vor dem Volksschullehreerklart insgesamt 12,720% an
Varianz.

Die Ladung in diesem Faktor liegt bei 0,886.
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Faktor 1 — gute Beziehung Kind-Lehrer Ladung| Trennscharfg Reliabilitat
Lehr4.7 Sprach sehr gerne und viel vom/von d€0,849 | 0,745

Lehrer/in

Lehr4.2 Hing an dem/der Lehrer/in 0,833 0,813

Lehr4.3 Freute sich den/die Lehrer/in zu sehen 9,820,792 0.902
Lehr4.5 Schwarmte vom/von der Lehrer/in 0,810 0,709 '

Lehr4.8 Legte viel Wert auf die Meinung des/ded,776 | 0,638
Lehrers/Lehrerin

Lehr4.1 Hatten einen sehr herzlichen Kontakt 0,740,719

Faktor 2 — Neutrale Beziehung Kind-Lehrer | Ladung| Trennscharfq Reliabilitat

Lehr4.6 Hatte eine respektvoll distanzierte 0,896 | 0,328

Beziehung 0.494
Lehr4.9 Hatte ein neutrales Verhéltnis zum/zur0,645 0,328 '
Lehrer/in

Faktor 3 — Angst vorm Lehrer Ladung| Trennscharfg Reliabilitat
Lehr4.4 Furchtete sich vor dem/der Lehrer/in 0,886

Tabelle 10: Ergebnis zu den 9 Items ,Verhaltnis zvdchen Kind und Volksschullehrer*

11.3 Clusteranalyse

Zur Bildung der unabhéngigen Variablen, die Erinmgr an die Volksschulzeit
betreffend, wurde aus den vier feelskalétinsamkeit (feell), Zurtickgezogenheit
(feel2), Schichternheiffeel3) undDemotivation(feel4), der generelleBindung an die
Volksschule und aus den zwei ElternskaleBindung an die Volksschule aus dem
Elternfragebogenund Angst in der Volksschule aus dem Elternfragebpgane

hierarchische Clusteranalyse nach der Methode vard\erechnet.

Es wurde sich fiur eine Vier - Cluster-Losung enisdén, da diese inhaltlich gut
interpretierbar war und bei der Uberprifung mittdlskriminanzanalyse hohe

Trefferquoten erbrachte.

Die richtige Trefferquote fur die gesamte Stichd¢dg bei 84,2%.
Fur den Clusterl ergab sich eine Trefferquote vaB%.
Fur den Cluster2 ergab sich eine Trefferquote V&2%.
Fur den Cluster3 ergab sich eine Trefferquote \®ii%.
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Fur den Cluster4 ergab sich eine Trefferquote \213%.

Durch die Vier — Cluster - Lésung wurden vier Kingpen gefunden — emotionale
Volksschultypen, die sich, wie in Folge durch dieiteren Varianzanalysen gezeigt
werden kann und wie Abb. 1 nahe legt benennenrasse

Cluster 1: der Angstliche mit geringer Bindung

Cluster 2: der Selbstsichere mit eher héherer Bigdu

Cluster 3: der Unaufféallige aber sicher gebundene

Cluster 4: der Schiichterne mit geringer Bindung

Von 126 Kindern sind 17,5% unter den Angstliche®,2% unter den Selbstsicheren,
27,8 % Unauffallige und 9,5% schiichtern.

20 )
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Abbildung 1: Clusteranalyse
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Bei der Analyse der einzelnen Skalen zeigt siclssdien Faktor feel 1 Einsamkeit
betreffend  signifikante  Unterschiede wie folgt h&agefunden wurden
(F(3,123)=42,360; p<0,001):

Die Einzigen, die sich hinsichtlich der Einsamk&ttistisch nicht unterscheiden sind
der Selbstsichere und der Unaufféllige, alle andemgerschieden sich untereinander.
Die Mittelwerte interpretierend zeigt sich, dassr d&&chuchterne (MW=1,37) am
einsamsten ist, gefolgt vom Angstlichen (MW=0,7dm Unauffalligen (MW=0,36)

und dem am wenigsten einsamen Selbstsicheren (M0,

Den Faktor feel 2, digurickgezogenheltetreffend, sind signifikante Unterschiede die
Kindertypen betreffend nachzuweisen. (F(3,123)=32,»<0,001).

Post hoc Tests zeigen, dass der Unauffallige (M\828&), aber sicher Gebundene und
der Angstliche mit geringer Bindung (MW=1,30) sich dieser Skala nicht
unterscheiden, sich jedoch vom Selbstsicheren (MWAX) und Schichternen
(MW=1,722) mit geringer Bindung signifikant untelnseden.

Ebenfalls unterschiedlich ausgepragt ist die Zugéekgenheit zwischen dem
Selbstsicheren und Schiichternen mit geringer Bigdun

Der Typ Schichtern mit geringer Bindung weist diéchlsten Werte in der
Zuruickgezogenheit auf, der Selbstsichere den mjsigm Wert. Der Angstliche ist mehr
zurickgezogen als der Unauffallige.

Signifikante Unterschiede unter den Kindertypergerisich auch in der Auspragung
der Schichternheitfeel 3 (F(3,123) = 27,187, p<0,001).

Post hoc Tests zeigen, dass der Selbstsichere (V8&50und der Angstliche mit
geringer Bindung (MW= 0,88) sich in dieser Skalahhiunterscheiden, dass sich der
Angstliche mit geringer Bildung und der Unauffadlig aber sicher gebundene
(MW=1,32) nicht unterscheiden und dass sich deaufféllige, aber sicher gebundene
und der Schuichterne mit geringer Bindung (MW= 1/1Bht unterscheiden.

Jedoch unterscheiden sich der Selbstsichere un8aterchterne mit geringer Bindung
signifikant.

Schichternes Verhalten zeigen am haufigsten Kinder, dem schichternen Typ
angehdren, gefolgt vom Unauffalligen, Angstlichemdumit den niedrigsten Werten

Selbstsicheren.
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Die Demotivation feel 4, ist nicht in allen vier Kindertypen gibiausgepréagt zu finden
und je nach Kindertypenzugehorigkeit signifikanttarachiedlich stark festzustellen
F(3,123)=21,144; p<0,001).

Post hoc Tests zeigten, dass sich der Unauffaléiger sicher gebundene (MW=0,72),
der Schiichterne mit geringer Bindung (MW= 1,00) wied Angstliche mit geringer
Bindung (MW=1,18) in dieser Skala nicht untersckeidedoch unterscheidet sich der
Selbstsichere (MW=0,198) von den anderen dreiemifgignt.

Am wenigsten motiviert ist der Selbstsichere, ggifdlom Angstlichen, Schiichternen

und Unauffalligen.

Der FaktorBindung an die Volksschule aus dem Schilerfragebaogterscheidet sich

signifikant je nach vorhandenem Kindertypus (F(3)£36,024;p<0,001).

Post hoc Tests zeigten, dass sich der Angstlichgeninger Bindung (MW=1,36) vom

Schichternen mit geringer Bindung (MW=2,00), vom aUlfélligen, aber sicher

gebundenen (MW=2,53) und vom Selbstsicheren (MW5)2stgnifikant unterscheidet,

der Schiuchterne mit geringer Bindung unterschesoiét ebenfalls vom Unauffalligen,

aber sicher gebundenen und vom Selbstsichererfikagti

Jedoch unterscheiden sich die Unauffalligen, abehes gebundenen und die
Selbstsicheren nicht in dieser Skala.

Die engste Bindung an die Volksschule zeigt dertb$Ssichere, die niedrigste der

angstliche Kindertyp.

Die Kindertypen unterschieden sich weiters sigaifik den FaktoBindung an die
Volksschule aus dem Elternfragebodpertreffend (F(3,123)=17,891;p<0,001).
(O=sehr zufrieden, 4=unzufrieden; hoher Wert hetdtechte Bindung)

Post hoc Tests zeigten, dass sich der Schichtatmgenmger Bindung (MW=1,55), der
Angstliche (MW=1,61) und der Unauffallige, abertrsc gebundene (MW=1,65) in
dieser Skala nicht signifikant unterscheiden.

Jedoch unterscheidet sich der Selbstsichere mitggerBindung (MW=2,75) von den
anderen dreien.

Betrachtet man die Ergebnisse, zeigt sich die sti#&rBindung zur Volksschule beim

Selbstsicheren, am schlechtesten gebunden sirsiciéichterne und der Angstliche.
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Der Faktor Angst in der Volksschule aus dem Elternfragebogeigt signifikante
Unterschiede je nach Kindertypus F(3,123)=22,458,p&1).

(O=sehr oft, sehr stark; 4,5= nie, nicht sehr staoker Wert bedeutet wenig Angst)
Post hoc Tests zeigten, dass sich der Schichtatrgermger Bindung MW=4,75, der
Unauffalligen, aber sicher gebundene MW= 4,84 uad Skelbstsichere MW=4,87 in
dieser Skala nicht signifikant unterscheiden, jédsich der Angstliche mit geringer
Bindung MW=3,75 von den anderen drei unterscheidet.

Der Selbstsichere weist den hochsten Wert auf, beaeutet dass er am wenigsten
angstlich ist, der Angstliche mit geringer Bindungjgt den niedrigsten Wert und hat

somit von allen Kindertypen am meisten Angst.

Skala Df1|Df2| F [p-Wert| n2
Einsamkeit 3] 123|42,360 <,001 |,508
Zuruckgezogenheit] 3|123/32,597 <,001|,443
Besorgtheit 3] 123|27,187 <,001 |,399
Verschlossenheit 3|123|21,144 <,001 |,340
Bindung an VS 3|123|36,024 <,001 |,468
Bindung an VS-EFH 3| 123/17,891 <,001 |,304
Angstin VS —EFB| 3|123/22,458 <,001|,354

Tabelle 11: Ergebnisse der Varianzanalyse zur Clustbenennung

11.4. Uberprifung der Forschungsfragen

Je nach angenommenem Skalenniveau sowie nach Abglader Erfullung der
Voraussetzungen kamen zum Vergleich der vier Gmpp€hi2 Test

(Geschlechtsunterschiede), Varianzanalyse bzw. Kafud/allis Test (Leistungen und
metrische Daten, wenn die Bedingungen fur die Viaaaalyse nicht erfullt sind) zum
Einsatz.

Im Anschluss an die signifikante Varianzanalyse &amfir eine detaillierter
Darstellung post hoc Tests nach Scheffe zum Einsatz
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11.4.1 Unterschiede hinsichtlich Geschlecht

Der Frage, ob sich die vier gefundenen Kindertyémsichtlich des Geschlechts

gleichwertig verteilen, wurde mittels Chi2 Test ufictuztabellen nachgegangen.

Es zeigte sich, dass zwischen Geschlecht und Ciuggehorigkeit kein signifikanter
Zusammenhang besteht (Chi2 (3)=0,185;p=0,980).

Cluster Buben [Madchern
[Cluster 1 — Angstliche 18,3 16,4
[Cluster 2 — Selbstsichere 43,7 47,3
[Cluster 3 — Unauffallige 28,2 27,3
[Cluster 4 — Schiichterne 9,9 9,1

Tabelle 12: Prozentangaben der Verteilung Geschlethuf die 4 Kindertypen.

Anhand der Ergebnisse und Prozentangaben in Tab2llsieht man, dass sich die
beiden Geschlechter gleichartig auf die jeweilig@mdertypen verteilen.

Ein durchaus sehr positives Ergebnis ist, dass guthdie Halfte der Schiler (43,7%
Buben und 47,3% der Madchen) in der Gruppe ders&stiheren befindet.

Am wenigsten Kinder sind in der Gruppe der Angktiic enthalten - mit neun Prozent
je Geschlecht, doppelt so viele Kinder werden demighternen (18,3% der Buben und
16,4% der Madchen) zugeordnet und deutlich mehr deauffalligen Typ (28,2% der
Buben und 27,3% der Madchen).

11.4.2 Unterschiede hinsichtlich Schulnoten
Die Kindertypen wurden hinsichtlich ihrer Leistung Deutsch und Mathematik
verglichen. Von den Eltern wurden sowohl die Abaskhoten der Volksschule als

auch die ersten Halbjahres Zeugnisnoten in deererSekundarstufe dieser beiden

Schulfacher erfragt.

Unterschiede hinsichtlich der Abschlussnoten in\daksschule:
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Bei der Analyse deBchulnoten in Deutsamittels Kruskal Wallis Test zeigt sich, dass
sich die Typen hinsichtlich der Abschlussnote Deutsignifikant unterscheiden
(p=0,002)

Die mittleren Range interpretierend lasst sich sadass der Selbstsichere (MR=56,52)
und der Unauffallige (MR=56,24) bessere Noten imrgiaach zum Schichternen
(MR=75,83) und Angstlichen (MR=83,25) hatten.

Bezogen auf die Abschlussnote in Mathematik lassein keine signifikanten

Unterschiede zwischen den vier Kindertypen (p=0), EtQieren.

Unterschiede hinsichtlich der Halbjahres - Zeugoiisn:

Fur die aktuellen Halbjahres - Zeugnisnoten sintheéesignifikanten Unterschiede
zwischen den einzelnen Kindertypen nachzuweisedewgir Deutsch (p=0,067) noch
fur Mathematik (p=0,481).

11.4.3 Unterschiede hinsichtlich Leistungsuberfordeing und

Leistungsunsicherheit

Es soll nun festgestellt werden, ob sich die geémeth Kindertypen hinsichtlich der

Leistungsuberforderung und LeistungsunsicherhaiemVolksschule unterscheiden.

Bei der Analyse der einzelnen Skalen Hdeastungsiberforderungetreffend werden
signifikante Unterschiede deutlich (F(3,122)= 1B;4@<0,001).

Post hoc Tests nach Scheffe zeigten, dass sicBalestsichere (MW=0,1886) und der
Unauffallige (MW=0,4286) in dieser Skala nicht ustheiden, sich der Unaufféallige
vom Schichternen (MW=0,687) nicht unterscheidet dad Schiichterne nicht vom
Angstlichen (MW=0,924).

Jedoch unterscheidet sich der Selbstsichere voriacBtdrnen und vom Angstlichen.

Am meisten tberfordert fuhlt sich der Angstlichey &elbstsichere am wenigsten.

Der Faktor Leistungsunsicherheitin der Volksschule ist unterschiedlich stark

ausgepragt, je nach vorliegendem Kindertypus (&34 8,848; p<0,001).
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Post hoc Tests zeigten, dass sich der Angstlibhé&/<1,63) und der Schiichterne
(MW=1,06) in dieser Skala nicht unterscheiden, sider Schichterne vom
Unauffélligen (MW=1,01) nicht unterscheidet und dénauffallige sich nicht vom
Selbstsicheren (MW=0,82) unterscheidet.

Jedoch unterscheiden sich alle anderen untereinande

Auch hier ist der Angstliche am meisten verunsitheas seine Leistung angeht, der
Selbstsichere am wenigsten.

11.4.4 Unterschiede hinsichtlich Klassenklima

Die Schuler und Eltern konnten lhre Angaben dass$daklima betreffend ankreuzen.

Die gefundenen Kindertypen werden anhand diesescBatzungen analysiert.

Angaben aus dem Schillerfragebogen:

Untersucht wird, ob sich die vier Kindertypen antharhrer Angaben zum
Aul3enseitertum, zu einer positiven Klassengemeafschioleranz, Aggressivitat und

Cliquenbildung unterscheiden.

Bei der Analyse der einzelnen Skalen zeigt siclmiBkant, dass nicht bei allen vier
Kindertypen der FaktoAuRenseitertungleich stark ausgepragt ist. (F(3,123)= 7,910;
p<0,001).

Post hoc Tests zeigten, dass sich der Angstlich&v£®40) vom Selbstsicheren
(MW=1,69) unterscheidet, der sich auch vom Schiiockte (MW=2,37) unterscheidet.
Der Unauffallige (MW=1,88) unterscheidet sich var geinem anderen Kindertypus.

AuBenseitertum wird vom Angstlichen und Schiichteram starksten wahrgenommen.

Den Faktor Positive Klassengemeinschatbetreffend werden ebenfalls signifikante
Unterschiede in den Kindertypen gefunden (F(3,123);604; p<0,001).

Post hoc Tests zeigten, dass sich in dieser SkalArstlichen (MW=1,19) von den

Schichternen (MW=1,33) nicht unterscheiden, sidbga beide von den Unauffalligen
(MW=1,89) und den Selbstsicheren (MW=1,97) untezgtdn. Die Unaufféalligen

unterscheiden sich von den Selbstsicheren nicht.
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Der Typus Selbstsichere empfindet seine Klassenigsoteft am positivsten, der

Angstliche am wenigsten.

Die Toleranz gegeniber anderen ist signifikant unterschiedlgtark in den
verschiedenen Kindertypen vertreten (F(3,123)=%,p50,001).

Post hoc Tests zeigten, dass sich in dieser SkalaAdgstliche (MW=1,21) vom
Selbstsicheren (MW=1,87) und vom Unauffalligen (MW89) unterscheidet, der
Schichterne (MW=1,44) sowie alle anderen unterdeimesich nicht untereinander.

Es ist ersichtlich, dass der Selbstsichere und Weauffallige die hochsten Werte
zeigen. Der Angstliche nimmt Toleranz in seiner $§lengemeinschaft noch weniger
wahr als der Schichterne, der im Vergleich zu dstee beiden auch einen niedrigen

Wert zeigt.

Es zeigen sich auch signifikante Unterschiede, des Faktor Aggressivitatangeht
(F(3,123)= 6,530; p<0,001).

Post hoc Tests belegen, dass sich in dieser Skalden Angstliche (MW=1,97) vom
Selbstsicheren (MW=1,21) unterscheidet. Der Sclainbtweist einen Mittelwert von
1,66 auf und der Mittelwert des Unauffalligen bgtré,65.

Wie zu erwarten nehmen Kinder, die dem Cluster ,demstliche* angehoren,
Aggressivitat am starksten wahr, der SchichtermeUWmauffallige etwas weniger und

der Selbstsichere am wenigsten.

Je nach Kindertyp werden unterschiedliche WerteFaktor Cliquenbildungerreicht
(F(3,123)= 3,821; p=0,012). Durch Post hoc Testl\gezeigt, dass sich der Angstliche
(MW=1,56) vom Selbstsicheren (MW=0,99) unterschieid®er Schiichterne weil3t
einen Mittelwert von 1,52 auf und der Mittelwertsdgnauffalligen betragt 1,11.

Die hochsten Werte zeigen der Angstliche und déiiSaterne, die Cliquenbildung in
ihrer Klassengemeinschaft am starksten empfindea.nizdrigsten Werte sind beim

Unauffalligen und Selbstsicheren zu finden.

Angaben aus dem Elternfragebogen:

Nun soll auch die Sicht der Eltern das Verhalthiei Kinder zu deren Mitschiilern

betreffend untersucht werden.
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Die Frage:,Haben Sie den Eindruck, dass Ihr Kind gerne mitn delitschilern
zusammen war?wird von Eltern unterschiedlich beantwortet, jecimdem welchem
Kindertyp die Kinder angehdren (F(3,120)= 3,0930,030).

Post hoc sind aber keine Unterschiede nachweisbar.

Anhand der Mittelwerte sieht man, dass der SchilwatéMW=2,00) den hdchsten
Wert aufweist, gefolgt vom Angstlichen (MW=1,82)asvbedeutet, dass die beiden
nicht bis gar nicht gerne mit ihren Mitschilern amsnen waren, der Unauffallige
(MW=1,51) schon lieber und der Selbstsichere (M%), war gerne mit seinen

Mitschilern zusammen.

Den Faktor,Kind ist Opfer* betreffend sind ebenfalls signifikante Untersdbki@inter
den Kindertypen zu finden (F(3,120)= 3,584; p=0)016

Der Angstliche (MW=1,47) wurde am haufigsten Opfeginer Mitschiler und
unterscheidet sich hiermit vom Selbstsichern (MV28L Der Unauffallige
(MW=1,32) weist den zweihdchsten Wert auf und dehighterne (MW=1,20) liegt im

selben Mittelwertsbereich wie der Selbstsichere.

Signifikante Unterschiede je nach Kindertyp sincchaum Item ,Haben Sie den
Eindruck, dass sich Ihr Kind unter seinen Mitschtilevohl gefuhlt hat?“zu finden
(F(3,120)= 6,405; p<0,001).

Post hoc Tests zeigten, dass sich in dieser Skal@ngstliche und der Selbstsichere
unterscheiden. Die befragten Eltern des Angstl{dtié/=2,00) geben am haufigsten an,
dass sich ihr Kind unter seinen Mitschulern am gstein wohl gefuhlt hat, gefolgt vom
Schichternen (MW=2,00), Unauffalligen (MW=1,63) undem Selbstsicheren
(MW=1,39), dessen Eltern den Eindruck hatten, dass sich unter seinen

Klassenkollegen wohl gefuhlt hat.

Auch die FraggHaben Sie den Eindruck, dass Ihr Kind in der Velitsule eine gute
und riicksichtsvolle Klassengemeinschaft hatte@igt signifikante Unterschiede in der
Auspragung je nach zugeordnetem Kindertypus (F03:12,055; p<0,001).

Post hoc Tests zeigten, dass sich in dieser SkalaAdgstliche (MW=2,82) vom
Selbstsichern (MW=1,77) und vom Unauffélligen (MWB®) unterscheidet, sich vom
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Schichternen (MW=2,27) nicht unterscheidet und sitle anderen auch nicht
untereinander unterscheiden.

Es zeigt sich, dass die Eltern des Selbstsicherenehesten den Eindruck einer
positiven Klassengemeinschaft hatten und die ElesnAngstlichen am wenigsten von

einer positiven Gemeinschaft tiberzeugt waren.

11.4.5 Unterschiede hinsichtlich Volksschullehrer

Es soll festgestellt werden, ob die vorgefundenend&rtypen - aus der Sicht der

Schiler und Eltern - ihren Volksschullehrer untbiedlich wahrnehmen.

Angaben aus dem Schilerfragebogen:

Die Kindertypen werden aus Sicht der Schiler hiriseh der emotionalen Beziehung

und fachlichen Kompetenz ihren Volksschullehrerdfé&nd analysiert.

Je nach Kindertyp istlie emotionale Beziehung zum Volksschullelsignifikant
unterschiedlich (F(3,122)= 15,780; p<0,001).

Post hoc Tests zeigten, dass sich in dieser SkalaAdgstliche (MW=1,27) vom
Schichternen (MW=1,95), Unauffalligen (MW=2,33) u8dlbstsicheren (MW=2,36)
unterscheidet, diese drei sich aber nicht untenei@aunterscheiden.

Der Selbstsichere weist die hochste emotionale Bigdzum Volksschullehrer auf,
dicht gefolgt vom Unauffalligen und Schiichternemr Bngstliche zeigt mit Abstand

die geringste emotionale Bindung.

Auch was dieKompetenz des Volksschullehrensgeht sind signifikante Unterschiede
zu sehen (F(3,122)= 10,688; p<0,001).

Post hoc Tests zeigten, dass sich in dieser SkalaAdgstliche (MW=1,69) vom
Unauffalligen (MW=2,49) und vom Selbstsicheren (M¥¥5) unterscheidet, alle
anderen wie auch der Schichterne (MW=2,16) weisenereinander keine
signifikanten Unterschiede auf.

Der Selbstsichere und der Unaufféllige erlebennhrehrer wesentlich kompetenter in

seinem Tun und Handeln, als dies der Schiichterdel@nAngstliche tun.

Angaben aus dem Elternfragebogen:
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Den Volksschullehrer angehend soll weiters fesediésverden, ob die Eltern, je nach

Typenzugehorigkeit ihrer Kinder, unterschiedlichegaben machten.

Bei der Analyse der einzelnen Skalen zeigt sictssdan FaktorKontakt zwischen
Eltern und Volksschullehreaus dem Elternfragebogen signifikant Unterschiede z
finden sind (F(3,121)= 7,864; p<0,001).

Post hoc Tests zeigten, dass sich in dieser SkatalUhauffallige (MW=1,58),
Selbstsichere (MW=1,60) und der Schiichterne (MWHLlr6cht unterscheiden, diese
drei sich aber vom Angstlichen (MW=2,35) untersdiei

Den am wenigsten guten Kontakt zum Volksschullelyedsen Eltern des Angstlichen

an.

Die Eltern antworten, ja nachdem welchem Kindertype Kinder angehéren,
unterschiedlich auf die Frage, ob ss&ch vom Volksschullehrer gut Uber den
Leistungsstand informiert fuhlgR(3,121)= 12,005; p<0,001).

Post hoc Tests zeigten, dass sich in dieser SkalaSdhichterne (MW=1,25), der
Unauffallige (MW=1,36) und der Selbstsichere (MWAH), nicht unterscheiden, diese
drei sich aber vom Angstlichen (MW=2,55) untersdiei

Es zeigt sich, dass sich die Eltern des Angstlichien Gegensatz zu den anderen
Kindertypen, am wenigsten gut Uber den Leistungsisifarer Kinder informiert fuhlen.

Signifikante Unterschiede sind auch den Fakdoiriedenheit mit der Arbeitsweise des
Volksschullehrerbetreffend zu finden (F(3,121)= 14,143; p<0,001).

Post hoc Tests zeigten, dass sich in dieser SkalaAdgstliche (MW=2,143) vom
Schichternen (MW=2,72), Unauffalligen (MW=2,75) u8dlbstsicheren (MW=2,79)
unterscheidet, sich diese drei jedoch nicht umereder unterscheiden.

Auch hier unterscheiden sich die Angaben der Eltemnangstlichen Kindertypen von
den anderen und sind somit weniger als die andeitn der Arbeitsweise des

Volksschullehrers zufrieden.

Eine gute Beziehung zum Volksschullehreurde ebenfalls je nach Kindertyp
signifikant unterschiedlich von den Eltern wahrganeen (F(3,121)= 9,355; p<0,001).
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Post hoc Tests zeigten, dass sich in dieser Skaldmgstliche (MW=3,55) von allen
anderen unterscheidet. Er weist den héchsten Metelauf, gefolgt vom Schichternen
(MW=2,84), Unauffalligen (MW=2,50) und Selbstsicher(MW=2,31), was bedeutet,
dass die Eltern des Angstlichen kaum gute Beziedmrayvischen ihren Kindern und
den Volksschullehrern erlebten. Eltern des Selttstsen erleben die Kindertypen

betreffend die beste Beziehung zum Volksschullehrer

Die Frage,wie zufrieden die Eltern insgesamt mit dem Volkdssrer waren,

beantworten sie unterschiedlich, je nach Kinde(g(3,121)= 15,989; p<0,001).

Post hoc Tests zeigten, dass sich in dieser Slaldmigstliche (MW=2,91) von allen
anderen unterscheidet. Er weist den hochsten Metel auf, gefolgt vom
Selbstsicheren (MW=1,59), Unauffalligen (MW=1,58)duSchiichternen (MW=1,50).

Mit Abstand am unzufriedensten waren die Eltern desgstlichen mit dem

Volksschullehrer.

11.4.6 Unterschiede hinsichtlich Harter Selbstkonz#

Die einzelnen vier Kindertypen sollen abschlieR@odh mittels Ergebnissen in der
Harter Selbstkonzeptskala analysiert und verglichierden.

Bei der Analyse der einzelnen Skalen zeigt sicksdier FaktoKognitive Kompetenz
signifikant unterschiedlich stark in den Kindertgpeu finden ist (F(3,123)= 4,256;
p=0,007).

Der Selbstsichere und der Angstliche unterschesitemsignifikant, alle anderen Typen
untereinander nicht.

Die hochste kognitive Kompetenz zeigt der selbktsie Kindertyp (MW=3,06), gefolgt
vom Unauffalligen (MW=2,76), Schichternen (MW=2,68nd dem Angstlichen
(MW=2,56)

Mittels des Faktors kognitive Kompetenz wird erfassie gut sich die Schiler in
Bezug auf Schlauheit und das Bewaltigen von Hagsdgn und Schularbeiten

einschatzen.
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Die Kindertypen unterscheiden sich weiters sigatfik den FaktorPeerakzeptanz
betreffend (F(3,123)= 12,732; p<0,001).

Post hoc Tests zeigten, dass sich der Angstliche Selbstsicheren unterscheidet, sich
der Schiuchterne vom Selbstsicheren unterscheideét sich der Schiichterne vom
Unaufféalligen unterscheidet.

Der Selbstsichere (MW=3,33) weist die héchsten Weie Peerakzeptanz betreffend
auf, nach ihm kommen der Unauffallige (MW=3,03)r degstliche (MW=2,66) und
der Schiichterne (MW=2,20).

Der Faktor Peerakzeptanz beschreibt, ob die Schidkr Freunde haben, wie grol3 ihr
Wunsch nach neuen Freunden ist und mit ihnen epwasnternehmen, weiters wird

erfasst, wie beliebt sie laut ihrer Meinung baderen sind.

Der FaktorSportkompetenist signifikant unterschiedlich stark in den Kingeippen
ausgepragt (F(3,123)=9,043; p<0,001).

Mittels post hoc Tests konnte gezeigt werden, dsish der Selbstsichere vom
Schiichternen, sowie der Angstliche und der Selifssisignifikant unterscheiden. Alle
anderen unterscheiden sich nicht

Wiederum zeigt der Selbstsichere (3,15) die hochgterte auch die Sportkompetenz
betreffend, gefolgt vom Unauffalligen (MW=2,83), dstlichen (MW=2,59) und dem
Schichternen (MW=2,20).

Im Faktor Sportkompetenz sind Antworten auf diesEhéitzung, wie gut sie im Sport
sind, Der Wunsch nach aktivem Mitmachen und beasspertlichen Leistungen und
das Ausprobieren neuer Sportarten werden deutlich.

Je nach Kindertypus ist der Fakt@ussehensignifikant unterschiedlich hoch
ausgepragt (F(3,123)=9,318; p<0,001).

Post hoc Tests zeigten, dass sich in dieser Skal&chiichterne und der Angstliche
nicht unterscheiden. Der Selbstsichere und Undigigaunterscheiden sich ebenfalls
nicht, alle anderen unterschieden sich untereirresete wohl.

Am zufriedensten mit seinem Aussehen ist der U@dligeé (MW=3,37), gefolgt vom
Selbstsicheren (MW=3,30). Der Angstliche (MW=2,60)nd der Schiichterne

(MW=2,56) finden im Vergleich zu den anderen bejdiass sie weniger gut aussehen.
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Weiters sind signifikante Unterschiede zwischen de€mdertypen den Faktor
Selbstwertgefuhbetreffend nachzuweisen (F(3,123)= 17,247; p<0,001

Anhand von post hoc Tests wurde gezeigt, dassisicleser Skala der Schichterne
und der Angstliche nicht unterscheiden und weitaush der Unauffallige und der
Selbstsichere nicht. Alle anderen weisen sehr Wolérschiede auf.

Am hoéchsten zufrieden mit sich Selbst und mit seiheben sind der selbstsichere Typ
(MW=3,44) und der Unauffallige (MW=3,30). Der Arlishe (MW=2,63) und der
Schichterne (MW=2,48) sind ungliicklicher mit siegibst und geben eher an, gerne

jemand anders sein zu wollen.

12. Diskussion und Zusammenfassung

Wesentliches Anliegen der Untersuchung war esSdibtweise der Schiler selbst zu
erfragen, somit fungiert sie als Sprachrohr derd€mund deren Eltern. Wie im
theoretischen Teil mehrfach kritisiert, wurde vdlem das Wissen der Volksschuler
selbst, aber auch ihrer Eltern noch gar nichtKkaism in Untersuchungen mit ein

bezogen.

Es wurden vier Kindertypen gefunden — emotionalék$&chultypen — und zwar ,der
Angstliche*, ,der Schiichterne®, ,der Unauffalligahd ,der Selbstsichere*.

Aufgrund der Ergebnisse konnen nun folgende Sceliead Vergleiche, die
unterschiedlichen Kindertypen und die jeweilige nBarung ihre Volksschulzeit
betreffend, gezogen werden.

Was in der Theorie schon von Hossl und Vosser (R@86nutet wurde, wird durch die

Ergebnisse der vorliegenden Studie bekraftigt. saigten, dass Belastungssituationen,
die wiederholten Misserfolgserlebnisse und der dadwausgeldsten Uberforderung
zugrunde liegen, zu Angst, sich bloRzustellen, ckgézogenem Verhalten und zu

genereller Abneigung gegen ihre Schule fuhren.
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Kinder, die dem Kindertyp der Angstliche angehéeereichten die Fragen Bindung an
die Volksschule betreffend, die von den Schilerlbssebeantwortet wurden, die

niedrigsten Werte, was bedeutet, dass sie im ietgiai den anderen drei Kindertypen
am wenigsten gern in die Volksschule gegangenwsigddiese am wenigsten oft bis gar
nicht weiterempfehlen wirden. Von allen vier Kingpen fuhlten sie sich am

schlechtesten behandelt und am unwohlsten in diksschule.

Die Antworten der Eltern dieser Kindertypen beggti die schlechte Bindung ihrer
Kinder zur Volksschule und berichten auch am h&tdig, dass ihre Kinder starke

Angst in der Volksschule hatten.

Was die Leistung und Motivation angeht, sind dieggttichen weiters am wenigsten
motiviert, fuhlen sich ihre Leistung betreffend astarksten verunsichert und

Uuberfordert und weisen die schlechtesten Noten auf

Eine schlechte Beziehung zum Volksschullehrer dpetitden Schilern mit der Angst
ungerecht und vor allem auch schlechter benotetemden einher (Eder et al. 1995).
Eder gibt als Belastungen, die auf den Klassentetwgickzufihren sind, hauptsachlich
die Notengebung und in dem Zusammenhang auch drebwhrer ausgetbten Macht
an, weiters nennt er die nicht vorhandene Fahigkeftdie Schiler einzugehen als

belastenden Faktor in der Schiler — Lehrer - Bexigh

Betrachtet man die Ergebnisse den Lehrer betreffeichnet sich anhand der
Untersuchung ein &hnlich negatives Bild ab, die tenale Bindung zum
Volksschullehrer war beim Angstlichen im Vergleizb den anderen Kindergruppen
am wenigsten zufriedenstellend, auch die Elterrtdtigen ihre Unzufriedenheit, die
Arbeitsweise und ihre Beziehung dem Lehrer gegemibieeffend.

Von dieser Kindergruppe wurde am wenigsten Vermazeim Volksschullehrer
aufgebaut, sie fuhlten sich am haufigsten ungeraokt unfreundlich behandelt und
mochten ihren Volksschullehrer im Vergleich zu denderen drei Gruppen am
wenigsten. Sie erinnern ihren Volksschullehreraats wenigsten kompetent, was das
interessante und verstandliche Vermitteln neueretdichtsinhalte, Problemlésungen,

das Miteinbeziehen der Schiler und lobendes Vehakinerseits angeht.
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Durch die weitere Betrachtung der Ergebnisse sigdnt ebenfalls eine klare negative
Einschatzung dieser Kinder das Klassenklima betneff Aggressivitdt und
Aul3enseitertum werden sehr stark empfunden, awckltikrn dieser Kinder geben an,
dass sie ihre Kinder haufig als Opfer erlebt haBeteranz unter den Schilern und eine
positive Klassengemeinschaft werden oft weder dem Kindern noch von den Eltern
wahrgenommen. Weiters fuhlten sich diese Kinder waemigsten wohl unter ihren
Mitschilern und hatten auch das geringste Bedurfmtsihren Mitschilern etwas zu
unternehmen. Gruppenbildungen statt Klassengentgfisand Tyrannisiert Werden
von denen, die den Ton angaben, haben diese Kypaertam haufigsten stark
rickgemeldet.

Diesen Zusammenhang schildern Eder und Eder (20083m sie sagen, dass Kinder,
die ihre Schule als Belastung erleben, folglichhhigerne hin gehen und in der

Klassengemeinschaft haufig unbeliebt sind.

Der Schiichterne weist ein ahnliches, aber ein nigmz so negatives Bild seiner
Volksschulzeit auf.

Dennoch fuhlt er sich noch einsamer, zurickgezagemsl schichterner in der
Volksschule als der Angstliche. Folglich ist er déndertyp, der am wenigsten gern
mit seinen Mitschulern zusammen war und erlebt AgBeertum sehr stark.

Weiters nimmt er eine gleich schlechte Klassengesotiaft wahr wie der Angstliche,
gegenseitiges Helfen, Freuen, Zusammenhalten urithukiern wird von ihnen am
wenigsten stark erinnert.

Er gab an, in der Schule wenig bis keine Freunthalgezu haben, hatte niemanden, mit
dem er in der Klasse sprechen konnte, und fuhite it ausgeschlossen. Diese Kinder
geben weiters an, in der Volksschule traurig undsich selbst unzufrieden gewesen zu
sein.

Zu diesen Ergebnissen passt, dass dieselben Kamddr am meisten besorgt waren,
dass sie etwas Peinliches tun oder sagen konnttandere in Folge schlecht tber sie
denken.
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Schon die Schilerinterviews von Hossl und Voss1606) ergeben, dass als schwerste
Belastung in der Schule die Ausgrenzung aus desds€lagemeinschaft sowie die

soziale Isolation genannt werden.

lhre Beziehung zum Volksschullehrer war nicht shlecht wie die des Angstlichen,
dennoch zweifelten sie auch an seinen Kompetenkkes gut zu vermitteln,
Problemlésungen zu fordern, den Unterricht intexeszu gestalten sowie die Schuler

zu loben.

Die Leistungsanforderung, Leistungsunsicherheit uvoten betreffend zeigt der
Schichterne ebenfalls negative Tendenzen. ,
Seine Eltern fuhlen sich am wenigsten gut vom Vaxksillehrer informiert und sind in

Summe mit ihm sehr unzufrieden.

Kinder die den Kindertypen der Angstliche und dehi®hterne angehéren und in allen
Themenbldcken ein doch eher negatives Bild ihrdk8&zhule erinnern, zeigen auch in

der Harter Selbstkonzeptskala die schlechtestealargse ihren Selbstwert betreffend.

Es zeigt sich auch ein Kindertypus, der nicht sdigfedurch positive oder negative
Erinnerungen auffallt.

Die Motivation betreffend erzielt er die hochsteeNé, was bedeutet, dass das Machen
von Hausaufgaben ihn am wenigsten Uberwindung testsd er sich in der
Volksschule am wenigsten oft erschopft und muddtdiihveiters ist anzumerken, dass

er bessere Noten als der Angstliche und der Schirehbekam.

Dazu kommt, dass er im Vergleich zu den andereiglied tolerantes Verhalten unter
den Klassenkollegen am starksten wahr nimmt undifelivéiberhaupt nicht an der
fachlichen Kompetenz seines Volksschullehrers.

Seine Eltern hatten am seltensten Kontakt zum ‘éolkgllehrer, was am unauffalligen

Verhalten des Kindes liegen mag.
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Der Kindertyp mit den rundum positivsten Ergebnisise der Selbstsichere.

Kinder, die diesem Typus angehoéren, fuhlen sichwemigsten einsam, zurtickgezogen,
schichtern oder &ngstlich. Dieselben Kinder gaberdar Befragung an die beste
Bindung zur Volksschule zu haben, im Vergleich zn danderen drei Kindertypen
gingen sie am liebsten hin und wirden am ehesten\iblksschule wieder besuchen
und auch weiterempfehlen, da sie sich von allend&itypen persénlich am besten
behandelt, am fréhlichsten und am wohlsten in iN@ksschule gefiihlt haben.

Auch ihre Eltern berichteten, dass ihre Kinder sgéme in die Volksschule gingen,
und gaben an, auch selbst sehr zufrieden mit dé«sSchule ihrer Kinder gewesen zu
sein und dass sie ihre Kinder wieder in dieselbisAzhule geben wirden.

Die Selbstsicheren sind am wenigsten motiviert,egabn, dass das Machen von
Hausaufgaben sie am meisten Uberwindung kostetgyodl weisen sie genauso wie
der Unauffallige die besten Noten auf. Sie fuhlesn Sm Vergleich zu den anderen

Kindertypen am wenigsten Uberfordert und am si¢beriire Leistung betreffend.

Auch ihre Klassengemeinschaft erleben der Sellb&isecund der Unaufféallige am
positivsten, sie sind gerne mit ihren Mitschilemsammen und werden auch von ihren
Eltern am wenigsten als Opfer von verbalen odempédichen Angriffen erlebt.
Angaben, dass Mitschiler aus der Klassengemeirtsebiapottet oder ausgeschlossen
wurden, machen sie im Gegensatz zum Angstlichenzuna Schiichternen kaum. Fir
beide ist es weniger von Bedeutung, einer bestim@teippe anzugehdren.

Die Eltern zeichnen ebenfalls das positivste Bitd Vergleich zu den anderen
Kindertypen und berichten, dass sich ihre Kindeteurden Mitschilern sehr wohl

gefuhlt haben und eine riicksichtsvolle Klassengesubiaft erlebten.

Die Angaben aus den Elternfragebdgen gehen mitndelee Schuler einher und
unterstreichen die deutlich gefunden Zusammenhamgezum Teil schon angefihrt.
Wie bei den Schiilern zeigen auch die Eltern dessfhiogen in allen Themenbereichen
die negativsten Erinnerungen an die Volksschulmedl die des Selbstsicheren die
positivsten.
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Wurde also die Volksschule generell negativ bewesge waren auch das Verhaltnis
zum Volksschullehrer und die Bewertung, wie sich Kinder in der Volksschule und
in der Klassengemeinschatft gefiihlt haben, eineesblére.

Eltern des Angstlichen berichten am haufigsten dawass ihr Kind Angst in der
Schule und vor anderen Kindern hatten, der Setitetge, auch laut seinen Eltern, am

wenigsten.

Wie schon durch die Schilerfragebdgen gezeigt wwdeen auch laut Elternangaben,
der Schiichterne und noch starker der Angstlichégeegern und der Unauffallige und
Selbstsichere lieber mit ihren Mitschilern zusammBiicksichtsvolles Verhalten
wurde von den Eltern der letzteren beiden starlesclwieben, auch dass sich ihre

Kinder wohler unter den Mitschulern fuhlten.

Mit Abstand am unzufriedensten waren die Eltern desgstlichen mit dem

Volksschullehrer und unterscheiden sich auch hievon den drei anderen Typen.

Sie erlebten die schlechteste Beziehung zwischerenihKindern und dem

Volksschullehrer.

Ebenfalls zweifelten sie am meisten an der fachliichKompetenz des
Volksschullehrers, fuhlten sich am wenigsten gudriden Leistungsstand ihrer Kinder
informiert und héatten sich gewinscht, dass mehr daef Arbeitsweise der Kinder
eingegangen ware. Sie vertrauten ihm im Gegensatiem anderen drei Typen kaum

und héatten sich einen besseren Kontakt mit mehrefeiartet.

Somit belegt die Untersuchung auch die AnnahmenBaegr (2007) und Siegel (2001),

welche als Hauptmotivation, gerne in die Schulegeben, das Verhaltnis der Schiler
untereinander sowie die Sympathie den Lehrer bBetrdf anfihren. Beide Punkte

nehmen einen entscheidenden Einfluss auf den Stedlé der Schule und die

Befindlichkeit der Schler.

Anhand der Harter Selbstkonzept Skala konnte gernaiglen, dass die Kinder, die der
Gruppe der Selbstsicheren angehéren, auch amseheststen sind, gefolgt von denen

der Gruppe der Unauffalligen.
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Somit zeigt sich die wichtige Rolle der VolksschbleEim Aufbau von Selbstvertrauen,
wie sie schon Kotthoff (1996) betonte.

Es kann also durchaus der Schluss gezogen werdss die jeweiligen Themenbldcke
miteinander verknupft sind und einen Einfluss aig @&efindlichkeit der Schiler

nehmen, sowie auf ihren Selbstwert, wie von Ri€$888) angenommen wurde. Nicht
Uberraschend ist das Ergebnis, dass Kinder, die saghlechte Bindung zu ihrer
Volksschule erleben, auch ihre Lehrer und Klassewgeschaft negativer wahrnehmen,
sich deutlich haufiger angstlich, ausgeschlossehiloerfordert fihlen und schlechtere
Ergebnisse ihren Selbstwert betreffend zeigen aldd€, die ein rundum positives Bild

ihrer Volksschulzeit erinnern.

Ein weiters durchaus positives und interessantgeldfiis ist, dass sich gut die Halfte
der Schuler (43,7% Buben und 47,3% der MadchenemGruppe der Selbstsicheren
befindet.

Am wenigsten Kinder sind in der Gruppe der Angbtic enthalten, mit neun Prozent je
Geschlecht, doppelt so viele Kinder werden dem S&ueinen Typus (18,3% der
Buben und 16,4% der Madchen) zugeordnet und dbuthehr dem unauffélligen
Typus (28,2% der Buben und 27,3% der Madchen).

Lebenschancen entstehen durch Bindungen und Mégitem, die man hat. Kinder
stehen und lernen in einer Umwelt, je anregenddrwvislfaltiger diese ist und je mehr

Mdglichkeiten sie bietet, umso besser fir die kbgaiEntwicklung der Kinder.

.Kinder lernen in der Schule nicht nur, sie leberctadarin; ..." (Zinnecker 1996 in

Bartmann und Ulonska. S.42)
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13. Kritik/Verbesserungsvorschlage

Da nur Kinder aus Gymnasialklassen getestet wurdien, Kinder mit schlechteren
Leistungen in der Volksschule und alle andereradjeglichen Beweggrinden andere
weiterflhrende Schulen besuchen, nicht in der 8Studenthalten. Diese
Zusammensetzung der Untersuchungsgruppe wirktkdacbrweise auf die Ergebnisse

aus.

Die Ergebnisse zeigen Momentaufnahmen der Eringeam die Volksschulzeit der

befragten Kinder, definitive Ursachen — Wirkungdusammenhénge die jetzigen Noten
und den Selbstwert betreffend kdnnen nicht ausslth dadurch erklart werden.

Die momentane Familiensituation sowie die neue B¢meue Lehrer und je nachdem
wie positiv die neue Klassengemeinschaft erlebtdwirkbnnen diese Ergebnisse
mitbestimmen.

Eine zusatzliche Erhebung, die aktuelle Schulzdémeit betreffend, ware in

Folgeuntersuchungen anzudenken, weiters stellt dieH-rage, inwieweit die private

Lebenssituation und / oder diverse Veradnderungediestreffend abgefragt werden

sollen und koénnen.

Die Kinder kamen aus 48 verschiedenen Volksschulad innerhalb derselben
Volksschulen nicht aus denselben Klassen, weshallawgch unterschiedliche Lehrer
und Klassengemeinschaften erlebt haben und derlafengeinzelner Volksschulen

nicht moglich war.
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14. Abstract

Ziel der vorliegenden Studie war es, die Sicht 8ehiler als Schulexperten in den
Mittelpunkt zu stellen, mit Hilfe derer verschie@eiindertypen gefunden werden
sollten, je nachdem wie wohl sich die Schiiler in\dalksschule geftihlt haben.
Anschlie3end sollte untersucht werden, inwiewaih slie gefundenen Wohlfihltypen
hinsichtlich  Geschlecht, Schulleistung, Leistungsidrderung, Klassenklima,
Volksschullehrer und den Ergebnissen in der HeBtbstkonzeptskala unterscheiden.
AulRerdem wurden die Eltern gebeten, auch ihre Bétgang die Volksschulzeit

betreffend bekannt zu geben.

Es wurden 139 Schiler und deren Eltern aus sielb@ss&n der ersten Sekundarstufe
des Gymnasiums Mé6dling befragt.

Den Schilern wurden je ein Schilerfragebogen umd Hhrter Selbstkonzeptskala
vorgegeben. Die Eltern wurden gebeten, einen Efsyabogen auszufillen. Weiters

wurde die Leistung der Kinder anhand der Schulnetboben.

Mit Hilfe der Studie konnten vier Kindertypen geflem werden — emotionale
Volksschultypen — und zwar ,der Angstliche®, ,dechBichterne, ,der Unauffallige*
und ,der Selbstsichere®.

Zwischen den jeweiligen Kindertypen zeigen sichn#ikgante Unterschiede die
vorgegebenen Themenblécke betreffend, die sichrahbaider Sichtweisen, die der
Schiler und die der Eltern, begriinden lassen.

Nicht allzu sehr Uberraschend ist das Ergebnis Hasler, die eine schlechte Bindung
zu ihrer Volksschule erlebten, auch ihre Lehrer Wfldssengemeinschaft negativer
wahrgenommen haben, sich deutlich haufiger angsthiasgeschlossen und tberfordert
fuhlten und schlechtere Leistungen erbrachtenemedsten Sekundarstufe erzielten sie
schlechtere Ergebnisse ihren Selbstwert betreféén&inder, die ein rundum positives
Bild ihrer Volksschulzeit erinnern.

Die Angaben aus den Elternfragebdgen gehen mitndelee Schuler einher und

unterstreichen die deutlichen Ergebnisse.
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Der Schluss liegt also nahe, dass die jeweiligeenidnblocke miteinander verknlpft
sind und einen wechselseitigen Einfluss auf dieir8déithkeit der Schiler nehmen
sowie auf ihren Selbstwert.

Ein weiters durchaus positives und interessantgslifis ist, dass sich gut die Halfte

der Schiiler in der Gruppe ,der Selbstsichere” loefin

15. Abstract

The aim of this study was to concentrate on what ghpils themselves as school
experts think about their school. From this outcadiferent types of children should
be found, depending on how good they felt in pryrsarhool.

The next step was to show if these different typepupils could find diffenerences
belonging to gender, school performance, workowerloclassroom fellowship,
teachers, and their results in the Self-PercefRiafiles from Harter.

139 pupils from seven classes in the first gradehajh school in Médling and their
parents were tested.

Each pupil was given a pupil questionaire and tbie-FBerception Profiles from Harter.
The parents were also asked to fill out the pagemistionaire. Furthermore the marks

from the pupils were collected.

With the help of this study four pupil types wecuhd which are ,the fearful type®,
.the shy type®, ,the unobtrusive type“ and ,thefsehfident type“.

Within these types significant differences belonioghe given themes were found in
the children as well as in the parents’s results.

It is not a big surprise that children with a negatschool commitment also have a
negative conection with their teachers and classsndthey felt more afraid, excluded

and overwhelmed and brought worse test results.
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In the first year of high school they show worssuits in their selfconfidence than
pupils who have a positive memory of their primachool. The parents answers gave

similar results.

The conclusion can be made that the given theneebr&ed and influence each other

as well as how the pupils feel at school and hde@afident they are.

A further positive and interesting outcome is, thaire than half of the pupils were

found to be in the ,selfconfident type“ group.
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Anhang A: Instrumente

Schulerfragebogen:

Deine Volksschulzeit

Wir wollen gerne Deine Erfahrungen in Deiner Volissle naher kennenlernen.
Versuche Dich an Deine Volksschulzeit, Deinen Vsthsillehrer und Deine
Klassenkollegen zu erinnern. Wie ist es Dir dogaeigen?

Der Fragebogen istein Test!! Es gibt keine richtigen und falschen Antwort@&s, geht uns nur
um Deine personliche Meinung. Der Wert des Fragebsdéangt davon ab, wie ehrlich Du die
Fragen beantwortesille Deine Angaben werden vertraulich behandelt, dh. niemand
erfahrt, was Du geantwortet hast (auch nicht Dein&ltern oder Deine Lehrer).

Wir werden Dir verschiedene Fragebdgen vorgeben.Démne Aussagen miteinander
vergleichen zu kdnnen, bitten wir Dich, Deinen Nanfes genigt Dein Vorname und
der 1. Buchstabe Deines Familiennamens) hinzusmmnei

Vorname + 1. Buchstabe des Familiennamens:

BistDu O ein Bub oderd ein Madchen

Bitte beantworte die folgenden Fragen, indem DuhDidr eine Mdglichkeit zu
antworten entscheidest. Wenn Du nach bestimmteahBnigen oder Ereignissen
gefragt wirst, stehen meist folgende Moglichkeitem Auswahl. Kreuzeeine dieser
Maglichkeiten moglichst deutlich an! Je mehr Du deRerung zustimmst, eine desto
hohere Zahl kreuzst Du an!

Beispiel: Ich spiele gerne am Computer. Wenn Du gghine am Computer spielst,
kreuze bitte ,Stimmt genau“ an, wenn Du gar niolitng am Computer spielst, kreuze
bitte ,,Stimmt nicht* an.

Stimmt | Stimmt Stimmt | Stimmt
nicht | eher nicht| eher schon genau
Ich spiele gerne am Computer. (0) (1) (2] (3)

ACHTUNG: Alle Fragen beziehen sich auf Deine Volksshulzeit! Versuche Dich

bitte so gut wie moglich zu erinnern

Fragen zu Deiner Volksschulklasse: Wieweit trefferdie folgenden Merkmale fir

Deine Volksschulklasse zu?

Stimmt | Stimmt Stimmt | Stimmt
nicht | eher nicht| eher schon genau
In meiner Volksschulklasse waren meistens allenftiéah (0] (1) (2) (3)
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zueinander.

In meiner Volksschulklasse interessierten sichddiiir, wie
es den anderen geht.

In meiner Volksschulklasse wurden auch jene ernst
genommen, die eine andere Meinung hatten als dd#st&f
der Klasse.

In meiner Volksschulklasse waren die meisten hegbitas
fur die anderen zu tun.

Wenn jemand in der Volksschulklasse von Mitschilenfair
behandelt wurde, dann setzten sich die anderahrfigin.

©

e

®

®

In meiner Volksschulklasse gab es recht haufigitSirger

den Mitschulern.

Stimmt
nicht

Stimmt
eher nicht

Stimmt
eher schor

Stimmt
genau

In meiner Volksschulklasse gab es einige, die 8drhaupt
nicht miteinander verstanden haben.

o

(2]

©

In meiner Volksschulklasse gab es einige Vorfille,uns
auseinander gebracht haben und die bis heuteveagssen
sind.

o

2]

©

In meiner Volksschulklasse war es nur wichtig, mee
Gruppe zu gehoéren, die Klassengemeinschaft zahtte n
wenig.

Diejenigen, die in meiner Volksschulklasse den angaben,
tyrannisierten oft andere Mitschiler.

®

In meiner Volksschulklasse gab es einen oder einige
Mitschiler, die aus der Klassengemeinschaft aubissen
waren.

®

In meiner Volksschulklasse gab es einen oder einige
Mitschiler, auf den bzw. auf die andere immer loggn.

In meiner Volksschulklasse gab es auch einen ogérene
Aul3enseiter

Auch wenn jemand eher ein Aul3enseiter war, bemigitén
doch manche in der Volksschulklasse, ihn einzulberie

Wenn jemand etwas gegen unsere Volksschulklassgtges
hat, haben wir alle zusammen gehalten.

Wenn einem Schiiler in meiner Volkschulklasse etyuds
gelungen ist, freuten sich die anderen mit ihm.

In meiner Volksschulklasse stritten die Schilerdaftum, wer
in der Schule besser ist.

In meiner Volksschulklasse haben wir uns gegetrseiti
aufgemuntert, wenn jemand traurig war.

In meiner Volksschulklasse haben wir uns gegerseiti
geholfen, wenn jemand Hilfe brauchte.

In meiner Volksschulklasse wurde Uber einige Mitdeh
hinter dem Riicken schlecht geredet.

In meiner Volksschulklasse wurden einige Mitschiren den
anderen verspottet.

© © © © ©| ©| ©| ©| ©| ©

O O O O O O O O O ©

® © o © © © 6 © 06 O
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Fragen, wie Du Dich in Deiner Volksschule gefuhlt &st:

Stimmt | Stimmt Stimmt | Stimmt
nicht | eher nicht| eher schon genau

Es ist leicht fir mich gewesen, neue Freunde in der (0) (1) (2] (3)
Volksschule zu gewinnen.

Ich fihlte mich traurig und niedergeschlagen.

Ich machte mir Sorgen dariber, dass andere schienhnir
denken kdnnten.

Ich hatte in der Volksschulklasse niemanden, it dzh
sprechen konnte.

Mir war in der Volksschule leicht nach Weinen zueut

Ich war mit mir selber eigentlich recht zufrieden.

@00 O 00
ee e © o
OO O OO
o066 © OO0

Ich wollte mit niemandem reden.

Stimmt | Stimmt Stimmt | Stimmt
nicht | eher nicht| eher schon genau

Ich fuhlte mich in der Volksschule recht einsam.

Ich fuhlte mich in der Volksschule recht mide unsthopft.

Wenn andere zusammen spielten und ich sie nictkagutte,
fiel es mir schwer, sie zu fragen, ob ich mitsgidtann.

Wenn ich in der Volksschule Hilfe brauchte, fank lieicht
Schiiler, an die ich mich wenden konnte.

Ich war recht aufgeregt, wenn ich vor der ganzeas&¢ etwags
sagen sollte.

Ich musste mich zwingen, meine Haustibungen zu mache

Ich fihlte mich in der Volksschule von vielen Dimge
ausgeschlossen (zum Beispiel von gemeinsamen Bpiele

Ich konnte mich Uber nichts richtig freuen.

Ich machte mir grol3e Sorgen, dass ich etwas tunszdgen
konnte, was peinlich sein konnte.

In meiner Volksschulklasse hatte ich keine Freunde.

@O OO OO 0 0 066
e OO OO O O Qe
O O O O O OQ®
o0 OO OO0 O O OO0

Ich wurde mit meinen Problemen recht gut fertig.

Hast Du mehr als eine Volksschullehrerin gehabt? Ka es wahrend der
Volksschulzeit bei Dir zu einem Lehrerwechsel (aucdeshalb, weil Du vielleicht
die Klasse oder die Schule gewechselt hast)?

Kreuze bitte an: Ich hatte

1 immer die gleiche Lehrerin 1 Lehrerwechsel

Fragen zu Deiner Volksschullehrerin. Wenn Du mehree Lehrerinnen hattest,
beschreibe bitte die Lehrerin, von der Du zuletzt i6 der vierten Klasse)
unterrichtet wurdest. Naturlich sollst Du die Fragen auch beantworten, wenn Du
einen Lehrer statt einer Lehrerin gehabt hast!

| Stimmt | Stimmt | Stimmt | Stimmt
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nicht

eher nicht

eher schor

genau

Zu meiner Volksschullehrerin hatte ich viel Verteau

Sie war mir gegenuber fast immer gerecht.

Bei ihr habe ich meist das Gefiihl gehabt, dasmiib ernst
nimmt und sich dafir interessiert, wie es mir geht.

Wenn ich Schwierigkeiten hatte, konnte ich mich ienran
sie wenden.

Ich mochte meine Volksschullehrerin gerne.

Das Verhaltnis zwischen mir und meiner Volksschubein
war gut.

Das Verhaltnis zwischen meiner Volksschullehrend den
anderen Kindern in meiner Volkschulklasse war gut.

Meine Volksschullehrerin hat alle Kinder gleich bebelt
und niemanden bevorzugt.

© ©| O|e ©| 0|06

e © OO O ©e

S O OO O OO

® o 06 6 600

Meine Volksschullehrerin hat geholfen, Streitereigiischen
den Schilern zu schlichten.

o

o

2]

©

Stimmt
nicht

Stimmt
eher nicht

Stimmt
eher schor

Stimmt
genau

Meine Volksschullehrerin hat uns gelobt, wenn viivaes gut
gemacht haben.

©

e

®

®

Meine Volksschullehrerin hat jedem Schiiler bei Ryoien
geholfen.

Meine Volksschullehrerin war freundlich.

Meine Volksschullehrerin war verstandnisvoll.

Meine Volksschullehrerin hat sich genug Zeit genanm
wenn wir etwas Neues gelernt haben.

Meine Volksschullehrerin gestaltete den Unterrintéressan
und abwechslungsreich.

[

Meine Volksschullehrerin gab uns oft Ratschlage man
etwas Neues am besten lernen kann.

Meine Volksschullehrerin erklarte alles so gut,sdag auch
schwierige Dinge verstehen konnten.

Meine Volksschullehrerin fragte uns oft nach unsere
Meinung.

Ich freute mich, meine Volksschullehrerin zu sehen.

Es gab Kinder in der Klasse, die wurden von meiner
Volksschullehrerin immer wieder ungerecht behandelt

Manche Kinder mussten immer wieder Strafarbeiten

schreiben.

© OO 0 6 0 6 06 e

© OO © O O o O O

O O O O O O OO ©

® OO0 © © 6 © OO0 O

Fragen zum Lernen und zu Deinen Hausubungen in Dean Volksschulzeit:

Stimmt
nicht

Stimmt
eher nicht

Stimmt
eher schor

Stimmt
genau

Wenn ich nicht am Wochenende gelernt habe, habeaigin
geschafft, was meine Volksschullehrerin von milamgt hat.

(0]

o

(2]

©

Wenn ich in der Volksschule ein paar Tage krank warsste
ich sehr viel nachlernen.

o

o

2]

©
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Ich machte meine Volksschulhausaufgaben gerne.

Ich habe meine Volksschulhausaufgaben meist ohifie Hi
erledigen konnen.

Fir ein gutes Zeugnis musste man in meiner Volkdsctehr| @ (1) (2] (3]
viel leisten.
In der Volksschule hatte ich das Gefuhl, alle Atigyazu (0) (1) (2] (3)
schaffen.
Ich hatte in der Volksschule Probleme im Lernstoff (0] (1) (2] (3]
mitzukommen.
Ich fuhlte mich mit dem Unterricht in der Volksséhu (0) (1) (2] (3)
uberfordert.
Ich fuhlte mich mit den Hausaufgaben in der Volksge (0] (1) (2] (3]
uberfordert.
[0) o 2] 3]
o (1) 2] ©
0, 0 12, ©

Die Volksschulhausaufgaben waren schwer fur mich.

Fragen zu Deiner Volksschule:

Stimmt | Stimmt Stimmt | Stimmt

nicht | eher nicht| eher schon genau
Ich bin gerne in die Volksschule gegangen. (0) (1) (2] (3)
Wenn ich noch einmal in die Volksschule gehen najsst (0) (1) (2] (3)
wrde ich in dieselbe Volksschule gehen wollen.
Ich wirde anderen Kindern meine Volksschule empfehl (0] (1) (2] (3]
Die Stimmung in meiner Volksschule war meistenseneind (0] (1) (2] (3]
frohlich.
Als Schiiler fiihlte man sich in meiner Volksschubesgnlich (0) (1) (2] (3)
gut behandelt.
Ich habe mich in meiner Volksschule wohl gefihlt. (0] (1) (2] (3]
Ich hatte Angst davor in die Volksschule zu gehen. (0] (1) | (2] (3]

Bitte beantworte diese Frage nur, wenn Du Angst davor hattest in die Volksschule zu
gehen.

Wenn Du Angst hattest, in die Volksschule zu gelee,stark war Deine Angst?
[1 nicht sehr stark [1 eher stark (1 stark (1 sehr stark

Bitte beantworte diese Frage nur, wenn Du Angst davor hattest in die Volksschule zu
gehen.

Wenn Du Angst vor der Volksschule hattest, wovdtdst Du Angst?
"1 Volkschullehrer/in [ Unterricht [ Mitschilern [ sonstiges:
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Meine Klassenkollegen:

Bitte beschreibe kurz eine ganz bestimmte Situahdrieinen Klassenkollegern Deiner

Volksschule, an die Du Dich gut erinnern kannst digdDir wichtig ist. Es sollte eine

Erinnerung sein, an die Du damals lange denkentesissnd die Du lange nicht so leicht

vergessen konntest. Es kann eine gute oder scélEcimnerung sein:

Was ist geschehen?

Wer war beteiligt?

Was war fir Dich das Wichtigste daran?

Ist das fiir Dich ein gutes oder ein schlechtesgiisigewesen? [ gut

Erinnere Dich, wie Du Dich in dieser Situation ddfihast und kreuze an, was fir Dich in

[1 schlecht

dieser
Situation zugetroffen hat:
Trifft nicht Trifft eher Trifft eher Trifft ganz
Zu Nicht zu Schon zu genau zu
0] 0 12, ©
Stolz (0] (1) (2] (3]
Stark (0] (1) (2] (3]
Sicher (0) (1) (2] (3)
Beschutzt (0) (1) (2] (3)
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Entschlossen (0] (1) (2] (3]
Begeistert (0] (1) (2] (3]
Glucklich (0] (1) (2] (3]
Ungltcklich (0) (1) (2] (3)
Angstlich [0) (1) [2) ©
Beschamt (0) (1) (2] (3)
Feindselig (0) (1) (2] (3)
Schuldig (0] (1) (2] (3]
Hilflos (0] (1) (2] (3]
Erschiittert (0] (1) (2] (3]

Meine Volksschullehrerin

Bitte beschreibe kurz eine ganz bestimmte Situatarieiner Volksschullehrerinin Deiner

Volksschule, an die Du Dich gut erinnern kannst diedDir wichtig ist. Es sollte eine

Erinnerung sein, an die Du damals lange denkentesissnd die Du lange nicht so leicht

vergessen konntest. Es kann eine gute oder scélEcimnerung sein:

Was war fiir Dich das Wichtigste daran?

Ist das fur Dich ein gutes oder ein schlechtesgareigewesen? 1 gut

[1 schlecht
Erinnere Dich, wie Du Dich in dieser Situation ddfihast und kreuze an, was fir Dich in
dieser Situation zugetroffen hat:
Trifft nicht Trifft eher Trifft eher Trifft ganz
Zu Nicht zu Schon zu genau zu
10) 0 [2) 3)

Stolz (0] (1) (2] (3]
Stark (0] (1) (2] (3]




Wie erleben Kinder am Beginn der Sekundarstufesetktiv ihre Volksschulzeit

Sicher o (1] (2] ©
Beschiitzt o (1] (2] ©
Entschlossen o (1) (2] ©
Begeistert [0) (1] (2] (3)
Gliicklich (0] (1) (2] ©
Unglticklich (0] (1) (2] ©
Angstlich o (1) (2] ©
Beschamt o (1] (2] ©
Feindselig o (1) (2] ©
Schuldig (0) (1) 2] ©
Hilflos (0] (1) (2] ©
Erschittert (0] (1] (2] ©

Wenn Du an alle Deine Erfahrungen in Deiner Volksschule denkst: Wie
zufrieden warst Du mit Deiner Volksschule insgesamt?

© ® ®

Sehr zufrieden zufrieden nicht zufrieden

(Kreise bitte den entsprechenden Smiley ein)

Danke fur Deine Mithilfe!

Elternfragebogen:

Institut fir Psychologie der Universitat Wien

Abteilung fir Bildungspsychologie

Universitatsstr.7, 1010 Wien Teleterd3-1-) 4277
478-92
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Sehr geehrte Eltern!

Zunachst mochten wir uns herzlich fur Ihre Mithilfe bedanken. Der folgende
Fragebogen soll uns helfen, mehr tber die Volksschu Izeit Ihres Kindes zu
erfahren. Die Fragen beziehen sich ausschlieBlicha  uf die Volksschulzeit und
Volksschullehrer Ihres Kindes und nicht auf die jet zige Schule.

Wir bitten Sie,alle Fragenmit nur einem Kreuz zu beantwortenes sei denn, es steht
ausdrucklich dabei, dass Mehrfachantworten mogdicid Samtliche Angaben werden
selbstverstandlich vertraulich behandelt, d.hwseden niemandem weitergegeben und
in der elektronischen Datenverarbeitung mit eineawngmen Code versehen, sodass es
unmaglich ist, daraus irgendwelche RuckschlissellauKind oder Sie als Person zu
ziehen. Sie dienen nur den Zwecken dieser Studies Sie Riuckfragen haben, stehen
wir [hnen unter der oben angefiihrten Telefonnumgeene zur Verfigung.

Im Voraus vielen Dank fir Ihre Unterstiitzung und\Wertrauen.

Ao. Univ. Prof. Dr. Mag. A. Schabmann

Wir haben lhrem Kind verschiedene Fragebdgen vaigery. Um lhre Aussagen mit
denen lhres Kindes vergleichen zu kénnen, bittenSig, den Namen lhres Kindes (es
genugt der Vorname und der 1. Buchstabe des Famdmaens) hinzuschreiben.

Vorname + 1. Buchstabe des Familiennamens Ihreddsin

In welche Klasse geht Ihr Kind jetzt?

In welche Volksschule ist Ihr Kind gegangen?
(Namen/Ort)

War Ihr Kind von der 1. bis zur 4.Klasse in derselyolksschule?! Ja [1 Nein
Wenn Nein: Wann hat es die Volksschule gewechselt?

Hatte lhr Kind von der 1. bis zur 4. Klasse denselWolksschullehrer/in? Ja [ Nein
Wenn Nein: Wie viele verschiedene Volksschullehrdratte Ihr Kind?

Wie viele Jahre war lhr Kind in der Volksschule?

Ist Ihr Kind gleich nach der Volksschule in die K$@ gekommen, in der es jetzt ist?
1 Ja ] Nein
Wenn nein, wo war lhr Kind dazwischen und wie Ildhge
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lhr Kind und die Volksschule

1. Haben Sie den Eindruck, dass Ihr Kind gerne zuks&mhule ging?
[sehrgerne [Jgerne [lnaja [Inicht sogerne [Igar nichtgerne

2. Wenn naja, nicht so gerne oder gar nicht gernej damum?
"1 Volksschullehrer/in [ Unterricht [ Mitschilern [ sonstiges:

3. Hatte Ihr Kind Angst davor in die Volksschule zthga?
Osehroft [Joft [Igelegentlich [1selten [1nie

4.Wenn es Angst vor der Volksschule hatte, wie starwar diese Angst?Bitte beantworten Siedie

Frage nur, wenn I hr Kind Angst vor der Volksschule hatte.

[1sehr stark [Jstark [J]eherstark [ nicht besonders stark

5. Wenn Ihr Kind Angst vor der Volksschule hattest, wavor hatte es Angst?Bitte beantworten Sie die

Frage nur, wenn I hr Kind Angst vor der Volksschule hatte.

"1 Volksschullehrer/in [ Unterricht [ Mitschilern [ sonstiges:

6. Wie zufrieden waren Sie insgesamt mit der Volkegelhres Kindes?
[ sehr zufrieden [1recht zufrieden [1naja [1eher unzufrieden [J unzufrieden

7.Wirden Sie Ihr Kind noch einmal in dieselbe Volkade gehen lassen?
[1ganz sicher [Isicher [1naja []ehernicht []sicher nicht

lhr Kind und seine Leistungen

1. Wie zufrieden sind Sie insgesamt mit der Fordewmd) Unterstitzung Ihres Kindes durch die
Volksschule?
[1sehr zufrieden [1recht zufrieden [1naja [1eher unzufrieden [ unzufrieden

2. Wie zufrieden waren Sie mit der Leistungsentwicgllimres Kindes in der Volksschule?
[ sehr zufrieden [ recht zufrieden [ naja [Jeher unzufrieden [J unzufrieden

3. Hatte Ihr Kind in der Volksschule Probleme beim
a.)Lesen:
[ sehr groRe Probleme [ eher groRere Probleme [ eher keine Probleme [ gar keine Probleme

b.)Rechtschreiben:
[1sehr groRe Probleme [ eher grof3ere Probleme (1 eher keine Probleme [ gar keine Probleme

c.)Rechnen:
[ sehr groRe Probleme [ eher grofRere Probleme (1 eher keine Probleme [ gar keine Probleme
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d.)Lernen:
[ sehr groRe Probleme [ eher groRere Probleme [ eher keine Probleme [ gar keine Probleme

4. Wie zufrieden sind Sie mit der jetzigen Leistungsgcklung Ihres Kindes im Gymnasium?
1 sehr zufrieden [ recht zufrieden [1naja [eher unzufrieden [ unzufrieden

5.Hatt Ihr Kind im Moment Probleme beim
a.)Lesen:
[ sehr groRe Probleme [ eher groRere Probleme [ eher keine Probleme [ gar keine Probleme

b.)Rechtschreiben:
"1 sehr grof3e Probleme [ eher grofl3ere Probleme (] eher keine Probleme [ gar keine Probleme

c.)Rechnen:
[ sehr groRe Probleme [ eher groRere Probleme (1 eher keine Probleme [ gar keine Probleme

d.)Lernen:
"1 sehr grof3e Probleme [ eher grofl3ere Probleme (] eher keine Probleme [ gar keine Probleme

6. Welche Abschlussnoten hatte Ihr Kind in der Volkese in:
a.) Deutsch:
b.) Mathematik:

7. Welche Noten hatte Ihr Kind im vergangenen Halkgaheugnis in:
a.) Deutsch:

b.) Mathematik:

c.) Englisch:

8. War lhr Kind mit dem Lernstoff der Volksschule Ufoedert?
[ stark Uberfordert [1 eher Gberfordert [J eher nicht Gberfordert [ gar nicht Uberfordert

9. Hatte Ihr Kind in seiner Volksschulzeit die Angst\ersagen oder etwas nicht schaffen zu kénnenf;
[1sehroft [Joft [1gelegentlich [1selten [1nie

10.Hat Ihr Kind jetzt im Gymnasium die Angst zu versagder etwas nicht schaffen zu kénnen?
[1sehroft [Joft [1gelegentlich [1selten [1nie

Ihr Kind und die Hausiuibungen

1. Haben Sie den Eindruck, dass Ihr Kind seine Hagsdngi in der Volksschule gerne gemacht hat?
sehr gerne ehenge weniger gern Gar nicht gern
[ B [ B

2. Wie oft musste lhrem Kind bei den Hausiibungen dehaberden?
‘Isehroft [loft [1gelegentlich [Iselten [nie
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3.Haben Sie den Eindruck, dass Ihr Kind seine Hagsdneh jetzt gerne machte?
sehr gerne ehenge weniger gern Gar nicht gern
[J [ [J [

4. Wie oft muss lhrem Kind jetzt bei den Hausubungelnodfen werden?
‘Isehroft [loft [1gelegentlich [Iselten [nie

lhr Kind und sein Volksschullehrer/in

1. Wie wirden Sighren Kontakt zur Volksschullehrerin Sehr | Ziemlich| Kaum Gar
beschreiben? nicht
a) Ich hatte Vertrauen zum Volksschullehrer/zunrdein. 0 O 0 0
b) Ich verstand mich persdnlich gut mit ihr/ihm. 0 0 0 0
¢) Es bestanden Spannungen zwischen mir und der 0 O 0 0
Lehrerin/dem Lehrer.

d) Unsere Beziehung war hoflich, aber distanziert. 0 0 0 0
e) Ich schéatzte ihre/seine fachliche Kompetenz. 0 0 0 O

2. Wurden Sie vom Volksschullehrer/von der -lehreréiwend der Volksschulzeit gut Gber den
Leistungsstand lhres Kindes informiert?sehr gut "1gut [Inaja [1nichtso gut []gar nicht gut

3. Was hatten Sie sich von der Volksschullehrerin/ | trifft | trifft zum Teil zu| trifft nicht zu
dem Volksschullehrer gewiinscht? zu

a) ich war mit ihrer/seiner Arbeitsweise zufrieden

b) meiner Meinung nach hatte sie/er mehr auf meir
Kind eingehen und es unterstitzen sollen.

c) die Lehrerin/der Lehrer hatte sich mehr Zeit fur
mich nehmen sollen, damit ich ausfihrlich mit immi
dber mein Kind sprechen héatte kdnnen.

d) Ich hatte mir gewilnscht, dass die Lehrerin/der
Lehrer folgendes in ihren/seinen Unterricht einbaut

4. Wie wirden Sie das Verhéltnis lhres Kindes zum sehr uber- mittel etwas | kaum
Volksschullehrer/zur -lehrerin beschreiben? wiegend
Mein Kind:

a) hatte einen sehr herzlichen Kontakt

b) hing an dem Lehrer/der Lehrerin

c) freute sich, den Lehrer/die Lehrerin zu sehen

[ [N N
[ [N N
[ [N N
[ [N N
[ (I N

d) furchtete sich vor dem Lehrer/der Lehrerin
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e) schwarmte vom Lehrer/der Lehrerin O 0 0 0 O
f) hatte eine respektvoll -distanzierte Beziehung 0 0 0 0 O
g) sprach sehr gerne und viel von ihr/ihm O 0 0 0 0
h) legte meiner Meinung nach viel Wert auf die| [ O O O O
Meinung der Lehrerin/des Lehrers

i) hatte ein neutrales Verhaltnis zu ihr/ihm O 0 0 0 O

5. Wie zufrieden waren Sie insgesamt mit der/dem §&athullehrer/in lhres Kindes?
"I sehr zufrieden [lrecht zufrieden [Inaja []eher unzufrieden [ unzufrieden

Ilhr Kind und seine Mitschiler

1.Haben Sie den Eindruck, dass lhr Kind gerne miteseMolksschulmitschilern zusammen war?
[1sehrgerne [1gerne [Inaja [1nichtsogern []gar nichtgern

N

.Hat lhr Kind in der Volksschulzeit erzahlt, dass...

- es von anderen Kindern ernsthaft geschlagen wurde?
- esin verletzender Weise verspottet oder beschiwiafte?

- es auf andere Art sekkiert oder tyrannisiert wyzB.
bedroht oder eingesperrt wurde)?
— es Angst vor anderen Kindern hatte?

(1 nie
(1 nie
(1 nie

(1 nie

[1 selten [ oft []sehr oft
[1 selten [ oft []sehr oft
[1 selten [ oft []sehr oft

[1 selten [ oft []sehr oft

3.Haben Sie den Eindruck, dass sich Ihr Kind untereseVolksschulmitschilern wohl gefuhlt hat?
Ctrifft sehrzu  Dtrift zu [ naja [ trifft eher nicht zu [ trifft nicht zu

4. Haben Sie den Eindruck, dass Ihr Kind in seinek¥a&thule eine gute und ricksichtsvolle

Klassengemeinschaft hatte?

O trifft sehr zu O trifft zu O naja [ trifft eher nicht zu [ trifft nicht zu

Korperliche Beschwerden lhres Kindes und sein Mé&ha

1. Wie oft war Ihr Kind krank und konnte nicht in di@lksschule gehen?

‘Isehroft [loft [1gelegentlich [Iselten [nie

2. Wie oft klagte Ihr Kind tUber Kopfschmerzen?
Osehroft [Joft [1gelegentlich [1selten [1nie

3. Wie oft litt Ihr Kind an Ubelkeit und Erbrechen?
‘Isehroft [loft [1gelegentlich [Iselten [nie

4. Wie oft litt Ihr Kind an Schlafproblemen?
Osehroft [Joft [Igelegentlich [1selten [1nie
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5. Wie oft fuhlte sich Ihr Kind nach der Volksschuléide und erschopft?
‘Isehroft [loft [1gelegentlich [Iselten [nie

6. Wie oft war lhrem Kind in der Volksschulzeit zumeilen zu mute?
Osehroft [Joft [Igelegentlich [1selten [1nie

7. Besserten sich die oben genannten Beschwerden ahéiMende oder in den Ferien?
‘Isehroft [loft [1gelegentlich [Iselten [nie

8. Leidet Ihr Kind nach wie vor an einer oder mehravban genannten Beschwerde(n)?
‘Isehroft [loft [1gelegentlich [Iselten [nie

Kodnnten Sie uns kurz eine Erinnerung an die Volksdwlzeit Ihres Kindes
schildern, die fur sie sehr positiv war:

Was ist geschehen?

Wer war beteiligt?

Warum war es positiv?
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Kodnnten Sie uns kurz eine Erinnerung an die Volksdwlzeit Ihres Kindes
schildern, die fur sie sehr negativ war

Was ist geschehen?

Wer war beteiligt?

Warum war es positiv?
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Recht herzlichen Dank, dass Sie sich die Zeit genomen haben,
diesen Fragebogen auszufullen!

Bitte geben Sie den Fragebogen bis 05.05.2006 IKiedhin die Schule
mit. Er wird dann von uns abgeholt!

Harter — Skala:

Vorname + 1. Buchstabe des Familiennamens: Klasse:
Wie bin ich...
Beispiel
Stimmt Stimmt stimmt stimmt
Ganz so SO ganz
Genau ungefahr ungefahr genau
0 0 Einige Kinder ABER Andere Kinder U U

wirden in ihrer wirden lieber
Freizeit lieber fernsehen
drauBen spielen

1 U U Einige Kinder ABER Andere Kinder U U
glauben, dass machen sich
sie sehr gut in Sorgen, ob sie
ihren ihre
Hausaufgaben Hausaufgaben
sind richtig machen

2. U Einige Kinder ABER Andere Kinder U U
finden es finden es
schwer, Freunde ziemlich leicht,
zu finden Freunde zu

finden
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3. U
4. U
5. U
6. U
7. U
Stimmt
ganz
genau
8. U
9. U
10. U
11. U
12. U

Einige Kinder
sind sehr gut in
allen moglichen
Sportarten

Einige Kinder
sind zufrieden
damit, wie sie
aussehen

Einige Kinder
sind oft

unglicklich tber
sich

Einige Kinder
glauben, dass
sie genauso
schlau sind, wie
andere Kinder in
ihrem Alter

Einige Kinder
haben viele
Freunde

Einige Kinder
wlrden gerne
viel besser in
Sport sein

Einige Kinder
sind zufrieden
mit ihrer GroBe
und ihrem
Gewicht

Einige Kinder
sind nicht damit
zufrieden, wie
sie ihr Leben
fihren

Einige Kinder
sind ziemlich
langsam bei
ihren
Schulaufgaben

Einige Kinder
wirden gern viel
mehr Freunde
haben

ABER

ABER

ABER

ABER

ABER

ABER

ABER

ABER

ABER

ABER

Andere Kinder
glauben nicht,
dass sie sehr
gut in Sport
sind

Andere Kinder
sind nicht
zufrieden
damit, wie sie
aussehen

Andere Kinder
sind ziemlich
zufrieden mit
sich

Andere Kinder
sind sich nicht
so sicher und
fragen sich, ob
sie wirklich
genauso schlau
sind

Andere Kinder
haben nicht
sehr viele
Freunde

Andere Kinder
glauben, dass

sie gut genug
in Sport sind

Andere Kinder
wirden lieber
eine andere
GroBe oder ein
anderes
Gewicht haben

Andere Kinder
sind damit
zufrieden, wie
sie ihre Leben
fihren

Andere Kinder
koénnen ihre

Schulaufgaben
schnell machen

Andere Kinder
haben so viele
Freunde, wie
sie gerne

Stimmt
SO
ungefahr

O
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13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

88

Stimmt
ganz
genau

O

Stimmt
o]
ungefahr

O

Einige Kinder
denken, dass sie
mit jeder neuen
Sportart gut
zurecht kommen

Einige Kinder
wlrden gern
einen anderen
Korper haben

Einige Kinder
sind zufrieden
mit sich selbst

Einige Kinder
vergessen oft,
was sie gelernt
haben

Einige Kinder
unternehmen
alles zusammen
mit vielen
anderen Kindern

Einige Kinder
glauben, besser
in Sport als
andere in ihrem
Alter zu sein

Einige Kinder
mochten gern
anders aussehen

Einige Kinder
mdgen die Art,
wie sie sind

Einige Kinder
sind sehr gut in
ihren
Klassenarbeiten

Einige Kinder

ABER

ABER

ABER

ABER

ABER

ABER

ABER

ABER

ABER

ABER

mochten

Andere Kinder 0
haben Angst,

dass sie mit

neuen

Sportarten

nicht gut

zurecht

kommen

Andere Kinder U
mogen ihren

Kdérper so, wie

erist

Andere Kinder U
sind oft nicht

zufrieden mit

sich selbst

Andere Kinder 0
kénnen sich an

das, was sie

gelernt haben,

leicht erinnern

Stimmt
o]
ungefahr

Andere Kinder 0
machen

meistens was

alleine

Andere Kinder U
glauben nicht,

dass sie

genauso gut in

Sport sind wie

die anderen

Andere Kinder U

mdgen es, wie
sie aussehen

Andere Kinder 0
wirden oft

gerne jemand

anders sein

Andere Kinder 0
sind nicht sehr

qut in ihren
Klassenarbeiten

Andere Kinder 0

Stimmt
ganz
genau

O
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23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

Stimmt
ganz
genau

O

Stimmt
o]
ungefahr

O

wilinschen sich,
dass mehr
Kinder ihres
Alters sie mdgen

Bei Spielen und
beim Sport
sehen einige
Kinder
normalerweise
Zu, statt
mitzumachen

Einige Kinder
wilinschen sich,
dass etwas an
ihrem Gesicht
oder ihren
Haaren anders
sein soll

Einige Kinder
sind sehr froh
darlber, so zu
sein, wie sie sind

Einig Kinder
haben
Schwierigkeiten,
in der Schule die
richtigen
Antworten zu
finden

Einige Kinder
sind bei anderen
Kinder ihres
Alters beliebt

Einige Kinder
sind nicht gut
bei neuen
Spielen, die
drauBen
stattfinden

Einige Kinder
denken, dass sie
gut aussehen

Einige Kinder
sind nicht sehr
glicklich tber

ABER

ABER

ABER

ABER

ABER

ABER

ABER

ABER

glauben, dass
die meisten
Kinder ihres
Alters sie
wirklich mégen

Andere Kinder
machen
normalerweise
mit, statt nur
zuzusehen

Andere Kinder
maogen ihr
Gesicht und
ihre Haare so,
wie sie sind

Andere Kinder
wilnschen sich,
sie waren
anders

Andere Kinder
finden die
richtigen
Antworten fast
immer

Andere Kinder
sind nicht sehr
beliebt

Andere Kinder
sind bei
solchen Spielen
gleich von
Anfang an gut

Andere Kinder
denken, dass
sie nicht sehr
gut aussehen

Andere Kinder
glauben, dass
es in Ordnung

Stimmt
SO
ungefahr

O
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31.

32.

90

das, was sie so
alles machen

Einige Kinder

sind sehr gut im  ABER

Lesen und
Schreiben und
gehoren zu den
Besten

Einige Kinder
sind sehr gut im
Rechnen und
gehoren zu den
Besten

ABER

ist, was sie so
alles machen

Andere Kinder
haben Mihe
beim Lesen und
Schreiben und
bekommen
keine guten
Noten

Andere Kinder
haben Mihe
beim Rechnen
und bekommen
keine guten
Noten

Danke fiir Deine Mithilfe!



Lebenslauf

Anhang B: Lebenslauf

PERSONLICHE DATEN

NAME: Roswitha Maria Leonhardt

SCHULBILDUNG/STUDIUM

1998 - 2013 Psychologie Studium an der Universitat Wien
Schwerpunkte:
Psychiatrie, Klinische- und Gesundheitspsychologie,
Angewandte- und Kinder- und Jugendpsychologie,
Bildungspsychologie;

1997- 1998 Studium Publizistik und Theaterwissenschaft an der Universitat
Wien

1997 Reifeprufung im BORG Eisenerz

1995 -1997 BORG Eisenerz (KUnstlerischer Zweig), Stmk

1989 — 1994 BRG Stainach, Stmk

1985 - 1989 Volksschule in Grébming, Stmk

BERUFLICHE ERFAHRUNG

Seit Sep. 2009 Landesleitung Rainbows Wien
Marz - Juli 2009 Rainbows-Gruppenleiterin in Grébming/Stmk.
Mai - Nov. 2007 Teamleitung der Parkbetreuung fUr die Wiener Kinderfreunde

im 22. Bezirk. Team-, Event- und Materiacimanagement

Mai - Nov. 2006 Parkbetreuung fUr die Wiener Kinderfreunde:

Okt. 2005 - J&n. 2006 Praktikum Psychologische Diagnostik im BBRZ — Wien

Aug. - Nov. 2005 Psychologisches Praktikum im SOS - Kinderdorf,
Therapiezenirum Bienenhaus, Haus der Musik, HinterbrUhl

Jul. 2005 KinderfUhrungen fUr das Wiener Ferienspiel

1998-2004

Kinderanimation/Moderation/Konzeptgestaltung/Choreograf
ische Leitung/Clubleitung/Ausbildner fUr Robert Steiner
GmbH, Confefti TV, World of Wonders/TUrkei,  Turkei,
Juppidu/Kroatien

Jan. - Aug. 2001 Personalrecruiting fir ein Call Center bei Firma Gaede im

Auftrag von ONE Connect Austria, Wien
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Apr. 1998 — Dez. 2000

ZUSATZAUSBILDUNGEN

Zusatzausbildungen:
06.-07.10.2012

24.05.2012
30.09.-01.10.2011

26.05.2011

14.05.2011

01.-02.04. 2011

15.-16. 102010

20.05. 2010

29.10.2009

25.09.2009
Seit Janner — August 2009

Oktober 2008 — Oktober 2009
Februar-April 2008
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Telefonmarketing bei Firma Telemark Markt-  und

Meinungsforschung, Wien

~Begleitung trauvernder Jugendlicher” — Mechthild Schréter-
Rupieper, Wien

~1elefontraining- Telefonberatung* — Heiner Seidlitz, St. Gilden
.Hilfe bei Trennung, Trauma und Verlust: Uber das Trauern des
Lebens Willen* mit Dr. Gertrude Bogyi, Prof.em Dr. Med. Dieter
BUrgin, Prof.Dr. Wilfried Datler, Prof. Dr. med. Franz Resch, Prof.
Dr. med. Michael Schulte-Markwort, Prof.Dr.med. Annette
Streeck-Fischer, Univ.Doz.Dr. Helmuth Figdor, Prof.Dr. Max H.
Friedrich, Prim. Dr. Katharina Purtscher-Penz; IFP Wien
»Patchworkfamilien", Dipl. Psychologin Katharina Grinewald,
Graz

.Der Papa wird’s schon richten" - Uber das Fehlen des
Mdannlichen in der Erziehung, APP Tagung, Wien
Osterreichische Fachtagung for Kinder- und
Jugendpsychotherapie: ,,Die Bedeutung des Elternpaares fir
die Kindertherapie*, Wien

»Abschied nehmen", RAINBOWS- Begleitung bei Tod eines
nahestehenden Menschen, 1030 Wien
,Gerichtspsychologische Gutachten”, Dr. Raunigg, Dr.
Willmann, 1010 Wien

wTut totsein weh?2 — Wenn Kinder Abschied nehmen" — Paul
Junkers, 8010 Graz

»Trauer nach Suizid" — Chris Paul; 1210 Wien, Floridotower
Ausbildung zur Biofeedbacktherapeutin an der
Biofeedbackakademie mit folgenden Schwerpunkten:
Neurofeedback, Rehabilitation  muskuldrer  Stérungen,
Enfspannungstraining, Behandlung psychischer und
psychosomatischer Stérungen, Kopf- und RiGckenschmerzen,
Inkontinenztherapie, Stress- und Schmerzmanagement for
Kinder und Jugendliche

Ausbildungslehrgang: Rainbowspadagogik

Fachlehrgang Trennung/Verlust bei Rainbows (fUr Kinder in

stUrmischen Zeiten)
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April 2007

Jun. 2006
April 2006
Méarz 2006
Marz-Jun. 2006

Marz 2004
Dez. 2001
Jun. 2000
Apr. 1999

Aufbruch 2007 - Festival der pddagogischen Arbeit der

Kinderfreunde (Schwerpunkte: ,Faustlos”; Sprachkompetenz

forderung fUr Kinder mit und ohne Migrationshintergrund;
Traumatisierung durch Gewalt; Gewalt an Kindern erkennen,
vorbeugen und bewadaltigen helfen)

Progressive Muskelentspannung nach Jacobsen

Seminar: Spiele fir inhomogene und fluktuierende Gruppen
Erste Hilfe fur Kinder

Ausbildungslehrgang: Freizeitpddagogik bei den Wiener
Kinderfreunden

Traditionelle Thai-Massage in Bangkok, Thailand

Workshop: Kinderschminken bei Confetti TV

Seminar: Burnout im Arbeitsalltag

Kinder- und Sportanimationsausbildung bei Juppidu, Graz
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