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‘Was man so alles iiberlebt

Ich frage mich oft,

Und ich gehe mir dabei selbst auf die Nerven.
Denn es ist eine Frage in mehreren Strophen:
Warum werfen uns seelische Katastrophen
Nicht um?

GewiB, sie tun es schon. Aber sozusagen auf Raten.
Wenn wir, zum Beispiel, bei einem Unfall
Griindlich unter die Rader geraten,

Ist das eine einmalige Sache.

Und der Tod

Kommt

Prompt.

Hingegen, wenn uns, na, sagen wir es blumig,
Das sogenannte Rad des Lebens —

"Zermalmt" ist da wohl das richtige Wort —

So geschieht das keineswegs sofort.

Das Ungliick lappert sich. Mit oder ohne Schuld.
Die Katastrophe sagt mit fast zynischem Gahnen:
Geduld, Geduld!

Du wirst dich schon an mich gewthnen.

Wenn das, was wir Liebe zu nennen gewohnt sind,
Stirbt,

Geschieht es auch selten auf einen Schlag,

Sondern auch nur so schrittweise, Tag um Tag
Vielleicht ein Tausendstel Millimeter.

— Sonst gib's chronische Epidemien von gebrochenen
Herzen.

So aber verschmerzen wir's fast. Und spéter
Lachelt man fast unter Trimmern und Scherben
Uber so manches vernarbte Ade.

Denn der Tod tut nicht weh.
Nur das Sterben.

Mascha Kaléko,
In meinen Trdumen ldutet es Sturm
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Vorbemerkung

Johann Wolfgang von Goethe fiigt in seinen Roman Wilhelm Meisters Lehrjahre
Figuren ein, die mit Wilhelm durch seine Welt ziehen und sich gleichzeitig mittels
auffalligen Verhaltens oder Aussehens von ihr abspalten. Die Charaktere leben in
ihrem eigenen Sein und beriihren immer wieder auf schmerzliche Art und Weise
die Realitdt. Die Figuren heben sich besonders durch melancholische Merkmale
und die an ihnen versuchten antimelancholischen Strategien ab.

Das Verfahren des close-readings, der detaillierten Arbeit mit dem Primartext,
soll die melancholischen Kodierungen von Mignon, Sperata, Aurelie und
insbesondere dem Harfenspieler Augustin gezielt aufdecken. Durch diese
Herangehensweise sollen melancholische und eventuell latent verschliisselte
Dispositionen leichter zugianglich gemacht und daraufhin in einen historischen
Kontext gebracht werden. Im Zusammenhang damit steht das Standardwerk
Saturn und Melancholie. Studien zur Geschichte der Naturphilosophie und
Medizin, der Religion und der Kunst von Raymond Klibansky, Erwin Panofsky
und Fritz Saxl. Die verschiedenen Definitions- und Interpretationsweisen der
Melancholie werden unter Bezugnahme dieses Werks im zweiten Kapitel kurz
dargestellt. Aufgrund der Bildhaftigkeit in Goethes Roman wird dabei auch
Diirers Werk Melencolia I besprochen.

Der Schwerpunkt dieser Arbeit liegt in der Charakteranalyse des Harfners und
der Aufdeckung seiner melancholischen Merkmale. Versteckte Bildhaftigkeit und
Querverbindungen sollen es ermoglichen, einen Zusammenhang der
Kodierungen innerhalb des Werks zu finden. In die Analyse flieBen ferner
literarische und medizinische Forschungsergebnisse des spiaten 18. Jahrhunderts
mit ein, wie zum Beispiel die Ansichten Johann Georg Zimmermanns in Bezug
auf die Einsamkeit oder die als Behandlungskonzept gewéhlte Form des moral
managements, zu deren Vertretern im deutschen Raum unter anderem Johann
Christian Reil zdhlt. Die Arbeit ist zum Roman chronologisch aufgebaut und
hangelt sich iiber die Steigerung von Augustins pathologischer Befindlichkeit von
dessen Erscheinen bis zu seinem Tod.

Die Ausgangsthese dieser Arbeit greift auf die melancholischen Kodierungen
im Werk zuriick. Sie besagt, dass diese das Leben des Harfenspielers formen und
leiten sowie anschlieBend auch fiir sein Scheitern verantwortlich sind. Die
Antwort auf die Frage nach der Belegbarkeit dieser Annahme steht im Fokus der
Arbeit.

Das Forschungsinteresse gilt ferner dem damaligen europaischen

Melancholiediskurs und stellt die Frage in den Raum, inwiefern Goethe sein
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eigenes Wissen mit den Kodierungen der Melancholie in den Lehrjahren
verkniipfte.

Das Ziel dieser Arbeit ist die Aufstellung der Figur des Harfners in Wilhelm
Meisters Lehrjahren, vor allem in Bezug auf melancholische Kodierungen und
antimelancholische Strategien und die Beantwortung der Frage, in welchem
Wechsel der zeitgenossischen Diskurse des spaten 18. Jahrhunderts der
Charakter steht.
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1. Tangentiale Figuren: der Harfner!

Die Gestalt dieses seltsamen Gastes
setzte die ganze Gesellschaft in Erstaunen.?
Die Figur des Harfners erscheint zum ersten Mal in Wilhelm Meisters Lehrjahren
im zweiten Buch, 11. Kapitel, als er das Wirtshaus betritt, in dem sich Wilhelm
Meister, Laertes, seine frische Bekanntschaft Philine sowie Herr und Madame
Melina und die iibrige Schauspielgesellschaft befinden. Noch bevor der Harfner
ins Geschehen tritt, wird dem Leser ein Bild {iber seine Person vermittelt. Der
Beruf des Harfenspielens iiberdeckt seine Personlichkeit und erméglicht keinen
Einblick in das Schicksal, das ihn ereilt hat. Vielmehr wird sein musikalisches
Talent in den Vordergrund geriickt. Die Individualitit des Kiinstlers hat zunéchst
keine Bedeutung. Uber die Figur ist noch nicht mehr bekannt, als dass es sich um
einen guten Musiker handelt, einen Singer und Spielmann, der den Abend
musikalisch untermalen mochte. ,Sie werden [...] gewiBl Vergniigen an der Musik
und an den Gesiangen dieses Mannes finden, es kann sich niemand, der ihn hort,
enthalten, ihn zu bewundern [...]* (ML 481), so der Wirt. Melina hingegen
versucht indes, den Auftritt zu verhindern, und nennt als Grund die Anwesenheit
mehrerer anderer Sanger. Wilhelm jedoch begriiBt in diesem Augenblick bereits
den Harfner, indem er ihn herbeiwinkt. An dieser Stelle tritt der Harfner zum
ersten Mal physisch in Wilhelm Meisters Lehrjahren in Erscheinung,.

Die Gestalt des seltsamen Gastes setzte die ganze Gesellschaft in Erstaunen [...]
Sein kahler Scheitel war von wenig grauen Haaren umkrinzt, groBe blaue Augen
blickten sanft unter langen weien Augenbrauen hervor. An eine wohlgebildete
Nase schloss sich ein langer weifler Bart an, ohne die gefillige Lippe zu bedecken,
und ein langes dunkelbraunes Gewand umhiillte den schlanken Korper vom Halse
bis zu den Fiilen. (ML 481f)
Anhand der duBerlichen Merkmale ist zu erkennen, dass er sich von den anderen
Personen klar abgrenzen mochte. Er versetzt die Anwesenden in Erstaunen, da er
nicht den Vorstellungen der Giste entspricht. Zunichst fillt der Kontrast des
beinahe kahlen Kopfes zu dem langen Bart auf. An letzterem lasst sich
oberflachlich eine Vernachldssigung der Korperpflege und des eigenen
Korperbewusstseins zeigen. Die Kleidung wurde von Goethe bewusst gewahlt und
spielt auch spater bei der Heilung des Charakters eine tragende Rolle. Die Augen

des Musikers werden bei der Beschreibung seines Aussehens ins Zentrum

! Der Begriff der ,tangentialen Figuren“ wurde von Irmgard Egger fiir jene Figuren der Lehrjahre
gepragt, welche sich dem Voranschreiten der Handlung entziehen, also den Harfner, Mignon und
weitere (vgl. Irmgard Egger: Didtetik und Askese. Zur Dialektik der Aufklarung in Goethes
Romanen. Miinchen 2001, S. 9.)

2 Johann Wolfgang von Goethe: Wilhelm Meisters Lehrjahre. In: Samtliche Werke. Briefe,
Tagebiicher und Gespriche. Frankfurt am Main 1992, S. 481if. [Seitenverweise werden im
Folgenden mit der Sigle ML im laufenden Text in Klammern nachgestellt.]
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geriickt. Thre stechend blaue Farbe hebt sich von dem Gesamtbild des Harfners
ab. Sie strahlen fiir die Betrachter eine angenehme, ja sogar sanfte Wirkung aus.
Die Ambivalenz, die nicht nur die Personlichkeit betrifft und generell einen
zusammenfassenden Begriff fiir die Melancholietradition darstellen wird, schlagt
sich in der physischen Beschreibung nieder. Die Nase wird als wohlgebildet
beschrieben, bei Goethe als physisches Merkmal gedacht, welches er gerne
verwendet. Das Wort hat nichts mit Bildung im heutigen Sinne zu tun sondern
meint Formung. Die Kleidung des Harfners ist schlicht, einfarbig und bedeckt
den ganzen Korper. ,Und ein langes dunkelbraunes Gewand umhiillte den
schlanken Korper vom Halse bis zu den Fiilen.“ (ML 482) Obwohl Goethes
Affinitat zur Lehre der Farben nahelegen wiirde, dass er diese in seinen Werken
verstarkt einsetzt, kommen sie in Wilhelm Meisters Lehrjahren nur sparlich vor.
Die Farbe Braun, von Goethe spater negativ bewertet, wird offensichtlich nur von
zwei Charakteren, dem Pedanten und dem Harfner, getragen. Die erste Figur
erscheint kurz im zweiten Buch, siebtes Kapitel. Sie wird von Philine als alten
Bekannten begriift. Auch Wilhelm kann sich an die Person erinnern, da er sie
friiher im Theater neben Mariane gesehen hat. Wihrend der Pedant mit einem
sverschabten, graulich-braunem Rocke“ (ML 464) versehen ist, tragt der Harfner
eine seinen Korper umbhiillende Kutte. Die beiden Figuren unterscheiden sich
darin, wie sie von den Anwesenden wahr- und aufgenommen werden. Der Pedant
wird von der Gruppe begriifit und willkommen geheiBen, wihrend der Harfner
eine unbekannte Person im Wirtshaus ist. Seine Kutte scheint nicht schibig zu
sein, sondern driickt Ordnung, Bescheidenheit und Schlichtheit aus. Die Farbe
Braun kann durch ihre Nihe zur Erdfarbe als naturverbunden und natiirlich
betrachtet werden. Sie ist ein weiteres Indiz fiir einen schwermiitigen Charakter,
da sie der Melancholie zugeschrieben wird. Zudem ist Braun eine hiaufige Farbe
von Monchskutten. An der Figur des Harfners zeigt sich nichts Aufgesetztes. Er
mochte weder mit seinem Aussehen, noch mit seinem Auftreten mehr von seiner
Personlichkeit preisgeben. Auf der einen Seite will er sich bescheiden kleiden,
andererseits fillt er gerade durch die kuttenartige Kleidung im Gasthaus auf und
gibt daher Anlass zu Spekulationen; ,denn die iibrigen machten schon halb laut
einige alberne Anmerkungen, und stritten, als ob es ein Pfaffe oder Jude sei.“ (ML
482)

Die Figur des Harfners wirkt zunéachst seltsam und nicht dem Aussehen der
Wirtshausbesucher entsprechend. Als er zu spielen beginnt, merkt man aber,
dass einzig und allein seine Musik Schones ausdriicken kann. Der Harfner tragt
seine Lieder mit ,,so viel Leben und Wahrheit vor, dass es schien, als hitte er es in

diesem Augenblicke und bei diesem Anlasse gedichtet.“ (ML 482)
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Dennoch kann in seinen Wesensziigen und der Art der Musik nicht die
vollkommene Schonheit genossen werden. Hinter jedem angenehmen Stiick,
welches vorgetragen wird, bestimmt eine Traurigkeit die Atmosphire und
Vortragsweise. In seinen Gesangen schwingt eine Art dunkler Stimmung mit. Von
einer Sekunde auf die andere ist sein Lied, das er im Wirtshaus vortragt, von
negativen Elementen durchdrungen.
Er pries Einigkeit und Gefalligkeit mit einschmeichelnden Ténen. Auf einmal ward
sein Gesang trocken, rauh und verworren, als er gehassige Verschlossenheit,
kurzsinnige Feindschaft und gefahrlichen Zwiespalt bedauerte, und gern warf jede
Seele diese unbequemen Fesseln ab, als er, auf den Fittigen einer vordringenden
Melodie getragen, die Friedensstifter pries, und das Gliick der Seelen, die sich
wieder finden, sang. (ML 483)

Wilhelm bewundert den Harfner und schreibt ihm kiinstlerische Fahigkeiten
zu. Fir Wilhelm sind die Lieder des Harfners Ausdruck von Vollkommenheit,
geradezu die Verkorperung des von ihm vielfach geriihmten Dichterideals.
Wilhelm sieht in ihm Potenzial und entfacht nach seinem Auftritt damit eine
Diskussion, die zeigt, dass die Lieder des Harfners jeden Anwesenden auf eine
ganz unterschiedliche Art beriihrt haben. Wilhelm ist der Uberzeugung, dass
»~mehr Darstellung in seinem Gesang, als in unsern steifen Personen auf der
Bithne“ (ML 485) lebe, wihrend Laertes einwendet, dass man hier sehr wohl eine
Unterscheidung zwischen Musik und Biihnenspiel machen miisse. Indes ist fiir
Melina ausschliefilich die 6konomische Tatsache wichtig, dass der Harfner durch
seine Lieder Geld verdienen wiirde. Obwohl die Figuren durch die Aussagen der
Lieder zur Diskussion angeregt wurden, ist vorerst nicht festzustellen, wie der
Harfner denkt. Er ist zwar eins mit seinen Liedern im Moment des Vortragens,
die Fassade der Musik verbirgt aber seinen wahren Charakter. Die Echtheit der
Lieder, das Tiefhintergriindige, scheint zunachst fiir Wilhelm nicht von Relevanz
zu sein. Er konzentriert sich alleine auf das Gefiihl, das ihm durch den Vortrag
des Harfners vermittelt wird und lobt den dramatischen Ausdruck seiner
Romanzen sowie den Ausdruck seiner Darstellung durch den
Gesang (vgl. ML 485f).

Der Harfner ist ein Wesen von kiinstlerischer Natur. Wiahrend seine Kleidung
ihn von der Gesellschaft abgrenzt und die Musik seine Begabung unterstreicht,
umgibt ihn bei genauerer Betrachtung eine schwermiitige Aura. Wilhelms auf den
Sanger projiziertes Dichterideal und seine damit verbundene Begeisterung lasst
die Gefahr mitschwingen, den Mann damit zu verkennen. Die deutlichen Zeichen
der Melancholie, die Goethe bereits hier zu seiner Charakterisierung einsetzt,

sollen nun in ihrem kulturellen Kontext untersucht werden.
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2. Melancholietraditionen

Zart Gedicht, wie Regenbogen,

Wird nur auf dunklen Grund gezogen;
Darum behagt dem Dichtergenie

Das Element der Melancholie.3

Melancholie ist ein Begriff, dem sehr unterschiedliche Bedeutungen zugrunde
liegen. Nach Klibansky, Panofsky und Saxl kann sie zusammenfassend ,als
Ausdruck fiir eine Geisteskrankheit, die durch Angstzustiande, tiefe Depression
und LebensiiberdruB gekennzeichnet ist“4 gesehen werden. Ferner ist sie eine
»Charakterveranlagung, die zusammen mit der sanguinischen, cholerischen und
phlegmatischen das System der ,vier Temperamente [...] bildet.“ (SM 409)
Melancholie ist keineswegs nur als konstantes Krankheitsbild zu betrachten,
sondern auch als ,Ausdruck fiir einen voriibergehenden Seelenzustand, der bald
quilend, deprimierend, [...] sanft-trige oder nostalgisch sein kann.“ (SM 409)
Dieser Zustand ist zeitlich begrenzt, kann auch mit Seelenstimmungen, die durch
bestimmte Tages- und Jahreszeiten oder Wetterumbriiche hervorgerufen werden,
verglichen werden; ,Melancholie des Abends“, ,Melancholie des
Herbstes“ (SM 409).

Nicht nur verschiedene Arten von Zustinden werden der Melancholie
zugeschrieben, sie wird auch in eine Reihe unterschiedlicher synonymer Begriffe
eingeordnet. Dazu zidhlen unter anderem Schwermut, Weltschmerz, Depression
und Traurigkeit ohne Ursache (vgl. SM 319).

Der Begriff Melancholie leitet sich aus dem Griechischen melancholia
(mélas = schwarz, cholé = Galle) ab, lateinisch wird dieser Korpersaft atra bilis
genannt (atra = schwarz, bilis = Galle). Ubersetzt wird die Melancholie daher
auch als Schwarzgalligkeit. Nach Meinung der antiken Mediziner kann physisch
gesehen ,die schwarze Galle [...], wenn sie im Korper das rechte MaR
iiberschreitet, Lahmungen, Erstarrungen, Depressionen oder Angstzustinde
hervorrufen.“s

Sie schlieft damit an die Lehre der vier Temperamente an. Abgesehen von

einer dichterischen Vorstellung von melancholischer Charakterauspragung wird

3 J. W. von Goethe. Zitiert nach: Ludwig Volker (Hrsg.): Komm, heilige Melancholie. Eine
Anthologie deutscher Melancholie-Gedichte. Stuttgart 1983, S. 49.

4 Raymond Klibansky; Erwin Panofsky und Fritz Saxl: Saturn und Melancholie. Studien zur
Geschichte der Naturphilosophie und Medizin, der Religion und der Kunst. Frankfurt am Main
1992, S. 409. [Seitenverweise werden im Folgenden mit der Sigle SM im laufenden Text in
Klammern nachgestellt.]

5 Hubertus Tellenbach: Melancholie. Problemgeschichte. Endogenitit. Typologie. Pathogenese.
Klinik. Berlin 41983, S. 9.
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bei den vier Temperamenten, welche urspriinglich ,Quattuor Humores“ genannt
wurden, ein rein korperlicher Aspekt in den Vordergrund gertickt.

Die Gesetze der Vierheit und das Einteilen in ein tetradisches System wurden
unter anderem von den Pythagoraern entwickelt. Klibansky weist darauf hin, dass
nicht nur die Jahreszeiten, sondern auch die vier Elemente als Tetraeder gesehen
werden konnen. Die Lehre der vier Sifte kann in dieses Ordnungssystem
miteintreten (vgl. SM 41).

Philistion, der die sogenannte Qualititenlehre beschrieb, stellte ,unter
paarweiser Kombination eine Verbindung zwischen den Siften und den
Jahreszeiten [her].“ (SM 47f) Die daraus resultierenden Eigenschaften sind
warm-feucht, warm-trocken, kalt-trocken und kalt-feucht. Die Melancholie wird
mit der Schwarzen Galle, dem Herbst und den Eigenschaften kalt-trocken
gleichgesetzt. Die Qualititenlehre fasst ,die Ausbildung der physischen
Konstitutionen, der Charaktereigenschaften und der geistigen Fahigkeiten jedes
Individuums“® zusammen. Zu den personlichen Merkmalen eines Melancholikers
zdhlen die Eigenschaften des Triibsinns, der Introvertiertheit, der Habgier und
des Geizes.” Diese negativ konnotierten Dispositionen stehen aber
~schopferischer Kreativitat und [der] Fihigkeit zum philosophischen Denken“s
gegeniiber. An dieser Stelle wird aufgezeigt, dass die Melancholie nicht nur ein
Krankheitsbild ist, sondern dass ihr auch Eigenschaften eines Genies und einer

sehr empfindsamen Person beigemessen werden.

2.1. Melancholie und Manie

Dieser Geniegedanke wurde schon in der Antike aufgegriffen, indem es im
Fragment Problemata XXX,1 von Aristoteles heiBt, dass alle hervorragenden
Mainner, ob Dichter, Kiinstler, Philosophen oder Staatsmianner, offensichtlich
Melancholiker gewesen seien (vgl. SM 58). Damit wurde der Grundstein dafiir
gelegt, dass die Melancholie im Laufe ihrer Begriffsentwicklung in einem
unterschiedlichen Licht betrachtet wurde. Das Bild eines Melancholikers wird
immer wieder neu entworfen. Durch Aristoteles’ Erkenntnis werden folgende
zwei wichtige Aspekte zusammen aufgegriffen.

Nicht nur die damals verbreitete Ansicht, Melancholie sei eine heroische
Eigenschaft und somit eine ,gefahrliche Quelle des hochsten geistigen
Aufschwungs“ (SM 56), genau deshalb mit der Mania gleichsetzbar, bringt den

Gedanken vorerst von einem rein physischen Krankheitsbild ab.

6 Friedrich Jaeger (Hrsg.): Enzyklopadie der Neuzeit. Manufaktur-Naturgeschichte. Stuttgart 2008,
S. 318.

7Vgl. Jaeger 2008, S. 318.

8 Ebd., S. 318.
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Mania ist aus dem Altgriechischen ableitbar (mania) und bedeutet Raserei und
Wahnsinn. Heutzutage wird die Manie als eine affektive Storung bezeichnet, in
der phasenweise ein radikaler Stimmungswechsel vorherrschen kann. Platon
hingegen betrachtet die Manie auch als gottlichen Wahnsinn und anzustrebendes
Gefiihl. Diese Vergottlichung des Genius lasst sich auch bei Goethe finden. In der
Tragheit der Melancholie lassen sich daher auch Spuren einer Erregung finden,
die die Manie auslost. Der Korper wird in zwei verschiedene Richtungen verzerrt
und kann gerade deshalb mehr Wissen erlangen. Ein schwarzer und ein weifer
Genius wiiten im Korper und Geist des Melancholikers. Platons ,Generalnenner
fiir Krankheit der Seele“ ist nicht nur der Teil der Raserei zuzuschreiben, also der
Manie, sondern auch der Unwissenheit. ,,Jedes Vorkommnis, das den Menschen
in einen dieser beiden Zustinde versetzt, wird [...] als Ubel bezeichnet.“® Die
Seele ist vom Rest des Korpers getrennt zu betrachten und wird als krankhaft
dargestellt. Das Krankheitsbild geht von etwas rein Psychischem aus.
Naturphilosophisch gesehen geschieht erst jetzt eine , Vereinigung zwischen dem
urspriinglich rein medizinischen Begriff der Melancholie und der Platonischen
Konzeption der Mania“ (SM 58).

Aus diesen Aussagen resultiert die Quintessenz des Begriffs der Melancholie,
die sich in den kommenden Jahrtausenden genauso weiter verhalten wird. Sie ist
von auBerst ambivalenter Haltung gepragt, wird einerseits als schwere
Erkrankung dargestellt, die es zu heilen gilt, andererseits als Eigenschaft
iiberragend begabter Menschen, die manchmal nur anhand der melancholischen

Ziige GroBartiges vollbringen konnen.

2.2. Das Mittelalter und die Friithe Neuzeit

Im Folgenden werden Grundtheorien der Melancholie im Mittelalter und in der
Frithen Neuzeit umrissen.

So divergent die Epochen waren, so waren es auch die Ansichten iiber die
Melancholie, ihre Urspriinge und Eigenschaften. Im Mittelalter dominiert im
Gegensatz zur Antike eine andere Sichtweise. Theologen nahmen Aristoteles’
Problemata XXX,1 heran und versuchten dessen Aussagen an ein christliches
Weltbild anzupassen. Albert der GroBe formte den Melancholiker, der in
Aristoteles‘ Schriften als sehr begabt, duBlerst klug und empfindsam beschrieben
worden war, zu einer Sonderform um. Er versuchte auf XXX,1 basierend, die

melancholischen Formen fiir seine Zeit genauer zu erklaren.

9 Hubertus Tellenbach: Melancholie. Problemgeschichte. Endogenitit. Typologie. Pathogenese.
Klinik. Berlin 41983, S. 6.
10 Ebd., S. 6.
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Es gab sowohl Gemeinsamkeiten, besonders in den Eigenschaften (Kilte, Warme,
Trockenheit), als auch gravierende Unterschiede. Albert kann den begabten
Melancholiker nicht dem natiirlichen Temperament zuordnen, ,weil er gerade
den >natiirlichen< [sic!] Melancholiker [...] als jenen unliebenswiirdigen,
trilbsinnigen, schmutzigen [...] Gesellen auffafft.“ (SM 129) Daraus zieht er den
Schluss, dass der begabte Melancholiker diese Sonderform aufweisen muss,
trotzdem aber in die Kategorie des Krankhaften fallt (vgl. SM 129). Melancholie
unterzieht sich hier einer klaren Trennlinie zwischen dem erhabenen Wesen und
dem des gemeinen Volkes. Eigenschaften wie Neid, Geiz und Argwohn werden zu

den Begleitern der Seelenstimmung gemacht.

2.3. Melancholie und der Planet Saturn

Melancholie wird im spiaten Mittelalter sowie in der Renaissance immer wieder
mit dem Planeten Saturn in Verbindung gebracht. Erste Uberlegungen stammen
schon aus dem 9. Jahrhundert vom arabischen Autor Abu Masar, wurden aber
erst sehr viel spiater wieder aufgegriffen. Aus dem Verhiltnis zwischen der
Melancholie und Saturn soll die negative Seite der Eigenschaften resultieren,
darunter fillt die Beschreibung des Planeten, der als ,kalt, trocken, bitter,
schwarz, dunkel, heftig, rauh [... dargestellt wird] auch kalt, feucht, schwer und
stinkende Winde [vorweist]® (SM 207) beschrieben wird. Die ersten beiden
Adjektive greifen bereits das in der Antike zugewiesene ,Kalt-Trocken“ auf,
welches fiir die Melancholie steht. In der Antike war es noch Philistions Lehre der
Gegensitze, so geschieht jetzt auch zwischen Saturn und der Melancholie eine
wechselseitige Wirkung, die nicht nur negativ konnotiert ist. Der Planet wird
auch positiv gedeutet, es heiit, dass ,Saturn [...] die doppelte Eigenschaft, der
Stammvater aller iibrigen Planetengotter zu sein [besitzt] und die hochste
Himmelsphare zu haben.“ (SM 236) Saturn werden genauso ambivalente
Eigenschaften zugeschrieben wie der Melancholie. Einerseits negativ behaftet,
wird er doch auch glorifiziert, ein ,Vertreter reinster und hochster Denkenergie®
(SM 238) zu sein. Der Saturn gilt demnach nicht nur als Planet fiir das gemeine
Volk, sondern auch fiir die Philosophen. Zusammenfassend haben die Menschen,
die unter dem Saturn geboren sind, den Grundcharakter des Diisteren, wobei
nicht nur negative sondern auch positive Eigenschaften in die Personlichkeit

miteinflieBen (vgl. SM 244f).

17



2.4. Melancholie als Stimmung

Im historischen Kontext wurde der Melancholie von Anbeginn der Status einer
Krankheit zugeschrieben, die psychopathologische Storungen verursacht.
Melancholie wird in der frithen Neuzeit nicht mehr ausschlieBlich mit einem
andauernden Krankheitsbild gleichgesetzt, sondern als eine unabhingige und
zeitlich begrenzte Seelenstimmung bezeichnet. Als Beispiel fiir diese Annahme
kann der Poet herangezogen werden. Lyrik wird in einer voriibergehenden
melancholischen Stimmung des Dichters produziert, er selbst ist aber keiner
dauerhaft bestindigen Melancholie unterlegen. Dass das Gemiit nicht
vollkommen von Melancholie gefesselt ist, ist ein Schwerpunkt der Auffassungen
in der frithen Neuzeit. Melancholie hat
die Bedeutung eines voriibergehenden Gemiitszustandes angenommen, eines von
allen pathologischen und physiologischen Bedingungen unabhingigen
Schwermutgefiihls, das [...] als melancholische Stimmung [...] dem
melancholischen Temperament [..] und der melancholischen Erkrankung
gegeniiber[steht]. (SM 319)
Dariiber hinaus beschiftigten sich viele Autoren in ihren Werken mit der
Melancholie und setzten sie dazu ein, Stimmungen in einer Intensitit
hervorzurufen, die zuvor noch nicht moglich gewesen ware. In ihr herrscht eine
Schopferkraft, die nicht nur die Autoren phasenweise heimsucht, sondern auch
die Charaktere, die in der Lyrik, den epischen Dichtungen und Romanen
vorkommen. Sie wurde dazu verwendet, um ,seelischen Anlagen und Zustinden
Farbe zu verleihen.“ (SM 320) Die Melancholie wurde als Werkzeug eingesetzt,
um eine Stimmung zu akzentuieren, die Figuren in unterschiedliche Tiefen
fiihren zu konnen. Die noch immer mitschwingende ambivalente Haltung
zwischen hellen und dunklen Genius half dabei den Personen Raum zu geben und
auch die Melancholie in Form von ,Raumen, Beleuchtungen, Tonen und
Landschaften sprechen® (SM 319) zu lassen. Sie wird nicht mehr auf den
gesamten Gemiitszustand einer Person projiziert, ,weder als Krankheit noch als
habituelle Anlage [gesehen], sondern vielmehr als eine rein seelische und zeitlich
begrenzte Gemiitsverstimmung.” (SM 321)

Im 18. Jahrhundert wird sie auBerdem von der Temperamentenlehre
abgespalten und als diejenige Gemiitslage betrachtet, deren alle moglichen
Charaktere verfallen konnen, es wird kein Unterschied mehr in der Herkunft des
Melancholikers gesehen. Sie wird als ,,Gebarde, mit der die Schopfung auf ihr

Geschaffensein reagiert“: verstanden. Melancholie wird vorerst auf eine

11 Gert Mattenklott: Melancholie in der Dramatik des Sturm und Drang. Athendum 1985, S. 26.
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Gefiihlsstimmung reduziert, in der zweiten Halfte des 18. Jahrhunderts wird sie
dann zum Modestil schriftstellerischen Schaffens.

Neben der Planetenkonstellation gehen mit der Melancholie weiterhin
bestimmte Tages- oder Jahreszeiten oder auch Korperstellungen einher, die
einen melancholisch empfindsamen Hintergrund aufweisen.

Ebenso werden Gegenstinde, die verschliisselt in Werken vorkommen, zum Indiz
fiir Melancholie. Viele der haufig verwendeten Requisiten lassen auf die
Gelehrtenmelancholie schlieBen, womit erneut eine Verbindung zur

Empfindsamkeit intellektueller Menschen hergestellt wird.

2.5. Diirers Melencolia I

Die eben genannten Motive lassen sich im
wohl beriihmtesten Kunstwerk iiber die
Melancholie finden — dem Kupferstich
Melencolia I von Albrecht Diirer. Diirer
verwendet in dem Kupferstich zahlreiche
ikonographische Symbole. Auch Goethe
war das Werk bekannt. Die im
Kupferstich sitzende befliigelte
Hauptfigur, mit wallendem Umhang
bekleidet, wird von einer Reihe an

Gegenstinden umgeben. Im Folgenden &

sollen zwei Bereiche, die den Kupferstich

ausmachen, kurz umrissen werden — die A h f Abbiidungl
Figur mit ihrer Gestik und Mimik und die Gegenstinde, die um sie angesiedelt
sind. Anhand des Kupferstichs lassen sich zahlreiche korperliche Anhaltspunkte
entdecken, die im Laufe der Melancholiegeschichte und deren Tradition nicht nur
als Forschungsinteresse an sich gesehen wurden, sondern ebenso von Autoren in
Werken verschliisselt verwendet wurden, um melancholische Diskurse
einzubauen.

Diirers Werk scheint ,mit der astrologischen und humoraltheoretischen
Uberlieferung des Mittelalters* (SM 406) verbunden zu sein. Die Haltung des
gestiitzten Kopfes wurde bereits im alten Agypten als Ausdruck von Trauer,
Miidigkeit oder schopferischem Denken symbolisiert. Ferner kamen dem
gestiitzten Kopf die Bedeutung tiefen Schlafs, konzentrierten Nachdenkens, aber

auch des Schmerzes zu (vgl. SM 409). Daraus kann nur die Haltung fiir einen

19



Melancholiker resultieren, die die ,Dreiheit von Trauer, Mattigkeit und
Nachdenken vereinigt.“ (SM 410)

In Diirers Kupferstich haben die Augen der abgebildeten Person einen
stechenden Blick. Die Annahme, dass es sich um tiefes Nachdenken handelt, ist
naheliegend. Uberdies ist eine fest geschlossene Hand zu sehen, die ,,von jeher als
Zeichen des fiir das melancholische Temperament charakteristischen Geizes®
(SM 412) gilt. Wahrend eine geballte Faust zuvor als bloBes Krankheitssymptom
gesehen wurde, iibertrigt sich die Ansicht jetzt auf das Psychische. Die
Konzentration des Geistes, sogar mit fanatischer Anstrengung gleichgestellt,
iiberschreibt das Physische (vgl. SM 450). Die Figur, welche antriebslos
dazusitzen vermag, wird auBerdem durch ein beschattetes Antlitz beschrieben.
Schatten wiederum lassen sich mit den Eigenheiten von Dunkelheit
charakterisieren. Der Kreis der Interpretation schlieBt sich, indem man das
schwarze Gesicht — nicht zu verwechseln mit der eigentlichen Farbe selbst,
sondern eher mit schattigem Dasein — mit der Farbe der Melancholie (schwarz)
als eine Einheit sieht. Die Annahme in der Antike, die Melancholie sei mit der
Erde verbunden, rundet das Farbenschema ab. Die Verdiisterung wird auch in
der hintergriindigen Szene des Werks dargestellt. Eine Fledermaus, die als
Symbol der Abenddimmerung und somit der anbrechenden Nacht gilt
(vgl. SM 452), schwirrt tiber das Geschehen. Andererseits geht eine Dynamik und
Lichtintensitit vom im Meer spiegelnden Mond aus, die ,das unheimliche
Zwielicht eines Geistes“ (SM 452) darstellt.

Zwei weitere Lebewesen sind in dem Werk verankert. Ein Hund, der links
neben der Person ruht, aber sehr abgemagert und krianklich aussieht, ist eines
davon. In Gelehrtenbildern galt der Hund bisher meist als Symbol von Treue. In
Melencolia I wird er ,zu einem halbverhungerten Ungliicksgeschopf, [...] das sich
todmiide und frostelnd auf dem kalten Boden zusammengekrochen hat.“ (SM
450) Ins Zentrum des Kupferstichs wird ein kleiner Knabe gesetzt, der ebenfalls
befliigelt ist. Kunsthistorisch gesehen sitzt er beinahe im Brustbereich des
vitruvianischen Menschen Leonardo da Vincis. Er iibt eine Tatigkeit, das
Schreiben, aus. Er lernt Befriedigung darin zu sehen, etwas mit seinem Korper,
nicht nur mit dem Geist, zu schaffen. Er spiirt ,noch nicht die Qual [...], ist einer
Schwermut noch nicht fahig, da es [der Knabe] noch auBerhalb des eigentlichen
Menschlichen steht.“ (SM 453)

Die Symbole, die sich rund um die Figur ansiedeln, sind mit der
Gelehrtenmelancholie verkniipft. Dazu zdhlen unter anderem der Zirkel, der sich
in einer Hand der Figur befindet, das geschlossene Buch im SchoB oder das

Tintenfass, das am Boden vor der Person steht. Weitere Gegenstinde sind
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Hammer, Zange, Sige und Hobel, die einen handwerklichen Hintergrund
implizieren, eventuell den eines Zimmermanns.

Diirer gelang es, den Merkmalen der Melancholie Symbolcharakter
zuzuschreiben. Er stellte ,zwischen dem abstrakten Begriff und der konkreten
Anschauung eine ungemein zwingende Ubereinstimmung her“ (SM 434),
welche in der vorliegenden Arbeit verwendet werden soll, um Goethes

melancholische Kodierungen im Werk zu entschliisseln.

3. Von stiller Einsamkeit zum wachsenden Wahnsinn

Ich sehe nichts vor mir, nichts hinter mir,

als eine unendliche Nacht,

in der ich mich in der schrecklichsten Einsamkeit befinde.
(ML 813)

Die gewonnenen Erkenntnisse lassen sich durch den Begriff der Einsamkeit
erweitern. Es ist der Schweizer Arzt Johann Georg Zimmermann, der fiir den
weiteren Verlauf von Goethes Schilderungen der Melancholie hilfreich war.!2
Zimmermann gilt als philosophischer Arzt, wenn nicht sogar als der beriihmteste
im Europa der damaligen Zeit.»3 Die Rolle des philosophischen Arztes wird mit
der des wahren Philosophen gleichgesetzt. Die philosophische Denkweise soll
aber um die Anatomie und Gehirnphysiologie erginzt werden. Daraus ergibt sich
das Ideal des philosophischen Arztes, zu denen damals nicht nur Zimmermann,
sondern auch Haller, Tissot und Weikard zdhlten. Wichtig war es, dass sich
Philosophen auch mit der Physiologie beschiftigten und sich auf das Korperhafte
einlieBen. Als Schlussfolgerung wurde die Ansicht vertreten, dass ,der Philosoph
[...] Arzt, und der Arzt Philosoph seyn [miisse].“14

Durch die Verbindung zu vielen Dichtern, unter anderem Goethe, gelang es
Zimmermann, Einblick in das literarische Schaffen des 18. Jahrhunderts zu
bekommen. Sein philosophisches Interesse ergianzte sein medizinisches Wirken,
was ihn zu einem zeitgendssischen Vertreter melancholischer Traditionen und
der Einsamkeitsthematik machte. Er wurde aufgrund seines vielfiltigen
Interesses an Philosophie, Medizin und Literatur als ,gewandter Literat und
vielgelesener Philosoph fiir die Welt“ss betitelt. Zimmermann begegnete des
Ofteren Goethe, welcher schlieBlich das Motiv der Einsamkeit im Werk Wilhelm

Meisters Lehrjahre verwendete und dabei auf Zimmermanns Werk Ueber die

12 Vgl. Egger 2001, S. 95.
13 Vgl. Schings 1977, S. 218.
14 Hans-Jiirgen Schings: Melancholie und Aufklarung. Melancholiker und ihre Kritiker in
Erfahrungsseelenkunde und Literatur des 18. Jahrhunderts. Stuttgart 1977, S. 21.
15 Ebd., S. 218.
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Einsamkeit verwies. Zimmermann beschiftigte sich im Speziellen mit den
Aspekten der Einsamkeit und verfasste unter Beriicksichtigung jahrzehntelanger
Studien'® sein Hauptwerk Ueber die Einsamkeit. Darin fungiert neben der
Einsamkeit groBtenteils auch die Melancholie als Forschungsaspekt.

Melancholie und Einsamkeit gehen Hand in Hand. Zimmermann bezieht sich in
seinem Werk unter anderem auf das Monchsleben, welches Goethe als
Grundgeriist fiir die Figur des Harfners wiahlte. Die Einsamkeit zdhlt zu einem
ausgepragten Symptom der Melancholie, ,,ist fester Bestand der Melancholielehre
und sichert somit von vornherein die pathologische Ergiebigkeit des Themas. [...]
Die Einsamkeit wird [in Zimmermanns Werk dabei] zum Nebenthema

degradiert.“?”

3.1. Das Motiv der Einsamkeit

Die Einsamkeit durchzieht bereits des Harfners ersten Auftritt im Wirtshaus. Die
Faszination, die dessen Musik ausiibt, durchdringt zunéachst nur den anwesenden
Wilhelm Meister, wihrend die iibrige Gesellschaft bislang keinen Bezug zu dem
Musiker fand. Im ersten vorgetragenen Lied des Harfners schmiickt Goethe das
Ende der zweiten und den Beginn der dritten Strophe mit visuellen Substantiven
und Verben aus.
Im Saal voll Pracht und Herrlichkeit / Schlieft die Augen euch, hier ist nicht Zeit /
Sich staunend zu ergotzen. / Der Singer driickt die Augen ein, / Und schlug die
vollen Toéne, / Der Ritter schaute mutig drein, / Und in den SchoB die
Schone. (ML 483f)
Durch die Formulierung der geschlossenen Augen wird das Bild eines Sangers
gezeichnet, welches an den blinden Sanger Homer erinnert.’® Die Sehkraft wird
als einwirts gekehrt bezeichnet und strebt dadurch die Vollendung dichterischer
Leistung an. Es wird eine klare Trennlinie zwischen dem Sein eines Siangers und
dessen eigentlichem Ich gezogen. Die Musik fungiert hierbei als Methode der
Trennung. Der Harfner schafft es namlich nicht als Person selbst die Kunst zu
verwirklichen, sondern nur anhand seiner Gesidnge, die ihm als
Ubertragungsmoglichkeit dienen. Goethe setzt daran an, dass die Musik das
sbessere Ich“ (ML 482) anreizen solle. Er nimmt eine wichtige Konstellation,
welche zwischen Wilhelm und Harfner im Roman entstehen wird, vorweg.

Das Instrument sollte nur die Stimme begleiten; denn Melodien, Ginge und Laufe
ohne Worte und Sinn, scheinen mit Schmetterlingen oder schonen bunten Vogeln

16 Hans-Jiirgen Schings: Melancholie und Aufklarung. Melancholiker und ihre Kritiker in
Erfahrungsseelenkunde und Literatur des 18. Jahrhunderts. Stuttgart 1977, S. 218.
17 Hans-Jiirgen Schings: Melancholie und Aufklarung. Melancholiker und ihre Kritiker in
Erfahrungsseelenkunde und Literatur des 18. Jahrhunderts. Stuttgart 1977, S. 218.
18 Vgl. SchoBler 2002, S. 76.
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dhnlich zu sein, die in der Luft vor unseren Augen herum schweben, die wir
allenfalls haschen und uns zueignen moégten; da sich der Gesang dagegen wie ein
Genius gen Himmel hebt, und das bessere Ich in uns ihn zu begleiten
anreizt. (ML 482)

Je schneller Wilhelm der Melancholie und Traurigkeit entsagen kann und umso
rascher sich seine Personlichkeit verbessert, desto entgegengesetzter wird der
Zustand des Harfners verlaufen. Wilhelms besserem Ich wird zwar der Anreiz
gegeben, sich wie ,ein Genius gen Himmel“ (ML 482) zu erheben, des Harfners
Leid, welches der tragende Motor der Faszination und Schonheit der Gesiange ist,
dadurch jedoch nur verschlechtert. Es befindet sich in der Traurigkeit seiner
Seele, die er mit dem Gesang ausdriickt, gleichzeitig auch etwas Faszinierendes
und Schones, was andere mobilisiert, daraus Kraft zu schopfen. Das Motiv des
Hin- und Hergerissenwerdens fiihrt Goethe bereits an dieser Stelle ein, sie ist fiir
den Verlauf der Figurenkonstellation im Roman wichtig. Wilhelm ist von dem
Gesang des Harfners eingenommen, wagt seine Faszination zunichst jedoch
nicht zum Ausdruck zu bringen, da die iibrige Gesellschaft {iber den Harfner
Scherze macht (vgl. ,,Pfaffe oder Jude“, ML 482). Merkwiirdigerweise wird der
Harfner nach nur einem weiteren Lied von den Anwesenden gepriesen. Sein
Konnen hat ihm Lob eingebracht, das er zuvor aufgrund seiner physischen
Merkmale hat einbiiBen miissen.

Da der Sanger nach geendigtem Liede ein Glas Wein, das fiir ihn eingeschenkt da
stand, ergriff, und es mit freundlicher Miene, sich gegen seine Wohltiter wendend,
austrank, entstand eine allgemeine Freude in der Versammlung. Man Kklatschte,
und rief ihm zu, es moge dieses Glas zu seiner Gesundheit, zur Starkung seiner
alten Glieder erreichen. (ML 484f)

Der Harfner wird in diesem Augenblick als Kiinstler gesehen. Das Lob gilt seinem
Konnen und dem Talent, das ihm die Gabe gibt, andere Menschen mit der Musik
zu beriihren. Die Maske, die er dabei aufsetzt, steht iiber dem eigentlichen Ich der
Person. Der Harfner greift zudem als Abschluss seines Auftritts zu einem Glas
Wein, das besonders forderlich fiir die Milderung der Schwichen einer
melancholisch gepragten Figur ist.

Es scheint, als habe er eine Mauer um seine Person errichtet, durch deren
Ritzen nur die musikalische Begabung nach aulen dringt. Gleichzeitig kann aber
nichts zu ihm durchdringen. Dennoch wird sich im Laufe seiner weiteren
Entwicklung in Wilhelm Meisters Lehrjahren zeigen, dass diese Mauer einige
Liicken aufweist und somit am Ende die Welt von auBen iiber ihm einstiirzen
wird. Von groBer Relevanz ist dabei Wilhelms Begeisterung. In diesem
Zusammenhang lasst sich die Wechselwirkung zwischen Wilhelm und dem
Harfenspieler feststellen. So bietet Wilhelm nach dem ersten Musikstiick bereits

eine Entlohnung an; ,,und vertrau uns, wenn du etwas bedarfst“ (ML 483),
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auf welche der Harfner im néchsten einsetzenden Lied in der letzten Strophe
eingeht. ,Er setzt es an, er trank es aus. / O Trank der siifem Labe! / O! dreimal
hochbegliicktes Haus / Wo das ist kleine Gabe! / Ergeht’s euch wohl, so denkt an
mich.“ (ML 484) Der Sianger wird anschlieBend nicht nur mit Begeisterung
erneut begriifit, sondern auch von allen entlohnt.

Wilhelm gibt damit nicht nur seine eigene Faszination, die von Anfang an
herrschte, an die iibrige Gesellschaft weiter, sondern regt noch dazu an, es ihm
gleichzutun und den Harfner zu bezahlen. Er ,steckte dem Alten fiir seine
Bemiihung eine reichliche Belohnung in die Hand, die anderen taten auch etwas.*
(ML 485) Auf den ersten Blick scheint es, als hitte der Barde die Gunst und
Aufmerksamkeit der Gesellschaft ebenso wie die Wilhelms gewonnen, doch der
Schein einer harmonischen Zusammenkuntft triigt. Es ist schlieBlich nur Wilhelm,
der den Harfenspieler alleine noch einmal aufsuchen méchte. Wilhelm kann
mithilfe des Sangers wieder Erinnerungen an seine Kindheit und verstarkt an das
Theater und die wahre Kunst kniipfen. Zuvor hatte Wilhelm von seinen Traumen
abgelassen und dachte, er konne sich nicht mehr dieser Art des Schaffens
hingeben und miisse zur Zufriedenheit des Vaters seine Berufung in der
Biirgerwelt finden. Durch die Reaktion Wilhelms beim Eintritt des Harfners wird
dessen Charakter von den anderen Anwesenden abgehoben. Zwischen Wilhelm
und dem Harfner wird in diesem Moment eine Verbindung gesponnen, die tiber
das ganze Werk hinweg anhilt und den Harfner zu einem Wegbegleiter werden
lasst. Wilhelm schenkt dem Harfner Freundlichkeit und stellt sich damit gegen
die Aussagen seiner bisherigen Weggefdahrten. Er wird zum ersten Mal aktiver
Beschiitzer des Harfners. Anhand des Figurenensembles, welches Goethe rund
um den Hauptcharakter Wilhelm aufbaut, ist es diesem wieder moglich, in die
Welt der Kunst und des Theaters einzutauchen. Dem Harfner wird damit nicht
nur eine ,leittragende®, sondern auch eine leidtragende Rolle, auferlegt.

In der nachsten Szene mochte Wilhelm den Harfner alleine aufsuchen. Der
Begriff der Einsamkeit artikuliert sich an dieser Stelle sehr deutlich. Goethe
verweist hierbei indirekt auf die Einsamkeitslieder Zimmermanns. Goethe und
Zimmermann hielten Kontakt miteinander, nachdem sie sich bei der Geburt von
Goethes Nichte kennenlernten.® Sie beschaftigten sich beide ausfiihrlich mit der
Melancholie; keiner von beiden konnte sich ihrer Anziehungskraft ganzlich
entziehen und sie nur als Begriff betrachten. So wurden sie schlieBlich von ihr

eingenommen.

19 Vgl. Egger 2001, S. 170.
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Dabei liegt ,der faszinierendste Aspekt der Goetheschen Zimmermann-Lektiire
[...] wohl im Herausfallen einzelner Figuren aus den idealen Tableaus sanfter
Melancholie und  kultivierter  Einsamkeit.“2°  Goethe nimmt den
Einsamkeitsbegriff aber zum Anlass, den Harfner am Ende in sein Verderben zu
schicken.

Zuvor ist nur bekannt, dass es sich um einen talentierten Musiker handelt, der
durch seinen Kleidungsstil auffillt. Einzelheiten seines Seelenlebens sind noch
nicht erkennbar, was sich in der folgenden Szene dndert.

Nachdem der Harfenspieler seine Spielstéitte verlassen hat, spaziert auch
Wilhelm verdrieBlich und ruhelos iiber die Straen. Seine Hoffnung, sich von
dieser Unruhe zu befreien, miindet in der Uberlegung, den Harfner aufzusuchen.
Dieser wohnt in einem ,schlechte[n] Wirtshaus, in einem entfernten Winkel des
Stadtchens.” (ML 490f) Die Abgelegenheit der Unterkunft driickt von Anfang an
eine einsame Stimmung aus, die in den folgenden Momenten ein zentraler Punkt
in der Charakterisierung der Figur des Harfners wird.

Wilhelm folgt den Weganweisungen und

Fexdinand Pilofy in Miindyen,

sucht den Harfenspieler auf, welcher nicht
nur im entfernten Wirtshaus néchtigt,
sondern sich noch dazu auf dem Dachboden
zuriickgezogen hat. Deutlich wird hier
gezeigt, dass der Harfner abgeschottet vom
realen Leben sein und in dieser Form von
raumlicher Einsamkeit leben mochte.
Damit driickt sich die von Zimmermann
angedeutete Einsamkeit eines Monchs aus.

Diese fiihrt schlieBlich zu einer destruktiven

SR Melancholie, der der Harfner immer mehr
unterliegen wird.2* Als Wilhelm vor der Tiir

Abbildung 2 zum Zimmer wartet, ertont aus dem
dahinterliegenden Raum bereits Musik.

Wilhelm bleibt unbemerkt stehen und lauscht den Klingen. ,Es waren
herzriihrende, klagende Tone von einem schaurigen, angstlichen Gesange
begleitet.“ (ML 491) Der Musiker spielt fiir sich alleine Harfe und gibt sich seinen
Emotionen hin. Er versinkt in seinen innersten Gefiihlen und driickt diese durch

die Musik aus. Das weist darauf hin, dass er ein wahrer Kiinstler ist und nicht nur

20 Irmgard Egger: Didtetik und Askese. Zur Dialektik der Aufkldrung in Goethes Romanen.
Miinchen 2001, S. 171.
21Vgl. Egger 2001, S. 164.
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fiir die Gesellschaft und seinen Verdienst spielt. Dieser Punkt ist deshalb so
bedeutend, da vor allem dem Kiinstlerwesen im geschichtlichen Laufe der
Melancholie oft Sensibilitat zugeschrieben wird, welche die Person bis auf ihr
Innerstes zu beherrschen scheint. Das gibt auch die folgende Szene wieder:

Die wehmiitige herzliche Klage drang tief in die Seele des Horers. Es schien ihm,
als ob der Alte manchmal von Trianen gehindert wiirde fortzufahren; dann klangen
die Saiten allein, bis sich wieder die Stimme leise in gebrochenen Lauten
dazwischen mischte. (ML 491)

An dieser Stelle ist klar, dass der Harfner die Schonheit der Musik nur auf Basis

seiner eigenen Einsamkeit und Traurigkeit vermitteln kann. Wilhelm ist
ergriffen, ,seine Seele war tief geriihrt, die Trauer des Unbekannten schloB sein
beklommenes Herz auf‘. (ML 491) Fiir den Horer haben die musikalischen
Klange des alten Mannes eine so starke Tiefe und Innigkeit, dass sie, wie Wilhelm
es auch beschreibt, mitten ins Herz treffen. Das Problem ist hier aber, dass der
Musiker einen hohen Tribut fiir diese Gabe zollen muss, denn ohne seine wahre
deprimierte Stimmung, welche in dieser Szene die Echtheit und Wahrhaftigkeit
des Kiinstlerwesens ausdriickt, konnte er andere nicht in seinen Bann ziehen.
Durch die Musik kann der Harfner, der bis zu dem Zeitpunkt nicht weiB, dass
Wilhelm an seiner Tiir lauscht, seinem Zuhorer Lasten von den Schultern
nehmen, die er sich gleichzeitig selbst auferlegt.

Wer nie ein Brot mit Trinen aB3,
Wer nie die kummervollen Néachte
Auf seinem Bette weinend saB,
Der kennt euch nicht, ihr himmlischen Michte.

Thr fiihrt ins Leben uns hinein,
Ihr laBt den Armen schuldig werden,
Dann iiberlaBt ihr ihn der Pein:
Denn alle Schuld réacht sich auf Erden.

(ML 491)

Er [Wilhelm] widerstand nicht dem Mitgefiihl, und konnte und wollte die Trinen
nicht zuriick halten, die des Alten herzliche Klage endlich aus seinen Augen
hervorlockte. Alle Schmerzen, die seine Seele driickten, 16sten sich zu gleicher Zeit
auf, er tiberlieB sich ihnen ganz, stieB die Kammertiir auf, und stand vor dem
Alten. (ML 491)

Als Wilhelm die kleine Wohnung betritt, sieht er die spartanische Einrichtung;
-ein schlechtes Bett, den einzigen Hausrat dieser armseligen Wohnung®.
(ML 491) Wilhelm spricht direkt den Harfenspieler an: ,Was hast du fir
Empfindungen rege gemacht, guter Alter? [...] Alles, was in meinem Herzen
stockte, hast du los gelost.“ (ML 491f) Welche Gefiihle meint Wilhelm hier?
Durch die Unmittelbarkeit des Gefiihls in Wilhelms Herzen liegt es nahe, dass
damit Liebesleid gemeint ist. Wilhelm bezieht sich in der Aussage auf sein
eigenes Leid, welches er durch Mariane erfahren hat. Der Barde schafft es anhand

seiner Lieder, Wilhelms angestaute Emotionen frei werden zu lassen.
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Der Hauptcharakter kann sich mit den Liedern und Aussagen des Sangers
identifizieren. Auch ihm sind Tranen und Pein bekannt. Das Loslassen
verborgener Gefiihle scheint fiir Wilhelm an dieser Stelle befreiend zu wirken.
Wilhelm fordert ihn auf; ,la8 dich nicht storen, sondern fahre fort, indem du
deine Leiden linderst, einen Freund gliicklich zu machen.“ (ML 492) Die Lasten,
die von Wilhelm fallen, konnten durchaus durch die Lieder in Bewegung gebracht
worden sein. Der Musik kann daher die Moglichkeit zur Katharsis zugeschreiben
werden. Sie reinigt den Zuhorer, indem man sich als ersten Schritt unterbewusst
den Schmerz des anderen — hier den des Harfenspielers — vor Augen fiihrt.
Therapeutisch gesehen miissen solche Gefiihle erst wieder ins Gedachtnis und
damit ins Bewusstsein gerufen werden, um sich mit ihnen auseinander setzen zu
konnen. Fiir die Bewiltigung der Vergangenbheit ist es ausschlaggebend, im Hier
und Jetzt erneut das Empfinden von Schmerz zuzulassen. Diese Methode setzt
Wilhelm, ausgelost durch des Harfners Lieder, ein, um den angestauten Schmerz
lindern zu konnen. Wilhelms Wunsch zur Besserung seines Ichs driickt damit
eine Zweideutigkeit aus: Er mochte einerseits, dass der Harfner weiter fiir ihn
musiziert, um seine — Wilhelms — Leiden zu verringern, indem er von seinen
Gefiihlen losgelost und befreit
wird. Andererseits fordert er
auch, dass sich der Harfner
seinen Leiden ebenfalls durch
diesen Prozess entziehen kann.
Diese Szene erinnert an die
Begebenheit von Saul und David.
Saul wurde von  Davids

Saitenspiel beruhigt und konnte

sich seinen Angsten und | Abbildung 3
Diamonen dadurch entziehen.

David gilt als Musiktherapeut des Alten Testaments.22 Schon damals war
bekannt, dass besonders Musik gegen melancholische Anzeichen helfe.

In Rembrandts Werk Saul und David kann man diese Szene erkennen. Saul sitzt
noch in verdrieBlicher und bekiimmerter Haltung, wahrend David beginnt, auf
der Harfe zu spielen. In den Lehrjahren kommt der Protagonist selbst in Kontakt
mit der Geschichte — in Form eines Puppentheaters. Saul, der Konig, galt als
Melancholiker mit manisch-depressiven Ziigen. Diese wurden vom Harfenspieler

David durch Musik geheilt. Die Figur des Harfners erinnert Wilhelm nicht nur

22 Vgl. SchéBler 2002, S. 74.
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zunichst an sein Dichterideal, sondern er verkniipft die Begegnung auch mit
seiner Kindheit. Obwohl in dieser Szene offensichtlich der Harfner als
melancholische Person dargestellt wird und zum ersten Mal direkt die
entsprechenden Wesensziige angedeutet werden, nimmt er die Position Davids
ein. Wilhelm schliipft infolgedessen in die Rolle des melancholischen Konigs
Saul.23

Die Figur des Harfners darf man sich trotz seiner eigenen Abschottung von
der Welt nicht trist vorstellen, da er Wilhelm freundlich begegnet und sich nach
seiner Herkunft erkundigt, sogar erwidhnt, dass er am Abend wieder fiir ihn hitte
spielen wollen. Die beiden unterhalten sich kurz. Wilhelm bittet, der Harfner
moge flir ihn weiterspielen, da es zu zweit angenehmer und ruhiger sei. Die
Einsamkeit wird nicht nur als Element verwendet, um der Situation Stimmung zu
geben und sie zu lenken, sondern auch von Wilhelm direkt angeschnitten.

Es scheint mir, als ob du heute nicht irren konntest, ich finde dich sehr gliicklich,
daB du dich in der Einsamkeit so angenehm beschiftigen und unterhalten kannst,
und da du iiberall ein Fremdling bist, in diesem Herzen die angenehme
Bekanntschaft findest. (ML 492)

Wilhelm scheint an dieser Stelle nicht zu begreifen, was diese Art von Gliick fiir
den Harfner bedeutet. Er erschafft das Trugbild, dass die Einsamkeit fiir den
Harfner eine angenehme Lebenssituation sei, und schrinkt seine eigene
Sichtweise dadurch immens ein. Wilhelm ist nicht fahig, die Seelenstimmung des
Harfners richtig zu interpretieren. Er denkt, die Gefiihle wiirden ausschlieBlich
iiber den musikalischen Kontext der traurigen Lieder transportiert. Wilhelm sieht
seine eigene Katharsis auch als eine befreiende Moglichkeit fiir den
Harfenspieler. Der Musiker ist aber zu diesem Zeitpunkt bereits an ein tiefes
melancholisches Dasein gebunden. Fiir ihn ist eine Heilung durch seine Musik
nicht mehr méglich. Die Einsamkeit wird an diesem Punkt der Handlung von
Wilhelms Seite als etwas Positives gesehen. Sie scheint Einklang mit der eigenen
Person zu beschreiben. Mittlerweile dominieren Pein und Qual die Gedanken des
Harfners. Musik und Poesie sind nicht mehr nur Trager von Kunst, sondern
spiegeln auch das Gedankengut des Harfenspierlers wider.24+ Wilhelm Meister ist
fasziniert von der Ruhe und Stimmigkeit des Harfners und sieht dessen
Wohnsituation als Ort des Genie-Ursprungs an. Fiir ihn ist diese Wohnstitte ein
idealer Ort, um seinem Dichterpotenzial Raum zu geben. Der Schein triigt, denn
die Einsamkeit des Harfners hat sich zu diesem Zeitpunkt bereits in einen
Zustand der Isolation verwandelt. An dieser Stelle stimmt der Harfner ein Lied

uber die Einsamkeit an.

23 Vgl. SchoBler 2002, S. 74.
24Vgl. Egger 2001, S. 163.
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Wer sich der Einsamkeit ergibt,
Ach! Der ist bald allein,

Ein jeder lebt, ein jeder liebt
Und 148t ihn seiner Pein.
Ja, laBt mich meiner Qual!
Und kann ich nur einmal
Recht einsam sein,

Dann bin ich nicht allein.

Es schleicht ein Liebender lauschend sacht,
Ob seine Freundin allein?
So iiberschleicht bei Tag und Nacht

Mich Einsamen die Pein,
Mich Einsamen die Qual.
Ach werd' ich erst einmal

Einsam im Grabe sein,

Da 148t sie mich allein!

(ML 492)

Goethe hat sich bei dem Lied nicht an Zimmermanns Schaffen bedient, sondern
entwarf es, um die Figur des Harfners dadurch charakterisieren zu konnen. Es
zeigt sich, dass Goethe im Kontext zur Melancholie die Motive des Allein- und
Abgeschottetseins in sein Werk einbaut, um ihr Ausdruck nach aufien hin zu
verleihen. Signifikant ist die sich wiederholende Formel von Pein und Qual, die
sich durch beide Strophen zieht. Wilhelm kann sich, wie bereits im ersten Lied,
mit der Liebesqual, die ihn noch anhand der Gedanken an Marianen heimsucht,
identifizieren. Nicht nur die Einsamkeit wird in den Mittelpunkt gestellt, zum
ersten Mal wird der aktive Schmerz stiarker betont als die Isolation, ein
sperpetuum mobile der Einschniirung im eigenen Herzen.“25 Der Harfner setzt
durch sein Lied eine Gefiihlsreaktion in Gang. In Wilhelm fingt sie nach
anfanglicher Ruhe und Geschlossenheit zu pulsieren an. Daraus resultiert jedoch
nicht die Vertiefung der Emotionen in eine negative Richtung; vielmehr werden
sie durch die Musik intensiviert und somit verarbeitet. Goethes Faszination zur
joy of grief — der Wonne der Wehmut — setzt hier ein. Die siie Trauer ist das
anzustrebende Gefiihl. Die daraus gewonnene Annahme lasst darauf schliefen,
dass dem weinenden Harfner durch die Lieder seine eigene Katharsis ermoglicht
wird. Gegen diese These kann eingewendet werden, dass es dem Harfner zu
diesem Zeitpunkt nicht mehr moglich ist, die ,,Wollust der Tranen“2¢ zu erfahren,
und Wilhelm die Situation ginzlich verkennt.

Der Verweis auf Zimmermann, der durch das Einflechten des
Einsamkeitsmotivs gegeben ist, zeigt, dass bei Goethe nichts zufallig behandelt

wird. Er wihlte den Arzt und die Thematik der Einsamkeit bewusst, um die Nihe,

25 Monika Fick: Destruktive Imagination. Die Tragddie der Dichterexistenz in Wilhelm Meisters
Lehrjahren. In: Jahrbuch der Deutschen Schillergesellschaft. Band 29. 1985, S. 218.
26 Vgl. Fick 1985, S. 219.
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welche dieser zur Melancholie hatte, in seinem Werk inkludieren zu koénnen.
Goethe verwendet von vornherein

[...] zwei der Grundpositionen der Einsamkeitslehre Zimmermanns: einerseits das
Alleinsein als Zustand erhohter Aktivitat und Konzentration [...]. Andererseits
hingegen Einsamkeit als existenzielle Bedrohung, verbunden mit Qual, Pein und
diisterer Melancholie in einem im Diesseits unlosbaren Teufelskreis.2”

Diese Skizzierung trifft auf den Harfner zu. Er benotigt das Stadium der
Einsamkeit, um etwas schaffen zu konnen — die Musik. Nur durch die
Abschottung von der AuBenwelt scheint es ihm mdoglich, seinem Leid durch
Lieder Ausdruck zu verleihen. Die Einsamkeit entwickelt sich von einer innerlich
angesiedelten Emotion zu einem Zustand seines Seins. Der Lebensraum des
Harfners weist diese Anzeichen auf. Dazu zdhlen das abgeschottete Wirtshaus
und das sparliche Inventar. Er ist mit seinem Leben nicht an einem Ort
verankert. Die Musik hilft ihm, seine Gefiihlsregungen zu kontrollieren. Sowohl
das Harfenspiel als auch der Gesang tragen dazu bei, dass das unterdriickte
Gefiihl zugelassen werden kann. Das Weinen kann mit einer korperlichen
Spannungsabfuhr gleichgesetzt werden.28 Gleichzeitig hilft der Harfner
kurzfristig nicht nur sich selbst, sondern auch seinen Zuhorern, in dem Fall
Wilhelm, dessen eigener Schmerz durch die Musik gelindert wird. Die Psyche des
Harfners ist aber mittlerweile so labil geworden, dass es ihm nicht moglich ist,
allein durch sein Talent wieder psychische Gesundheit zu erlangen.

Die Einsamkeit ist Bestandteil melancholischer Auspriagungen. Zimmermann
kategorisiert die Einsamkeit und die damit verbundene Melancholie in zwei
verschiedene Bereiche: Einerseits nutzt sie dem Schopferischen und fiihrt zu
einem anzustrebenden Sein. Ausschlaggebend ist hier aber die Intensivitit der
Melancholie. Ist diese zu stark, kann sie zu einer chronischen Krankheit fithren.2o
Die Aussage stimmt mit dem historisch-medizinischen Aspekt iiberein, welcher
besagt, dass durch Einsamkeitsgefiihle und melancholische Sinneseindriicke
durchaus Schones erschaffen werden kann. Die Intensivitit der gleichen Begriffe
kann aber aufgrund der Ndhe zu einem abnormen Verhalten und einer krankhaft
ausgepragten Lebenswelt psychologische Krankheitsbilder hervorrufen. Nicht
nur der Begriff der Melancholie ist duBerst ambivalent angesiedelt, auch die
Einsamkeit kann in zwei verschiedenartige Richtungen abdriften. Einerseits gilt
sie als Voraussetzung, um kiinstlerisches und empfindsames Schaffen anregen zu
konnen. Andererseits wird ihr nachgesagt, dass sie bei zu intensiver Auspragung,

zum Beispiel in Form von Isolation und Abschottung von der AuBenwelt und

27 Irmgard Egger: Didtetik und Askese. Zur Dialektik der Aufkldrung in Goethes Romanen.
Miinchen 2001. S. 163f.

28 Vgl. Egger 2001, S. 166.

29 Ebd., S. 173.

30



anderen Personen, zu einer schweren Hypochondrie und Melancholie fiihren
werde. Die Einsamkeit wird an dieser Stelle nicht mehr nur als Ort der
Moglichkeit fiir geniose Schaffensprozesse gesehen. Sie deutet Isolation und
Bindungsstorungen an, die den Harfenspieler erneut als Melancholiker
kennzeichnen. Sie wird zur existenziellen Bedrohung und siedelt sich weitab von
einem hellen Genius an.

Zusammen mit den Gefiihlen von Qual und Pein entsteht ein undurchdringbarer
Teufelskreis, der den Harfner zu einem vorerst therapieresistenten Charakter
werden lisst.3° Bedeutsam in dieser Szene ist die Bindung, die zwischen Wilhelm
und dem Harfner entsteht. Indem sich Wilhelm des Barden annimmt, besiegelt er
seine eigene Heilung, kann aber nicht wahrnehmen, dass er den Harfner
gleichzeitig seinem eigenen Abgrund niher bringt. Wilhelm und der Harfner
konnte man als spiegelndes Sein betrachten. Sie agieren auf dhnliche Art und
Weise, jedoch spiegelverkehrt. Wahrend Wilhelms Genesung an dieser Stelle
einsetzt, beginnt der Verfall des Harfners Psyche. Obwohl Wilhelm offenkundig
eine mitfithlende Person darstellt, ist es dem Harfner nicht mdglich, seine eigene
Stimmung dem Gegeniiber zu Offnen. In diesem Zusammenhang wird die
Heilkraft des Herzens kritisch analysiert. So vermag sie dafiir verantwortlich zu
sein, dass Wilhelm den wahren Charakter des Harfners nicht erschlieBfen kann,
da er von seiner eigenen Empfindsamkeit geblendet ist. Daraus resultiert eine
ambivalente Symbiose, die sich zwischen den beiden Protagonisten einstellt.
Einerseits verwachsen sie miteinander, sodass in der Forschungsliteratur oftmals
der Harfner als narzisstischer Doppelginger Wilhelms interpretiert wird.
Andererseits findet schon an dieser Stelle eine Spaltung des Genius statt. Der
Harfner, dem ein schwarzer Genius zugeschrieben wird, bleibt in dieser dunklen
Empfindsamkeit verstrickt.

Aus der Begegnung zwischen Wilhelm und dem Harfner entwickelt sich eine
Freundschaft, die sich zunichst auf eine rein musische Ebene beschriankt. Der
Harfner wird Teil der Theatergruppe, die fiir den Baron ein Stiick vortragen
mochte. Zuvor lernt der Musiker aber noch einen weiteren wichtigen Charakter
kennen — Mignon. Die Figur Mignon wurde in den letzten Jahrhunderten vielfach
analysiert, sei es genderspezifisch oder in Hinblick auf ihr Verhalten und ihre
Artikulationsweise, welche sich vor allem durch Bewegung und Tanz auszeichnet.
Der Harfner begegnet Mignon zum ersten Mal, als diese Wilhelm indirekt darum
bittet, ihre Vaterfigur zu sein. Der Musiker spielt am Ende dieser Szene auf
seinem Instrument und fingt damit die rithrende Stimmung auf. AnschlieBend

tragt Mignon ein Lied {iber ihre Heimat, das Land Italien, vor.

30 Vgl. Egger 2001, S. 164.
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Ausschlaggebend fiir eine Schliisselszene im spateren Verlauf ist die Tatsache,
dass der Harfner und Mignon zum ersten Mal indirekt miteinander in
Verbindung gebracht werden. Wilhelm hort Musik vor der Tiir und ,glaubte
anfanglich, der Harfenspieler sei schon wieder zugegen; allein er unterschied bald
die Tone einer Zither und die Stimme, welche zu singen anfing, war Mignons
Stimme.“ (ML 504) Die Beziehung zwischen Mignon und Harfner soll hier nicht
naher erldutert werden, es bedarf aber einer kurzen Erwidhnung, um die

Wichtigkeit dieser Szene im Kapitel 4 weiterfithren zu kénnen.

3.2. Die musikalische Reise Wilhelms und des Harfners:
Ungliick, Rache, Schuld und Schicksal

Fiir das Theaterstiick, das fiir den Baron geplant wird, soll auch der Harfner eine
immanente Rolle spielen. Thm wird die Aufgabe zugesprochen, ,Neugierde zu
erregen und mehrere Landleute herbei[zu]locken, [...] verschiedene Lieder zum
Lobe des Friedes, der Ruhe, der Freude [zu] singen, und Mignon [solle] darauf
den Eiertanz tanzen.“ (ML 528)

In diesem Zusammenhang soll die Kommunikationsweise Mignons kurz zur
Sprache gebracht werden. Mignons Charakter kommuniziert auf eine
eigentiimliche Art mit der Welt. Neben der Sprechweise, die sich durch Naivitit
und Unbeholfenheit auszeichnet, verwendet sie ihren Tanz als Ausdrucksmittel.
Bei naherer Betrachtung des Charakters darf grundsétzlich nicht angenommen
werden, Naivitdt zeichne gleichzeitig auch ein flaches Wesen aus. Mignons
Gespriache bewegen sich mehr als einmal am Rande tiefgriindiger Aussagen. Sie
ist von Natur aus duBerst wachsam und begegnet auch Wilhelm mit dieser
Einstellung. Dieser versucht, mit ihr Kontakt aufzunehmen, indem er sie bei
ihrem ersten Aufeinandertreffen durch biirgerliches Verhalten begriiit. Mignon
antwortet nicht, sondern benutzt ihren Korper als Ausdrucksform. Sie setzt sich
iiber das Sittliche hinweg und schafft es dennoch, eine Bindung zu Wilhelm
aufzubauen. Der Eiertanz symbolisiert ihre eigene Entscheidungsfreiheit, die
hinter der Fassade von Untergebenheit Wilhelm gegeniiber durchscheint.
Wilhelm befreite Mignon von der Gauklertruppe, indem er sie kaufte. Dort
weigerte sich Mignon den Tanz aufzufiihren, fiir Wilhelm tut sie es aus freiem
Willen. Thr Tanz ist eine Verkorperung des Geistes. Mignon ist dieser Tanz, sie
personifiziert sich mit der Ausdrucksform und unterliegt gerade durch diese
Besonderheit der Wirklichkeit, in die sie Wilhelm mitnimmt.3* Der Tanz ist

beherrscht, marionettenhaft und prazise.

31Vgl. Fick 1987, S. 86.
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Sie ist in ihrer Bewegung gefasst, was mit der Aussage, dass Mignon grofte
Schwierigkeiten habe zu schreiben, nicht iibereinstimmt. Eine prazise Aufgabe
wie das Schreiben fillt dem Knabenméadchen schwer. Sie wirkt durch ihre
Bewegungen nicht wie ein junges lebhaftes Madchen, sondern wie eine Puppe.
Wilhelm versetzt die Auffiihrung des Eiertanzes in Unruhe, er mochte wahres
Leben in Mignon bringen. Er betrachtet Mignons Heimatlosigkeit und die
fehlende Verankerung an das Leben an dieser Stelle noch als Inspiration. Er
verkennt gleichzeitig damit, dass Mignon in einem schwebenden Zustand lebt
und keine realen Beziehungen eingehen kann. Der Eiertanz, der sich von einem
lebendigen Tanz klar abtrennt, wird als Entfremdung eingestuft.32 Sie wirkt
duBerlich zunichst unbeholfen, und dennoch zeichnet Charaktertiefe das
Knabenmaidchen aus, die sie spiter glorifizieren lasst. Viele Gesten wirken
ratselhaft und verschleiert. Zudem kommt ein Vergleich mit der Gottlichkeit auf
Mignon zu, der im Kapitel 4 in Engelsform zum ersten Mal tragend wird. Im
Laufe der Diskursanalyse Mignons wurde vielfach versucht, das Ritsel, welches
sie umgibt, zu entschliisseln. Gegen diese Theorie kann eingewendet werden, dass
Mignon prinzipiell keine ritselhafte Figur darstellt, sondern von den anderen
Personen zunichst als solche propagiert wird. Die Frage nach dem Geschlecht ist
ein vielfach beforschter Gesichtspunkt. Mignon ist einerseits sehr knabenhaft
gekleidet, sodass sie von dem Harfner kurzfristig fiir einen Jungen gehalten wird.
Sie — und damit wird auf das Personalpronomen, welches in den Lehrjahren
ofters verwendet, angespielt — wird aber auch nicht als verkleidetes Madchen
betrachtet. Die Annahme, man konne Mignon kein spezifisches Geschlecht
zuordnen, erscheint im Licht zahlreicher Forschungsliteratur. Mignon befindet
sich altersméBig bereits in der friihen Pubertit. Entwicklungspsychologisch wird
die Pubertit als Stadium der Identitatsbildung betrachtet. Im Erwachsenenalter
erfolgt dann ein wichtiger Schritt der Entwicklung in Bezug auf Psyche und
Korper. Die Frage nach Sexualitit und Geschlecht formiert sich zu einem
wichtigen Hintergrund der eigenen Identitatsbildung.33 In diesem
Zusammenhang kann auch die Geschlechtlichkeit Mignons gesehen werden.
Wihrend Mignon schon Anteil in Wilhelms Leben findet, gesellt sich spater
der Harfner hinzu (vgl. Kapitel 1). Die Bekanntschaft zwischen Wilhelm und
Harfner begann auf einer intimen Ebene. Ebenso wie Mignon bei Wilhelm agierte
auch der Harfner, indem er sich relativ bald dem Theaterliebhaber unterstellte.
Beide wussten nach der Begegnung auf dem Dachboden von der Seelenstimmung

des anderen, doch Wilhelm wurde bislang noch nicht bewusst, wie labil die

32Vgl. Fick 1987, S. 92.
33Vgl. Amann 2008, S. 117.
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psychische Verfassung seines Freundes ist. Zwischen den beiden entwickelt sich
eine Bindung auf einer sehr freundschaftlichen Ebene. Obwohl Wilhelm wenig
Zeit hat und von der Theatergruppe kaum gesehen wird, lasst er es zu, dass der
Harfner und Mignon ihn jederzeit aufsuchen konnen.
Wilhelm beschaftigt sich zu dieser Zeit mit dem Schaffen Shakespeares, das seine
Gedanken einnimmt. Die Theaterstiicke haben eine starke Wirkung auf seine
Gemiitsstimmung, die er selbst kaum begreifen kann. So sucht er bei Jarno, der
die Theaterstiicke Wilhelm empfahl, Rat und mochte sich fiir die Moglichkeit,
diese Intensivitit spiliren zu konnen, bedanken. Wilhelm nennt hier einige
zentrale Fakten, die mit der Melancholielehre iibereinstimmen und auf den
Modetrend der englischen Literatur, die im 18. Jahrhundert nach Mitteleuropa
kommt, verweisen. So ist Shakespeare fiir Wilhelm ein wahrhaftiger Dichter.
Seine Theaterstiicke scheinen fiir ihn die ,eines himmlischen Genius zu sein.”
(ML 552) Shakespeares Theaterstiicke, reizen [Wilhelm mehr] als irgend etwas
[sic!] anderes.“ (ML 552) Jarno gibt Wilhelm daraufhin den Rat, sich bewusst zu
werden, dass er selbst in der realen Welt ein titiges Leben fiihren solle.

Als eines Tages die Gesellschaft am Packen ist, wird ein Hinweis fiir den
spateren Gesundheitsverlauf des Harfners gegeben. Melina mochte, dass

[...] Mignon Weiberkleider anzége, und daB der Harfenspieler sich noch
geschwinde den Bart scheren lieBe. [...] Der Alte schwieg. [...] Wenn der Harfner
seinen Bart abschneidet, sagte sie [Philine], so mag er ihn nur sorgfiltig auf Band
ndhen und bewahren, daB er ihn gleich wieder vornehmen kann, sobald er dem
Herrn Grafen irgendwo in der Welt begegnet; denn dieser Bart alleine hat ihm die
Gnade dieses Herrn verschafft. [...] Der Graf glaubt, daB es zur Illusion sehr viel
beitrage, wenn der Schauspieler auch im gemeinen Leben seine Rolle fortspielt,
und seinen Charakter souteniert, deswegen war er dem Pedanten so giinstig, und er
fand, es sei recht gescheit, daB der Harfner seinen falschen Bart nicht allein Abends
auf dem Theather, sondern auch bestandig bei Tage trage, und freute sich sehr iiber
das natiirliche Aussehen der Maskerade. (ML 568f)

Der Begriff der Maskerade zeigt deutlich an, dass man die physische Erscheinung
des Harfners nicht ernst nimmt. Im Wirtshaus wurde er deshalb mit einem Juden
oder Pfarrer verglichen. Hier preist man den Bart als geschickt gewdhltes
Requisit eines Theaterstiicks an. Die Gesellschaft, in der sich Wilhelm und der
Harfner gerade befinden, spottet {iber die Aussage des Grafen. Der Harfner indes
versucht ohne zu zégern von Wilhelm Abschied zu nehmen. An dieser Stelle greift
zum zweiten Mal der Beschiitzerinstinkt Wilhelms auf den Harfner iiber. Er
verspricht ihm, ihn vor allen Anwesenden zu schiitzen und dass niemand ,,ohne
seinen Willen [den Bart] abschneiden [werdel.“ (ML 569) Obwohl Wilhelm hier
als starke Person gezeichnet wird, deren schiitzende Hand iiber dem Alten liegt,
bildet eigenniitziges Verhalten den Hintergrund. Wilhelm mochte nicht, dass der
Harfner ihn verldsst. Es scheint in dem Moment, als wiirde die noch

unbegriindete Belastung, unter der der Musiker zusammenzubrechen droht,
34



vollends an die Oberfliche kommen. Nicht nur Wilhelm erkennt das Schicksal,
das den Harfner einholt, nicht — auch alle anderen Personen, die mit den beiden
in Kontakt stehen, zerren den Harfner immer wieder in einen Strudel von
Missachtung. Melina mochte in diesem Moment, der Harfner solle sich von
seinem Bart trennen, wihrend der Graf dachte, dieser sei gar nicht echt. Auch
Jarnos abschitzige Bemerkung, der Barde sei nur ein herumziehender
Biankelsdnger, fiihrt nicht zu einer Besserung seines Zustands.

Immer deutlicher lassen sich die psychischen Wirrungen und die Verzweiflung
am Ausdruck und den sparlichen Reden des Harfners abmessen. Ihm ist es nicht
moglich, Wilhelm loszulassen und zu gehen. Die Verbindung der beiden
entwickelte sich in der letzten Zeit immer stirker, sodass Harfner Wilhelm als
eine Art Herrn sieht, dem er in gewissen MaBen dient. Der Harfner ,nahm von
ihm [Wilhelm] Abschied, und bat mit Tranen, ihn ja sogleich zu entlassen.“ (ML
569) Er stellt sich automatisch in der Hierarchie unter Wilhelm und braucht
dessen Zustimmung, um die Gesellschaft verlassen zu konnen; von selbst
scheinen ihm Kraft und Mut zu fehlen. Wilhelm versucht, den Mann zum Bleiben
zu uberreden. Der Harfner spricht in diesem Moment zum ersten Mal seine
groBte Angst aus, denn die Worte der Gesellschaft scheinen ihn dazu veranlasst
zu haben, seine starke Fassade nach und nach zu verlieren. Er argumentiert:

Nicht dieser AnlaB treibt mich hinweg, [...] schon lange mache ich mir stille
Vorwiirfe, daB8 ich um Sie bleibe. Ich sollte nirgends verweilen, denn das Ungliick
ereilt mich und beschidigt die, die sich zu mir gesellen. Fiirchten sie alles, wenn Sie
mich nicht entlassen, aber fragen Sie mich nicht, ich gehore nicht mir zu, ich kann
nicht bleiben. (ML 569)

Der Harfner versucht Wilhelm zu erkldren, dass er ein ,schaudervolles
Geheimnis“ (ML 569) habe, welches er nicht liiften konne, denn ,die Rache, die
[ihn] verfolg[e], [sei] nicht die des irdischen Richters, [er] gehore einem
unerbitterlichen Schicksal, [er konne] und [diirfe] nicht bleiben.“ (ML 569f) Der
Richter konnte eine Anspielung auf Gott sein und die Religiositiat des Musikers
andeuten, denn vor dem weltlichen scheint er keine Angst zu haben. Wilhelm
jedoch ist fest der Uberzeugung, den Harfenspieler nicht gehen lassen zu kénnen.
Der Harfner argumentiert weiter und versteift sich in die Annahme, dass ihn ein
Ungliick ereilen werde.

Es ist Hochverrat an Thnen, mein Wohltiter, wenn ich zaudre. Ich bin sicher bei
Ihnen, aber Sie sind in Gefahr. Sie wissen nicht, wen Sie in Threr Nihe hegen. Ich
bin schuldig, aber ungliicklicher als schuldig. Meine Gegenwart verscheucht das
Gliick, und die gute Tat wird ohnmaéchtig, wenn ich dazu trete. Fliichtig und unstet
sollt ich sein, daB mein ungliicklicher Genius mich nicht einholet, der mich nur
langsam verfolgt, und nur dann sich merken 146t, wenn ich mein Haupt niederlege
und ruhen will. Dankbarer kann ich mich nicht bezeigen, als wenn ich sie
verlasse. (ML 570)



Bei niherer Betrachtung zeigt sich zum ersten Mal die Angst, die den Harfner
einzunehmen scheint. Seine labile Psyche ist von der Furcht besetzt, Ungliick
iiber andere zu bringen. Sein unstetiger Trieb, von einem Ort zum anderen zu
ziehen, und das Fluchtgefiihl machen es ihm nicht einfach, bei Wilhelm zu
bleiben. Er wirkt in diesem Moment paranoid, als wiirde ihn etwas verfolgen, das
er nicht betiteln kann. Die Angst, die hier zum ersten Mal zum Ausdruck kommt,
steigert sich im Folgenden noch. Er spricht von keiner irdischen, sondern einer
gottlichen Strafe. Melancholiker neigen oft zu Schlafstérungen, die Gedanken
horen nicht auf zu kreisen, und so erwiahnt auch der Harfenspieler, dass er nachts
von dem von ihm heraufbeschworenen Fluch eingeholt werde.

Wilhelm zeigt an dieser Stelle, dass ihm Gesundheit und Wohlbefinden des
Harfners auBerst wichtig sind. Er erkennt, dass der Alte nicht nur in diesem
Moment von Angst und Traurigkeit gepragt ist, sondern diese Eigenschaften
fester Bestandteil seiner Personlichkeit sind. ,Du kannst mir das Vertrauen in
dich so wenig nehmen, als die Hoffnung, dich gliicklich zu sehen“ (ML 570), sind
die Worte, mit denen er den Harfner schlieBlich zum Bleiben bewegt. Wilhelm
verspricht dem Harfner Genesung, seinen schwarzen Genius zu heilen und in
einen weiBen zu verwandeln. Er mochte den Harfner als stabilen und gesunden
Menschen bei sich haben. Wilhelm sieht es als personliche Herausforderung an,
dem Mann das Gliick zu schenken, das ihm selbst durch dessen Lieder vermittelt
worden ist. Er mochte nicht in die ,Geheimnisse [seines] Aberglaubens [...]
eindringen. (ML 570), ist aber entschlossen, den Harfner aus seinem
ungliicklichen Sein zu befreien. Wilhelm spricht dem Alten gréBtes Vertrauen zu,
dessen Basis durch mehrere Faktoren im Roman zwar erschiittert, aber nie
vollends aufgegeben wird. Es werden seitens Wilhelms keine genaueren
Uberlegungen angestellt, welches Schicksal dem Harfner widerfahren sei; er sagt
ihm seine Aufmunterung zu, da der Harfner in ,Ahndung wunderbarer
Verkniipfungen und Vorbedeutungen [lebe].“ (ML 570) Er nutzt die Gelegenheit
der Schwiche und spendet trostende Worte, versucht dem Harfner zu zeigen,
dass er ein erwiinschter Gast und Begleiter sei. Fiir ihn ist es nur von Belang, dass
der Harfenspieler sobald als moglich wieder gliicklich sei. Wilhelm verkennt, dass
er selbst nicht die Kraft aufbringen kann, um den bereits vor langer Zeit
entstandenen Kern der Melancholie, die immer mehr den Charakter des Harfners
einnimmt, zu entfernen. Ebenso ignoriert Wilhelm in dem Augenblick die
Tatsache, dass eventuell sein eigenes Gliick durch die weitere Anwesenheit des
Musikers gefihrdet wird: Erstens aufgrund der Warnungen des Harfners, er
moge Ungliick bringen, und zweitens dessen Trauer, durch die Wilhelms Lasten
erst aufgedeckt werden konnten.
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Dieses Paradoxon gibt an, dass Wilhelms Genesung nur dann fortschreiten kann,
wenn der Harfner weiterhin in seinem Leiden lebt. Er beachtet nicht, dass er sein
Gliick aufs Spiel setzen wiirde, wenn er dem Harfner zu dessen eigenem verhelfen
wiirde. AuBerdem zeigt sich in dieser Szene zum ersten Mal ein Hinweis auf den
spateren Wahnausbruch.

Es heiBt, dass ,der Alte [...] sehr bewegt [war], und in seinen Augen [...] ein
sonderbares Feuer [glithte].“ (ML 569) Hier deutet Goethe nicht nur auf die
ersten Anzeichen eines abnormalen Verhaltens hin, sondern auch auf den
Moment, in dem der Wahn im Endeffekt wirklich ausbrechen wird, das
Feuer (vgl. Kapitel 4).

Der Harfner tragt seine Bitte, die Gruppe zu verlassen, anhand der Begriffe
Ungliick, Rache, Schicksal und Schuld vor. Diese lassen sich in den Kontext der
griechischen Tragodie einordnen, ihre Entstehung ist mit der Ehrung des
Weingottes Dionysos verbunden. Eine Querverbindung lasst sich im
melancholischen Merkmal des Weins an dieser Stelle finden. Die Tragodie
zeichnet sich durch eine ausweglose Situation der Handelnden aus. Die Schuld,
die anschlieBend auf die Protagonisten geladen wird, erinnert hier an die Aussage
des Harfners: ,Ich bin schuldig, aber ungliicklicher als schuldig.“ (ML 570) Die
einstigen Helden konnen in der griechischen Tragodie die Katastrophe nicht
abwenden. Der Alte hat dhnliche Gedanken; so ist Flucht fiir ihn der einzige
Ausweg, um Wilhelm und seine Gefahrten nicht mit der Rache, die ihn verfolgt,
zu belasten. Die Weltlichkeit wird vom Harfner durch die Angst vor einem
irdischen Richter ausgeschlossen. In der griechischen Tragodie wird der Fluch
ebenfalls von den Go6ttern ausgesprochen.

Orest aus Iphigenie von Tauris kann hier als Vergleich herangezogen werden.
Die Vererbung und das Leben mit der Schuld sind zentrale Thesen. Auch Orest
wird von einer gottlichen Instanz mit einem Fluch belastet und tragt somit die
Schuld. Im Gegensatz zu der Figur des Harfners ist der Ausloser dafiir aber eine
Tat, die bereits bekannt ist — der Muttermord. Der Harfner indes verstrickt sich
in wirren Floskeln, die noch keinen Hinweis auf einen Ausloser geben. Wahrend
Orest das Schicksal und der daraus resultierende Fluch von den Gottern auferlegt
wurden, ist es bei dem Harfner eine autonome Handlung: Er stellt sich selbst
unter diesen Fluch, obwohl er nach auBen hin eine gottliche Instanz dafiir
verantwortlich macht. Beide Charaktere unterstellen sich nicht dem Fluch einer
weltlichen Macht, sondern einer gottlichen und fiihlen sich dahingehend verfolgt.
Der Harfner kann kein unbeschwertes Leben fiihren, er wird stindig von
Rachegedanken verfolgt und ist dadurch ruhelos. Orest wird ebenfalls verfolgt, in
seinem Fall von den Erinnyen, den Rachegéttinnen.
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So unterstellen sich beide dem paranoiden Gedanken von der Rache und dem
Schicksal alsbald eingeholt zu werden. Eine weitere Uberschneidung ist der
Aspekt des Ungliicks, von dem beide glauben, dass sie ihre Umgebung in dieses
stiirzen werden. Aufgrund dieses Gedankens, der sich in den Képfen von Orest
und Harfner verankert hat, ist es ihnen nicht mehr moglich, sich an
zwischenmenschliche Beziehungen zu binden. Dadurch erhilt ihr eigenes
stabilitdtsloses Leben noch weiter an Gewicht. Orest kann den Mord nicht wieder
gut machen, wihrend die Schuld des Harfners versohnbar wire. Durch das
Ausblenden seines eigenen Ichs ist es dem Harfner nicht moéglich, Ruhe zu
finden. Seine Schuld wurde nicht von Rachegottern auferlegt, sondern von sich
selbst, seinem eigenen ungliicklichen Genius.3¢ Goethe beruft sich dennoch auf
den antiken Schicksalsglauben und den Schuldgedanken, die sich in der
griechischen Tragodie manifestiert haben. Es findet eine offensichtliche
Ausgrenzung der tangentialen Figuren aufgrund ihres eigenen Geniebefindens
statt. Es wird aber vielmehr der Schicksalsgedanke, der den Harfner nicht loslésst
und in Paranoia stiirzt, als wertender Aspekt dafiir gesehen, dass der Musiker der
in der Reihe der Turmgesellschaft keinen Platz finden kann. Der Harfner entzieht
sich damit der Romanpoetik, welche von Serlo und Wilhelm entworfen wurde:
Der Roman miisse tragik- und schicksalslos sein. Der Harfner kann in das System
nicht aufgenommen werden. Dieser Schicksalsgedanke verkorpert aber nahezu
die gesamte Person des Harfners und seine dadurch wachsende Melancholie, die
im Wahnsinn miinden wird. Wie kann der Harfner also als schicksalsgebeutelte
und fluchbelastete Person jemals iiberleben? In der Turmgesellschaft werden
Begriffe wie Schicksal und Ungliick ausgeblendet, sie haben nichts mit einem
greifbaren Hintergrund gemein.

Kurz darauf zeigt sich, dass der Harfner mit der Ungliicksvermutung Recht
behalten soll. Es geschieht ein Uberfall auf die Truppe, bei der jeder der
Anwesenden einen Verlust zu beklagen hat — auch der Harfner. Beim Angriff
wurde seine Harfe beschiadigt. Goethes Stil entspricht in der Ausfiihrung des
Harfners einer Beschreibung, die durch melancholisch konnotierte Adjektive
gespickt ist; ,der Harfner, still und in sich gekehrt, trug sein beschidigtes
Instrument [...]“ (ML 591) Durch die Gleichstellung seiner Musik und seines
Charakters in den bisherigen Szenen wird darauf hingewiesen, dass nicht nur die
Harfe beschadigt wurde, sondern auch sein Gemiit. Die Theatergruppe beklagt
ihren Verlust, nur der Harfner verliert kein Wort dariiber, obwohl das Instrument

fiir ihn unersetzlich und ein lebensnotwendiger Gegenstand geworden ist.

34Vgl. Fick 1985, S. 228.
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Spannend ist die Frage nach der Schuld, die jetzt auf Wilhelm lastet. Den

Aussagen des Harfners zufolge konnte man ihm das Unheil zuschreiben, welches
er mit seinen Worten iiber die Theatergruppe brachte. So ist es aber Wilhelm, der
erstens am schwersten verletzt und zweitens von den Anwesenden auch noch
beschuldigt wird, den falschen Weg vorgeschlagen zu haben. Er fungiert erneut
als Beschiitzer des Harfners, da er den Uberfall nicht der Ungliicksvermutung des
Musikers zuschreibt, sondern die Schuld auf sich 1adt.
Wilhelm entschuldigt sich indes zwar, versucht aber auf argumentative Weise zu
erkldren, dass mehrere Personen den ausgewihlten Weg vorgeschlagen hitten. Er
verspricht der Gesellschaft das Verlorene zu ersetzen, wenn nicht sogar in
doppelter und dreifacher Menge. Die Bedingung, die er sich damit gleichzeitig
stellt, ist das weitere Reisen mit der Gruppe. Fiir ihn gilt: ,Kein Ungliick
berechtigt uns, einen Unschuldigen mit Vorwiirfen zu beladen [...], so biiBe ich
auch mein Teil. Ich liege verwundet hier, und wenn die Gesellschaft verloren hat,
so verliere ich das meiste.“ (ML 594) Nichtsdestotrotz werden Wilhelm weiterhin
Vorwiirfe gemacht. Nicht die Menge tragt die Schuld, sondern alleinig er.

Das republikanische System [erweist sich] im Angesicht menschlicher Haltungen —
dem Eigeninteresse, der Verfiithrbarkeit durch charismatische Personlichkeiten, der
Suche nach dem Verantwortlichen als unhaltbar.35

Mit dieser Annahme wird vorausgesetzt, dass in der Handlung die Demokratie
auf dem Priifstand steht.3¢ In der Szene, in der Wilhelm beschuldigt wird, spitzt
sich diese MutmaBung zu und wird dadurch bewiesen. Wilhelm wird durch die
vom Uberfall gebeutelte Gesellschaft ausgegrenzt und dadurch gleichzeitig in den
Mittelpunkt gestellt. Thm kann nur vergeben werden, indem er bei der Gruppe
bleibt und seine Schuld, die er sich grundsitzlich selbst allerdings nicht gibt,
begleicht. Wilhelm sichert in diesem Moment mehrmals der Gruppe zu, bei ihr zu
bleiben. In seinem Versprechen schwingt der Wille mit, das Beschidigte zu
ersetzen. ,Dieses Versprechen konnte der Beginn einer wirklichen
Theaterkarriere sein, wie es [...] bei Serlo auch den Anschein hat.“3” Dieser
Irrglaube manifestiert sich aber bereits in der Aussage Wilhelms, seine Schuld
begleichen zu wollen und sich damit an die Gruppe zu binden. In Goethes
Theatralischer Sendung wird noch dem Versprechen selbst die Gewichtung
zugeschrieben. In den Lehrjahren wird jedoch ein ganz anderer Faktor
angeboten: der einer Leistung.3® Es wird vermutet, dass der Akt des Versprechens

zuvor noch christliches Denken implizierte, die zugesicherte Leistung erweitert

35 Franziska SchoBler: Goethes Lehr- und Wanderjahre. Eine Kulturgeschichte der Moderne.
Tiibingen 2002. S. 87.
36 Vgl. SchoBler 2002, S. 87f.
37 Ebd., S. 89.
38 Ebd., S. 85-90.
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die Interpretation um die Okonomie. Daraus resultiert, dass die
»~Gemeinschaftsfahigkeit Wilhelms [...] sich im Kontext des sich etablierenden
Leistungsgedankens [vollzieht].“39 Wilhelm verliert dadurch zusehends seine
Empfindsamkeit und wird in Richtung Rationalitat und wirtschaftliches Denken
getrieben. Die Leistung, die im Vordergrund stehen sollte, verdrangt Wilhelms
Moglichkeit kiinstlerischer Entfaltung und hat rationales Denke zur Folge.

Nicht nur Wilhelm biiit dadurch sein wahrhaftiges Bildungsziel ein — auch die
tangentialen Figuren, wie der Harfner und Mignon, kdnnen einer rationalen Welt
ohne Empfindsamkeit nicht standhalten. Das Exil der beiden ist die Prosa. Der
Harfner verdichtet sein Erlebtes und seine Befiirchtungen in Liedern, wahrend
Mignon sich den Tanz als solches Mittel aneignet. ,,Das Ungewohnliche wird am
leichtesten erkannt, wenn es recht weit vom Gewohnlichen abweicht.“4°© Demnach
ist es ihnen nicht moglich, eine rationale Leistung fiir die Turmgesellschaft zu
erbringen. Die beiden Charaktere strahlen nicht nur physisch etwas
Ungewohnliches aus, auch anhand ihrer Mimik und Gestik erfolgt eine starke
Differenzierung zu den Personen, die die Turmgesellschaft verkorpern. Durch
diese Merkmale geschieht eine Abspaltung zur Welt, in der sie leben. Sowohl der
Harfner als auch Mignon konnen sich nicht der Turmgesellschaft anpassen,
unterstellen sich aber Wilhelm. Der Harfner bietet diesem Musik als Moglichkeit
zur Verbesserung seiner psychischen Verfassung als Leistung an. Das biirgerliche
Leistungsdenken wird in den Vordergrund geriickt und zum ersten Mal als
Forschungsmittelpunkt gesehen. Es zdhlen jene Taten, die etwas Greifbares
hervorbringen und der Gesellschaft von Nutzen sind. In den Lehrjahren siedelt
Goethe rund um diesen rationalen Gedanken Figuren an, die sich génzlich dieser
Annahme widersetzen. Dazu zidhlen unter anderem Mignon und der Harfner. Die
beiden Charaktere werden aber nicht nur als Begleiter des Protagonisten
verstanden, sondern unter anderem von diesem selbst erforscht. Wilhelm soll
zum Beispiel mit dem Marchese in das Geburtsland der beiden reisen, um den
beschilderten Geschichten von Harfner und Mignon Orte zuweisen zu konnen.
Aus der Empfindsamkeit der beiden Figuren, die ihnen gerade deshalb
zugeschrieben wird, um sich bewusst von dem aufgestellten System abzugrenzen,
resultiert gleichzeitig ihr Verderben. Sie konnen in der aufgezogenen
Leistungsgesellschaft nicht Fu3 fassen und werden von Goethe einerseits als aus
dem Kosmos entgleisende Charaktere beschrieben, andererseits versucht er
gerade durch die Moglichkeit der Biographisierung, indem er Orte mit den

Personen verbindet, den Figuren Standhaftigkeit zu geben. Die Wurzeln ihrer

39 Vgl. SchoBler 2002, S. 9o.
40 P.J. Mobius: Uber das Pathologische bei Goethe. Leipzig 1898, S. 81.
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Vergangenheit sollen entlarvt werden, um sie entschliisseln zu konnen. ,Doch
koharente Lebenserzahlung und genialische Existenz schlieBen sich offensichtlich
aus; die schriftlich fixierte Lebensgeschichte verdrangt die Figuren.“4

Die Turmgesellschaft wird demnach als Leistungsgesellschaft tituliert. Am
Ende des Romans stellt sich heraus, dass Wilhelm seit geraumer Zeit von der
Turmgesellschaft beobachtet wurde. Diese wollte ihn davon abbringen, am
Theater zu wirken. Ziel ist es jedoch fiir Wilhelm vorerst gewesen, eine 6ffentliche
Person zu werden. Zunachst versucht er das in Form des Theaters, was am Ende
nicht funktioniert. Sein nachster Schritt ist der Eintritt in den Kreis der
Turmgesellschaft. Die Turmgesellschaft wurde in der bisherigen Forschung von
zahlreichen Seiten interpretiert. Sie wird nicht mehr als ,Verkorperung von
Wilhelms eigenem Bildungsbetrieb [angesehen], sondern als Inbegriff eines
ethisch-praktischen Bildungsideal[s].“4> Der Unterschied zwischen Wilhelms
eigenem Bildungsweg und dem vorgegebenen der Turmgesellschaft ist relevant.
Das humanistische Denken des Protagonisten wird dem idealistischen der
Turmgesellschaft gegeniiber gestellt. Andererseits wird das Misslingen von
Wilhelms eigener Bildung in den Lehrjahren als Voraussetzung dafiir gesehen,
dass die Turmgesellschaft eine wichtige Rolle iibernimmt.

Die Turmgesellschaft [wird] einer Sphare zugeteilt, in der der Einzelne im Ganzen
aufgehen soll und das Gewachsene, die Empfindung und das Korperliche
zugunsten von Gemachtem, MaBigung und Gelehrsamkeit vernichtet werden
[muss].43

Die Turmgesellschaft zeichnet sich von auBen durch ein makelloses Aussehen
und Verhalten aus. Historische Vorbilder dafiir waren Geheimgesellschaften oder
Romane, die von deren Wirken handelten. Die Figuren, die sich darin ansiedelten
waren zumeist Adelige, jedoch wurden auch Biirgerliche aufgenommen, die durch
dieses Konstrukt miteinander vereint zu sein schienen. Innerhalb der
Gesellschaft stellt Goethe klar, dass der Tod fernab von ihr stattfinden miisse. Ein
Sterben in der Gesellschaft sei unmoglich. Es solle eine ewige Jugend vorgelebt
werden — selbst im Todesfall eines Angehorigen versuchten die Anwesenden, den
Verstorbenen ewig jugendlich zu bewahren.

Der Turmgesellschaft werden die tangentialen Gestalten des Harfners,
Mignons und Aurelie gegeniiber gestellt. Diese sind fiir Wilhelm mit Faszination
verbunden. Fiir die Turmgesellschaft werden sie zu einer padagogischen

Herausforderung, deren Therapie experimentellen Charakter aufweist.44

41 Franziska SchoBler: Goethes Lehr- und Wanderjahre. Eine Kulturgeschichte der Moderne.
Tiibingen 2002, S. 123.

42 Katrin Fischer: Die Turmgesellschaft in Wilhelm Meisters Lehrjahren. Darmstadt 2003. S. 7.
Zitiert nach Kurt May: Wilhelm Meisters Lehrjahre, ein Bildungsroman? 1957, S. 1 — 37.

43 Ebd., S. 8. — zitiert nach Karl Schlechta: Goethes Wilhelm Meister. Frankfurt 1953.

44Vgl. Egger 2001, S. 167.
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Thre Personlichkeit und charakterlichen Ausschweifungen miissen den Regeln
der Gesellschaft angepasst werden. Der Kontrast erscheint dadurch noch starker
und die Unterschiede zwischen den einzelnen Figuren kommen mehr zur
Geltung. Der sich anbahnende Tod der Figuren zeigt deutlich an, wie sich

Wilhelms eigene Genesung davon abhebt.

3.3. Des Harfners und Mignons musikalisches
Zusammensein

Harfner und Mignon kristallisieren sich als wichtige Figuren fiir das Gesamtwerk
heraus. Je weiter sich Wilhelm der Turmgesellschaft anndhert, umso rascher
bewegen sich die beiden ihrem Verderben entgegen. Es wird an ihnen gezeigt,
inwiefern Abgrenzungen in dem Werk moglich sind, um eine neue Form von
Gesellschaft aufziehen zu konnen. Goethe setzt hier in einer Gratwanderung
zwischen Melancholie und Geniegedanken an. Nichtsdestotrotz wird gleichzeitig
gezeigt, dass gerade diese neue Form Charaktere wie den Harfner und Mignon
nicht aufnehmen kann. Die Figuren konnen zwar fiir sich existieren und wirken
koexistent auf andere Personen, wie die von Wilhelm, ihnen ist aber ein Leben in
der Turmgesellschaft nicht méglich.

Zwischen Mignon und dem Harfner gibt es bisher kaum erwihnenswerte
Begegnungen. Sie wurden nie als Personenpaar, wie etwa Wilhelm und der
Harfner gesehen, sondern strikt voneinander getrennt. Ausnahme ist die
Verwechslung, in der Wilhelm die Musik Mignons dem Harfner zuschrieb.
Wilhelm lasst sich von den beiden ein Lied vorspielen, deren Gesang ihn in eine
Art triumende Sehnsucht verfallen lasst.

Und wie einstimmend mit seinen Empfindungen war das Lied, das eben in dieser
Stunde Mignon und der Harfner als ein unregelmiBiges Duett mit dem
herzlichsten Ausdruck sangen:

Nur wer die Sehnsucht kennt,
Weif3 was ich leide!
Allein und abgetrennt
Von aller Freude,

Seh ich ans Firmament
Nach jener Seite.

Ach! Der mich liebt und kennt
Ist in der Weite.
Es schwindelt mir, es brennt
Mein Eingeweide
Nur wer die Sehnsucht kennt
Weil3 was ich leide. (ML 603f)

Der Harfner und Mignon musizieren miteinander, ohne zu wissen, in welchem
Verhiltnis sie zueinander stehen. Sie singen iiber die Sehnsucht, die sie zu einer

noch nicht bekannten Person hegen. Das Lied driickt Verlangen nach etwas
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Ungewissem aus, das beide nicht mehr zu kennen vermégen, das aber in ihrer
Vorstellung und ihrem Herzen iiber all die Jahre einen Platz gefunden hat. Durch
die Verbindung, die sich die beiden durch dieses Lied schaffen, finden sie ein
Stiick zueinander. Es wird von Leid und Einsamkeit gesprochen, die Eingeweide
als physische Parallele mit im Liedtext verankert.

Die Sehnsucht wird als Gemiitszustand beschrieben, welcher schlimmer als eine
physische Krankheit ist. Es kann auch nur derjenige das Leiden erkennen,
welcher in seinem Leben bereits richtige, innige Sehnsucht verspiirt hat. Wilhelm
ist zwar der Sehnsucht nach dem Theaterspiel nachgegangen, der Sehnsucht nach
etwas Ungreifbarem, welches sich im Nachhinein als Liebe zur Familie
herauskristallisieren soll, ist ihm zu diesem Zeitpunkt jedoch noch fremd. Die
tangentialen Figuren Harfner und Mignon kommunizieren auf ihre eigene Art
mit der Umwelt. Sie nutzen Ausdruck, Tanz und Musik als eigene Sprachform.
Schon frith bemerkt Wilhelm, dass der Harfner kein redseliger Typus ist und
auch Mignon lernt er nur durch ihre wundersamen Bewegungen kennen.
Wihrend Mignon sich den Tanz angeeignet hat, um nach auflen zu
kommunizieren, nutzt der Harfner seine Musik, um seine Personlichkeit vorerst
mit ihr zu iiberspielen. Es umgibt ihn etwas Schicksalhaftes, ein noch ungelostes
Ritsel, welches immer stirker werdende abnorme Verhaltensziige ans Licht

bringt. Diese gipfeln in einem rasenden Wahn, der ihn heimsucht.

4. Wahnsinn — Schuld — Schuldgefiihle

Hiitte der Dichter seiner Wahnsinnigen nicht
andere Liedchen unterlegen sollen?

Konnte man nicht Fragmente aus
melancholischen Balladen wihlen?

(ML 619)

Ahnlich dem Melancholiebegriff liegt auch der Thematik des Wahnsinns eine
lange literaturhistorische Forschung zugrunde. Unter dem Begriff des Wahnsinns
lassen sich mitunter psychische Krankheitsbilder der Psychose, Manie oder
Schizophrenie zusammenfassen. Wahnsinn ,,ist dehnbar und unbestimmt, in dem
Masse [sic!], dass eine zweifelsfreie Bestimmung, ein fest umrissenes und
unbedingt giiltiges Auswahlprinzip nicht erreichbar scheint.“45 Der Wahnsinn
unterliegt ebenfalls einer jeweils epochenabhangigen Definition. Der Begriff wird
im literaturgeschichtlichen Kontext anstelle anderer Synonyme vermehrt

eingesetzt, da er ,kein bestimmtes &tiologisches und symptomatologisches

45 Albrecht Schone: Interpretationen zur dichterischen Gestaltung des Wahnsinns in der deutschen
Literatur. Dissertation. Miinster 1951, S. 9.
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Vorverstandnis impliziert.“4¢ Die Formen des Wahnsinns sind auf
unterschiedliche Art und Weise interpretierbar und lassen sich demnach nicht
auf eine allgemeingiiltige Definition festlegen. Der Begriff wird im Folgenden um
den literaturhistorischen Bereich erweitert und entfernt sich damit vom
urspriinglichen Krankheitsbild der Psychiatrie.

Das in Goethes Werk thematisierte Wahnsinnsmotiv wird in der
Forschungsliteratur als ,priméar asthetisches Phdnomen“47 betrachtet, welches
mit einschlieBt, dass der medizinische Kontext zur Erlauterung der Symptome
auBen vor gelassen werden kann. Dennoch beruhen die von Goethe
beschriebenen Anzeichen des Wahnsinns auf den damals erforschten
psychopathologischen Erkenntnissen. Das Motiv erweitert Goethe um eine
moralische Perspektive und entfernt sich damit endgiitig von einer rein
medizinischen Sichtweise. Der Wahnsinn kann ,als psychogenetisch motiviert,
d.h. gewohnlich als Folge heftigster Gemiitserschiitterungen“4® gesehen werden.
Zwei Figuren in Wilhelm Meisters Lehrjahren konnen unter dieser Annahme
charakterisiert werden; der Harfner und Aurelie. Vor allem Moral spielt in Bezug
auf die beiden eine groBe Rolle. Von einem sich selbst auferlegten Schicksal und
Fluch heimgesucht, entwickelt sich in der Figur des Harfners ein wachsender
Wahnsinn. Sein moralischer Hintergrund soll nach eingehender Betrachtung des
Wahnsinnsmotivs in Wilhelm Meisters Lehrjahren naher beleuchtet werden.
Obwohl der Harfner bislang viele melancholisch kodierte Verhaltensweisen
zeigte, waren seine Handlungen stets bedacht und von ruhiger Natur. ,Der
Mensch verbirgt, solange wie moglich, ldsst nicht zu, solange wie moglich, setzt
seinen Zustand in Aktivitat, Flucht, Leistung oder Exaltation um, so lange wie
moglich.“49 Diese Verdriangungsmechanismen treffen auf den Charakter des
Harfners zu. Seine Aktivitit zeigt sich in der Musik. Die Leistung vollzieht er als
Mitglied von Wilhelms umherziehender Theatergruppe. Emotion und
Leidenschaft schlieBen hier an, denn diese kann er nur im Rahmen musikalischer
Darbietung zeigen. Seine geplante Flucht wurde von Wilhelm verhindert, so dass
der Harfner weiterhin dessen Reisegefahrte bleibt. Daraus lasst sich schlieSen,
dass er gerade durch die zwanghafte Abweichung von offensichtlichen
melancholischen Merkmalen als Melancholiker definiert werden kann. Aufgrund
der sich anstauenden Gemiitsbewegungen und der nicht verarbeiteten Gefiihle

seiner Vergangenheit liegt es nahe, dass der Harfner Ziige des Wahnsinns

46 Georg Reuchlein: Biirgerliche Gesellschaft, Psychiatrie und Literatur. Miinchen 1986, S. 11.

47 Ebd., S. 131.

48 Ebd., S. 131.

49 Alfred Doppler: Das sanfte Gesetz und die unsanfte Natur. 2006, S. 19. Zitiert nach: Marlene
Kerbl: Antimelancholische Strategien in Adalbert Stifters Roman ,Der Nachsommer*. Diplomarbeit.
Wien 2013.
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offenbaren wird. Erst in der Uberarbeitung des Textes wird der Harfner als
deutlich Wahnsinniger konzipiert. Jedoch wird er bereits in Wilhelm Meisters
theatralischer Sendung als gepeinigte und einsame Person dargestellt.
Der Hohepunkt des Wahnsinnsmotivs sowie die Aufschliisselung seiner
Vergangenheit und des damit verbundenen Ursprungs fehlen durch den Abbruch
der Uberlieferung der theatralischen Sendung.5° Der weitere Krankheitsverlauf
des Harfners wird demnach durch die Untersuchung der Lehrjahre skizziert.
Wihrend Wilhelm seine physischen Verletzungen weiterhin auskuriert, wird
ihm bewusst, dass er sich als gliicklichen Mann schétzen darf, da er sowohl ,,seine
Mignon behalten konne, daB er den Harfner nicht zu verstoBen
brauche.“ (ML 642) Die beiden Charaktere entwickelten sich im Laufe der
Handlung zu Wilhelms treuen Gefahrten. Zwischen den drei Personen entsteht
ein undurchdringliches Band. Augenscheinlich ist zuniachst Wilhelm die
offensichtliche Verbindung zwischen Mignon und dem Harfner. Wie Wilhelms
Begleiter tatsdchlich zueinander stehen und welche Auswirkungen das auf die
Geschichte des Musikers hat, ist bis zu diesem Zeitpunkt unbekannt. Wilhelm
kommt mit der Theatergruppe bei Prinzipal Serlo unter, der ihn ,mit offnen
Armen“ (ML 605) begriift. Neben Serlo tritt auch dessen Schwester Aurelie ins
Geschehen. Mit ihr wird Felix, ein Knabe von etwa drei Jahren, der Handlung
hinzugefiigt, der fiir den Verlauf der Entwicklung des Harfners eine gro3e Rolle
spielen wird. Im folgenden Abschnitt soll die Figur Aurelie ndher analysiert
werden, um die unterschiedlichen Wahnsinnsauspriagungen in Wilhelm Meisters

Lehrjahren darstellen und vergleichen zu konnen.

4.1. Tangentiale Figuren: Aurelie

Ich bin miide, zerbrochen,

und morgen geht es wieder von vorn an.

[...] so schlepp ich mich hin und her, es ist mir

langweilig aufzustehen, und verdrieBlich zu Bette zu gehen.
Alles macht einen ewigen Zirkel in mir.

(ML 643)

Goethe bringt mit Aurelie erneut eine tangentiale Figur ins Spiel, die schneller als
der Harfner wesentliche Ziige des Wahnsinns offenbart. Sie weist einige
Parallelen zur Pathogenese des Harfners auf. Das eingangs erwihnte Zitat
verbildlicht den ewigen Teufelskreis, dem auch Aurelie nicht entkommen kann.
In ihr manifestiert Goethe ebenfalls sowohl die Entstehung, Entwicklung und

Auspragung von Melancholie und Wahnsinn als auch gescheiterte

50 Vgl. Reuchlein 1986, S. 150.



Therapieversuche und letztendlich den indirekten Suizid als Leidenserlosung.
Anhand naherer Betrachtung des Charakters lassen sich deutliche
melancholische Wesensziige erkennen. Das folgende Zitat zeigt bereits auf,
welcher melancholischen Pradisposition Aurelie unterliegt.

Sie empfing ihn [Wilhelm] auf das freundschaftlichste, und ihre Unterhaltung war
so angenehm, daB er nicht einmal einen entschiedenen Zug des Kummers gewahr
wurde, der ihrem geistreichen Gesicht noch ein besonderes Interesse
gab. (ML 606)

Ihr geistreiches Antlitz und der Zug des Kummers sind hervorstechend -
Merkmale, die auf einen melancholischen Charakter schliefen lassen. Wilhelm
entgeht wie bereits beim Kennenlernen des Harfners zunichst das Gemiit, das
hinter ihrer freundlichen Art verborgen ist. Aurelie kann trotz ihres
schauspielerischen Talents als teilnahmslose Figur betrachtet werden, sie ,,schien
an allem, was vorging, wenig Anteil zu nehmen.“ (ML 610) In einem Gesprach
mit Wilhelm iiber das bevorstehende Theaterstiick Hamlet lassen sich deutlichere
melancholische Anzeichen finden; ,und indem sie ans Fenster trat und den
gestirnten Himmel anschaute [...].“ (ML 610) Thr Blick ist Richtung Nachthimmel
gewandt. Thr Interesse an der Nacht konnte eine Verbundenheit mit Saturn
darstellen, dessen Macht melancholiefordernd wirkt. Andererseits entwickelt
Aurelie auch eine innere Kraft und 6ffnet sich Wilhelm. Die Melancholie scheint
in diesem Stadium nichts mit rasendem Wahn oder Krankhaften gemein zu
haben. Sie entspricht damit der Vorstellung der melancholia naturaliss'. Aurelie
schopft aus dem Leiden die Energie, es nicht nur still ertragen zu miissen,
sondern auch nach auBen hin zu zeigen. Die Glasscheibe des Fensters trennt sie
dennoch offensichtlich von der AuBenwelt. Sie scheint in ihrer Personlichkeit
gefangen zu sein. Einsamkeit, Schmerz und Isolation pragen die Gedanken der
Frau. Das Fenster erscheint auch Wilhelm in einem spateren Traum. In ihm ist
Aurelie durch das Fenster abgeschottet von der AuBenwelt.

Nur sah er Aurelien an dem entgegengesetzten Fenster stehen, er ging sie
anzureden, allein sie blieb unverwandt, und ob er sich gleich neben sie stellte,
konnte er doch ihr Gesicht nicht sehen. Er blickte zum Fenster hinaus und sah, in
einem fremden Garten, viele Menschen beisammen [...] (ML 802)

Die raumliche Einschrankung lasst sich mit der Abgeschiedenheit der Wohnstatte

des Harfners vergleichen. Aurelies Gesicht ist von Wilhelm abgewandt, sie nimmt

51 In Aristoteles’ Problem XXX,I wird eine Unterscheidung unterscheiden sich die Termini
melancholia naturalis und melancholia adusta. Die melancholia naturalis kann als natiirliche
Melancholie iibersetzt werden, ihr Gegensatzpaar als verbrannte beziehungsweise krankhafte
Melancholie. Die verbrannte Melancholie gliedert sich in vier unterschiedliche Arten des
Verbrennungsvorganges. Durch jenen Vorgang kommt es zum rasenden Sein der Melancholie oder
durch die Variante des Loschens zur {iblen Melancholie. Allein die natiirliche Melancholie ist ein fiir
den Menschen forderliches Stadium und wird nicht alleinig negativ konnotiert. In geringen Mengen
ist die melancholia naturalis fiir den Menschen nicht schadlich. Durch ihr Vorhandensein ist es
aber moglich, dass die Person anfilliger fiir Krankheiten ist. (Raymond Klibansky, Erwin Panofsky
und Fritz Saxl: Saturn und Melancholie. Frankfurt am Main 1992, S. 107.)
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am Geschehen nicht teil und distanziert sich auch von den Anwesenden im
Garten. Dadurch demonstriert sie ihr Desinteresse an der iibrigen Welt und
symbolisiert die Unfahigkeit aus ihrem abgeschiedenen Sein herauszutreten.

Aurelie verkorpert im Schauspiel sich selbst — fiir einen Berufsschauspieler ein
gefahrlicher Fehler. Wahrend des Gesprachs mit Wilhelm wirkt sie begeistert und
leidenschaftlich. Sie niitzt ihren Schmerz und die bevorstehende Rolle der
Ophelia, um ihre eigenen Gedanken dariiber zu transportieren. Damit entzieht sie
sich der eigentlichen Disposition einer Melancholikerin und gibt vor, lediglich das
Wesen der Rolle anzunehmen.

Wenn sie sich verlassen sieht, verstoen und verschmiht, wenn in der Seele ihres
wahnsinnigen Geliebten sich das Hochste zum Tiefsten umwendet, und er ihr statt
des siiBen Bechers der Liebe den bittern Kelch der Leiden hinreicht. (ML 610)

Die melancholischen Anzeichen werden
durch Aurelies Korperhaltung unterstrichen.
»sNoch immer hatte Aurelie ihr Haupt von
ihren Armen unterstiitzt, und ihre Augen, die
sich mit Tranen fiillten, gen Himmel
gewendet.“ (ML 611) Der gestiitzte Kopf ist

deutliches Anzeichen eines melancholischen

Charakters, der Blick gen Himmel erinnert
an die Eingangsszene des Harfners, bevor
dieser zu musizieren beginnt.5? Zudem ist
Aurelie von Kopfschmerzen geplagt, die das
Bild der leidenden Melancholikerin
vervollstandigen; ,sie schien am Kopfweh zu
leiden, und ihr ganzes Wesen konnte eine
fieberhafte Bewegung nicht verbergen.“

(ML 614) Besonders durch die Gesprache mit

Wilhelm erfihrt der Leser mehr iiber Abbildung 4
Aurelies Leiden.

Endlich hielt sie nicht linger ihren verborgnen Schmerz zuriick; sie faBte des
Freundes beide Hinde, und rief, indem er erstaunt vor ihr stand: verzeihen Sie,
verzeihen Sie einem gedngstigten Herzen! die Gesellschaft schniirt und preBt mich
zusammen, vor meinem unbarmherzigen Bruder muB ich mich zu verbergen
suchen; nun hat Thre Gegenwart alle Bande aufgelost. [...] Denken Sie nicht iibler
von mir, sagte sie schluchzend, daB ich mich Thnen so schnell eroffnete, daB Sie
mich so schwach sehen. (ML 611)

52 Dieser Bezug deutet unverkennbar auf Goethes verwendete Bildhaftigkeit und die Anspielung auf
die beiden beriihmten Melancholiewerke Melencolia I und Die Melancholie hin. Buschendorf sieht
in der Kopfhaltung deutlich den Kupferstich Melencolia I von Diirer (vgl. Kapitel 2) oder
Castigliones Die Melancholie (vgl. Buschendorf 1986, S. 139.).
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Sie kann damit als leidende, ausgestoBene Figur betrachtet werden, deren
Wahnsinnsschiibe unkontrolliert ausbrechen. Nur Wilhelm scheint Aurelie
Vertrauen schenken zu konnen. Er halt ihr nach einem weiteren Gesprach iiber
Treue seine Hand als entgegenkommende Geste hin. Anstatt sie zu ergreifen,
zlickt Aurelie jedoch einen Dolch und verletzt damit Wilhelms Handflache.
AnschlieBend kiimmert sie sich um die Verletzung und bittet Wilhelm um
Verzeihung.

Verzeihen Sie einer Halbwahnsinnigen, rief sie aus, und lassen Sie sich diese
Tropfen Bluts nicht reuen. Ich bin versohnt, ich bin wieder bei mir selber. Auf
meinen Knien will ich Abbitte tun, lassen Sie mir den Trost Sie zu heilen. (ML 646)

Der hysterische Ausbruch und die anschlieBende Gelassenheit formen gezielte
Auspriagungen des Wahnsinns. Aurelie erinnert in der Szene an die vom rasenden
Wahn heimgesuchte Orsina und spiegelt durch ihr Verhalten gleichzeitig ihre
bevorstehende Rolle am Theater. Sie agiert auch in dieser Szene unkontrolliert.
Leidenschaft und Lebhaftigkeit duBern sich hier in einer unberechenbaren Tat.
Ihr ist es dadurch nicht moglich, Stabilitit zu erlangen. Ausloser fiir ihre
depressiven Eigenschaften ist die strenge Erziehung der Tante, unter der sie
aufwuchs. ,Und wissen Sie, wem ich meine Gesinnungen schuldig bin? fragte
Aurelie; der allerschlechtesten Erziehung, durch die jemals ein Madchen hatte
verderbt werden sollen.” (ML 616) Des Weiteren bildet die Krankung, die sie von
Minnern erfahren musste, eine Basis und somit den Ursprung ihres
melancholischen Daseins.

Die Liebesthematik als Steigerung des Wahnsinns ist Grundlage fiir das
empfindsame Wesen der Schauspielerin. Sie wurde mit einem Mann verheiratet,
der fern von Genie und Geist lebte, aber rational biirgerliche Attribute aufwies.

Er ist mein Mann geworden, ohne daB3 ich weill wie, wir haben zusammen gelebt,
ohne dafB ich recht weil warum. [...] Ich zog meine Tage ohne Freude und Anteil
hin, meine Ehe war kinderlos und dauerte nur kurze Zeit. (ML 624f)

Wihrend ihr Ehemann krank wurde, lernte sie Lothario kennen, der im
Nachhinein zugab, die Liebe zu ihr mit Freundschaft verwechselt zu haben.
Durch die Beziehung zu Lothario werden Goethes Hintergriinde fiir den
Wahnsinn wirkend. Lothario setzte im Gegensatz zu ihrem Ehemann neue
Empfindlichkeiten in Aurelie frei.

Er begegnete mir mit einem gelaBnen Anstande, mit einer offnen Gutmiitigkeit,
sprach iiber mich selbst, meine Lage, mein Spiel, wie ein alter Bekannter, so
teilnehmend und so deutlich, daf3 ich mich zum erstenmal freuen konnte, meine
Existenz in einem andern Wesen so klar wieder zu erkennen. Seine Urteile waren
richtig ohne absprechend, treffend ohne lieblos zu sein. Er zeigte keine Harte, und
sein Mutwille war zugleich gefallig. (ML 627)

Darin ist deutlich zu erkennen, dass es Aurelie moglich war, wahrhaftig zu lieben

und Interesse gegeniiber einem Mann zu bekunden. Aus der Beziehung zu
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Lothario riihrt aber auch ihre Liebeswunde, die maBgeblich fiir den sich
steigernden Wahnsinn und den spateren Selbstmord ist.

Die Macht der neuen Liebe ergriff Aurelie vorerst und verbesserte ihren Zustand.
Die Trennung intensiviert aber ihre Trauer und den Schmerz — Gefiihle, die sie
fast ihr ganzes Leben lang mit sich tragt. Die gescheiterte Liebe verstarkt Aurelies

labilen Zustand zusehends.

Mein Verstand leidet, mein Gehirn ist so angespannt; um mich vom Wahnsinne zu
retten, liberlaB ich mich wieder dem Gefiihle, daB ich ihn liebe. — Ja, ich liebe ihn,
ich liebe ihn! rief sie unter tausend Tranen, ich liebe ihn, und so will ich sterben.
(ML 644)

Aurelies Talisman ist ein Dolch, den sie immer bei sich tragt. Er symbolisiert
ihre eigene Macht gegeniiber der sie dominierenden Mannerwelt und dient
zeitgleich als seelische Unterstiitzung. Der Dolch ist ihre Versicherung, jederzeit
aus dem Leben scheiden zu konnen, und kann als ,Metapher fiir die

Hypochondrie“ss verstanden werden.

Ich habe ihn wieder, rief Aurelie, indem sie die blanke Klinge in die Hohe hielt, ich
will meinen treuen Freund nun besser verwahren. Verzeih mir, rief sie aus, indem
sie den Stahl kiiBte, daB ich dich so vernachldssigt habe! (ML 620)

Die Rolle eines Talismans kommt auch in Verbindung mit dem Harfner vor und
soll spater naher erliutert werden. Sein eigener Talisman entschliisselt spater
auch die Beweggriinde von Aurelies Liebe und Abhangigkeit zu ihrem. Der Dolch
wird fiir sie zu einer beruhigenden Konstante, denn durch ihn hat sie die
Moglichkeit zu sterben, selbst in der Hand.

Aurelie wird zwar als Schauspielerin gelobt, identifiziert sich aber zu sehr mit
den gespielten Rollen und erweckt dadurch ihre eigenen Liebeserfahrungen und
den damit verbundenen Schmerz erneut zum Leben. Das Theater wird fiir sie zu
einer Entfaltungsform und einem Katalysator, um ihrer eigenen Melancholie
auBerhalb ihres Korpers Platz zu schaffen. Sie entriickt ihrem eigenen Ich und
lasst ihr Spiegelbild fiir sich auftreten. Durch die Zwanghaftigkeit zur
Uberperfektion der Rolle forciert sie ihr eigenes labiles Dasein. Ihre letzte Rolle,
Orsina in Emilia Galotti, ist pradestiniert fiir einen wahnsinnigen und
emotionalen Auftritt. In ihr gipfelt ihr eigenes Leid, ,bei der Auffithrung selbst
aber zog sie, mochte man sagen, alle Schleusen ihres individuellen Kummers
auf [...].“ (ML 723) Das Schauspiel strengt sie demnach korperlich sehr an, da sie
die Figur mit jeder Faser ihres Korpers verinnerlicht hat und ihr eigenes Leid
damit auf die Biihne bringen mochte. Nach dem Auftritt liegt sie ,halb
ohnmachtig in einem Sessel“ (ML 723). Thr psychisches Leiden zeigt sich durch

die Projektion ihres Inneren verstarkt am korperlichen Verfall.

53 Monika Fick: Das Scheitern des Genius. Mignon und die Symbolik der Liebesgeschichte in
Wilhelm Meisters Lehrjahren. Wiirzburg 1987, S. 159.
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In Aurelies Tod erweist sich erneut das historische Wissen Goethes iiber die
Melancholie. Er verflicht die Tatsache, dass eine Neigung zum Selbstmord als
Ausweg dann stattfindet, wenn die schwarze Galle abkiihlt54, mit dem letztlich
todlichen Verhalten Aurelies. Aurelie eilt ,iibermaBig erhitzt* (ML 724) nach
drauBen. Aurelie wird bei ihrem indirekten Suizid zur personifizierten schwarzen
Galle. DrauBlen herrscht ,ein sehr rauher Wind“ (ML 724), dennoch geht sie
yvorsitzlich langsam und lobte die Kiihlung, die sie recht begierig einzusaugen
schien® (ML 724). Durch diese bewusste Fahrlissigkeit bekommt sie starkes
Fieber und stirbt wenig spiter. Thr Selbstmord wird von Goethe sehr uneigentlich
inszeniert und mit dem vermeintlichen Spaziergang maskiert. Aurelies Suizid
schlieBt an Goethes Muster an, weibliche Charaktere passiv sterben zu lassen,

wahrend méannliche den aktiven Tod wahlen.

4.2. Der Wahnausbruch des Harfners

Ihm firbt der Morgensonne Licht

Den reinen Horizont mit Flammen,

Und iiber seinem schuldigen Haupte bricht
Das schone Bild der ganzen Welt zusammen.
(ML 570)

Der wachsende Wahnsinn und die Todessehnsucht zeigen sich nicht nur in der
Figur Aurelie, die fiir den Leser zunichst offensichtlicher melancholisch und vor
allem wahnsinnig gepragt ist als der Harfner. Goethe fiihrt jedoch nicht nur sie
als vom Wahnsinn ergriffene Person in das Werk ein, sondern lésst gleichzeitig
den Harfner immer mehr derartige Wesensziige annehmen, die sich bald
artikulieren werden. Das fiinfte Buch der Lehrjahre beschiftigt sich am starksten
mit den Formen des Wahnsinns.

Nachdem Wilhelm von Aurelie verletzt wurde (vgl. ML 644f), wird der Knabe
Felix zum ersten Mal niaher charakterisiert.

Das lebhafte Kind war unter einem solchen Druck hochst ungeduldig und zeigte
sich immer unartiger, je mehr sie [Aurelie] es tadelte und zurecht wies. Der Knabe
gefiel sich in gewissen Eigenheiten, die man auch Unarten zu nennen pflegt, und
die sie ihm keineswegs nachzusehen gedachte. Er trank, zum Beispiel, lieber aus
der Flasche als aus dem Glase, und offenbar schmeckten ihm die Speisen aus der
Schiissel besser als von dem Teller. Eine solche Unschicklichkeit wurde nicht
iibersehen, und wenn er nun gar die Tiire auflieB oder zuschlug, und, wenn ihm
etwas befohlen wurde, entweder nicht von der Stelle wich oder ungestiim davon
rannte: so muBte er eine groBe Lektion anhoren, ohne daB er darauf je einige
Besserung hitte spiiren lassen. (ML 649)

54 Melancholie gliedert sich in verschiedene Extreme. Daraus leiten sich unterschiedliche
Wiarmegrade der schwarzen Galle ab. Wird diese durch einen Ausloser erhitzt, entstehen dadurch
Ekstasen und Hochgefiihle sowie ein Aufbrechen von Wunden. Kiihlt sie jedoch ab, resultieren aus
der Warmeverlagerung Depressionen, Angstzustande und Suizidgefihrdung. (Aristoteles
Problemata Physica. In: Werke, Hg. Hellmut Flashar, Bd. XIX, Darmstadt 1975, S. 253.)
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Felix fehlt zu diesem Zeitpunkt eine Bezugsperson. Von Aurelie distanziert, von
der alten, kranken, unter Zahnschmerzen leidenden Amme getrennt, kiimmert
sich Mignon fortan um den Knaben. Sie wird fiir ihn ein ,liebevoller
Schutzgeist“ (ML 649). Sein Verhalten dndert sich zusehends. Er zeigt Interesse
an Kinderliedern und baut Vertrauen zu Mignon auf, die es sich zur Aufgabe
macht, Lieder und Oden auswendig zu lernen. Auch Serlo entgeht das
musikalische Talent Mignons nicht. Zusammen mit dem Harfner und Laertes
bilden die drei fortan Serlos Hauskapelle. Die Musik gilt nicht nur als bloBe
Unterhaltung. Damit wird sie in ihrer Bedeutung fiir die Zuhorer potenziert und
erneut als Ablenkung vom eigenen Leid gesehen. Schon Wilhelm wurde damals
durch die Tone des Harfners befreit. Serlo fiigt den Auftritten eine Verpflichtung
zur RegelmaBigkeit hinzu.

Man sollte, sagte er, alle Tage wenigstens ein kleines Lied horen, ein gutes Gedicht
lesen, ein treffliches Gemilde sehen, und, wenn es moglich zu machen wire, einige
verniinftige Worte sprechen. (ML 651)

Nachdem Wilhelm kurz darauf die Nachricht iiber den Tod seines Vaters
bekommt, schlieft er sich Serlos Schauspiel an und inszeniert Hamlet. Er
reduziert das Theaterstiick auf wesentliche Elemente und feiert nach der
Auffiihrung gebiihrenden Erfolg. Das Stiick wird zu Wilhelms eigenem
Hohepunkt seiner Theaterkarriere.

Nun ging das Stiick unaufhaltsam seinen Gang fort, nichts mifigliickte, alles geriet;
das Publikum bezeigte seine Zufriedenheit; die Lust und der Mut der Schauspieler
schien mit jeder Sekunde zuzunehmen. (ML 692)

Nachdem Wilhelm in dieser Nacht Damenbesuch hatte, wacht er am nichsten
Morgen alleine auf und bekommt von Mignon Friihstiick. Deutlich lassen sich in
ihrem Gesicht hirtere Ziige erkennen. Eifersucht treibt sie innerlich an, Wilhelm
kann ihren Blick nicht ldnger ertragen. Mignon distanziert sich offensichtlich von
Wilhelm, umarmt ihn weder noch kiisst sie ihn auf die Wange, sondern ,ging,
nachdem sie seine Sachen in Ordnung gebracht, stillschweigend wieder
fort.“ (ML 697). Nachdem die anfingliche Euphorie gegeniiber dem Erfolg der
Auffiihrung verflogen ist, findet sich Wilhelm abends erneut in seiner Kammer
mit dem Gefiihl absoluter Alltdglichkeit wieder. Wilhelms Ruhe wird von der
hereinstiirzenden Mignon unterbrochen. Sie nennt ihn zu diesem Zeitpunkt nicht
mehr liebevoll Vater, sondern Meister.

[Sie] faBte ihn an und rief: Meister! rette das Haus! es brennt! Wilhelm sprang vor
die Tiire und ein gewaltiger Rauch dringte sich die obere Treppe herunter ihm
entgegen. Auf der Gasse horte man schon das Feuergeschrei, und der Harfenspieler
kam, sein Instrument in der Hand, durch den Rauch atemlos die Treppe herunter.
Aurelie stiirzte aus ihrem Zimmer und warf den kleinen Felix in Wilhelms Arme.
Retten Sie das Kind! rief sie, wir wollen nach dem tibrigen greifen. (ML 699)
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Wilhelm vertraut Felix dem Harfenspieler an und bittet den Alten, den Knaben
nach drauBen zu bringen. ,Er gab dem Alten das Kind, und befahl ihm die
steinerne Wendeltreppe hinunter, die durch ein kleines Gartengewdlbe in den
Garten fiihrte, zu eilen, und mit den Kindern im Freien zu bleiben.“ (ML 699) Der
Harfenspieler, der zunichst unbegriindete Angst vor einem kleinen Jungen hat
und deshalb auch dem Knabenmidchen Mignon zuvor aus dem Weg gegangen
ist, verfillt an dieser Stelle plotzlich seinem evidenten Wahnsinn. Die damalige
halluzinierende Eingebung, sein eigenes Leben werde von einem kleinen Knaben
bedroht, fiihrt zum endgiiltigen Ausbruch des Wahns. Der Ausloser fiir das
verfolgte Wesen des Harfners scheint in Verkorperung Felix‘ direkt vor ihm zu
stehen. In der Hoffnung, sein eigenes geplagtes Sein zu befreien, greift der
Harfner zu der fiir ihn einzigen Losung: Er muss Felix toten. Die ihn fesselnde
Wahnvorstellung, dass eventuell Felix mit einem blanken Messer fiir ihn eine
immense Gefahr darstelle, veranlasst den Harfner dazu, sich gegen den Jungen
zu wenden. All seine aufgestaute Furcht und Angstzustinde brechen aus ihm
heraus. Der Harfner wird durch die Anwesenheit des Jungen in Rage versetzt, so
dass Mignon, die sich den beiden angeschlossen hat, zu Wilhelm zuriickeilen
muss.

Meister! rette deinen Felix! der Alte ist rasend! der Alte bringt ihn um! Wilhelm
sprang ohne sich zu besinnen die Treppe hinab und Mignon folgte ihm an den
Fersen. Auf den letzten Stufen die ins Gartengewdlbe fiihrten, blieb er mit
Entsetzen stehen. GroBe Biindel Stroh und Reisholz, die man daselbst aufgehauft
hatte, brannten mit heller Flamme; Felix lag am Boden und schrie; der Alte stand
mit niedergesenktem Haupte seitwarts an der Wand. Was machst du
Ungliicklicher? rief Wilhelm. Der Alte schwieg, Mignon hatte Felix aufgehoben,
und schleppte mit Miihe den Knaben in den Garten, indes Wilhelm das Feuer
auseinander zu zerren und zu ddmpfen strebte, aber nur dadurch die Gewalt und
Lebhaftigkeit der Flamme vermehrte. (ML 699f)

Der Harfner handelt in diesem Moment trotz seines Wahnanfalls nicht instinktiv.
Er inszeniert eine geplante Totung fiir Felix, indem er ihn auf einen
Scheiterhaufen drapiert, um ihn anschlieBend mit dem Messer zu toten. Wilhelm
erfahrt spater von Mignon,

[...] daB der Harfenspieler, als sie in das Gewolbe gekommen, ihr das Licht aus der
Hand gerissen und das Stroh zugleich angeziindet habe. Darauf habe er den Felix
niedergesetzt, mit wunderlichen Gebarden die Hande auf des Kindes Kopf gelegt
und ein Messer gezogen, als wenn er ihn opfern wolle. Sie sei zugesprungen und
habe ihm das Messer aus der Hand gerissen; sie habe geschrien, und einer vom
Hause, der einige Sachen nach dem Garten zu gerettet, sei ihr zu Hiilfe gekommen,
der miisse aber, in der Verwirrung wieder weggegangen sein, und den Alten und
das Kind allein gelassen haben. (ML 701)
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Diese Schliisselszene fordert mehrere neue
Sichtweisen zutage. Zunichst wird die Figur
Felix zur Verkorperung der Wahnvorstellungen
des Harfenspielers. In ihr steckt der Ausloser,
nicht aber der Ursprung seines Aberglaubens.
Dieser wurde bis dahin noch immer nicht
entschliisselt und stellt fiir alle Anwesenden
weiterhin ein Rétsel dar. Die Aufschichtung von
Stroh und Reisholz erinnert an einen
Scheiterhaufen. Die Gesten vor der versuchten
Totung gleichen einem Ritual. Daraus lasst sich

schlieBen, dass der Harfenspieler Felix

Abbildung 5 - | regelrecht opfern wollte, um sich von seinem

Fluch zu befreien. Die paranoiden Schiibe
werden auf die antiken Vorstellungen der Moira, den Erinnyen, zuriickgefiihrt.55
Diese stellen nicht nur die Rachegottinnen dar, die Orest verfolgen, sondern
konnen exemplarisch auch fiir den verfolgten Harfner gelten. Mignon wird bei
der Rettung zu Felix’ Schutzengel. Sie kann dem Wahnsinnigen das Messer
entreiBen und den Knaben somit retten. Die versuchte Opferung auf dem
Scheiterhaufen und die anschlieBende Rettung erinnern an die Erzidhlung der
Isaak-Opferung aus dem Alten Testament, Genesis 22.5° Abraham soll nach
Gottes Befehl seinen Sohn Isaak opfern. Ein Engel rettet Isaak vor dem Tod. Der
Harfenspieler fiirchtet sich vor einer ,,Rache, die [ihn] verfolgt, [sie] ist nicht die
des irdischen Richters, [er] gehore einem unerbitterlichen Schicksal.“ (ML 569)
Der Harfenspieler mochte durch die inszenierte Opferung seinem (sich selbst)
auferlegten Schicksal entfliehen. Der ihn heimsuchende Wahn unterdriickt
jegliche moralische Uberlegung. Mignon nimmt an dieser Stelle die Rolle des
Engels der alttestamentarischen Erzdhlung ein. Ein Querverweis lasst sich hierbei
zu Mignons spaterem eigenen Tod und ihrer glorifizierten Aufbahrung finden. Sie
wird balsamiert und engelsgleich prasentiert.

Eine balsamische Masse ist durch alle Adern gedrungen, und farbt nun an der
Stelle des Bluts die so frith verblichenen Wangen. [...] Das Kind lag in seinen
Engelskleidern, wie schlafend, in der angenehmsten Stellung. (ML 958)

Der Harfenspieler fliichtet nach dem versuchten Angriff nicht, sondern steht
apathisch mit gesenktem Kopf neben dem Geschehen. Er zeigt den Anwesenden
erneut den ruhigen, zuriickgezogenen und stillen Charakter, den sie kennen. Von

seinem Ausbruch ist keine Spur mehr zu sehen.

55 Vgl. SchoBler 2002, S. 77.
56 Ebd., S. 77.
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Wie auch Aurelie schwebt die tangentiale Figur des Harfners kurzzeitig zwischen
einer kiinstlerisch sensiblen Natur und einem in Rage versetzten Sein. Die
Vermutung, dass den Harfenspieler eine sich innerlich entwickelnde treibende
Kraft heimsuchen werde, bestatigt sich anhand der Szene.

Wilhelm kiimmert sich trotz des Vorfalls um den Musiker. ,Endlich mufte er
[Wilhem] mit verbrannten Augenwimpern und Haaren auch in den Garten
fliechen, indem er den Alten mit durch die Flamme riB, der ihm mit versengtem
Barte unwillig folgte.“ (ML 700) Der Bart, der dem Harfenspieler heilig ist und
von dem er sich bislang nicht trennen konnte, wurde bei dem Zwischenfall
angesengt. Die physischen Leiden spiegeln sich in dem korperlichen Merkmal
wider. Der Harfner verschwindet darauthin, Wilhelm kiimmert sich um Mignon
und Felix und versteht des Harfners Handeln nicht. Es wird deutlich, dass
Wilhelm die Verfassung seines Freundes ganzlich falsch eingeschitzt hat. Der
Brand wurde eingedimmt und geloscht, ,jedermann hatte sich gerettet, niemand
hatte viel verloren.“ (ML 701) Hinter der Fassade der sich immer mehr
ausbreitenden Regeln und Verhaltensweisen der Turmgesellschaft verbirgt sich
weiterhin der seelische Zustand des Harfenspielers. Zunédchst konnte man
denken, dass der Harfner aufgrund der Umstidnde geflohen sei, da sein Gefahrte
Wilhelm bestimmt nicht mehr mit ihm werde befreundet sein wollen wiirde.
Wilhelm kann man hoch anrechnen, dass er sich trotz des Vorfalls Sorgen um den
verschwundenen Alten macht.

Was ihm aber noch schwerer auf dem Herzen lag, war das Schicksal des
Harfenspielers, den man nicht wieder gesehen hatte. Wilhelm fiirchtete, man
wiirde ihm beim Aufrdumen tot unter dem Schutte finden. Wilhelm hatte gegen
jedermann den Verdacht verborgen den er hegte, daB der Alte Schuld an dem
Brande sei. Denn er kam ihm zuerst von dem brennenden und rauchenden Boden
entgegen, und die Verzweiflung im Gartengewdlbe schien die Folge eines solchen
ungliicklichen Ereignis [sic!] zu sein. (ML 704)

Trotz allem hegt Wilhelm fiir den Harfner weiterhin Gefiihle freundschaftlicher
Natur. Er hat Angst um den alten Mann. Der Harfner hingegen scheint in dieser
Nacht seiner eigenen Verzweiflung bislang am nichsten gewesen zu sein. An
dieser Stelle wird das Ungliick nochmals wortwortlich genannt. So konnte sich
die Aussage des Harfners, als dieser sich von Wilhelm und der Truppe trennen
wollte, auch auf diese Szene beziehen. Hier wird eindeutig klar, dass der Vorfall
von ihm ausging und nicht, wie beim Uberfall, durch Wilhelms Entscheidung,
den gefahrlicheren Weg zu nehmen. Der Harfenspieler kehrt kurz darauf
unversehrt zurtick.

An dem traurigen Gesange, der sogleich angestimmt ward, erkannte er den
Harfenspieler. Das Lied, das er sehr wohl verstehen konnte, enthielt den Trost
eines Ungliicklichen, der sich dem Wahnsinne nahe fiihlt. Leider hat Wilhelm
davon nur die letzte Strophe behalten.
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An die Tiiren will ich schleichen,

Still und sittsam will ich stehn,
Fromme Hand wird Nahrung reichen
Und ich werde weiter gehen.
Jeder wird sich gliicklich scheinen
Wenn mein Bild vor ihm erscheint,
Eine Trane wird er weinen,
Und ich weiB nicht was er weint. (ML 703f)
Darin zeigt sich Wilhelms Eingestdndnis, dass der Alte offenbar dem Wahnsinn
verfallen sei. Zuvor war es eher eine stille und einsame Traurigkeit, die den
Harfner umgeben hatte. Wilhelm halt ihn erneut auf, als dieser flichen will,
bezeichnet ihn jedoch nicht als den Harfenspieler, sondern als einen
Ungliicklichen. Wilhelm begreift die Situation und benennt die fatalen Umstinde,
unter denen der Harfenspieler lebt. Er mochte ihn schiitzen und sein
Versprechen halten, aus dem schwarzen Genius einen weiflen werden zu lassen.
Der Harfner wird von seinem Freund in ein Gartenhaus gedringt und mit ihm
eingeschlossen. Wilhelm versucht weiterhin, dem Harfenspieler Besserung zu
versprechen. Er fiihrte ein wunderbares Gesprach mit ihm, das wir aber um
unsere Leser nicht mit unzusammenhingenden Ideen wund binglichen
Empfindungen zu  quilen, lieber verschweigen als ausfiihrlich
mitteilen.“ (ML 704)

Die angstlichen Empfindungen des Harfners sind nicht nur normale
Gefiihlsschwankungen oder unregelmifBige Kontrollverluste, vielmehr wird
immer deutlicher eine schwere Depression sichtbar. Durch seine musikalische
Darbietung gelang es ihm, Wilhelm von dessen eigenen Sorgen zu befreien, so
dass dieser ihn nicht einmal dann aufgeben will, als der Harfner beinahe zum
Morder wird. Die Trauer und Verletzlichkeit, mit der er aufgrund seiner daraus
resultierenden musikalischen Begabung schlieBlich an Wilhelms Reise und seine
Interessen ankniipfen konnte, driangen sich in der Brandnacht in den
Hintergrund. Obwohl der Wahnsinn an dieser Stelle seinen Hohepunkt erreicht,
vollzieht sich gleichzeitig eine wichtige Wende in der Krankheitsgeschichte des
Harfners. Er wird von Wilhelm nicht mehr als schweigsame und traurige Person
charakterisiert, da sein destruktives Potential durch seine einsame Hiille brach.
Das Ausmal seiner psychischen Labilitét 1dsst sich nicht mehr verschweigen oder
von Wilhelm bagatellisieren. Wilhelm wird bewusst, wie ernst es um seinen
Weggefahrten steht und dass ihm die alleinige Freundschaft zu ihm keine
Genesung verschaffen wird.

An dieser Stelle kommt es nicht nur zu einem Umbruch in der Pathogenese
der Geisteskrankheit des Harfenspielers, sondern auch zur einsetzenden

Ausgrenzung von Melancholie und Wahn in der sich anbahnenden
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Turmgesellschaft: Derlei krankhafte Wesensziige miissen MaBnahmen
unterworfen werden, um die Turmgesellschaft davor bewahren zu konnen. Im
gleichzeitig stattfindenden Ausbruch des Wahnsinns des Harfners zeigt sich nicht
nur, dass insbesondere kiinstlerisch veranlagte Personen anfillig fiir psychische
Krankheiten sind, sondern infolgedessen auch, dass bereits Mittel zur Heilung die
Gesellschaft bestimmen: Krankhaftes muss in den Hintergrund treten und
ausgegrenzt werden. Weder die Musik noch das Schauspiel diirfen als Katalysator
fiir die Empfindungen der Melancholiker beibehalten werden. ,An die Stelle der
kiinstlerischen Inspiration tritt die Medizinisierung des Wahns, [...] die

Nivellierung des AuBerordentlichen zugunsten der Norm.“s”

4.3. Urspriinge des Wahns — Verletzungen von Normen

HeiBl mich nicht reden, heif3 mich schweigen
Denn mein Geheimnis ist mir Pflicht;

Ich mogte dir mein ganzes Innre zeigen,
allein das Schicksal will es nicht.

(ML 726)

Um die unschliissigen Verhaltensweisen des Harfners verstehen zu konnen,
bedarf es einer Aufklirung der Verwandtschaftsverhiltnisse und somit der
Vergangenheit des Musikers. Obwohl sie in den Lehrjahren erst am Ende des
achten Buches durch den Marchese entschliisselt werden, sollen sie an dieser
Stelle zum Verstandnis der Situation aufgegriffen und analysiert werden.

Laertes ist derjenige, der Wilhelm zum ersten Mal direkt mit dem Begriff der
Melancholie konfrontiert und ihm den entscheidenden Hinweis zur
Genesungsmoglichkeit seines Freundes gibt. Im fiinften Buch, fiinfzehntes
Kapitel, wird die Melancholie wortwortlich erwdhnt und sowohl mit Krankheit als
auch mit dem Harfenspieler gleichgesetzt.

Dieser [Laertes] [...] hatte auf dem Kaffeehaus einen Mann gesehen, der vor einiger
Zeit die heftigsten Anfille von Melancholie erduldete. Man hatte ihn einem
Landesgeistlichen anvertraut, der sich ein besonderes Geschift daraus machte
dergleichen Leute zu behandeln. (ML 705)

Nach einigem Bedenken und Hadern vertraut Wilhelm den Harfenspieler dem
erwahnten Landesgeistlichen an.

Die Scheidung schmerzte Wilhelmen tief, und nur die Hoffnung, ihn [den Harfner]
wiederhergestellt zu sehen, konnte sie ihm einigermafen ertriaglich machen, so
sehr war er gewohnt den Mann um sich zu sehen und seine geistreichen und
herzlichen T6ne zu vernehmen. Die Harfe war mit verbrannt; man suchte eine
andere, die man ihm auf die Reise mitgab. (ML 705)

In der Klage, den Freund gehen zu lassen, klingen erneut egoistische

Forderungen Wilhelms durch. Obwohl er dem Harfenspieler bislang nur Heilung

57 Franziska SchoBler: Goethes Lehr- und Wanderjahre. Tiibingen 2002, S. 114.
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von seinen Qualen wiinschte, ist dennoch das Anliegen vorhanden, der Musiker
moge ihn weiterhin mit seinem Gesang begleiten. Nach einem Gesprach mit dem
Medikus kommen sowohl Wilhelm als auch dadurch der Leser mit den innersten
Gedanken des Harfenspielers in Beriihrung. Zuvor wurde der Harfenspieler von
auBen betrachtet als isoliert und einsam beschrieben. Der Medikus breitet an
dieser Stelle dessen innerste Gedanken und Gefiihle aus, die Aufschluss dariiber
geben sollen, wie es um die psychische Verfassung des Harfenspielers steht.

Nie habe ich ein Gemiit in einer so sonderbaren Lage gesehen. Seit vielen Jahren
hat er an nichts, was auBer ihm war, den mindesten Anteil genommen, ja fast auf
nichts gemerkt, blof in sich gekehrt, betrachtete er sein hohles leeres Ich, das ihm
als ein unermeBlicher Abgrund erschien. (ML 812f)

Dieses Zitat verdeutlicht die kranke Seele des Musikers, der in sich gekehrt, ohne
positive Anteilnahme an der Welt lebt. Allein sein Talent ermdoglicht es ihm,
Kontakte zu anderen zu kniipfen, nicht zuletzt zu Wilhelm, der ihn mit auf seine
Reise nahm, wenn auch zunichst auch aus selbstsiichtigen Griinden. Unter der
Leerheit und der erwdhnten Hohlheit darf jedoch keine Gefiihlsabstumpfung
verstanden werden; dem Harfner ist trotz seiner Krankheitsgeschichte die
Empfindsamkeit nicht verloren gegangen. Von Grund auf prigt ihn ein
schwiarmerischer Charakter. Er kann das Empfindsame nicht mehr auf eine
psychisch gesunde Weise artikulieren und fiir seine Genesung fordernd einsetzen.
Der Harfenspieler ist trotz des ihm zugeschriebenen leeren Ichs nicht gefiithlsarm;
Gefiihle wie Trauer, Schmerz und Wehmut — sprich Melancholie — zeichnen sein
Leben aus. Der Harfner ist in seinem Zustand gefangen, die Mauern dieses
Verlieses hat er aufgrund seiner Schuldgefiihle selbst um sich herum aufgebaut.
Diesen Umstand charakterisiert er folgendermaBen.

Ich sehe nichts vor mir, nichts hinter mir [...] als eine unendliche Nacht, in der sich
mich in der schrecklichsten Einsamkeit befinde; kein Gefiihl bleibt mir als das
Gefiihl der Schuld, die doch auch nur wie ein entferntes unférmliches Gespenst
sich riickwéarts sehen liasst. Doch da ist keine Hohe, keine Tiefe, kein Vor noch
Zuriick, kein Wort driickt diesen immer gleichen Zustand aus. Manchmal ruf ich in
der Not dieser Gleichgiiltigkeit: Ewig! ewig! mit Heftigkeit aus, und dieses seltsame
unbegreifliche Wort ist hell und klar gegen die Finsternis meines Zustandes. Kein
Strahl einer Gottheit erscheint in dieser Nacht, ich weine meine Trianen alle mir
selbst und um mich selbst. (ML 813)

In dieser Aussage spiegelt sich die Grundangst des Harfners wider. In der
Ausfithrung seiner Gedanken sind viele Begriffe zu finden, welche zeitliche
Parallelen aufweisen. Der Harfenspieler sieht nichts vor sich, nichts hinter sich.
Weder Zukunft noch Vergangenheit ergeben ein intaktes Bild. Diesen Ablauf
kann man als eine Art Gegenwartsschleife bezeichnen. Die Vergangenheit scheint
verschwommen und unklar zu sein, ebenfalls die Zukunft.

Das weist auf Verdrangungsstrategien hin. Der Harfenspieler ist in dem Zustand

eingeschlossen und damit ein Gefangener seiner eigenen Gedanken.
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Er beschreibt diese Eintonigkeit auch mit raumlichen Vorstellungen: ,,Doch da ist
keine Hohe, keine Tiefe, kein Vor noch Zuriick.“ (ML 813) Das bestarkt nochmals
die Ansicht, dass er im Jetzt hilflos zu hangen scheint und nicht mehr weiter
weilB. Seine Situation sieht er als ,,immer gleichen Zustand“ (ML 813) an. Goethe
nutzt hier die Kraft der Nacht, verbunden mit der Unendlichkeit, um den
Gemiitszustand des Harfners darzustellen. Diese Unendlichkeit bezieht sich
wiederum auf die Rede des Harfners, welcher ,Ewig!“ ausruft. Der Begriff der
Ewigkeit kann mit dem des unendlich gleichen Seins gleichgesetzt werden. Der
Musiker setzt sein Empfinden mit dem Zustand der Nacht gleich, er formuliert es
als ,Finsternis meines Zustandes®. Viele weitere negativ konnotierte Adjektive
und Substantive prigen die Angste des Harfenspielers: schreckliche Einsamkeit,
Gefiihl der Schuld, entferntes, unformliches Gespenst, immer gleicher Zustand,
in der Not dieser Gleichgiiltigkeit, Heftigkeit, seltsam unbegreiflich, die
Finsternis meines Zustandes, kein Strahl einer Gottheit, weine meine Tranen alle
mir selbst und um mich selbst.

Der Einblick, den der Harfner dem Leser in seine Seele gewahrt, wird noch
mehr vertieft, indem auf seine Vergangenheit angespielt wird.

Nichts ist mir grausamer als Freundschaft und Liebe, denn sie allein locken mir
den Wunsch ab, daB3 die Erscheinungen, die mich umgeben, wirklich sein mochten.
Aber auch diese beiden Gespenster sind nur aus dem Abgrunde gestiegen, um mich
zu dngstigen, und um mir zuletzt auch das teure BewuBtsein dieses ungeheuren
Daseins zu rauben. (ML 813)

Merkwiirdigerweise spricht der Harfner die Freundschaft in einem negativen
Kontext an. Er betrachtet sie als eine Art Gespenst, ja sogar Ddmon, der aus dem
Abgrund gestiegen ist, um ihn zu dngstigen. In gewissem MaBe hat er Recht, da
die Freundschaft zwischen ihm und Wilhelm von ambivalenter Natur ist.
Andererseits meint der Harfner, dass die Erscheinungen, die ihn umgeben,
wirklich sind oder zumindest sein konnten; somit empfindet er doch etwas fiir
den Freund. Der Medikus ist diejenige Person, die sich Gedanken um die
Personlichkeit und die Vergangenheit des Harfners macht.

Nur durch MutmaBungen konnen wir seinem Schicksale ndher kommen; ihn
unmittelbar zu fragen, wiirde gegen unsere Grundsitze sein. Da wir wohl merken,
daB er katholisch erzogen ist, haben wir geglaubt, ihm durch eine Beichte
Linderung zu verschaffen; aber er entfernt sich auf eine sonderbare Weise
jedesmal, wenn wir ihm den Geistlichen ndher bringen zu versuchen. (ML 813f)

Entgegen dem Spott, den der Harfner frither im Wirtshaus ertragen musste, stellt
sich heraus, dass er keineswegs Jude, sondern dem Katholizismus verschrieben
ist. Der Medikus stellt aufgrund seines bisherigen Wissens iiber den alten Mann
folgende Vermutungen an.

Er hat seine Jugend in dem geistlichen Stand zugebracht, daher scheint er sein
langes Gewand und seinen Bart erhalten zu wollen. Die Freuden der Liebe blieben
ihm die groBte Zeit seines Lebens unbekannt. Erst spdt mag eine Verirrung mit
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einem sehr nahe verwandten Frauenzimmer, es mag ihr Tod, der einem
ungliicklichen Geschépfe das Dasein gab, sein Gehirn vollig zerriittet
haben. (ML 814)

Hiermit wird gleichzeitig auf ein pragnantes Wahnsinnsmotiv verwiesen. Griinde
dafiir sind oft traumatische Urspriinge in der Vergangenheit. Die Liebesthematik,
die bereits Aurelie in den Wahnsinn trieb, wird auch bei dem Harfenspieler als
Motiv eingesetzt. Der Harfner ist offenbar auf der Flucht vor seiner
Vergangenheit und vor den Liebesqualen. Stets mochte er von seinem
jammerlichen Zustand weg. Die Vermutungen des Arztes bestitigen sich. Aus der
Liebe zu seiner damaligen Geliebten Sperata, die unwissentlich seine Schwester
war, entstand ein Kind.

Nicht nur Wilhelm ist um seinen Freund besorgt. Obwohl der Harfenspieler
zunichst vor Mignon Angst hatte, da er dachte, sie sei ein Knabe, empfinden das
Maidchen und er Zuneigung zueinander. Das Knabenmadchen vermisst den
Musiker und spricht mit Wilhelm dariiber, als dieser sie zuriicklassen mochte, da
er um ihre Gesundheit besorgt ist. Mignon kontert:

Du willst mich nicht bei Dir? sagte sie, vielleicht ist es besser, schicke mich zum
alten Harfenspieler, der arme Mann ist so allein. Wilhelm suchte ihr begreiflich zu
machen, daB der Alte gut aufgehoben sei; ich sehne mich jede Stunde nach ihm,
versetzte das Kind. Ich habe aber nicht bemerkt, sagte Wilhelm, da Du ihm so
geneigt seist, als er noch mit uns lebte. — Ich fiirchtete mich vor ihm, wenn er
wachte, ich konnte nur seine Augen nicht sehen, aber wenn er schlief, setzte ich
mich gern zu ihm, ich wehrte ihm die Fliegen, und konnte mich nicht satt an ihm
sehen. O! er hat mir in schrecklichen Augenblicken beigestanden, es weil niemand,
was ich ihm schuldig bin. Hatt' ich nur den Weg gewuBt, ich wire schon zu ihm
gelaufen. (ML 867)

Wiederum setzt sich die Handlung auBerhalb der Figur des Harfners fort, bis der
Marchese auftaucht und die verwandtschaftlichen Verhiltnisse des
Harfenspielers und seiner Familie endgiiltig klart.

Inzwischen ist Mignon verstorben. Sie litt an einer schweren Herzinsuffizienz,
genannt Angina pectoris. Die Herzschmerzen, die sie in manchen Szenen, in
denen Wilhelm sie verlassen wollte, hatte, waren ein Indiz dafiir. Mignon ging am
»~Wahnsinn der Missverhiltnisse“s® zugrunde. Vergebens sollte sie sich den
Normen der Turmgesellschaft anpassen. Die piadagogischen MaBnahmen
vertrieben nicht ihre seltsame Personlichkeit, sondern gleich die Figur aus dem
gesamten Werk, indem sie starb. Mignon, ein Charakter des reinsten Herzens
und der vollkommenen Poesie, konnte in der rationalistisch gepragten
Gesellschaft keinen Platz finden, in der Besonderheiten und Auffalligkeiten
eliminiert werden miissen. Das Knabenmaidchen, das fiir Wilhelm genauso das

kiinstlerische Gliick verkorpert wie der Harfenspieler, musste dem einsetzenden

58 Der Begriff bezieht sich auf die Krankheit Mignons und des Harfners (vgl. Egger
Habilitationsschrift 1999, S. 193f).
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Rationalismus weichen. Gliick wird dabei zu einer Variablen, die als
unvorhersehbar und unberechenbar gilt. Instabile Instanzen wie diese konnen in
einer gefestigten Gesellschaft nicht iiberleben. Mignons Herz machte die
verwirrten Gefiihle, die sie in sich trug, nicht mehr mit. Mehrere Verweise lieBen
vor dem Tod darauf schlieBen, dass Mignon ewig jugendlich gemacht werden
sollte. Nicht nur der Vergleich zwischen Mignon als Schutzengel und dem Engel
der Isaak-Erzahlung bringt das Knabenmidchen mit dem Himmlischen in
Verbindung. Immer haufiger trug Mignon, die als androgynes Wesen beschrieben
wird, Frauenkleider. Diese erinnern besonders durch die gewollte Verkleidung an
einen Engel. ,Sie ward an dem bestimmten Tage in ein langes, leichtes, weiBes
Gewand anstandig gekleidet. Es fehlte nicht an einem goldenen Giirtel um die
Brust, und an einem gleichen Diadem in den Haaren.“ (ML 894) Sie mochte nicht
nur ihr AuBerliches mit den heiligen Gestalten abgleichen, sondern voll und ganz
zu einer Engelsfigur werden. ,Bist du ein Engel? fragte das eine Kind. Ich wollte
ich war es, versetzte Mignon“ (ML 894) war eine Aussage ihrerseits, wihrend sie
noch lebte. Gleich darauf sang sie ein Lied iiber Engel.

So laBt mich scheinen bis ich werde,
Zieht mir das weiBe Kleid nicht aus!
Ich will, von der schonen Erde
Hinab in jenes feste Haus.

Dort ruh ich eine kleine Stille,
Dann offnet sich der frische Blick,
Ich lasse dann die reine Hiille,
Den Giirtel und den Kranz zuriick.

Und jene himmlische Gestalten
Sie fragen nicht nach Mann und Weib,
Und keine Kleider, keine Falten
Umgeben den verklarten Leib.

Zwar lebt‘ ich ohne Sorg und Miihe,
Doch fiihlt‘ ich tiefen Schmerz genung [sic!].
Vor Kummer altert ich zu friihe,
Macht mich auf ewig wieder jung.

(ML 895)

Engel werden hier als geschlechtlos beschrieben. Das trifft wiederum auf
Mignons Aussehen zu. Durch die Aussage, sie wolle ewig jung bleiben, kann man
einen Riickschluss auf die Methode ihrer Bestattung ziehen. Sie wurde nicht
begraben, sondern engelsgleich aufgebahrt und balsamiert.

Die Verwandtschaftsverhiltnisse werden durch die Zeremonie aufgerollt, indem
der Marchese, dessen Nichte Mignon ist, diese beim Verabschieden der Toten
erkennt.

O Gott! rief er aus, indem er sich aufrichtete, und seine Hande gen Himmel hob,
armes Kind! ungliickliche Nichte! finde ich Dich hier wieder! welche schmerzliche
Freude, Dich, auf die wir schon lange Verzicht getan hatten, diesen guten lieben
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Korper, den wir lange im See einen Raub der Fische glaubten, hier wieder zu
finden, zwar tot, aber erhalten. (ML 959)

Der Abbe referiert anschlieBend iiber die Geschichte des Marchese. Dieser
berichtet, dass dessen iltester Bruder Soldat hitte werden sollen und er selbst
Priester. Der Vater der beiden erlaubte ihnen, die Berufswahl zu tauschen.
Nachdem dieser verstorben war, besuchte Augustin, der Bruder des Marchese,
die zuriickgebliebene Familie. Der Marchese berichtet iiber die Zeit, die sein
Bruder im Kloster verbrachte.

Indes hatte Bruder Augustinen im Kloster seine Jahre in dem sonderbarsten
Zustande zugebracht, er iiberlieB sich ganz dem Genu8 einer heiligen Schwirmerei,
jenen halb geistigen, halb physischen Empfindungen, die, wie sie ihn eine Zeit lang
in den dritten Himmel erhuben, bald darauf in einen Abgrund von Ohnmacht und
leeres Elend versinken lieBen. (ML 962)

Dieses Zitat zeigt auf, dass der Bruder des Marchese — der Harfenspieler — bereits
in seiner Jugend zur Schwirmerei neigte und sein Charakter durch Impulsivitat
gezeichnet war.59 Damit erinnert er an Goethes Wertherfigur. Werther war der
Naturschwirmerei verfallen, zudem empfand er eine innige Liebe zu Lotte, die
bereits vergeben war. Augustin verschrieb sich zuerst der Religion und dann der
Liebe zu Sperata. Beide haderten aber schlieBlich mit der innigen Liebe zu der
jeweiligen Frau und wurden Goethes Wahnsinnsursachen unterworfen. In beiden
Fallen werden den Figuren moralische VerstoBe vorgeworfen. Es kommt aber
nicht zu einer direkten Anklage der Personen, vielmehr erfolgt eine niichterne
Darstellung der Verhaltnisse®°, wie zum Beispiel durch die Erzdhlung des Abbe.
Des Harfners Schwirmerei steht

[...] keineswegs auBerhalb aller biirgerlichen Gesittung. Vielmehr sind es gerade
zutiefst positive und biirgerlich anerkannte Triebregungen — zunichst die
Religitsitdat, dann die Liebe —, die ihn jeweils mit Begeisterung und maBloser
Hingabe erfiillen und ihn spéter in Leid und Ungliick stiirzen.6!

Aus dieser Annahme lasst sich das Motiv von Augustins Wahnsinn eruieren. Eine
von Grund auf empfindsame Person erfiillt das eigene Leben mit der
Unterworfenheit zu Gott und der Liebe. Durch Leidenschaft und unkontrolliertes
Schwirmen stiirzt die Person in Ungliick und Leid, die Welt Augustins gerat aus
den Fugen. Die noch zuvor eintretenden Phasen der Ekstase und Schwirmerei
weichen nach und nach melancholischen Ziigen. Die zunichst als Erfiillung
gesehene Einsamkeit wird nach und nach zu einem Stadium der
unausweichlichen Isolation.

Nach einigen Besuchen auBerhalb des Klosters hatte sich vorerst sein Zustand
verbessert, ,denn die Vernunft hatte gesiegt” (ML 962f). Foucault ging davon aus,

dass es sich bei der Anwesenheit von Wahnsinn nur um die Abwesenheit von

59 Vgl. Reuchlein 1986, S. 150.

60 Ebd., S. 138.

61 Georg Reuchlein: Biirgerliche Gesellschaft, Psychiatrie und Literatur. Miinchen 1986, S. 150.
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Vernunft handle.®2 Diese Annahme wiirde den Berichten des Marchese
entsprechen, wenn auch der latente Wahnsinn weiterhin unter der Oberflache
gedeihen konnte. Augustin war an Sperata, der Nachbarin, die aber eigentlich die
Schwester war, interessiert. Durch die Liebe zu ihr entging er auch seiner
einstigen Verzweiflung, die im Kloster wuchs. Die Liebe heilte sein gequaltes
Gemiit. Darin ldsst sich wieder eine Parallele zu Aurelies Wahnsinnsgenese
ziehen: Lothario rettete sie ebenfalls aus ihrer Not. Aus der Beziehung zu Sperata
entstand ein Kind, so dass Augustin sich nicht von ihr trennen wollte. ,Mir
[Augustin] werdet ihr Speraten nicht vom Herzen reifen, sie ist mein. Verleugnet
sogleich euer schreckliches Gespenst, das mich nur vergebens dngstigen wiirde.
Sperata ist nicht meine Schwester, sie ist mein Weib.“ (ML 964). Der Harfner
wurde damals zu einem Verbrecher erklart. ,Der ungebundene freie Verstand
sprach ihn los, sein Gefiihl, seine Religion, alle gewohnten Begriffe erklarten ihn
fiir einen Verbrecher.“ (ML 966) Inzest war strengstens verboten ebenso wie die
Liebe zweier Ordensangehoriger.

Noch bevor die Verhiltnisse am Ende der Lehrjahre entschliisselt werden, gibt
Goethe als Interessierter an der Wissenschaft der Botanik einen Hinweis auf das
aus dieser Liaison entstandene Kind, und zwar durch das Liliengleichnis. Das
beweist, dass bei Goethe keine Elemente durch Zufall hinzugefiigt werden.
Mignon trug bei der Auffithrung als Engel eine Lilie bei sich. ,Warum tragst Du
eine Lilie? / So rein und offen sollte mein Herz sein, dann war‘ ich
gliicklich.“ (ML 895) Die Lilie ist eine Bliite, deren ,Gatte und Gattin auf einem
Stengel“ (ML 965) entspringen. Goethe bedient sich hier des neuen Wissens der
Zweigeschlechtlichkeit von Pflanzen der damaligen Zeit.®3 Mit diesem Gleichnis
rechtfertigt anschlieBend Augustin sein moralisches beziehungsweise religioses
Delikt. Durch die Unwissenheit des Vergehens mdéchte er seine Tat legitimieren.

[...] und ist die Lilie nicht das Bild der Unschuld, und ihre geschwisterliche
Vereinigung nicht fruchtbar? Wenn die Natur verabscheut, so spricht sie es laut
aus; das Geschopf, das nicht sein soll, kann nicht werden; das Geschopf, das falsch
lebt, wird frith zerstort. Unfruchtbarkeit, kiimmerliches Dasein, frithzeitiges
Zerfallen, das sind die Fliiche, die Kennzeichen ihrer Strenge. (ML 965)

Hier filhrt Goethe das Motiv einer unmoralischen Handlung und der damit
eintretenden Normverletzung als Schuldgrundlage ein. Des Weiteren lasst er tiber
die Rechtfertigung des Harfners seine eigenen Naturbilder und Interessen
einflieBen. Die genannten Motive sind spater weitere Ausloser fiir den Wahn.
Waihrend Sperata von Augustin begehrt und somit eine zweite Schwarmerei dabei

ausgelost wird, begeht er als Monch gleichzeitig ein klassisches Verbrechen:

62 Vgl. Foucault 1969, S. 496.
63 Vgl. Schoene 1997, S. 51.
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Er gibt sich trotz des Geliibdes der Enthaltsamkeit der Liebe und dem Begehren
einer Frau hin. Die zweite Normverletzung geschieht durch die Schwangerschaft
und das daraus entstandene Brechen des Inzesttabus.t4 Dieser Tabubruch
geschieht zwischen zwei Annahmen: Einerseits ist Inzest offiziell verboten,
andererseits gibt es kein Naturgesetz, das einen solchen Akt verhindern wiirde.
Durch Augustins Aufzdhlung von Griinden, wieso Inzest rein naturgemail
stattfinden konne, ohne Schaden anzurichten, und dadurch, dass er sich darauf
beruft, Unwissenheit sei die einzige Moglichkeit, innerfamilidre Liebschaft zu
empfinden, beschreibt er gleichzeitig Mignons Belastung. Das Kind entstand
prinzipiell ohne unmoralisches Vergehen, wurde trotzdem zu einem
kiimmerlichen Dasein und einem friihzeitigen Ende verdammt; nicht nur
Augustin und Sperata suchte der Fluch heim, auch das Kind, Mignon, ist davon
betroffen. Der Harfner steht damit zwischen zwei Thesen.

Die Verhiltnisse der Natur und der Religion, der sittlichen Rechte und der
biirgerlichen Gesetze wurden [..] von meinem Bruder aufs heftigste
durchgefochten. Nichts schien ihm heilig als das Verhiltnis zu Sperata [...]. Gab es
nicht edle Volker, die eine Heirat mit der Schwester billigten? Nennt eure Gotter
nicht [...] ihr braucht die Namen nie, als wenn ihr uns bet6ren, uns vor dem Wege
der Natur abfithren und die edelsten Triebe durch schindlichen Zwang zu
Verbrechen entstellen wollt. (ML 964)

Gemeinhin kann beiden Charakteren diese unmoralische Handlung nicht
vorgeworfen werden, denn die Unwissenheit iiber die
Verwandtschaftsverhiltnisse wirkt aufrichtig und damit schiitzend. Daraus folgt,
dass ,Liebesgliick nur im Zustand der Unschuld, d.h. ohne Wissen um die
Blutsverwandtschaft moglich“es ist. Beide waren sich dessen nicht bewusst und
trugen nicht nur die Verantwortung des Vergehens mit sich, sondern gingen
spater an den daraus entstehenden Schuldgefiihlen zugrunde. Das eigene
Unbewusstsein wurde durch die Instanz der Kirche erst bewusst gemacht. ,Im
Zustand des BewuBtseins und der daraus resultierenden menschlich gesetzten
Ordnung wird Augustins ,Naturgesetz’ widernatiirlich.“¢¢ Beide werden durch die
GesetzmaBigkeiten der Kirche und Ansichten iiber Moral und Normvorstellungen
in die Realitat zuriickgeholt. Nicht nur Sperata und Augustin kdmpfen fortan mit
der Schuld, die sie auf sich nehmen, sondern auch das Kind ist vor allem durch
die schwindenden Muttergefiihle Speratas einer Gefahr ausgesetzt. Damit
kollidieren ,zwei gleichberechtigte und gleichermaBen legitime Anspriiche [...]

seine [Augustins] Liebe zu Sperata einerseits und die moralische Verurteilung

64 Vgl. Reuchlein 1986, S. 151.
65 Anja Schoene: Studien zur Inzestthematik in der Literatur der Jahrhundertwende. Wiirzburg

1997, S. 52.
% Ebd., S. 52.
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dieser inzestuosen Beziehung andererseits.“®7 Die einzige Moglichkeit, die
Augustin bleibt, ist eine versuchte Flucht.

Eines Morgens fanden wir sein Zimmer leer, ein Blatt lag auf dem Tische, worin er
uns erklarte, daB er, da wir ihn mit Gewalt gefangen hielten, berechtigt sei, seine
Freiheit zu suchen; er entfliehe, er gehe zu Sperata, er hoffe mit ihr zu entkommen,
er sei auf alles gefalit, wenn man sie trennen wollte. (ML 966)

Nach dem ersten Fluchtversuch wird er zuriick ins Kloster gebracht. Dort formen
sich die wachsenden Psychosen zu ersten konkreten Wahnvorstellungen aus. In
dieser Szene klaren sich die Angst vor Felix und die Griinde auf, wieso er den
Knaben toten wollte.

Sein grofiter Wahn ist, daB er iiberall Ungliick bringe, und da83 ihm der Tod durch
einen unschuldigen Knaben bevorstehe; erst fiirchtete er sich vor Mignon, eh‘ er
wuBte, daB es ein Mddchen war; nun dngstigte ihn Felix, und da er das Leben bei
allem seinen Elend unendlich liebt, scheint seine Abneigung gegen das Kind daher
entstanden zu sein. (ML 814)

Die Halluzination eines Knaben, der ihn t6ten mochte, formt fortan den Grund
seines sich auferlegten wandernden und fliichtenden Seins. KrauB sieht die
Einbildung als ,Verkorperung des Lebens“® und gleichzeitig ,Vollzieher
gottlichen Willens; er ist steter Vorwurf, Quell der Angst, Ziel der Sehnsucht in
einem;“®® an. Mit dieser Annahme erklart sich endgiiltig Felix geplante
Opferung: Dieser wird zur Personifikation von Augustins Traumata. Durch die
Totung erhofft er sich, dem schwarzen Genius, der ihn umschattet, zu entsagen
und dhnlich Abrahams versuchter Tat gottlichen Zuspruch zu erlangen. Durch die
Opferung mochte sich der Harfenspieler nicht nur von seinen Psychosen, sondern
auch von seinem sich selbst auferlegten Schicksal befreien.

Es kristallisiert sich heraus, dass der Harfner trotz des Leids, welches er stets
empfindet, Angst vor dem Tod hat. Er hingt an seinem eigenen Leben, auch
wenn es von Bitterkeit und Schwermut gezeichnet ist. Deshalb hat er seinen
diisteren Gedankenspielen durch eigene Hand noch kein Ende gesetzt, da ihm
das Leben an sich mehr wert ist als das Leiden, welches er dadurch ertragen
muss. Durch die Zusammensetzung seiner paranoiden Schiibe und die Fixierung
auf seine ungliickliche Vergangenheit lasst sich das Bild eines schwerkranken
Melancholikers zeichnen.

Sperata entwickelte indes ebensolche psychischen Leiden. Sie wurde von
einem Geistlichen iiber ihr Vergehen aufgeklart.

Sperata war von Natur zur Religiositdt geneigt. Thr Zustand, ihre Einsamkeit
vermehrten diesen Zug, der Geistliche unterhielt ihn, um sie nach und nach auf
eine ewige Trennung vorzubereiten. Kaum war das Kind entwohnt, kaum glaubte
er ihren Korper stark genug, die dngstlichen Seelenleiden zu ertragen, so fing er an

67 Georg Reuchlein: Biirgerliche Gesellschaft, Psychiatrie und Literatur. Miinchen 1986, S. 152.

68 Paul KrauB: Mignon, der Harfner, Sperata. Die Psychopathologie einer Sippe in ,Wilhelm
Meisters Lehrjahren‘. Halle an der Saale 1944, S. 344.

%9 Ebd., S. 344.
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das Vergehen ihr mit schrecklichen Farben vorzumalen, das Vergehen sich einem
Geistlichen ergeben zu haben, das er als eine Art von Siinde gegen die Natur, als
einen Inzest behandelte. Denn er hatte den sonderbaren Gedanken, ihre Reue jener
Reue gleich zu machen, die sie empfunden haben wiirde, wenn sie das wahre
Verhiltnis ihres Fehltrittes erfahren hétte. Er brachte dadurch so viel Jammer und
Kummer in ihr Gemiit [...]. (ML 967f)

Das inzwischen geborene Kind wuchs anfangs bei Sperata auf. Die Rede des
Geistlichen trieb sie aber so weit, ihre Schuld immer wieder wie ein Mantra zu
wiederholen und negativ auf das Kind zu iibertragen. Sie kann ihre
Schuldkomplexe nicht {iberwinden. Die Religion ist somit nicht nur einer der
Ausloser der Wahnsinnsschiibe des Harfners, sondern tragt gleichzeitig zur
Verschlechterung der Bindung zwischen Sperata und ihrem Kind bei. Die
Religion wird fiir Sperata zur moralischen Instanz, der sie sich unterwerfen
mochte. Sie ist zu schwach, um den Vortragen und Schuldzuweisungen des
Geistlichen zu trotzen. Sperata kann nicht langer mit dem Gedanken leben, Inzest
begangen zu haben, und entwickelt durch die Scham dariiber Abscheu gegeniiber
ihrem eigenen Kind.

Thr Vergehen schien ihr immer schrecklicher und straffalliger zu werden, das oft
wiederholte Gleichnis des Geistlichen vom Inzeste hatte sie so tief bei ihr
eingepragt, daB sie einen solchen Abscheu empfand, als wenn ihr das Verhiltnis
selbst bekannt gewesen wére. (ML 968)

Ihr Gewissen wird durch die Worte des Geistlichen aufgewiihlt. Sie 1adt die
Schuld auf sich und projiziert gleichzeitig ihr Empfinden auf das eigene Kind.
Daraus resultieren massive Schuldgefiihle, mit denen Sperata nicht mehr
umgehen kann; ,Jimmerlich war es anzusehen, wie die Mutterliebe, die {iber das
Dasein des Kindes sich so herzlich erfreuen geneigt war, mit dem schrecklichen
Gedanken stritt, daB dieses Kind nicht da sein sollte.“ (ML 968f)

Durch die Steigerung von Hass und Abscheu kommt es so weit, dass das Kind von
Sperata genommen und zu ,guten Leuten unten am See gegeben®“ (ML 969) wird.
Nach einem Badetag hilt man es fiir tot, da ,das Kind [ausblieb], man fand
seinen Hut auf dem Wasser schwimmen® (ML 969). Eigentlich wurde das Kind
aber entfiihrt. Sperata erfahrt vom Tod ihres Kindes und reagiert mit Ruhe und
Heiterkeit. Auch sie kann als tangentiale Figur betrachtet werden, denn ihre
Reaktion lasst auf keine gesunde Psyche schlieSen. Hier lasst sich klar eine von
Manie erschiitterte Frau erkennen. Sperata kann hierbei als melancholischer
Charakter diagnostiziert werden. Die Heiterkeit fiihrt auf die kurzzeitige
Erhitzung der schwarzen Galle zuriick. In ihr setzt sich nach anschlieBender
Abkiihlung der Aberglaube fest, dass das Kind noch gerettet werden konne,
indem man die ,,Gebeine des Kindes“ (ML 970) fande.

Speratas Psyche wird immer labiler, sie blickt tagelang auf den See und hofft auf

die Riickkehr ihres Kindes und die Erlésung von dem Fluch, dem sie sich
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mittlerweile verschrieben fiihlt. Thre Labilitdt und das Hoffen auf das Erwachen
des Kindes, von dem sie vermeintliche kleine Knochen aufgesammelt hat, bringen
sie in eine ausweglose Lage. Durch den Trick eines Arztes glaubt sie an die
Auferstehung des totgedachten Kindes und fiihlt sich der ,himmlischen
Freude“ (ML 973) ganz nah.

Von der Zeit an war ihr ganzes Gemiit mit den heitersten Aussichten beschiftigt,
auf keinen irdischen Gegenstand richtete sie ihre Aufmerksamkeit mehr, sie genoB
nur wenige Speisen, und ihr Geist machte sich nach und nach von den Banden des
Korpers los. Auch fand man sie zuletzt unvermutet erblaBt und ohne
Empfindungen, sie 6ffnete die Augen nicht wieder, sie war, was wir tot nennen.

(ML 973)
Sperata stirbt aufgrund der gewollten Niahe zu ihrem totgeglaubten Kind. Wie

auch Mignon spater wird Sperata, ihre Mutter, aufgebahrt und ausgestellt. Durch
ihre Handlungen und den Glauben, ihr totes Kind sei auferstanden, wird sie von
den Menschen als Heilige betrachtet.

Der Harfner, der inzwischen wieder im Kloster lebt, gerit ebenfalls in eine
labile psychische Stimmung. Die Identitdt des Harfners lasst sich anhand eines
Zitates nun deutlich entschliisseln und beweisen. Der Marchese beschreibt
Augustin wie folgt:

Er saB fast niemals, als wenn er seine Harfe nahm und darauf spielte, [...] Ubrigens
war er immer in Bewegung [...], denn alle seine Leidenschaften schienen sich in der
einzigen Furcht des Todes aufgelost zu haben. Man konnte ihn zu allem in der Welt
bewegen, wenn man ihm mit einer gefihrlichen Krankheit oder mit dem Tode
drohte. (ML 971)

Schon damals suchte ihn der Gedanke heim, dass ,,bei seinem Erwachen, zu jeder
Stunde der Nacht, ein schoner Knabe unten an seinem Bette stehe, und ihm mit
einem blanken Messer drohe.“ (ML 972) Von diesem Tag an entwickelte sich
seine Angst gegeniiber kleinen Knaben, welche in seinem evidenten Wahnsinn
miinden sollte, der in der Brandnacht zum Vorschein trat. Die Frage in der
Erforschung der Wahnsinnsgenese bleibt trotzdem noch die nach dem Ursprung.
Schon bevor Augustin mit einem priagenden Gewissenskonflikt konfrontiert wird,
indem er einerseits sein Recht zur Liebe Sperata einfordern will, andererseits
durch sein Glaubensgeliibde an die Kirche gebunden ist, neigt er zu
Schwirmereien und Ohnmachtsanfillen. Die sich von Jugend an entwickelnde
labile Psyche wird durch die zweite Normverletzung, den Inzesttabu, nur noch
mehr erschiittert. Die daraus resultierende endgiiltige Trennung von Sperata und
das Wissen um seine eigene Rechtsverletzung treiben ihn schlieBlich in die
Einsamkeit. Diese =zieht schwere Depressionen, Psychosen und den
anschlieBenden Wahnausbruch mit sich.

Nicht nur seinem damaligen Beruf des Klostergeistlichen ist seine auffillige

Kleidungsweise zuzuschreiben; durch die Kutte und den langen Bart erinnert er
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auch an einen biiBenden Monch.7> Die Lieder iiber die Einsamkeit
vervollstandigen das Bild eines von eigenen Schuldgefiihlen verfolgten, biiBenden
Ichs.

Nach der gelungenen Flucht aus dem Kloster sucht der Harfner die
Aufgebahrte auf. Selbst der Tod lasst es fiir ihn kaum zu, seine Liebe endgiiltig zu
verlassen. ,Ich kann jetzt nicht bei ihr bleiben, ich habe noch einen sehr weiten
Weg zu machen, ich will aber zur rechten Zeit schon wieder da sein, sag ihr das,
wenn sie aufwacht.“ (ML 975)

Zusammenfassend kann man seinen Wahn als aus der Liebe und der dadurch
verbundenen Tabuverletzung entsprungen sehen und ihn somit mit dem Aurelies
gleichsetzen. Die beiden Charaktere zeigen zwar unterschiedliche Auspragungen
des Wahnsinns, die Liebesthematik ist aber bei beiden gleichermaBen der
Ausloser.

Erst an dieser Stelle wird die Vergangenheit des Harfners entschliisselt. Seine
Genesungsversuche gingen ohne dieses Vorwissen voran und sollen im nichsten
Kapitel im Kontext von Goethes Wissen néher erlautert werden. Valk wirft an
dieser Stelle noch eine interessante Frage auf: Warum wurden die biographischen
Details der Vergangenheit des Harfners erst so spit in den Handlungsstrang
eingefithrt? Die Antwort gibt er selbst, indem er vorausschickt, dass die
Personenspiegelung nochmals Wilhelms eigenen Weg reflektieren soll. Nach der
Aufdeckung der Verwandtschaftsverhiltnisse ergibt sich ein schliissiges
Gesamtbild, welches aufzeigt, dass Wilhelm und der Harfner deutliche Parallelen
zueinander aufweisen. Insbesondere die Verschreibung an die Kiinste ist hierbei
zu beachten. Der Harfner tritt trotz der eigentlichen Soldatenverpflichtung in den
Orden ein und ergibt sich dort seiner Schwirmerei. Wilhelm entsagt dem
biirgerlichen Leben und findet seine Erfiillung zunichst im Theater. Beide
Figuren erleben durch diesen Beschluss ein Aufleben ihrer Stimmung. Sie kénnen
ihre Personlichkeit in der neu gewihlten Situation entfalten, miissen ihrer
Bestimmung am Ende aber wieder entsagen.”

Die Inzestthematik lasst sich durch die Beriicksichtigung des Narzissmus
erklaren. Der Harfner entwickelte durch den potenzierenden Schuldkomplex
egomanische Personlichkeitsziige. Sein fliehendes Sein kreiste nur um seine
wachsende Selbstzentriertheit. Die Figur entwickelte bereits durch das vorige
Klosterleben einen introvertierten Charakter, der sich nur mit sich selbst
beschiftigte. Die Isolation fungiert als Schutzmechanismus vor weiteren

Schicksalsschldgen. Der Harfner kann dabei als Egomane klassifiziert werden.

70 Vgl. Reuchlein 1986, S. 153.
71Vgl. Valk 2002, S. 224f.
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Thn kennzeichnet eine antisoziale Haltung zum Leben. Auch Wilhelm waren eine
Zeit lang derlei Wesensziige gemein. Seine eigene Kindheit verbrachte er unter
ahnlichen einsamen Umstianden. In der Beziehung zu Mariane zeichnete er sich
durch egoistische Verhaltensweisen aus, die darauf hinweisen, dass er
hauptsachlich mit sich und seinem weiteren Lebensweg beschaftigt ist. Erst durch
das Aufeinandertreffen des Harfners mit Wilhelm ergibt sich eine vorsichtige
Freundschaft. Beide Personen koénnen sich von ihrer egoistischen Haltung

distanzieren und lernen aufeinander einzugehen.

5. Antimelancholische Strategien

Wir haben noch Hoffnung,
den Ungliicklichen zurechte zu bringen.
(ML 812)

Die Figuren Mignon, Sperata, Aurelie und der Harfner werden in Wilhelm
Meisters Lehrjahren unterschiedlichen Therapieformen unterzogen. Manche
werden von Goethe im Text nur kurz umrissen, andere wiederum sehr
ausfiihrlich geschildert. Wilhelm spielt bei allen Figuren, ausgenommen Sperata,
eine tragende Rolle. Im Folgenden sollen die Therapieformen und somit die
antimelancholischen Strategien der vier tangentialen Figuren aufgeschliisselt
werden. Nur in der Beschreibung der Therapie des Harfners manifestiert Goethe
eine genaue Darstellung der Behandlungskonzepte des spaten 18. Jahrhunderts
und stellt damit erneut sein immenses Wissen unter Beweis.

Obwohl der Melancholie ein langer geschichtlicher Diskurs zugrunde liegt,
bleiben ihre AuBerungen und Verhaltensweisen fiir die Mitmenschen der
Betroffenen oft ein Ritsel. Die melancholischen Merkmale gelten weiterhin als
fremdartig. Man versucht Heilungsmethoden und Therapieformen zu entwickeln,
die von Grausamkeit, ZwangsmafSnahmen und Erniedrigung absehen. Ein
intensives Verhiltnis zwischen dem Patienten und seinem Behandelnden soll zu
einem erfolgreichen Behandlungskonzept fiihren. Psychische Krankheiten
werden mittlerweile ernster genommen und haben nicht unbedingt den
alleinigen Status von Verriicktheit.

Die Figuren Sperata, Mignon und Aurelie werden nur eingeschrankt mit

diesen MaBnahmen konfrontiert. Eine Heilung schlagt bei allen relativ rasch fehl.
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5.1. Sperata

Sperata, die ebenfalls aufgrund der Liebesthematik dem Wahnsinn verfallt,
unterliegt zweierlei MaBnahmen. Einerseits der moralischen Rede eines
Geistlichen und andererseits einem Versuch ihres Arztes, sie von ithrem Leid
Abstand nehmen zu lassen. Das Gesprach mit dem Geistlichen dient
vordergriindig nicht ihrer Heilung, sondern vielmehr der Aufklirung des
Inzesttabus. Die Worte riitteln an Speratas verletzter Seele und treiben sie nur
noch schneller in einen ausweglosen Kampf, der in ihrem eigenen Ich tobt. Die
Konversation verdriangt ihre Muttergefiihle und lisst sie Mignon gegeniiber
Abstand halten. Thre Verzweiflung wird von den Vorwiirfen des Geistlichen
genahrt.”2 Die inzestudse Beziehung zum Harfenspieler und die Schuldgefiihle
wegen des Kindes lasten schwer auf ihren Schultern.

Als das Kind einige Zeit spater totgeglaubt ist, gelangt Sperata in einen noch
tieferen Strudel intensiver Depressionen. Der einzige Weg, um sie zu beruhigen —
und die damit zum Einsatz kommende Therapie — gestaltet sich in Form einer
Liige. Der Vorschlag eines Arztes, die Gebeine des Kindes von Sperata sammeln
zu lassen, um es moglicherweise retten zu konnen, indiziert parallel die
unmogliche Heilungschance ihres Wahns.

Und unser Arzt schlug vor, man sollte ihr, nach und nach, unter ihre {ibrigen
Gebeine die Knochen eines Kinderskeletts mischen, um dadurch ihre Hoffnung zu
vermehren. Der Versuch war zweifelhaft, doch schien wenigstens so viel dabei
gewonnen, daB man sie, wenn alle Teile beisammen wiren, von dem ewigen
Suchen abbringen, und ihr zu einer Reise nach Rom Hoffnung machen
konnte. (ML 972)

Kurze Zeit lebt Sperata zwar im Prozess des Suchens und Findens der
Knochen auf und erlangt durch die Skelettteile wieder Hoffnung. Durch die
Hinzugabe echter menschlicher Knochen formt sich ihre Tatigkeit zu einer Arbeit
mit Aussicht — dem Finden aller Einzelteile und der dadurch implizierten
Rettung des Kindes. Mit dieser Absicht behandelt der Arzt Sperata. Das
Behandlungskonzept strebt eine Linderung des verzweifelten Versuchs an, das
Kind wiederherstellen zu konnen.

Gleichzeitig lasst sich in der Heilungsform ,das therapeutische Prinzip des
Eingehens auf die Wahnideen [...] erkennen.“73 Speratas entwickelter Wahn wird
von ihrer Umgebung anerkannt und in eine bestimmte Richtung gelenkt. Der
Arzt versucht nicht sofort einen Genesungsprozess in Gang zu setzen, sondern

zielt auf eine schrittweise eingeleitete Verbesserung ihres Zustandes.

72 Aufgrund der Vorwiirfe kommt es zu einer verminderten Bewegungs- und Dispositionsfreiheit.
Damit macht sich Sperata von der Meinung des Geistlichen abhéngig. Thr widerfahren somit keine
Heilungsmoglichkeiten, sondern eine Grausamkeit des Beichtvaters und eine daraus resultierende
eigene Einsamkeit (vgl. Egger 2001, S. 166.).
73 Georg Reuchlein: Die Heilung des Wahnsinns bei Goethe. Frankfurt 1983, S. 87.
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Sperata gibt sich groBte Miihe, dem Kind die erloschene Liebe im Nachhinein
zurlickgeben zu konnen. So ,hatte [sie] mit groBer Sorgfalt jeden Teil, wo er
hingehorte, mit Faden und Bandern befestigt, sie hatte, wie man die Korper der
Heiligen zu ehren pflegt, mit Seide und Stickerei die Zwischenraume ausgefiillt.*
(ML 972)

Aufgrund eines Zufalls aber verschwinden die Knochen eines Tages und die
Liige, das Kind wiirde beim Fund aller Knochenteile wieder auferstehen, formt
sich zur vermeintlichen Wahrheit.

Eines Morgens [...] nahm die Alte die verehrten Reste aus dem Kastchen weg, [...]
um dem Arzte zu zeigen, wie sich die gute Kranke beschiftigte. Kurz darauf horte
man sie [Sperata] aus dem Bette springen, sie hob das Tuch auf, und fand das
Kastchen leer. Sie warf sich auf ihre Knie, man kam und horte ihr freudiges,
inbriinstiges Gebet. Ja! es ist wahr, rief sie aus, es war kein Traum, es ist wirklich!
Freuet euch meine Freunde mit mir, ich habe das gute, schone Geschopf wieder
lebendig gesehen. (ML 972f)

Die Begeisterung der kranken Frau iibertiincht fiir sehr kurze Zeit ihr eigenes
Leid. Denn nach ihrem Freudenausbruch in der Annahme, das Kind gerettet zu

haben, berichtet sie von ihren Wahnvorstellungen, die sie kurze Zeit zuvor hatte.

Es [das Kind] stand auf, und warf den Schleier von sich, sein Glanz erleuchtete das
Zimmer, seine Schonheit war verklart, es konnte den Boden nicht betreten, ob es
gleich wollte. Leicht ward es empor gehoben, und konnte mir nicht einmal seine
Hand reichen. Da rief es mich zu sich, und zeigte mir den Weg, den ich gehen soll.
Ich werde ihm folgen und bald folgen, ich fiihl es, und es wird mir so leicht ums
Herz. Mein Kummer ist verschwunden, und schon das Anschauen meines wieder
Auferstandenen hat mir einen Vorgeschmack der himmlischen Freude gegeben.

(ML 973)
In der Euphorie zeigt sich Speratas Sehnsucht nach dem Kind. Von einem
traurigen Gemiit ist in dieser Szene keine Spur. Freude und Energie driicken hier
aber keineswegs den Drang nach Leben, sondern vielmehr den zu sterben aus. Sie
mochte wieder mit ihrem Kind vereint sein und alle Qualen, die ihr durch das
Brechen des Inzesttabus widerfahren sind, ablegen. Der Tod wird fiir Sperata zu
einem anzustrebenden Zustand. Sie mochte den gleichen Weg wie ihr Kind gehen
und alle weltlichen Sorgen von sich abfallen lassen. In der Absicht des Arztes lag
aber eine ganz andere angestrebte Richtung. Der Therapieversuch sollte zur
Verarbeitung des Todes ihres Kindes fiihren, nicht jedoch zur eigenen
Todessehnsucht der Frau. ,Indem das Kind ihr zuwinkt, ihm ins Jenseits zu
folgen, erlischt ihr Lebenswille ginzlich. [...] Die Heilung, fiir einen Augenblick
[...] in greifbare Néhe geriickt, miBlingt.“74 Sperata kann sich nicht mit der —
ausgedachten — Erlosung und dem Seelenfrieden ihres eigenen Kindes zufrieden
geben, sondern strebt auch ihren eigenen an. Das gelingt ihr nur in Form ihres

eigenen Todes.

74 Georg Reuchlein: Die Heilung des Wahnsinns bei Goethe. Frankfurt 1983, S. 88.
70



5.2. Aurelie

Aurelie zeigt bereits zu Beginn ein deutliches Vertrauen zu Wilhelm. Sie erzahlt
ihm von den Urspriingen ihrer Trauer und Verzweiflung und zeigt offen ihre
wahnsinnsgepragten Ausschweifungen. Rasch bezeichnet sie ihn als Freund und
Vertrauten (ML 644), der fiir sie zu einem regelmaBigen Gesprachspartner wird.
Wilhelm nimmt die Rolle zwar an, scheint aber mit der Fiille an Negativitit
iiberfordert zu sein. Losungsvorschlige hat er vorerst nicht parat. Nach
anfanglicher Verzagtheit versucht Wilhelm durch eigene Hand zu helfen und ihr
weiterhin eine Stiitze zu sein. Eine Spur aktiver kiimmert er sich um die Frau,
begibt sich dabei aber in Gefahr, als ebenfalls von Melancholie gezeichneter
Charakter mit ihr zu leiden.

O, meine Freundin, fiel Wilhelm ein, konnten Sie doch aufhoren selbst den Dolch
zu schirfen, mit dem Sie sich unablissig verwunden! Bleibt Thnen denn nichts? Ist
denn Thre Jugend, Thre Gestalt, Thre Gesundheit, sind Thre Talente nichts? Wenn
Sie ein Gut ohne Thr Verschulden verloren haben, miissen Sie denn alles Ubrige
hinterdrein werfen? Ist das auch notwendig? (ML 643)

Durch unablassiges Fragen versucht er Aurelies Kostbarkeiten in ihrem Leben
aufzuzahlen. Er mochte ihr versichern, dass eine verlorene Liebe nicht der
Ausloser fiir ihre masochistischen Veranlagungen sein darf. Gleichzeitig predigt
Wilhelm Worte, die er selbst nicht annehmen kann, da auch er unter dem Verlust
Marianens gelitten hat. Aurelie fokussiert alleinig ihre vergangenen Qualen. Dies
fiihrt zu einer Introspektion ihres Charakters. AuBlerhalb scheint eine
theatralische Person zu fungieren. Fiir Wilhelm ist es schwierig, ihre wirklichen
Empfindungen von denen der aufgesetzten Theaterkunst zu unterscheiden. Er
leidet mit Aurelie und scheint ihrer wachsenden Verzweiflung machtlos
gegeniiber zu stehen.

Der entsetzliche, halb natiirliche, halb erzwungene Zustand seiner Freundin
peinigte ihn nur zu sehr. Er empfand die Foltern der ungliicklichen Anpassung mit;
sein Gehirn zerriittete sich, und sein Blut war in einer fieberhaften
Bewegung. (ML 644)

Aurelies Nihe zum Theater fiihrt sie zu einem iibersteigerten Selbstbewusstsein.”s
Dieser personliche Aufschwung und die gleichzeitige Aktivierung ihres dunklen
Genius zeigen sich besonders im nichsten Zitat.

Der Beifall wird lauter, und ich denke: wiiBtet ihr, was euch entziickt! die dunklen,
heftigen, unbestimmten Ankldnge riihren euch, zwingen euch Bewunderung ab,
und ihr fiihlt nicht, daB es die Schmerzenstone der Ungliicklichen sind, der ihr euer
Wohlwollen geschenkt habt. (ML 643)

Sie gibt ihr Leiden der Offentlichkeit durch das Theaterspiel preis. Thr Erfolg und
die Echtheit des Spiels basieren auf ihrer eigenen Seelenqual. Aurelie ist es nicht

moglich, die Zukunft anzunehmen und die Vergangenheit ruhen zu lassen.

75 Vgl. Fick 1987, S. 154.
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Immer wieder durchlebt sie vor allem im Schauspiel ihr Elend und wiihlt es neu
auf. In einer Spirale aus Lob und Anerkennung kehrt sie immer wieder zum
Ursprung ihres Talents zuriick — zur verleugneten Liebe und Trennung von
Lothario. Dadurch ist es Wilhelm als Laie unmoglich, Aurelie aus ihrer
Melancholie zu befreien. Er zeigt zwar deutliches Interesse, erweckt durch ein
Gesprich iiber Ophelia immer mehr Vertrauen und lasst Aurelie dadurch einen
Zufluchtsort fiir ihre Leiden finden. Zunéichst fithrt diese Methode auch ,zu[r]
neuen Lebenszuwendung, zu lindernder Konfession und austauschbarer
Kommunikation.“76

Indem der Harfenspieler Wilhelm einen Spannungsabbau seiner Trauer durch
die Musik ermoglichte, hilft Wilhelm Aurelie durch Gespriache. Aurelie kann
ihrem tiefen Schmerz jedoch nicht fiir lingere Zeit entsagen. Die Nahe zum
Theater und zu ihren Rollen der Orsina und Ophelia lassen keinen Raum, um
Abstand von den Qualen zu bekommen.

Einige Zeit spiter besucht Augustins Arzt auf Wilhelms Bitte hin auch Aurelie.

Den anderen Tag lieB sich der Arzt nicht lange bitten mit ihm nach der Stadt zu
gehen, um ihm Gesellschaft zu leisten, um Aurelien, die ihr Freund in bedenklichen
Umstédnden zuriickgelassen hatte, wo mogliche Hiilfe zu verschaffen. Sie fanden sie
auch wirklich schlimmer, als sie vermuteten. Sie hatte eine Art von
iiberspringendem Fieber, dem um so weniger beizukommen war, als sie die Anfille
nach ihrer Art vorsitzlich unterhielt und verstirkte. Der Fremde ward nicht als
Arzt eingefiihrt, und betrug sich sehr gefillig und klug. Man sprach iiber den
Zustand ihres Korpers und ihres Geistes, und der neue Freund erzihlte manche
Geschichten, wie Personen, ohngeachtet einer solchen Kranklichkeit, ein hohes
Alter erreichen konnen, nichts aber sei schidlicher in solchen Fillen, als eine
vorsitzliche Erneuerung leidenschaftlicher Empfindungen. (ML 719)

In dieser Diagnose zeigen sich bereits die Hoffnungslosigkeit und eine
unmogliche Heilungschance. Der Arzt versucht zwar, Aurelie — ebenso wie es
spater beim Harfner geschehen wird —, Vergleiche zu anderen aufzuzeigen. Durch
eine solche Selbstrelativierung mochte er der Kranken Mut machen. Sie soll
damit an Positives anschlieBen und ihren eigenen Denkprozess aus der
Introspektion  herausleiten. = Gerade die  ,vorsitzliche  Erneuerung
leidenschaftlicher Empfindungen“ (ML 719) ist Aurelies groBte Schwiche. An die
Empfehlung des Mediziners und die dadurch mogliche Heilung kann sie sich
nicht halten. Der Arzt ist sich zwar einer klugen antimelancholischen Strategie
bewusst, Aurelies Zustand ist aber bereits so weit fortgeschritten, dass sie nicht
fahig ist, diese MaBnahmen anzunehmen.

Ein weiterer Vorschlag ist die Hinwendung zu ,wahrhaft religiosen
Gesinnungen“ (ML 719). Selbst der Harfenspieler versuchte sein Leiden durch die

Hinwendung zu Gott zu lindern.

76 Monika Fick: Das Scheitern des Genius. Wiirzburg 1987, S. 156.
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Durch sein urspriingliches Klosterleben ist er der Religion verbunden. Gerade der
Zwiespalt zwischen Glauben und des moralischen Tabubruchs brachten ihn aber
in seine missliche Lage. Auch fiir Aurelie scheint dieses Konzept nicht wirksam zu
sein.

Wilhelm werden fiir Aurelie noch ,didtetische und medizinische* (ML 719)
Ratschlige hinterlassen, ferner die Bekenntnisse einer schonen Seele. Als das
Manuskript Aurelie einige Zeit spéter erreicht, widerfahrt ihr eine kurzfristige
Besserung. ,Das heftige und trotzige Wesen unsrer armen Freundin ward auf
einmal gelinder” (ML 725). Die Bekenntnisse einer schonen Seele handeln von
solchen Themen, die Aurelie beschaftigen — darunter Liebe, Krankheit und
Isolation. Aurelie erfahrt zwar fiir kurze Zeit Linderung, wird aber durch das
Buch dazu ermutigt, Wilhelm einen Abschiedsbrief zu schreiben. Ihre Krafte
reichen fiir ihr eigenes Seelenwohl nicht mehr aus.

Sie nahm den Brief zuriick und schrieb einen andern, wie es schien in sehr sanfter
Stimmung, auch forderte sie Wilhelmen auf, ihren Freund, wenn er irgend durch
die Nachricht ihres Todes betriibt werden sollte, zu trosten, ihm zu versichern, daf3
sie ihm verziehen habe, und daf sie ihm alles Gliick wiinsche. Von dieser Zeit an
war sie sehr still und schien sich nur mit wenigen Ideen zu beschiftigen, die sie sich
aus dem Manuskript eigen zu machen suchte. (ML 725)

Kurz darauf verstirbt Aurelie. Die Rolle der Orsina wiihlte am Ende erneut ihr
Liebesleid auf und setzte genau jene Empfindungen frei, denen sie dem Ratschlag

des Arztes zufolge hitte widerstehen sollen.

5.3. Mignon

In der Darstellung des Knabenmidchens Mignon lassen sich zahlreiche
melancholische Kodierungen herauslesen. Diese weisen auch auf die Tatsache
hin, dass ihr unter den gegebenen Umstinden kein problemloser Eintritt in die
Turmgesellschaft gewahrt sei. Mignons Aussehen und ihr Verhalten grenzen sich
von der Turmgesellschaft deutlich ab. Selbst innerhalb der umherziehenden
Schauspielertruppe sticht sie heraus. Mignon triagt miannliche, dunkelfarbene
Kleidung und ist eigentlich geschlechtslos.

Sie brachte graues Tuch und blauen Taffet, und erkliarte nach ihrer Art, dafB sie ein
neues Westchen und Schifferhosen, wie sie solche an den Knaben in der Stadt
gesehen, mit blauen Aufschligen und Bandern haben wolle. Wilhem hatte seit dem
Verlust Marianens alle muntere Farben abgelegt. Er hatte sich an das Grau, an die
Kleidung der Schatten, gewohnt, und nur etwa ein himmelblaues Futter oder ein
kleiner Kragen von dieser Farbe belebte einigermaBen jene stille Kleidung. Mignon,
begierig seine Farbe zu tragen, trieb den Schneider, der in kurzem die Arbeit zu
liefern versprach. (ML 470)

Auch sie weigert sich, ihre Kleidung abzulegen und auf Befehl anderer hin,

Frauenkleidung zu tragen. In einer weiteren Szene verlangt Melina, der
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Harfenspieler solle seinen Bart abschneiden und Mignon ihre Tracht wechseln.

Beide wehren sich strikt gegen diese dauBerlichen Veranderungen.

Ich wiinschte, daB Mignon Weiberkleider anzoge, und dal3 der Harfenspieler sich
noch geschwind den Bart scheren lieBe. Mignon hielt sich fest an Wilhelm, und
sagte mit groBer Lebhaftigkeit: ich bin ein Knabe, ich will kein Madchen
sein. (ML 568f)

In vielen Situationen gerit das Madchen auBer Kontrolle. An ihr zeigt sich ein
traumatisches Innenleben. Als Wilhelm sie verlassen mochte, reagiert sie mit
Panik und einer ausgepragten korperlichen Angstreaktion. Eine Art Manie
iiberfallt sie. Zwischen absoluter innerer Ruhe und spastischen Zuckungen
durchlebt sie ihre Gefiihle.

Endlich fiihlte er [Wilhelm] an ihr eine Art Zucken, das ganz sachte anfing, und
sich durch alle Glieder wachsend verbreitete. [...] Sie richtete ihr Képfchen auf, und
sah ihn an, fuhr auf einmal nach dem Herzen, wie mit einer Gebirde, die
Schmerzen verbeift. [...] Auf einmal tat sie einen Schrei, der mit krampfartigen
Bewegungen des Korpers begleitet war. Sie fuhr auf, und fiel auch sogleich wie an
allen Gelenken gebrochen vor ihm nieder. [...] Ein gewaltiger RiB geschah, und in
dem Augenblicke floB ein Strom von Trinen aus ihren geschlossenen Augen. [...]
Ihr ganzes Wesen schien in einen Bach von Trianen unaufhaltsam dahin zu
schmelzen. (ML 498)

Thre physischen Umstinde verbessern sich im Laufe des Romans nicht.
Mignon ist innerlich zerrissen. Sie wird von einer unvorstellbaren Sehnsucht
getrieben, einer Sehnsucht nach Italien, ihrer Heimat. In ihrem Lied des dritten
Buchs, erstes Kapitel, singt sie {iber ein Land voller Zitronen, goldener Orangen,
Myrte und Lorbeeren. Auch Wilhelm assoziiert das Lied mit dem Land Italien.
,Gehst du nach Italien, so nimm mich mit, es friert mich hier. — Bist du schon
dort gewesen, liebe Kleine? fragte Wilhelm. — Das Kind war still und nichts weiter
aus ihm zu bringen“ (ML 504). Mignons Sehnsucht nach Italien geht mit dem
Verschweigen ihrer eigenen Herkunft einher. Als Wilhelm spéater in den Norden
reist, mochte sie ihn trotz groBen Reiseinteresses nicht begleiten. Die Faszination
gegeniiber Landkarten und Archivierungsmoglichkeiten sowie Reisen nutzt sie
als eigenen Erinnerungsspeicher. ,Mignon war beim Einpacken gegenwartig und
fragte ihn, ob er nach Siiden oder nach Norden reise? und als sie das letzte von
ihm erfuhr, sagte sie: so will ich Dich hier wieder erwarten.“ (ML 726) Mignon
verabschiedet sich mit folgendem Lied und hiillt sich dabei wieder in ihre
ratselhafte Vergangenheit. ,,HeiBB mich nicht reden, heil mich schweigen / Denn
mein Geheimnis ist mir Pflicht; / Ich mogte dir mein ganzes Innre zeigen, / Allein
das Schicksal will es nicht.“ (ML 727)

Mignons Zustand wird im Laufe des Romans immer kritischer. Sie ist von sehr
kranklicher Natur. Wilhelm sieht einen Landaufenthalt als Mdoglichkeit fiir ihre
Genesung an. Er selbst schreibt ihre Zustinde hauptsiachlich physischen
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Ursachen zu. Nachdem Wilhelm erfahrt, dass Felix sein Sohn ist, iiberlegt er sich
weitere MaBnahmen.

Er [Wilhelm] sprach nun mehr mit ihr von den Kindern, wie er Felix bei sich
behalten und Mignon auf das Land zu tun gedichte. Frau Melina, ob sie sich gleich
ungerne von beiden zugleich trennte, fand doch den Vorschlag gut, ja notwendig;
Felix verwilderte bei ihr, und Mignon schien einer freien Luft und anderer
Verhiltnisse zu bediirfen, das gute Kind war kranklich und konnte sich nicht
erholen. (ML 863)

Mignon widerstrebt ein Erholungsaufenthalt. Sie will zumindest nicht alleine
reisen, sondern den einstweilen eingewiesenen Harfenspieler besuchen. Das
Knabenmiadchen argumentiert mit der Tatsache, dass sie denke, der
Harfenspieler sei alleine und wiirde Gesellschaft brauchen. Wilhelm iiberlegt
kurz, ist aber der Meinung, dass es Zeit ist, Mignon mehr Bildung zu verschaffen.
Eine Unterbringung beim Landesgeistlichen, der den Harfner betreut, wird nicht
vorgesehen. Die beiden Melancholiker wiirden sich zu nahe stehen, als dass eine
beidseitige Genesung eintreten konne.

Er stellte ihr vor, daB sie nun heran gewachsen sei, und daB doch etwas fiir ihre
weitere Bildung getan werden miisse — [...] Er machte sie auf ihre Gesundheit
aufmerksam, daf sie eine anhaltende Sorgfalt und die Leistung eines geschickten
Arztes bediirfe. (ML 866)

Die TherapiemaBnahme fiir Mignon geht in abgeschwichter Form mit der des
Harfenspielers einher: Sie wird in die Natur geschickt, um dort gebildet, versorgt
und gepflegt zu werden. Trotz der Weite des Erholungsgebiets fiihlt sich Mignon
eingesperrt und in ihrem Leben und Sein gehindert. Thr Zustand verschlechtert
sich zusehends. Das Kind ist bei Natalie in Pflege. Wahrend Wilhelm die Bildung
als antimelancholische Strategie fiir Mignon vorsieht, muss er sich eingestehen,
dass sie immer schwécher wird. Dennoch betrachtet Wilhelm ein Leben mit
Bildung weiterhin als fiir Mignon anzustrebenden Zustand. Auch die Tatsache,
dass Mignon sich bereits fiir gebildet hilt, ignoriert er.

Mittlerweile identifiziert er sich mit seiner neuen Vaterrolle und ,sah die Welt
nicht mehr wie ein Zugvogel an“ (ML 881). Die Vogelmetapher stimmt mit der
Freiheit des Kiinstlertums und Genie-Daseins iiberein. Die Lehrjahre haben fiir
Wilhelm geendet, die Zeit der wahren Schauspielerei und Inspiration ebenso. Alle
Figuren, die Wilhelm in dieser Laufbahn begegnetet sind, verlieren ihren
strahlenden Schein. Aurelie wurde als erste Figur aus der Turmgesellschaft
eliminiert. Mignons Zustand wird wahrenddessen von Natalie als weiterhin
kritisch eingeschatzt.

Sie [Nathalie] erzdhlte ihm von Mignons Krankheit im allgemeinen, dafl das Kind
von wenigen tiefen Empfindungen nach und nach aufgezehrt werde, daB es bei
seiner groBen Reizbarkeit, die es verberge, von einem Krampf an seinem armen
Herzen oft heftig und gefahrlich leide, daB dieses erste Organ des Lebens, bei
unvermuteten Gemiitsbewegungen, manchmal plotzlich stille stehe, und keine
Spur der heilsamsten Lebensregung in dem Busen des guten Kindes gefiihlt werden
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konne; sei dieser dngstliche Krampf vorbei, so duBere sich die Kraft der Natur
wieder in gewaltsamen Pulsen, und dngstige das Kind nunmehr durch UbermaB,
wie es vorher durch Mangel gelitten habe. (ML 893)

Thre Herzschmerzen deuten auf eine schwere Herzinsuffizienz hin. Das Kind
scheint korperlich therapiert zu werden, ein Arzt kiimmert sich um das
gesundheitliche Befinden der Kleinen. ,Natalie bezog sich auf den Arzt, der weiter
mit iiber die Sache sprach.“ (ML 893) Zur selben Zeit streift Mignon ihre
burschikose Tracht ab und kleidet sich mit Frauenkleidern. Bei ihr soll — wie
beim Harfenspieler — eine Anpassung an die Gesellschaft stattfinden. Mignon
wird als sehnsuchtserschiitterte Person geschildert. Die Annahmen der
Beteiligten konnen als Spekulationen iiber ihre Herkunft betrachtet werden.

Die sonderbare Natur des guten Kindes, von dem jetzt die Rede ist, besteht beinah
nur aus einer tiefen Sehnsucht; das Verlangen, ihr Vaterland wieder zu sehen, und
das Verlangen nach Thnen, mein Freund, ist, mochte ich fast sagen das einzige
Irdische an ihr, beides greift nur in eine unendliche Ferne, beide Gegenstinde
liegen unerreichbar vor diesem einzigen Gemiit. (ML 9o1f)

Wilhelms Versuch, Mignon durch Landaufenthalt und Kur zu heilen, geht
ganzlich schief. Sie ist zwar bereit, Frauenkleidung zu tragen — ,Mignon im
langen weiBen Frauengewande, teils mit lockigen, teil aufgebundenen, reichen,
braunen Haaren [...]“ (ML 905) — und sich dadurch minimal an ihre Umwelt
anzupassen, die Sehnsucht nach ihm und ihrer Heimat verstirkt den Kummer
allerdings. Die weiBle Kleidung gleicht abermals einem Engel und nicht einer
gewOhnlichen Tracht. Durch die Frauenkleider weicht sie zwar von ihrem
burschikosen Aussehen ab, grenzt sich aber erneut damit aus. AuBerlich gleicht
sie mittlerweile einem Engel. Von dem urspriinglich wilden Knabenméadchen ist
nur noch wenig iibrig.

Thre Niedergeschlagenheit driickt sich zudem in wachsender Introvertiertheit
aus. ,,Sie sah vollig aus wie ein abgeschiedner Geist, und der Knabe [Felix] wie
das Leben selbst, es schien als wenn Himmel und Erde sich
umarmten.” (ML 905) In Mignons Beschreibung wird mit Kontrasten gespielt.
Felix driickt nicht nur das Leben aus, sondern strahlt auch aufgrund der Liebe
seines Vaters, die mittlerweile immer tiefer wichst, pure Freude aus. Mignon, von
Wilhelm eigentlich verstoBen, sieht schon und unnahbar aus. Sie wird durch den
Engels- und Himmelsvergleich génzlich entmenschlicht. Nur noch ihre Leiden
und Herzanfille verbinden sie mit dem Irdischen.

Die Therapieform der Lehrjahre siedelt sich dahingehend zwischen kleinen
Hoffnungsmomenten, minimalen wund kurzfristigen Veranderungen der
Leidenden und der endgiiltigen Zerstérung an.

Mignons letzter Anfall endet todlich. Ausloser ist der Kuss zwischen Wilhelm

und Therese. Kurz zuvor schwachte sie sich durch einen kleinen Wettlauf
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korperlich. Thr Herz ,,pochte gewaltsam® (ML 924). ,,Boses Kind! sagte Natalie, ist
Dir nicht alle heftige Bewegung untersagt? sieh, wie dein Herz schliagt? Lal es
brechen! Sagte Mignon, mit einem tiefen Seufzer, es schligt schon zu
lange.“ (ML 924) Aus Natalies Vorwurf kann herausgelesen werden, dass eine
weitere TherapiemaBnahme die korperliche Schonung war. Doch half diese
nichts, da Mignon dem Leben mit ihren letzten Worten entsagte und der
Schwiche ihres Herzens auch psychisch nachgab.

Mignon fuhr auf einmal mit der linken Hand nach dem Herzen, und indem sie den
rechten Arm heftig ausstreckte, fiel sie mit einem Schrei zu Nataliens Fiifen fiir tot
nieder. [...] Keine Bewegung des Herzens noch des Pulses war zu spiiren. [...] Das
liebe Geschopf war nicht ins Leben zuriick zu rufen. (ML 924)

5.4. Der Harfner

Der genauen Therapiekonzeption des Harfners wird wesentlich mehr Text
gewidmet. Seine seelischen Abgriinde brachten ihn in eine aussichtslose Lage.
Eine Vielzahl an psychischen Schwichen zeigt sich auf. Dazu zidhlen nicht nur
intensive Traurigkeit und Depression, sondern auch Paranoia, Schizophrenie,
optische Wahnvorstellungen sowie Halluzinationen und unruhiges und stetiges
Wandeln durch das Leben. Goethe fasst diese Ausschweifungen als Gesamtbild
der Melancholie zusammen. Das bestatigt die Annahme, dass Melancholiker sehr
unterschiedliche Reaktionen zeigen und vor allem im Einfluss manischer
Verhaltensweisen handeln. Der Harfner wird zu einem Geisteskranken par
excellence. Das Zerwiirfnis von Augustins Charakter fiihrt zu einer
unabdingbaren Suche nach Heilung. Anders wiirde er seinen inneren
Spannungen und Widerspriichen nicht linger standhalten konnen. Aufgrund
Laertes Vorschlag und Wilhelms Verlangen wird er zu einem Landgeistlichen in

Therapie geschickt.
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Die Behandlungsmethoden beziehen sich besonders auf die Form einer
Kurmethode und der des moral managements?’. Die grundsatzlichen Methoden
des moral managements wurden von Goethe im Roman fiir die Heilung des
Harfenspielers herangezogen, um dabei auch aufklarerische Gesichtspunkte
miteinflieBen lassen zu konnen. Die genauen Beschreibungen der Therapieform
zeigen deutlich auf, dass Goethe iiber das Wissen der Behandlungskonzepte
verfiigte. Sie stimmen mit den damaligen medizinischen Aspekten {iiberein.
Goethe bleibt den Heilungschancen gegeniiber dennoch kritisch. Er kannte viele
damals praktizierte Konzepte und wandte sie in seinen Romanen an, hielt sie
aber nicht als Allheilmittel berechtigt. Allen voran stand die ,sterile Verordnung
inhaltloser didtetischer Schemata ohne tatsachlichen Weltbezug sowie ohne
Bezug zur wahren Situation der Betroffenen.“78

Anhand der folgenden Textausziige, die mithilfe des close-readings aus dem
Werk gefiltert wurden, lassen sich zwar viele Parallelen zur damaligen Forschung
feststellen, es wird im Text vorerst jedoch kein Urteil dariiber abgegeben, ob die
angewandten Methoden zu einer mit Sicherheit eintretenden Heilung fiihren
konnen. Inwiefern das Behandlungskonzept Wirkung zeigt, soll anschliefend als
finales Element in Kapitel 6 geschildert werden.

Wilhelm schickt den Harfner auf Laertes Ratschlag hin zu einem
Landgeistlichen. Er berichtet diesem kurz von den Zustinden seines Freundes.

Die beiden sind sich einig, dass eine Therapie die einzige Rettung fiir den Alte sei.

77 In der Mitte des 18. Jahrhunderts gelingt es englischen Arzten Erfolge mit der Methode des moral
managements / treatments nachzuweisen. Ende des 18. Jahrhunderts griindete William Tuke eine
bahnbrechende und revolutionédre Einrichtung fiir psychisch Kranke, genannt The Retreat York,
welches sich mit Riickzug tibersetzen ldsst. Die damaligen Irrenanstalten und ihre Therapieformen
wie zum Beispiel das Anketten und Wegsperren von Patienten, erschiitterten Tuke. Er setzte auf
humanere Moglichkeiten, den Kranken zu helfen.

Die Praxis ermoglichte es den Patienten, langerfristige Behandlungen zu bekommen und das
Verhiltnis zu den behandelnden Arzten zu intensivieren. Der Fokus wurde dabei nicht nur auf eine
rein psychische Behandlung gelegt, sondern schloss auch didtetische MaBnahmen mit ein. Die
Patienten sollten sich in einen geregelten Tagesablauf mit festgelegten Essenszeiten eingliedern.
Erholung stand an oberster Stelle. Die Patienten trieben Sport, spielten Musikinstrumente und
erholten sich an der frischen Luft. Ziel war es, den Menschen Positives mit auf ihren Lebensweg zu
geben. Sie sollten wieder an menschlichen Interaktionen und dem Weltgeschehen teilhaben. Nicht
nur das soziale Zusammenleben wurde gefordert, auch die spirituellen Bediirfnisse der Einzelnen
wurden in den Therapieplan miteinbezogen.

Auch der franzosische Therapeut Philippe Pinel entwickelte parallel zu Tuke eine dhnliche
Vorgehensweise, um psychisch Kranke zu heilen, genannt traitement moral. Er setzte auf die
Verbesserung von Rahmenbedingungen der Asyle und das Eingliedern der Kranken in die
Gesellschaft. Der 6konomische Faktor war fiir Pinel wichtig, denn die Kranken sollten wieder fiir
die Gesellschaft und somit die Wirtschaft niitzlich gemacht werden.

Im deutschen Raum brillierte der Arzt Johann Christian Reil, welcher auch mit Goethe
befreundet war.

Die Heilung sollte hauptsachlich durch humane Behandlung und aus spirituellen Diskussionen
vollzogen werden. Das moral management erreichte trotz des Weglassens von antipsychotischen
Mitteln einen hohen Grad an Effektivitit (vgl. Heinz Schott und Rainer Tolle: Geschichte der
Psychiatrie: Krankheitslehren, Irrwege, Behandlungsformen. Miinchen 2005).

78 Irmgard Egger: Didtetik und Askese. Miinchen 2001, S. 66.
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Die Bindung zwischen Wilhelm und dem Musiker war derart intensiv geworden,

[...] daB es ihn tief schmerzte, und nur die Hoffnung, ihn wiederhergestellt zu
sehen, konnte sie ihm einigermalBen ertraglich machen, so sehr war er gewohnt den
Mann um sich zu sehen und seine geistreichen und herzlichen Téne zu
vernehmen. (ML 705)

Als Wilhelm in einer Theaterpause Augustin, den Harfenspieler, zum ersten
Mal seit Therapiebeginn besucht, scheint es, als ginge es dem Freund besser. Er
unterrichtet Knaben und fiihlt sich dadurch brauchbar — zu etwas niitze in der
Welt. Ein Indiz fiir eine schwere Depression ist das Gefiihl der Unbrauchbarkeit
und Uberfliissigkeit fiir die Umwelt. Die Therapieform, die der Landgeistliche
wiahlt, wirkt dem entgegen. Die erste Wiedersehensszene formuliert Goethe mit
einer offensichtlichen Darlegung von Augustins Besserung.

Er fand ihn in einer angenehmen Gegend, und das erste was er in dem Pfarrhofe
erblickte war der Alte, der einem Knaben auf seinem Instrument Lektion gab. Er
bezeugte viel Freude Wilhelmen wieder zu sehen, stand auf und reichte ihm die
Hand und sagte: Sie sehen, daB ich in der Welt doch noch zu etwas niitze bin; Sie
erlauben daB ich fortfahre, denn die Stunden sind eingeteilt. (ML 716)

Die Einteilung der Stunden weist hierbei auf eine damals weit verbreitete
TherapiemaBBnahme hin. Man verschafft den psychisch Kranken eine Routine, an
die sie sich halten miissen, um ihrem Leben einen regelmaBigen und sinnvollen
Ablauf zu geben. Die regelmaBige Tatigkeit wird ,zum universalen
Therapeutikum gegen jede Form von Melancholie.“79 Es wird damit versucht, ein
Abschweifen von Gedanken in negative Richtungen zu verhindern und die
Patienten  ginzlich auf routinierte Tatigkeiten einzustellen. Diese
Herangehensweise geht im deutschen Raum auf den Arzt Johann Christian Reil
zuriick, welcher Regeln, Ordnung und Arbeit als duBerst wichtig fiir die
Genesungs- und Wiedereingliederungschancen betrachtet. Goethe sieht diese
MaBnahmen ebenfalls als Moglichkeit, Wahn oder andere seelische Umstiande
wie Masochismus, Hypochondrie oder Misanthropie zu heilen. Fiir ihn sind
aktive Tatigkeiten wund Naturbetrachtungen allen anderen Konzepten
vorzuziehen.8 Der Geistliche schitzt die Arbeit und Aktivitat des Harfenspielers
und ist iberzeugt, ,dass [es] Hoffnung [auf] eine vollige Genesung [gibt].“ (ML
716) In einem offenen Gespriach mit Wilhelm erklirt er ihm, wie er Augustin
beherbergt und welche genauen Heilungsmethoden er anwendet.

AuBer dem Physischen [...], das uns oft uniiberwindliche Schwierigkeiten in den
Weg legt und woriiber ich einen denkenden Arzt zu Rate ziehe, finde ich die Mittel
vom Wahnsinne zu heilen sehr einfach. Es sind eben dieselben, wodurch man
gesunde Menschen hindert wahnsinnig zu werden. Man erregt die Selbsttatigkeit,
man gewoOhne sie an Ordnung, man gebe ihnen einen Begriff, dafl sie ihr Sein und
Schicksal mit so vielen gemein haben, daB das auBerordentliche Talent, das gréBte
Gliick und das hochste Ungliick nur kleine Abweichungen von dem gewohnlichen

79 Thorsten Valk: Die Melancholie im Werk Goethes. Tiibingen 2002, S. 195.
80 Vgl. Reuchlein 1983, S. 87.
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sind; so wird sich kein Wahnsinn einschleichen, und wenn er da ist, nach und nach
wieder verschwinden. (ML 716)

Zusammenfassend betrachtet wird also versucht, dem Ausdruck des
Wahnsinns erst gar keine Chance zu geben durch das normale Verhalten
durchzubrechen. Ausschlaggebend ist hier die Tatsache, dass der Wahnsinn sehr
nahe an dem liegt, wie ein Mensch sich normal zu verhalten hat. Dass Gliick und
Ungliick nahe beieinander liegen und die Grenzen nicht in Schwarz und Wei8,
sondern in mehreren Grauabstufungen verlaufen, versucht der Geistliche
Wilhelm ebenso zu erklaren.

Es wird hier nicht nach der Ursache des Wahnsinns oder nach Vorfillen in der
Vergangenheit gesucht. Selbst die Gedankenginge des Harfners werden nicht
therapiert. Man versucht zu diesem Zeitpunkt vielmehr, den Wahn durch eine
Ablenkungstherapieform auszutreiben. Der Patient soll mit einer Vielfalt von
Tatigkeiten von seinem eigenen Ungliick abgelenkt werden. Dazu zahlen nicht
nur das Musizieren mit dem Knaben, sondern auch Gartenarbeit, korperliche
Ubungen und Gespriche mit einem Arzt. Es wird ferner die genaue Form dieser
Therapie erklart.

Ich habe des alten Mannes Stunden eingeteilt, er unterrichtet einige Kinder auf der
Harfe, er hilft im Garten arbeiten und ist schon viel heiterer. Er wiinscht von dem
Kohle zu genieBen, den er pflanzt, und wiinscht meinen Sohn, dem er die Harfe auf
den Todesfall geschenkt hat, recht emsig zu unterrichten, damit sie der Knabe ja
auch brauchen konne. Als Geistlicher suche ich ihm iiber seine wunderbaren
Skrupel nur wenig zu sagen, aber ein titiges Leben fiihrt so viele Ereignisse herbei,
daB er bald fiihlen muss: daB jede Art von Zweifel nur durch Wirksamkeit gehoben
werden kann. (ML 716)

Fiir den Landgeistlichen kann die Art, wie er den Harfner heilen mochte, insofern
als legitim angesehen werden, als er die Gegenwart und Zukunft des Mannes
angenehm gestalten will, dabei jedoch kein Interesse an den Hintergriinden
seiner Verhaltensweisen zeigt. Das Aussparen von Aufarbeitung des Erlebten
lasst daher wiederum auf keinen vollstindig moglichen Heilungsprozess
schlieBen. Augustin wird durch die Auftrage und Arbeiten, die er zu erledigen hat,
nicht ermdglicht, sich mit seinen urspriinglichen Problemen und Gedanken zu
befassen.

Die Aussage ,er hilft im Garten arbeiten und ist schon viel heiterer” weist auf
die Ndhe zur Natur hin. Der Landgeistliche lebt fernab von stadtischem Trubel
und bietet dadurch dem Harfner einen Ort der Zuriickgezogenheit, um sich
besinnen zu konnen. Trotz der Ahnlichkeit zu seinem einsamen Ordensleben,
bleibt Augustin keine Zeit fiir melancholische Schwarmerei. Der Naturaspekt geht
mit den urspriinglichen Vorstellungen des moral managements konform. Das
Land wird als jener Ort gesehen, an dem es den Kranken moglich ist, Abstand von

ihrer Schwermut und ihren Wahnsinnsschiiben zu nehmen.
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Goethe fiigt dabei erneut die Ansichten eines befreundeten Arztes ein — Christoph
Wilhelm Hufeland. Dieser schreibt in Makrobiotik oder Die Kunst, das
menschliche Leben zu verlingern tiber die Wichtigkeit des Land- und
Gartenlebens. Die Mischung aus frischer Luft, gesunder Kost, regelmaBigen
Tagesablaufen und Bewegung sei fiir die Heilung des Wahnsinns forderlich; ,,das
Landleben [vermag] ganz vorziiglich dem Gemiite denjenigen Ton zu geben,
welcher dem Leidenschaftlichen, Uberspannten und Exzentrischen entgegen
ist.“81 Genau diese Annahmen lasst Goethe in die Therapie des Harfenspielers
einflieBen. Das Leben in dieser Umgebung ist eine Moglichkeit wieder zur
Vernunft zu kommen und somit dem Wahn entsagen zu konnen.82 Die
simaginaren Krafte des einfachen Lebens, des landlichen Gliicks [...] werden hier
zusammengenommen, um bei der Heilung der verschiedenen Wahnsinnsarten zu
helfen.“83

Ein Aufenthalt in landlicher Umgebung wird gerade deshalb gewahlt, da zur
Jahrhundertwende zum ersten Mal therapeutische Einrichtungen eroffnet
wurden. Zuvor wurden Wahnsinnige und psychisch Kranke mit Verbrechern in
Gefingnissen untergebracht. Jegliche menschliche Wiirde wurde ihnen durch
grausame Behandlungskonzepte genommen. Dazu zdhlten insbesondere die
Fesselung und das Wegsperren der Kranken. Wahn wird zwar weiterhin als
psychische Krankheit gesehen, die Einfluss auf das Physische hat, aber auch als
moralische Komponente.

Der Harfner ist ein ideales Beispiel fiir einen moralischen
Wahnsinnsursprung. Durch den Inzesttabubruch widersetzt er sich den
geistlichen Regeln, versucht aber dennoch, durch die Nihe zu Gott Schutz zu
erlangen. Die neue Definition des Wahns musste folglich auch zu neuen
Methoden der Therapie fiihren. Ein ldndliches Gut erwies sich dabei als von der
Form eines Gefingnisses am weitesten entfernt. Augustin entwickelt ein neues
Interesse gegeniiber dem Land- und Ackerbau. Er baut sein Gemiise, in diesem
Fall Kohl, selbst an, um es anschlieBend zu verspeisen. Zwei
TherapiemaBnahmen vereinen sich hier — die Tatigkeit im Freien und die
gesunde Ernahrung.

Die Musik bleibt auch weiterhin Bestandteil seines Lebens. Doch kann er den
klaglichen Sangen, die seine Melancholie forderten, entsagen und fungiert nun

als Lehrperson fiir den Sohn des Landgeistlichen. Auch hier steckt die strikte

81 Christoph Hufeland: Makrobiotik. Jena 1797. Hg. von Rolf Briick, Miinchen 1984, S. 181. Zitiert
nach SchoBler 2002, S. 117.
82Vgl. SchoBler 2002, S. 115. Nach Foucault 1969, S. 496.
83 Michel Foucault: Wahnsinn und Gesellschaft. Frankfurt 1969, S. 492. Zitiert nach
SchoBler 2002, S. 116.
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Absicht dahinter, seiner Tatigkeit Sinn zu verleihen. Selbst die Harfe, die ihm
bislang sehr viel bedeutete, vermacht er seinem Schiiler. Dem Harfenunterricht
wird ein Konstrukt vorgegeben, an das sich Augustin zu halten hat. Jegliche
Schwirmerei und Empfindsamkeit wird auf das Notigste reduziert — oder besser
eliminiert. Die geisthaften Klinge und die Liebe zur Musik werden auf den
erzieherischen Aspekt herabgesetzt.

Der Harfenspieler befindet sich unter Obhut einer Person, zu der er eine
intensive Beziehung erwachsen lassen kann — dem Landgeistlichen. Er wird in
das Familienleben integriert und somit von seiner Rolle als Kranker
freigesprochen.

Es wird auBerdem eine einfache MaBnahme ergriffen, um seinen Horizont zu
erweitern. Es wurde ihm angewohnt, ,,die Zeitung zu lesen, die er jetzt immer mit
groBer Begierde erwartet.“ (ML 814) Der Leseprozess gliedert den Harfenspieler
schrittweise in die Gesellschaft ein. Das Weltgeschehen zeigt dem Kranken auf,
dass seine Probleme nicht im Zentrum stehen. Der Harfner muss Abstand von
seinem introvertierten Leben nehmen. Durch das Zeitunglesen drehen sich die
Gedanken des Harfenspielers nunmehr nicht nur um sein innerstes Leiden. ,Nur
wer auf weltentriickte Selbstbeobachtung und permanente Zergliederung des
eigenen Seelenlebens verzichte, entgehe den Gefahren der Melancholie.“84 Dieser
Fehler passiert nicht nur dem Harfner sondern auch Aurelie. Indem sich die
Figur nur auf ihr eigenes Sein und Leiden bezieht, kann sie keinen Anteil an der
Welt nehmen und bleibt in einer weltabgewandten Sicht zuriick. Die
Konzentration auf die eigenen Qualen kann mit dem Lesen der Zeitung und
planmaBiger Tatigkeit unterbunden werden. Die RegelmaBigkeit einer gelieferten
Zeitung gibt dem Harfenspieler erneut ein zeitlich geordnetes Konstrukt.
Augustin kann diese Form der Therapie annehmen und umsetzen. Die
auferlegten Ablaufe formieren sich zu seinem Alltag und holen ihn dadurch aus
seiner wahnsinnsbehafteten Traumwelt heraus.

Die MaBnahmen, denen der Harfenspieler scheinbar zunichst zufrieden
beiwohnt, reduzieren nicht nur seine melancholischen Auspriagungen, sondern
auch sein geniebehaftetes Wesen. Das musikalische Talent, welches Augustin
auszeichnet, wird auf das Wesentlichste beschrankt. Jegliche Inspiration und sein
reprasentatives Kiinstlertum verschwinden nach und nach. Obwohl gerade diese
Charaktereigenschaften Angriffsfliche fiir den Liebeswahn bieten, formen sie
dennoch die Personlichkeit des Harfenspielers. Zu Beginn wurde der
Harfenspieler von Wilhelm als personifiziertes Dichterideal gesehen. Dieses

kniipft stark an die Vorstellung einer freien Seele an, welche fern ab von

84 Thorsten Valk: Die Melancholie im Werk Goethes. Tiibingen 2002, S. 195.
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gesellschaftlichen Kriterien und biirgerlichen Vorstellungen ihr Leben bestreitet.
Wilhelm sieht den Barden als ,,Gott [an], der vom Schicksal gekront, {iber dem
Weltgewebe schwebt, [...] und [als] Vogel, der frei iiber die Bedingnisse der
Wirklichkeit hinwegfliegt.“85 Alle Kriterien entsprechen Augustins oberflachlich
betrachtetem Leben. In seinen eigenen Liedern sieht er sich selbst als Vogel,
zudem wird er von Wilhelm mit einer ingeniosen Schopferkraft versehen und
unterliegt einem unerbittlichen Schicksal. All diese Charakterziige und
Eigenschaften sollen mit der Therapie verschwinden. Sie werden als Neigung zur
Melancholie und Ausloser des Wahns betrachtet. Gerade durch die neue
Therapieform werden alltagliche Tatigkeiten in den Fokus geriickt. Der
Harfenspieler verschloss sich gegen alle Einwirkungen von aufBen und lebte in
seiner eigenen Welt. Die Wirklichkeit um ihn herum verschwand. Seine
Konzentration lag nur auf seinem eigenen Schicksal. Er konnte nicht mehr Anteil
an der Welt nehmen.

Als oberstes Ziel der Therapie steht deshalb nicht nur die bloBe Linderung des
Wahns und der damit verbundenen psychischen Qualen, sondern vor allem auch
die ,Reintegration in die Gesellschaft.“8¢ Alle Besonderheiten und individuellen
Ziige sollen durch die Therapie normalisiert oder vollkommen eliminiert werden.
Anders wire der Harfenspieler nicht fihig, sein Leben in der Gesellschaft
weiterfiihren zu konnen.

Goethe bezieht sich mit den einzelnen Schilderungen der therapeutischen
MaBnahmen auf Vortrage und Schriften damaliger Zeit. Thm sind die Inhalte der
moralischen Behandlung und die daraus resultierenden Therapiemafnahmen
bekannt. Er setzt sie besonders in der Darstellung des Behandlungskonzepts der
Figur des Harfenspielers um. Der Status des Wahns gewinnt um die
Jahrhundertwende eine vollig neue Bedeutung. Die Diagnose Wahn als Krankheit
impliziert verschiedene Heilmethoden. Die Urspriinge versucht unter anderem
auch Hegel zu klaren, der — wie Foucault —voraussetzt, dass Wahn zwar bedingt
mit der Abwesenheit von Vernunft einhergeht, aber primiar als Verriicktheit
eingestuft werden kann, welche es zu therapieren gilt.3” Die vom Wahnsinn
ergriffene Person setzt dennoch etwas selbstindig Verniinftiges voraus, um

geheilt werden zu konnen. Daraus schlieBt der Arzt Johann Christian Reil, dass

85 Monika Fick: Destruktive Imagination. Die Tragodie der Dichterexistenz in Wilhelm Meisters
Lehrjahren. In: Jahrbuch der Deutschen Schillergesellschaft. Band 29. 1985, S. 208.
86 Franziska SchoBler: Goethes Lehr- und Wanderjahre. Tiibingen 2002, S. 114.
87 Ebd., S. 115. Zitiert nach: Georg Wilhelm Hegel: Encyklopddie der philosophischen
Wissenschaften im Grundrisse. Heidelberg 1827, S. 391.
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jedes Subjekt vom Wahn befallen werden konne.’®8 Wahn liegt wie auch im

historischen Diskurs der Melancholie nahe am Geniegedanken.

Wilhelm [...] erfuhr die interessantesten Geschichten, nicht allein von verriickten
Menschen, sondern auch von solchen, die man fiir klug, ja fiir weise halten pflegt,
und deren Eigentiimlichkeiten nahe an den Wahnsinn grenzen. (ML 717)

Die Berichte des Geistlichen zeigen Wilhelm erneut die ,Ndhe von Genie,
Weisheit und Wahnsinn“8 auf. Infolgedessen sollten auch die
Behandlungskonzepte fern ab von Qualen und Gefingnissen stattfinden und eine
revolutionire Anderung von TherapiemaBnahmen entstehen. Diese Erkenntnisse
fligt Goethe in den Roman ein.

Die Rolle des Arztes in Wilhelm Meisters Lehrjahren ist neben der des
Landgeistlichen, welcher als Pflegeperson fungiert, bedeutungsvoll. Goethe
spielte mit seinem eigenen Wissensfundus. Er fiigte bereits im Zuge des
Einsamkeitsmotivs Erkenntnisse seines befreundeten Arztes Johann Georg
Zimmermann ein und scheute sich nicht, weitere Uberlegungen, wie zum Beispiel
die von Reil, miteinzubeziehen. In der Konstellation der Therapie, welche aus
einem Geistlichen und einem Arzt besteht, zeigt sich die damals {ibliche
Pflegepraxis. Psychisch Kranke wurden nicht nur in Gefiangnissen untergebracht,
sondern auch Priestern zur Pflege gegeben. Die Rolle des Arztes deutet den
Fortschritt der damals einsetzenden Umwélzung therapeutischer MaBnahmen
an. Eine erste Form von Psychotherapie etabliert sich. Der Status des
philosophischen Arztes bliiht auf, denn fiir solche Behandlungen seien nicht nur
Kenntnisse der Physiologie wichtig, sondern vor allem auch psychisch-
moralische. Goethe zeigt das Bild eines Arztes auf, ,der nicht nur die
Arzneikunde, also die Medizin im engeren Sinne, sondern auch Seelenkunde und
Philosophie beherrscht.“o¢ In den Lehrjahren verkorpern gleich zwei Personen
diese Rolle. Die Zusammenarbeit aus Arzt und Landgeistlichem setzt voraus, dass
sowohl physisches, psychisches als auch moralisches Wissen den Patienten

wiahrend der Genesungszeit unterstiitzen soll.

Der Arzt und Psychologe sind die ndchsten Krifte, durch welche die Kur der
Irrenden bewerkstelligt werden muss. Sie sind beide Heilkiinstler, bloB verschieden
durch die Mittel, welche sie anwenden, sofern jener durch pharmaceutische [sic!]
dieser durch psychische Mittel wirkt.o:

Der Arzt, der Augustin behandelt, sieht aktives Tun und Handeln sowie das

Verweilen in der Natur fiir eine gesunde Psyche als maBgeblich an.

88 Vgl. SchoBler 2002, S. 115.
89 Monika Fick: Das Scheitern des Genius. Wiirzburg 1987, S. 238.
90 Georg Reuchlein: Die Heilung des Wahnsinns bei Goethe. Frankfurt 1983, S. 77.
9t Philipp Rothe: Medizinisches in Goethes Meister-Romanen. Dissertation. Miinchen 2009.
Auszug: http://www.goethezeitportal.de/fileadmin/PDF/db/wiss/goethe/rothe_harfner_a.pdf.
S. 9. Zitiert nach Reil 1803, S. 476.
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Dreifach belebt aber ward die Unterhaltung, als der Medikus eintrat, der den
Geistlichen, seinen Freund, oOfters zu besuchen, und ihm bei seinen
menschenfreundlichen Bemiihungen beizustehen pflegte. Es war ein &ltlicher
Mann, der bei einer schwichlichen Gesundheit viele Jahre in Ausiibung der
edelsten Pflichten zugebracht hatte. Er war ein groBSer Freund vom Landleben und
konnte fast nicht anders als in freier Luft sein; dabei war er duBerst gesellig und
tatig, und hatte seit vielen Jahren eine besondere Neigung mit allen
Landgeistlichen Freundschaften zu stiften. Jedem, <an> dem er eine niitzliche
Beschiftigung kannte, suchte er auf alle Weise beizustehen. (ML 717)

Das Zusammenspiel von Pflege und medizinischer Beratung unterstiitzt den
Heilungsprozess. Wiahrend des Gespriachs mit Wilhelm werden seitens des
Geistlichen die korperlichen Mingel des Harfenspielers beinahe ginzlich aufler
Acht gelassen. Im Mittelpunkt steht vielmehr dessen Psyche, die geheilt werden
muss. Die Konzentration auf diese spiegelt sich in Augustins einstweiliger
Besserung wider. Zunichst fruchten samtliche Behandlungsformen. Eine
deutliche Besserung seines Gemiitszustandes und Linderung der Wahn- und
Halluzinationszustinde stellen sich ein. Augustin scheint sich an das neue Leben
zu gewohnen und berichtet Wilhelm von seinen Erfolgen. Sein AuBeres jedoch
kann er vorerst nicht dndern. Der Bart ist ihm noch immer wichtig. Auch die
Kutte mochte er nicht ablegen. Er kann sich bislang nicht mit seiner neuen
Personlichkeit und dem Gliick physisch identifizieren. Seine offensichtliche
Abgrenzung von anderen Menschen mochte er weiter aufrechterhalten. Eine
vollstindige Eingliederung in ein normales Leben ist deshalb noch nicht gegeben.

Wenn ich [der Geistliche] ihm aber noch seinen Bart und seine Kutte
wegnehmen kann, so habe ich viel gewonnen, denn es bringt uns nichts
niaher dem Wahnsinn, als wenn wir uns vor andern auszeichnen, und nichts
erhilt so sehr den gemeinen Verstand, als im allgemeinen Sinne mit vielen
Menschen zu leben. (ML 716f)

Anhand dieser Aussage lasst sich auf den Zweifel gegeniiber dem Therapieerfolg
schlieBen. Der Landgeistliche ist sich sicher, dass Augustins augenscheinliche
Verbesserung noch zu keinem therapeutischen Erfolg gefiihrt hat, insofern der
Patient nicht bereit ist, sich von seinem alten Leben in Form seiner typischen
Merkmale zu trennen. Die Sonderheit des Barts und seiner Bekleidung, der
langen braunen Kutte, muss ausgeloscht werden. Augustins Heilung hangt von
dem ganzlichen Abschied seines sich selbst auferlegten Seins ab. Um eine
langerfristige Genesung gewihrleisten zu konnen, miissen sich Patienten von
sallem fern [...] halten, was mit ihrem Wahn in Verbindung stehe und diesen zu

nihren fahig sei.“92

92 Georg Reuchlein: Die Heilung des Wahnsinns bei Goethe. Frankfurt 1983, S. 80.
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6. Euphorie versus Todessehnsucht: des Harfners
Genesung und Suizid

Wir sind elend und zum Elend bestimmt,

und ist es nicht vollig einerlei, ob eigene Schuld,
hoherer EinfluB3 oder Zufall,

Tugend oder Laster,

Weisheit oder Wahnsinn

uns ins Verderben stiirzen.

(ML 989f)
Nachdem die Verwandtschaftsverhaltnisse aufgeklart wurden, kehrt der Harfner
von dem Sitz des Landgeistlichen zuriick. Wilhelm erkennt seinen alten Freund
zunachst nicht, da er wie ein gewohnlicher Reisender aussieht und keinerlei
Ahnlichkeiten mit dem urspriinglichen Harfenspieler aufweist.

Man schickte den Kurier fort, der kaum weggeritten war, als am Abend der Arzt mit
einem Fremden hereintrat, dessen Gestalt und Wesen bedeutend, ernsthaft und
auffallend war, und den niemand kannte. Beide Ankommlinge schwiegen eine Zeit
lang stille, endlich ging der Fremde auf Wilhelmen los, reichte ihm die Hand und
sagte: Kennen Sie Thren alten Freund nicht mehr? Es war die Stimme des
Harfenspielers, aber von seiner Gestalt schien keine Spur iibrig geblieben zu sein.
Er war in der gewohnlichen Tracht eines Reisenden, reinlich und anstandig
gekleidet, sein Bart war verschwunden, seine Locken sah man einige Kunst an, und
was ihn eigentlich ganz unverkenntlich machte, war, da3 an seinem bedeutenden
Gesichte die Ziige des Alters nicht mehr erschienen. (ML 977)

In der relativ kurzen Zeit seit Wilhelms letztem Besuch ging genau die
Veranderung vonstatten, die sich der Landgeistliche zur endgiiltigen Genesung
des Mannes erwiinscht hatte. Die fiir den Harfenspieler bezeichnenden
physischen Merkmale sind allesamt verschwunden.9 Besonders die Kleidung und
der Bart waren Kennzeichen seiner Sonderbarkeit und Abgrenzung. Sein AuBeres
lasst allerdings keine Riickschliisse darauf zu, ob Augustin genesen ist oder nicht.
Die neue Kleidung symbolisiert jedoch von auBen eine offensichtliche Genesung.
Sie geht mit einem neuen Ich, einem vom Wahn befreiten Ich, konform. Damit
gliedert sich der Harfner in die graue gleiche Masse der Gesellschaft ein und kann
auf den ersten Blick weder von Wilhelm erkannt noch als Melancholiker
charakterisiert werden. Ebenfalls zuversichtlich artikuliert sich Augustin in
seinem Agieren. Er bittet, Geduld mit ihm zuhaben, da er wie neu geboren denkt
und fiihlt.

Sie werden Geduld mit einem Menschen haben, fuhr er mit groBer Gelassenheit
fort, der, so erwachsen er auch aussieht, nach einem langen Leiden erst wie ein
unerfahrnes Kind in die Welt tritt. Diesem wackren Mann [Wilhelm] bin ich
schuldig, daB ich wieder in einer menschlichen Gesellschaft erscheinen
kann. (ML 978)

93 Egger bezeichnet dies als raschen zeitgemifB seelendidtischen Frieden. Goethe vertraut einer
raschen Heilung nicht ginzlich, sodass es nahe liegt, die Stabilitdt des Harfenspielers durch eine
groBere Belastung zu gefahrden (vgl. Egger 2001, S. 167.).
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Der Harfenspieler kann seine eigene — vorerst offensichtliche — Regenerierung
akzeptieren und fiihlt sich laut seinen Aussagen zwar leicht unsicher zu diesem
Zeitpunkt. Dennoch schlieBt er mit seiner Bitte eine Zukunftsperspektive mit ein,
denn er mochte lernen, sich wie ein Erwachsener in die Gesellschaft eingliedern
zu konnen.

Die angewandten Therapiepline scheinen groBen Erfolg zu bringen. Die
Anwesenden freuen sich iiber die Riickkehr des Harfners, denn mittlerweile
wissen sie iiber seine Vorgeschichte Bescheid und empfinden Mitgefiihl. Nicht
zuletzt durch den Tod seiner Tochter, von dem er noch immer nichts weif.
Wilhelm kommt die Trennung von Kutte und Bart nicht verdachtig vor, denn er
zieht daraus den Schluss, dass die Therapie erfolgreich war. Durch die
Veranderung sieht der Harfenspieler jiinger aus. Es sei, als hiatte man ihm eine
Maske des Gliicks, neuen Lebens und Zufriedenheit mit einer Spur Zaghaftigkeit
iibergestiilpt. Waren es zuvor die Lieder und Auftritte im Wirtshaus, die seinen
wahren Charakter verschleierten, kann man annehmen, dass diese Funktion nun
die neue Kleidung einnimmt. Die Ubereinstimmung mit dem Verhalten eines
Kindes passt zur Erlosung seiner Leiden. Wie neugeboren und von seiner Qual
befreit, taucht er in das Leben ein. Dadurch tritt er unerfahren in eine neue Welt.

Augustin sieht Freundschaft nicht mehr als Belastung an, vor welcher er sich
fiirchten muss, sondern begriift Wilhelm tiberschwinglich. Der Arzt, der mit dem
Harfenspieler ankam, mochte keine Uberforderung riskieren und versucht nach
der BegriiBung seinen Patienten sofort abzulenken. ,Er [der Arzt] veranlaBte
sogleich einen Spaziergang, um das Gespriach abzubrechen, und ins Gleichgiiltige
zu lenken.“ (ML 978) Keiner der Anwesenden mochte Augustin so kurz nach
seiner Genesung von der wahren Identitdt Mignons und deren Tod erzihlen. Sie
vermuten, dass er noch zu instabil fiir diese Nachricht sein konnte.

Die unmittelbare Verianderung und rasche Genesung seines dunklen
melancholischen Charakters, lasst Ritsel offen, die der Arzt mit Wilhelm
bespricht.

Die Genesung dieses Mannes ist uns durch den sonderbarsten Zufall gegliickt. Wir
hatten ihn lange nach unserer Uberzeugung moralisch und physisch behandelt, es
ging auch bis zu einem gewissen Grad ganz gut, allein die Todesfurcht war noch
immer groB bei ihm, und seinen Bart und sein langes Kleid wollte er uns nicht
aufopfern; iibrigens nahm er mehr Teil an den weltlichen Dingen, und seine
Gesinge schienen, wie seine Vorstellungsart, wieder dem Leben sich zu ndhern. [...]
Ich kam, ich fand unsern Mann ganz verandert, er hatte freiwillig seinen Bart
hergegeben, er hatte erlaubt seine Locken in eine hergebrachte Form
zuzuschneiden; er verlangte gewohnliche Kleidung und schien auf einmal ein
anderer Mensch geworden zu sein. Wir waren neugierig die Ursache dieser
Verwandlung zu ergriinden, und wagten doch nicht uns mit ihm selbst dariiber
einzulassen; endlich entdeckten wir zufillig das sonderbare Verhiltnis. Ein Glas
fliissiges Opium fehlte in der Hausapotheke des Geistlichen. [...] Endlich trat dieser
Mann [Augustin] auf, und gestand, daB er es besitze. (ML 978)

87



Das Flaschchen Opium stellt bislang den einzigen Hinweis dar, dass die
Veranderung des Harfenspielers nicht mit einer vollkommenen Genesung
einhergehen kann. Das Opium ist in der erwahnten Menge hochgiftig und todlich.
Der Harfner nutzt das Gift als Druckmittel gegeniiber seinem Arzt, indem er
behauptet, er wiirde es brauchen, um normal leben zu konnen. Das Opium
erinnert an Aurelies Dolch. Er war ihre eigene Sicherheit, jederzeit aus dem
Leben scheiden zu konnen. Sie hatte ihren eigenen Tod mehrmals tiglich
wortwortlich in den Handen. Auch das Opium gibt dem Harfenspieler ein
Sicherheitsgefiihl, das durch die Abnahme von Kutte und Bart verloren ging. Das
Gift ist fiir ihn sogar so wichtig, dass er droht, sollte es ihm weggenommen
werden, werde er sofort in seinen alten Zustand zurtickfallen. Fiir den Arzt ist das
zwar keine plausible Erklarung, doch durch die offensichtliche Verbesserung
seines Gesamtzustands gibt er Augustin ,in einem festgeschliffnen
Glasflaschchen dieses Gift als das sonderbarste Gegengift“ (ML 979) mit. Das
Druckmittel ist der Beweis dafiir, dass sich Augustin im Klaren dariiber ist, wie
wichtig das Fliaschchen fiir ihn ist und er sogar den Schritt einer bewussten
Regression gehen wiirde, wenn er es nicht behalten diirfe.o4

Ich [Augustin] danke diesem Besitz die Wiederkehr meiner Vernunft, es hangt von
euch ab mir dieses Flaschchen zu nehmen, und ihr werdet mich ohne Hoffnung in
meinen alten Zustand wieder zurilickfallen sehen. Das Gefithl, daB es
wiinschenswert sei die Leiden dieser Erde durch den Tod geendigt zu sehen,
brachte mich zuerst auf den Weg der Genesung; bald darauf entstand der Gedanke,
sie durch einen freiwilligen Tod zu endigen, und ich nahm in dieser Absicht das
Glas hinweg; die Mdglichkeit, sogleich die groBen Schmerzen auf ewig aufzuheben,
gab mir Kraft die Schmerzen zu ertragen, und so habe ich, seitdem ich den
Talisman besitze, mich durch die Nihe des Todes wieder in das Leben
zuriickgedrangt? Sorgt nicht, sagte er, daB ich Gebrauch davon mache, sondern
entschlieft Euch, als Kenner des menschlichen Herzens, mich, indem Thr mir die
Unabhingigkeit vom Leben zugesteht, erst vom Leben abhingig zu
werden. (ML 978f)

Einzig und allein Augustins tiefe Angst vor einem Knaben - Felix als
personifiziertes Trauma — lasst die psychischen Schwichen des Harfenspielers
durchschimmern. ,Augustin konnte seine alte Furcht, die er vor Felix hatte, nicht
iiberwinden, und wiinschte den Knaben je eher, je lieber entfernt zu
haben.“ (ML 979) Die Nihe zu Felix steigert auch seine innersten Bewegungen.

Panik und Angst iiberfluten Augustins klares Denken. Seine Empfindungen

94 Reuchlein sieht diesen Moment als zentrale Chance einer Heilung an. Durch puren Zufall
entdeckt der Harfner das Opiumflédschchen. Durch die Absicherung den eigenen Tod in den Hénden
zu halten, ist es ihm moglich, fiir kurze Zeit zuriick in ein von Leiden befreites Leben zu gehen. Das
Opium gibt ihm weiterhin die Kraft, seine Labilitit zu tiberbriicken. Der Arzt versucht dem Harfner
sein Vorhaben absichtlich nicht auszureden. Er darf das Opium behalten. Gerade diese Strategie
fiihrt zum Heilerfolg. Der behandelnde Arzt gibt seinem Patienten den Tod als Gegenmittel zu
seinen suizidalen Gedanken offen in die Hande (vgl. Reuchlein 1983, S. 83f). ,Mit der
Uberwindung der Todesfurcht und des unertriglichen Leidensdruck verschwinden offensichtlich
zusehends auch seine anderen Wahnelemente, bis er sich schlieflich sogar entschlieft, Bart und
Kutte abzulegen.“ (Reuchlein 1983, S. 84.)
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intensivieren sich, sodass er eines Tages einen Riickfall erleidet und in ein
Gesprach stiirzt; ,mit graBlicher Gebarde [...] sein Angesicht war blaB, sein Auge
wild, er schein reden zu wollen, die Sprache versagte ihm. [...] Lothario und
Jarno, die eine Riickkehr des Wahnsinns vermuteten, sprangen auf ihn los, und
hielten ihn fest.“ (ML 983) Miihsam erklart der Harfenspieler, noch immer von
Angst ergriffen, dass der Knabe Felix in Lebensgefahr sei. Weitere Erklarungen
gibt er vorerst nicht ab. ,Stotternd und dumpf, dann heftig und gewaltsam sprach
und rief er: [...] eilt! helft! rettet das Kind! Felix ist vergiftet!“ (ML 983) Die
Gesellschaft stiirmt hinaus, Augustin setzt nach. Sie finden Felix, der durch die
Ankunft der unruhigen Menge vollig verwirrt ist, neben einer Karaffe und einem
Glas gefiillt mit Mandelmilch sowie der leeren Flasche Opium auf.

Man fand das Kind, das erschrocken und verlegen schien, als man ihm schon von
weitem zurief: was hast Du angefangen? Lieber Vater! rief Felix, ich habe nicht aus
der Flasche, ich habe aus dem Glase getrunken, ich war so durstig. Augustin schlug
die Hinde zusammen, rief: er ist verloren! driangte sich durch die Umstehenden,
und eilte davon. Sie fanden ein Glas Mandelmilch auf dem Tische stehen, und eine
Karaffine darneben, die iiber die Hilfte leer war, der Arzt kam, er erfuhr, was man
wuBte, und sah mit Entsetzen das wohlbekannte Flaschchen, worin sich das
fliisssige Opium befunden hatte, leer auf dem Tische liegen, er lieB Essig herbei
schaffen, und rief alle Mittel seiner Kunst zu Hiilfe. (ML 983)

Alle bemiihen sich um den Jungen, der sehr verangstigt wirkt. An Felix wird Essig
als neutralisierende Mischung ausprobiert. Der Knabe wird in ein Bett gelegt und
soll ruhen, wahrend der Arzt sehr verwundert ist, warum er zwar etwas
bedngstigt und krianklich aussidhe, aber noch keine Spuren einer Giftreaktion
vorhanden seien,

[...] daB sich auch nicht die geringste Spur eines gefihrlichen Zustandes am Kinde
zeigt. Auch nur mit einem Schluck muB es eine ungeheure Dosis Opium zu sich
genommen haben, und nun finde ich an seinem Pulse keine weitere Bewegung, als
ich meinen Mitteln und der Furcht zuschreiben kann, in die wir das Kind versetzt
haben. (ML 984)

Die Inhalte der Gefdfe werden untersucht. Es stellt sich heraus, dass das volle
Glas eine hohe Dosis Opium enthéilt, welche nach nur einem Schluck todlich
gewesen wire. Die Opiumflasche gehort natiirlich dem Harfenspieler. Bislang
konnte aber nicht geklart werden, ob er ein zweites Mal versucht hat, den Jungen
zu toten, oder das Gift vielleicht fiir sich selbst bestimmt war. Die Angst vor Felix
und der wahnsinnige Auftritt Augustins verheiflen nichts Gutes. Nachdem er aus
Felix* Zimmer gefliichtet ist, suchen ihn die Anwesenden, weil sie einen
versuchten Mord vermuten.

Kurze Zeit spater iibermittelt Jarno die Nachricht, dass der Harfner
schwerverletzt auf dem Dachboden in einer Blutlache gefunden wurde. Ein
Schermesser liegt neben ihm, seine Kehle ist aufgeschnitten. Trotz seiner

Todespanik hat er versucht, sich das Leben zu nehmen.
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Er wird von Jarnos Leuten herunter gebracht und untersucht. ,,Der Schnitt war in
die Luftrohre gegangen, auf einen starken Blutverlust war eine Ohnmacht gefolgt,
doch lieB sich bald bemerken, daB noch Leben, daB noch Hoffnung iibrig sei.*
(ML 984) Obwohl der Harfenspieler Felix in groBe Gefahr brachte, bleibt den
Anwesenden nichts anderes iibrig, als auf eine Rettung des Ungliicklichen zu
hoffen. Sein Wahnsinn wird nicht als Gefahr fiir die Umstehenden gesehen,
sondern als Gefahrenquelle fiir sich selbst. Niemand denkt an die Brandnacht, die
versuchte Opferung oder das Opium. Der Harfenspieler wird von Menschen
gemocht. Sie mochten ihn aus seinem eigenen Ungliick befreien, da die meisten
von seiner schwierigen Vergangenheit erfahren haben und somit
Ankniipfungspunkte an dessen Leid finden. Der Harfner wird gerettet, sodass er
den wahren Vorgang der Geschichte erlautern kann.

Er [Augustin] [habe] das Manuskript gefunden, worin er seine Geschichte las, sein
Entsetzen sei ohne gleichen gewesen, und er habe sich nun iiberzeugt, daB er nicht
langer leben diirfe, sogleich habe er seine gewohnliche Zuflucht zum Opium
genommen, habe es in ein Glas Mandelmilch geschiittet, und habe doch, als er es
an den Mund gesetzt, geschaudert; darauf habe er es stehen lassen, um nochmals
durch den Garten zu laufen und die Welt zu sehen, bei seiner Zuriickkunft habe er
das Kind gefunden, eben beschiftigt, das Glas, woraus es getrunken, wieder voll zu
genieBen. (ML 985)

In der Aussage lassen sich unterschiedliche Motive erkennen. Einerseits hat der
Harfner Todesangst vor Felix und gleichzeitig Zweifel vor dem Tod durch eigene
Hand. Es stellt sich heraus, dass er Felix’ Leben durch das Hinzuziehen der
anderen unbedingt retten wollte und somit seiner Begierde nach dessen Tod zum
Schluss trotz aller Sorgen endgiiltig entsagen kann. Alle Andeutungen, die bisher
iiber den Harfner und den kleinen Knaben, verbunden mit dem Todesmotiv,
gemacht wurden, gipfeln nun in der Aussage, welche Augustin zu Wilhelm
gewandt tatigt.

Ach! Warum habe ich dich nicht lingst verlassen, ich wufBite wohl, daB ich den
Knaben t6ten wiirde, und er mich. Der Knabe lebt! sagte Wilhelm. Der Arzt, der
aufmerksam zugehort hatte, fragte Augustinen, ob alles Getrinke vergiftet
gewesen? Er versetzte, nein! nur das Glas. So hat durch den gliicklichsten Zufall,
rief der Arzt, das Kind aus der Flasche getrunken! Ein guter Genius hat seine Hand
gefiihrt, daB es nicht nach den Tode griff, der so nahe zubereitet stand. (ML 985f)

Der Hinweis darauf, aus welchem Grund Felix anfangs schon keine Anzeichen
einer Vergiftung zeigt, findet sich bereits zum ersten Mal im fiinften Buch, Kapitel
eins. Felix wird als Knabe beschrieben, der gerne aus der Flasche trank und selten
aus dem Glase. Obwohl Wilhelm seine ErziehungsmafBnahmen an seinem Sohn
ausiibte, konnte er bislang nicht verhindern, dass Felix lieber aus der Flasche

trank. Felix‘ Unart rettete also sein Leben.
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Den Harfenspieler findet man am nichsten Morgen tot in seinem Bett. Er
hatte den Verband abgelost und verblutete an den nicht verheilten Wunden
seines ersten Suizidversuchs.9

Den andern Morgen fand man Augustinen tot in seinem Bette, er hatte die
Aufmerksambkeit seiner Wirter durch eine scheinbare Ruhe betrogen, den Verband
still aufgel6st, und sich verblutet. (ML 986)

Seine dahinterliegenden Griinde erfihrt Wilhelm nicht mehr. Der Harfner
scheidet wie die anderen Melancholiker aus den Lehrjahren. Er unterzog sich
zwar unterschiedlicher therapeutischen MaBnahmen, die er aber nicht in dem
Grad umsetzen konnte, den die Turmgesellschaft von ihren Mitgliedern verlangt.
Die ihr angehorenden Personen gehen regelmiaBigen Tatigkeiten nach und
verfiigen dabei iiber immense Selbstdisziplin und eigene Strenge. Schwiche und

UnregelmaBigkeit werden nicht geduldet.

Die Turmgesellschaft [verbindet] ihr Tatigkeitsideal mit einer strengen
methodischen Lebensfiihrung [...]. Hierdurch soll Melancholie nicht erst
nachtraglich zuriickgedrangt, sondern von vorne herein verhindert werden. Die
planmaBige [...] Tatigkeit dient also nicht nur der Therapie, sondern [...] der
Prophylaxe.96

Aufgrund der ausgepriagten Melancholie reicht fiir den Harfner eine Therapie in
diesem MaBe zur absoluten Heilung nicht aus.

Wilhelm ist nach dem Tod seines ehemaligen Freundes erstmal erleichtert
dariiber, dass es Felix besser geht. Er erwdhnt Augustin personlich mit keinem
Wort mehr. Verwundernd dabei ist, dass er eigentlich sehr viel Kraft und Energie
in die Heilung des Harfenspielers investiert hatte. Durch das Ableben des
Freundes wird Wilhelm dennoch in ein emotionales Chaos gestiirzt.

Wilhelm war durch die heftigsten Leidenschaften bewegt und zerriittet, die
unvermuteten und schreckhaften Anfélle hatten sein Innerstes ganz aus der
Fassung gebracht, einer Leidenschaft zu widerstehen, die sich des Herzens so
gewaltsam bemachtigt hatte. Felix war ihm wiedergegeben, und doch schien ihm
alles zu fehlen. (ML 987)

Wilhelms eigenes Ich wurde durch den Tod vieler geliebter Personen erschiittert.
SAlles“ impliziert vermutlich auch den Harfenspieler, der Wilhelm erst durch
seine Musik richtig aufleben lief und ihn von seinen eigenen Sorgen befreite.
Seine Spiegelfigurens” Mignon und Harfner schieden aus dem Leben. ,Ihr Tod

bedeutet die endgiiltige Verabschiedung einer empathisch-inspirierten

9 Eine elementare Uberlegung spricht sich nach der Frage aus, ob der Harfner nur eine
Scheinheilung vortauschte oder fiir kurze Zeit wirklich geheilt wurde. Aufgrund der Umsténde kann
angenommen werden, dass die therapeutischen Mafnahmen zwar bis zu einem bestimmten Grad
Wirkung zeigten, das Trauma aber zu tief in der Psyche des Harfners festsaB. Indem er von seiner
Vergangenheit las und Felix getotet zu haben glaubte, frischt der Harfenspieler seine alten Leiden
wieder auf und erleidet einen Riickfall. Seine Psyche war noch zu labil, um eine solche Nachricht
verkraften zu konnen (vgl. Reuchlein 1983, S. 86).

96 Thorsten Valk: Die Melancholie im Werk Goethes. Tiibingen 2002, S. 193.

97 SchoBler bezeichnet die Personen Mignon und den Harfner als Wilhelms Spiegelfiguren, da sie
dem Theaterliebhaber die Freiheit und Unabhingigkeit vom Leben und allen biirgerlichen
Verpflichtungen aufzeigen (vgl. SchoBler 2002, S. 183).
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Kunstproduktion. Poesie wird in den letzten Biichern nur mehr gesammelt,
archiviert.“98 Der Harfner schafft es genauso wenig wie die melancholischen
Figuren Mignon und Aurelie, die Turmgesellschaft und deren Ansichten zu
iiberleben. Die Charaktere wurden von Goethe eliminiert, da sie dem weiteren
Verlauf in ihrer inspirierenden Art und Weise nicht hatten weiter standhalten
konnen. Eine Anpassung an eine neue Gesellschaft war ihnen ohne vollkommene
Identitdtsneufindung von vorn herein kaum moglich. Thre Besonderheiten
trieben sie nicht nur in tiefe Melancholie und Wahn, sondern auch aus dem
Leben.

Die weite Reise und das ewig wandernde Sein des Harfners enden mit seinem
Selbstmord, obwohl seine grofite Angst, die vor dem Tod war. Diese Art von
Selbstverstiimmelung und masochistischer Neigung deutet sich schon in der
Szene der Brandnacht an. Seit dieser Nacht entgleiste der ruhige und traurig-
melancholische Charakter. Der Verfall des Musikers wurde immer deutlicher.

Der Harfenspieler geisterte ohne konkretes Ziel durch die Lehrjahre und war
von Sehnsucht und Leidenschaft geprigt. Die Quelle seiner Sehnsucht vermochte
er nicht zu erreichen. Der Schmerz um die Wahrheit seiner Vergangenheit
machte alle Therapiefortschritte zunichte. Zu gro8 waren die Trauer und
Verzweiflung, den Ursprung seiner Sehnsucht — Mignon — so nahe bei sich
gehabt und sie dennoch fiir immer verloren zu haben. Durch das Aufblithen
seiner Leiden ging er wieder zu seiner Ich-Fixierung zuriick und befand sich
erneut in einem Vakuum der Introspektion. Alle therapeutischen Erfolge sind mit
der erneuten Welle des Schmerzes verschwunden. Fiir ihn zidhlten nur noch die
schreckliche Vergangenheit, der Fluch, der ihn belastete und sein
unausweichliches Schicksal. Diese Umsténde trieben ihn in den Selbstmord.

Der Harfner durchzog die Lehrjahre in einer Position, welche das Elend mit
einer Art musikalischer Schonheit {ibermitteln konnte. Sie trieb Wilhelm voran.
Je stabiler Wilhelms Leben wurde, desto instabiler wurde sein eigenes. Dem
Harfner wurden ,durch die duBerliche Aufhellung und Reglementierung seines
Lebens die seelischen Riickzugsraume der Verschrobenheit, aber auch der
kiinstlerischen Einbildungskraft genommen.“99 Der Eintritt in die neue
Gesellschaft impliziert darum auch die notwendige Verdnderung des
Harfenspielers. Eine labile Psyche, die zu Melancholie und Wahn neigt, kann in
der Turmgesellschaft nicht iiberleben. Darum musste diesen Charakteren eine
therapeutische MaBnahme zugute kommen. Keiner der beschriebenen

Melancholiker jedoch konnte diese Therapie und die daraus resultierende

98 Franziska SchoBler: Goethes Lehr- und Wanderjahre. Tiibingen 2002, S. 183.
99 Irmgard Egger: Didtetik und Askese. Wien 2001, S. 176.
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Anderung des eigenen Ichs iiberleben. Wahn und Melancholie sind nicht nur
Merkmale einer ingeniosen Person, sondern werden aus medizinischer und
moralischer Sicht als Krankheit diagnostiziert. ,Die Arzte pathographisier[t]en
und therapier[t]en die ,exzentrischen Figuren® [...]. Damit wird Inspiration und
geniehafte Kunst [...] zum Pathogramm. [...] Der Turm wird zum Kulturtrager,
Kunst selbst wird kaum mehr produziert.“1o°

Die Lehrjahre lassen den individuellen Charakter des Harfenspielers als
Parallele zu Wilhelms Leben verlaufen. Augustin versucht durch den Anschluss
an Wilhelm, in ein normales Leben eingegliedert zu werden. Immer wieder
verspricht ihm sein Freund Besserung seines Zustands. Wilhelm war damals
guter Hoffnung, den Harfenspieler mit einem hellen Genius erstrahlen lassen zu
konnen. Die Traurigkeit von Augustins Liedern verwandelt sich zwar nach und
nach in brennende Sehnsucht, welche spater aber im vollkommenen Wahnsinn
resultiert.

Die Turmgesellschaft kann als eigene Konzeption gesehen werden, in die der
Harfner einzutreten versucht. Die Perfektion des Lebens steht in groBSer Distanz
zum Sein der melancholischen Figuren in Wilhelm Meisters Lehrjahren.
Aufgrund der schwirmerischen Empfindlichkeiten und der melancholischen
Kodierung ist dem Harfner dieser Eintritt nicht moglich. Nur die Musik als
iibertragenes und archiviertes Bild, jedoch nicht als lebendiges, bleibt {ibrig —
gerade jenes schopferische Merkmal, das ihn zu einem inspirierenden Kiinstler
und einem auBergewohnlichen Charakter machte. Der Harfenspieler geht
infolgedessen an den Anforderungen und der Totalitit der aufklarerischen

Turmgesellschaft zugrunde.

100 Franziska SchoBler: Goethes Lehr- und Wanderjahre. Tiibingen 2002, S. 131.
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Zusammenfassung

Die vorliegende Diplomarbeit befasst sich mit melancholischen Kodierungen und
antimelancholischen Strategien in Goethes Roman Wilhelm Meisters Lehrjahre.
Das Hauptaugenmerk wird dabei auf die Pathogenese des Harfenspielers gelegt.
An dieser Figur lassen sich am deutlichsten unterschiedliche melancholische
Auspriagungen zeigen, welche sich zwischen stiller Traurigkeit und rasendem
Wahn ansiedeln. Die Charaktere Mignon, Sperata und Aurelie finden im Sinne
der Melancholie und des Wahns ebenfalls Eingang in die Arbeit. Sie dienen als
Vergleichsgrundlage zu den unterschiedlichen Wahnausbildungen der Figuren
und insbesondere den antimelancholischen Strategien. Samtliche Faktoren, die
den Krankheitsverlauf der Charaktere beeinflussen, werden mithilfe des close-
reading-Verfahrens aus dem Werk gefiltert. Im Zusammenhang mit dem Werk
Saturn und Melancholie — Studien zur Geschichte der Naturphilosophie und
Medizin, der Religion und der Kunst von Raymond Klibansky, Erwin Panofsky
und Fritz Saxl werden die Lehrjahre in einen literatur- und medizinhistorischen
Kontext gebracht. Die Pathogenese des Harfners verlduft chronologisch zum
Geschehen im Werk. Sie beginnt mit dem Eintritt des Harfners in das Wirtshaus
und endet mit seinem Tod. Aus der close-reading-Methode haben sich
unterschiedliche Themenkomplexe ergeben. Zunichst werden Trauer und
Einsamkeit als typische melancholische Anzeichen betrachtet. Im
Zusammenhang mit den Forschungsgrundlagen Johann Georgs Zimmermanns
und seinem Werk Ueber die Einsamkeit markieren die Kodierungen der stillen
Melancholie die Krankheit des Harfners. Das Wahnsinnsmotiv ergibt sich
automatisch durch die Steigerung der melancholischen Auspragungen und
aufgestauten Emotionen. An der geplanten Opferung Felix‘ zeigt sich der evidente
Wahn des Harfenspielers am deutlichsten. Die Normverletzungen und der
Inzesttabubruch erkliren den Wahnursprung des Harfners und verbinden ihn
mit den Figuren Sperata und Mignon. Die daraus resultierende Liebesthematik
durchzieht den Roman und zeichnet verlorene Liebe als Teil melancholischen
Ursprungs aus. Diesem verfallen auch Mignon und Aurelie. Aus der
Brandnachtszene — dem Wahnsinnsgipfel — resultiert die Einweisung Augustins,
um seine Melancholie zu behandeln. Goethe verkniipft mit der Beschreibung der
Heilung zahlreiche historische Komponenten, allen voran die Methode des moral
managements und das Konstrukt eines Geistlichen und (philosophischen) Arztes.
Daran lassen sich die Behandlungskonzepte des spaten 18. Jahrhunderts
festmachen, wie zum Beispiel regelmaBige Tagesablaufe, korperliche Tatigkeit
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und das Heraustreten aus der eigenen Introspektion. Die Verschlimmerung des
Zustandes des Harfenspielers soll zeigen, dass geniebehaftete, inspirierende und
auBergewohnliche Figuren in einer okonomischen Gesellschaft keinen Platz
haben. Das Abnorme, welches sich bei Augustin in dunkler Kleidung, einem
langen Bart und seinem Verhalten zeigt, muss ausgegrenzt werden. Durch die
versuchte Behandlung wird dem Harfenspieler zwar kurzfristig moglich, in die
Gesellschaft zuriickzukehren, seine Melancholie sitzt aufgrund eines groBlen
Traumas aber so tief, dass er einem Riickfall nicht standhalten kann. Wilhelm
gelingt es nicht, den schwarzen Genius seines Freundes in einen weiBen zu
verwandeln. Dem Harfenspieler ist es bis zum Schluss durch seine eigene
fortgeschrittene Melancholie verwehrt, aus seinem innerlich getriebenen
wandernden und schicksalsbehafteten Sein herauszutreten. Obwohl Augustin
besonders unter Todesangst litt, wahlt er den aktiven Suizid als einzigen Ausweg

aus seiner fiir ihn aussichtslosen Lage.
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