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1 Zusammenfassung

Die vorliegende Arbeit befasst sich mit zwei Themengebieten. Zum einen mit der
Wertetheorie nach Schwartz (1992), zum anderen mit einem Phdnomen aus dem Bereich
.embodied cognition® (Barsalou, 2008). Beim ersten Teil handelt es sich um eine
Replikation eines von Scheider et al. (2011) durchgefuhrten Experiments zum Einfluss von
~Wichtigkeit* auf die Gewichtsschatzung von Buchern. Im zweiten Teil wurde versucht
festzustellen, ob die Wertepraferenz einer Testperson Einfluss auf die Gewichtsschatzung
eines korrespondierenden Buches nimmt, es also mdglich ist, indirekt Uber
Gewichtsschatzungen die Wertepraferenzen von Personen zu messen. Es wurden
signifikante Unterschiede in den Gewichtsschatzungen von Versuchsgruppe und
Kontrollgruppe erwartet. Die Versuchsgruppe sollte das Buch schwerer einschatzen. Die
zusatzlich erhobenen Preisschatzungen sollten von der Versuchsbedingung nicht
beeinflusst werden. Weiters wurden signifikante Zusammenhange zwischen den
Wertescores und den Gewichtsschatzungen der korrespondierenden Bilicher erwartet.

Zur Klarung dieser Fragen wurden zwei t-Tests zur Bestimmung der Mittelwerts-
unterschiede  der  Gewichts-  und Preisschatzungen berechnet. Mittels
Korrelationskoeffizienten wurden die vermuteten Zusammenhange von Wertescores und
Gewichtsschatzungen untersucht.

Die Kontrollgruppe schétze das Buch, entgegen der Erwartungen, schwerer ein als
die Versuchsgruppe. Die Versuchsgruppe schatze das Buch teurer ein als die
Kontrollgruppe. Es wurden keine signifikanten Zusammenhange zwischen den
Wertescores und den Gewichtsschatzungen gefunden. Der erwartete Effekt der
Originalstudie konnte trotz eines bedeutend gréReren Samples nicht repliziert werden. Die
indirekte Messung von Werten durch Gewichtsschatzungen konnte nicht erfolgreich

umgesetzt werden.



2 Abstract

This paper focusses on two main subjects. On the one hand the value theory
according to Schwartz (1992) as well as a phenomenon from the area of “embodied
cognition” (Barsalou, 2008). Two experiments have been conducted to determine the
impact of different factors on the estimated weight of a range of books.

The first part is a replication of an experiment conducted by Scheider et al. (2011) to
determine the influence of the importance of books on their estimated weight. The second
part tries to establish whether a subject’s value preference influences the estimated weight
of corresponding books, i.e., whether a subject’s value can be indirectly inferred through
their estimations.

Significant differences were expected between the weight estimations of the test group
when compared to the control group. The estimated price of the books should not be
influenced by the test conditions. Furthermore, significant correlations between the
subject’s scores at the Schwartz value scale and the corresponding weight estimations
were expected.

To answer these questions, two t-tests were conducted to determine the mean value
difference in weight- and value estimations. The estimated values and weights have
subsequently been evaluated via correlation coefficient to test for the expected
correlations.

The control group estimated a higher weight than the test group contrary to the
expectations. Furthermore, the test group estimated a higher price than the control group,
again contrary to expectations. No significant correlations have been found between the
weight and value estimations. Although the present sample was substantially larger than
the one from the initial study by Schneider et al. (2011), the expected effect could not be
replicated. The indirect measurement of values through weight estimations could not be

established.



3  Einleitung

Die ersten Anséatze der embodied cognition Theorie finden sich bei den Philosophen
Maurice Merleau-Ponty und Martin Heidegger (Anderson, 2003). Erkenntnis und Denken
seien in Korper und Wahrnehmung verankert. Niedenthal (2007) beschreibt Denken und
Wahrnehmen als einen Prozess des motorischen und somato-visceralen (den Kérper und
die Eingeweide betreffend) Wiedererlebens.

Die vorliegende Arbeit beschaftigt sich mit einem Phanomen aus dem Bereich der
embodied cognition Theorien. Genauer mit verschiedenen Einflussfaktoren auf die
physikalische Wahrnehmung von Gewicht. Versuchspersonen schatzen das Gewicht von
Buchern. Es werden zwei verschiedene Experimentalbedingungen geschaffen, die
Einfluss auf diese Schatzung nehmen sollen.

Im ersten Teil wird ein Experiment von Schneider, Rutjens, Jostmann und Lakens
(2011) repliziert, in dem der Einfluss von Wichtigkeit oder Bedeutsamkeit auf das
geschéatzte Gewicht untersucht wird. Schneider et al. (2011) fanden einen deutlichen
Zusammenhang zwischen Wichtigkeit und den Gewichtsschatzungen. Die
Versuchsbedingung wird ahnlich aber nicht ganzlich ident umgesetzt. Es wird versucht,
die Ergebnisse des oben angefihrten Artikels zu replizieren (Bortz & Ddring, 2009, S. 37).

Die bisherige Forschung auf diesem Gebiet (siehe zum Beispiel Schneider et al. 2011,
Jostmann, Lakens, & Schubert, 2009) berichtete immer wieder positive Zusammenhénge
zwischen Wichtigkeit/Bedeutung und Gewicht.

Im zweiten Teil der hier durchgefiihrten Studie wird versucht diese Erkenntnisse in
einem praktischen Anwendungsbeispiel zu testen. Wenn sich die Annahme bestéatigt, dass
wichtige Dinge sich schwerer anfihlen, sollte es mdglich sein, eine neue indirekte
Moglichkeit zu schaffen, die kulturspezifischen Werte von Personen Uber deren
Gewichtsschatzungen zu messen. Da erwartet werden kann, dass ein Gegenstand (z.B.
Buch) welcher einen bestimmten Wert reprasentiert sich schwerer anfuhlt wenn der

reprasentierte Wert fir einen Menschen personlich besonders wichtig ist. Ein solches



Verfahren, welches ermdglicht Werte indirekt zu messen hatte vor allem den Vorteil,
Wertekonstellationen von Personen ohne den stdrenden Einfluss der sozialen
Erwlnschtheit (Bortz & Doéring, 2009, S. 232) zu messen. Bei Untersuchungen die
Fragebdgen verwenden ist die Gefahr gro3, dass Versuchsteilnehmer nicht die
Antwortalternative auswéhlen welche ihrer wahren Einstellung am n&chsten kommt,
sondern eine Antwort welche der aktuellen, gesellschaftlichen Norm und Mode am besten
entspricht. Diese Verzerrungen auszuschalten oder gering zu halten ware besonders
erstrebenswert.

Um die Untersuchung mit theoretisch fundierten, inhaltlich gultigen, gut definierten und
gut interpretierbaren menschlichen Werten durchzufihren, wurden Werte aus der

anerkannten Wertetheorie nach Schwartz et al. (2012) verwendet.

4  Theoretischer Hintergrund
In diesem Kapitel werden die Theorien und Begriffe zur Wertetheorie nach Schwartz
und zu embodied cognition erlautert, die dieser Arbeit zugrunde liegen und deren Kenntnis

wichtig fur das Verstandnis der durchgefiihrten Untersuchungen ist.

4.1 Die Wertetheorie von Schwartz

Der Begriff ,Werte“ stammt urspringlich aus dem Wirtschaftsleben und hat seine
moralisch-ethische Bedeutung erst im 19ten Jahrhundert erhalten. In der Philosophie
wurde das, was wir heute Werte nennen als ,das Gute“ (16 dya36v) bezeichnet (Stegmann
2005, zitiert nach Seiler, 2013). Ein Wert ist eine Vorstellung, ein Gedanke Uber
erstrebenswerte Zustande, diese Vorstellung beeinflusst die Auswahl an Verfahren,
Mitteln und Zielen einer Handlung (Seiler, 2013). Schwartz und Bilsky beschrieben 1987
funf Eigenschaften welche einen Wert definieren. Sie postulierten Werte seien Konzepte

oder Uberzeugungen (ber erstrebenswerte Endzustande oder Verhaltensweisen welche



situationsibergreifend die Bewertung von Verhalten oder Ereignissen leiten; zudem seien
sie nach ihrer relativen Bedeutung gereiht.

1992 hat Shalom H. Schwartz eine umfassende Theorie zu den universalen,
menschlichen Werten publiziert. Diese Theorie beschreibt 10 distinkte Wertetypen welche
tber die Grenzen von Nationen und Kulturen hinweg Gltigkeit haben (Schwartz & Bilsky,
1990). Schwartz (1992) definiert seine Werte als situationstibergreifende Ziele
verschiedener Wichtigkeit, welche uns als Richtlinien fiir das Leben als Person oder in der
Gruppe dienen. Die Werte von Schwartz begriinden sich in einem oder mehreren der drei
universellen Anforderungen mit denen wir als Menschen zurechtkommen muissen:

¢ Unseren individuellen Bedurfnissen als biologischer Organismus, den

e Erfordernissen der sozialen Interaktion und das

e Uberleben und das Wohl von Gruppen. (Fischer & Schwartz, 1994)

Dieses grundlegende, koharente Wertesystem soll helfen Entscheidungsfindung,
Einstellungen und Verhalten von Menschen zu erklaren. Folgende Werte wurden 1992
von Schwartz definiert:

Self-Direktion / Selbstbestimmung

Unabhangig Denken und Handeln schépferisch oder forschend tétig sein, neugierig und
kreativ sein, frei sein und eigene Ziele auswahlen.

Stimulation / Stimulation

Ein aufregendes, abwechslungsreiches und herausforderndes Leben flhren, wagemutig
sein und offen fur Neues

Hedonism / Hedonismus

Sich selbst Vergnigen und sinnliche Belohnungen génnen und das Leben genielRen.
Achievement / Leistung

Erfolgreich sein durch die Demonstration von Kompetenz bezlglich sozialer Standards.

Fahig, ehrgeizig und einflussreich sein



Power / Macht
Kontrolle oder Dominanz tdber Menschen und Ressourcen haben. Soziale Macht und
Autoritat haben. Offentliches Ansehen wahren durch Reichtum und Prestige
Security / Sicherheit
Sicherheit, Harmonie und Stabilitét in der Gesellschaft, in Beziehungen und der Familie
und auf nationaler Ebene. Die soziale Ordnung respektieren. Niemandem etwas schuldig
bleiben.
Conformity / Konformitat
Handlungen und Impulse die andere beleidigen oder verletzen kénnten oder gegen soziale
Erwartungen und Normen verstol3en unterdriicken. Hoflich und Gehorsam sein. Den
Eltern und Alteren gegeniiber respektvoll sein.
Tradition / Tradition
Gebrauche, Traditionen und Ideen, die Kulturen und/oder Religionen fir ihre Mitglieder
entwickelt haben anerkennen. Seine eigene Position im Leben akzeptieren. Demitig und
gemaRigt sein.
Benevolence / Benevolenz (Wohlwollen, soziale Vertraglichkeit)
Das Wohlergehen nahestehender Menschen bewahren und erhdhen. Hilfsbereit, und
gebend sein sowie treu ehrlich und verantwortungsbewusst.
Universalism / Universalismus
Verstandnisvoll, wertschatzend und tolerant gegentiber allen Menschen sein. Schutz des
Wohlergehens aller Menschen und der Natur. soziale Gerechtigkeit, Gleichheit und eine
Welt in Frieden anstreben. In Einheit mit der Natur leben und die Umwelt schitzen.
(Deutsche Ubersetzungen der Bezeichnungen und Beschreibungen aus Schmidt,
Bamberg, Davidov, Herrmann, & Schwartz, 2007)

Die Wertetypen werden einem zirkul&dren Modell nebeneinander angeordnet und
verbinden sich zu einem Kontinuum (Schwartz, 1992). Wobei nebeneinander liegende

Werte sich &hnlicher sind als entfernt liegende (Schmidt et al., 2007). Die Beziehung



zwischen den verschiedenen Werten wird daher durch das Modell erklarbar. So gibt es
Werte die einander im zirkularen Modell gegenuiber liegen wie zum Beispiel ,Stimulation®
und ,Tradition®. Diese sind auch inhaltlich kontrér. So sind der Wunsch nach Neuem und
Veranderung und die Bewahrung von Gewohnheiten und Gebrauchen inhaltlich
gegensatzlich.

Andere Werte, welche im Modell nebeneinander liegen, wie etwa Konformitat und
Tradition sind miteinander vereinbar. Beide motivieren zu Handlungen die sich an der
Erflllung externer Erwartungen orientieren (Schmidt et al., 2007). In Abbildung 1 werden

die Typen und ihre Lage im zirkularen Modell dargestellt.

Self-Direction

Universalism

Benevolence

Achievement

Abbildung 1: Wertemodell nach Schwartz (1992), 10 Werte

Zusatzlich bilden die Werte in ein hierarchisches System. Die Werte ,Konformitat®,
»rradition und ,Sicherheit* ergeben gemeinsam die Wertegruppe ,Conservation®.
.Leistung® und ,Macht® ergeben gemeinsam den Bereich ,Self-Enhancement®.
~oelbstbestimmung® und ,Stimulation“ sind die Werte der Gruppe ,Openness to Change*.

Zwischen den beiden letzten Gruppen liegt der Wert ,Hedonismus® (Schwartz, 1992).



Im Jahre 2012 wurde die Theorie von Schwartz (1992) neu tberarbeitet und verfeinert.

Das Kontinuum wurde in feinere, bedeutungsvolle und unterscheidbare Abschnitte

eingeteilt, welche greifbarer sind und zuverlassigere Vorhersagen erméglichen (Schwartz

et al., 2012). Die 19 verfeinerten Werte und ihre konzeptionelle Definition (ausgedriickt im

motivationalen Ziel) werden in Tabelle 1 angefthrt.

Tabelle 1: Werte, Definitionen / Ziele aus Schwartz et al., 2012, Ubersetzungen durch die

Autorin.

Wert

Definition / Ziel

Frei Ubersetzt

Self-direction — Thought

Die Freiheit, seine eigenen ldeen und

Fahigkeiten zu pflegen

Selbstbestimmung -

gedanklich

Self-direction — Action

Die Freiheit seine Taten selbst zu

Selbstbestimmung -

bestimmen im tun
Stimulation Aufregung, Neuartigkeit und Stimulation
Verénderung
Hedonism Vergnigen und sinnliche Erflllung Hedonismus
Achievement Erfolg (nach sozialen Standards) Erfolg

Power — Dominance

Macht tUber Personen

Macht — Dominanz

Power — Resources Macht Uber materielle Dinge und Macht —
soziale Ressourcen Ressourcen
Face Sicherheit und Macht durch Ansehen

Imagepflege und Vermeidung von

Demditigung

Security — Personal

Sicherheit der direkten Umgebung

Persdnliche Sicherheit

Security — Social

Sicherheit und Stabilitat in der

Gesellschaft

Allgemeine Sicherheit




Tradition

Pflege und Erhaltung von kulturellen

familiaren oder religiosen Traditionen

Tradition

Conformity — Rules

Befolgung von Regeln und Gesetzen

und formalen Verpflichtungen

Konformitat —

Regeln

Conformity — Interpersonal

Vermeidung andere zu verletzen oder

Zu verargern

Konformitat —

interpersonal

Humility

Erkenntnis der eigenen Unwichtigkeit

im groReren Zusammenhang der

Bescheidenheit

Dinge

Benevolence — Ein zuverlassiges und Wohlwollen —

Dependability vertrauenswirdiges Mitglied seiner Zuverlassigkeit
sozialen Gruppe sein

Benevolence — Caring Hingabe fiir das Wohl der Mitglieder ~ Wohlwollen —
seiner sozialen Gruppe Flrsorge

Universalism — Concern

Bekenntnis zu Gleichheit,
Gerechtigkeit und Sicherheit fur alle

Menschen

Universalismus -

Anteilnahme

Universalism — Nature

Erhaltung der Natur

Universalismus —

Natur

Universalism — Tolerance

Verstandnis und Akzeptanz fir
Personen die anders sind als man

selbst.

Universalismus —

Toleranz

Abbildung 2 stellt die Giberarbeiteten verfeinerten Werte graphisch dar. Der &uf3erste

Ring entspricht der grobsten Einteilung der Werte in die zwei Gruppen ,Growth - Anxiety-

Free“ und ,Self-Protection® — Anxiety Avoidance“ eine Gruppe, die Werte vereint die

Wachstum und angstfreie Entfaltung symbolisieren und der gegentiber liegenden Gruppe



von Werten die Selbstschutz und Angstvermeidung im Zentrum haben. Der zweite Ring
von auf3en zeigt die Unterteilung der Werte in solche mit sozialem Fokus (Social Focus)
und solche mit persdnlichem Fokus (Personal Focus). Im dritten Ring von auf3en werden
die Gruppen ,Self-Transcendence” (Selbsttranszendenz, Selbstiiberschreitung),
,LOpenness to Change” (Offenheit fur Veranderung), ,Self-Enhancement®
(Selbststeigerung) und ,Conservation® (Konservierung) dargestellt. Den innersten Kreis
bilden die 19 Werte selbst (Schwartz et al., 2012).

In Abbildung 2 ist zu erkennen, dass éhnliche Werte, welche verwandte Inhalte haben
- wie ,Power” und ,Achievement” - im Kreis nebeneinander liegen. Werte wie ,Tradition®
und ,Stimulation” liegen sich im Kreis des Uberarbeiteten Modells gegeniber. Diese
vertreten gegensatzliche Inhalte. Dieses Prinzip gilt auch fur die Gruppen hdherer
Ordnung. So sind ,Offenheit fir Neues® und ,Konservierung und Bewahrung von
Althergebrachtem®, Gegensatze, welche sich nur schwer in den Zielen eines Menschen
vereinbaren lassen. Die Werte ,Hedonism®, ,Face® und ,Humility bilden Grenzwerte
zwischen den Gruppen hoherer Ordnung und verbinden diese auch inhaltlich.
Hedonismus vereint Inhalte von Offenheit flir Veranderungen und Selbsterhéhung. ,Face*
liegt an der Grenze von Selbsterhéhung und Konservierung. ,Humility verbindet

Konservierung und Selbstiberschreitung(Schwartz et al., 2012).
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Abbildung 2: Wertekontinuum nach Schwartz in der Version mit 19 Werten. Grafik

ubernommen von Cieciuch, Davidov, Vecchione, Beierlein, & Schwartz, 2014.

Die so verfeinerte Version mit 19 Werten ist kompatibel mit der urspriinglichen 10-
Werte Theorie. Durch die Kombination von Werten der 19-Werte Skala kdnnen die
urspringlichen 10 Werte rekonstruiert oder aber auch andere nitzliche Gruppierungen
geschaffen werden. Es wird dadurch ermdglicht die Breite des Werte-Sets passend zur
jeweiligen Forschung zu wahlen. Es kénnen alle 19 Werte verwendet werden wenn eine
moglichst enge Definition erwiinscht ist, die urspringlichen 10 Werte wenn die Inhalte
umfassender sein sollen, es konnen die 4 ,Werte héherer Ordnung“ zum Einsatz kommen
oder es wird nur mit 2 Auspragungen ,Growth — Anxiety Free“ vs. ,Self-Protection —

Anxiety Avoidance” gearbeitet (Schwartz et al., 2012).
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4.2 Embodied Cognition

Im allgemeinen Sprachgebrauch finden sich oftmals Parallelen von Kognitionen oder
Emotionen und korperlichen Empfindungen. Ob einem eine Entscheidung Kopf- oder
Bauchschmerzen bereitet oder uns bei einem besonders sarkastischen Witz das Lachen
im Halse stecken bleibt. Wir finden manche Menschen sif3 oder heil3 und manche
Erfahrungen bitter. Bei all diesen Redensarten setzen wir kognitive oder emotionale
Prozesse mit kdrperlichen Phdnomenen in Verbindung.

Embodied cognition, also frei Ubersetzt verkorperte Kognitionen werden von
verschiedenen Forschern in verschiedener Art untersucht. Korperliche Empfindungen
oder Reaktionen konnen durch unbewusstes Aktivieren von kognitiven Konzepten
hervorgerufen werden und umgekehrt kénnen sich durch korperliche Gebarungen
Emotionen verandern.

Emotionen oder Kognitionen kénnen kdrperliche Vorgange verandern. Hort man eine
Prufungsnote kann dies die (kdrperliche) Haltung eines Menschen beeinflussen (Barsalou,
Niedental, Barbey, & Ruppert, 2003). Aktiviert man das Konzept ,altere Menschen® in
Versuchspersonen (z.B., durch Videos oder Bilder von alten Menschen) gehen diese
danach langsamer als Vergleichspersonen (Bargh, Chen, & Burrows, 1996). Laut
Dijksterhuis und Bargh (2001) musste sich die ,Verlangsamung“ von Versuchspersonen
in verschiedenen Aufgabenbereichen durch jede Aktivierung des Konzepts ,langsam®
hervorrufen lassen (z.B., Bilder von Schnecken).

Dass sich durch koérperliche Veranderungen auch Emotionen verandern lassen
postulieren Basalou et al. (2003). Ein Lacheln auf den Lippen (auch ein unbewusstes oder
kunstlich hervorgerufenes) kbénne die Bewertung von Objekten positiv beeinflussen.

Glenberg und Kaschak (2002) beschrieben den ,action sentence compatibility effect*
kurz ACE der zeige, dass Satze, welche eine bestimmte Richtung vorgeben (,,(")ffne den
Schrank.“ zum Koérper hin, ,Schliefe den Schrank.“ weg vom Kdrper), Reaktionen in

dieselbe Richtung beschleunigen ,Offne den Schrank.“ beschleunigt das Driicken eines
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Knopfes nadher am Korper. ,SchlieRe den Schrank.“ verkirzt die Reaktionszeit flr das
Driicken eines Knopfes weiter vom Korper weg. Sie kamen dadurch zum Schluss, dass
Sprachverstandnis in korperlicher Aktivitat begriindet sein musse.

Besonders haufig und eng scheint die Verknipfung von Korper und Geist bei Gewicht
und Bedeutung zu sein. So eng sogar, dass wir die gleichen Worte fur kérperliche und
kognitive Vorgéange verwenden. Manche Dinge oder Argumente sind (ge)wichtig oder
schwerwiegend. Andere Dinge oder Aufgaben fallen einem nicht besonders schwer oder
gar leicht. Dieser metaphorische Gebrauch von Gewicht kdnnte sich nach Lakoff und
Johnson (1980) von einer konkreten Verbindung zu einer Beziehung auf abstraktem,
sprachlichem Niveau entwickelt haben.

Frihe sensumotorische Ereignisse bilden die Basis fir spater entstehende,
abstraktere Konzepte und Ziele (Williams, Huang, & Bargh, 2009). Von frihester Kindheit
an lernen wir, dass der Umgang mit schwereren Objekten mehr korperlichen Aufwand und
bessere Planung erfordert und das schwere Objekte generell einen grof3eren Einfluss auf
unseren Korper nehmen konnen als leichtere. Auch Jostmann Lakens und Schubert
(2009) postulieren, dass die Gravitation als ubiquitare Kraft, nicht nur den Kérper des
Menschen, sondern auch seinen Geist formt. Deshalb sollten nach Huang, William und
Bargh (2009) physikalische Erlebnisse haufiger in Modelle von Denken und Verhalten
einflielen. Barsalou (2008) halt aber fest, dass korperliche Erfahrungen fir kognitive
Prozesse nicht unbedingt notwendig seien auch wenn diese héufig eng zusammenspielen.
Trotzdem sollte es nicht Uberraschen, dass unser Korper, der so stark in vielen
menschlichen Aktivitdten involviert ist, auch eine zentrale Rolle in diversen Kognitionen
und Emotionen spielt (Barsalou et al., 2003).

Zur Verknupfung von Gewicht und Wichtigkeit (Bedeutung) gibt es eine Reihe
interessanter Forschungsergebnisse. Jostmann et al. (2009) haben die Verbindung
zwischen Gewicht und Wichtigkeit erforscht. Sie untersuchten, ob das Gewicht eines

Clipboards Einfluss darauf hat, wie wichtig die darauf dargebotenen Informationen
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eingeschatzt werden. In den Experimenten wurden den Teilnehmern und Teilnehmerinnen
auslandische Wahrungen prasentiert, diese wurden in der Versuchsbedingung (mit
beschwertem Clipboard) als wertvoller eingeschatzt. Auch im Zusammenhang mit weniger
gegenstandlichem zeigt sich dieser Effekt. So wurden Testpersonen gebeten
einzuschatzen wie wichtig es in einem beschriebenen, fiktiven Fall sei, die eigene Meinung
vertreten zu koénnen. Testpersonen in der Versuchsbedingung (mit beschwertem
Clipboard) maf3en der Vertretung ihrer Meinung mehr Bedeutung zu als Personen der
Kontrollgruppe (ohne beschwertem Clipboard).

Ebenfalls durch Variation des Gewichts eines Clipboards untersuchte Kaspar (2013)
wie schwerwiegend Testpersonen Medikamentennebenwirkungen oder wie ernsthaft sie
Krankheiten einschatzten. Auch in dieser Studie zeigte sich ein Effekt durch die
beschwerten Clipboards. Die Testpersonen, denen Nebenwirkungen oder
Krankheitssymptome auf den beschwerten Clipboards prasentiert wurden, schéatzten
diese als schwerwiegender ein.

Im zweiten Teil der Studie von Kaspar (2013) wurde ebenfalls mit beschwerten
Clipboards gearbeitet. Testpersonen sollten die Effektivitdt von Medikamenten
einschatzen. Diese Effektivitatsschatzung wurde als ,gewichtssenistiv‘! angenommen. Im
Experiment bestatigte sich diese Annahme. Die Versuchsgruppe (mit beschwerten
Clipboard) schatze die Medikamente effektiver ein. Im Vergleich dazu wurde eine Variable
gewahlt, welche nicht mit Gewicht oder Gewichtigkeit in Zusammenhang steht. Da keine
metaphorische Verbindung von Gewicht und Zeit bekannt ist, wurde als Vergleichsgré3e
die Genesungsdauer von einer beschriebenen Krankheit gewéhlt. Die Einschatzungen der
Genesungsdauer wurden im Experiment nicht durch das Gewicht des Clipboards
beeinflusst, die Testpersonen von Kontroll- und Versuchsgruppe schétzten die

Genesungsdauer anndhernd gleich ein.

1 Gewichtssensitiv‘ bezeichnet eine Variable welche sich durch die Verkniipfung mit ,Gewicht"
(z.B. durch ein beschwertes Clipboard) verandern lasst.
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Schneider et al. (2011) stellten in einem Experiment fest, dass der Effekt den Jostmann
et al. (2009) entdeckten auch in entgegengesetzte Richtung besteht. Dass also wichtige
Dinge schwerer erscheinen. Testpersonen schatzten Buch schwerer ein wenn dieses in
der Versuchsbedingung als ,wichtig benannt wurde. Das einfache Erwahnen der
Tatsache, dass es sich um ein wichtiges Buch handle bewirkte also eine signifikante
Veranderung der korperlichen Wahrnehmung bei den Testpersonen. Um auszuschliel3en,
dass die Information, dass es sich um ein wichtiges Buch handle, Einfluss auf die
Schatzungen von verschiedenen Eigenschaften des Buches nimmt, wurden im zweiten
Teil der Studie die Personen gebeten den Verkaufswert des Buches zu schétzen. Die
Zusatzinformation dass es sich um ein wichtiges Buch handelt hatte auf die
Preisschatzungen keinen Einfluss.

Die Moglichkeit, dass es sich um einen rein gedanklichen Prozess handeln kénnte und
nicht um wirkliches ,embodiment®, also eine Verbindung von kdrperlicher Wahrnehmung
und Kognition handelt, wurde ebenfalls bedacht. Sollte sich die Ableitung, dass ein
wichtiges Buch schwerer ist als ein anders, rein gedanklich vollziehen, musste dies auch
passieren wenn die Testpersonen das Buch nicht in Handen halten durfen. Dazu wurden
einige der Testpersonen gebeten das Gewicht des Buches zu schatzen, durften es dabei
aber nur ansehen und nicht in den Handen halten. In dieser Bedingung zeigte sich kein
Einfluss der Zusatzinformation, dass es sich dabei um ein wichtiges Buch handle. Laut
Schneider et al. (2011) ist dies ein deutlicher Hinweis darauf, dass es sich bei dem
gefundenen Effekt um tatsachliches ,embodiment® handelt.

Die vorliegende Studie soll sich in den Kanon der hier beschrieben Forschung einreihen.
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5 Hypothesen

5.1 Hypothese 1l
Die Versuchsgruppe schatzt das Gewicht des Buches signifikant hoher ein als die
Kontrollgruppe. p-Gewicht (Versuchsgruppe) > p-Gewicht (Kontrollgruppe), einseitige

Testung.

5.2 Hypothese 2
Es gibt keinen signifikanten Unterschied zwischen den Preisschatzungen der beiden

Gruppen. p-Preis (Versuchsgruppe) = p-Preis (Kontrollgruppe), zweiseitige Testung.

5.3 Hypothesegruppe 3

Testpersonen schatzen jene Blicher schwerer ein, welche Geschichten enthalten die
ihren Wertepraferenzen entsprechen.

Je wichtiger der Wert nach Schwartz fur eine Testperson, desto schwerer wird das

korrespondierende Buch geschatzt.

6 Methoden

6.1 Stichprobenbeschreibung

Es nahmen 36 mannliche (35%) und 67 weibliche (65%) Personen am Experiment teil.
Die Versuchspersonen waren von 18 bis 68 Jahre alt, der Mittelwert liegt bei 36.17 Jahren,
die Standardabweichung bei 13.4. Es nahmen 4 Personen mit Pflichtschulabschluss, 33
mit Lehr- oder Fachschulabschluss, 39 mit Matura und 27 Personen mit abgeschlossenem
Studium an der Untersuchung teil. 36 der freiwilligen Teilnehmer und Teilnehmerinnen

waren Vollzeit Erwerbstétige, 26 Teilzeit Erwerbstétige, 26 Studierende und 12 Personen
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waren in Pension. Eine Person war in Karenz, eine arbeitslos und eine Person war

selbststandig

6.2 Instrumente

6.2.1 Portraits Value Questionnaire, PVQ-RR

Der PVQ ist ein von Shalom Schwartz entwickelter, faktorenanalytisch begriindeter
Fragebogen der zur Messung der Werte nach Schwartz dient. Er liegt in verschiedenen
Versionen vor. In dieser Studie wurde eine aktuelle, noch nicht publizierte Form dieses
Fragebogens verwendet; der PVQ-RR.

Der PVQ-RR besteht aus 57 Items. Jedes Item beschreibt in einem kurzen Statement
(Portrait) eine fiktive Person. Diese kurzen ,Portraits® enthalten Ziele, Wiinsche oder
Erwartungen die implizit auf die Bedeutung eines Wertetyps hindeuten (Schmidt et al.,
2007). Zum Beispiel beschreibt das Item #38 ,Es ist ihm wichtig bescheiden zu sein.”
gemeinsam mit zwei andern Iltems den Wert ,Humility“. Jeder Wert wird durch drei ltems
beschrieben. Der Fragebogen liegt in zwei gendergerechten Formen fir mannliche und
weibliche Testpersonen vor.

Das Antwortformat des PVQ-RR bildet eine 6-stufige Skala auf der angekreuzt werden
soll wie &hnlich die durch das Item beschriebe Person der befragten Person ist (1 = ist mir
Uberhaupt nicht &hnlich, 6 = ist mir sehr &hnlich).

Schwartz et al. (2012) berichten Reliabilitat von .63 bis .87 (10Q, Index of Quality?) fir
die einzelnen Werte. Die hier verwendeten Werte wiesen folgende loQ-Werte auf:

Stimulation .76, Power — Resources .85, Tradition .86 und Universalism — Concern .78.

2 Der quadrierte loQ-Wert kann als Prozentsatz der Variation des beobachteten Wertes, der auf die
interessierende Variable zurtickzufiihren ist, interpretiert werden (Schwartz et al., 2012).

17



6.2.2 Untersuchungsmaterial

Als Stimulusmaterial wurden, wie bei Schneider et al. (2011) Bicher ausgewahlt. Fir
den ersten Teil des Experiments wurde ein 23 cm x 16 cm grof3es Buch vollstandig in
weilles Packpapier gehiillt. Dadurch war fir keine/n Teilnehmer/in erkennbar um welches
Buch es sich handelt. Es wurde so versucht die eigene, private Einschatzung der
Wichtigkeit des Buches der einzelnen Teilnehmer/innen auszuschalten, da Chandler,
Reinhard und Schwarz (2012) Hinweise darauf gefunden haben, dass der Inhalt bzw. das
Wissen um den Inhalt eines Buches die Verknipfung von Gewichtsempfinden und
Bedeutung beeinflussen kann. Das verpackte Buch wog 785 Gramm. Dies sollte in etwa
dem Gewicht des Buches entsprechen welches Schneider et al. in ihrem Experiment
(2011) verwendet haben.®

Fur den zweiten Teil der Untersuchung wurden 4 Bucher mit sehr ahnlicher Anmutung
(GroR3e, Dicke) ebenfalls in weil3es Packpapier gehiillt und mit einer kurzen Geschichte
versehen, welche einen von den Werten nach Schwartz (Schwartz et al., 2012) beschrieb.
Die Bucher waren alle gleich gro3 (19 cm x 11.5 cm) und hatten ein weiches Cover
(Paperback). Die Gewichte waren wie folgt: Buch 1: 524 g, Buch 2: 524 g, Buch 3: 574 g,
Buch 4: 523 g.

Von den 19 zur Verfigung stehenden Werten nach Schwartz et al. (2012) wurden 4
Werte fur das Experiment gewahlt: Stimulation, Power - Recources, Tradition und
Universalism - Concern. Zum einen konnten diese Werte relativ einfach in kurze
Geschichten gekleidet werden, da die Inhalte besonders anschaulich sind. Zum anderen
liegen sich Tradition und Stimulation sowie Power - Recources und Universalism -
Concern im zirkularen Kontinuum gegentiber (siehe Abbildung 2). Sie sind somit inhaltlich
eher gegensatzlich. Des Weiteren gehdrt jeder der ausgewahlten Werte einer

unterschiedlichen, Ubergeordneten Gruppe an. Universalism - Concern gehért der

8 Zur Feststellung dieser Daten wurde Kontakt mit der Erstautorin des Originalartikels
aufgenommen.
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Ubergeordneten Gruppe ,Self - Transcendence“ an, Stimulation gehért zu ,Openness to
Change®, Power - Recources gehdrt zur Gruppe ,Self-Enhencement” und Tradition gehort
zur Gruppe ,Conservation®. Durch dieses Vorgehen sollten thematische
Uberschneidungen oder Ahnlichkeiten in den Geschichten vermieden werden. Als Basis
fur die Geschichten wurden die Items des PVQ-RR verwendet. Es wurde versucht die
Iltems mehr oder weniger wortgetreu und weitgehend genderneutral in Geschichten
umzuwandeln. Dadurch sollte die direkte Verbindung zwischen Geschichte und Wert im
PVQ gewahrleistet werden — mdglichst ohne Storfaktoren. Im Folgenden werden die

Geschichten und Werte genau beschrieben.

Tradition: Items aus dem PVQ:
e Esistihm/ihr wichtig traditionelle Werte und Uberzeugungen zu bewahren.
o Es ist ihm/ihr wichtig sich an Familientraditionen oder religibses Brauchtum zu
halten.
o Es ist ihm/ihr wichtig die traditionellen Sitten und Brauche seiner/ihrer Kultur zu

achten.

Geschichte auf Buch Nr. 1 im Experiment:

Der Person in diesem Buch ist wichtig, traditionelle Werte und Uberzeugungen zu
bewahren. Ein ruhiges Leben auf dem Land ermdglicht gemeinsam mit der ganzen Familie
Traditionen und religidses Brauchtum zu leben. In der Dorfgemeinschaft engagiert sich die
Person beim Brauchtumsverein und liebt die traditionellen Sitten, Brauche und Feste die
dort gemeinsam organisiert werden. Ein Leben, gepragt von landlicher Kultur und

Familiensinn.
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Universalismus-Anteilnahme Items aus dem PVQ
e Esistihm/ihr wichtig, dass die Schwachen und Benachteiligten in der Gesellschaft
geschitzt werden.
o Es ist ihm/ihr wichtig, dass jeder Mensch auf der Welt die gleichen Chancen im
Leben hat.

o Es ist ihm/ihr wichtig, dass alle Menschen gerecht behandelt werden, selbst die,

die er/sie nicht kennt.

Geschichte auf Buch Nr. 2 im Experiment:

Die Person in diesem Buch lebt fur die Aufgabe, die Schwachen und Benachteiligten
in der Gesellschaft zu schiitzen und so fiir mehr Gerechtigkeit und Chancengleichheit zu
sorgen. Auch wenn die Person die meisten Leute, denen sie geholfen hat nicht personlich

kannte, wusste sie immer, dass sie das richtige tat und das bedeutete ihr viel.

Offenheit: Items aus dem PVQ
e Esistihm/ihr wichtig, stets nach unterschiedlichen Dingen Ausschau zu halten, die
er/sie tun kann.
e Es st ihm/ihr wichtig, Risiken einzugehen, die das Leben aufregend machen.

e Esist ihm/ihr wichtig, eine Vielzahl von neuen Erfahrungen zu machen.

Geschichte auf Buch Nr. 3 im Experiment:

Die Person in diesem Buch ist ein richtiger Draufgéanger. Kein Tag vergeht an dem die
Person nicht Ausschau hélt nach neuen Dingen die man ausprobieren konnte. Kaum ein
Risiko war dieser Person je zu grof3. Das Leben muss einfach aufregend sein. Und das ist

es auch; jeder Tag eine neue Erfahrung, jeder Tag ein neues Abenteuer.

20



Macht — Ressourcen: Items aus dem PVQ
e Esist ihm/ihr wichtig, die Macht zu haben, die Geld mit sich bringt.
o Es ist ihm/ihr wichtig, reich zu sein.

e Esist ihm/ihr wichtig, teure Dinge zu besitzen, die seinen/ihren Reichtum zeigen.

Geschichte auf Buch Nr. 4 im Experiment:

Die Person in diesem Buch hat eine wichtige Position in einem grof3en Konzern. Sie
hat nicht nur Macht, sondern auch Geld und liebt es Reichtum zu zeigen. Teure Autos,
teure Kleider, teurer Schmuck, standig umgeben von Statussymbolen. Diese Person

geniel3t das Luxusleben in vollen Zigen.

6.3 Ablauf

Es nahmen 103 Testpersonen an der Studie teil. Diese wurden hauptsachlich durch
E-Mail-Aufrufe und Facebook-Postings gewonnen und stammten vorrangig aus dem
Bekannten- und Verwandtenkreis der Autorin. Die Testungen fanden im privaten Umfeld
statt. Die Teilnahme war ausschlielich freiwillig. Es gab keine Anreize fir Studentinnen
und Studenten (Versuchspersonenstunden). Die Personen wurden zufallig zu Kontroll-
und Versuchsgruppe zugeteilt.

Den Teilnehmern und Teilnehmerinnen wurde der Ablauf des Experiments kurz erklart.
Die Testbogen bestehend aus Schatzbogen (Appendix A), demographischem
Fragebogen (Appendix B) und einer gendergerechten Form des ,Portrait Values
Questionnaire* wurden ausgehéandigt. Im Anschluss an die Testung wurden die Personen
Uber die Hintergrinde der Untersuchung aufgeklart und entlassen. Es wurde jeder
Testperson angeboten, nach Abschluss der Studie eine Zusammenfassung der

Erkenntnisse per E-Mail zu erhalten.
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6.4 Ablauf: Replikation der Studie von Schneider et al. (2011)

Im ersten Teil der Untersuchung wurde versucht die Studie von Schneider et al.
(2011) mit einigen Anderungen zu replizieren. Es wurde dafiir ein 2-Gruppen
Versuchsplan (Versuchs- und Kontrollgruppe) gewahlt. Die Versuchsgruppe erhielt
folgende Instruktion: ,Dies ist ein wichtiges Buch aus meinem Studium. Bitte schétze das
Gewicht und den Preis.“ Die Kontrollgruppe wurde lediglich aufgefordert das Gewicht und
den Preis des Buches zu schatzen. Es gab in der Kontrollgruppe keine Hinweise auf eine
spezielle Bedeutung oder Verwendung des Buches. Die Schatzungen wurden im
Schatzbogen (Appendix A) im Feld Beispielbuch eingetragen.

Folgende Anderungen zum Experiment von Schneider et al. (2011) wurden
vorgenommen: Das Buch wurde unkenntlich gemacht, die Versuchspersonen wurden

gebeten auch den Preis zu schatzen.

6.5 Ablauf: Untersuchung des Zusammenhangs Werte und Gewichtsschatzung
Die 4 Bucher wurden den Testpersonen nacheinander Ubergeben, sie wurden
gebeten den Text zu lesen und den dazugehdorigen Abschnitt des Fragebogens (siehe
Appendix A) auszufiullen. Es wurden das Gewicht in Gramm und der Preis in Euro
abgefragt. Zusatzlich sollte auf einer 7-stufigen Skala das subjektive Interesse an diesem
Buch/Thema und die Wahrscheinlichkeit mit der die Testperson das Buch lesen wirde

angegeben werden (1 = Uberhaupt nicht; 7 = sehr).
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7  Statistische Auswertung

Der erste Teil des Experiments, welches in einem 2-Gruppen Versuchsplan mit
Versuchsgruppe und Kontrollgruppe durchgefihrt wurde, erforderte laut G-Power (Faul,
Erdfelder, Lang, & Buchner, 2007) bei einer erwarteten mittleren Effektstarke von d = 0.5
einer Fehlerwahrscheinlichkeit von a = .05 und einer Power von .80, 102 Testpersonen
(51 Kontrollgruppe, 51 Versuchsgruppe). Der zweite Teil des Experiments erforderte keine
Kontrollgruppe. Es wird untersucht, ob sich eine Korrelation zwischen den
Wertevorstellungen der Personen und der Gewichtsschéatzung der jeweiligen Blcher zeigt.

Fur diese Untersuchung wird die gesamte Stichprobe von 103 Personen herangezogen.

8 Ergebnisse

8.1 Hypothese 1: Ergebnis

In der ersten Analyse der Gewichtsdaten zeigte sich keine Normalverteilung. Bei

genauerer Betrachtung konnten drei deutliche AusreiBerwerte (Gewicht = 2000g)

festgestellt werden. In Abbildung 3 werden die Ausreil3er graphisch dargestellt.
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Abbildung 3: AusreiRerwerte der Kontrollgruppe (KG) und Versuchsgruppe (VG),
Datenpunkt 51, 11, und 103 wurden entfernt da diese Gewichtsschatzungen = 2000

Gramm darstellen

Nach der Entfernung dieser Extremwerte war in der Kontroll- und in der
Versuchsgruppe Normalverteilung gegeben. Der Levene Test zeigte homogene
Varianzen. Daher war es moglich ein parametrisches Verfahren zu verwenden. Es wurde
ein t-Test flr unabhangige Stichproben durchgefiihrt. Dieser zeigte, dass die
Kontrollgruppe das Buch signifikant schwerer (M = 818.04 g, SD = 291.56) einschatzte als
die Versuchsgruppe (M = 658.78 g, SD = 289.28), t1(98) = 2.74, p < .05, Die Effektstarke
(Cohens d = 0.53) stellt einen mittleren Effekt dar. In Abbildung 4 werden die Mittelwerte

und 95%igen Konfidenzintervalle der Gewichtsschatzungen dargestellt.
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Abbildung 4: Mittelwerte und Konfidenzintervalle der Gewichtsschatzungen je Gruppe

Die erste Hypothese muss abgelehnt werden. Es zeigt sich ein signifikanter
Mittelwertsunterschied jedoch in die andere Richtung (Entgegengesetzt der Hypothese).
Die Kontrollgruppe schéatzt das Buch signifikant schwerer ein als die Versuchsgruppe. p-

Gewicht (Versuchsgruppe) < u-Gewicht (Kontrollgruppe).

8.1.1 Analysis of Covariance (ANCOVA, Kovarianzanalyse)

Zusatzlich  zur geplanten Datenauswertung mittels t-Test wurde eine
Kovarianzanalyse, ANCOVA gerechnet um eventuelle Einflisse von den erhobenen
Kovariaten aufzudecken. Kovariaten sind Variablen (Informationen Uber die
Versuchsteilnehmer/innen), welche unabhangig von der experimentellen Manipulation
sind und trotzdem einen Einfluss auf ihr Ergebnis nehmen kénnen (Storfaktoren).
Folgende Kovariaten wurden erhoben: Geschlecht, Alter, Ausbildung und als fixed factor
die Gruppenzugehdrigkeit zu Versuchs- oder Kontrollgruppe.

Der Levene-Test auf Gleichheit der Kovarianzen war nicht signifikant (F = 0.410,

p = .523); von der Homogenitét der Kovarianzen kann ausgegangen werden. In Tabelle 2,
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Tests der Zwischensubjekteffekte, werden die Ergebnisse der Kovarianzanalyse im Detail

dargestellt.

Tabelle 2: Tests der Zwischensubjekteffekte, Ergebnisdarstellung ANCOVA

unabhéangige Variable df F Signifikanz (p) %

Geschlecht 1 0.684 410 .007

Alter 1 0.123 726 .001

Ausbildung 1 0.068 .794 .001

Gruppe 1 7.741 .007* .075
*p<.05

Die Ergebnisse zeigen, dass keine der erhobenen Kovariaten einen signifikanten
Einfluss auf die Mittelwertsunterschiede der Gewichtschatzungen nimmt. Der mit *

gekennzeichnete signifikante Wert (p < .05) zeigt den Einfluss der Versuchsanordnung.

8.2 Hypothese 2: Ergebnis

Die Analyse der Daten zeigte keine Normalverteilung und einen starken Ausreil3er.
Abbildung 5 zeigt den extremen Ausreil3erwert (Preisschatzung € 270.00). Auch die um
diesen Wert bereinigten Daten hatten keine Normalverteilung aufgewiesen. Die Varianzen
sind nicht homogen. Aufgrund der Verletzung dieser Voraussetzungen wurde ein nicht

parametrisches Verfahren gewabhilt.
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Abbildung 5: Boxplots der Preisschatzungen der Versuchs- und Kontrollgruppe,

Datenpunkt 91, Preisschatzung € 270.00.

Es wurde ein U-Test nach Mann-Whitney gerechnet. Dieser zeigte einen signifikanten
Unterschied der Mittelwerte der Preisschatzungen. Die Versuchsgruppe schétzte den
Preis des Buches (Mdn = 35.20) signifikant hoher ein als die Kontrollgruppe (Mdn = 20.00).
U =743.5, z=-3.845, p < .05. Die Mittelwerte liegen bei M(KG) = 23.13, M(VG) = 39.49.
Diese werden gemeinsam mit den 95%igen Konfidenzintervallen in Abbildung 6

dargestellt.
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Abbildung 6: Mittelwerte und Konfidenzintervalle der Preissschatzungen je Gruppe

Hypothese 2 muss zurtickgewiesen werden. Es gibt einen signifikanten Unterschied
zwischen den Preisschatzungen von Versuchs- und Kontrollgruppe. Die Schatzung der

Versuchsgruppe ist hdher: p-Preis (Versuchsgruppe) > p-Preis (Kontrollgruppe).

8.3 Hypothesengruppe 3: Ergebnisse

Um zu Uberprifen, ob ein signifikanter Zusammenhang zwischen den
Gewichtsschatzungen und der persdnlichen Wertevorstellungen der Testteilnehmer/innen
besteht, wurde der Korrelationskoeffizient nach Spearman (rs) berechnet. Es wurden daftr
die Wertesummen des jeweiligen Wertes (Tradition, Universalismus-Anteilnahme,
Stimulation und Macht-Ressourcen) mit den Gewichtsschatzungen korreliert. Aufgrund
der fehlenden Normalverteilung in den Daten wurde keine Produkt-Moment-Korrelation

berechnet.
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Tabelle 3: Korrelation der Gewichtsschatzungen und der Summenscores der Werte nach

Schwartz.
Korrelationskoeffizient Signifikanz
Korrelation (rs) p (einseitig)
Buch 1/ Tradition .019 426
Buch 2 / Universalismus .034 .367
Buch 3/ Stimulation -.102 .153
Buch 4 / Macht (Ressourcen) -.029 .386

Hypothese 3; muss abgelehnt werden. Es gibt keinen signifikanten Zusammenhang
zwischen den Gewichtsschatzungen bei Buch 1 und den summierten Werten des PVQ-

RR fir Tradition.

Hypothese 3, muss abgelehnt werden. Es gibt keinen signifikanten Zusammenhang
zwischen den Gewichtsschatzungen bei Buch 2 und den summierten Werten des PVQ-

RR fur Universalismus.

Hypothese 3; muss abgelehnt werden. Es gibt keinen signifikanten Zusammenhang
zwischen den Gewichtsschatzungen bei Buch 3 und den summierten Werten des PVQ-

RR fir Stimulation.

Hypothese 34 muss abgelehnt werden. Es gibt keinen signifikanten Zusammenhang
zwischen den Gewichtsschatzungen bei Buch 4 und den summierten Werten des PVQ-

RR fur Macht (Ressourcen).
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9 Interpretation
In diesem Kapitel werden die Ergebnisse der Untersuchung interpretiert. Die

Ergebnisse werden einzeln, nach Hypothesen aufgegliedert behandelt.

9.1 Hypothese 1: Ergebnisinterpretation

Das hoch signifikante Ergebnis des ersten Experiments ist in Bezug auf die
vorhandene Literatur Uberraschend. Der von Schneider et al. (2011) publizierte Effekt
konnte nicht repliziert werden. Die Daten der vorliegenden Studie zeigten den Effekt
umgekehrt und hoch signifikant, da die Kontrollgruppe das Buch deutlich schwerer
einschéatzte als die Versuchsgruppe. Dies kann verschiedene Ursachen haben.

Es ist moglich, dass es sich um ein methodisches Problem handelt. Die aus der
Literatur entnommene mittlere Effektstarke (d = 0.5) konnte in Wirklichkeit kleiner sein. Die
berechnete StichprobengréRe von 102 Personen kann also noch immer zu klein sein um
einen — eventuell kleineren Effekt — tatsachlich nachweisen zu kénnen. Die in der Literatur
dargestellten Studien wurden oft mit sehr kleinen Stichproben durchgefiihrt. Es ist daher
nicht auszuschlieen, dass der in anderen Studien gefundene Effekt auf mangelnde
Power oder andere Storvariablen zurtickzufiihren ist. Der beschriebene Effekt also in
Wahrheit nicht oder nicht in dieser Form oder Starke existiert.

Sieht man sich die Daten der Gewichtsschatzungen genauer an fallt auf, dass diese
von 50 Gramm bis 2237 Gramm, um uber 2 Kilo schwanken. Dies bedeutet, dass viele
Personen im Schéatzen von Gewichten nicht besonders versiert sind. Der storende Einfluss
dieser schlechten Schatzungen scheint grof3er zu sein als der untersuchte Effekt. Dies
musste durch eine Kontrollbedingung (within subject) Uberprift werden.

Es darf auch nicht auBer Acht gelassen werden, dass alle Forschungsergebnisse,
auch signifikante, nur Wahrscheinlichkeiten darstellen. So kann bei einem signifikanten

Forschungsergebnis die HO noch immer giiltig sein, wenn auch nur wenig wahrscheinlich.
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Unbewusste Versuchsleitereffekte kénnen ein Ergebnis ebenfalls in eine bestimmte
Richtung verzerren. Diese lassen sich, mit Ausnahme einer doppelblind-
Versuchsanordnung, niemals ganzlich ausschlielen. Auch wenn Versuchsleiter/innen
sich groRte Miihe geben die Ergebnisse nicht zu beeinflussen.

Auch die Unterschiede in der Stichprobenziehung kdnnten eine Erklarung liefern. Bei
Schneider et al. (2011) bestand die Stichprobe ausschliefZlich aus Psychologiestudenten
und Psychologiestudentinnen die ein Buch aus ihrem eigenen Studium (Lehrbuch: The
basics of social research von Earl Babbie, 1999) schatzen mussten. Fir die
Teilnehmer/innen war ersichtlich um welches Buch es sich handelt. Es konnte durchaus
sein dass die subjektive Bedeutung des Faches Statistik, die Ergebnisse beeinflusst
haben koénnte. Der Hinweis auf die Wichtigkeit des Buches konnte eventuell die
Aufmerksamkeit starker auf diese (subjektive) Bedeutung gelenkt haben.

Mit grof3er Gewissheit kann nur gesagt werden, dass keine der erhobenen Kovariaten
das vorliegende Ergebnis beeinflusst hat. An dieser Stelle sei auch darauf hingewiesen,
dass die Theorien um embodied cognition auch generell in Zweifel gezogen werden

koénnen, wie dies Fred Adams (2010) tut.

9.2 Hypothese 2: Ergebnisinterpretation

Schneider et al. fanden in ihrer Studie 2011 keine signifikanten Unterschiede in der
Preisschatzung zwischen der Versuchsgruppe und der Kontrollgruppe. Der Hinweis auf
die ,Wichtigkeit des Buches hatte keinen Einfluss auf diese Schatzung. Dies wurde
dahingehend interpretiert, dass die Studie ,unequivocally activated the link between
importance and weight* (Schneider et al., 2011, S. 477). Sieht man sich die Daten von
Schneider et al. (2011) genauer an so findet man Hinweise darauf, dass die
Stichprobenziehung hier eventuell zu einer Verzerrung der Ergebnisse gefiihrt haben
konnte. Die Mittelwerte der Preisschatzungen in allen Bedingungen bewegen sich

zwischen 46.53 Euro und 53.60 Euro die Standardabweichungen zwischen 3.06 Euro und
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3.89 Euro (Schneider et al., 2011). Diese minimalen Abweichungen kénnten ein Hinweis
darauf sein, dass den Studienteilnehmern und Teilnehmerinnen der wahre Preis des
Buches in etwa bekannt war. Da es sich um ein Lehrbuch handelte, welches an der
Fakultat fir Psychologie verwendet wurde, scheint dies auch inhaltlich naheliegend.

In der hier durchgefiihrten Studie hat die Versuchsgruppe das Buch signifikant teurer
eingeschatzt als die Kontrollgruppe. Die Mittelwerte der Preisschatzungen liegen in der
Kontrollgruppe bei 23.13 Euro, in der Versuchsgruppe bei 39.49 Euro, die
Standardabweichungen in der Kontrollgruppe bei 10.15 Euro in der Versuchsgruppe bei
36.71 Euro und uber beide Gruppen hinweg bei 27.92 Euro. Keine Testperson wusste um
welches Buch es sich tatsachlich handelt. Dies legt den Schluss nahe, dass sich ein grof3er
Teil der Schatzunterschiede tatséchlich auf die Versuchsbedingung zuriickfiihren lasst.

Die Mittelwerte der Preisschatzungen und Standardabweichungen aus dem
Experiment von Schneider et al. (2011) und dem hier durchgeflihrten Experiment werden

in Tabelle 4 dargestellt.

Tabelle 4: Mittelwerte (M) und Standardabweichungen (SD) der Preisschatzungen.

Quelle M Preis (Euro) SD
Schneider et al. (2011) Versuchsbedingung 1 50.75 3.50
Schneider et al. (2011) Versuchsbedingung 2 47.83 3.62
Schneider et al. (2011) Versuchsbedingung 3 49.61 3.89
Schneider et al. (2011) Versuchsbedingung 4 46.53 3.21
Schneider et al. (2011) Versuchsbedingung 5 53.60 3.06
Schneider et al. (2011) Versuchsbedingung 6 51.24 3.40
Hofbauer Versuchsgruppe 39.49 36.71
Hofbauer Kontrollgruppe 23.13 10.15

32



Hier gilt es hervorzuheben, dass die Versuchsgruppe den Satz ,Dies ist ein wichtiges
Buch aus meinem Studium [...]* gehort hat. Die Kontrollgruppe jedoch keinerlei
Informationen zum Buch erhalten hat. Der geschatzte Preisunterschied kénnte daher auch
auf der Tatsache beruhen, dass viele Versuchsteilnehmer/innen wussten, dass
Fachbucher/Lehrbicher teurer sind als zum Beispiel Romane. In einer eventuellen
Replikation ware es winschenswert dies abzuandern. Es kénnten beide Gruppen die
Information bekommen dass es sich um ein Lehrbuch handelt. Es ware auch vorstellbar
sich ein nicht an die Universitat gebundenes Setting zu Uberlegen wie etwa: ,Dies ist eines
der wichtigsten und bekanntesten Bicher der Geschichte.” So kénnte man versuchen

diesen Einflussfaktor bewusst konstant zu halten.

9.3 Hypothesengruppe 3: Ergebnisinterpretation

Alle Hypothesen aus der Gruppe 3 mussten verworfen werden, da sich keine
signifikante Korrelation zwischen der subjektiven Bedeutung eines Wertes flr eine Person
und der korrespondierenden Gewichtsschatzung nachweisen lies. Es ist daher nicht
mdglich, die individuelle Wertehaltung einer Person Uber die Gewichtsschatzung zu
messen, wie dies hier versucht wurde. Bei den Ergebnissen gilt es zu beachten, dass die

Gewichtsschatzungen, wie in Tabelle 5 dargestellt, generell nur wenig schwanken.
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Tabelle 5: Tatsachliche Gewichte in Gramm, Mittelwerte der Gewichtsschatzungen in
Gramm (M), Standardabweichungen in Gramm (SD), Summe der Wertetypen nach

Schwartz et al. (2012).

Buch/Wert Gewicht M SD Wertesumme
Buch 1/ Tradition 524 455.24 361.40 1119
Buch 2 / Universalismus-A 524 466.74 326.20 1492
Buch 3/ Stimulation 574 496.61 330.68 1285
Buch 4 / Macht-R 523 477.57 334.63 804

Die Gewichte der Blcher wurden absichtlich gleich bzw. sehr dhnlich gewahlt um
Einflisse des wahren Gewichtes auf die Schatzung mdglichst konstant zu halten.
Besonders leichte Blcher wirden die Schwankungen nach unten, kiinstlich klein halten.
Eventuell kbnnte es auch sein, dass ,gangige Gewichte“ wie etwa 1kg (von ein Liter Milch

oder ein Laib Brot) einfacher zu schatzen sind als weniger gebrauchliche.

Die Testpersonen schatzten die Gewichte der 4 Blcher direkt nacheinander. Eventuell
ware das Ergebnis anders ausgefallen wenn zwischen den Schatzungen mehr Zeit
vergangen ware damit der direkte Vergleich der Bucher nicht moglich gewesen ware oder
aber wenn die Blcher tatsachlich gré3ere, offensichtlichere Gewichts- und eventuell

GroRenschwankungen aufgewiesen hatten.

34



9.4 Zusammenfassung

Es zeigte sich ein signifikanter Unterschied zwischen den Gewichtsschéatzungen der
Kontrollgruppe und der Versuchsgruppe. Die Kontrollgruppe schatzte das Buch schwerer
ein. Ebenfalls ein signifikanter Mittelwertsunterschied zeigte sich bei den
Preisschatzungen. Die Versuchsgruppe schétzte das Buch signifikant teurer ein als die
Kontrollgruppe. Die zusatzlich durchgefiuhrte ANCOVA zeigte keine signifikanten
Einflusse der im Experiment erhobenen Kovariaten. Es wurden keine signifikanten
Zusammenhange zwischen den Gewichtsschatzungen der Blicher und den Wertescores

des PVQ-RR gefunden.

10 Ausblick:

Die versuchte Replikation des Experiments von Schneider et al. (2011) hat durch das
Uberraschende Ergebnis viele Fragen aufgeworfen. Eine weitere Replikation der Studie
mit den hier angefihrten Anpassungen der StichprobengroRe, -zusammensetzung, der
Versuchsbedingung und eventuell anderen kleinen Anpassungen kénnte ein klarendes
Ergebnis liefern. Auch in Bezug auf die Preisschatzung konnte ein strikteres konstant

halten der Bedingungen (Lehrbuch ja oder nein) klarerer Ergebnisse bringen.

Der Versuch ein indirektes Messverfahren fur kulturspezifische Werte zu entwickeln
konnte in dieser Studie nicht erfolgreich umgesetzt werden. Trotzdem koénnte eine
Wiederholung des zweiten Teils der Studie lohnend sein. Denn auch hier bieten sich einige
Anderungen an. Zum Beispiel die Variation des wahren Gewichts der Biicher, eine andere
Form der Gewichtseinschatzung (zB. schwerer oder leichter als ein Referenzbuch), eine
Verlangerung der Zeitabstdnde zwischen den Messungen oder die Auswahl anderer
Werte. Vielleicht kann es so nach einigen weiteren Experimenten gelingen die Intention

dieser Arbeit erfolgreich umzusetzen.
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15.1 Appendix A

(Gewichts-Schatzbogen)

Testperson Nr. Datum

BUCH (Beispielaufgabe)

Gewicht Gramm

Preis Euro

BUCH 1
traditionelle Werte und Uberzeugungen bewahren, sich an Familientraditionen oder religidses Brauchtum
zu halten, die traditionellen Sitten und Brauche der Kultur achten

Gewicht (Gramm) Preis (Euro)

Flr wie interessant halten Sie dieses Buch: Uberhauptnicht O O O O O O O sehr

Wie wahrscheinlich wiirden Sie dieses Buch lesen: {iberhauptnicht O O O O O O O sehr

BUCH 2
die Schwachen und Benachteiligten in der Gesellschaft schiitzen, gleiche Chancen und gerechte Behandlung
fiir alle Menschen, selbst fur die die man nicht kennt

Gewicht (Gramm) Preis (Euro)

Flr wie interessant halten Sie dieses Buch: Uberhauptnicht O O O O O O O sehr

Wie wahrscheinlich wiirden Sie dieses Buch lesen: {iberhauptnicht O O O O O O O sehr

BUCH 3
stets nach unterschiedlichen Dingen Ausschau halten, Risiken eingehen die das Leben aufregend machen,
eine Vielzahl von neuen Erfahrungen machen

Gewicht (Gramm) Preis (Euro)

Flir wie interessant halten Sie dieses Buch: liberhauptnicht O O O O O O O sehr

Wie wahrscheinlich wiirden Sie dieses Buch lesen: (berhauptnicht O O O O O O O sehr

BUCH 4

Macht haben, die Geld mit sich bringt, reich sein, teure Dinge besitzen, die den Reichtum zeigen

Gewicht (Gramm) Preis (Euro)

Flir wie interessant halten Sie dieses Buch: liberhauptnicht O O O O O O O sehr

Wie wahrscheinlich wiirden Sie dieses Buch lesen: {iberhauptnicht O O O O O O O sehr
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15.2 Appendix B

Demographischer Fragebogen

Testperson Nr. Datum

Zusatzinformationen

Geschlecht O mannlich
O weiblich
Alter
Jahre
Hochste  abgeschlossene O keine
Ausbildung O Pflichtschule

O Fachschule/Lehre
O Matura/Abitur

O Abgeschlossenes Studium

Beschaftigung O Erwerbstatig (vollzeit)
O Erwerbstatig (teilzeit)
O Studierend

O Pension

O Karenz

O Arbeitslos

O Selbststandig
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