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1 Einleitung

Die soziale Beziehung Freundschaft begleitet uns Menschen von frihester
Kindheit an. Schon in jungen Jahren habe ich mich daflr interessiert, was
Freundschaft ist, wer mein/e beste/r Freund/in ist und warum, wie Freundschaft
funktioniert und was sie ausmacht. Die Thematik hat mich mein ganzes
bisheriges Leben immer wieder beschaftigt. Als ich mich dafir entschieden
habe, meine Diplomarbeit Uber Filme von Barbara Albert zu machen, ist mir
sehr schnell klar geworden, dass sie sich filmisch mit Themen

auseinandersetzt, mit denen ich mich personlich auch auseinandersetze.

Freundschaften, insbesondere zwischen Frauen, erhalten seit den 1990er-
Jahren in Kinofilmen und Fernsehserien vermehrt Aufmerksamkeit. Serien wie
Friends, Sex and the City, How | met your mother und Girls sind sehr
erfolgreich. "Allerorten wird man heutzutage auf Freundinnen aufmerksam. Die
Medien entdecken sie als spannendes Beziehungsthema, das Kino macht aus
dem Stoff Erfolge [...]."* Die von Albert in ihren Filmen aufgegriffene Thematik

Frauenfreundschaft, ist also aktueller denn je.

1.1 Erlauterung des Themas

Freundschaft ist Gegenstand der unterschiedlichsten Disziplinen:

"Freundschaft ist von den verschiedensten Fachgebieten der Philosophie,
Psychologie, Sozialpsychologie, unter Heranziehung unterschiedlichster Aspekte
definiert worden - von ihren Handlungsprinzipien, Inhalten, Funktionen her oder
Uiber Klassifizierungen als 'echte’, 'beste’, 'nitzlichste'. Diese ideologietrachtigen
Fragestellungen ignorieren, dalR es die 'wahre', auf ein ideales Endziel
hingedachte Freundschaft nicht geben kann, sondern allenfalls eine sozial
verortete, je nach Zeit, Sinn und Zweck zu unterscheidende
Beziehungskategorie, die aus der Sicht der Betroffenen die Kriterien fir
Freundschaft erfillt."?

Mir war es wichtig, die wesentlichen Beobachtungen und Beschreibungen der
unterschiedlichen Disziplinen, hier vor allem der Philosophie, der Psychologie

und der Soziologie, zu aufzuzeigen und die wesentlichen Erkenntnisse zu

! Georg, Martina / Woratz, Christine: Freundinnen unter sich. Streifzug durch eine weibliche Welt. Bern u.
a. 1996. S. 8.

Nétzoldt-Linden-Linden, Ursula: Freundschaftsbeziehungen versus Familienbeziehungen. Versuch einer
Begriffsbestimmung zur "Freundschaft”, in: Ethik und Sozialwissenschaften. Streitforum fiir
Erwagungskultur, 8/1, 1997, S. 3-12, hier S. 3.



Freundschaft in dieser Arbeit zu vereinen. Beschaftigt man sich mit
Freundschaft, erkennt man, dass es sehr schwierig ist, den Begriff der
Freundschaft zu fixieren. Es gibt vielfaltige Zuschreibungen an den
Freundschaftsbegriff aus den unterschiedlichsten Disziplinen. Desgleichen
gelten diese Uberlegungen nicht als universelle Kategorien, da jede Zeit, jede
Kultur ihre eigenen Vorstellungen dazu hat. Und selbst innerhalb eines
eingeschréankten Bereichs, wie z.B. Europa in der Gegenwart, werden sie nicht

im gleichen Ausmalf fiir alle Menschen als allgemeingultig angesehen.

"Ferner wechseln die Arten und Formen der Freundschaft mit der Kultur und der
sozialen Gruppe, so daB3 in der gleichen Kultur und Epoche in einem Stand
diese, in einem anderen jede Art der Freundschaft herrscht. [...] Ebenso
unterscheiden sich die typischen Freundschaftsbeziehungen in verschiedenen
Altersstufen wie auch die Freundschaftsformen der Geschlechter.™

Obwohl die aktuellen Zuschreibungen und Vorstellungen zu Freundschaft
prinzipiell fir beide Geschlechter gelten, wird im wissenschaftlichen Diskurs
trotzdem haufig davon ausgegangen, dass es marginale Unterschiede in
Freundschaften zwischen Mannern und Frauen gibt. Wie folgend im 2. Kapitel
Freundschaft genau dargelegt wird, war der Freundschaftsbegriff bis ins 18.
Jahrhundert ausschlie3lich ein mannlich gepragter und Frauen wurde die
Befahigung zu Freundschaften abgesprochen. Im 2. Kapitel kann aufgrund an
Mangel von Quellen nicht auf Freundschaften zwischen ausschlie3lich Frauen
eingegangen werden bzw. was im androzentrischen Diskurs dazu publiziert
wurde. Deswegen wird erst der mannlich gepragte Begriff von Freundschaft
beleuchtet, um sich dann im 3. Kapitel Frauenfreundschaft mithilfe der wenigen

Quellen auf Freundschaften zwischen Frauen zu fokussieren.

Problematisch ist die geschlechtsneutrale Schreibweise der Begriffe. Da
mannliche Theoretiker bis weit ins 20. Jahrhundert Frauen aus dem Bereich der
Freundschaft ausklammerten, habe ich mich dazu entschieden, den
historischen Abriss in mannlicher Schreibweise zu verfassen. Da ab dem 20.
Jahrhundert die Diskurse auch Frauen miteinbeziehen, wurde in den
betreffenden Stellen dieser Arbeit versucht, eine geschlechtsneutrale
Schreibweise zu wahlen. Beziehen sich Uberlegungen explizit nur auf die

*Tenbruck, Friedrich H.:Die kulturellen Grundlagen der Gesellschaft. Der Fall der Moderne, Opladen 1989.
S. 231-232.



Freundschaft zwischen Frauen, wird die geschlechtsspezifische Schreibweise
verwendet.

Film verhalt sich zu gesellschaftichen Themen reziprok. Film greift
gesellschaftliche Diskurse auf und verarbeitet sie auf inhaltlicher und bildlicher
Ebene um diese Botschaften wiederum an das Publikum zu vermitteln. Auf das
reziproke Verhéaltnis von Medien - insbesondere von Film - und Gesellschaft
verweist auch Ingrid Geretschlaeger, die davon berichtet, wie z.B. die
Konstruktion von Geschlechterrollen durch die hohe Vorbildwirkung der Medien
verbreitet und von den Menschen tibernommen wird.* Sie unterstellt Medien
eine "sozialisierende Funktion™, die ernst genommen werden soll - bzw. sogar
muss. Dies trifft nicht nur auf Rollenbilder zu, sondern auch auf die Vermittlung
von soziologischen Aspekten, wie z.B. den Vorstellungen zu Freundschaft,

bestimmten Verhaltensmustern oder neuen Lebensformen.

"Wie friher die Malerei, so sind heute Kino, Theater und Werbung
Vermittlungsinstitute fir die Geschlechterrollen, Laufstege, auf denen die
Prototypen der neuen Weiblichkeit vorgefiihrt werden, um dann in Serie zu
gehen."

Auch Helmut Korte verweist auf die wichtige Funktion von Medien,

insbesondere des Filmes, Bedeutungen und Inhalte zu transportieren:

"[...] da® Film und Fernsehen neben ihrer primaren Unterhaltungsfunktion eine
zentrale gesellschaftliche und kulturelle Bedeutung zukommt und zudem, wie alle
asthetischen Produkte, besonderer Beschreibungs- und Interpretationsformen
bedurfen, um ihren Sinngehalt erschlieRen zu kénnen."’

Daher muss man, meiner Meinung nach, soziologische Uberlegungen in die

Filmanalyse miteinbeziehen.

Bei einem derart umfangreichen Thema wie Freundschaft und Film, ist es
wichtig das Forschungsfeld einzugrenzen. Im Rahmen dieser Arbeit wird
versucht, dem Freundschaftsbegriff zwischen erwachsenen Frauen im
ausgehenden 20. Jahrhundert im zentraleuropdischen Kontext auf die Spur zu

kommen. Weil die dafir ausgewahlten Filme im Zeitraum zwischen 1995 und

4 Vgl. Geretschlaeger, Ingrid: Geschlechter(rollen) aus der Sicht von Kindern und Jugendlichen, in:
Rollenbilder im Gegenwartskino. Film und Jugendschutz. Gutachten der Jugendfilmkommission des
BMUK im Jahr 1997, ,Wien 1998, S. 13-18, hier S. 13.

°Ebd., S. 14.

6Breitling, Gisela: Der verborgene Eros. Weiblichkeit und Mannlichkeit im Zerrspiegel der Kiinste.
Aufséatze, Frankfurt/Main 1990.S. 132.

"Korte, Helmut (Hg.): Einfihrung in die Systematische Filmanalyse. Ein Arbeitsbuch, Berlin 2004.S. 8.



2006 entstanden sind, ist nicht der gegenwartige Freundschaftsbegriff von
Bedeutung, sondern jener der 1990er-Jahre,da sich das Verstandnis von
Freundschaft mit dem flachendeckenden Aufkommen des Internets radikal
verandert hat. Daher werden als theoretische Grundlage fir die Analyse und
die Interpretation wissenschaftliche Quellen 2zu Rate gezogen, die
hauptsachlich im letzten Jahrzehnt des 20. Jahrhunderts entstanden sind.
Interessant fur diese Untersuchung ist, wie Freundschaftim Massenmedium
Film speziell im deutschsprachigen Kontext dargestellt wurde und so
Verbreitung fand. Doch wie wurde Frauenfreundschaft in diesem zeitlichen und
geographischen Kontext definiert?

Es ist unabdingbar, das Forschungsfeld zum Freundschaftsbegriff zeitlich,
ortich  und milieuabhangig einzugrenzen. Gleiches qilt auch flr
Frauenfreundschaften. Eickenrodt und Rapisard bekraftigen in ihrer Arbeit,

dass es

"[...], keineswegs um die Konstruktion eines homogenen Modells weiblicher
Freundschaft gehen kann, sondern um die Rekonstruktion der sowohl von
mannlichen als auch von weiblichen Autoren kontrovers vertretenen literarischen
Konzepte von Freundschaft, besonders zwischen Frauen."

Eine Definition des weiblichen Freundschaftsbegriffes gibt es bis dato nicht,
obwohl es Versuche gibt, Definitionen fur die soziale Beziehung Freundschaft
zu finden. Aber es gibt zahlreiche Merkmale und Vorstellungen dazu, was
Frauenfreundschaft ausmacht. Diese Merkmale von Freundschaft werden aus
der Theorie herausgefiltert und jene einer genaueren Betrachtung unterzogen,
die fur die Analyse der Filme ausgewéhlt und herangezogen wurden.

Die Forschungsfrage dieser Arbeit lautet: Wie wird Freundschaft zwischen
erwachsenen Frauen im auslaufenden 20. Jahrhundert im 6sterreichischen Film
konstruiert und dargestellt? Die Analyse erfolgt am Beispiel von ausgewahlten
Filmen der 6sterreichischen Filmregisseurin Barbara Albert. Die These, die es
in dieser Arbeit zu beweisen gilt, kann nun wie folgend formuliert werden:
Mithilfe filmischer Mittel konstruiert Barbara Albert Frauenfreundschaft als

tragendes Handlungselement.

8Eickenrodt, Sabine; Rapisarda, Cettina: Uber Freundschaft und Freundinnen — ein Uberblick, in:
Eickenrodt, Sabine; Rapisarda, Cettina (Hg.): Querelles. Jahrbuch fiir Frauenforschung 1998.
Freundschaft im Gespréch, Stuttgart u. a. 1998, S. 9-32, hier S.11.
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Besonders die Philosophie beschaftigte sich bis weit ins 20. Jahrhundert in
wissenschaftlichen Arbeiten mit dem Freundschaftsbegriff. Diese wurden von
mir nicht im Original gelesen, weil es den Rahmen dieser Arbeit gesprengt
hatte. Jedoch ist es aber wichtig, die historischen Voraussetzungen zu
Freundschaft zu beleuchten, da diese die aktuellen Vorstellungen zu
Freundschaft immer noch wesentlich pragen. Daher wurden fir die historischen
Abrisse zu Freundschaft bis ins 20. Jahrhundert vor allem Uberblicksarbeiten®
rezipiert. Die historischen Uberlegungen kénnen als Basis des heutigen
Freundschaftsverstandnisses angesehen werden. Da sich diese Arbeit mit
Frauenfreundschaft zwischen erwachsenen Frauen im Osterreichischen Film
des auslaufenden 20. Jahrhunderts beschéftigt, wurde insbesondere die
Literatur der unterschiedlichen wissenschaftlichen Disziplinen der letzten 50
Jahren fur die Betrachtung von Freundschaft herangezogen. Hierbei wurde der
Fokus auf Forschungsergebnisse aus dem européischen, vor allem aus dem
deutschsprachigen Raum gelegt, da es selbst in der westlichen Hemisphére im
Vergleich z.B. zwischen den USA und Europa - unterschiedliche Vorstellungen
zum allgemeinen Freundschaftsbegriff und dem folgend, zu jenem zwischen

Frauen bestehen.

Die Auswahl der Filme beschrankt sich auf Sonnenflecken, Nordrand und
Fallen, weil diese Filme weibliche Protagonistinnen und deren Beziehungen in
den Mittelpunkt ricken. Ausgewahlt wurden diese Filme, aufgrund der
Begrenzung des Forschungsfeldes durch die Forschungsfrage, die sich auf den
Freundschaftsbegriff zwischen erwachsenen Frauen konzentriert.

Andere Osterreichische Filme des gleichen Zeitraumes wurden in die
Uberlegungen dieser Arbeit nicht miteinbezogen, da Barbara Albert im
Osterreichischen Kontext mit der Auswahl ihres Themas als eine singulére
Ausnahmeerscheinung gelten kann. Bis zu dem Zeitraum, in dem sie die
ausgewahlten Filme realisiert hat, gibt es keine filmische Beschaftigung mit
Freundschaften zwischen erwachsenen Frauen im dsterreichischen Film.

Andere Osterreichische Filmemacherinnen, wie z.B. Jessica Hausner oder

o Vgl. Majdan, Ulrike: Uber die Freundschaft. Diplomarbeit. Wien 2004.

Vgl. N6tzoldt-Linden-Linden: Freundschaftsbeziehungen versus Familienbeziehungen.

Vgl. Kon, Igor S.:Freundschaft. Geschichte und Sozialpsychologie der Freundschaft als soziale
Institution und individuelle Beziehung, Reinbeck bei Hamburg 1979.

Vgl. Lemke: Harald:Freundschaft. Ein philosophischer Essay, Darmstadt 2000.
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Wolfgang Murnberger, setzten sich nicht wie es bei Barbara Albert der Fall ist,

mit der Thematik von Frauenfreundschaft auseinander.

1.2 Methodische Vorgangsweise

Die Arbeit gliedert sich in einen theoretischen (2. und 3. Kapitel), einen
analytischen (4. Kapitel) und in einen interpretatorischen Teil (5. Kapitel).

Im 2. Kapitel Freundschaft wird zuerst der allgemeine Freundschaftsbegriff
anhand eines historischen Abrisses erdrtert, bevor genauer auf Freundschaft im
20. Jahrhundert eingegangen wird. Das 3. Kapitel Frauenfreundschaft
beschaftigt sich speziell mit der sozialen Beziehung zwischen Frauen. Auch
hier wird erst ein Blick auf die Geschichte geworfen, bevor die Vorstellungen zu
Frauenfreundschaften im 20. Jahrhundert aufgearbeitet werden. Im 4. Teil
Analyse werden die drei ausgewahlten und oben schon genannten Filme
Barbara Alberts einer Analyse unterzogen. Diese wird mithilfe eines
Kurzinhaltes eingefihrt, betrachtet dann in einer Handlungs- und
Figurenanalyse den Film genauer und abschlieBend wird auf Kategorien
filmischer Gestaltungsmittel, wie z.B. Setting und Musik, eingegangen. Im
Anschluss daran werden jene Szenen der Filme, in denen freundschaftliches
Verhalten gezeigt bzw. verhandelt werden, kurz veranschaulicht. Und die
daraus gewonnenen Erkenntnisse werden im 5. Kapitel Interpretation mit Hilfe

von ausgewahlten Merkmalen von Frauenfreundschaft genau beschrieben.
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2 Freundschaft

Freundschaft - so kann man behaupten - ist so alt wie die Menschheit selbst.
Seit der Antike wird Freundschaft beschrieben und ist uns schriftlich Gberliefert.
Was unter Freundschaft verstanden wurde, ist in der jeweiligen Epoche
unterschiedlich. Dementsprechend unterliegt der Begriff der Freundschaft
einem stetigen Wandel und gilt in der Sekundarliteratur als schwer definierbar.
Vielmehr ist immer wieder von einem Versuch, von einer Annaherung an den
Begriff der Freundschaft die Rede.™ Die Frage die sich aber dennoch stellt, ist
was unter Freundschaft verstanden werden kann.

Im gegenwaértigen Verstandnis ist Freundschaft ein personliches Verhéltnis
zwischen Menschen, das unter anderem auf Freiwillig- und Aufrichtigkeit sowie
auf Vertrauen, Gemeinsamkeit, Interesse und Verbundenheitbasiert.™

Ann Elisabeth Auhagens Definition des Freundschaftsbegriffes etwa "[...]

beansprucht keine universelle Gultigkeit [...]."*

"Freundschaft ist eine dyadische, personliche, informelle Sozialbeziehung. Die
beiden daran beteiligten Menschen werden als Freundinnen oder Freunde
bezeichnet. Die Existenz der Freundschaft beruht auf Gegenseitigkeit. Die
Freundschaft besitzt fir jede(n) der Freundinnen/Freunde einen Wert, welcher
unterschiedlich starkes Gewicht haben kann. Freundschaft wird zudem durch
folgende weitere essentielle Kriterien charakterisiert: Freiwilligkeit — beztglich der
Wahl, der Gestaltung und des Fortbestandes der Beziehung; zeitliche
Ausdehnung - Freundschaft beinhaltet einen Vergangenheits- und einen
Zukunftsaspekt; positiver Charakter — unabdingbarer Bestandteil von
Freundschaft ist das subjektive Erleben des positiven; keine offene Sexualitét."*?

Freundschaft ist nicht statisch, sie ist ein dynamischer Prozess der durch das
Tun der Freunde jederzeit positiv oder negativ beeinflusst werden kann.'*"Von
Freundschaft kann nur gesprochen werden, wenn diese beidseitig als solche

konstruiert, erlebt und definiert wird, das heil3t, Reziprozitat

1% vgl. Majdan, Ulrike: Uber die Freundschaft. Diplomarbeit. Wien 2004, S. 4.
1 Vgl. Kon, Igor S.: Freundschaft. Geschichte und Sozialpsychologie der Freundschaft als soziale
Institution und individuelle Beziehung, Reinbeck bei Hamburg 1979,S. 8-9.
12Auhagen, Ann Elisabeth: Freundschaft unter Erwachsenen, in: Auhagen, Ann-Elisabeth; Salisch, Maria
von (Hg.): Zwischenmenschliche Beziehungen, Goéttingen u. a. 1993, S. 215-233, hier S. 217.
13Auhagen, Ann Elisabeth: Freundschaft zwischen Fakten und Fiktionen, in: Ethik und
Sozialwissenschaften. Streitforum fiir Erwagungskultur, 8/1, 1997, S. 15-17, hier S. 16.
14 Vgl. Lemke: Harald, Freundschaft. Ein philosophischer Essay, Darmstadt 2000,S. 10.

Vgl. Hinde, Robert: Auf dem Wege zu einer Wissenschaft zwischenmenschlicher Beziehungen, in:
Auhagen, Ann-Elisabeth; Salisch, Maria von (Hg.): Zwischenmenschliche Beziehungen, Géttingen u. a.
1993, S. 7-36, hier S. 10.
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herrscht.">AuRerdem wurde und wird Freundschaft zumeist in Abgrenzung "[....]

zur Verwandtschaft, zur Kameradschaft, vor allem zur Liebe gesehen."®

2.1 Historischer Abriss zum Freundschaftsbegriff

Freundschaft ist seit der Antike Thema der Philosophie.

"Unmittelbar fallen die antiken Vorlagen ein, also vor allem die zwei Blcher der
Nikomachischen Ethik, in denen Aristoteles die Freundschaft behandel,
XenophonsErinnerungen an Sokrates, Lukians Dialog Toxaris, CicerosLaelius,
vielleicht auch noch SenecasBriefe und einige Oden des Horaz. Das etwa ist ja
der Umkreis der antiken Schriften, die dann fir die abendlandische Geschichte
feste Topoi, Formeln und Vorlagen fir das Reden und Denken (ber die
Freundschaft abgegeben haben.""’

No6tzoldt-Linden beschreibt, wie in der archaischen griechischen Gesellschaft
(ca. 700-500 v. Chr.) der Begriff der Freundschaft eng an verwandtschatftliche
Beziehungen und an Gastfreundschaft geknipft war. Ferner suchten sich
Manner militarische Verbindete. No6tzoldt-Linden bekraftigt, dass sowohl die
Gastfreundschaft wie auch der Mannerbund keine freiwilligen sozialen
Beziehungen waren, sondern institutionalisierte, die das Uberleben sichern
sollten.’® Uber viele Jahrhunderte war man auf diese Unterstiitzung im Notfall,
wie z.B. eines Brandes, Uberfalles oder Krankheitsfalles, angewiesen, da diese
Hilfe nicht kommunalisiert wie sie es etwa in der Moderne ist.*

Um ca. 500 v. - 200 n. Chr. wird fur Notzoldt-Linden der Freundschaftsbegriff
neu gepragt. Ab diesem Zeitpunkt basiert Freundschaft, im Gegensatz zu
vorgegebenen verwandtschaftlichen Beziehungen, auf freier Wahl und wird zu
einer personlichen Beziehungsform.Soversteht sie Freunde in diesem Zeitraum
insbesondere als Helfer, die sich in Notsituationen beistehen.”

Zieht man die Texte der Philosophen zum (ausschlie3lich mannlich definierten)
Freundschaftsbegriff heran, unterscheidet Aristoteles (384 v. Chr. - 322 v. Chr.)

®Notzoldt-Linden, Ursula: Freundschaftsbeziehungen versus Familienbeziehungen. Versuch einer
Begriffsbestimmung zur "Freundschaft”, in: Ethik und Sozialwissenschaften. Streitforum fiir
Erwagungskultur, 8/1, 1997, S. 3-12, hier S. 4.

®*Bovenschen, Silvia:Ach wie schén. Ein Kapitel Giber Freundschaft und idiosynkratische Befremdungen
mit einem Exkurs Uber ein Stiick von Nathalie Sarraute,in: Eickenrodt, Sabine; Rapisarda, Cettina (Hg.):
Querelles. Jahrbuch fiir Frauenforschung 1998. Freundschaft im Gespréach, Stuttgart u. a. 1998, S. 33-47,
hier S. 39.

YTenbruck: Die kulturellen Grundlagen der Gesellschaft, S. 236.

18 Vgl. Notzoldt-Linden: Freundschaftsbeziehungen versus Familienbeziehungen, S. 3.

1 Vgl. Hager, Angelika; Goebel, Tina: Freunde sind die Familie des 21. Jahrhunderts, hier Absatz 3
(19.4.2012), URL: http://www.profil.at/home/freundschaft-freunde-familie-21-jahrhunderts-324812
g30.1.2015).

0 Vgl. Notzoldt-Linden: Freundschaftsbeziehungen versus Familienbeziehungen, S. 3.
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zwischen der Tugend-, der Nutzen- und der Lustfreundschaft. Die
Tugendfreundschaft sah er als die wahre Freundschaft, Nutzen- und
Lustfreundschaft nur als Mittel zum Zweck an.*'Aristoteles klassifiziert
Freundschaft in die Kategorien "[...] der Quantitat, der Qualitat, der Zeit und des

Raums [...]."#

Quantitativ gesehen, bedeutet das,dass die Anzahl, die man an
Freunden haben kann, eher gering ist.”? Qualitativ, dass Freundschaft auf
Freiwilligkeit und Gegenseitigkeit basiert. Enge Freundschatft ist bei Aristoteles
aulBerdem an ortliche N&ahe geknupft, gute Freunde sollten sich haufig
sehen.*Aristoteles sieht Gleichheit unter den Freunden als zentrales Moment
an. Ein grofBer Altersunterschied und eine unterschiedliche Herkunft
ermdglichen seiner Ansicht nach keine Gleichheit und somit auch keine
Tugendfreundschaft.”® Des Weiteren weist Aristoteles darauf hin, wie selten
sich eine wahre Freundschaft entwickeln kann.

Wie Aristoteles vertritt Cicero (106 v. Chr. - 43 v. Chr.) die Meinung, dass
Freundschaft einem Gefuhl fureinander entspringt, und nicht der Befriedigung
eines Nutzens dient. Ebenso sieht er die Tugendhaftigkeit der Freunde fur
aul3erordentlich wichtig an. Er nennt Treue, Offenheit und Ehrlichkeit als
wichtige Elemente einer Freundschaft. Freunde sollen sich nicht misstrauen,
sollen sich nicht bei Dritten Uber den Freund beschweren und sollen einen
freundlichen Umgang miteinander pflegen.”’Zudem sieht Sallust (86 v. Chr. -
35/34 v. Chr.) als wichtige Grundlage einer guten Freundschaft "[d]asselbe zu

wollen und dasselbe nicht zu wollen [...]" an.?®

In antiken Texten wird oft das Konzept des Alter-Ego-Motivs beschrieben. Der

n29

Freund wird hierbei als "zweites Selbst" angesehen. Freundschaft soll

L vgl. Majdan: Uber die Freundschaft, S. 8.
22He|ler, Agnes: Ein Essay Uber die Schonheit der Freundschaft, in: Eickenrodt, Sabine; Rapisarda,
Cettina (Hg.): Querelles. Jahrbuch fiir Frauenforschung 1998.Freundschaft im Gesprach, Stuttgart u. a.
1998, S. 48-62, hier S. 54.
23 Vgl. Heller: Ein Essay Uber die Schdnheit der Freundschatft, S. 55.
> vgl. Ebd., S. 56.
%5 vgl. Majdan: Uber die Freundschaft, S. 10.
%6 vgl. Majdan: Uber die Freundschaft, S. 9.,

Vgl. Lemke: Freundschaft, S. 53.
" vgl. Majdan: Uber die Freundschaft, S. 12.
2 Hager, Angelika; Goebel, Tina: Freunde sind die Familie des 21. Jahrhunderts, hier Absatz 7
(19.4.2012), URL: http://www.profil.at/home/freundschaft-freunde-familie-21-jahrhunderts-324812
g30.1.2015).
® Majdan: Uber die Freundschatft, S. 13.
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besonders die Tugendhaftigkeit und das Gute im Menschen hervorbringen.*
Sosollen Freunde sich voreinander o6ffnen und sich als Ganzes zeigen
kénnen.*’Zusammenfassend nanntenantike Philosophen Gleichheit der
Freunde, freie Wahl und Selbstbestimmung als wesentliche Merkmale flr

Freundschaft.>?

In der Spatantike pragte Augustinus (354 - 430) Vorstellungen, die im Mittelalter
den Freundschaftsbegriff wesentlich bestimmten. Im frihen Mittelalter hatte die

Kirche groRen dogmatischen Einfluss auf die Menschen.*

"Mit Augustinus also erfahrt die Freundschaft als intensive menschliche Bindung
eine Transformation. Vom Tugendideal in der Antike wird sie zu einer
egoistischen, irdischen Neigung, die als Ablenkung der Liebe zu Gott angesehen
wird."**

Die Menschen sollten fortan nur mehr die Freundschaft und Liebe zu Gott
suchen, die Liebe zu Gott galt als hochste Tugend. Freundschaft durfte dieser
Hingabe zu Gott nicht den Rang ablaufen, sondern sollte die Menschen naher
zu Gott bringen®: "Die wichtigsten Momente der christlich-mittelalterlichen
Freundschaft sind Glaube und Liebe (caritas)."*®

Nutzlicher Nebeneffekt war auRerdem, dass enge personliche Bindungen, wie
die Freundschaft etwa eine war, eingedammt wurden und dass somit die
Machtstellung von Kirche und Staat durch Freundschaftsbiinde nicht gefahrdet
wurde.” Unterbunden  wurden personliche Freundschaften und
Schwurfreundschaften, politische Blundnisse zwischen Herrschenden erlangten

hingegen an Bedeutung.®

% vgl. Majdan: Uber die Freundschaft. S, 13.

%1 vgl. Ebd., S. 15.

2 v/gl. Lemke: Freundschaft. Ein philosophischer Essay, S. 1.

% Vgl. Notzoldt-Linden: Freundschaftsbeziehungen versus Familienbeziehungen, S. 4.
¥ Majdan: Uber die Freundschatft, S. 18.

% vgl. Majdan: Uber die Freundschaft, S. 16.

% Majdan: Uber die Freundschatft, S. 20.

3" vgl. Majdan: Uber die Freundschaft, S. 19.

3 Vgl. Notzoldt-Linden: Freundschaftsbeziehungen versus Familienbeziehungen, S. 3.
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In der Neuzeit (ca. 1300-1600) spielte Freundschaft eine nur marginale Rolle.
Im hofischen Leben buhlten Adelige um die Aufmerksamkeit der Herrschenden,
um dadurch Vorteile zu erlangen. Abseits des hofischen Alltags spielte der

Freundschaftsbegriff kaum eine Rolle.*

"In der Neuzeit (ca. 1300-1600) standen Freundschaften ganz im Zeichen der
Positionen- und Amtersicherung. Hoherstehenden wurde der Hof gemacht. Diese
stilisierten Standesfreundschaften zeigten kaum personliche Ausdruckskraft.
Individualfreundschaften waren selten und beschrénkten sich meist auf
Intellektuelle bzw. Freigestellte. Das Vorherrschen starrer Traditionen und
Ordnungsschemata  erlbrigten freie  Wahlbeziehungen in weiten
Bevolkerungsteilen."*

Diese Vorstellung von Freundschaft wéahrte bis zur Renaissance, in welcher die
humanistische Sichtwieder den Menschenvor Gott in den Mittelpunkt rickte.
Die Humanisten griffen beziglich des Freundschaftsbegriffes auf die Ansichten
der antiken Philosophen zuriick.*'Lilian Fadermann beschreibt, dass in dieser
Epoche nicht streng zwischen den Vorstellungen zu Liebe und Freundschaft
unterschieden wurde. Vor allem die Rezeption von Platons Texten pragte den
Freundschaftsbegriff in dieser Zeitepoche.”” Doch wurden nicht nur Platons
Schriften zur Freundschaft gelesen, sondern auch Platons Gastmahl, ein Text
der Platons Vorstellungen zur Liebe verdeutlicht, wurde rezipiert. Im Gastmahl
lasst Platon den Dramatiker Aristophanes den Mythos der Kugelmenschen
erzahlen. Dieser beschreibt, dass die Menschen in friheren Zeiten eine
Kugelgestalt hatten und dass immer zwei Menschen in dieser Form vereint
waren. Die Kugelmenschen hielten sich fur unantastbar und zogen dadurch den
Zorn der Gotter auf sich, die daraufhin die Kugelmenschen trennten und die
Menschen erhielten so ihren menschlichen Kérper als Zweibeiner.”* Getrennt
von ihrer anderen Halfte verbringen die Menschen seither ihr Leben damit, ihre
zweite Halfte zu suchen, um sich wieder mit dieser zu vereinigen und zu
verschmelzen. Erst war dies ein rein asexuelles Begehren, doch Zeus hatte
Mitleid mit den Menschen denen die Verschmelzung versagt blieb. So versetzte
er ihre Geschlechtsteile an die Vorderseite ihrer Korper, damit sie zumindest

%9 Vgl. Notzoldt-Linden: Freundschaftsbeziehungen versus Familienbeziehungen, S. 4.
“ONotzoldt-Linden: Freundschaftsbeziehungen versus Familienbeziehungen, S. 4.

“L vgl. Majdan: Uber die Freundschaft, S. 20.

42 Vgl. Fadermann, Lillian: Kostlicher als die Liebe der Manner. Romantische Freundschaft und Liebe
zwischen Frauen von der Renaissance bis heute, Zirich 1990, S. 67-68.

43 vgl. Schneider, Lambert: Platon. Samtliche Werke, Berlin 1940, S. 681-682.
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auf diese Art verschmelzen konnten.** Platon fugte dem Mythos der

Kugelmenschen den asexuellen Gefiihlen die sexuelle Begierde hinzu.

"Seit so langer Zeit ist demnach die Liebe zu einander den Menschen eingeboren
und sucht die alte Natur zurtickzufiihren und aus zweien eins zu machen und die
menschliche Schwache zu heilen.Jeder von uns ist demnach nur eine Halbmarke
von einem Menschen, weil wir zerschnitten, wie die Schollen, zwei aus einem
geworden sind. Daher sucht denn jeder bestandig seine andere Halfte."*

Platon beschreibt Liebe als das standige Streben des Menschen nach
Erganzung. Erst wenn die Menschen ihre zweite Halfte gefunden haben, wird
ihnen wahre Liebe zuteil und erst dann kdnnen sie den hochsten Grad an Glick
erreichen.* Obwohl Platon diese Vorstellungen explizit zu Liebe formuliert und
nicht auf Freundschaft bezieht, verknupften die Schriftstellerinnen der

Renaissance diesen Gedanken mit jenen zur Freundschaft.

In der Zeit der Aufklarung (ca. 1600 bis 1900) sieht No6tzoldt-Linden einen
regelrechten Freundschaftskult entstehen. Nach der Auflésung der strengen
und starren gesellschaftlichen Kategorien suchten die Menschen nun Halt in
sozialen Beziehungen - vor allem in freundschaftlichen.*’

Michel de Montaigne (1533-1592) war ebenso - wie viele andere auch - von der
Seltenheit einer wahren, guten Freundschaft Uberzeugt.”® "Es muR so viel
zusammentreffen, um dergleichen zu errichten, dal3 es viel ist, wenn das
Schicksal es einmal in drei Jahrhunderten zustande bringt."* Montaignes
Ansichten zum Freundschaftsbegriff beziehen sich auf seine Freundschaft zu
La Boétie.>®Montaignes Beschreibungen greifen auf das Alter-Ego-Motiv
zuriick,”"allerdings ging er noch einen Schritt weiter. In Anlehnung an Platon
schreibt er, bei echten Freunden "[...] mischen und vereinigen sich beide in
dermal3en volliger Verschmelzung, dal3 sie ineinander aufgehen und die Naht,
die sie verbindet, nicht mehr finden."?Wie schon andere Philosophen vor
ihmsieht Montaigne im Gesprach ein wichtiges Moment der Freundschatft - "[...]

die gegenseitige Ubereinstimmung und Mitteilung, aus der die wahre und

**vgl. Schneider, Lambert: Platon. Samtliche Werke, Berlin 1940, S. 683.
“Sschneider, Lambert: Platon. Samtliche Werke, Berlin 1940, S. 683.

5 vgl. Schneider, Lambert: Platon. Samtliche Werke, Berlin 1940, S. 686.

4 Vgl. Notzoldt-Linden: Freundschaftsbeziehungen versus Familienbeziehungen, S. 4.
“8 vgl. Majdan: Uber die Freundschaft, S. 22.

““Montaigne, Michel de: Von der Freundschaft, Miinchen 2005, S. 9.

9 vgl. Majdan: Uber die Freundschaft, S. 22.

*Lvgl. Ebd., S. 23.

*’Montaigne: Von der Freundschaft, S. 13.

18



vollkommene Freundschaft hervorgeht [..].”°Ebenfalls sieht er die
Freundesbeziehung als freie Wahl an und "[...] unser freier Wille kann nichts so
véllig seine eigene Schépfung nennen, wie die Zuneigung und Freundschaft."*
Montaigne schliel3t kategorisch aus, dass die beiden so innig Befreundeten
daneben noch andere freundschaftliche Beziehungen haben kénnen.> Er

schreibt, "[...] Freunde verlieren sich ineinander [...]"°

bis zur vélligen
Selbstaufgabe.>” Montaigne verwendet haufig Kategorien und Zuschreibungen,
die im heutigen Verstandnis eher an eine Liebesbeziehung als an eine
Freundschaft erinnern:"[...] fuhlten wir uns so zueinander hingezogen, so
miteinander bekannt und verbunden, daf3 uns von Stand an nichts so nahe war

wie wir einer dem anderen."®

Auch Immanuel Kant (1724-1804) bezieht Freundschatft in seine theoretischen
Uberlegungen mit ein. Kant versteht es als Pflicht des Menschen,
Freundschaften zu pflegen.* Er beschreibt die Wichtigkeit der "[...] Vereinigung
zweier Personen durch wechselseitige Liebe und Anerkennung."® Das Wohl
der Freunde stellt Kant in den Mittelpunkt und erachtet Freundschaft als etwas
Wesentliches, um ein gliickliches Leben zu fiihren.®* Weiter nennt er Gleichhett,
gegenseitige Hilfe®®, Vertrauen und Gespréche als wichtige Kriterien der
Freundschaft.® "Der Mensch [...] fiihlt [...] machtig das Bediirfnis, sich anderen
zu erdffnen [...];"** Damit geht aber auch die Furchteinher, dass dieses
entgegengebrachte Vertrauen missbraucht wird.®> Kant verweist bei allen
sogenannten Liebespflichten einer Freundschaft auch auf deren mdgliche
negative Seiten. So halt er es flur eine moralische Pflicht, dass sich Freunde auf
Untugenden hinweisen. Damit kann aber auch ein Bruch der Freundschaft

einhergehen.®® Susanne Lang beschreibt in ihrem Text, dass Kant davon

*3Montaigne: Von der Freundschaft, S. 10.
*Ebd., S. 10.

% vgl. Majdan: Uber die Freundschaft, S. 22.
56 Majdan: Uber die Freundschatft, S. 22.
>"vgl. Majdan: Uber die Freundschaft, S. 23.
*Montaigne: Von der Freundschaft, S. 14.

%9 vgl. Kant, Immanuel: Die Metaphysik der Sitten, Berlin 22013, S. 217.
% Epd., S. 217.

L vgl. Ebd., S. 217.

®2y/gl. Ebd., S. 217-218.

®3y/gl. Ebd., S. 219-220.

* Ebd., S. 219.

® vgl. Ebd., S. 219.

% vgl. Ebd., S. 218.
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ausging, dass Menschen keine reinen Vernunftwesen seien und es fir sie so
schwierig sei, die Idee von wahrer Freundschaft in der Praxis zu realisieren. So
meint Kant z.B. dass fur den Menschen alleine schon die Sicherheit ausreicht,
dass der Freund einem in der Not hilfreich zu Seite stehen wirde - nicht die

konkrete Unterstiitzung in der Realitéat.®’

Fur Johann Gottfried von Herder (1744-1803) ist Freundschaft - wie Liebe - nur
zwischen freien Menschen moglich. Der Freundschaftsgedanke ist eng mit
einem Austausch von Geben und Nehmen verbunden. Freundschaft soll nicht
begehrend sein und nicht nach Vereinigung streben,sie dirfen nicht
verschmelzen und ineinander aufgehen.®® Freundschaft ist zentral fir Herders

Gedanken zur Humanitat.®

Desgleichen macht Friedrich Schleiermacher (1768-1834) darauf aufmerksam,
dass Freunde ihr jeweiliges Selbst nicht aufgeben durfen, um dem anderen zu
entsprechen, noch darf man vom anderen beschrénkt werden.” Freunde diirfen
sich nicht in ihrer Entwicklung einschranken, sondern sollen im Gegenteil die
Personlichkeitsentwicklung des anderen fordern. Sie sollen sich unterstitzend

beistehen und offen alles ansprechen kénnen.”*

Friedrich Tenbruck sient den Hohepunkt des Freundschaftsgedankens in der
deutschen Geschichte zwischen 1750 und 1850. Damals entsteht die
Grundlage fur den heutigen Freundschaftsbegriff bzw. den Vorstellungen zu

diesem.”?

"In jenen hundert Jahren hat sich das verwirklicht, was wir heute noch meinen,
wenn wir empathisch von Freundschaft reden: die aus eigenstandigen Gefiihlen
emporwachsende und im anderen die Erfullung der eigenen Individualitat
suchende und findende und deshalb auch dem anderen wiederum die Erfullung
seiner Individualitat schenkende persoénliche Beziehung."”

&7 Vgl. Lang, Susanne: Ziemlich feste Freunde. Warum der Freundeskreis heute die bessere Familie ist,
Minchen 2014, S. 24.

% vgl. Majdan: Uber die Freundschaft, S. 29.

% vgl. Ebd., S. 30.

9 vgl. Majdan: Uber die Freundschaft, S. 33.

" vgl. Ebd., S. 35.

S Vgl. Tenbruck: Die kulturellen Grundlagen der Gesellschaft, S. 232.

"®Ebd., S. 232-233.
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In dieser Zeit fanden in Deutschland grol3e gesellschaftliche
Umstrukturierungen  statt.  Standeszugehdrigkeiten  wurden  teilweise
aufgebrochen und die Menschen wurden nicht mehr in derart strenge soziale
Rollen gedrangt. Die Menschen nahmen sich zunehmend als Individuen wahr
und persénliche, frei gewahlte Beziehungen erlangten groRe Bedeutung.” In
Deutschland entstand ein regelrechter Freundschaftskult, der sich vor allem in
der Literatur” ausdriickte und dadurch Verbreitung fand.”® Das 18. Jahrhundert
war in Deutschland durch Griindungen verschiedenster Gruppierungen gepragt,
die Grunde fir die Zusammenschlisse waren jedoch so verschieden wie die
Gruppen selbst. Betrachtet man sie genauer, erkennt Tenbruck darin vor allem
die personliche Beziehung und die Freundschaft als den gemeinsamen
Nenner.”’Schon damals versuchten die Menschen durch Gesellschaft in
Vereinen und Bindnissen der Einsamkeit - die durch die neue
Gesellschaftsordnung drohte - entgegenzuwirken.’”® Die Mitglieder dieser
Blindnisse sprachen sich untereinander als Freund oder Bruder
an.”’Jugendliche, Studenten und Menschen aus freien Berufen favorisierten
empathische Freundschaftsbeziehungen. Das Birgertum pflegte Beziehungen
eher in Vereinen sowie Gruppen und strebte weniger intensive Freundschaften
an.®

Die Werte des Freundschaftsbegriffes wurden im 19. Jahrhundertauf die
Vorstellungen zu romantischer Liebe und das burgerliche Familienleben
Ubertragen.®* Fortan galt die wahre Liebe als die erstrebenswerteste soziale

Beziehung und marginalisierte Freundschatft bis ins 20. Jahrhundert.

“ Vgl. Tenbruck: Die kulturellen Grundlagen der Gesellschaft, S. 233.

"5 Susanne Lang verweist auf Schiller, Goethe, Gleim, Holderlin und Schleiermacher, die Werke
verfassten, die als Lobeshymnen auf die Freundschaft angesehen werden kdnnen. Vgl. Lang: Ziemlich
feste Freunde, S. 78.

% vgl. Tenbruck: Die kulturellen Grundlagen der Gesellschaft, S. 233.

"vgl. Ebd., S. 238.

8 vgl. Lang: Ziemlich feste Freunde, S. 78.

I Vgl. Tenbruck: Die kulturellen Grundlagen der Gesellschaft, S. 239.

8 vgl. Ebd., S. 239.

Vgl. Lemke: Freundschaft, S. 19-20.
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2.2 Freundschaft im 20. Jahrhundert

"Freundschaft zwischen nicht miteinander verwandten Personen gibt es in allen
Kulturen, sie scheint etwas allgemein Menschliches zu sein."® Daneben gibt es
Uber die verschiedenen Epochen hinweg aber auch unterschiedliche Kriterien
und Merkmale firr soziale Beziehungen.®® "So offenkundig die schicht-, kultur-
und zeitspezifischen Auspragungen von Beziehungen sind, so gibt es doch

auch universelle Merkmale, die Uiberall anzutreffen sind."®*

"Aber inwieweit sind diese Vorstellungen universal? Sind sie auf alle
menschlichen Gesellschaften und Epochen oder nur auf einige zu beziehen? Wie
ist das Verhéaltnis dieser Eigenschaften bei verschiedenen Individuen?"®

Allgemein ist feststellbar, dass die Kategorie Freundschaft ein kulturelles

Konstrukt darstellt, das je nach kulturellem Kontext variiert.

"In der Geschichte der Gesellschaft hangen Wesen und Funktion der
Freundschaft von den Besonderheiten der jeweiligen Kultur ab, bei der
Entwicklung der Personlichkeit von den individuellen Besonderheiten der
Menschen. Aber diese beiden Abhangigkeitstendenzen sind eng miteinander
verbunden."®®

Robert Hinde stellt fest, dass die Betrachtungen zum Freundschaftsbegriff nicht
als allgemeingultig anzusehen sind. Er merkt an, dass "[...] jede Kultur ihr
eigenes volkstimliches Wissen daruber hat, welche Art von Beziehungen
wiinschenswert sind und wie man Beziehungen gestalten sollte."®” Hinde
spricht sich aber auch daflr aus, dass nicht einmal in diesem eng gefasstem
Kontext davon ausgegangen werden kann, dass Freundschaft innerhalb dieser

konkreten Gesellschaft von allen Menschen gleich gesehen wird.®®

"Menschliche Beziehungen sind ungleich viel komplizierter [...] und unsere
allgemeinen Schlussfolgerungen werden sich nicht auf alle, sondern immer nur
auf einige Menschen anwenden lassen."®

Daraus folgt, dass der wissenschaftliche Diskurs den Forschungsbereich
eingrenzen muss, auf den er sich bezieht. Wichtig ist an dieser Stelle noch

82Argyle, Michael; Henderson, Monika: Die Anatomie menschlicher Beziehungen. Die Spielregeln des
Zusammenlebens, Paderborn 1986, S. 18.

8 vgl. Ebd., S. 18.

*Ebd., S. 18.

8Kon: Freundschatft, S. 9.

®Epd., S. 180-181.

¥ Hinde: Auf dem Wege zu einer Wissenschaft zwischenmenschlicher Beziehungen, S. 7.

% vgl. Ebd., S. 7.

®Ebd., S. 8.
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einmal darauf hinzuweisen, dass es keinehomogene Kategorie Frau gibt, da
Frauen aus unterschiedlichen kulturellen, sozialen und nationalen Kontexten,
von unterschiedlichen Formen der Diskriminierung betroffen sind.”® Daherkann -
wie im nachsten Kapitel naher diskutiert - auch nicht von einer universellen
Frauenfreundschaft ausgegangen werden. Diese Arbeit bezieht sich auf den
Freundschaftsbegriff zwischen erwachsenen Frauen, der im mitteleuropaischen
Raum am Ende des 20. Jahrhunderts gangig war. Das war der H6hepunkt der
Frauenfreundschaftsforschung in den verschiedenen Disziplinen, wie
Soziologie, Psychologie, Philosophie und den Gender Studies. Seit Beginn des

neuen Jahrtausend wurde diesem Thema weniger Aufmerksamkeit geschenkt.

Um einen differenzierten Blick auf Freundschaft zu werfen, ist es wichtig,
soziologische Theorien Uber soziale Beziehungen naher zu betrachten.Als
Beziehungen werden nach Michael Argyle und Monika Hendersons Definition
regelmaliige Sozialkontakte zu bestimmten Menschen Uber einen Zeitraum
definiert.’® Sehen sich die Beteiligten nicht, fehlen sie einander, und so wird
auch die Beendigung einer solchen Beziehung als schmerzhaft
empfunden.”Tenbruck definiert Beziehungen als freiwillige, gegenseitige Wahl
zweier Individuen.” Die Gestaltung und der Inhalt der Beziehung unterliegt nur

wenigen gesellschaftlichen Konventionen:

"Unter personlichen Beziehungen werden somit hier personale Beziehungen
verstanden, die wesentlich durch wechselseitige Wahl von in der Regel zwei
Personen zustande gekommen sind und in ihrem Inhalt mehr oder weniger sozial
standardisiert und tberwacht, das heil3t institutionalisiert im weiteren Sinne des
Wortes sein kénnen."*

%0 Vgl. Klinger, Cornelia: Ungleichheit in den Verhaltnissen von Klasse, Rasse und Geschlecht, in: Knapp,
Gudrun-Axeli; Wetterer, Angelika (Hg.): Achsen der Differenz. Gesellschaftstheorie und feministische Kritik
Il. Munster 2003, S. 23.

oL Vgl. Argyle; Henderson: Die Anatomie menschlicher Beziehungen, S. 12.

92 vgl. Ebd., S. 12.

9 Vgl. Tenbruck: Die kulturellen Grundlagen der Gesellschaft, S. 227-228.

*Ebd., S. 227-228.
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Tenbruck kritisiert, dass das Thema Freundschaft in der Soziologie viel zu

wenig Beachtung findet:

"Obwohl das Phanomen Freundschaft dem Kulturkonzept der Prosozialitat
assoziiert ist, wird dem Eingehen von Freundschaften so gut wie keine
Aufmerksamkeit geschenkt. Im  Freundschaftshandeln werden kaum
Konsequenzen flir Gesellschaftsstruktur, WertmalRstabe oder Lebensqualitaten
vermutet. Soziologisch gesehen scheint Freundschaftsbildung tberfliissig."*

Die Soziologie beschaftigt sich vielmehr mit den sozialen Institutionen, die die
gesellschaftlichen Rollen vorgeben.”® Nachdem soziale Beziehungen im
Bereich des Privaten angesiedelt werden, scheinen sie als
Forschungsinteresse fir die Soziologie belanglos zu sein. Folgt man diesem
Gedanken, unterliegt der Freundschaftsbegriff individueller, personlicher

Definitionen.®’

"Inhalt, Ablauf, Starke, AuRerungsform und Leistung einer Freundschaft sind
abhangig von der Individualitat der beiden verbundenen Menschen. Freundschaft
kann weder vorgeschrieben noch von Autoritaten geregelt werden. Sie beruht auf
Freiwilligkeit."*®

Die Soziologie verortet Freundschaftsbeziehungen also im Privatbereich der
Menschen. Wen man sich fir diese Freundschaft aussucht, was sie
auszeichnet, wie und nach welchen Regeln sie gelebt wird, das entscheiden die
Freundinnen selbst.*Tenbruck folgert aus dem individuellen Charakter von
Freundschaft, es sei unerheblich und unmdglich eine soziologische Theorie von
Freundschaft zu definieren. Dennoch haben fir ihn personliche Beziehungen
einen hohen gesellschaftlichen Stellenwert und missen in die
Gesellschaftsstruktur miteinbezogen werden.'®

Folgt man Tenbrucks Feststellung ist es also wichtig, freundschaftliche
Beziehungen als zentralen Teil der gesamtgesellschaftlichen Struktur genauer
zu betrachten. Betrachtet man die gesellschaftspolitische Entwicklung ab dem
auslaufenden 19. Jahrhundert, lasst sich eine gravierende soziale, politische
und 6konomische Veranderung feststellen. Diese spiegelt sich nicht zuletzt

auch in den sozialen Beziehungen wider. So ist eine um die Jahrhundertwende

% Nétzoldt-Linden: Freundschaftsheziehungen versus Familienbeziehungen, S. 5.

% vgl. Tenbruck: Die kulturellen Grundlagen der Gesellschatft, S. 230.

" vgl. Ebd., S. 231.

%Bernsdorf, W.; Biilow, F,: Worterbuch der Soziologie. Stuttgart 1955,zit. nach:Tenbruck, Friedrich:Die
kulturellen Grundlagen der Gesellschaft. Der Fall der Moderne,Opladen 1989.S. 231.

Tenbruck, Friedrich H.: Die kulturellen Grundlagen der Gesellschaft.,

9 Vgl. Tenbruck: Die kulturellen Grundlagen der Gesellschaft, S. 227.

190 vgl. Tenbruck: Die kulturellen Grundlagen der Gesellschaft, S. 231.
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beginnende Individualisierung innerhalb der Gesellschaft festzustellen, die
durch die Industrialisierung der westlichen Welt ausgel6st wurde und dazu
fuhrte, dass traditionelle Familienverhaltnisse aufgebrochen und verandert
wurden.’Vor allem im letzten Jahrhundert lieR sich eine Auflésung tradierter
Lebensweisen feststellen. Ab diesem Zeitpunkt konnten die meisten Menschen
ihre Sozialbeziehungen selber wéahlen und ihr Leben frei gestalten.'®Diese

gesellschaftlichen Umstrukturierungen fallen in den Bereich der

"[...] »Individualisierung«. Mit diesem Begriff ist ein Ensemble gesellschaftlicher
Entwicklung und Erfahrung gemeint [...]. Individualisierung meint [...] die
Auflosung vorgegebener sozialer Lebensformen - zum Beispiel das
Brichigwerden von lebensweltlichen Kategorien wie Klasse und Stand,
Geschlechtsrollen, Familie, Nachbarschaft usw.; [...] Wo immer solche
Auflésungstendenzen sich zeigen, stellt sich zugleich die Frage: Welche neuen
Lebensformen entstehen dort, wo die alten, qua Religion, Tradition oder vom
Staat zugewiesenen zerbrechen?"'*

Fir Ursula Notzoldt-Linden steht Freundschaft in engem Zusammenhang mit
Gesellschaftsformen.'® Besonders am Beispiel des Verhéltnisses zwischen
Familie und Freundschaft wird ein solcher Wandel deutlich. "Wandelt sich das
Bild von Ehe, Familie, Arbeit, so wird das Auswirkungen auf die
Erscheinungsformen, die Inhaltlichkeit und Funktionalitat von Freundschaft
haben"'®® Nétzoldt-Linden fihrt den zunehmenden Stellenwert von
Freundschaftsbeziehungen und das seit den 1990er-Jahren damit
einhergehende (sozial-) wissenschaftliche Interesse daran auf die
Individualisierungstendenzen unserer Gesellschaft zuriick.'® Sie verweist auf
Georg Simmel, der den Begriff der differenzierten Freundschaft schon 1908

formulierte.*”’

Es stellt sich nun die Frage, wo innerhalb einer zunehmend individualisierten
Gesellschaft Freundschaft als wichtige gesellschaftliche Institution zu verorten

ist.

191y/gl. Runkel, Gunter: Allgemeine Soziologie. Die Klassiker, ihre Gesellschaftstheorien und eine neue

soziologische Synthese, Oldenbourg %2012, S. 52.

192 /1. Beck, Ulrich; Beck-Gernsheim, Elisabeth: Individualisierung in modernen Gesellschaften.
Perspektiven und Kontroversen einer subjektorientierten Soziologie, in: Beck, Ulrich; Beck-Gernsheim,
Elisabeth (Hg.): Riskante Freiheiten. Individualisierung in modernen Gesellschaften, Frankfurt/Main 1994,
S. 10-39, hier S. 11-12.

1%gpg., 8. 11-12.

104 Vgl. Notzoldt-Linden: Freundschaftsbeziehungen versus Familienbeziehungen, S. 4.

1% Epd., S. 4.

1% vgl. Ebd., S. 3.

7 vgl. Ebd., S. 4.
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Durch die Auflésung tradierter Familienzusammenhange werden im Bereich der
frei gewahlten Sozialbeziehungen Freundschaften wieder wichtiger, als sie es
im 19. Jahrhundert waren. Mit dem Erstarken der Freundschaften ricken diese
auch wieder verstarkt in das Interesse der Forschung.'®®

Nachdem die Menschen Uber eine lange Zeit in geregelten und reglementierten
Beziehungen leben mussten,ist die moderne Gesellschaft konfrontiert mit einer
grolen Zahl an diversen Lebensweisen, aus denen man frei auswahlen

9

kann.'” Hierin zeigen sich einmal mehr die Individualisierungstendenzen

innerhalb der Gesellschaft.

"Das entscheidende Kennzeichen dieser modernen Vorgaben ist, dal das
Individuum sie, weit mehr als friher, gewissermal3en selbst herstellen muf3. Das
hat wesentlich damit zu tun, dal3 die traditionellen Vorgaben oft rigorose
Handlungsbeschrankungen, ja Handlungsverbote beinhalteten [...]. Dagegen
sind die institutionellen Vorgaben der modernen westlichen Gesellschaft eher
Leistungsangebote bzw. Handlungsanreize [...] Vereinfacht gesagt: In die
traditionelle Gesellschaft und ihre Vorgaben wurde man hineingeboren (wie etwa
in Stand und Religion). Fir die neuen Vorgaben dagegen muf3 man etwas tun,
sich aktiv bemihen. Hier muR man erobern, in der Konkurrenz um begrenzte
Ressourcen sich durchzusetzen verstehen — und dies nicht nur einmal, sondern
tagtaglich."*°

Das Aufbrechen vorgegebener, traditioneller, starrer Lebensformen hat aber
nicht nur positive Seiten. Die Kehrseite dieser Entwicklung bedeutet, dass
gegenwartig viele Menschen von Einsamkeit bedroht sind und keinen Halt mehr
in vorgegebenen Beziehungen finden. Diese gesellschaftliche Tendenzist also
zugleich Chance und Risikofiir die Menschen.

Es gibt keine gesellschaftliche Verpflichtung mehr, um soziale Beziehungen - in
welcher Form auch immer - einzugehen. Menschen haben nun auch die
Mdglichkeit, darauf zu verzichten.™* Die wenigsten entscheiden sich jedoch fir
diese Option, viele befinden sich unfreiwillig in so einer Lebenslage, der
Zustand der sozialen Vereinsamung wird von den meisten auch negativ
bewertet.'"*Lemke verweist auf einige aktuelle Theorien, die besagen, dass die
Menschen Ende des 20. Jahrhunderts gar nicht mehr auf der Suche nach guten
und wahren Freunden sind, sondern vor allem Sozialkontakte suchen, die mit

geringem Zeit- und Energieaufwand ein Maximum an Nutzen

198 \/gl. Majdan: Uber die Freundschaft, S. 80.

199 vgl. Ebd., S. 102.

110Beck; Beck-Gernsheim: Individualisierung in modernen Gesellschaften, S. 12.
L vgl. Majdan: Uber die Freundschaft, S. 80.

M2 ygl. Lemke: Freundschaft, S. 42.

13 vgl. Ebd., S. 43.
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bringen.'*Natiirlich  bestehen Zweckgemeinschaften innerhalb  unserer
Gesellschaft, jedoch existiert der Wunsch nach aufrichtigen, intensiven
Beziehungen und Freundschaften aber genauso. Auch Lemke teilt diese
Ansicht, der meint, dass Menschen "[...] sich neben nutzlichen und

angenehmen vor allem gute Freundschaften [...] wiinschen."'*?

Ein wesentliches Element welches Freundschaft auszeichnet, ist ihre freiwillige
Basis. Hierin liegt auch ihr zentraler Unterschied zur Familie, deren

Mitgliedschaft nicht freiwillig bestimmt werden kann.

"Sowohl die modernen Formen der Freundschaft als auch die typischen urbanen
Gemeinschaften haben ein gemeinsames Merkmal [...] Von einem liberalen oder
aufgeklarten oder modernen Standpunkt aus konnte dieses Merkmal als
Freiwilligkeit bezeichnet werden: diese Beziehungen beruhen teilweise auf einer
freien Wahl."**®

Im 20. Jahrhundert wird Freundschaft frei gewahlt. Angelika Ebrecht™’, Marilyn
Friedman''®, Agnes Heller'*®, Ursula Nétzoldt-Linden®® und Friedrich Tenbruck
betonen, Freundschaft werde ausgezeichnet durch "[...] die Freiwilligkeit. Man

wahlt sich seine/n Freund/in, wahrend man Primargruppen zugeteilt sein

nl21

kann. Im européischen Kontext sind uns keine Freundinnen durch

Konventionen vorgeschrieben und gelten auch nicht als bindend.**?

"Im Gegensatz zu institutionalisierten, sozial vorgegebenen Beziehungen
bestehen Freundschaften aufgrund freier Wahl und freier Ausgestaltung, was ein
hohes MaR an persénlicher Kontrolle impliziert."**®

Friedman sieht Freiwilligkeit im Zusammenhang mit Freundschaft basierend auf

“[...] Motivationen, die sich aus den eigenen Bedurfnissen, Winschen,
Interessen, Wertvorstellungen und Vorlieben ergeben, im Gegensatz zu
Motivationen, die sich aus dem ergeben, was sozial zugewiesen, zugeschrieben,
erwartet oder gefordert wird. Das bedeutet, daf} eine Freundschaft eher als viele

14 vigl. Lemke: Freundschaft, S. 55.

"°Epd., S. 64.

8Eriedman, Marilyn:Feminismus und moderne Formen der Freundschaft. Eine andere Verortung von
Gemeinschaft, in: Honneth, Axel: Pathologien des Sozialen. Die Aufgaben der Sozialphilosophie,
Frankfurt/Main 1994, S. 184-204, hier S. 196.

17 vgl. Ebrecht, Angelika: Jenseits des Spiegels.Das Verhaltnis von Freundschaft, Geschlecht und Moral
aus psychoanalytischer Sicht,in: Eickenrodt, Sabine; Rapisarda, Cettina (Hg.): Querelles. Jahrbuch fir
Frauenforschung 1998.Freundschaft im Gespréach,Stuttgart u. a. 1998, S. 75-88, hier S. 76.

18 vgl. Friedman: Feminismus und moderne Formen der Freundschaft, S. 197.

19 vgl. Heller: Ein Essay tiber die Schonheit der Freundschaft, S. 52-53.
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andere Beziehungen, beispielsweise die der Familie und Nachbarschaft, durch
gemeinsame Interessen und Wertvorstellungen, gegenseitige Zuneigung und
Moglichkeiten der gegenseitigen Achtung und Wertschatzung geschaffen und
bewahrt wird."***

Menschen gehen Freundschaften freiwillig ein, im Gegensatz zu anderen
sozialen Beziehungen wie Familie, Nachbarschaft und Arbeitsbeziehungen.'®
Natirlich konnen sich auch Freundschaften zu Personen aus diesenanderen
Netzwerken entwickeln.'®®  Freundschaften entstehen freiwilig und
selbstbestimmt. Man geht diese Beziehung nur ein, wenn man Lust darauf hat,
es gibt keine Konventionen und Regeln die uns diese vorschreiben. Ebenso
konnen Freundschaften jederzeit und ohne Konsequenzen einfach aufgelost

werden.*?’

No6tzoldt-Linden betont ebenfalls, dass Menschen sich freiwillig fir oder gegen
personliche Beziehungen entscheiden konnen. Ebenso obliegt es den

Menschen, wie sie diese gestalten.

"Form, Ausgestaltung und Funktionalitat der Beziehung obliegen der freien
Initiative und Kontrolle der Betroffenen. Wie in keiner anderen Sozialform erhalt
hier der Mensch die Chance, seine ganz personlichen Werte, Vorlieben,
Hoffnungen, Stilwiinsche zusammen mit einem ausgesuchten Gegenliber zur
Disposition zu stellen und zu modellieren."*?

Zusammenfassend ist also festzustellen, dass Freiwilligkeit die wesentliche
Grundvoraussetzung fur freundschaftliche Beziehungen im 20. Jahrhundert

darstellt.

Bevor der Frage nachgegangen wird, wie und nach welchen Kriterien
Menschen sich ihre Freunde aussuchen, beinhaltet das nachste Kapitel, warum

man sich Freunde sucht und warum Freundschatft fir Menschen wichtig ist.

2.2.1 Griunde fur das Eingehen von Freundschaften

Reinhard Fatke und Renate Valtin verweisen darauf, dass die von ihnen

befragten Personen in erster Linie Freundschaft suchen, um nicht einsam zu

12%Eriedman: Feminismus und moderne Formen der Freundschaft, S. 197.

125 ygl. Lemke, Freundschaft, S. 26.

120 vgl. Ebd., S. 26-27.

27 vgl. Ebd., S. 27.

128N btzoldt-Linden: Freundschaftsbeziehungen versus Familienbeziehungen, S. 7.
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sein. Es geht ihnen um Gesellschaft und Unterhaltung.'” "Das Bediirfnis nach
Kommunikation und emotionaler Anteilnahme bildet die psychische Grundlage
der Freundschaft."° Lemke bekraftigt, dass Freundschaften Identitat stiften

konnen®! und vor Einsamkeit bewahren®3?,

"Zentrale funktionale Effekte sind emotionale, kognitive, materielle Unterstutzung,
Nahe und Intimitat. [...] Auf der personalen Ebene kann Freundschaft zur
Integration und Differenzierung der Psyche sowie zur Fundierung und
Stimulierung des Selbst beitragen [...]."**

Steve Duck beschreibt in Friends, for life (1983), dass personliche Beziehungen
- so auch Freundschaft - die Menschen vor Einsamkeit schitzt und dadurch
Krankheiten wie Depressionen verhindert werden kénnen.** Auch Argyle und
Henderson interessiert die positive Wirkung sozialer Beziehungen, welche
psychische und physische Krankheiten verringern kdnnen.*’Gute soziale
Beziehungen wirken sich nicht nur ginstig auf den allgemeinen
Gesundheitszustand von Menschen aus,”® sondern haben auch eine
stressreduzierende Wirkung."’ Pflegen Menschen gute Sozialkontakte, sind sie
gesiinder, fiihlen sich gliicklicher und leben sogar langer.™® Diese Annahmen
wurden im Jahr 2010 in einer umfangreichen Untersuchung empirisch belegt.
Jedoch wurden auch Gegenstimmen laut, die darauf hinweisen, dass
Menschen dazu tendieren, aufgrund ihres Krankheitsverlaufes die Zahl ihrer
Sozialkontakte zu verringern.***Argyle und Henderson stellen in ihrer Arbeit die
These auf, dass die hohere Lebenserwartung von Frauen in Zusammenhang
mit deren Fahigkeit zu intensiveren sozialen Beziehungen zusammenhéangen
kénnte."*Wie oft Interaktion zwischen Menschen stattfindet, ist weniger

entscheidend als die Qualitat dieser.™*

129 Vgl. Fatke, Reinhard; Valtin, Renate: Wozu man Freunde braucht, in: Psychologie Heute, 15/4, 1988,

S. 22-29, hier S. 26.
%9k on: Freundschaft, S. 103.
131 \/gl. Lemke: Freundschaft, S. 2.
132 g1, Ebd., S. 3.
133N 6tzoldt-Linden: Freundschaftsbeziehungen versus Familienbeziehungen, S. 5.
134 vgl. Majdan: Uber die Freundschatt, S. 38.
135 vgl. Argyle; Henderson: Die Anatomie menschlicher Beziehungen, S. 14.
136 vgl. Ebd., S. 34.
137 vgl. Ebd., S. 35.
138 yigl. Argyle; Henderson: Die Anatomie menschlicher Beziehungen, S. 113.
139 Vgl. Hager, Angelika; Goebel, Tina: Freunde sind die Familie des 21. Jahrhunderts, hier Absatz 17
(19.4.2012), URL: http://mwww.profil.at/home/freundschaft-freunde-familie-21-jahrhunderts-324812
$4300.1.2015).
Vgl. Argyle; Henderson: Die Anatomie menschlicher Beziehungen, S. 17.
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Lemke folgt bei der Aufzahlung der Grinde fur das Schlieen von
Freundschaften der Unterscheidung von Aristoteles. Jener unterscheidet
zwischen niitzlicher, angenehmer und guter Freundschaft.'** Niitzliche und
angenehme  Zweckfreundschaften gestalten sich  unverbindlich  und
unbestandig.’*® Die beteiligten Freundinnen erhoffen sich einen Vorteil oder
einen Nutzen aus ihnen'*, sie kénnen sich nicht aufeinander verlassen'* und
die Beziehung kann jederzeit beendet werden'*®. Gute Freundschaften
verfolgen keinen Zweck. Die Freundinnen gehen die Beziehung aufgrund der
anderen Personlichkeit ein'”’, der/die Freundln ist der "[...] Zweck an sich
selbst."**® Obwohl in diesen Beziehungen kein Ziel erreicht werden will, sind
Freundinnen einander aber auch nitzlich. Sie bereichern ihr Leben
gegenseitig.** Freundinnen schatzen die Anwesenheit der/des anderen und
konnen innerhalb der Freundschaft sie/erselbst sein, ohne sich verstellen zu
missen. Sie hoffen auf die Bestandigkeit der Beziehung, ebenso wie auf

Verbindlichkeit und Zuverlassigkeit.™°

Laut Argyle und Henderson haben Frauen und Manner in ihren
freundschaftlichen Beziehung jeweils einen anderen Schwerpunkt: wahrend far
Frauen das Gesprach zentral ist, unternehmen Manner vor allem etwas
miteinander.”'AuRerdem ziehen Frauen und Mé&nner meist unterschiedlichen
Nutzen aus ihren sozialen Beziehungen. Wéahrend Manner in Partnerschaften
scheinbar mehr Rickhalt von ihren Partnerinnen erhalten, finden Frauen diesen

eher in den Beziehungen zu Freundinnen und Verwandte.™

2.2.2 Wie werden Freundinnen ausgesucht

Obwohl die Ansichten zur Freundschaft stark variieren kbnnen, gibt es trotzdem

allgemeine Vorstellungen dazu.">*Argyle und Henderson nennen Merkmale, die

12 \/gl. Lemke: Freundschaft, S. 27.

13 vgl. Ebd., S. 29.

14 vgl. Ebd., S. 31.

5 vgl. Ebd., S. 33.

145 vgl. Ebd., S. 30.

147 vgl. Ebd., S. 35.
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30



fur Menschen bei der Suche nach sozialen Beziehungen ausschlaggebend
sind.

Ahnlichkeit gilt nach wie vor als ein wesentlicher Aspekt: Freunde gleichen "[...]
uns meist hinsichtlich Alter, sozialer Schicht und ethnischer Abstammung."***In
der Betrachtung von sozialen Beziehungen ist es Argyle und Henderson
wichtig, Schicht- und Altersunterschiede mit einzubeziehen.>>Freundschaften

]"**® unterschiedlich

sind "[...] nach Alter, Geschlecht und sozialer Schicht [...
gepragt.In Bezug auf Beziehungsunterschiede in den verschiedenen Milieus,
meinen Argyle und Henderson, dass in unteren Schichten der familiare
Zusammenhalt stérker ausgebildet ist, als er es in Freundschaften ist.*’

Beim Kennenlernen des/der anderen spielt eine groRe Ahnlichkeit in Bezug auf
geographische Herkunft, gemeinsamer Dialekt und vergleichbare soziale
Verhaltnisse eine groRe Rolle. Ahnliche Gestik und ein dhnlicher Charakter
konnen ebenfalls die Auswahl beeinflussen. Erst wenn es darum geht,
Freundschaften zu vertiefen und aufrecht zu halten, intensiviert sich der Kontakt
zum Gegenuber, der bzw. die bestimmte Bedurfnisse befriedigen bzw. die
gemeinsame Interessen teilen.””®Bei der ersten Kontaktaufnahme reagieren
Menschen meist auf AuRerlichkeiten - Kleidung und Aussehen - da diese viel
Uber soziale Schicht und Ideologie der Tragerin bzw. des Tragers aussagen

konnen.*>®

Freundschaft kann auch soziale Grenzen aufbrechen ergo zwischen allen
sozialen Gruppen entstehen.'®®Freundschaft steht prinzipiell jedem offen,
Uberwindet soziale Barrieren."***Demnach kénnen "[...] Interessen, Ansichten

nl62

und Wertvorstellungen [...] ebenso zentral bei der Auswahl von Feundinnen

sein.
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2.2.3 Wie wird Freundschaft hergestellt

Majdan beschreibt, dass Steve Duck die Meinung vertritt, Menschen kénnen
ihre Beziehungsfahigkeit lernen und diese in der Jugend entwickeln.'®®
Beziehungsarbeit ist eine Fahigkeit, die verbessert werden kann. Fir Duck
kann Freundschaft aktiv hergestellt und forciert werden. Etwa bekundet man
Interesse am Gegenuber vor allem durch Blicke und im Gesprach soll
Wissbegierde an den Erzéhlungen der/des anderen gezeigt werden.'®* Haben
beide den Wunsch, diese Beziehung auszubauen, sollen die Gesprache
intensiviert werden. Man soll etwa Uber sich erzéhlen, auch um
Gemeinsamkeiten herauszufinden.'®Nach der ersten Begegnungsoll die Nahe
der/des anderen bewusst gesucht werden und weitere Treffen sollen dazu
dienen, sich besser kennenzulernen. In dieser beschrieben Phase sind soziale
Fahigkeiten gefragt.®® Man ist versucht, der/dem anderen seine positive Seite
zu prasentieren.™®’ Ahnlichkeiten in Bereichen wie Vorlieben, Lebensgeschichte
und Lebensstil werden nun essentiell, um die Basis einer Freundschaft zu

schaffen.!®®

"Oft  scheitert die  Vereinigung zweier  Seelen an gewissen
Charaktereigenschaften, [...] auch an verschiedenen Gewohnheiten, wenn die
Menschen z.B. aus ungleichen Lebenskreisen entstammen."**®

Gesprache sind zentral um Vertrauen zwischen den Freundinnen
aufzubauen.’”® Frauen reden vor allem miteinander - Méanner hingegen
unternehmen etwas gemeinsam.'’* Die Intensitat der Freundschaft hangt eng
mit der Haufigkeit des Kontaktes zusammen. Sind aufgrund rédumlicher N&he
viele Treffen moglich, kénnen Freundschaften enger werden.”’Nur selten
verstehen Menschen sich auf Anhieb so gut, als wirden sie sich schon lange
kennen.'? Normalerweise miissen sich Freundinnen erst aneinander

gewdhnen.'’

163 Vgl. Majdan: Uber die Freundschaft, S. 38.
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Ebenso wie in Paarbeziehungen ist auch in der Freundschaft Beziehungsarbeit
notig.'”
"So meinen Menschen, dal3 beim Aufbau einer Beziehung im Gegensatz zu
deren Auflésung viele Fragen gestellt und Selbstenthillung erwidert werden; die
andere Person wird genau beobachtet, man geht auf sie ein. Wenn
Freundschaften sich in der Entwicklungsphase befinden, steigt die Intimitéat der
Kontakte [...]. Zu Beginn einer Beziehung sagt die Anzahl der Interaktionen die

Glte der Freundschaft vorher — ist eine Freundschaft weiter entwickelt, tut dies
der Grad an Intimitat [...].""®

2.2.4 Wie viele FreundInnen braucht der Mensch?

Im Normalfall haben Menschen verschiedene Freundinnen und die jeweiligen
Beziehungen gestalten sich unterschiedlich intensiv.'’’"Weitaus die meisten
aller Uberhaupt in Betracht kommenden Menschen besitzen mehr als einen
Freund. Von vornherein ist begreiflich, dal3 sie nicht zu jedem von ihnen in
demselben innigen Verhéltnis stehen kénnen."'’® Auhagen bezieht sich auf den
Soziologen Eugene Litwak, der die Meinung vertritt, Menschen brauchen ein

Freundschaftsnetz aus kurz-, mittel- und langfristigen Freundschaften.'’

"Ein (alles in allem) gutes Sozialleben setzt sich aus mehreren guten
Freundschaften zusammen. Das heif3t nicht, alle personlichen Beziehungen, die
wir gestalten, missten gute Freundschaften sein. Es besagt lediglich, dass man
sein personliches Zusammenleben mit Anderen hauptsachlich in Form von guten
Freundschaften lebt."**°

Notzoldt-Linden ist der Meinung, dass in unserer von Individualismus gepragten
Gesellschaft differenzierte Freundschaften einen immer grof3eren Stellenwert
erhalten. "Gerade diese flexiblen Beziehungen mittleren Bindungs- und
Intensitatsgrades werden den steigenden Anforderungen zur Partizipation in
verschiedenen  Gesellschaftsbereichen eher gerecht als exklusive

Busenfreundschaften."&!

"Der erwachsene Mensch hat es mit einer viel komplizierteren und
differenzierteren Realitdt zu tun. Seine Tétigkeit, seine Interessen und sein
Verkehrskreis erweitern sich zwangslaufig und werden immer mehr spezialisiert.
Je vielseitiger und komplizierter der Mensch, um so schwerer fallt es ihm, einen

75 vigl. Lemke: Freundschaft, S. 81.

% Auhagen: Freundschaft unter Erwachsenen, S. 225.
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anderen, mit ihm selbst in vielerlei Aspekten Ubereinstimmenden Menschen , zu
finden. Das fihrt zu einer gewissen Differenzierung der freundschaftlichen
Beziehungen: Man ist mit einem Freund durch gemeinsame intellektuelle
Interessen, mit dem anderen durch Jugenderinnerungen, mit dem dritten
schlieRlich durch gemeinsames &sthetisches Erlebnis verbunden."*®

Die Zahl der engen Freundschaften beschrankt sich immer auf nur
wenige.'®Untersuchungen zeigen, dass Menschen am Beginn des neuen

Jahrtausends durchschnittlich sechs enge Freundschaften pflegen.'®*

2.2.5 Zusammenfassung Freundschaft im 20. Jahrhundert

Zusammenfassend kann gesagt werden, dass jene Merkmale, wie Freiwilligkeit,
Gleichheit, Gegenseitigkeit, Beschréankung auf wenige gute Freunde, Treue,
Offenheit und Ehrlichkeit, die mit dem Freundschaftsbegriff seit der Antike
verbunden sind, bis heute Giltigkeit besitzen. Die Kennzeichen des
empathischen Freundschaftsbegriffes, wie er Deutschland zwischen 1750 und
1850 pragte, wurden anschlieRend auf die Vorstellungen von romantischer
Liebe Ubertragen, die im gegenwartigen europaischen Kontext - trotz einer sich
gravierend wandelnden gesellschaftlichen Realitat - immer noch Geltung
besitzen. Wahre, innige Liebe gilt daher immer noch als oberstes Credo und hat
der wahren, innigen Freundschaft den Rang abgelaufen.

Aufgrund der Individualisierungstendenzen des letzten Jahrhunderts haben sich
die Lebensformen der Menschen verdndert: stetig auf der Suche nach der
grof3en Liebe, scheitern sie oft an der Diskrepanz zwischen Wunschvorstellung
und Realitat. Aufgrund dessen wurde Freundschaft in den letzten Jahrzehnten
immer wichtiger - gewissermalf3en als Familienersatz. Freundinnen werden in
der Phase zwischen der Abldsung aus der Herkunftsfamilie und der Grindung
einer eigenen Familie (nachdem die oder der sogenannte Richtige gefunden

wurde) zur wichtigsten Bezugsperson.

82K on: Freundschaft, S. 142.

183 vgl. Argyle; Henderson: Die Anatomie menschlicher Beziehungen, S. 86.

184 Vgl. Hager, Angelika; Goebel, Tina: Freunde sind die Familie des 21. Jahrhunderts, hier Absatz 12
(19.4.2012), URL: http://www.profil.at’/home/freundschaft-freunde-familie-21-jahrhunderts-324812
(30.1.2015).
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2.3 Freundschaftam Beginn des 21. Jahrhunderts (Kontext Web 2.0)

Da ich mich bei der Analyse aus den im Kapitel 1.1. genannten Griinden auf
den Freundschaftsbegriff des auslaufenden 20. Jahrhunderts beschranke, ist

das folgende Kapitel als Ergdnzung anzusehen.

Wie oben aufgezeigt wurde, war das 20. Jahrhundert gekennzeichnet durch
Individualisierungstendenzen, die den Menschen vor neue Herausforderungen
stellten. Dazu zahlt, sich nun selbst aktiv fir eine Lebensform zu entscheiden
und gegen die damit einhergehende Gefahr der Vereinsamung - nach dem
Zerfall der Unantastbarkeit des Konzepts der Kernfamilie - entgegenzutreten.
Im 21. Jahrhundert versuchen die Menschen, der Einsamkeit mit Hilfe der
virtuellen Welt zu entfliehen. Social Media'™®, wie Facebook, aber auch
Partnervermittlungs-Plattformen, erleben einen ungebrochenen Zustrom an
Mitgliedern.'®® Obwohl die Menschen immer noch auf der Suche nach einer
Partnerschaft sind, zeugen Studien davon, dass Freundinnen einen zwar nicht
in den rauschahnlichen Zustand der Verliebtheit wie bei Liebenden in den
ersten Monaten versetzen konnen, sie sich aber dafir auf lange Sicht mehr
Aussicht auf Glick versprechen, als dies Liebesbeziehungen verheiRen.™’
Virtuelle Freundschaften stellen im 21. Jahrhundert eine Bereicherung zu
realen Freundschaften dar. Kontakte konnen einfach tUber Social Media und
Plattformen hergestellt und aufrecht erhalten werden.'®® Lang verweist in ihrem
Text auf Ann Elisabeth Auhagen, die fir rein virtuelle Freundschaften den
Begriff der "Para-Freunde" kreierte.’® Und sehr oft kénnen aus virtuellen
Bekanntschaften reale Freundschaftenentstehen. Die digitalen
Kommunikationsmdglichkeiten bieten den Menschen viele Vorzige. So ist der
Faktor der physischen Nahe innerhalb einer Freundschaft nicht mehr in dem
AusmalR relevant, wie es vor der digitalen Revolution der Fall war.'®® Ebenso

bietet die virtuelle Welt Menschen, die grundsatzlich eher schichtern sind

18 Es sei an dieser Stelle darauf hingewiesen, dass Social Media nicht mit der soziologischen Kategorie

soziale Netzwerkezu verwechseln ist.
18 vgl. Hager, Angelika; Goebel, Tina: Freunde sind die Familie des 21. Jahrhunderts, hier Absatz 4
(19.4.2012), URL: http://www.profil.at’home/freundschaft-freunde-familie-21-jahrhunderts-324812
30.1.2015).
$87 Vgl. Hager, Angelika; Goebel, Tina: Freunde sind die Familie des 21. Jahrhunderts, hier Absatz 16
(19.4.2012), URL: http://www.profil.at/home/freundschaft-freunde-familie-21-jahrhunderts-324812
gg{?.l.ZOlS).

Vgl. Lang: Ziemlich feste Freunde, S. 70.
189 vgl. Ebd., S. 63.
10 vgl. Ebd., S. 70.
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und/oder nicht geiibt im Umgang mit Sozialkontakten sind, viele Vorteile."*
Seniorlnnen, Mutter oder Menschen, deren Mobilitat eingeschrankt ist, bietet
das Internet, die Moglichkeit soziale Beziehungen unkompliziert und mit wenig
Aufwand zu pflegen.™”

Die Sehnsucht der Menschen nach Freundschaft scheint weiterhin
ungebrochen. In Nordamerika gibt es in Tageszeitungen eigene Rubriken, unter
denen man nach Freundinnen suchen kann. In GroR3stadten - nicht nur in der
USA - erleben Singleclubs, in denen man nach sozialen Beziehungen suchen
kann, einen regelrechten Boom.'**

Dass Freundschaft auch im Alltag wieder in den Mittelpunkt gerlckt wird,
zeigen viele neue Wortkompositionen, die eng im Zusammenhang mit dem
Begriff der Freundschaft kreiert werden. Der/die Frollege/in ist jenelr
Arbeitskolleg/in, mit der/dem man mehr als nur einen gemeinsamen
Arbeitsplatz teilt.”®* Die sogenannte Bromance ist eine Wortschdpfung aus dem
englischsprachigen Raum und verbindet Brother mit Romance, als Brother wird

der beste Freund des Mannes bezeichnet.!®

Die eben genannten
Wortkreationen werden vor allem Uber das Internet, aber auch mittels popularer
TV-Serien verbreitet. Auf sozialen Plattformen kursieren zahlreiche
Liebesbekenntnissejunger Madchen, vor allem in Form von gemeinsamen
Fotos. Auf ihre Vvirtuellen Pinnwadnde posten sie sich schriftliche
Liebesbezeugungen und Herzchen, sie selbst bezeichnen sich als "ABFFL"
(Allerbeste Freundinnen firs Leben).'*

Susanne Lang schreibt in ihrer Publikation dariber, dass der
Freundschaftsbegriff in Europa auch im 21. Jahrhundert immer noch stark
durch das romantische ldeal gepragt ist. Ein/e Freundin kann nicht einfach
irgendjemand sein. Doch es ist weder leicht, dieses Ideal in der Realitat zu

finden, noch es zu leben oder es aufrechtzuerhalten.®’

91 vgl. Hager, Angelika; Goebel, Tina: Freunde sind die Familie des 21. Jahrhunderts, hier Absatz 26

(19.4.2012), URL: http://www.profil.at’home/freundschaft-freunde-familie-21-jahrhunderts-324812
$§2().1.2015).
Vgl. Lang: Ziemlich feste Freunde, S. 72.
193 vgl. Ebd., S. 19.
9 vgl. Ebd., S. 161.
195 vgl. Ebd., S. 144.
1 vgl. Ebd., S. 92.
97 vgl. Ebd., S. 20.
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Nachdem im 2. Kapitel Freundschaft eher allgemein betrachtet wurde und die
angefuhrten Fakten fur die Freundschaft beider Geschlechter ihre Giltigkeit
besitzen, widmet sich das 3. Kapitel Frauenfreundschaft nur der

gleichgeschlechtlichen sozialen Beziehung unter Frauen.
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3 Frauenfreundschaft

Wie im historischen Abriss zu Freundschaft in Kapitel 2.1. erértert wurde, wird

Frauen die Fahigkeit zur Freundschaft Gber Jahrhunderte abgesprochen.

"Auf der Suche nach dem geschichtlichen Einflul? der Frauen laf3t sich an den
historischen Dokumenten vor allem die Geschichte eines Verschweigens, einer
Aussparung, einer Absenz studieren."**®

Frauen blieb laut dem theoretischen Diskurs der Zugang zu einer wichtigen

199

menschlichen sozialen Beziehung verwehrt. Auch wenn Frauen die

Befahigung zur Freundschaft bis ins 18. Jahrhundert von Mannern aberkannt
wurde, heildt das nicht, dass Frauen keine Freundschaften gepflegt hatten.

"Da die Frauen in den Dokumentationen der politischen, kulturellen und
wissenschaftlichen Entwicklungsprozesse keine Spuren hinterlie3en, da aber
zugleich der ihnen zugestandene Bereich des hauslichen Alltags historisch nicht
sehr beredt ist und nur selten seinen Weg in die Dokumente findet, muf3 die
Forschung andere Diskurse aufsuchen."*®

Bis heute gibt es Stimmen, die behaupten, Freundschaft zwischen Frauen
kénne nicht an jene zwischen Mannern heranreichen.”® Friedrich Tenbruck

zieht in seiner Arbeit das Fazit, "[...] dal3 Freundschaft im bisherigen Verstande

gewdhnlich eine Angelegenheit von Ménnern ist."*

"Denn wenn Freundschaft ein mit der menschlichen Natur gegebenes Bediirfnis
ware, das der Befriedung angeborener Anlagen diente, so miifite sie nun unter
Frauen ebenso verbreitet sein wie unter M&nnern. Dal3 das nicht der Fall ist, und
dalR selbst in den Epochen, wo die Freundschaft zu einer herrschenden
Daseinsform der betreffenden Kultur wird, sie eine Domane mannlicher
Beziehungen bleibt, mul3 ohne Frage mit der andersartigen gesellschaftlichen
Stellung der Frau zusammenhéngen. Es ist klar, dal die Frau auch bei
wachsender gesellschaftlicher Heterogenitdt anfangs und lange vor allem auf
Haus, Familie und Nachbarschaft beschrankt bleibt."?%

Tenbruck verortet das sogenannte Fehlen von Frauenfreundschaften in einem
Zusammenhang mit der gesellschaftlichen Stellung der Frauen. Demnach
konnten Frauen gar keine Freundschaften schlief3en, da sie sich nur in der

hauslichen Sphare aufhielten und sie keine Mdoglichkeit hatten, in der

8Bovenschen, Silvia:Die imaginierte Weiblichkeit. Exemplarische Untersuchungen zu

kulturgeschichtlichen und literarischen Prasentationsformen des Weiblichen, Frankfurt/Main1979, S. 10.
199 vgl. Majdan: Uber die Freundschaft, S. 64.

*PBovenschen:Die imaginierte Weiblichkeit, S. 11.

%L ygl. Kon: Freundschaft, S. 164.

*“Tenbruck: Die kulturellen Grundlagen der Gesellschaft, S. 240.

2SEpd.,S. 240.
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Offentlichkeit Beziehungen zu kniipfen.?®® Tenbruck vernachléssigt dabei aber,
dass Frauen im Bereich des Haushaltes und des Zuhause Freundschaften zu
z.B. Nachbarinnen eingehen konnten.

Bezogen mannliche Theoretiker seit der Antike Freundschaft zwischen Frauen

uberhaupt in ihre Uberlegungen mit ein? Und wenn ja, wie?

3.1 Frauenfreundschaft im Laufe der Jahrhunderte

Janice G. Raymond fuhrt  an, dass, sofern man dem
aristotelischenFreundschaftsbegriff folgt, in der Antike nur Menschen mit
Bilrgerstatus zu Freundschaft fahig waren. Sklaven und Frauen besalien
diesen nicht und somit war ihnen nicht nur der Zugang zu politischen Amtern
verwehrt, sondern ihnen wurde auch die Qualifikation zur Freundschaft
aberkannt.®® Fir die antiken Philosophen war Freundschaft nur zwischen
intelligenten Menschen mdglich, die Denkfahigkeit wurde den Frauen aber
abgesprochen.’®Das Leben von Frauen spielte sich nur im Privatbereich ab
und somit besafl3en sie nach der Meinung antiker Philosophen weder die
Fahigkeit, noch die Notwendigkeit zur méannlich gepragten Freundschaft.”®’
Jedoch wird es Frauenfreundschatft in der Realitdt gegeben haben, da Frauen
sicher soziale Beziehungen zur Verwandtschaft und Nachbarinnen hatten,
diese entsprachen nur eben nicht den damals entwickelten Kategorien von

Freundschaft.

In der Epoche des Mittelalters stand, wie in Kapitel 2.1. dargestellt, die Liebe zu
Gott an erster Stelle.Diese Liebe sollte alle sozialen Beziehungen pragen.’®
Geht man von dieser Kategorie fur Freundschaft aus, waren Frauen sehr wohl
zu dieser Beziehung zu Gott fahig. In der fur diese Arbeit gelesenen Literatur
wurde allerdings nicht darauf eingegangen, ob Frauen explizit im

mittelalterlichen Freundschaftsbegriff mitgedacht wurden oder nicht. Sicher

204

205 Vgl. Tenbruck: Die kulturellen Grundlagen der Gesellschaft, S. 240.

Vgl. Raymond, Janice G.: Frauenfreundschaft. Philosophie der Zuneigung, Miinchen 21990, S. 16.
2% vgl. Ebd.,S. 291.

207 Vgl. Notzoldt-Linden: Freundschaftsbeziehungen versus Familienbeziehungen, S. 3.

208 \/gl. Majdan: Uber die Freundschaft, S. 16.
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scheint, dass Frauen aus dem Bereich der politischen Seilschaften

ausgeschlossenwaren, da dieser Bereich nur Mannern vorbehalten war.’®

In der Aufklarung ruckten die Humanisten den Menschen in den Mittelpunkt.
Freundschaft als soziale Beziehung zwischen Menschen (Mannern) wurde nun
von den (mannlichen) Philosophen wieder beschrieben.’®® Johann Gottfried
Herder bezieht Frauen in seine Uberlegungen mit ein und schreibt, dass Frauen
vielleicht viel eher zur Freundschaft fahig sind, als Manner. Herder kommt zu

dem Ergebnis, dass es

"[...] ein stolzes aber ungereimtes Vorurteil der Manner [ist], dal3 nur sie zur
Freundschaft taugen. Oft ist ein Weib dazu viel zarter, treuer, fester und
goldreiner, als eine Reihe schwacher, fihlloser, beschmutzter mannlicher
Seelen; und wo Untreue, Eitelkeit, Rivalitat, Leichtsinn statt findet, da ist
Freundschaft fiir beiderlei Geschlecht unméglich."***

Hingegen dazu spricht Michel de Montaigne im 16. Jahrhundert den Frauen die

Eignung zur Freundschaft ab:

"Hinzugenommen noch, daf3, um die Wahrheit zu sagen, die geistigen Gaben der
Frau gemeinhin nicht zu jenem Gedankenaustausch und Umgang hinreichen,
aus dem diese heilige Verbindung erwachst; noch scheint ihre Seele stark
genug, um die Spannung eines so fest geknipften und so dauerhaften Bandes
zu ertragen."**?

Als sich zwischen 1750 und 1850 in Deutschland ein regelrechter
Freundschaftskult entwickelte, war dies wiederum fast ausschlie3lich
Mannersache.?*® Vor allem unter den Studenten entwickelten sich starke, innige
Freundschaften. Frauen waren aus dem offentlichen Bereich ausgeschlossen
und hatten somit keinen Zugang zu den Vereinen und Gemeinschaften, in
denen sich die Manner zusammenschlossen.”™* Im Bereich der Salonkultur, zu
der Frauen aufgrund ihrer privaten Sphare Zugang hatten, spielten sie, trotz
einiger herausragender Beispiele nur eine untergeordnete Rolle. Im Zentrum
des Salons standen Manner.””Im Gegensatz dazu, wurde, aufgrund ihrer

Verbreitung in der Literatur, die sogenannte romantische Freundschaft

299 ygl. Notzoldt-Linden: Freundschaftsbeziehungen versus Familienbeziehungen, S. 3.

210 yigl. Majdan: Uber die Freundschaft, S. 20.

2 Herder, Johann Gottfried: Liebe und Selbstheit. Ein Nachtrag zum Briefe des Herrn Hemsterhuis. In:
Brummack, Jurgen; Bollacher, Martin (Hg.): Schriften zu Philosophie, Literatur, Kunst und Altertum 1774-
1787, Frankfurt/Main 1994, S. 405-423, hier S. 412.

*2Montaigne: Von der Freundschaft, S. 12-13.

13 ygl. Tenbruck: Die kulturellen Grundlagen der Gesellschatft, S. 233.

24 vgl. Ebd., S. 238-239.

215 ygl. Bovenschen:Die imaginierte Weiblichkeit, S. 78.
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zwischen Frauen populdr. Nachdem ab diesem Zeitpunkt zum ersten Mal
Frauen die Fahigkeit zu Freundschaft bescheinigt wurde, lohnt es sich, darauf

naher einzugehen.

3.1.1 Die romantische Frauenfreundschaft

Generell sind schriftliche Aufzeichnungen aller Art von Frauen selten erhalten.
Privilegiertere Frauen konnten lesen undschreiben. Wenn sie schrieben,
wurden ihre Manuskripte kategorisch nicht verédffentlicht und/oder fir die

Nachwelt aufbewahrt.?*®

Viele Schriftstellerinnen publizierten daher, um
veroffentlicht zu werden, unter einem mannlichen Pseudonym.

Lilian Fadermann weist darauf hin, dass Frauenfreundschaft in der englischen
Literatur schon in der Renaissance beschrieben wurde.?"” Grundlage fiir den
hohen Stellenwert von Freundschaft in der Renaissance war die Rezeption von
Platons Texten. Wie schon im 2.1. Kapitel ausfihrlich beschrieben,
proklamierte Platon die Vereinigung von zwei Seelen. Nach seinem Vorbild
wurde Freundschaft Uber (sexuelle) Liebe gestellt. Das Objekt der Freundschaft
konnte somit unabhangig der sexuellen Ausrichtung auch das gleiche
Geschlecht haben.”*® Dieser Gedanke wurde im 18. Jahrhundert zur Maxime in

romantischen Frauenfreundschaften.?*’

Ab diesem Zeitpunkt sind Vviele
schriftliche Aufzeichnungen von Frauen, vor allem in Form von Briefen und
Tagebiichern, erhalten.”?® Frauenfreundschaften wurden von Mannern
geduldet, denn sie wurden als Vorbereitung auf die Ehe angesehen.’”* Manner
und Frauen wurden damals getrennt voneinander aufge- sowie erzogen.
Eheleute hatten zumeist erst bei der Heirat ihren ersten richtigen Kontakt zum
jeweils anderen Geschlecht (abgesehen von den Kontakten innerhalb der
Familie). Das andere Geschlecht war ihnen jeweilig komplett fremd.*”* Sie
hatten oft keinerlei Gemeinsamkeiten und Gesprachsthemen. Dies hatte zur
Folge, dass "[...] die Liebe zwischen Mann und Frau fast unmaoglich geworden

war, und sie sich in feindlichen Lagern

Vgl. Fadermann: Kostlicher als die Liebe der Manner, S. 70.
27 vgl. Ebd., S. 69.

Vgl. Fadermann: Koéstlicher als die Liebe der Manner, S. 68-70.
219 vgl. Ebd., S. 75.

220 ygl. Ebd., S. 70.

22Ly/gl. Ebd., S. 78.

222 \/gl. Ebd., S. 98, 106.
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gegeniiberstanden."***Frauenfreundschaften  dienten  den  ungliicklich
verheirateten Frauen als eine Art Ventil.”** Sie konnten ihre Gefilhle in die
romantische Frauenfreundschaft projizieren. Frauen vertrauten sich einander
an, teilten inr Leben miteinander und waren fiireinander da.**

Silvia Bovenschen stitzt Fadermanns These von der Anerkennung und
Aufwertung romantischer Frauenfreundschaften im 18. Jahrhundert.?*®
Bovenschen weist aber darauf hin, dass nur wenige Frauen (welche die
Ausnahme bildeten) temporéar Anteil am maéannlich dominierten Bereich der
Offentlichkeit (Literatur, Salons) erhielten. Dadurch anderte sich allerdings am

zeitgendssischen Bild der Frau und am Rollenverstandnis nichts.*”’

Im 19. Jahrhundert blieb die Situation der Frauen und zwischen den
Ehepartnern fast unverandert. Frauen heirateten immer noch, um materiell
versorgt zu sein. Ehepaare sahen sich kaum - aufer zur Fortpflanzung. In
Freundschaften fanden Frauen das, was ihnen in der Ehe fehlte: Liebe,
Zuneigung und Aufmerksamkeit.?*®*'Liebe zwischen Frauen konnte im 19.

Jahrhundert ungehemmt wachsen und gedeihen."**® Damals wurde

"[...] die romantische oder leidenschaftliche Freundschaft, welche unter den
weiblichen Intellektuellen verbreitet war, zu einer Institution der Mittel- und
Oberklasse in England und Frankreich. Spuren dieser romantischen
Freundschaften sind am einfachsten in den Briefwechseln intellektueller Frauen
zu finden [...]. Die Literatur jener Zeit zeugt allerdings davon, dal® die
romantische Freundschaft ein weit verbreitetes Phanomen war [...]."**°

Bis zum 20. Jahrhundert war die romantische Frauenfreundschaft eine "[...]
allgemein anerkannte soziale Institution gewesen. Es wurde von den Frauen
erwartet, Seelengefahrtinnen zu suchen und starke Bindungen zu kniipfen."***

Ab der Mitte des 19. Jahrhunderts fanden gesellschaftliche Umstrukturierungen
statt. Die wachsende Mittelschicht wollte Bildung und Arbeit und stromte in den

offentlichen Bereich.”? Durch Kriege und Auswanderung entstand in Europa ein

223 Eadermann: Kostlicher als die Liebe der Manner, S. 99.

224 \/gl. Ebd., S. 78.

225 y/gl. Ebd., S. 153.

226 yig1. Bovenschen:Die imaginierte Weiblichkeit, S. 77.

227 \/gl. Ebd., S. 78.

228 yigl. Fadermann: Kostlicher als die Liebe der Manner, S. 153.
229 Epd., S. 190.

20 Epd., S. 95.

21 Fadermann: Kostlicher als die Liebe der Manner, S. 435.

232 yigl. Ebd., S. 191-192.
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gro3er Frauenuberschuss. Frauen mussten fur sich selbst und ihre Familie
sorgen und kampften fur das Recht auf Arbeitsplatze. Mitte des 19.
Jahrhunderts  bildeten sich in  Europa erste ernstzunehmende

Frauenbewegungen.?*?

"Eine grol3e Gruppe ausgebildeter, fahiger Frauen, welche die Mdglichkeiten des
organisierten Kampfes flr soziale Besserstellung erkannten und nicht in alten
Traditionen befangen waren, Frauen, deren Erziehung sie glauben liel3, dal3
Manner und Frauen verschiedenen Arten angehorten, welcher auf3er der
Grindung einer Familie nichts gemein hatten; Frauen, die nicht heiraten konnten
- sie waren die treibende Kraft des Feminismus in der zweiten Halfte des 19.
Jahrhunderts."**

Ende des 19. Jahrhunderts verédnderte sich durch gesellschaftliche
Umwalzungen das weibliche Rollenverstandnis. Frauen wurden - vor allem
materiell - unabhangiger von Mannern und das patriarchale Weltbild drohte zu
kippen. Zu diesem Zeitpunkt erkannten Manner, dass die romantische
Freundschaft zwischen Frauen eine Bedrohung fiir deren uneingeschréankten
Machtanspruch darstellte. Es fand eine Umwertung von weiblichen
Freundschaften statt.”®> Ausgestattet mit Forschungsergebnissen aus der
damals populdaren Sexualtheorie wurde Homosexualitéat als etwas Krankhaftes
bezeichnet und den Frauen unterstellt, sie waren lesbisch. Diese Argumente
fanden vor allem Uber die Literatur Verbreitung. In dieser wurden lesbische
Frauen als bdse, sadistisch, machthungrig oder einfach als krank dargestellt.>*°
Diese Meinung konnte sich in der Offentlichkeit sehr schnell verbreiten,
verfestigen und halten, bis die Neue Frauenbewegung Ende der 1960er-Jahre

ihren Siegeszug antrat.

Als Abschluss des Exkurses zur romantischen Frauenfreundschaft noch ein
kurzer Blick auf einen einflussreichen deutschen Philosophen des 19.
Jahrhunderts. Friedrich Nietzsche (1844-1900) kommt zwar zu dem Ergebnis,
dass Frauen noch nicht zu Freundschaft fahig sind, bezweifelt aber generell, ob
Menschen dies uberhaupt sind:"Noch ist das Weib nicht der Freundschaft fahig.

Aber sagt mir, ihr Manner, wer von euch ist denn fahig der Freundschaft?"*’

233 yigl. Fadermann: Kostlicher als die Liebe der Manner, S. 191.

2Epd., S. 194.

2% vgl. Ebd., S. 435.

2% vgl. Ebd., S. 369.

#Nietzsche, Friedrich: Also sprach Zarathustra. Ein Buch fur alle und keinen. Samtliche
Werke.Frankfurt/Main u. a. 1976, S. 60.
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3.1.2 Zusammenfassung

Im Resiimee des historischen Uberblickes kann vor allem auf Raymond
verwiesen werden. Sie berichtet, dass es einige Anhaltspunkte fir

238 Ereundschaft

Frauenfreundschaften in den letzten Jahrtausenden gibt.
zwischen Frauen wurde - von Mannern - immer beléchelt, als nichtig abgetan
und herabgesetzt. Frauen sollten nur fir Manner da sein,”*® sie wurden und
werden teilweise noch immer unterdriickt. Als Frauen sich dessen bewusst
wurden, entdeckten sie die Wichtigkeit des Zusammenhaltes untereinander. In
Folge entstanden zahlreiche Frauenbewegungen, die sich gegen die globale
Unterdriickung von Frauen richteten.**

Dadurch, dass wenig Uber Frauenfreundschaft geschrieben und wenn, sie dann
eher herabgesetzt wurde, ist diese soziale Beziehung immer wieder an den
Rand gedrangt worden. Freundinnen, die innige Freundschaften unterhielten,
wurden haufig lesbische Absichten unterstellt bzw. wurden sie als unreif und
trivial dargestellt.**' Frauenfreundschaften sind als Ausnahme présentiert
worden und auf diese Weise wurde von der Tatsache abgelenkt, dass es sie
eigentlich in jeder Kultur, zu jeder Zeit gegeben hat. Nicht als Ausnahme,
sondern als Regelfall.**> Denn Frauen haben zu allen Zeiten in prekéren
Lebenslagen bei weiblichen Angehérigen oder Freundinnen Hilfe und

Unterstiitzung gefunden.?*®

Vgl. Raymond: Frauenfreundschaft, S. 10.
239 vgl. Ebd.,S. 11.

40 vgl. Ebd.,S. 42.

241 ygl. Ebd., S. 230.

242 ygl. Ebd.,S. 232.

243 ygl. Ebd.,S. 58.
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3.2 Frauenfreundschaft im 20. Jahrhundert

In der ersten Halfte des 20. Jahrhunderts sprachen Manner, die Uber
Freundschaft schrieben, Frauen die Befahigung zu wahrer, inniger
Freundschaft immer noch ab. Oberflachliche Bekanntschaft wurde ihnen jedoch
zugetraut. Zu dieser Zeit war es unter anderem Georg Simmel (1858-1918), der
sich mit diesem Thema beschéftigte. Notzoldt-Linden verweist darauf, dass
Simmel Frauen prinzipiell als weniger zur Freundschaft fahig einschatzt.
Allerdings bemerkt er, dass fortschrittliche, hochdifferenzierte Frauen sehr wohl
intensive Freundschaften zu beiden Geschlechtern unterhielten.***

Lenore Kihn (1878-1955) schrieb 1925, dass Frauen auf der Suche nach ihrem
autonomen Selbst, die Ubereinstimmung mit und Bestatigung von anderen
Frauen suchten - und auch fanden.”* Sie bekraftigt, dass in Zeiten, in denen
Frauen sich von ihren alten vorgeschriebenen Mustern und Rollen ablésen,
Freundschaft fur die Entwicklung der Frauen "[...] bedeutsamer ist, als Liebe,
Ehe [und] Mutterschaft."*** Freundinnen gehen uneigenniitzig und innig
aufeinander ein und in dieser Beziehung kdénnen Frauen zu sich selbst finden
und sie selbst sein.*"’

Siegfried Kracauer (1889-1966) hingegen sprach Frauen wiederum die
Befahigung zu wahrer, inniger Freundschaft ab, hielt sie aber zu oberflachlicher

Bekanntschatft fahig.

"Eine mittlere Freundschaft von eigenartiger Pragung ist die Gemutsfreundschaft.
In ihr bildet Uberwiegend die rein gefihlsmafiige Zuneigung das Band zwischen
den Menschen; geistige Gemeinschaft dagegen besteht nur in geringem Maf3.

Das Verhéltnis tritt haufig zwischen Frauen ein;"**®

Notzoldt-Lindenkonstatiert, dass Kracauer davon ausging, dass sich zwischen

Méannern und Frauen platonische Freundschaften entwickeln kdnnen, da

Frauen vermehrt in 6ffentliche Bereiche drangten, wie Arbeit und Universitat.>*

244 ygl. Notzoldt-Linden, Ursula: Freundschaftsmuster. Studien zur Soziologie weiblicher Solidaritat, in:

Eickenrodt, Sabine; Rapisarda, Cettina (Hg.): Querelles. Jahrbuch fir Frauenforschung 1998.Freundschaft
im Gespréch, Stuttgart u. a. 1998, S. 105-124, hier S. 112.

245VgI. Kihn, Lenore: Frauenfreundschaften. 1925, in: Brinker-Gabler, Gisela: Zur Psychologie der Frau,
Frankfurt/Main 1978, S. 165-168, hier S. 166.

*°Epd., S. 168.

247 ygl. Kiihn, Frauenfreundschaften, S. 168.

28K racauer: Uber die Freundschaft, S. 79.

249 ygl. Notzoldt-Linden, Freundschaftsmuster, S. 112.
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In der zweiten Halfte des 20. Jahrhunderts wurde vielen Frauen ihre
Unterdrickung bewusst und sie schlossen sich in  der Neuen
Frauenbewegungen zusammen. Allerdings vorerst nur in der westlichen

Hemisphare, wie der USA und etwas spéter in Europa.

"Der neue Feminismus begann 1967/68 in den Vereinigten Staaten [...] und
gerade als politische Bewegung gab der amerikanische Feminismus den Anstol3
fir das Aufkommen von Frauenbewegungen in West- und Mitteleuropa [...]."**

In der ersten Phase stand die Gleichheit aller Frauen im Zentrum der

1

Interessen.” Der Ausdruck der Frauensolidaritat wurde gepragt und

propagiert:
"Das Wort ‘'Frauensolidaritat’ war in den ersten Jahren der Neuen

Frauenbewegung beliebt, verbreitet und identitatsstiftend. [...] [A]Jvancierte der
Begriff zu einem Losungswort der autonomen Frauenbewegung."**

Schon nach kurzer Zeit wurde dieser feministische Ansatz innerhalb der
Bewegung von jenen Frauen kritisiert, die nicht zur privilegierten, weil3en
Klasse gehoérten.® Es wurde die Frage gestellt, ob man von der Gleichheit aller
Frauen ausgehen kann. Die Unterschiedlichkeit der Frauen in Hinblick auf
Klassenzugehorigkeit und Kultur machte klar, dass der eurozentrische
Blickwinkel der falsche war.>* Sehr schnell gab die Frauenbewegung den
Terminus der Frauensolidaritat aufgrund ihrer Ungleichheit auf.”

In der zweiten Phase der Neuen Frauenbewegung rickte die Differenz von

Frauen in den Mittelpunkt der Auseinandersetzung.*®

“[...] [Elinerseits bezweckte der Feminismus einen Strukturwandel in der ganzen
Gesellschaft, andererseits hatte er die Verbesserung der Situation von relativ
privilegierten Frauen zum Ziel, ohne dabei andere soziale Strukturen in Frage zu
stellen."*’

250Lennox, Sara: Feministische Aufbriiche. Impulse aus den USA und Frankreich, in: Gnug, Hiltrud,;

Moéhrmann, Renate (Hg.): Frauen-Literatur-Geschichte. Schreibende Frauen vom Mittelalter bis zur
Gegenwart, Frankfurt/Main 1991, S. 381-394, hier S. 380.

1 ygl. Berger, Claudia: Identitat, in: Braun, Christina von; Stephan, Inge (Hg.):Gender@Studien. Ein
Handbuch der Gender-Theorien, K6ln2005, S. 47-65, hier S. 51.

*2praetorius, Ina: Frauensolidaritat. Ein diskreditierter Wert mit Zukunft, in: Projektgruppe Ethik im
Feminismus (Hg.): Vom Tun und vom Lassen. Feministisches Nachdenken tber Ethik und Moral, Miinster
1992, S. 131-141, hier S. 131.

233y/gl. Berger: Identitat, S. 51.

54 vgl. Praetorius: Frauensolidaritat, S. 131.

25 y/gl. Praetorius:Frauensolidaritat, S. 133.

2%%v/gl. Berger: Identitat, S. 51.

**’Lennox: Feministische Aufbriiche, S. 381.
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Von der Neuen Frauenbewegung wurde die patriarchale Kultur mit all ihren
Auspragungen einer kritischen Uberprifung unterzogen. Mit gangigen
Vorurteilen zu Themen, die Frauen betrafen, wurde aufgeraumt und es fand
eine  Neubewertung der Liebe und Freundschaft zwischen Frauen
statt.”®Lesbische Liebe wurde nicht mehr als krankhaft angesehen, sondern
von der Neuen Frauenbewegung forciert - zumal sich Frauen dadurch radikal

von Mannern abwenden konnten.*°

3.3 Frauenfreundschaft aktuell

Ursula Notzoldt-Linden verweist darauf, dass die Wissenschaft bis Ende der
1990er-Jahre Frauenfreundschaften immer noch wenig Aufmerksamkeit
schenkte. Und das, obwohl der theoretische Diskurs gleichzeitig Frauen eher
als Mannern die Fahigkeit zu echter Freundschaft bescheinigte.?®® Kon verweist
z. B. auf Studien, diedarauf deuten, Frauen seien generell besser im Umgang
mit sozialen Beziehungen.”®* Ab den 1990er-Jahren wuchs das Interesse der
verschiedenen Disziplinen an sozialen Beziehungen - so auch an
Freundschaften, insbesondere an Frauenfreundschaften. Nicht nur die
Wissenschaft beschaftigte sich in den letzten 30 Jahren vermehrt mit dem
Thema Frauenfreundschaft, ebenso die Trivialliteratur, Zeitschriften und

Ratgeber schenken dem Gegenstand Aufmerksamkeit.

Im Kapitel 3.3.2.dieser Arbeit wird die enge Beziehung zwischen Mutter und
Kind fur die Bedeutung von Freundschaft zwischen Frauen genauer betrachtet.
An dieser Stelle ist zu vermerken, dass diese Art von Beziehung pragend fur
alle weiteren sozialen Beziehungen ist. Somit lohnt es sich, auf die Familie

einen genaueren Blick zu werfen.

3.3.1 Freundschaft und Familie

"Das Leben der meisten Menschen ist eine Mischung von Beziehungen und

Gemeinschaften, die teilweise gegeben/vorgefunden/entdeckt, teilweise

%8 ygl. Fadermann: Kostlicher als die Liebe der Manner, S. 436.

29 vgl. Ebd., S. 438.
260 y/gl. Notzoldt-Linden: Freundschaftsmuster, S. 105.
261 ygl. Kon: Freundschaft, S. 164-165.
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gewdhlt/geschaffen sind."*** In die Herkunftsfamilie wird man hineingeboren,

263

diese ist von gesellschaftlichen Konventionen und Regeln gepragt™ und kann

oft einschréankend auf das Individuum wirken***. Dem gegeniber steht, die freie,

> Menschen wahlen sich

nicht institutionalisierte Freundschaftsbeziehung.?®
Freunde aus, mit denen sie gemeinsame ldeale und Vorlieben teilen.?®°

Fur Menschen die - aus welchen Griinden auch immer - keine gute Beziehung
zu ihren Familienmitgliedern haben, geben Freundschaften mehr sozialen
Rickhalt, als dies verwandtschaftliche Beziehungen tun.?®” Natirlich ist es aber
auch mdglich, mit Verwandten eine freundschaftliche Beziehung einzugehen.
Viele Menschen erheben ihre Freundinnen ehrenhalber in den Rang von

Familienangehdorigen - um deren starke Verbundenheit mit ihnen anzuzeigen.*®

Menschen sind nicht nur an ihre Familien gebunden, sondern auch an das
Umfeld, in dem sie aufwachsen. Friedman bezeichnet dies als "ortsgebundene
Gemeinschaften",*® mit denen Menschen durch ihre Sozialisation in Kindheit
und Schulzeit verbunden sind.”® Auch diese Beziehungen sind meist nicht
freiwillig, sondern werden durch die Umstande vorgegeben.””*

In dieser Arbeit wurde im Kapitel Freundschaft im 20. Jahrhundert darauf
hingewiesen, dass das Konzept der Kernfamilie im gesellschaftlichen wie
wissenschaftlichen Diskurs des 20. Jahrhunderts briichig geworden und sich
auflost. Doch wie sehen alternative Lebenskonzepte aus, bzw. wie steht es um

die Zukunft der Kernfamilie?

262
263

Friedman: Feminismus und moderne Formen der Freundschaft, S.202.

Vgl. N6tzoldt-Linden: Freundschaftsbeziehungen versus Familienbeziehungen, S. 7.

264 Vgl. Dorr-Backes, Felicitas: Von der Qual- zu Wahlverwandtschaften oder Freundschaften als adaquate
Beziehungen freier Individuen in der Postmoderne, in: Ethik und Sozialwissenschaften. Streitforum fur
Erwagungskultur, 8/1, 1997, S. 21-23, hier S. 21.

285y/g. Nétzoldt-Linden: Freundschaftsbeziehungen versus Familienbeziehungen, S. 7.

266 v/gl. Friedman: Feminismus und moderne Formen der Freundschaft, S. 200-201.

%7 vgl. Ebd., S. 197.

%8y/gl. Argyle; Henderson: Die Anatomie menschlicher Beziehungen, S. 86.

29 riedman: Feminismus und moderne Formen der Freundschaft, S.199, 202.

2%ygl. Ebd., S.202.

2 vgl.Ebd., S. 199.
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3.3.1.1 Zukunft der Familie

Im Rahmen der Individualisierungsprozesse verlor die klassische, ab dem 19.
Jahrhundert propagierte Kernfamilie "[...] das Monopol, das sie lange
besaR."”’*"Manche Wissenschaftlerinnen sehen massive Umbriiche, vielleicht
gar das Ende der traditionellen Familie [...]."*”’Neue Lebensformen sind nun
maoglich, Familienstrukturen verdndern sich."Aus Notgemeinschaft wird
Wabhlverwandtschaft. Im Ergebnis 16st sich die Familie nicht auf, aber sie
gewinnt eine historisch neue Gestalt."””*Nach der Ablésung der Kernfamilie als
wichtigstes soziales Netzwerk, suchen Menschen nun eine Alternative zu

diesem Konzept, das ebenso ihre sozialen Bediirfnisse befriedigt.””

"Ein Sozialleben (in Form) von Freundschaftsverhaltnissen macht es erforderlich,
eine Vielzahl und Vielfalt von verschiedenen Beziehungen gleichzeitig zu leben.
Wahrend das herkdmmliche Eheverhdltnis das Sozialleben hauptsachlich von
einer festen und engen Beziehung abhéngig macht, setzt sich das
Freundesleben aus mehreren nebeneinander existierenden, transverbal
verbundenen, mehr oder weniger gleichwertigen Beziehungen zusammen, die
insgesamt zu einem Netzwerk verwoben sind."*"®

Im wissenschaftlichen Diskurs wurde und wird die Frage gestellt, wie zukinftige
Formen des Zusammenlebens aussehen kdnnten. Wahrscheinlich ist, dass

viele verschiedene Typen des Zusammenlebens mdglich sein werden.

"[...] neue Lebensformen kommen auf und breiten sich aus, die nicht oder
jedenfalls nicht allgemein auf Alleinleben zielen, eher auf Verbindungen anderer
Art:  z.B. ohne Trauschein oder ohne Kinder; Alleinerziehende,
Fortsetzungsfamilien oder Partner desselben Geschlechts;
Teilzeitgemeinschaften und Lebensabschnittsgefahrten; Leben mit mehreren
Haushalten oder zwischen verschiedenen Stadten. Es entstehen mehr
Zwischenformen und Nebenformen, Vorformen und Nachformen: Das sind die
Konturen der >postfamilialen Familie<."*”’

Notzoldt-Linden stellt die Uberlegung an, ob Freundschaft "[...] in Zeiten sich
wandelnder oder auch aufldsender Familienbindungen nicht eine Mdglichkeit
darstellt, das Spektrum personlicher wie materieller Bedirfnisse

aufzufangen."”’® Nicht nur Nétzoldt-Linden spielt mit dem Gedanken, ob

272Beck-Gernsheim, Elisabeth: Auf dem Weg in die postfamiliale Familie, in: Beck, Ulrich; Beck-

Gernsheim, Elisabeth (Hg.): Riskante Freiheiten. Individualisierung in modernen Gesellschaften,
Frankfurt/Main 1994, S. 115-138, hier S. 135.

*Epd., S. 115.

"Epd., S. 116.

2> ygl. Lemke: Freundschaft, S. 11.

"°Epd., S. 13.

""Beck-Gernsheim: Auf dem Weg in die postfamiliale Familie, S. 135.

28 Ngtzoldt-Linden: Freundschaftsbeziehungen versus Familienbeziehungen, S.11.
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Freundschaft nicht die traditionelle Kernfamilie ersetzt und zu einer Art
Ersatzfamilie werden konne. Ebenso stellt Lemke die Frage, ob das Konzept
der Kernfamilie nicht durch selbstgewahlte Freundschaftsverbéande abgelost
werden koénnte, die in familiendhnlichen Verhaltnissen zusammen leben.?”

Desgleichen verfolgt Keller diesen Gedanken:

"Die historischen wie auch Kkulturellen Unterschiede im Verstandnis von
Freundschaft und Familie machen deutlich, wie wichtig es ist, diese Beziehungen
in einem sozio-kulturellen Kontext zu sehen. Die Struktur und Funktion dieser
Beziehungen spiegeln die gesellschaftlichen Trends wider, wie z.B. aktuelle
Verédnderungen von Familie (Single, nicht institutionalisiertes Zusammenleben)
und Freundschaft (Ersatzfamilie)."**

Um es noch einmal zusammenzufassen: durch die
Individualisierungstendenzen  wird das Konzept der lebenslangen
Einheitsfamilie brichig und die Menschen sind auf der Suche nach neuen,
alternativen Lebenskonzepten. Viele finden ihre Bedurfnisse, die friher in der
Kernfamilie befriedigt wurden, nun in anderen, freieren, nicht institutionalisierten
Formen des Zusammenlebens. Ende der 1990er-Jahre sahen einige
Theoretikerinnen in einem freundschaftlichen Zusammenleben, einer Art
Ersatzfamilie, die man mit Freundinnen eingeht, eine mdgliche Form der

Lebensgestaltung.

3.3.2 Die Mutter-Tochter-Beziehung

In der aktuellen (soziologischen) wissenschaftlichen Auseinandersetzung zum
Thema Frauenfreundschaft wird der Fokus zunehmend auf die ersten sozialen
Beziehungen gelenkt. Die erste soziale Beziehung ist jene zwischen Mutter und
Kind. Vor allem fur Frauen ist diese sehr pragend fur ihre sozialen

Verhaltensmuster.

Huber und Rehling fihrten eine Studie zu Freundschaft bei Frauen mit 60

Teilnehmerinnen durch.?®* Das Verhdltnis der Frauen zur eigenen Mutter hat

279

260 Vgl. Lemke: Freundschaft, S. 13.

Keller, Monika:Freundschaft und Familie aus der Sicht entwicklungsbiologischer Forschung,in: Ethik
und Sozialwissenschaften. Streitforum fiir Erwagungskultur, 8/1, 1997, S. 34-36, hier S. 35.

281Befragt wurden 30 heterosexuelle und 30 lesbische Frauen im Alter zwischen 20 und 40 Jahren.
Huber/Rehling wollten unter anderem herausfinden, ob Frauenfreundschaften bei heterosexuellen und
homosexuellen Frauen unterschiedlich gelebt werden.Sie selbst bezeichnen diese Studie nicht als
reprasentativ, wollen keineswegs Allgemeinheiten behaupten, sondern versuchten das Typische aus den
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demnach wesentliche Auswirkungen auf alle Beziehungen zu Frauen.?®* Die
Mutter-Tochter-Beziehung wird in der Pubertat durch die Beziehung zur besten
Freundin abgelost und diese Freundschaft wiederum scheiterte meist an der
ersten Partnerschaft der Frauen. Die Freundschaft zur ersten besten Freundin
wirkt sich ebenso maRgeblich auf alle weiteren Frauenfreundschaften aus.?®®
Michaela Huber stellt fest, dass
"[...] es drei 'beste Freundinnen' im Leben einer Frau gibt: die Mutter (oder die
Ersatzmutter), die Pubertatsfreundin und die Erwachsenen-Freundin.
Erfahrungen mit den ersten beiden pragen die Freundschaften im
Erwachsenenalter auf eindrucksvolle Weise.[...] Wichtig ist die Mutter-Tochter-
Beziehung unter diesen Umstanden, weil die Mutter nicht nur die bedeutendste
Bezugsperson, sondern auch Geschlechtsvorbild ist. Wichtig ist weiterhin zu

wissen, dall Madchen im Gegensatz zu Jungen sehr lange in der engen
Verbindung zur Mutter bleiben und sich erst in der Pubertéat aus ihr 16sen."®*

Wie Huber/Rehling®®> verweist auch Sabine Werz darauf, dass das pragende
Verhdltnis zwischen Mdattern und Tochtern die Muster aller sozialen
Beziehungen (vor allem zu Frauen) formt.’®® "Je nachdem, wie wir unsere
Beziehung zu unseren Mduttern erlebt haben, sehen unsere Beziehungen zu
anderen Frauen aus."”®’ Diese symbiotische Beziehung wird in spéteren
Freundschaften zwischen Frauen fortgesetzt.”® "Wir erwarten von Freundinnen
oft wahre Wunder an Fursorglichkeit, Zuneigung, Geduld, und wir verdammen
sie in Grund und Boden, wenn sie dabei einmal versagen."*®° In der Mutter-
Tochter-Beziehung sollte es keine Konflikte und keine Geflihle wie Wut
geben.”® Kommt es doch zu Auseinandersetzungen, ist die Reaktion darauf
entweder Schweigen oder Liebesentzug.”®* Laut Nétzoldt-Linden kann es in
Familien

“[...] zur permanenten Ausblendung vorhandener Gefiihle kommen, die innerhalb

einer harmonieorientierten Familienideologie nicht sein durfen: Aggression,
Ablehnung, Neid, Eifersucht, Rivalitat finden oft keinen akzeptierten Ausdruck."**

Ergebnissen herauszuarbeiten. Vgl. Huber, Michaela; Rehling, Inge:Dein ist mein halbes Herz. Was
Freundinnen einander bedeuten, Frankfurt/Main 1989, S. 11, 17.

282 Vgl. Huber; Rehling: Dein ist mein halbes Herz, S. 12-13.

283 \/gl. Ebd.,S. 13.

“84Huber, Michaela:Freundschaft unter Frauen,in: Psychologie Heute, 15/6, 1988, S. 58-63, hier S. 58.
285 \gl. Huber; Rehling: Dein ist mein halbes Herz, S. 17.

28y/gl. Werz, Sabine:Beste Freundin, Beste Feindin. Ein Zickengesang auf die
Frauenfreundschaft,Miinchen 1998, S. 120.

7Epd. S. 123.

%8 vgl. Ebd., S. 122.

*Epd., S. 120.

290 vgl. Ebd., S. 131.

291 ygl. Huber: Freundschaft unter Frauen, S. 61.

292 N6tzoldt-Linden: Freundschaftsbeziehungen versus Familienbeziehungen, S. 9.
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Auch Huber bekraftigt: "[d]iese Mechanismen aus der Mutter-Tochter-

Beziehung Ubertragt eine Frau auf ihre spateren Frauenfreundschaften."

Die enge Beziehung zur Mutter begriindet sich darin, dass Mutter und Kind
Uber einen langen Zeitraum den Alltag gemeinsam beschreiten. Ein
wesentlicher Aspekt dabei ist das Gesprach. Kommunikation wird dann in allen
anderen sozialen Beziehungen, insbesondere zu Frauen, zentrales Element.”*
In den Dialogen mit der Mutter lernen Madchen zuzuhéren, aufeinander
einzugehen, sich Geheimnisse anzuvertrauen sowie zu bewahren und wie gut
und wichtig es ist, alle Dinge, die einen bewegen, mit einem anderen Menschen
zu besprechen.” Sprachverweigerung - egal ob Mutter oder Freundin - kommt

297

h?% und oft wird damit Wut zum Ausdruck gebracht®”’.

einem Liebesentzug gleic

"Es scheint, als ob aus der Mutter-Tochter-Beziehung einiges in die
Frauenfreundschaft bernommen wird: Die sprachliche Intimitat, die Scheu vor
Auseinandersetzungen, die Tabuisierung der weiblichen Sexualitat, die
Ausrichtung auf das hetero-sexuelle Leben [...]."%

Mitter kdnnen ihre Tochter emotional am schwersten und tiefsten verletzen, da

sie das intensivste Verhaltnis verbindet.” In dieser Beziehung

"[...] kommt es oft irgendwann zu einer besonderen sexuellen Demutigung der
Tochter durch die Mutter: Irgendwann in einem der heftigen Streite, die in der
Pubertatszeit zwischen Tochter und Mutter Ublich sind, bricht es aus der Mutter
heraussé)o‘Du bist ja ein Flittchen!" oder 'Du machst doch fir jeden die Beine
breit!™

Huber und Rehling meinen, dies passiert aus der Verletzlichkeit der Mutter, die
ahnt, dass die innige Beziehung im Begriff ist, sich aufzulésen, und die Tochter

ihre Stelle mit einem Mann oder einer besten Freundin besetzen wird.3**

Die Ablésung aus dieser symbiotischen Beziehung zwischen Mutter und Kind
findet vor allem in der Pubertat statt, ist aber ein Prozess der sich Uber viele

Jahre erstreckt.

29 uber: Freundschaft unter Frauen, S. 61.

29 vgl. Huber; Rehling: Dein ist mein halbes Herz, S. 30.
29 vgl. Ebd., S. 47.

2% vgl. Ebd., S. 31.

27 vgl. Ebd., S. 32.

2%4uber: Freundschaft unter Frauen, S. 62.

299 ygl. Huber; Rehling: Dein ist mein halbes Herz, S. 78.
¥0Epd., S. 79.

%1ygl. Ebd., S. 79.
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"Familiale Begleitung und Kontrolle nehmen im Laufe der Biographie des
Menschen ab. Mit dem Hineinwachsen in den offentlichen Bereich lockert sich
der aktive Zugriff biosozialer Familienbindung. Familialer Daseins- und
Wirkungsbereich ist die Privatheit. Das Herauswachsen, die Losldsung vom
direkten Zugriff der Familie gilt auch als Indikator fur personliche Entwicklung
bzw. gelungene Sozialisation."**

Beginnen Menschen eine differenzierte Haltung gegenuber ihren nicht frei
gewahlten Beziehungen einzunehmen, hinterfragen sie meist auch ihre eigene
Identitat und suchen Orientierung bei dieser Selbstdefinition in freigewahlten
Freundschaften.>® Das heift, die Ablésung von der Familie und das Eingehen
sozialer Beziehungen sind wichtige Schritte in Richtung Entwicklung der
eigenen Personlichkeit. Somit erlangt Freundschaft als freiwillige soziale

Beziehung einen hohen Stellenwert.

"Eine psychologische Theorie der Freundschaft ist immer zugleich Individual- und
Sozialpsychologie.  Denn  Freundschaften  unterstitzen  sowohl  die
Autonomieentwicklung des einzelnen als auch dessen Eingliederung in die
Gesellschaft. Sie helfen ihm, sich psychisch von den Eltern zu lésen und
Bindungen aulerhalb der Familie einzugehen. Dabei dienen sie ebenso der
Ubernahme sozialer Regeln und moralischer Werte, wie sie die Fahigkeit fordern,
sich von diesen psychisch abzugrenzen. Freundschaften machen es also
mdglich, dal der einzelne sich mit einer abstrakten Sozialgemeinschaft
verbunden fiihlen und deren Normen anerkennen kann, ohne sich als Individuum
ausgeldscht zu fiihlen oder seine innere Autonomie aufgeben zu miissen."*

3.3.3 Die erste beste Freundin

Martina Georg und Christine Woratz beschreiben, dass die ersten
Freundinnen/Spielkameradinnen im Kindesalter sich meist einfach durch den
Wohnort und durch die Nachbarschaft ergeben oder weil die Eltern sie
‘aussuchen'>® Spater ist die erste beste Freundin, eine der ersten frei
gewdhlten Beziehungen von Frauen.*® Zu Beginn der Pubertit begeben sich
junge Madchen auf die Suche nach ihrem originaren Selbst, hierbei spielen

308

Freundinnen eine zentrale Rolle.*® Kast*® sowie Huber/Rehling verweisen

darauf, dass Madchen es nur dadurch schaffen, sich von der existentiellen,

%02 Nstzoldt-Linden: Freundschaftsbeziehungen versus Familienbeziehungen, S. 6.

%03 ygl. Friedman: Feminismus und moderne Formen der Freundschaft, S. 202.

$%Eprecht: Jenseits des Spiegels, S. 75.

%95 vgl. Georg; Woratz: Freundinnen unter sich, S. 18.

%% vgl. Huber; Rehling: Dein ist mein halbes Herz, S. 91.

Vgl. Georg; Woratz: Freundinnen unter sich, S. 18.

0 Vgl. Kast, Verena: Die beste Freundin. Was Frauen aneinander haben, Stuttgart 1992, S. 45.
398 vgl. Ebd., S. 39.
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symbiotischen Mutter-Tochter-Beziehung zu l6sen und sich gegen das
Elternhaus abzugrenzen.*”

Viele Madchen haben in dieser Zeit eine altere Freundin, die schon mehr
Erfahrung hat, und werden spéter selbst zu einer dieser alteren Freundinnen.>*°
Die Freundin aus der Kindheit spielt zwar in der Pubertéat meist noch eine Rolle,
aber wichtig wird die neue, gleichaltrige Freundin, mit der gemeinsam neue
Erfahrungen gesammelt werden.**'Die Freundin im gleichen Alter ist in dieser
Lebensphase scheinbar die einzige, die fir die eigene Situation Verstandnis
aufbringen kann - natiirlich weil sie sich in der gleichen Phase befindet.?'* Beste
Freundinnen sind sich oft sehr dhnlich, teilen einen gleichen Geschmack und

3

Ansichten.® Die Madchen erzahlen sich alles, sie verstehen einander

uneingeschrankt.** Zuverlassigkeit, Treue und Verschwiegenheit werden zu

wichtigen Merkmalen dieser Beziehung.*"

Besprochen wird in dieser
Freundschaft alles, verboten ist nur die kritische Auseinandersetzung mit der
Freundschaftsbeziehung.?'® Zusammen machen sich junge Madchen auf die
Suche nach ihrem eigenen Selbst.*’” Zu zweit machen sie Erfahrungen,
entdecken und probieren viel Neues aus.?'®* Gemeinsam machen sie "[...] die
ersten Schritte auf Jungen zu."*"

Die Pubertatsfreundin wird haufig abgeldst durch den ersten Freund. Oft leidet
die Beziehung zur ersten besten Freundinnen darunter und sie verliert ihre
Vorrangstellung®®. Dem ersten Mann im Leben wird viel Aufmerksamkeit

2 und héaufig 16sen sich die Freundschaften einfach auf.??? In der

geschenkt
relevanten Literatur fUr diese Arbeit wird immer davon ausgegangen, dass die
erste Partnerschaft im Leben von Méadchen nur ein Junge sein kann. Fir mich
ein Anzeichen der immer noch anhaltenden Zwangsheterosexualitdt in der

Gesellschaft - selbst im 21. Jahrhundert.

399 vgl. Huber: Freundschaft unter Frauen, S. 61.

Vgl. Huber; Rehling: Dein ist mein halbes Herz, S. 91.

st Vgl. Huber; Rehling: Dein ist mein halbes Herz, S. 92.
Vgl. Huber: Freundschaft unter Frauen, S. 61.

Vgl. Huber; Rehling: Dein ist mein halbes Herz, S. 47.
3 vgl. Ebd., S. 95.

¥4 vgl. Ebd., S. 91.

315 vgl. Ebd., S. 92.

316 vgl. Huber: Freundschatft unter Frauen, S. 61.

317 ygl. Huber; Rehling: Dein ist mein halbes Herz, S. 91.
%8 vgl. Ebd., S. 92.

*9Epd., S. 117.

320 ygl. Huber: Freundschaft unter Frauen, S. 62.

2L y/gl. Kast: Die beste Freundin, S. 47.

322 \igl. Huber: Freundschatft unter Frauen, S. 62.

311
312

54



3.3.4 Frauenfreundschaft im (jungen3%) Erwachsenenalter

In der Freundschaftsforschung wird davon ausgegangen,

"[...] dal® Menschen unserer Gesellschaft in verschiedenen Lebensaltern auch
unterschiedlichen Anforderungen unterworfen sind, welche — so die eher implizite
Annahme der Freundschaftsforschung — auch Auswirkungen auf die
Freundschaftspraxis haben."***

Freundschaften decken in der Kindheit und Jugend andere Bedurfnisse ab als
bei Erwachsenen.?” "In verschiedenen Lebensetappen erfiillt die Freundschaft
verschiedene psychische Funktionen und hat auch unterschiedlichen geistigen
Gehalt."**® Mit zunehmendem Alter sucht man in Freundschaften Vertrautheit
und Bestandigkeit,>” Freundschaften werden intimer**®.Junge Erwachsene
fuhlen sich durch Freundinnen im Selbstwert gestarkt und erwerben

Sozialkompetenz.**’

Frauen tendieren im jungen Erwachsenenalter dazu,
Freundinnen zu Ersatzgeschwistern zu machen.**°

Freundschaften, die im jungen Erwachsenenalter eingegangen werden, sind
haufig am bestandigsten.**'"Die Freundin im Erwachsenenleben wird meist
sorgféaltig ausgesucht. Denn das ist eine Freundschaft, die viele Jahre halten
wird, manchmal sogar das ganze restliche Leben."**

Fir Raymond muss eine Frau, die zur Freundschaft fahig ist, erst einmal ihr
eigenes Selbst akzeptieren und lieben®?. Davon ausgehend suchen sich
Frauen Freundinnen, die diesem Selbst gleichen.***Nach Raymonds Ansicht
handelt es sich bei Frauenfreundschaften um frei gewahlte soziale

Beziehungen, zu denen

"[...] gewisse gegenseitige auf Ehre, Loyalitdit und Zuneigung gegrindete
Gewissheiten gehdren.Freundschaft in diesem Sinn ist, so kénnten wir sagen,
ein gesellschaftlicher Pakt. Sie ist ein Ubereinkommen, das standig erneuert, neu
belebt und eingegangen wird."**

323
324
325

In etwa zwischen 18 und 25 Jahren.

Auhagen: Freundschaft unter Erwachsenen, S. 223.

- Vgl. N6tzoldt-Linden: Freundschaftsmuster, S. 110.
Kon: Freundschaft, S. 101.

%27 \/gl. Notzoldt-Linden: Freundschaftsmuster, S. 110.

$28y/91. Auhagen: Freundschaft unter Erwachsenen, S. 223.

329 ygl. Argyle; Henderson: Die Anatomie menschlicher Beziehungen, S. 114.

$30ygl. Ebd., S. 115.

*lygl. Ebd., S. 87.

¥32Huber; Rehling: Dein ist mein halbes Herz, S. 145.

%33 ygl. Raymond: Frauenfreundschaft, S. 13.

%34 vgl. Ebd., S. 12.

%°Epd., S. 17.
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Freundschaft - und natirlich auch jene zwischen Frauen - muss also jeden Tag

aufs Neue durch aktives Handeln vollzogen werden.**®

"Praxologisch gesehen gehtrt eine bestandige und zuverlassige
Wechselseitigkeit des Freundens und Widergefreundetwerdens zu den
Grundmerkmalen des guten Gelingens des Freundseins."*’

Freundschaften bilden sich normalerweise zwischen Menschen, die sich
raumlich nahe sind, ungefahr gleich alt sind, deren Ausbildung und Beruf sich

& Meistens lernen

ahnlich sind und die gemeinsame Interessen teilen.*?
Freundinnen sich in der Arbeit oder in der Ausbildung kennen.***Frauen haben
vorwiegend Freundschaften zu Frauen*, fast immer sind es mehrere, die sich
in Form und Intensitatunterscheiden.*! Fast alle Frauen haben verschiedene

Freundinnen.

"[...] durchaus mehrere beste, die jeweils verschiedene Lebens- und
Personlichkeitsbereiche abdecken. [...] Es scheint eine Form der weiblichen
Lebenskunst zu sein, die Freundinnen zu finden, die gerade jene Seiten abdeckt,
die man im Moment abgedeckt haben muR."**?

3.3.4.1 Wer wird als beste Freundin bezeichnet?

Verena Kast fuhrte 100 Interviews mit Frauen zum Thema Freundschaft
durch.>* Die von ihr interviewten Frauen haben verschiedene Gesichtspunkte,
unter denen sie ihre beste Freundin definieren. Oft wird diejenige als beste

Freundin bezeichnet, die die Frauen am langsten kennen.

"So wird von einer Frau die Freundin, die sie am langsten und die sie auch am
besten kennt [...], als die beste Freundin bezeichnet, auch wenn eine andere im
Moment ihr gefihlsm&Rig naher steht. Die beste Freundin ist hier die, die die
eigene Geschichte prasent hat, die eine Zeugin ist fir die eigene Geschichte, die
einen Aspekt der Identitdt mit grof3er Gewissheit einem einfach wieder nahe
bringen kann."**

%36 vgl. Raymond: Frauenfreundschaft, S. 264.

Vgl. Conradi, Elisabeth: Freundinnenschatt als Modell feministischer Moraltheorie. Einige Uberlegungen
zu einem neuen Verstandnis von Postkonventionalitét,in: Kramer, Nicole; Menzel, Birgit; Mdller, Birgit;
Standhartinger, Angela (Hg.): Sei wie das Veilchen im Moose. Aspekte feministischer Ethik, Frankfurt/Main
1994, S.67-95, hier S. 78-79.

3| emke: Freundschaft, S. 101.

338 yigl. Kon: Freundschaft, S. 89.

%39 ygl. Huber; Rehling: Dein ist mein halbes Herz, S. 145.

340 Vgl. Mayr-Kleffel, Verena: Frauen und ihre sozialen Netzwerke. Auf der Suche nach einer verlorenen
Ressource, Opladen 1991, S. 175.

1 vgl. Notzoldt-Linden: Freundschaftsmuster, S. 110.

342K ast: Die beste Freundin, S. 20.

%3 vgl. Ebd., S. 9.

*“Epd., S. 19.
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Einige bezeichnen jene als beste Freundin, auf die sie sich am meisten
verlassen kénnen und zu der sie das gréRte Vertrauen haben.** Fur andere ist
die Frau die beste Freundin, die ihnen in einer Krisensituation zur Seite
gestanden hat. Als beste Freundin wird aber auch oft die Freundin genannt, von
der sich die befragten Frauen momentan am meisten gefordert fithlen.**® Viele

Frauen haben durchaus mehrere beste Freundinnen.?*’

"Generalisierend kann gesagt werden: Bei der besten Freundin spiren die
Frauen Nahe, Warme, fuhlen sie sich geborgen und sicher, akzeptiert, auch
wenn sie etwas machen, das die Freundin eigentlich nicht versteht. Sie kénnen
schwach und stark sein, sie konnen sich aufeinander verlassen in guten und in
schlechten Tagen, wobei gerade auch die guten Tage betont werden, sie kénnen
offen sie selbst sein, ohne sich verstellen zu missen, ohne eine Rolle zu spielen;
sie haben den Raum, um immer wieder neu herauszufinden, wer sie selbst sind,
wer sie selbst sein kénnen. Und das alles ist verbunden mit Freude, Spal’ und
Wohlbefinden."*®

Georg und Woratz gehen in ihrem Buch der Frage nach, ab welchem Zeitpunkt
Frauen sich als Freundinnen bezeichnen. Diesen Zeitpunkt zu fixieren fallt nicht
leicht, meist handelt es sich dabei um eine reine Geflihlssache. Wenn Frauen
einander nicht nur zum lockeren Gesprach treffen und sich nicht nur ihre
positiven Seiten zeigen, wenn sie der Anderen auch ihre Schwéche zeigen

kénnen und Unterstiitzung suchen.?*

3.3.4.2 Frauenfreundschaft und psychische/physische Gesundheit

Haben Menschen niemanden, dem sie ihre Gefiuihle und Ansichten mitteilen
kénnen, kann dies zu Vereinsamung fiihren.>**Besonders in Situationen, in
welchen es Frauen nicht gut geht, intensiviert sich der Kontakt zur Freundin.***
"Das Vorhandensein einer vertrauten Person [aber] fihre letztlich Uber
emotionale  Unterstitzung und Bestatigung des Selbstwertes  zur
Stressreduktion."*** Die Ergebnisse aus den Interviews von Kast bestatigen, wie

wichtig Freundinnen fiireinander in Krisensituationen sind.>*?

%5ygl. Kast: Die beste Freundin, S. 18.

%5ygl. Ebd., S. 20.

%47 ygl. Lang: Ziemlich feste Freunde, S. 90.

%8 ast: Die beste Freundin, S. 18.

¥9/gl. Georg; Woratz: Freundinnen unter sich, S. 92-93

330 Vgl. Hinde: Auf dem Wege zu einer Wissenschaft zwischenmenschlicher Beziehungen, S. 23.
%1 vgl. Huber; Rehling: Dein ist mein halbes Herz, S.157.

352N gtzoldt-Linden: Freundschaftsmuster, S. 110.

$3ygl. Kast: Die beste Freundin, S. 9.
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"Und fir fast alle war diegleichaltrige Freundin von existentieller Wichtigkeit: Das
Madchen bzw. die Frau in derselben Lebenssituation wird zum Vorbild, zum
Anker, zur Rettung in der Orientierungslosigkeit."*>*

Mit der besten Freundin werden jene Dinge besprochen, mit denen sich auch in
der psychotherapeutischen Praxis auseinandergesetzt wird.**’Huber und
Rehling berichten ebenso von Studien, die belegen, dass viele Frauen mit
psychischen Problemen meist keine enge vertraute Freundin haben.>**Diese
Resultate bekraftigen empirisch fundierte Forschungsergebnisse aus dem
Bereich der Soziologie, die ebenso zu dem Schluss kommen, Freundschaft sei
eine wichtige soziale Beziehung, um die physische und psychische Gesundheit
zu erhalten.>*’Huber und Rehling stellen sich die Frage, ob Frauenfreundschaft
nicht "[...] die wichtigste Beziehung im Leben einer Frau [...]"*® ist. "[...]
Frauen, insbesondere Freundinnen, bleiben das ganze Leben lang

fur[einander] die emotional wichtigeren Bezugspersonen."**°

"Mit der Freundin bespricht eine Frau alles: alle Probleme, Winsche,
Hoffnungen. Mit ihr zusammen leckt sie ihre Wunden, gegenseitig starken sie
sich den Rucken, trosten einander, Uberlegen und sprechen néchste Schritte
durch, weinen und lachen zusammen. Freundinnen sind immer flireinander da.
Jedenfalls ist das ihr unausgesprochener Anspruch aneinander, der natirlich,
wenn er auf die Probe gestellt wird, oft genauso wenig haltbar ist [...]."**

Frauenfreundschatft ist also eine, im besten Falle, firs Leben eingegangene

soziale Beziehung.

3.3.4.3 Freundschaft in Bezug auf weibliche Lebensumstande

Die unterschiedlichen Lebensumstande von Frauen wirken sich auf deren
Umgang mit Freundschaften aus. No6tzoldt-Linden weist darauf hin, dass vor
allem Frauen von Mitte zwanzig und uUber dreiBig kaum Freundinnen in
ahnlichen Lebenslagen finden.*®* Berufstatige Frauen und alleinerziehende
Mutter finden wenig Zeit, um innige Freundschaften aufzubauen und zu

erhalten. Besonders Alleinerzieherinnen hétten nur eine Freundin in gleicher

%5Huber; Rehling: Dein ist mein halbes Herz, S. 13.

%5 ygl. Kast: Die beste Freundin, S. 11.

% vgl. Huber: Freundschatft unter Frauen, S. 62.

Vgl. Huber; Rehling: Dein ist mein halbes Herz, S. 9.

Vgl. u.a. Argyle; Henderson: Die Anatomie menschlicher Beziehungen, S. 14, 34-35.
Huber; Rehling: Dein ist mein halbes Herz, S. 9.

$%Epd., S. 25.

380yuber: Freundschaft unter Frauen, S. 63.

%1 vgl. Notzoldt-Linden: Freundschaftsmuster, S. 110.
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Lage, die sie in Ermangelung von Zeit wenig sehen.*** Frauen mit Kindern im
schulpflichtigen Alter gehen Freundschaften zu anderen Mittern ein.*® Frauen
in Partnerschaften teilen mit der/dem Partner/in einen gemeinsamen
Freundeskreis.?® Kast fiihrt an, dass die beste Freundin die wichtigste
Bezugsperson ist, solange man keinen Partner (bzw. keine Partnerin) hat. Geht
man eine Paarbeziehung ein, erhalt der Partner/die Partnerin zwar den

wichtigsten Platz im Leben,*®

trotzdem sind die engsten Vertrauten fur Frauen
fast immer Freundinnen und nicht der/die Partner/in.**® Oft bestehen
Freundschaften zu Frauen in dieser Lebensphase schon langer, als aktuelle
Paarbeziehungen es tun.?’

Einige Studien weisen darauf hin, dass Frauen, die ihre Lebenslage verandern
wollen bzw. deren Lebensumstdnde sich z.B. durch eine Schwangerschaft
andern, bestrebt sind, sich Freundinnen in dieser Situation zu suchen.Die von
Huber und Rehling befragten Frauen hielten aber meist ihre Freundschaft

aufrecht, auch wenn sich ihre Lebenssituationen anderten.3¢®

"Manche Frauen, die sich aus bestimmten Lebensumstdnden befreien wollen
oder die in eine ganz neue Phase ihres Lebens eintreten (zum Beispiel Mutter
werden), merken rechtzeitig, dal sie dazu die psychische Unterstiitzung einer
anderen Frau brauchen — und suchen sich dann schon vor der ‘heil3en
Phase'eine Freundin, die dann allerdings eher aus einem sozialen Umfeld
kommt, das die Frau anstrebt [...]."**

3.3.4.4 Nahe und Distanz

"Freundschaft ist ein Nahe-Verhéltnis, welches ohne Distanz nicht auskommt.
Intensive Nahe erhoht allerdings auch das Konfliktpotential, weil damit jene
Stellen einsehbar werden, an denen man besonders verletzbar ist."*"

Kracauer sieht es als wesentlichen Unterschied zwischen Paar- und
Freundschaftsbeziehungen an, dass Freunde im Gegensatz zu Paaren nicht
ihren gesamten Alltag miteinander verbringen wollen.*’* Das heif3t, die meisten

Freundinnen werden es bevorzugen, nicht einen gemeinsamen Haushalt zu

Vgl. N6tzoldt-Linden: Freundschaftsmuster, S. 109.

Vgl. Mayr-Kleffel: Frauen und ihre sozialen Netzwerke, S. 183.

%4 vgl. Ebd., S. 183.

Vgl. Kast: Die beste Freundin, S. 12-13.

Vgl. Mayr-Kleffel: Frauen und ihre sozialen Netzwerke, S. 218.

Vgl. Huber; Rehling: Dein ist mein halbes Herz, S. 147.

%8 v/gl. Ebd., 156.

*9Huber; Rehling: Dein ist mein halbes Herz, S.156.

379 N6tzoldt-Linden: Freundschaftsbeziehungen versus Familienbeziehungen. S. 9.
371 vgl. Kracauer: Uber die Freundschaft, S. 30.
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teilen und zusammen zu wohnen. Auch Georg und Werz verweisen darauf,
dass eine gute Freundschaft am gemeinsamen Alltag in einer Wohnung

scheitern kann.3”?

"Das Nicht-zusammen-Wohnen scheint generell eine nicht unwesentliche
Funktion in Frauenfreundschaften zu haben: Gerade weil ein bestimmter lastiger
Routine-Alltag nicht geteilt werden muf3, kénnen die Frauen sich aufs fir sie
Wesentliche konzentrieren. Und dies Wesentliche ist eben sehr oft: das offene
Gespréach tiber die Probleme."™"

"Mit Freunden leben heildt also eigentlich: Leben zu teilen und Teilen zu leben
[ ] n374

3.3.4.5 Konflikte in Frauenfreundschaften

In Frauenfreundschaften gibt es - wie in allen sozialen Beziehungen - auch
negative Seiten, wie "[...] unerflllte Erwartungen, Verrat, Mangel an wirklicher
Zuwendung und die Mauer uniiberwindbarer Differenzen [...]"*”>. Ebenso kann
es in freundschaftlichen Beziehungen zu negativen Emotionen wie "[...] Neid,
Rivalitait und Eifersucht [...]"®* kommen. Lemke schildert, wie fragil
Freundschaften sind und wie leicht sie zerbrechen kdnnen.Ergeben sich
innerhalb einer freundschaftlichen Beziehung Probleme, missen beide die
Bereitschaft haben, sich miteinander auseinanderzusetzen, um diese
Streitigkeiten zu bereinigen, anstatt die Freundschaft scheitern zu lassen.?”’
"Darum stranden viele Freundschaften, die ein besseres Schicksal verdient
hatten, an Bagatellen und halb eingebildeten Missverstandnissen."™’® Auch
unangenehme Dinge durfen nicht ausgeblendet werden und sollten
angesprochen werden. Dies wirde sonst der Ehrlichkeit in der Beziehung
schaden - und diese ist unerlasslich.>’°Streit und Meinungsverschiedenheiten
kobnnen eine Freundschaft ebenso gefahrden, wie das Ignorieren von

Differenzen.*®Freundinnen dirfen einander kritisieren - jedoch muss die
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Vgl. Georg; Werz: Freundinnen unter sich, S. 174.
Huber; Rehling: Dein ist mein halbes Herz, S.159.
Lemke: Freundschaft, S. 37.

Raymond: Frauenfreundschaft, S. 14.

37k ast: Die beste Freundin, S. 142.

377 yigl. Lemke: Freundschaft, S. 103.
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Vertrauensbasis dafiir gut ausgebaut sein.*® "Die Auseinandersetzungen
finden statt, &ngstigen aber auch, sie l6sen vor allem Verlustéangste aus."*Sind
beide bereit, sich aufeinander einzulassen und die andere dafur zu
respektieren, wie sie ist, werden sie die Unstimmigkeiten aus dem Weg raumen
konnen. Ubersteht eine Freundschaft Differenzen, kann sie das haufig sogar
noch stabiler machen.®® Selbst wenn unterschiedliche Ansichten zu
Meinungsverschiedenheiten zwischen den Freundinnen fihren kdnnen, ist es

* Freundinnen sollten nicht

wichtig zur eigenen Meinung zu stehen.*
eifersiichtig auf die Beziehung der anderen sein und auch keine Kritik daran
uben.Gleiches gilt auch fur die anderen freundschaftlichen Beziehungen der
Freundin.*®*Conradi verweist auf die Publikation von Luise Eichenbaum und
Susie Orbach, die beschreiben, dass Frauen zwar Streitigkeiten mit Dritten bis
ins kleinste Detail mit der Freundin besprechen und analysieren, die meisten es
dennoch nicht schaffen Konflikte mit der Freundin offen anzusprechen und zu

klaren.**® Raymond betont,

"[...] da niemand einer Frau todlichere Schlage versetzen kann als eine andere
Frau. [...] Denn da wir von Frauen viel mehr erwarten, kénnen Frauen auch viel
tiefer verwunden."’

3.3.4.6 Das Ende von Frauenfreundschaften

Prinzipiell erscheinen beste Freundinnen als unzertrennlich, aber in
Freundschaften gibt es immer wieder Phasen, in denen sie mehr oder weniger
Zeit miteinander verbringen.*® Freundinnen kénnen sich in ihrer Entwicklung
behindern®®, kénnen auch keinen positiven Einfluss aufeinander haben und

sich gegenseitig auch auf die Nerven gehen.*®

381 Vgl. Kast: Die beste Freundin, S. 131.

*¥2Epd., S. 133.

%83 \igl. Majdan: Uber die Freundschaft, S. 113.

%4 vgl. Ebd., S. 112.

%85 vgl. Argyle; Henderson: Die Anatomie menschlicher Beziehungen, S. 121.
386 vgl. Conradi: Freundinnenschaft als Modell feministischer Moraltheorie, S. 89.
%’Raymond: Frauenfreundschatft, S. 262.

%8 vgl. Huber; Rehling; Dein ist mein halbes Herz, S. 10.

Vgl. Huber: Freundschaft unter Frauen, S. 63.

Vgl. Huber; Rehling: Dein ist mein halbes Herz, S. 15.

Vgl. Kast: Die beste Freundin, S. 19.
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Freundschaften zwischen Frauen werden meist ohne viel Aufhebens
beendet.***Entweder es kommt es zu einem Bruch oder die Freundschaft 6st

sich einfach auf.?*

"Wenn es infolge des Eintritts einer ersteren Stérung des Verhaltnisses und des
Erkaltens der gegenseitigen Zuneigung nicht zum offenen Bruch kommt, so l6st
sich die Freundschaft haufig allméhlich auf, ein Vorgang, der den Beteiligten
lange unbewuRt bleiben mag."**

Die Beteiligten konnen oft keinen richtigen Grund nennen, warum die
Freundschaft auseinanderging.**'Bierhoff bemerkt dazu, Freundschaften
werden beendet, wenn die Erlebnisse innerhalb dieser Beziehung negativ
werden.**Kast beschreibt, dass viele Frauenfreundschaften beendet werden
bzw. an Intensitat verlieren, wenn Frauen in einer neuen Paarbeziehung leben.
Die beste Freundin verliert an Bedeutung, wenn ein Partner/eine Partnerin
auftaucht. Kast meint, es ware wichtig diese beiden Beziehungen nicht als
konkurrierend, sondern als ebenbirtig anzusehen.***"BloR wird ein solches
Scheitern nicht gesellschaftlich sanktioniert, sondern eher als normal

betrachtet. Man hat eben Lebensabschnittsfreundinnen."*’

Argyle und Henderson stellen auch eine Liste zusammen, deren Kriterien zum
Scheitern einer sozialen Beziehung - insbesondere einer Freundschaft - fihren
kénnen. Folgende Kriterien werden von ihnen angefihrt:

Wenn Freundinnen Kritik gegendber Dritten ben und sich nicht loyal verhalten,
indem sie sich in der Abwesenheit der/des anderen nicht fireinander einsetzen.
Freundinnen sollten Toleranz gegenuber den anderen Freundinnen aufbringen,
an diesen keine Kritik Uben und nicht eifersiichtig auf die anderen
Freundschaften sein. Vertraulichkeiten sollten als solche behandelt werden und
der/dem Freund/in gegenlber Vertrauen gezeigt werden. Hilfe sollte freiwillig

angeboten werden und ebenso sollte emotionale Unterstitzung gewéhrt

391

207 Vgl. Huber: Freundschaft unter Frauen, S. 63.
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werden. Eine Freundschaft wird auch gefahrdet, wenn Freundinnen sich keine

positive Wertschatzung entgegenbringen und aneinander herumnérgeln.>®®

3.4 Merkmale von Frauenfreundschaften

Es gibt in der Praxis viele Merkmale, die eine Freundschaft ausmachen.

"Freundschaft bietet Menschen offenbar etwas, das ihnen zusatzlich zu allen
anderen sozialen Beziehungen von grof3em Wert ist. Nach den Funktionen von
Freundschaft zu fragen, ist nicht einfach. Denn fast alle Funktionen, die
Freundschaften haben konnen, kénnen auch anderen zwischenmenschlichen
Beziehungen zugeschrieben werden. [...] Die reine Aufzahlung verschiedener
Funktionen von Freundschaft grenzt diese also kaum von anderen
Sozialbeziehungen ab."**°

Einige davon werden seit der Antike auch im theoretischen Kontext
beschrieben, jedoch wurden sie bis ins 20. Jahrhundert immer nur dem
mannlichen Freundschaftsbegriff zugeschrieben. "Uber die einzelnen
Mechanismen, die Freundschaften im Alltag zusammenhalten, ist noch wenig

bekannt."*%°

Fur die Festlegung von Merkmalen zur (Frauen-)Freundschaft werden innerhalb
dieser Arbeit vor allem Texte aus dem wissenschaftlichen Diskurs der letzten
50 Jahre herangezogen. Die gangige Literatur aus den Bereichen der
Philosophie, der Soziologie, der Psychologie und den Gender Studies wurde
hierfiir genauer betrachtet. Viele Autorinnen nennen die gleichen Merkmale fir
Freundschaft - sie gelten im 21. Jahrhundert nicht mehr nur far
Mannerfreundschaften, sondern auch und teilweise vor allem - fir
Frauenfreundschaften. Oft wird explizit darauf hingewiesen, dass bestimmte
Charakteristika speziell auf die Freundschaft zwischen Frauen zutreffen. Einige
Autorinnen sehen Freundschaften zwischen Frauen als derart positive soziale
Beziehungen an, dass sie meinen, es ware wunschenswert, wenn "[...] alle
emotionalen, sozialen und geistigen Werte im Zusammenhang mit

||401’ a

Freundschaft, zum Beispiel Vertrauen, Hilfe, Respekt oder Zuneigung us

¥98y/gl. Argyle; Henderson: Die Anatomie menschlicher Beziehungen, S. 122.

¥99Auhagen: Freundschaft unter Erwachsenen, S. 226-227.
“%Epd., S. 225.
“lauhagen: Freundschaft unter Erwachsenen, S. 218-219.
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Frauenfreundschaften zu allgemeinen erklart werden wiirden.*” So kénnten
alle sozialen Beziehungen von diesen Werten profitieren und positiv beeinfluf3t

werden.*%

Im Folgenden wird versucht, alle in der Literatur genannten wesentlichen
Merkmale fir Freundschaft zwischen Frauen zu nennen und anschlie3end jene
zu beschreiben, die fur die Filmanalyse als Anzeichen fir Freundschaft
besonders aussagekréftig sind. Der Einfachheit halber werden alle
Eigenschaften, die in Bezug auf Freundschaft genannt werden, alphabetisch

aufgezahilt:

Betrachtet man die unterschiedlichen theoretischen Zugange naher, so wird
deutlich, dass alle Autorinnen, die sich mit Freundschaft néaher beschéftigen,
eine Wertung jener Merkmale vornehmen, die sie als besonders wichtig in
Bezug auf Freundschaftsbeziehungen erachten. Bevor diesem Unterfangen
nun auch in dieser Arbeit nachgegangen wird, soll im Folgenden ein Uberblick
Uber samtliche Merkmale geboten werden, die im Zusammenhang mit
Freundschaft allgemein als wichtig erachtet werden. Ziel einer solchen
(alphabetischen) Auflistung ist es, zu verdeutlichen, dass im theoretischen
Diskurs um Freundschaft nicht nur einige wenige, sondern im Gegenteil sehr
vielfaltige und unterschiedliche Merkmale als ausschlaggebend fir

freundschaftliche Beziehungen erachtet werden.

Achtsamkeit und Anteilnahme, Ahnlichkeit, Alltagskultur, Anerkennung der/des
anderen als eigenstandiges Selbst, Ehrlichkeit, Eigeninteresse, Empathie,
Emotionale Nahe, Engagement, Freiwilligkeit, FlUrsorge und Mitgeflhl,
Geborgenheit, Gegenseitigkeit, Geistige Nahe, Gemeinsames Tun,
Gemeinsamkeit, Gesprache und Schweigen, Gleichheit, Glucklich sein und
Freude, Grenzen/Ndhe und Distanz, haufiger personlicher Kontakt,
Hilfsbereitschaft und Unterstitzung, Identitatsfindung, Intimitat, Konflikte, Kritik,
Gemeinsames Lachen, Leidenschaft, Loyalitat, Ricksichtnahme, Selbst sein,
Selbstoffnung, Selbstsorge, Selbstwert, Sensibilitat, Sicherheit und Stabilitat,
Solidaritat, Stabilisierung der Partnerschaft, Sympathie, Verhaltensweisen,

92 y/gl. Kast: Die beste Freundin, S. 201.
403 y/gl. Kast: Ressourcen in der Freundschaftsbeziehung, S. 34.
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Verlasslichkeit, Verschwiegenheit, Verstandnis, Vertrauen, Weltlichkeit,
Wertschatzung und Anerkennung, Wohlwollen und als letztes Merkmal
Zartlichkeit.

Wesentliche Merkmale flr allgemeine Freundschaft, die Uber die Jahrtausende
immer wieder genannt wurden, sind: Ahnlichkeit, Freiwilligkeit, Gegenseitigkeit,
Gleichheit, haufiger personlicher Kontakt und damit verbundene Gesprache.
Auf diese Merkmale wurde in den vorausgehenden Kapiteln dieser Arbeit

bereits hinlanglich hingewiesen.

Als Grundlage fur die Analyse wurden jene Merkmale einer Freundschaft
ausgewahlt, die am besten dafiir geeignet scheinen, Sonnenflecken, Nordrand
und Fallen hinsichtlich ihrer filmischen Konstruktion von Freundschaft zu
untersuchen. Die Merkmale lauten nun wie folgt: Empathie, Fursorge, Mitgefuhl
und emotionale Nahe, Gesprache, glucklich sein, gemeinsame Freude und
gemeinsames Lachen, Hilfsbereitschaft, Unterstitzung und Solidaritat,
Vertrauen, Identitatsfindung undSelbstwert.*%*

Weil es sich fur diese Arbeit als praktikablerer Modus erwiesen hat, wird an
dieser Stelle darauf verzichtet, die Theorie der ausgewahlten Merkmale von
Frauenfreundschaft explizit zu betrachten. Auf sie wird im 5. Kapitel, der
Interpretation, in der unmittelbaren Auseinandersetzung mit der filmischen

Umsetzung der Merkmale, ausfuhrlich eingegangen.

3.5 Conclusio Frauenfreundschaften

Bis weit in die 2. Halfte des 20. Jahrhunderts hinein wurde Frauen im
wissenschaftlichen Diskurs die Befahigung zur Freundschaft abgesprochen.
Nur zégernd bezogen Manner, die Uber Freundschaft schrieben, Frauen in ihre
Uberlegungen mit ein. In der ersten Halfte des letzten Jahrhunderts hielten es
einige fur moglich, dass Frauen oberflachliche Bekanntschaften pflegten, zu
wabhrer, inniger Freundschaft hielten mé&nnliche Theoretiker Frauen aber (noch)

nicht fahig.

4%“Die Reihung der Merkmale ist zufallig, sie folgt keinem iibergeordneten Prinzip.
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Als in den 1960er-Jahren sich in der westlichen Hemisphére - beginnend in
Nordamerika, einige Jahre spater auch in Europa - eine wieder erstarkte
Frauenbewegung zu formieren begann, wurde erst auf Solidaritat unter allen
Frauen gepocht, dann der eurozentrische Zugang von der Gleichheit aller
Frauen kritisiert und schlussendlich aufgegeben. Schliel3lich wurden im
amerikanischen und européaischen wissenschaftlichen Kontext auch den
sozialen Beziehungen und Freundschaften von Frauen Aufmerksamkeit
geschenkt. Besonders in den 1990er Jahren wurde viel zu diesem Thema
(auch im deutschsprachigen Raum) publiziert. Das Interesse im theoretischen
Kontext am Thema Freundschatft liel3 im neuen Jahrtausend nach - doch im
Bereich der Massenmedien erlebte es geradezu einen Boom. Zahlreiche
Spielfilme und Serien stellen Freundschaft in den Mittelpunkt ihres Plots. Um
nur einige wenige Beispiele der letzten 20 Jahre zu nennen: Friends, Sex and
the City, Desperate Housewifes, How | met your Mother, Girls, etc. Im
Vergleichszeitraum der 1990er-Jahre wurden imdeutschsprachigen Film sehr
viele "Coming-of-age"-Filme*® z.B. produziert. Barbara Albert ist wohl die
einzige Regisseurin, die sich derart intensiv mit dem Thema Freundschaft
zwischen Frauen im Film auseinandergesetzt hat. In den meisten Serien
scheitern die Liebesbeziehungen und konservativen Lebensformen wie z.B.
Ehe und Kernfamilie. Die Freundschaften unter den Frauen in Spielfiimen und
Serien Uberdauern im Gegensatz dazu alle Schwierigkeiten und scheinen sich
vor allem zu vertiefen.*®® Filme und Serien zeigen deutlich die wesentlichen
Merkmale von Frauenfreundschaft auf: meist handelt es sich um eine Gruppe
von Frauen, die sich gegenseitig beraten, beistehen sowie unterstiitzen und
(auch) in Krisenzeiten nicht von der Seite der Freundinnen weichen. Dabei
haben sie keine Angst, ihren Freundinnen ihre negativen und verletzlichen

Seiten zu zeigen.*”’

“% Nur um einige Beispiele zu nennen: Nach 5 im Urwald, Regie: Hans-Christian Schmid, Deutschland

1995, Absolute Giganten, Regie: Sebastian Schipper, Deutschland 1999, Griine Wiste, Regie: Anno Saul,
Deutschland 1999, Schlaraffenland, Regie: Friedemann Fromm, Deutschland 1999, Crazy, Regie: Hans-
Christian Schmid, Deutschland 2000, alaska.de, Regie: Esther Gronenborn, Deutschland 2000, engel+joe,
Regie: Vanessa Jopp, Deutschland 2001, Nichts bereuen, Regie: Benjamin Quabeck, Deutschland 2001,
Fickende Fische, Regie: Almut Getto, Deutschland 2002

408 y/gl. Hager, Angelika; Goebel, Tina: Freunde sind die Familie des 21. Jahrhunderts, hier Absatz 10
(19.4.2012), URL: http://www.profil.at/home/freundschaft-freunde-familie-21-jahrhunderts-324812
30.1.2015).

gw Vgl. Hager, Angelika; Goebel, Tina: Freunde sind die Familie des 21. Jahrhunderts, hier Absatz 11
(19.4.2012), URL: http://www.profil.at/home/freundschaft-freunde-familie-21-jahrhunderts-324812
(30.1.2015).
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Susanne Lang schreibt in ihrem Buch aber, dass die Utopie der Ersatzfamilie -
wie sie teilweise durch Kinofilm und Fernsehen transportiert wurde und immer
noch wird - sich in der Realitat bis jetzt nicht durchgesetzt hat. Viel eher haben
sich familidre Strukturen jenen von freundschaftlichen angenéhert, erstere
gestalten sich weniger autoritar und gelten nicht als verbindlich bis zum

Lebensende.*®®

Da die Filme von Barbara Albert (relativ) zeitgleich mit dem zunehmenden
Interesse der Wissenschaft an sozialen Beziehungen und Freundschaften
zwischen Frauen entstanden sind, stellen sich Fragen wie: welches Bild von
Freundschaft zwischen erwachsenen Frauen wird in Alberts Filmen vermittelt?

Decken sich Alberts Vorstellungen mit dem theoretischen Diskurs dieser Zeit?

%8 y/gl. Lang: Ziemlich feste Freunde, S. 104.
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4 Analyse der Filme: Sonnenflecken, Nordrand und Fallen

Es gibt viele verschiedene Modelle der Filmanalyse. In dieser Arbeit werden

h?40® 40 und Thomas

jene gangigen von Werner Faulstich™, Helmut Korte
Kuchenbuch® in leicht modifizierter Form praktisch angewendet.

Faulstich konstatiert etwa, dass das Resultat einer Filmanalyse darin bestehen
sollte, Uber den untersuchten Film etwas Neues zu erfahren.**?Das
Hauptaugenmerk meiner Analyse lag darauf, zu Uberprifen, ob und wie die
aussagekréaftigsten Merkmale  von Frauenfreundschaften zwischen
erwachsenen Frauen (die im theoretischen Teil dieser Arbeit herausgearbeitet
wurden) filmisch dargestellt werden.Die Filmauswahl beschrankt sich auf
folgende drei Barbara-Albert-Filme, Sonnenflecken, Nordrand und Fallen, da in
ihren anderen Filmen entweder Kinder oder Jugendliche die Hauptfiguren sind
(Nachtschwalben, Die Frucht deines Leibes, die Episode Tagada in Slindin’)
bzw. das Thema Freundschaft nicht explizit verhandelt (Zur Lage, Bose Zellen
und Die Lebenden) wird.Im 5. Kapitel folgt eine Interpretation der drei zu

analysierenden Filme.

Nur jene Szenen zu analysieren, in denen freundschaftliches Verhalten
dargestellt wird, greift zu kurz. Deshalb werden alle drei Filme in ihrer Ganze -
hinsichtlich weniger Kriterien - analysiert. Jeder der Filme wird in Form eines
Kurzinhaltes knapp vorgestellt, einer Handlungs***- und Figurenanalyse*'
unterzogen und Sequenzen, in denen Freundschaft zwischen erwachsenen
Frauen filmisch dargestellt wird, genau untersucht (beinhaltet auch eine knappe

|415)

Analyse der filmischen Gestaltungsmittel*'®).**® Basis der Filmanalysen ist,

neben der ersten subjektiven Rezeptionsanalyse**’, eine genaue

409Vg|. Faulstich, Werner; Faulstich, Ingeborg:Modelle der Filmana[yse, Minchen1977.

Vgl. Faulstich, Werner:Einfuhrung in die Filmanalyse, Tlibingen1994.
Vgl. Faulstich, Werner:Die Filminterpretation, Géttingen 1988.
Vgl. Faulstich, Werner:Grundkurs Filmanalyse, Minchen 2002.
“1%vgl. Korte, Helmut: Einfiihrung in die Systematische Filmanalyse. Ein Arbeitsbuch, Berlin 32004.
“Iygl. Kuchenbuch, Thomas:Filmanalyse. Theorien. Methoden. Kritik. Wien u. a. 2005.
Vgl. Faulstich: Grundkurs Filmanalyse, S. 18-19.
“Bygl. Ebd., S. 59ff.
g1, Ebd., S. 95ff.
Vgl. Kuchenbuch: Filmanalyse, S. 92.
Vgl. Faulstich: Grundkurs Filmanalyse, S. 25-26.
“I"vgl. Faulstich; Faulstich: Modelle der Filmanalyse, S. 62.
Vgl. Faulstich: Grundkurs Filmanalyse, S. 59.
Vgl. Faulstich, Einflhrung in die Filmanalyse. 1980. S. 116.
Vgl. Korte, Einflihrung in die Systematische Filmanalyse. 2004. S. 67.
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Sequenzanalyse*®, um die Sequenzen, die thesenrelevant sind, so exakt wie

maoglich nachvollziehbar zu machen.

4.1 Exkurs: Feministische Filmanalyse

Die feministische Filmtheorie begann sich im Rahmen der Frauenbewegung der
1960er- und 1970er-Jahre zu etablieren. Film transportiert Bedeutungen und
vermittelt Rollenbilder.**® Die feministische Filmanalyse sollte versuchen "[...]
die Unterdriickung der Frauen in der Gesellschaft und deren filmischen
Abbildern so genau und prazise wie méglich zu benennen."**° Ziel sollte es
demnach sein, sexistische Geisteshaltungen und Darstellungsarten in Filmen
aufzudecken und zu deklarieren.***Aber auch die feministische Filmanalyse hat
mit der subjektiven Interpretation von Filmen zu k&mpfen. Theoretikerinnen
"[...] sind sich oft in der konkreten Beurteilung von Frauendarstellungen in
Filmen nicht einig. Was einige flr sexistisch halten, halten andere fir realistisch
[...]."**’Die wissenschaftlichen Zugénge unterschieden sich in den USA und in

Europa.

"Zu lange bestand bei vielen Frauen die Vorstellung, dalR es bereits ausreicht,
sensibel in Bezug auf die eigene Frauenrolle zu sein, um Filme und die
Darstellung von Frauen in Filmen beurteilen zu kénnen."**

Wurde der Fokus zuerst auf die Darstellung und die Préasentation von Frauen
gelegt, &nderte sich dies vor allem mit Laura Mulveys Abhandlung Visual

4 Dieser viel diskutierte Aufsatz lenkte das

pleasure and narrative cinema.*
Interesse der Feministischen Filmtheorie von der inhaltlichen Debatte hin zu
Formen der Prasentation und zu psychologischen Uberlegungen. "Es ist
auffallig, dal3 im deutschsprachigen Raum keine vergleichbare Theoriebildung
existiert."**

Bis heute hat es die Feministische Filmtheorie nicht geschafft (oder bewusst

darauf verzichtet) eine einheitliche Methode vorzulegen. Eine Verschrankung

“18ygl. Faulstich, Einfuhrung in die Filmanalyse. 1980. S. 123.

419VgI. Koch, Gertrud: Von der weiblichen Sinnlichkeit und ihrer Lust und Unlust am Kino. Mutmaf3ungen
iber vergangene Freuden und neue Hoffnungen,in: Dietze, Gabriele (Hg.): Die Uberwindung der
Sprachlosigkeit. Texte aus der neuen Frauenbewegung, Darmstadt u. a. 1979, S. 116-138, hier S. 118.
*2Epd., S. 120.
“2ygl. Ebd., S. 120-121.
*2Epd., S. 118.
“2gpd., S. 119.
424Mu|vey, Laura: Visuelle Lust und narratives Kino, in: Nabakowski, Gislind; Sander, Helke; Gorsen, Peter
sZHSg.): Frauen in der Kunst. 1.Band, Frankfurt/Main 1980, S. 30-46.

Gottgetreu, Sabine:Der bewegliche Blick. Zum Paradigmenwechsel in der feministischen Filmtheorie,
Frankfurt/Main1992, S. 6.
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beider Ansatze (inhaltliche und formale Préasentation von Frauenfiguren) ist
meiner Ansicht nach winschenswert bei der Analyse von Filmen. Koch schlug
schon Ende der 70er-Jahre vor, dass fur eine Methodik der Feministischen
Filmanalyse mussten gangige Methoden der Filmanalyse mit solchen aus der

Soziologie und Psychologie verschrankt werden missten.*?

"Der feministischen Filmtheorie ist es bisher nicht gelungen, psychoanalytische,
erzahltechnische und empirische Beobachtungen und Uberlegungen zum
weiblichen Blick in ein Modell zu integrieren."*?’

Selbstverstandlich missen davor alle Methoden kritisch auf ihren
androzentrischen Inhalt hin UGberprift, kritisiert und fiar die Belange des

kritischen Feminismus hin neu formuliert werden.

4.2 Die Filmemacherin Barbara Albert

Vita

Die Wienerin Barbara Albert (geb. 1970) ist Filmregisseurin, Drehbuchautorin
und Produzentin. Schon wahrend ihres Studiums an der Filmakademie Wien,
das sie 1991 begann, erregte sie Aufmerksamkeit mit ihren ersten Kurzfilmen
(Nachtschwalben, Die Frucht deines Leibes, Sonnenflecken). 1999 feierte ihr
Langspielfiimdebut Nordrand bei den Internationalen Filmfestspielen in Venedig
seine Premiere und feierte diverse Erfolge auf Filmfestivals. Die Nominierung in
Venedig rickte nicht nur Barbara Albert und ihre Hauptdarstellerinnen in den
Mittelpunkt, sondern verschaffte dem 0Osterreichischen Film wieder mehr
Aufmerksamkeit. 1999 griindete Albert gemeinsam mit ihren ehemaligen
Studienkolleginnen Martin Gschlacht, Jessica Hausner und Antonin Svoboda
die Filmproduktionsfirma coop99. Zehn Jahre spater war sie an der Grindung
der Akademie des Osterreichischen Films beteiligt. Mittlerweile ist sie auch als
Gastprofessorin/Lektorin an verschiedenen o6sterreichischen und deutschen

Hochschulen tétig und lebt in Berlin.*?®

42%ygl. Koch: Von der weiblichen Sinnlichkeit und ihrer Lust und Unlust am Kino, S. 121.

““"Gottgetreu: Der bewegliche Blick, S. 23.
428VgI. coop99 Filmproduktion: Barbara Albert, hier: Biografie (2015), URL: http://www.coop99.at/web-
coop99/?page_id=233 (30.1.2015)
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4.2.1 Filmografie Regie*%

1993: Nachtschwalben (Kurzfilm; Regie und Drehbuch)

1994: Die Frucht deines Leibes (Kurzfilm; Regie und Drehbuch)
1996: Sonnenflecken (Kurzfilm; Regie und Drehbuch)

1997: Slidin’ — alles bunt und wunderbar ("Tagada") (Regie und Drehbuch)
1997: Somewhere else (Dokumentarfilm; Regie)

1998: Nordrand (Regie und Drehbuch)

2001: Zur Lage (Dokumentarfilm; Regie)

2003: Bose Zellen (Regie und Drehbuch)

2004: Mars (Kurzfilm; Regie und Drehbuch)

2006: Fallen (Regie und Drehbuch)

2012: Die Lebenden (Regie und Drehbuch)

Barbara Albert kann mit ihrer Themen- und Figurenwahl als singulare
Osterreichische Regisseurin gelten. Es ist jedoch interessant, an dieser Stelle
einen Blick darauf zu werfen, wie sie und ihr filmisches Schaffen in den Kontext
einer Gruppe europdischer (junger) (Autorinnen-) Filmemacherinnen in den

1990er-Jahren zugeordnet werden kann.

4.2.2 Barbara Albert als Autorinnenfilmemacherin

Gemeinsamkeiten lassen sich bei der Generation junger
Autorlnnenfilmemacherinnen der 1990er-Jahre in Frankreich, Deutschland und
Osterreich erkennen. Diese Regisseurlnnen beharren auf ihrer Individualitat
und riicken in Filmen ihren personlichen Blickwinkel in den Mittelpunkt.**° Sie
alle stellen komplexe, aktive Protagonistinnen in den Mittelpunkt ihrer Filme.
Diese (haufig) jungen Hauptfiguren gleichen meist keinem Klischeebild*** und
sind oft auf der Suche, nach ihrem Platz in der Welt, nach dem grof3en

Gliick.*2

“2v/gl. coop99 Filmproduktion: Barbara Albert, hier: Filmografie Regie und Drehbuch (2015), URL:

http://www.coop99.at/web-coop99/?page_id=233 (30.1.2015)

43°Vg|. Leipert, Sabine: Autorinnenfilme. Franzdsische Regisseurinnen der 90er Jahre, Frankfurt/Main, S.
87.

“lygl. Ebd., S. 86.

432ygl. Ebd., S. 53.
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"Die Filmemacherinnen zeigen die Suche der Frauen nach einer Eigenen
Identitdt, oder verdeutlichen das Oszillieren der weiblichen Figur zwischen
verschiedenen Identitdten und Rollen. Die Frauen werden als Subjekte
inszeniert, die mit ihrem zumeist ungewoéhnlichen, unvorhersehbaren Verhalten
die Narration dominieren."**

Die Regisseurinnen verfilmen die Identitatskrisen der eigenen Generation.***In

diesen Filmen wird die traditionelle Kernfamilie problematisiert und durch
andere Lebensformen substituiert. Die Frauen emanzipieren sich von
unbefriedigenden, abhéngigen Beziehungen zu Mannern, die in diesen Filmen
haufig unterreprasentiert sind.***'Die Suche nach ihrem Partner ist nicht mehr

das zum 'Happy End' beitragende Moment in ihrem Leben"***

In den 1990er-Jahren gab es eine Stromung junger Filmemacherinnen, in der
sich viele mit Coming-of-Age auseinandersetzten. Im Gegensatz zu ihren
mannlichen Kollegen, erzahlen Regisseurinnen "[...] in ihren Filmen bevorzugt
von existentiellen Problemen und der Trostlosigkeit des Lebens jugendlicher
AulRenseiterinnen und AufR3enseiter und schlagen dabei einen eher

melancholischen, ernsten Ton an."*3’

Christine Peitz legte in ihrer Untersuchung den Fokus auf das amerikanische
Mainstream-Kino, und macht auch in diesem Bereichebenfalls darauf
aufmerksam, dass sich in den 1990er-Jahren das Bild der weiblichen
Frauenfiguren zu andern begann.**®Vieleweibliche Filmfiguren stammen nun
aus der Mittel- und Unterschicht, missen arbeiten, haben Kinder, meist keinen
Mann, viele Probleme -dafiir aber gute Freundinnen. Es kann also von einer
allgemeinen Tendenz im ausgehenden 20. Jahrhundert im sogenannten

westlichen Kino gesprochen werden.**

"Die ersten Hollywood-Heldinnen der neunziger Jahre waren Frauen wie du und
ich. Sie leben in schmutzigen Industriestadten, Wiustenkaffern und Suburbs,
rackern sich ab als Fastfoodkellnerinnen, Friseusen und alleinstehende Mitter.
Ihre Wohnungen sind vollgestopft mit billigen Mdbeln, grol3 gemusterten Tapeten
und kitschigen Olbildern. [...] Sie halten zusammen wie Pech und Schwefel, zu

33| eipert: Autorinnenfilme, S. 86.

**Ebhd., S. 49-50.

*®Epd., S. 86-87.

“®Epd., S. 86-87.

“’Epd., S. 101.

438Vg|. Peitz, Christiane: Marilyns starke Schwestern. Frauenbilder im Gegenwartskino, Hamburg 1995, S.
10.

**Ebd., S. 35.
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ihren Mannern sagen sie: Fuck you. Sie sind tough, laut, gewdhnlich. lhr Outfit:
unreiner Teint, stumpfes Haar, bestenfalls hiibsch."**

Die Mannerfiguren in diesen Filmen werden filmisch negativ dargestellt. Den
Frauen gegeniber sind sie gewalttatig, im Alltag und bei Problemen sind sie
keine Hilfe oder lassen die Frauen im Stich.*** "Das Marchen vom Ehe- und
Familiengliick haben [die Frauen] langst als lllusion durchschaut."**> Dem

gegeniiber stehen die guten Freundinnen, auf die die Frauen zahlen kénnen.**

Die hier angefuhrten Gemeinsamkeiten, bezuglich der weiblichen Hauptfiguren,
einer neuen Regisseurinnen-Generation in den 1990er-Jahren treffen alle, wie
im 5. Kapitel Interpretation, auf Barbara Alberts Frauenfiguren in den drei

analysierten Filmen zu.

4.3 Sonnenflecken (25 min., 1998)

Freundschaft zwischen zwei jungen erwachsenen Frauen ist zentrales Thema
dieses Kurzfilms, bei dem Barbara Albert nicht nur Regie fuhrte, sondern auch
das Drehbuch*** schrieb. Sonnenflecken kénnte inhaltlich als Nachfolger des

spater folgenden Spielfiimdebiits Nordrand angesehen werden.

4.3.1 Kurzinhalt

Die Anfang 20jadhrigen Uschi (Kathrin Resetarits) und lldiko (Nina Proll)
bestreiten Leben und Freizeit gemeinsam, teilen die gleichen Hoffnungen,
Winsche und Sehnsichte. Vereint versuchen sie dem Alltag mit Kind,
eintdniger Arbeit und prigelnden Liebhaber zu trotzen. Miteinander kimmern
sie sich um Uschis Tochter Angie und arbeiten im Schichtbetrieb als
Kellnerinnen in einer etwas in die Jahre gekommenen Gaststatte irgendwo in
der Eindde Osterreichs. Sie wohnen zusammen mit Angie in einem eher
schmuddeligen und &rmlichen Zimmer im Haus der Gaststatte. Gemeinsam
bilden sie eine kleine Patchwork-Familie. Manner spielen fir Uschi offenbar nur
eine Nebenrolle, auch Angies Vater wird nie erwahnt. In lldikos Leben waren

sie wichtiger - aber nur wenn es darum geht, der Tristesse der Gaststatte zu

“4%peitz: Marilyns starke Schwestern, S. 22-23.

“lygl. Ebd., S. 24.

*2Epd., S. 24.

“Bvgl. Ebd., S. 24.

444c00p99 Filmproduktion (2015), URL: http://www.coop99.at/web-coop99/?page_id=233 (30.1.2015)
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entfliehen. Uschi mischt sich in die handgreifliche Auseinandersetzung
zwischen lldiko und Hannes ein, lldiko wiederum versucht Uschi Manner
schmackhaft zu machen. Viel Zeit verbringen die beiden Frauen mit dem
Traumen - vom gro3en Gluck, vielleicht auch von der grofRen Liebe. Jedenfalls
von einem besseren Leben, in der Karibik zum Beispiel, weil anderswo ist es ja
immer besser, anderswo findet man das Paradies. lldiko schafft es innerhalb
der gezeigten Handlung, durch die Unterstiitzung von Uschi, die Starke zu

erlangen, um alleine wegzugehen und neu zu beginnen.

4.3.2 Handlungsanalyse

Sonnenflecken erzahlt die Geschichte der beiden jungen Frauen lldiko (Nina
Proll) und Uschi (Kathrin Resetarits). Der Film beginnt mit einer Sequenz in
schwarz/weil3: Uschi spielt mit Angie Ful3ball, als Ildiko mit einem Rucksack am
Spielfeldrand auftaucht. Die darauf folgende Szene ist ein Traum von lldiko,
darin kusst sie auf einem Schiff einen Piraten mit einer Augenklappe. Eine
Melodie auf einem Akkordeon begleitet diese Traumszene. Im
Sonnenuntergang schiebt sich der Mond vor die Sonne. Wahrend sie im
Zimmer der Gaststatte erwacht, hort man aus dem TV-Gerét, das im Zimmer an
ist, einen Bericht Uber die bevorstehende Sonnenfinsternis. Angie, als
Prinzessin verkleidet, spielt am Boden mit ihrem Meerschweinchen. Uschi
macht lldiko auf ihren Arbeitsbeginn aufmerksam und Uberlasst ihr ihre
Arbeitsuniform. lldiko erinnert sich an den schénen Traum, gliicklich lachelt sie
bei der Vorstellung daran. Sie will Uschi davon erzéhlen, erinnert sich aber
nicht mehr an den genauen Inhalt. Wahrend lldiko sich umzieht, entdeckt Uschi
die blauen Flecken an deren Oberarm. Sie macht sich Sorgen, doch lldiko
relativiert inre Bedenken und beteuert, dass sie sich zur Wehr gesetzt hat.

Bei der Arbeit ist lldiko frohlich, sie dreht das Radio lauter und tanzt zu
Schlagermusik. Sie bemerkt Hannes, der vor der Gaststétte unruhig auf und ab
l&uft. Die Versdhnung der beiden in der nachsten Sequenz wird misstrauisch
von Uschi beobachtet. Wahrend Uschi abends arbeitet, leistet lldiko ihr
Gesellschaft, und versucht sie zu einem Diskobesuch am Wochenende zu
Uberreden. Sie erzahlt ihr, dass Manfred nach Kanada auswandern will und sie

gefragt hat, ob sie mitkommen will.
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Am Wochenende tanzen die zwei Frauen tatsachlich ausgelassen und frohlich
in der Disko. lldikos Freude wird nur durch die Nachricht getrtibt, dass Manfred
ohne sie geflogen ist. Schnell landet sie in den Armen eines anderen Mannes.
In der folgenden Sequenz sucht Uschi lldiko und findet sie weinend und sich
Ubergebend vor der Diskothek. Eng aneinander gelehnt erzahlt lldiko traurig,
dass sie sich das Leben an einem anderen Ort schon ausgemalt hat.

An dem Tag an dem Angies Meerschweinchen tot im Kafig liegt, werden am
Parkplatz neben der Gastwirtschaft in einem LKW-Anhanger drei tote
Flichtlinge gefunden. Uschi bleibt wie angewurzelt vor der Szenerie stehen, sie
ist keiner Reaktion fahig. Wahrend Uschis Schicht kommt Ildiko nervés in den
Gastraum. Hannesfolgt ihr bald darauf und konfrontiert sie damit, dass sie in
der Disko mit einem anderen getanzt hat. Im Verlauf der Auseinandersetzung
greift er lldiko auch tatlich an. Keiner der Manner im Lokal geht dazwischen, es
ist Uschi die sich zwischen die beiden stellt und ihre Freundin beschutzt. In der
Nacht rauchen die beiden Frauen gemeinsam am Fenster des Zimmers. Uschi
erzahlt lldiko, dass sie lldiko sowieso nie in Kanada, sondern eher in der Karibik
sehen wirde. Uschi motiviert sie, doch endlich wegzugehen. Uschi traumt auch
vom Auswandern und fragt lldiko, wann sie ihre gemeinsamen Plane in die Tat
umsetzen werden. Diese glaubt nicht daran, dass es irgendwo anders besser
ist. Uschi hofft im Gegensatz zu ihr, das grof3e Gluck zu finden. Die beiden
reden immer nur von einer Veranderung, aktiv eine herbeizufiihren, dafur sind
sie entweder nicht bereit oder zu schwach. Als lldiko das Fenster schliel3t, sieht
man am né&chtlichen Himmel eine Sternschnuppe.

Die nachfolgende Sequenz ist die Fortsetzung der ersten des Filmes, diesmal
jedoch in Farbe. lldiko steht mit ihrem Rucksack am Rand des Ful3ballfeldes,
der Ball landet bei ihr und sie beginnt mit Uschi um den Ball zu spielen. Es gibt
keine Verabschiedungsszene - als lldiko mit ihremRucksack erscheint, weil3
man, sie wird die Tristesse verlassen - auch ohne ihre 'Familie'. Die
bevorstehende Sonnenfinsternisscheint in Sonnenflecken als Zeichen fur
Veranderungen zu stehen. lldiko wahlt den Weg des Neuen und wird aktiv.In
der nachsten Einstellung steht sie mit einemRucksack, in dem sich ihre
wenigen Habseligkeiten befinden, autostoppend am Stral3enrand. Sie wird von
einem Auto mitgenommen, aus dem fahrenden Auto heraus schaut sie in den

Himmel und es werden Menschen gezeigt, die in der Landschaft stehen, in den
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Himmel blicken und die Sonnenfinsternis beobachten. Uschi verfolgt diese in
einem Garten, Angie schaukelt neben ihr und trdumt vom
Meerschweinchenhimmel. Uschi bleibt mit ihrer Tochter in der Gaststatte
zurlck, doch sie wirkt weder verargert Gber die Entscheidung ihrer Freundin,
noch scheint sie sich im Stich gelassen zu fuhlen. Im Laufe des Filmes versucht
Uschi sich an einem Kreuzwortratsel in einer lllustrieren, die abgebildeten Bilder
versprechen dem/der Gewinner/in eine Reise in die Karibik - mit Kreuzschiff,
Strand und Palmen. Am Ende des Filmes schafft sie es endlich das
Losungswort einzutragen. Entspannt lachelt sie, ihr Blick ist in die Ferne
gerichtet. lldiko zieht es in die Stadt und sie landet in Wien. Als sie zufallig in
der U-Bahn auf den Piraten aus ihrem Traum trifft, hat man kurz das Gefihl, sie
konnte hier ihr groRes Glick finden, das sie zuvor infrage gestellt hat.Ob dieses
neue Leben wirklich besser sein wird, lasst der Film offen. Wie beide Frauen
das Leben ohne ihre beste Freundin bewaltigen, erfahrt man in

Sonnenfleckenebenfalls nicht.

4.3.3 Figurenanalyse

lldiko hilft ihrer Freundin Uschi, deren Tochter aufzuziehen, sie traumt davon
wegzugehen, traut sich das allerdings nicht alleine zu. Auf die Manner in ihrem
Leben kann sie sich nicht verlassen, entweder wird sie von ihnen geschlagen
oder im Stich gelassen. Uschi ist immer an ihrer Seite. Am Ende hat diese
lldikos Selbstwert so gestarkt und sie davon uberzeugt, ihren Traum endlich in

die Tat umzusetzen.

Uschi kimmert sich nicht nur um ihre Tochter Angie, sondern auch um ihre
Freundin Ildiko. Sie schickt sie rechtzeitig zur Arbeit, hort sich deren Sorgen
und Probleme an, steht ihr zur Seite, wenn es ihr schlecht geht. Beschitzend
stellt sie sich zwischen Illdiko und dem gewalttatigen Hannes. Sie Uberredet ihre
Freundin mehr oder weniger dazu, sie und ihre Tochter alleine zu lassen und
wegzugehen. Als lldiko wirklich geht, scheint sie dariber weder traurig, noch
enttduscht. In ihrer letzten Einstellung wirkt sie glicklich und entspannt. Im
Gegensatz zu lldiko glaubt Uschi an das grofRe Gluck. Dieses scheint sie

allerdings nicht bei Mannern zu suchen, wie ihre Freundin Ildiko es tut.
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In Sonnenflecken handelt es sich daher um Frauen,

"[...] die mit ihren Freundinnen nicht auf der Stelle treten, die sich nicht zur
gegenseitigen Stabilisierung der eigenen Situation benutzen und Verénderungen
im Leben der anderen als Bedrohung empfinden."**

4.3.4 Analyse der filmischen Gestaltungsmittel

4.3.4.1 Setting

Die Ausstattung des Zimmer in der Gaststatte, das die beiden Frauen
gemeinsam bewohnen, wirkt abgewohnt, alt und eher &rmlich. Es st
unaufgeraumt und vor allem auf Angies Bedurfnisse ausgerichtet. Die Poster
am Schrank erinnern an ein Jugendzimmer. Die Gaststatte ist in allen Szenen

schlecht besucht und die Einrichtung unmodern.

lldiko ist immer stark geschminkt, privat tragt sie meist bunte Kleidung. Uschi
tragt Uber ihrer Arbeitskleidung eine Weste aus Wolle. Geschminkt ist sie nur in
der Diskothek. In dieser Sequenz sind beide Frauen koérperbetont angezogen,

beide sind geschminkt und gestylt. Privat trédgt Uschi eher unauffallige Kleidung.

4.3.4.2 Musik

Gibt es Musik in Sonnenflecken, dann kommt diese meist direkt aus der Szene.
In der Gaststatte z.B. aus dem Radio, das im Hintergrund lauft. Der Text der
Musik bezieht sich meist auf die Szene und hat eine kommentierende Funktion.
In der Diskothek sind die Textzeilen von La Bouche zu horen 'I'd dream that I'd
be with you. If | had a wish tonight, | wish that you love me too'. Dieses Lied
lauft, als lldiko von ihrer Freundin erfahrt, dass Manfred ohne sie ausgewandert
ist. Das danach folgende Lied verweist ebenso auf diese Situation, in dem Lied

von Corona lautet der Text: 'Baby Baby. Why can't we just stay together?'.

445Georg; Woratz: Freundinnen unter sich, S. 212.
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4.3.5 Analyse der Sequenzen von Freundschaft zwischen Frauen in
Sonnenflecken

Nummer Position Dauer | Ort Personen
Seq. #5 02'33" - 03'17" | 0'44" | I./T., Gaststatte, Zimmer | lldiko, Uschi,
Angie
Seq. #10 05'24" - 06'23" | 0'59" | I./N., Gaststétte, Kiiche lldiko, Uschi
Seq. #11.A | 07'35" - 08'35" | 1'00" | I./N., In der Diskothek lldiko, Uschi,
Gaste
Seq. #13 10'07" - 11'35" | 1'28" | A./N., Vor der Diskothek | lldiko, Uschi
Seq. #18 13'24" - 14'43" | 1'19" | I./T., Gaststatte, Ildiko, Uschi,
Gastraum Gaste, Hannes
Seq. #19 14'43" - 16'34" | 1'51" | A.+l./N., Gaststatte, lldiko, Uschi
Zimmer
Seq. #21 16'59" - 17'45" | 0'46" | A./T., FuRBballplatz Ildiko, Uschi,
Angie

e Sequenz #5 (02'33" - 03'17") Gaststatte, Zimmer
In Sequenz #5 werden die zwei Frauen eingeflihrt, scheinbar leben und
arbeiten sie zusammen. Beide kimmern sichum einkleines Madchennamens
Angie. Uschi treibt lldiko zur Eile, tUberlasst ihr ihre Arbeitskleidung, verspottet

sieaber deswegen. Beide lachen daruber (3'01").

It's too, big for you.
- 'S0"what? Are you nuts?

Speed it up.

Heywhat*happened to you?

2'46" 301" 2'42"
Sonnenflecken, Regie: Barbara Albert, © 1998; DVD-Video, Wien: Hoanzl 2006

Wahrend lldiko sich umzieht, will sie Uschi von ihrem schénen Traum erzahlen,
aber ihr ist entfallen, worum es darin ging. Uschi entdeckt an lldikos Oberarm
blaue Flecken und macht sich Sorgen.DochlldikorelativiertinreBesorgnis mit

einem lustigen Spruch und einer ebensolchen Pose.

Die Merkmale fur Freundschaft, die in dieser Sequenz angesprochen werden,
sind Unterstitzung und Hilfsbereitschaft, da sich scheinbar eine der beiden
Frauen um das Kind der anderen kimmert. Dass Angie Uschis Tochter ist,
erfahrt man erst in der Sequenz #10 (0524"-06'23"). Des Weiteren sorgt sich
Uschi um lldiko, die offensichtlich geschlagen wurde. Ehrlich spricht Uschi die

blauen Flecke an, dies setzt Vertrauen voraus. Die beiden Frauen wirken sehr
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umganglich miteinander. Dem Anschein nach teilen sie den Alltag miteinander

und ziehen Angie gemeinsam auf.

Die beiden Frauen sind meist im gleichen Frame zu sehen, am Anfang ist in

Uschis Frame lldiko im Spiegel zu sehen (2'46").

e Sequenz #10 (05'24" - 06'23") Gaststatte, Kiiche
Es ist Abend, lldiko sitzt am Tresen und blattert Zeitschriften durch, wahrend
Uschi arbeitet. lldikos &ufRReres Erscheinungsbild (Make-up, Haare und
Kleidung) lasst vermuten, dass sie noch verabredet ist (5'47"). Sie versucht
Uschi dazu zu Uberreden, mit ihr am Wochenende in die Disko tanzen zu
gehen. Diese versucht sich davor zu dricken, indem sie sagt sie habe
niemanden der sich um ihre Tochter Angie kiimmert. lldiko erzahlt, dass sie
sich wieder mit Manfredtrifft. Dieser will auswandern und hat sie gefragt, ob sie
mitkommen mochte. An diesem Punkt findet ein Achsensprung statt, Uschi
setzt sich auf den Tresen und beide Frauen sind Nah im gleichen Frame zu
sehen. So kann man die Reaktion in lldikos Gesicht noch deutlicher sehen, als
Uschi es in Frage stellt, ob Manfred sie wirklich nach Kanada mitnehmen
mdochte (6'10").1ldiko bringt das Thema wieder auf den Diskobesuch und sagt
Uschi noch einmal, dass Werner grol3es Interesse an ihr zeigt (6'17"). An

Uschis Reaktion ist deutlich visualisiert, Werner scheint sie nicht zu interessiert.

‘f 1 \\\S'

547" 6'10" 6'17"
Sonnenflecken, Regie: Barbara Albert, O 1998; DVD-Video, Wien: Hoanzl 2006

Die beiden Frauen zeigen im Gesprach, dass sie ehrlich zueinander sind, auch
wenn es die andere verletzen kbnnte. Das setzt, wie schon erwahnt, grol3es
Vertrauen voraus. lldiko nimmt allerdings eine Abwehrhaltung ein, wenn sie

verletzt scheint.

Die beiden Frauen teilen sich einen gemeinsamen Frame, getrennt sind sie

durch die Bar hinter der Uschi arbeitet und an der lldiko sitzt.
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e Sequenz #11.A (07'35" - 08'35") In der Diskothek
In Sequenz #11 tanzen beide Frauen mit Mannern in der Diskothek. Uschi zeigt
so wenig Interesse an ihrem Tanzpartner, dass dieser schlie3lich grufilos
verschwindet. In Sequenz #11.A tanzen die beiden Frauen zueinander
gewendet. Sie haben Spal}, lachen und schauen sich wahrend des Tanzes
haufig an. lldiko erkundigt sich bei Uschi, ob sie Werner gesehen hat. Ildiko ist
in GrolRaufnahme zu sehen - so wird ihre Reaktion deutlich, als Uschi ihr
antwortet, Werner sei ohne sie nach Kanada geflogen. Ildikos Gesicht wirkt erst

wie versteinert (7'45"), dann schliel3t sie die Augen und beginnt wild zu tanzen
(7'34").

7'45" 7'34"
Sonnenflecken, Regie: Barbara Albert, © 1998; DVD-Video, Wien: Hoanzl 2006

Uschi scheint nicht zu bemerken, wie nahe lldiko diese Nachricht geht. Sie
tanzen gemeinsam, Uschi lachelt lldiko so lange an, bis auch diese wieder
frohlich lachelt. Immer wieder schauen sie sich in die Augen (8'08") - auch

wéahrend des ausgelassenen Tanzens - und lachen frohlich.
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8'08" 8'08"
Sonnenflecken, Regie: Barbara Albert, © 1998; DVD-Video, Wien: Hoanzl 2006

Die beiden Frauen verbringen ihre gemeinsame Freizeit in der Diskothek, sie
haben Spald und strahlen Freude aus. Uschi ist wiederum ehrlich zu lldiko,
erneut nimmt diese eine Abwehrhaltung ein und tanzt wild. Uschi bemerkt nicht,

wie schlecht lldiko die Nachricht aufnimmt.

Wenn man die Emotionen und die glucklichen Gesichter der Frauen sehen soll,
sind die beiden Frauen nicht im gemeinsamen Frame zu sehen. Sonst teilen sie

sich meist einen Frame.

e Sequenz #13 (10'07" - 11'35") Vor der Diskothek
lldiko sitzt vor dem Schild der Diskothek, sie weint und tbergibt sich. Uschi
findet sie, legt ihr die Jacke um die Schulter und setzt sich zu ihr. Sie reagiert
nicht sehr mitfihlend und fragt eher genervt: "Was ist?". Worauf lldiko
entgegnet: "Uschi, ich kann nicht mehr". lldiko lehnt sich an Uschis Schulter an,
diese nimmt sie allerdings nicht in den Arm. lldiko erz&hlt, dass sie sich das
Leben schon an einem anderen Ort ausgemalt hat. Uschi erwidert grinsend:
"Fahrst du halt mit mir weg". Sie fragt Illdiko nach Hannes, worauf diese sich
noch einmal tUbergeben muss. Diesmal halt Uschi ihr die Haare zuriick und
streichelt sie kurz. Gemeinsam sitzen sie eng aneinander gelehnt, lldiko legt

ihren Kopf auf Uschis Schultern.
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10'43" 11'o7" 11'20"
Sonnenflecken, Regie: Barbara Albert, © 1998; DVD-Video, Wien: Hoanzl 2006

Einerseits scheint es Uschi schwer zu fallen, lldiko gegentber immer mitfiihlend
zu sein. Andererseits verhélt sie sich doch flrsorglich. Ildiko zeigt in dieser
Sequenz ihre Gefluihle und vertraut sich ihrer besten Freundin an. Die beiden
konnen auch die korperliche N&he der anderen zulassen.

Die Frauen sind immer im gemeinsamen Frame zu sehen. Nur sehr undeutlich
kann man die Mimik in den beiden Gesichtern erkennen, da sie kaum
ausgeleuchtet sind.

e Sequenz #18 (13'24" - 14'43) Gaststatte, Gastraum
lldiko kommt nervds und verangstigt in den Gastraum. Uschi beachtet sie erst
nicht weiter, bemerkt dann aber lldikos Nervositat und fragt sie, was los ist. In
diesem Moment betritt Hannes die Gaststatte, er sucht lldiko und will sie zur
Rede stellen. lldiko ist vor Hannes zu Uschi geflichtet. Hannes' Ton ist
aggressiv, lldiko bittet Uschi um Hilfe. lldiko beteuert, dass sie nur Augen fur ihn
hat, aber er glaubt ihr nicht, worauf lldiko versucht, sich seinem Handgriff zu
entwinden und ihn anfangt zu schlagen. Als es handgreiflich zwischen den
beiden wird, geht Uschi dazwischen. Schlie3lich stellt sie sich beschitzend vor

ihre Freundin.

A

What's wrong? Uschi, help me.

13'56" 14'08" 14'28"
Sonnenflecken, Regie: Barbara Albert, O 1998; DVD-Video, Wien: Hoanzl 2006

Diese Sequenz ist durch das Merkmal der gegenseitigen Hilfe und

Unterstitzung gepragt. Selbstverstandlich verteidigt Uschi ihre Freundin Ildiko
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vor dem gewalttatigen Hannes, trennt die beiden und stellt sich beschitzend

vor ihre Freundin.

Alle drei teilen sich zumeist einen gemeinsamen Frame.

e Sequenz #19 (14'43" - 16'34") Gaststatte, Zimmer
Die beiden Frauen lehnen nachts gemeinsam am Fenster, um eine Zigarette zu
rauchen. Uschi versucht lldiko auf andere Gedanken zu bringen, sagt ihr, dass
Kanada keine Option fur sie ist. Sie meint, lldikos Platz ist eher in der Karibik,
bei Sonne, Strand und Meer (15'16"). lldiko hort Uschi bei dieser Traumerei
aufmerksam zu und beide lacheln bei dem Gedanken daran. Als Uschi fragt,
wann sie sich denn auf den Weg machen wirden, antwortet Illdiko darauf mit
einer Liedzeile der Musikgruppe EAV: 'Morgen, ja morgen, fang ich ein neues
Leben an'. Sie meint dies ironisch, sie glaubt anscheinend nicht daran, dass sie
beide diesen Plan realisieren kénnen. Uschi stellt lldiko die Frage, wann sie
endlich weggehen wirde, sie selbst habe auch schon dariiber nachgedacht
(15'28"). Illdiko erwidert, es ware anderswo nicht besser und an das grof3e
Glick wirde niemand glauben. Uschi entgegnet, sie glaube sehr wohl daran,
worauf Ildiko sie mit einem fragenden Blick anschaut. Die Kamera wechselt die
Position und zeigt das Fenster nun frontal (16'02"). Uschi wirft ihre Zigarette
weg und verschwindet zurtick ins Zimmer. lldiko bleibt alleine, schaut in den

Himmel und schliel3t dann das Fenster.

\
Can youlimagine
\ "G

the ltwo of us onlagyacht? /|

15'16" 15'28" 16'02"
Sonnenflecken, Regie: Barbara Albert, © 1998; DVD-Video, Wien: Hoanzl 2006

Die zwei Frauen verbringen ihre Freizeit zusammen und schmieden
gemeinsame Plane. Die Merkmale gemeinsames Lachen und Vertrauen,
vertrauen sich ihre Wiinsche und Traume an. Uschi starkt den Selbstwert ihrer

Freundin, spricht ihr Mut zu, ihre Traume endlich in die Tat umzusetzen.
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Die Gesichter der beiden Frauen sind in einem Frame im Close-Up im Profil zu

sehen. Blicke spielen erneut eine grol3e Rolle.

e Sequenz #21 (16'59" - 17'45") Ful3ballplatz
Sequenz #21 ist die Fortsetzung von Sequenz #1 dieses Kurzfilmes. lldiko steht
mit einem Rucksack am Spielfeldrand (17'03") und der Ball fallt ihr vor ihre
FuRe. Uschi wirft lldiko einen langen Blick zu (17'12"). Diese schnappt sich den
Ball und beginnt zu spielen. Uschi steigt in ihr Spiel ein und die beiden lachen
ausgelassen, wahrend sie um den Ball rangeln. Immer wieder zeigt die Kamera
ihre frohlichen, lachenden Gesichter und die korperliche Nahe beim

gemeinsamen Spiel (17'35"). Der Abschied der zwei Frauen wird nicht gezeigt.

17'03" 1712" 17'35"
Sonnenflecken, Regie: Barbara Albert, O 1998; DVD-Video, Wien: Hoanzl 2006

Uschi hat lldikos Selbstwert so gestarkt, dass diese sich traut, alleine
wegzugehen. Es ist kein Moment der Wut oder Enttauschung bei Uschi zu
sehen, weil lldiko sie mit ihrer Tochter alleine lasst - immerhin hat Uschi sonst
niemanden. Eigentlich verlasst lldiko die kleine Familie. Es wird kein
abschlieBendes Gesprach und kein Abschied gezeigt. In dieser letzten
gemeinsamen Szene zwischen den Freundinnen stehen die Freude und das

gemeinsame Lachen im Mittelpunkt.

Am Beginn der Sequenz haben beide Frauen einen eigenen Frame, beginnen
sie ihr FuRballspiel, teilen sie sich zumeist einen. In Grol3aufnahme werden die
lachenden Gesichter der beiden Frauengezeigt.Die Sequenz wurde mit einer
Handkamera gedreht, die Bilder sind verwackelt und unruhig, man ist dadurch

mitten im Spiel dabei.
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4.4 Nordrand(103 min., 1999)
4.4.1 Kurzinhalt

Der Film erzahlt die Geschichte von funf jungenMenschen, die zuféllig Mitte der
1990er-Jahre am Nordrand Wiens aufeinander treffen. Jasmin (Nina Proll) und
Tamara (Edita Malovcic) begegnen sich Jahre nach der gemeinsamen
Schulzeit in einer Abtreibungsklinik wieder. Jasmin arbeitet in einer Konditorei,
schlaft mit verschiedenen Mannern, eine ernsthafte Beziehung verweigern ihr
diese aber. Gemeinsam mit ihrer Familie lebt sie in einer Wohnung, (physische
und psychische) Gewalt steht an der Tagesordnung. Tamara hat den
Berufswunsch der Kindheit verwirklicht und arbeitet als Krankenschwester. Sie
hat eine Beziehung mit Roman (Michael Tanczos), einem Grundwehrdiener.
Alleine bewohnt sie das Haus der Eltern, denn diese mit ihrem Bruder zuriick
nach Ex-Jugoslawien gezogen sind. Nachdem Jasmin von dem jungen
Fluchtling Senad (Astrit Slihajdaraj) bewusstlos in ein Krankenhaus gebracht
wird, trifft sie dort Tamara wieder, die inzwischen die Beziehung mit Roman
beendet hat. Ab diesem Zeitpunkt versuchen die beiden Frauen das Leben
gemeinsam zu bewadltigen, Jasmin zieht bei Tamara ein. Zwischen Jasmin und
Senad findet eine Annaherung statt und Tamara verbringt mit ihrer
Zufallsbekanntschaft Valentin (Tudor Chirila) eine gemeinsame Nacht. Mit dem
Frahlingsbeginn haben sich die beiden Frauen verdndert und treffen

selbstbestimmt und mit Unterstitzung der jeweils anderen ihre Entscheidungen.

4.4.2 Handlungsanalyse

Barbara Albert begleitet ihre Protagonistinnen tber den Zeitraum eines halben
Jahres. Die zahlreichen Geschichten erscheinen wie Episoden und verbinden
sich Uber das Element Zufall. Kurze Zeit verbringen die Figuren miteinander,
um dann wieder auseinander zu gehen und dem eigenen Schicksal zu folgen -
oder, wie im Fall der beiden Hauptfiguren Jasmin und Tamara, richtig
zusammen zu wachsen.Die beiden Frauen begegnen sich eher zuféllig und

beschliel3en, ihren Weg in Zukunft gemeinsam zu gehen.

Prinzipiell werden die Protagonistinnen und ihre Situation sehr schnell
eingefuhrt. Nach funf Minuten kennt man die beiden Hauptfiguren, ihre Namen,
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das Milieu und ihre Lebenssituation. Der Exposition der beiden jungen Frauen
(und der Manner Senad und Valentin) wird in vielen, sehr kurzen Sequenzen
grof3e Aufmerksamkeit geschenkt. Erst bei 34'39" treffen die Anfang 20-jahrigen
Tamara und Jasmin, die gemeinsam am Nordrand Wiens zur Schule gegangen
sind, zufallig in einer Abtreibungsklinik wieder aufeinander - in einer
schwierigen Situation ihres Lebens und vielleicht dem Schritt in Richtung
Erwachsenwerden einen naher.Beide fiihlen sich alleine. Tamaras Familie lebt
inmitten des Kriegsgebietes, in Jasmins Familie stehen Gewalt und Missbrauch
an der Tagesordnung. Beide versuchen diese familiare Leere durch Affaren mit
Mannern zu ersetzen, doch es gelingt ihnen nicht. Die zwei Frauen sehnen sich
nach N&he, ertragen diese von den Mannern in ihrem Leben jedoch nicht. Ihre
Wege trennen sich nach der Abtreibung, allerdings begegnen sie sich,
wiederum zuféllig, in dem Krankenhaus wieder, in dem Tamara arbeitet. Jasmin
sucht nach einem Ausweg aus ihrer Familiensituation und Tamara einen
Familienersatz. Jasmin zieht, ohne viele Worte, zu Tamara ins Haus. Dieses
Haus ist fur Jasmin eine Flucht vor Missbrauch, Erniedrigung und Gewalt. Die
beiden lernen sich im Zusammenleben besser kennen, teilen Leben und Alltag,
gute und schlechte Momente, sind sich Anker, wenn die diversen Manner aus
dem Leben verschwinden - oder scheinbar nicht die Richtigen sind. Als am
Ende des Films Jasmin wiederum schwanger wird, bietet Tamara ihr ihre Hilfe
an. Sie beschlieBen das Kind zu bekommen und gemeinsam aufzuziehen.
Beide scheinen gefunden zu haben, was sie lange suchten und in ihren

Beziehungen zu Mannern bis zu diesem Zeitpunkt nie fanden.

Die Bekanntschaften der beiden jungen Frauen, sind im Film als Nebenfiguren
angelegt. Zum einen ist da Jasmins gewalttatiger Liebhaber Wolfgang (Georg
Friedrich), der sie sexuell und emotional erniedrigt und der auch nicht davor
zurtckschreckt, sie zu schlagen. Zum anderen ist da Roman, Tamaras Freund
und der Vater des Kindes, welches sie abtreiben lasst. Die Beziehung zerbricht
an den unterschiedlichen Vorstellungen, Winschen und Traumen, die zwischen
ihnen stehen.

Als dritter ist da der junge Fluchtling Senad. Jasmin wird nach einer
durchzechten Nacht von ihm mit einer starken Unterkihlung in ein

Krankenhaus gebracht. Errettet ihr dadurch das Leben. Senad ist vor dem Krieg
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in Bosnien geflohen und landet in Jasmins Armen. Sehr behutsam und zartlich
entsteht eine Nahe zwischen den beiden, die Jasmin aber kaumzulassen kann.
Sie wird wiederum schwanger, und weil3 aber auch bei diesem Kind nicht
genau, wer der Vater ist. Valentin, ein junger Rumane der in Wien seine
Geschatfte tatigt, ist eine Zufallsbekanntschaft von Tamara. Er wartet allerdings
nur darauf, seinen grol3en Traum verwirklichen zu kénnen, dem nur mehr das
Erhalten eines gefalschten Visums fur Amerika im Weg steht. Doch sein Traum
wird sich nicht erfullen und er wird am Ende zu seiner Freundin Alexandrina, die
inzwischen ihr gemeinsames Kind zur Welt gebracht hat, nach Rumaénien
zurlckkehren.

Die Eltern von Jasmin werden nur Gber ihre Taten definiert: der Vater (Andreas
Zorn), der die Kinder misshandelt, schlagt und erniedrigt, und Jasmins Mutter
(Margarethe Tiesel), die dem Treiben innerhalb ihrer Familie nur apathisch
zusieht, selber unfahig zu agieren, einzugreifen oder Liebe zu zeigen. Jasmin
hat vier Geschwister - auf engstem Raum wohnt die 7-kdpfige Familie in einer
Wohnung. Tamaras Familie hingegen ist wieder zurick in ihre alte Heimat
gezogen und fehlt der jungen Frau sehr. Die Nachricht vom Tod ihres Bruders

Alexander trifft sie schwer.

Silvester wird der Anschein vermittelt, die neue Freundschaft zwischen Jasmin
und Tamara wirde eine andere Wendung nehmen. Jasmin tanzt und flirtet mit
Valentin, Tamara beobachtet das Treiben der beiden argwdhnisch. Als sich die
vier im Getummel dann auch noch verlieren und Senad und Tamara
zurtckbleiben, schaut es so aus, als ob Jasmin mit Valentin weggegangen
ware. Diese Nacht wird aber von allen vier nie mehr thematisiert. Die
Beziehung, die sich zwischen Jasmin und Tamara im Laufe der Zeit und des
Filmes entwickelt, scheint Uber eine normale Freundschaft hinauszugehen. Die
beiden Frauenwerdenzum Familienersatz fireinander. Es scheint sich auch
Ehrlichkeit und Vertrauen aufzubauen, sie stellen sich ihren Problemen und
unterstitzen die andere bedingungs- und vorbehaltlos.

Das Ende des Filmes gestaltet sich positiv. Jasmin ist zwar von Neuem
schwanger, diesem Problem muss sie sich jetzt aber nicht alleine stellen. Sie
hat in Tamara eine Freundin, mit der sie darlber reden kann und die sie bei

jeder ihrer Entscheidungen unterstitzen wird. Jasmin kann nun Mannern
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selbstbewusst und selbstbestimmt gegenibertreten.Die Solidaritat zwischen
den Frauen ist Wirklichkeit geworden. Am Endebleibt ein sehr positives
Gefuhlzurick. Die beiden Frauen haben es geschafft,sich innerhalbder

Freundschaft zu 6ffnen und ihr Leben in den Griff zu bekommen.

4.4.3 Figurenanalyse

Jasmin hat keine Freundinnen,in der Arbeit scheint sie alleine zu sein. Die
Méanner mit denen sie durch Wien streift, Alkoholexzesse feiert oder schlaft,
sind keine Freunde. Umso mehr scheint Tamara fur sie ein Lichtblick zu sein.
Sie spurt sofort eine Verbindung, als sie sich in der Abtreibungsklinik in der
gleichen Situation nach all den Jahren wieder begegnen. Jasmin und Tamara
haben beide niemanden, mit dem sie sich Uber die Schwangerschaft
unterhalten kénnen. Jasmin redet weder mit ihrer Mutter, ihrer Schwester oder
ihren Kolleginnen, sondern bittet nur die potentiellen Erzeuger um Geld fir die
Abtreibung. Als sie versucht, mit Wolfgang tber das Kind zu reden, wird dieser
nur verbal und tatlich ausfallig.

Keiner traut ihr zu, ein Kind grof3zuziehen - weder ihre Familie, noch die
Méanner in ihrem Leben. Allerdings Ubernimmt Jasmin daheim fur ihre
Geschwister eigentlich die Mutterrolle.

Jasmin sucht verzweifelt nach einer Vertrauensperson und findet sie in Tamara.
Im Laufe der Handlung schafft sie es, auch mit Tamaras Hilfe, so an Selbstwert
zu gewinnen, dass sie sich am Ende mit der Hilfe ihrer Freundin dazu
entschlief3t, ein Kind zu bekommen. Diese Entscheidung emanzipiert sie so von
Mannern, dass sie selbstbewusst die Aufmerksamkeit von Ma&nnern nicht mehr

braucht.

Tamara trifft zwar mit Marina eine Freundin in einer Diskothek, es hat jedoch
nicht den Anschein, als waren sie gute Freundinnen. In den Gesprachen geht
es wenig um Persdnliches, sondern mehr um Manner. Tamara wirkt selbst in
der Anwesenheit von Marina allein und traurig. Sie hat niemanden, mit dem sie
Probleme besprechen kénnte, weder mit Marina, noch mit Roman. lhr Versuch,
mit ihrem Bruder Alexander tUber die Schwangerschaft zu sprechen, scheitert,

das Telefongesprach wird unterbrochen.Eigentlich will sie kein Kind. Tamara
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verandert sich durch die Freundschaft zu Jasmin: sie kann sich anderen
Personen besser 6ffnen, Nahe zulassen, die Reise nach Serbien alleine
antreten und sich in ihrer Arbeit ihrer Chefin entgegensetzen.

Das grof3e Problem der beiden Frauen ist, sich anderen Menschen wirklich zu
offnen, offen Uber Probleme, Geflihle und Winsche zu sprechen und zu
vertrauen. Zu wenig wird ausgesprochen und zu vieles bleibt ungesagt. Es ist
schwer, so eine Beziehung zu fihren oder so eine Freundschaft einzugehen.
Doch als sie beide alleine und ganz auf sich gestellt sind, scheinen sich die

Frauen aufeinander einzulassen.

4.4.4 Analyse der filmischen Gestaltungsmittel

4441 Setting

Das Setting des gesamten Filmes ist armlich. Die grol3e Familie von Jasmin
wohnt in einer Gemeindebauwohnung am Nordrand Wiens. Jasmin teilt sich ein
Zimmer mit ihrer kleinen Schwester Sonja. Das Zimmer wirkt unordentlich und
kindlich, als ob seit der Kindheit der beiden nichts daran verandert wurde: an
der Wand eineTapete mit Haschen, Sonjas Bettwasche hat einen Aufdruck mit
einem Reh. In den Betten tummeln sich jede Menge grell-bunte Stofftiere,
Jasmin umklammert immer noch einen pinken Stoffbaren, wenn es ihr schlecht
geht. Kaum etwas weist darauf hin, dass in diesem Zimmer eine erwachsene
Frau und ein heranwachsender Teenager wohnen. In dieses infantile Ambiente
bricht jede Nacht der Vater ein und vergeht sich an seinerTochter.

Tamara wohnt im Haus ihrer Eltern, auch dieses ist armlich ausgestattet. Im
Schlafzimmer hangen an den Wanden Poster von Urlaubsdestinationen an den
Wanden - Bilder, die irgendwo auf der Welt Sonne und ein schéneres Leben

versprechen.

Durch die bescheiden wirkende Kleidung der beiden jungen Frauen wird
ebenso auf die soziale Herkunft der Protagonistinnen verwiesen. Obwohl
Jasmin versucht, sich modern zu kleiden, wirkt das trotzdem billig. Zuhause hat
sie meist einen schlabbrigen Jogginganzug an.Tamaras Kleidung ist unmodern

und sie schautdarin brav aus. Nur wenn sie in die Diskothek geht, tragt sie eine
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silberfarbene Bluse und ist geschminkt. Beide Frauen haben in verschiedenen

zeitlichen Szenen die gleicheKleidung an.
4.4.4.2 Musik

Musik nimmt in Nordrand eine zentraleRolle ein. Die Musik kommt entweder
aus der Szene (Radio, Disko,...), oftmals geht sie aus der Szene Uber in eine
Over-Music, oder die Musik sie kommt aus dem Off.Der Text der Musik verweist
meist direkt auf die Szene, den Film oder die Befindlichkeiten der
Protagonistinnen.

Wenn Jasmin auf dem Weg zu Tamaras ist, nachdem sie beschlossen hat bei
ihr zu wohnen, fahrt ein LKW an ihr vorbei, aus dem laut 'Wind of Change' von
den Scorpions drohnt. Auch diese nur ganz kurze Songzeile zeigt an dass, sich
in Jasmins Leben etwas &ndern wird. Als sich am Ende des Filmes Jasmin fur
das Kind entscheidet, wird tber ihr frohliches Gesicht das Lied '7 Seconds' von
Yousou N’Dour und Neneh Cherry gelegt. Darin kommt die Songzeile 'And

when a child is born, into this world..." vor.

4.45 Analyse der Sequenzen von Freundschaft zwischen Frauen in

Nordrand

Nummer Position Dauer | Ort Personen

Seq. #62+63 | 56'03" - 57'46" 1'46" | IIT., Jasmin, Tamara
Krankenhaus

Seq. #67 59'50" - 1h01'35" 1'45" | I./N., Haus Jasmin, Tamara
Tamara,
Wohnzimmer

Seq. #79 1h09'08" - 1h11'38" | 2'30" I./N., Haus Jasmin, Tamara
Tamara, Kiiche

Seq. #89+90 | 1h17'13" - 1h18'15" | 58" [./N., Haus Jasmin, Tamara,
Tamara, Senad
Wohnzimmer

Seq. #98+ 1h23'11" - 1h24'31" | 1'30" | A./N., Jasmin, Tamara,

Seq. #103 1h25'39" - 1h27'53" Stephansplatz Senad, Valentin

Seq. #106 1h29'16" - 1h30'48" | 1'32" | I./T., Haus Jasmin, Tamara
Tamara, Kiche

Seq. #111 1h35'26" - 1h37'23" | 1'57" | LIT., Jasmin, Tamara
Krankenhaus
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e Sequenz #62+63 (56'03" - 57'46") Krankenhaus

Sequenz #62 beginnt mit dem Blick der Kamera hinaus aus einem Fenster auf
einen im Schnee freigeschaufelten Weg. Man sieht, wie eine Person eine
andere im Rollstuhl diesen Weg entlang schiebt. Der Weg ist eine Sackgasse,
die beiden kommen im Schnee nicht vorwéarts. Durch die Gerauschkulisse des
Krankenhauses kann man diese Einstellung zur nachsten dazuzahlen. In dieser
Einstellung geht die Kamera nah auf Jasmin, die am Fenster lehnt und mit
traurigem, hoffnungslosen Blick die Szene im Schnee beobachtet (56'33").Die
Sackgasse im Schnee kann Jasmins Gedanken zugeordnet werden. Sie ist im
Krankenhaus, weil sie betrunken im Schnee ohnmachtig wurde und ihre
Bekannten sie einfach liegen lieRen. Der illegale Flichtling Senad hat sie
gefunden und gerettet. Jasmin ist in diese Situation geraten, da sie ihr
gewalttatiges Elternhaus hinter sich lassen will, aber nicht weil3 wie und wohin.
Eine eigene Wohnung kann sie sich nicht leisten, ihre Liebhaber nehmen sie
auch nicht auf. Im Hintergrund der Kameraeinstellung sieht man eine Gruppe
Menschen den Gang entlang gehen. Unter anderem handelt es sich dabei um
Tamara, die in diesem Krankenhaus als Krankenpflegerin arbeitet. Als sie
Jasmin erkennt, zOgert sie kurz, geht dann aber schnell weiter (56'37"). Jasmin
ruft sie zurick, sie freut sich sichtlich, Tamara zu sehen, sie strahlt Gber das
ganze Gesicht (56'44"). Die ganze Einstellung ist Nah gedreht. Die beiden
teilen sich bis hier noch keinen Frame.

56'33" . 5637" 56'44"
Nordrand, Regie: Barbara Albert, O 1999; DVD-Video, Wien: Hoanzl 2006

Die Sequenz #63 (56'47") beginnt mit einer Halbtotalen in den Warteraum. Man
sieht die beiden Frauen im Raucherraum an ein Fensterbrett gelehnt (56'50").
Tamara hilft Jasmin, deren Hande bandagiert sind, eine Zigarette zu rauchen.
Sie reden uber ihre Schulzeit, stellen Gemeinsamkeit Gber die Vergangenheit
her. Die Kamera wechselt zu GroRBaufnahmen von ihren Gesichtern. Als Jasmin
eine weitere Geschichte aus der Schulzeit erzahlt, verandert sich Tamaras

Miene (57'10") und sie schaut traurig aus dem Fenster. Tamara war nie Teil des
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Freundeskreises von Jasmin. Sie sagt, wie sehr sie Jasmin immer beneidet und

die Gruppe um Jasmin sie immer verspottet hat.

2l

=y

Y=
|

56'50" ~ 57'10" 57'23"

Nordrand, Regie: Barbara Albert, O 1999; DVD-Video, Wien: Hoanzl 2006

Tamara erzéahlt, dass sie ihr immer vorwarfen Lause zu haben - obwohl sie nie
welche hatte. Jasmin hért ihr mit niedergeschlagenem Gesicht zu (57'23"),
schaut Tamara an und sagt, sie hatte selber sehr wohl Lause. Beide schauen
sich an und lachen herzlich (57'36", 57'37").

Jasmins Gestandnis kann als Entschuldigung bei Tamara gewertet werden.

57'36" ) 57'37"
Nordrand, Regie: Barbara Albert, O 1999; DVD-Video, Wien: Hoanzl 2006

Tamara schaut - obwohl sie auch lacht - noch eher traurig und verhalt sich
Jasmin gegeniber vorsichtig. Aber trotzdem nahern sie sich in dieser Sequenz
scheinbar soweit aneinander an, dass Jasmin in der nachsten Einstellung ihre

Sachen packt und zu Tamara zieht.

e Sequenz #67 (59'50" - 1h01'35") Haus Tamara, Wohnzimmer
In dieser Sequenz findet eine erste explizite Anndherung zwischen den beiden
Frauen statt. Jasmin ist bei Tamara eingezogen, gemeinsam sitzen die beiden
Frauen am Boden, ganz eng nebeneinander, und schauen sich Fotos an.

Einerseits sind es Bilder aus der gemeinsamen Vergangenheit (das
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Klassenfoto), andererseits Familienfotos und Fotos der Manner in ihnrem Leben.
Gemeinsam lachen sie tber ihre Klassenkameradlnnen.

Beide sind in einem gemeinsamen Frame zu sehen, zuerst in Aufsicht von
hinten (1h00'11").

Dann als Tamara das Foto von Wolfgang findet, andert sich die

Kameraeinstellung, sie sind von vorne, auf ihrer Augenh6he, im gemeinsamen
Frame zu sehen (1h00'50").

1h00'11" 1h00'50"
Nordrand, Regie: Barbara Albert, © 1999; DVD-Video, Wien: Hoanzl 2006

Nach einem néaheren Blick auf das Foto, springt die Kamera zurtick auf die
beiden Frauen, diesmal sind sie beide groRer abgebildet (1h00'32"). Auch
Tamara zeigt Jasmin ein Foto von ihrem Freund Roman (1h00'44"). Wenig
Uberschwénglich erzéahlen sie sich von den Mannern in ihrem Leben. Nachdem
die Kamera in einer Gro3aufnahme das Foto von Roman gezeigt hat, filmt sie

die beiden Frauen wiederum aus einer Distanz.

1h00'32" 1h00'44" 1h01'24"
Nordrand, Regie: Barbara Albert, © 1999; DVD-Video, Wien: Hoanzl 2006

Als Tamara einFoto von ihrem Bruder zeigen will (von ihm spricht sie in einem
deutlich liebevolleren Tonfall), es aber nicht findet, wird sie unruhig.
Verunsichert beobachtet Jasmin, wie Tamara das Foto sucht. Beide verfolgen

einen Bericht imFernsehen, die Kamera zeigt nun nur das TV-Gerat, und geht
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wieder zurlck in eine Grofaufnahme der beiden Gesichter. Sehr genau kann

man so die Mimik der Frauen sehen (1h01'24").

Blicke und koérperliche Nahe spielen in dieser Szene eine grol3e Rolle. Beide
Frauen lacheln bei ihren Erzahlungen. Sie scheinen sich schon sehr gut zu
verstehen, fuhlen sich in der Anwesenheit der anderen sicher und lassenihr
Gegeniber mittels Fotos an ihrem Leben teilhaben. In der Szene lauft das TV-
Gerat und berichtet vom Friedensvertrag von Dayton, erst hort man nur den
Sprecher. Als Tamara das Foto ihres Bruders Alexander nicht findet, richtet sich
ihr Blick auf das TV-Gerat, wo mittlerweile von erneuten Toten des Krieges in

Ex-Jugoslawien berichtet wird.

e Sequenz #79 (1h09'08" - 1h11'38") Haus Tamara, Kiiche
Jasmin kommt bepackt mit einem Adventkranz und einer Tortenbox in die
dunkle Kiche, dreht das Licht auf und fangt sofort mit Tamara zu sprechen an,
die man erst nicht sieht. Tamara sitzt stoisch am Tisch und raucht. Ruhig fragt
sie Jasmin, wo sie die letzte Nacht verbracht hat (1h09'12"). Jasmin bemerkt
nicht, dass es Tamara schlecht geht und beginnt in aller Ruhe Cremeschnitten
zu essen. Sie erwidert, sie hat bei einem Freund geschlafen (1h09'37"). Nach
kurzer Uberlegung sagt sie, zu diesem Freund kénne sie aber nicht ziehen. Als
Tamara darauf nicht antwortet, bekommt Jasmin es mit der Angst zu tun und

meint weinerlich "Hau mi bitte ned aussi!" (1h09'47").

1h09'12" ~ 1h09'37" 1h09'47"
Nordrand, Regie: Barbara Albert, O 1999; DVD-Video, Wien: Hoanzl 2006,

Tamara steht wortlos auf, geht weg und dreht Jasmin den Ricken zu. Jasmin
reagiert darauf patzig und meint, Tamara ginge es gar nichts an, mit wem sie
etwas hat. Als Tamara auch darauf nicht antwortet, meint sie, dass sie gehen
wird. Als Jasmin an ihr vorbei zur Tir hinaus will, schaut sie ihr aber noch

einmal ins Gesicht und bemerkt, dass es Tamara scheinbar schlecht geht.
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Jasmin hakt noch einmal nach (1h10'13"), Tamara dreht sich wiederum weg,
und fragt, ob etwas passiert ware. Sie versucht dabei Tamara zu sich zu drehen
(1h10"14"). Aber diese stof3t Jasmin weg (1h10'14") und geht auf die andere

Seite des Raumes.

1h10'13" ~ 1h10'14" 1h10'14"
Nordrand, Regie: Barbara Albert, O 1999; DVD-Video, Wien: Hoanzl 2006

Ab dem Zeitpunkt ab dem Jasmin weg will, teilen sich beide einen Frame.
Tamara bleibt unscharf im Vordergrund im gemeinsamen Frame, Jasmin ist
scharf zu sehen.

Jasmin fragt noch einmal, was los sei, Tamara erwidert: "Da Alexander ist tot."
Jasmin schaut unglaubig und versteht erst nicht recht (1h11'03"). Dann andert
sich ihr Tonfall, sie fuhlt mit Tamara mit, geht auf sie zu (1h11'08"). Beide
Frauen sind ab jetzt in einem gemeinsamen Frame im Close-Up und scharf zu
sehen. Als Jasmin sagt: "Und das mitten im Frieden", beginnt Tamara endlich

zu weinen. Jasmin streicht ihr mitfihlend Gber den Ricken (1h11'34").

1h11'03" ~1h11'08" 1h11'34"
Nordrand, Regie: Barbara Albert, O 1999; DVD-Video, Wien: Hoanzl 2006

In dieser Sequenz, als die Freundschaft auf der Kippe steht, sind die beiden
gemeinsam im Frame zu sehen, als die Freundschaft auf der Kippe steht. Die
Reaktionen der jungen Frauen sind zu sehen, Tamaras nur tber ihren Ricken.
Bei der Annaherung teilen sich die beiden wieder einen Frame - bis zum
Schluss der Einstellung. Tamara ist bis zu dem Zeitpunkt, als Jasmin ihr ndher
kommt, immer unscharf. In der ersten Konfrontation sieht man die beiden in

GroRRaufnahme am Tisch. Wenn Tamara Richtung Ture geht, sind beide in der
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Halbtotale zu sehen. Und bei ihrer Annédherung gehen sie so auf die Kamera

zu, dass beide wieder in GroRaufnahme zu sehen sind.

e Sequenz #89+90 (1h17'13" - 1h18'15") Haus Tamara, Wohnzimmer
Diese beiden Einstellungen spielen an Weihnachten. Am Beginn sieht man
Jasmin den Baum schmucken und mit Tamara und Senad sprechen (1h17'32").
Die beiden sitzen weit auseinander, voneinander abgewandt auf dem Sofa
(1h17'18"). Tamaras Gesicht nach zu urteilen, ist sie genervt. Senad wirkt
etwas ratlos und meint, es ware besser, wenn er geht. Jasmin greift vermittelnd
ein und setzt sich zwischen die beiden (1h17'45"). Kurz berthrt sie Tamara mit

einer beruhigenden Geste auf dem Oberschenkel (1h17'38").

1h17'18" ~ 1h17'32" 1h17'38"
Nordrand, Regie: Barbara Albert, O 1999; DVD-Video, Wien: Hoanzl 2006

Ab 1h17'49" sitzen Tamara und Jasmin im Bildvordergrund eng vor dem
Christbaum. Im Bildhintergrund sitzt Senad auf der Couch (1h17'55"). Wie
kleine Kinder knien die beiden jungen Frauen am Boden und bewundern die
Sternspritzer. Jasmin gefallt es, Tamara wirkt so, als mache sie nur Jasmin
zuliebe mit. Jasmin schlagt vor, ein Weihnachtslied zu singen, ihr fallt lhr
Kinderlein kommet ein. Tamara entgegnet trocken: "Nicht sehr angebracht.”

Daraufhin schauen sie sich an und brechen in schallendes Gelachter aus. Die

Freundinnen wirken gel6st und fréhlich (1h18'15").

- | -
\

1h17'45" 1h17'55" 1h18'15"
Nordrand, Regie: Barbara Albert, O 1999; DVD-Video, Wien: Hoanzl 2006
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Die Szene wirkt, als ob die Freundinnen sich schon zum Familienersatz
geworden sind. Sie fuhren keine Zweckgemeinschaft, sondern teilen Leben und
Alltag miteinander. Gemeinsam feiern sie Weihnachten, Jasmin hat ihren
Freund eingeladen. Immer noch ist Tamara eher zurtickhaltend, Jasmin kampft
fur ihre neue Familie und ihr neues Leben.

Diese ganze Einstellung ist in einer nahen Kameraeinstellung gedreht, erst
teilen sich Tamara und Senad einen gemeinsamen Frame, jedoch merkt man
an der Korperhaltung der beiden, dass sie kein freundschaftliches Gefunhl
verbindet. Erst als Jasmin sich zu ihnen setzt, wird sichtbar, dass sie das
verbindende Glied zwischen den beiden ist. Bei der Bescherung vor dem Baum
ist es Tamara, die neben Jasmin sitzt. Jasmin freut sich sichtlich, was sie auch
zum Ausdruck bringt. Senad ist im Hintergrund zu sehen, er darf dabei sein,
jedoch nicht in der ersten Reihe, der Platz neben Jasmin geho6rt Tamara.

e Sequenz #98 (1h23'11" - 1h24'31") und #103 (1h25'39" - 1h27'53")
Stephansplatz
Tamara hat sich mit Valentin fur Silvester verabredet und gemeinsam mit
Jasmin und Senad verbringt sie diese Nacht am Stephansplatz. Alle vier sind
sehr ausgelassen und frohlich, die beiden Frauen laufen Arm in Arm (1h23'18").
Um Mitternacht umarmen sich alle dberschwénglich und kissen sich

(1h23'57"), Tamara beobachtet argwdhnisch die Umarmung und den Kuss

zwischen Jasmin und Valentin (1h24'02").

1h23'18" ~ 1h23'57" 1h24'02"
Nordrand, Regie: Barbara Albert, O 1999; DVD-Video, Wien: Hoanzl 2006

Auch zwischen Tamara und Valentin gibt es diese Umarmung, aber zartlicher.
Als beim obligatorischen Donauwalzer in Sequenz #103 Jasmin bei Tamara
abklatscht und sie mit Valentin tanzt, beaugt Tamara die Tanzenden erneut
misstrauisch. Als sich die vier nach Mitternacht aus den Augen verlieren und
Tamara und Senad alleine zurlickbleiben, liegt die Vermutung nahe, dass
Valentin und Jasmin die Nacht miteinander verbringen. Das ware das Ende
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aller Beziehungen: jener freundschaftlichen zwischen den beiden Frauen, der
zwischen Jasmin und Senad und der Anndherung zwischen Tamara und
Valentin. Allerdings kann vom Gegenteil ausgegangen werden, da Jasmin und
Valentin kurz, jeweils alleine suchend, gezeigt werden. Aul3erdem werden auch
Tamara und Senad sehr eng gezeigt, auch bei ihnen ist nicht ganz klar, was

ihre plotzliche Ann&herung zu bedeuten hat.

Die vier laufen am Beginn von Sequenz #98 quer Uber den Platz, die Kamera
versucht ihnen zu folgen, zumeist sind alle vier im selben Frame zu sehen.
Tamara hat einen eigenen Frame, wie ihre Reaktion auf die Umarmung
zwischen Jasmin und Valentin gezeigt wird. Beim Donauwalzer sind die beiden

Paare jeweils in einem eigenen Frame zu sehen.

e Sequenz #106 (1h29'16" - 1h30'48") Haus Tamara, Kiiche
Es ist Zeit vergangen, mittlerweile ist es Fruhling, genauer gesagt, ist es um
Ostern herum. Tamara ist alleine in der Kiche, als Jasmin in den Raum kommt.
Im Gesprach erfahrt man, dass Jasmin die Nacht mit einem anderen Mann
verbrachthat, Senad schlaft in ihrem Bett. Als Tamara Jasmin mit ihrem
Verhalten konfrontiert, stellt sie sich ihr gegeniber und schaut ihr dabei direkt
ins Gesicht. Sie macht Jasmin Vorwuirfe, diese droht sich zu verschlie3en.
Scheinbar hat sie nicht genug Vertrauen, um Tamara zu erklaren, warum sie

sich immer wieder auf andere Manner einlasst. Die beiden Frauen schaffen es

nicht, sich gegenseitig in die Augen zu schauen.

1h29'43" ~ 1h29'49" 1h30'08"
Nordrand, Regie: Barbara Albert, O 1999; DVD-Video, Wien: Hoanzl 2006

Tamara lasst Jasmin das Gesprach nicht so abrupt beenden, geht einen Schritt
auf sie zu und gibt ihr einen Schwangerschaftstest. Sie halt trotz allem zu ihrer
Freundin, auch wenn sie deren Verhalten nicht verstehen kann. Jasmin bedankt

sich und verlasst die Klche.
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Am aulReren Erscheinungsbild beider Frauen kann man erkennen, dass sie sich
weiterentwickelt haben, beide wirken positiver. Sie sind heller und moderner
gekleidet, Jasmin dezent geschminkt, sie tragt inre Haare anders. Auch Tamara
wirkt selbstbewusster und offener. Tamara traut sich, die Dinge offen
anzusprechen, riskiert einen Streit, will aber auch, dass Jasmin ihre
Selbstbestatigung und ihren Selbstwert nicht mehr mittels Sex mit Mannern

sucht.

Die Szene wirkt hell und freundlich, im Hintergrund ist Vogelgezwitscher zu
horen. Der Frihling und die Verdnderung werden auf allen Ebenen thematisiert.
Auch in dieser Szene spielen Blicke eine wichtige Rolle. Aber es wird auch
Distanz angezeigt. Am Beginn der Sequenz sind beide noch in einem
gemeinsamen Frame zu sehen. Tamara verlasst diesen und wechselt auf die
andere Seite des Raumes, als Jasmin sich ihr gegeniber zwar fur ihr Verhalten
entschuldigt, sie es aber nicht erklaren kann. Durch den Fokus des eigenen
Frames, haben die Zuseherlnnen einen direkten Einblick auf die Reaktionen im
Gesicht der beiden Frauen im Gespréch. Als Tamara Jasmin zuriickhalt, sind

beide im gleichen Frame zu sehen - Jasmin allerdings nur im Spiegel.

e Sequenz #111 (1h35'26" - 1h37'23") Krankenhaus
Diese Szene ist sehr hell gehalten, die Farben wirken fast grell. Man sieht
Jasmin in einer Naheinstellung frontal zur Kamera im Krankenhaus sitzen. Sie
spricht und schaut zu einer Person, die aufRerhalb des Frames steht (1h35'26").
Tamara steht neben Jasmin und raucht (1h35'30"). Jasmin vertraut ihr ihre

Schwangerschaft an, Tamara setzt sich neben sie auf den Sessel. Von jetzt an

sind sie bis zum Ende der Szene Nah im gleichen Frame (1h35'42").
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1h35'26" 1h35'30" 1h35'42"
Nordrand, Regie: Barbara Albert, O 1999; DVD-Video, Wien: Hoanzl 2006
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Jasmin erzahlt, sie dachte immer, sie kbnnte eine gute Mutter sein. Tamara
antwortet ihr, sie sei Uberzeugt, dass sie es sein kann. Jasmin spricht davon,
dass sie immer funf Kinder haben wollte, weil sie auch vier Geschwister hat.
Glucklich lachelt sie bei dieser Vorstellung (1h36'10"). Als Jasmin Tamara fragt,
ob sie zur Abtreibung mitkommt, reagiert diese ungehalten und genervt.
Schlief3lich sei Jasmin beim letzten Mal auch alleine hingegangen. Jasmin
erwidert: "Na eben." Es herrscht kurze Stille, dann meint Tamara: "Vielleicht
konnt ich dir ja helfen." Schnell ist klar, dass es darum geht, das Kind zu
bekommen. Jasmin fragt unglaubig - aber strahlend - ob Tamara es ernst

meine. Tamara entgegnet "Warum nicht." Jasmin lachelt scheu bei der

Vorstellung, das Kind wirklich zu bekommen. Sie sagt zu Tamara: "Bist a echte
Freundin. Ehrlich."” (1h37'02") und umarmt sie (1h37'06").
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1h36'10" 1h37'02" 1h37'06"
Nordrand, Regie: Barbara Albert, O 1999; DVD-Video, Wien: Hoanzl 2006

Tamara bleibt zurtickhaltend und meint "Und du bist kein Arschloch” (1h37'12").
Nachdem Jasmin mit "Du a ned" (1h37'15") erwidert, lachen sie und umarmen
sich fest (1h37'21").
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1h37'12" ~ 1h3715" 1h37'21"
Nordrand, Regie: Barbara Albert, O 1999; DVD-Video, Wien: Hoanzl 2006

Erneut sind in dieser Szene Blicke, Mimik und Gestik zentral, gemeinsames
Lachen wird zum Zeichen fur Freundschaft. Die beiden Frauen schalten in ihrer
Freundschafts-Beziehung Manner aus und beschlielen eine kleine
gemeinsame Familie zu grinden. Tamara verspricht Jasmin, sie zu
unterstutzen, dass sich diese traut, das Kind zu behalten. Jasmin schafft das

aufgrund Tamaras Hilfe - ohne einen Mann an ihrer Seite. Es kommt zu einem
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Happy End, ohne dass ein gliickliches, heterosexuelles Parchen zueinander
findet.

4.5 Fallen (86 min., 2006)

451 Kurzinhalt

DieTrauerfeier fir den ehemaligen Klassenvorstand Michael bringt die finf
friheren Schulkolleginnen und Freundinnen Alex (Ursula Strauss), Brigitte
(Birgit Minichmayr), Carmen (Kathrin Resetarits), Nina (Nina Proll) und Nicole
(Gabriela Hegedus) 13 Jahre nach der Matura zuriick in ihre Heimatstadt. Sie
haben sich alle aus den Augen verloren, versuchen alte Konflikte zu bereinigen
und neue Streitigkeiten zu vermeiden. Nach der Trauerfeier gehen sie nicht
auseinander, sondern geraten zufallig mitten in die Hochzeitsfeier eines
friheren Freundes, verbringen einige Stunden in der ehemaligen
Stammdiskothek, finden zuféllig die gemeinsame Lichtung wieder und sind
dabei, als die Freigangerin Nicole von der Polizei in Gewahrsam genommen
wird. Im Laufe eines Tages schaffen es die funf, sich wieder soweit aneinander

zu nahern, dass sie erneut versuchen Freundinnen zu werden.

4.5.2 Handlungsanalyse

Ausgangspunkt des Films ist das Bild der Lichtung, Sinnbild der friiheren
Verbundenheit. Auf dieser wollten die Frauen ein Haus bauen und darin
miteinander leben. Es ist ein utopischer Raum und ein Symbol fur die
Freundschaft der Frauen. Die Lichtung gibt es immer noch. Aber ihre
Freundschaft haben die Frauen verloren.

"Die beruflichen Wege trennen sich [...]. Verschiedene Ausbildungen und Lebenswege
bringen jede in andere Kreise. Die Freundinnen verstehen sich nicht mehr so gut wie

friher, weil jede anderes erlebt."*40

Viel ist passiert in den vergangenen Jahren, alle mussten ihre Traume -
zumindest teilweise - aufgeben, sind Kompromisse eingegangen und haben
versucht sich mit dem Leben zu arrangieren. Alleine sind sie alle, vier der

Frauen haben keinen Partner oder keine Partnerin. Alex, die als einzige in einer

446 Georg; Woratz: Freundinnen unter sich, S. 160.
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Beziehung lebt, wirkt allerdings am unglicklichsten. Allem Anschein nach
haben die Frauen auch keine Freundinnen und kdmpfen sich alleine durchs
Leben.

Das Anknipfen an die alten Freundschaften funktioniert nicht reibungslos. "Da
gibt es die unterschwelligen Konflikte, die nie oder zumindest lange nicht
ausbrechen, bis es eine der Freundinnen nicht mehr aushélt und iiberkocht."**’
Es sind in der Schulzeit Dinge vorgefallen, die zwischen den Frauen stehen. In
den vergangenen 13 Jahren hat sich Konfliktpotential angehauft, das nicht
wirklich geklart, aber im Laufe der Nacht vergeben und vergessen wird.

Nach der Pubertat bricht "[...] eine Zeit heran, die einem gerade die
liebgewordene Freundin entfremden kann."**® Alle fiinf Frauen scheinen an
einem Wendepunkt angekommen zu sein. Sie schaffen es aber nur
gemeinsam, sich neu zu orientieren und auszurichten, die eigenen Winsche zu

erkennen, zu definieren und auch umzusetzen.

Jahre nach der Matura treffen die finf ehemaligen Freundinnen und Nicoles
Tochter Daphne auf der Trauerfeier fir den ehemaligen Klassenvorstand
wieder aufeinander. Dort treffen sie auch auf weitere ehemalige
Schulkolleginnen. Gemeinsam statten die Frauen der einstigen Schule und
dem alten Klassenzimmer einen Besuch ab. Sie frischen alte gemeinsame
Erinnerungen auf und versuchen neue Anknupfungspunkte zu finden. Die
ganze Wabhrheit Uber sich erzahlen sie alle nicht. Eher zufallig landen sie auf
der Hochzeitsfeier eines alten Freundes, Norbert. Alex trinkt seit der Trauerfeier
Alkohol, auch im Festzelt trinkt und feiert sie mit den Hochzeitsgasten. Nina und
Norbert waren vor Jahren ein Paar. Warum die Beziehung damals
auseinanderging, wird im Laufe des Abends noch ein Thema sein. Norbert
versucht Nina naher zu kommen, sie wehrt ihn ab, doch schlie3lich liegen sie
sich in den Armen. Die Situation droht zu eskalieren, als die entfihrte Braut
Sandra zuruickkehrt. Sie hat erfahren, dass ihr Angetrauter und Nina sich naher
gekommen sind, als es fur alte Freunde angemessen ware. Sie wird Nina
gegenuber handgreiflich, Carmen geht dazwischen und trennt die
Kontrahentinnen. Die Braut schlief3t sich der Frauengruppe an und fahrt mit den
funf und Daphne in die ehemalige Stammdiskothek, das Brooklyn. Dort ist es

47 Georg; Woratz: Freundinnen unter sich, S. 185.

48 Epd., S. 160.
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wiederum Alex, die viel trinkt, sie begeistert gemeinsam mit Sandra oben ohne
tanzend die Dorfjugend, schlaft auf der Toilette mit Norbert und verbringt
schlie3lich voll Scham und Elend die Nacht weinend am WC. Nicole nutzt den
Freigang, um Drogen zu konsumieren und fahlt sich schlie3lich verfolgt.
Carmen versucht immer wieder, jemanden am Telefon zu erreichen. Brigitte
gibt sich von Beginn an schweigsam, man ahnt, irgendetwas stimmt nicht mit
ihr, sie verbirgt etwas. Schlie3lich vertraut sie sich Carmen im Auto an und
erzahlt, dass sie eine jahrelange Affare mit dem verheirateten Lehrer Michael
hatte. Auch Carmen hatte ein Verhaltnis mit ihm, allerdings schon wéhrend der
Schulzeit, sie fuhlt sich ausgenutzt von ihm. Als Nicole durchdreht, beschliel3en
die Frauen die Diskothek zu verlassen. Sie landen erneut beim Festzelt und
verbringen den Rest der Nacht am abgebrannten Lagerfeuer. Auch dort
schwelen alte Konflikte wieder auf. Endgultig geklart werden kdnnen diese
nicht, da Daphne verschwindet und die Frauen sie gemeinsam suchen. Auf
dieser Suche landen sie nicht nur unversehens auf ihrer Lichtung, sondern
auch an einem Abgrund. Dort lassen sich die Frauen gegen den brausenden
Wind fallen. Zuriick beim Festzelt bekommt die wiedergefundene Daphne von
ihrer Mutter eine Ohrfeige und plaudert daraufhin gekrankt und witend den
Gefangnisaufenthalt ihrer Mutter aus. Sie ruft ihren GroRvater an, der sie
abholen wird. Gemeinsam fahren die Frauen zu diesem Treffpunkt, ein Fast-
Food-Restaurant nahe der Autobahn. Dort sitzen die Frauen, geniel3en die
Sonne und den beginnenden Tag. Die Boxen aus einem Auto steuern als
Hintergrundmusik Reggae zu dieser entspannten Atmosphére bei, Nina,
Daphne und Carmen tanzen lachelnd und entspannt. Als Daphne abgeholt
wird, verabschiedet sich Nicole mit einer tranenreichen Umarmung von ihrer
Tochter. Die funf Frauen wollen sich immer noch nicht trennen und Brigitte
bietet den Frauen an, bei ihr in der Wohnung zu schlafen. Es wird klar, dass sie
in die Heimatstadt zurickgekehrt ist und nicht in Wien wohnt. Carmen erkennt
in der Wohnung, dass Brigitte Lehrerin geworden ist. Alex versucht sich im Bett
an Brigitte anzun&hern, doch diese bricht in Tranen aus. Allerdings ist sie nun
nicht mehr alleine, Alex trostet sie. Danach besuchen die Frauen noch Michaels
Grab. Carmen verabschiedet sich auf ihre Weise, sie spuckt auf das Grab und
legt einen Ring auf die Grabeinfassung. Auch jetzt kénnen oder wollen sich die

Frauen immer noch nicht voneinander trennen und beschlieBen gemeinsam
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noch etwas zu trinken. Im Shoppingcenter wird Nicole von Beamten in Zivil
verhaftet und abgefuhrt. Die Freundinnen sind fassungslos. Das ist der
Zeitpunkt an dem alle Frauen wieder in ihr Leben zuriickkehren: Nicole ist
zurlck in ihrer Zelle, Nina bei der Schwangerschaftsgymnastik, Alex beendet
die Beziehung zu ihrem Freund Kurt und Carmen synchronisiert Werbespots.
Bevor Carmen sich mit Alex in Wien trifft, begegnet sie noch ihrer totgeglaubten
Jugendliebe Ronni. Carmen, Alex und Nina wollen den Tag gemeinsam
verbringen. Erst in der vorletzten Einstellung sieht man Brigitte. Sie ist nicht Teil
des Lebens der anderen geworden, sie unterrichtet in der alten Heimatstadt.
Die letzte Einstellung ist, wie die erste, dem Bild der gemeinsamen Lichtung
vorbehalten.

4.5.3 Figurenanalyse

In Sequenz #9 (03'24"-05'37") stellen sich die Protagonistinnen in einer
Vorstellungsrunde auf der Trauerfeier selber vor und werden auf diese Weise

auch schon leicht charakterisiert.

Alex (Ursula Strauss): die Lustige

Alex ist sehr frohlich, fotografiert gerne, will jeden Moment festhalten.
Andererseits scheint es ihr nicht gut zu gehen, sie trinkt Ubermafig viel Alkohol,
tanzt in der Diskothek oben ohne und bereut es schnell wieder. Sie schlaft mit
dem Brautigam Norbert am WC, um auch das gleich wieder zu bereuen. Sie
scheint unglicklich in ihrer Beziehung mit Kurt zu sein. Das Psychologie-
Studium hat sie aufgegeben und ist in ihrem Studentenjob beim AMS
hangengeblieben. Diese Arbeit scheint sie nicht zu erflllen. In der Gruppe der
vier Frauen nimmt sie die Position der Lustigen ein, jene die trinkt, tanzt und
feiert, als wirde es kein Morgen geben. Brigitte fuhlt sie sich scheinbar nahe,
sie umarmt sie, kusst sie und streichelt sie. Alex ist brav und zurtickhaltend

gekleidet.
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Brigitte (Birgit Minichmayr): die Intelligente

Von den anderen liebevoll Biggi genannt, hasst sie selbst diesen Spitznamen,
der noch aus der gemeinsamen Schulzeit Gbrig geblieben ist. Innerhalb der
Gruppe hat sie die Position der Klugen, aber auch der Besserwisserin inne. Von
Beginn an wird sie so inszeniert, dass man das Gefuhl hat, irgendetwas stimmt
nicht mit ihr. Sie erzahlt nichts Uber sich, lacht kaum. Erst im Laufe der Nacht
bricht sie zusammen und die Wahrheit aus ihr heraus: sie vertraut Carmen an,
dass sie mit dem verheirateten Lehrer Michael tGber einige Jahre ein Verhaltnis
hatte. Erst kurz vor dem Abschied erzahlt sie den Frauen, dass sie, nachdem
sie aus Amerika zurickgekommen ist, in die Heimatstadt zuriickgekehrt ist.
Brigitte wirkt mit ihrer Kleidung und der strengen Frisur eher konservativ und

zurickhaltend unscheinbar.

Carmen (Kathrin Resetarits): die Coole und Elegante

Carmen ist Schauspielerin und zumindest so erfolgreich, dass in Zeitschriften
Uber ihr Privatleben berichtet wird. Auch sie hat, laut Aussage von Nicole - die
ihre Informationen Uber die ehemalige Schulkollegin aus Medien bezieht - kein
Gluck mit den Mannern. Sie halt sich zurlck, lachelt nur wenig, spielt sich nicht
in den Vordergrund. Im Laufe der Handlung kristallisiert sich heraus, dass sie
und Nina beste Freundinnen waren, der Kontakt jedoch nach der Matura
abgebrochen ist. Ihre Rolle ist jene der Rebellin, trotzdem wirkt sie besonnen
und Gberlegt, sagt kein Wort zu viel. Sie setzt sich fur andere ein, geht
dazwischen, als Nina von der Braut Sandra angegriffen wird und stellt den
Zivilbeamten bei Nicoles Verhaftung zur Rede. Carmen ist es auch, die sich von
den Frauen am meisten mit Daphne beschaftigt. Sie durfte das junge Madchen
ins Herz geschlossen haben, erkennt vielleicht auch ein bisschen sich selbst in
dem Teenager. Carmen ist elegant zurlckhaltend gekleidet, ebenso

geschmackvoll sind ihre Frisur und ihr Make-Up.

Nicole (Gabriela Hegediis): die Sportliche, die verbotene Dinge macht

Nicole wirkt immer etwas daneben, sagt meist etwas Unpassendes, drangt sich
teilweise auf und dazwischen, unterbricht Gesprache. Sie wird eher als das
Dummchen und die Naive gesehen, wird von den anderen eher belachelt und

zurechtgewiesen, wenn sie etwas sagt. Auch sie verschweigt einiges, z.B. dass
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sie eigentlich im Gefangnis sitzt und nur fiir die Trauerfeier Freigang bekommen
hat. Ihre Tochter Daphne dirfte sie eigentlich nicht sehen, trotzdem nimmt sie
sie mit zur Trauerfeier. Daphne ist es, die Nicoles Geheimnis ausplaudert, und
den Frauen von der Drogenabhéangigkeit ihrer Mutter erzahlt. Im Laufe der
Nacht nimmt Nicole von den anderen unbemerkt irgendeine Droge ein und fihlt
sich verfolgt. lhre Tochter kann mit dieser Situation gekonnt umgehen. Als
Daphne abgeholt wird, sieht man jedoch, wie viel Nicole an ihrer Tochter liegt,
sie umarmt sie fest zum Abschied und schaut ihr lange weinend nach. Nicole
hatte ebenfalls kein Gluck mit Mannern. Mit dem Vater von Daphne war sie nie

liert und er ist inzwischen verstorben. Nicole ist eher sportlich gekleidet.

Nina (Nina Proll): die SiiRe und Alternative

Nina ist der Sonnenschein, die Alternative und die SufR3e der Gruppe. Sie lachelt
viel, sie wird auch mit einem herzhaften Lachkrampf eingefihrt. In der Jugend
war sie dauernd in irgendeinen Jungen unglucklich verliebt. Sie hat sich auch
nach der Schule noch politisch in Wien engagiert, ist arbeitslos und will sich mit
Pilates-Kursen und Ernahrungsberatung selbststéandig machen. Schwanger ist
sie von einem Asylwerber, der jedoch gleich abgeschoben wurde. Das Kind
bekommt sie nur, weil sie nicht noch einmal abtreiben wollte. Trotzdem scheint
sie sich auf das Kind zu freuen, aber sie wirkt sehr allein. lhr Kleidungsstil ist

alternativ und leger.

4.5.4 Analyse der filmischen Gestaltungsmittel

45.4.1 Riuck-und Vorausblenden

Eine Einstellung, die im Film mehrmals vorkommt, ist jene der Waldlichtung. Sie
ist in schwarz/weild zu sehen. Worum es sich handelt, eine Ruckblende, eine
Vorausschau, etc. wird nicht ganz klar. Gleich zu Beginn des Filmes ist die
Lichtung in Sequenz #2 (00'16"-00'40") im Bild: zu héren ist das Rauschen des
Windes, Vogelgezwitscher und Bienen. Es ist der gemeinsame Ort der funf
Frauen, das wird auch durch die Credits angezeigt, die liber dieses Bild gelegt
sind. Am ehesten handelt es sich daher um eine gemeinsame Erinnerung. Als
die Frauen in Sequenz #46 (1h01'39"-1h03'15") unversehens auf der Lichtung
landen, ist diese nun in Farbe zu sehen. In Einstellung #46.A (1h03'15"-
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1h03'20") ist sie wiederum in schwarz/weil3 zu sehen. Der Film wird nicht nur
mit der Schwarz/weil3-Einstellung der Lichtung begonnen, sondern er wird auch
in #64 (1h21'13"-1h21'40) mit ihr beendet.

Im Film gibt es sowohl Rtick- als auch Vorausblenden, die beide unterschiedlich
charakterisiert sind. Die Ruckblenden sind kurze Einstellungen, bei denen das
Gesprach der Szene immer noch horbar ist.Die Vorausblenden sind Fotos bzw.
Filmstills in die hinein gezoomt wird. Auf der Tonspur ist dabei immer
Gitarrenmusik zu horen und die funf Frauen singen dazu Lieder, dessen Text
inhaltlich die Vorausblenden untermauern bzw. kommentieren.

Ruckblenden, die in den genau zu analysierten Szenen von Freundschaft
vorkommen, sind die Riuckblende in Einstellung #24.A (21'55"-22'04"), die eine
Erinnerung von Carmen an ihren Jugendfreund Ronni zeigt. Eine Rickblende
steht in #24.C (23'18"-23'20") in Zusammenhang mit der Lichtung, man sieht
aber nur die Beine von jemanden, der barful3 durch das Gras lauft. In
Einstellung #40.A (49'22"-49'27") erinnert sich Carmen an eine Begegnung mit
Michael, man sieht eine Hand tber einen Fuld streicheln.

Die letzte Vorausblende findet in Einstellung #53.A (1h13'21"-1h13'58") statt
und betrifft eine der Szenen von Freundschaft. Nach dem Besuch am Grab von
Michaelsind auf einem Foto die funf Frauen, allen voran Nicole, zu sehen, die

an einer Gefangnismauer vorbeilaufen.

4.5.4.2 Licht

Das Licht bzw. die farbliche Gestaltung wird im Film einmal bewusst verandert.
Als die Frauen in Sequenz #49 (1h05'31"-1h09'09") vor dem Fast-Food-
Restaurant zur Reggae-Musik zu tanzen beginnen, wechselt das Licht von der
grellen Morgensonne in ein weiches Licht wie einer Abenddammerung. Kaum

ist das Auto weg, wird das Sonnenlicht wieder grell.
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45.4.3 Setting

Dieser Film beschreibt weniger das Milieu, aus dem die Frauen stammen, sie
halten sich immer in Raumlichkeiten auf, die nicht die Figuren charakterisieren,

sondern die kleinstadtische Welt, in der sie aufgewachsen sind.

Nachdem im Film die Geschichte im Verlauf von 24 Stunden erzahlt wird,
tragen alle Personen lber die Dauer des Films die gleiche, dem Anlass der
Trauerfeier entsprechend, schwarze Kleidung. Nur Brigitte zieht sich um,
nachdem die Frauen in ihrer Wohnung geschlafen haben. Auf den Kleidungsstil

der Protagonistinnen wurde in der Figurenanalyse schon hingewiesen.

45.4.4 Musik

Musik spielt auch in Fallen eine zentrale Rolle. Meist kommt sie direkt aus der
Szene, z.B. aus dem CD-Player im Auto, der Musik im Festzelt bei der
Hochzeitsfeier oder auch in der Disko. Bei den Vorausblenden kommt die Musik
allerdings aus dem Off.

Allgemein hat Musik meistens kommentierende Form. Um nur einige Beispiele
Zu nennen:

In Einstellung #43.B (54'19"-55'40") singen Carmen und Daphne zu dem Lied
Sonne der Band MIA den Text mit: "Suf3er Vogel Jugend, komm wir tanzen,
komm wir wiegen uns im Takt der Nacht. Wir brechen ein Tabu, wir werden
alter. SuRRer Vogel Jugend, sieh uns wachsen und gedeihen, sieh uns hinterher,
wir werden weiterziehen, der Sonne entgegen." Fur Carmen ist es eine
Anspielung auf diese Nacht, auf die direkte Auseinandersetzung mit den letzten
Jahren und der eigenen Jugend. Fur Daphne liegt der Moment dieser
Erkenntnis, der Ruckblick auf die Jugendjahre noch bevor. Das Lied We shall
overcome kommt im Film gleich zweimal vor. Das erste Mal aus dem Off in der
zweiten Vorausblende in Einstellung #20.B (16'10"-16'42") singen die Frauen
das Lied mit Gitarrenbegleitung. In der Interpretation der Band Gustav ist das
Lied am Ende des Filmes im Black des Abspannes (#63 1h21'06"-1h21'13")
noch einmal zu horen. Es wird damit angedeutet, dass die Differenzen, die die

funf Frauen von einer Freundschaft trennen, Gberwunden werden kdnnen.

108



4.5.5 Analyse der Sequenzen von Freundschaft zwischen Frauen in

Fallen
Nummer | Position Daue | Ort Personen
r
Seq. #32 | 36'58" - 38'52" 1'54" | I./N., In der Alex, Brigitte,
Diskothek Carmen, Nina,
Nicole, Daphne
Seq. #40- | 47'57" - 50'34" 2'37" | A./IN., Vor der Brigitte, Carmen
Seq. Diskothek,
#40B in Carmens Auto,
Seq. #41 | 50'34" - 52'12" 1'38" | I./N., In der Alex, Brigitte
Diskothek, WC
Seq. #44 | 55'67" - 58'18" 2'21" | AJ/N., Vor dem Alex, Brigitte,
Festzelt, Carmen, Nina,
Lagerfeuer Nicole, Daphne,
Jugendliche
Seq. #46 | 1h01'39" - 1h03'15" | 1'36" | A./T., Im Wald, Alex, Brigitte,
auf der Lichtung Carmen, Nina, Nicole
Seq. #47 | 1h03'20" - 1h04'27" | 1'07" | A./T., Abhang Alex, Brigitte,
Carmen, Nina, Nicole
Seq. #49 | 1h05'31" - 1h09'09" | 3'38" | A./T., Vor dem Alex, Brigitte,
Fast-Food- Carmen, Nina,
Restaurant Nicole, Daphne,
Autofahrer
Seq. #51 | 1h09'47" - 1h11'26" | 1'39" | I./T., Wohnung Alex, Brigitte
Brigitte,
Schlafzimmer
Seq. #52 1h11'26" - 1h12'18" | 0'52" | I./T., Wohnung Carmen, Nina, Nicole
Brigitte
Seq. #55 1h14'13" - 1h15'31" | 1'18" | I./T., Alex, Brigitte,
Shoppingcenter Carmen, Nina,
Nicole, Zivilbeamte
Seq. #61 | 1h19'01" - 1h20'03" | 1'02" | A./T., Platz in Alex, Carmen
Wien

e Sequenz #32 (36'58" - 38'52") In der Diskothek
Alex, Carmen, Nina und Nicole spielen gemeinsam Tischful3ball, Brigitte und

Daphne stehen abseits (37'14"). Brigitte kimmert sich um die Jugendliche. Die

Frauen lachen, haben Spald beim gemeinsamen Spiel und unterhalten sich

dabei. Diesmal sind es Nicole und Brigitte, die Dinge aus ihrer Vergangenheit

erzahlen. Aufgezogen wird Brigitte mit ihrem alten Spitznamen Biggi. Je mehr

Dinge man von den Frauen aus ihrer Vergangenheit erfahrt, umso deutlicher

wird klar, wie unterschiedlich sie sind.
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37'14" 37'27"
Fallen, Regie: Barbara Albert, O 2006; DVD-Video, Wien: Hoanzl 2009

37'59" ) 38'08"
Fallen, Regie: Barbara Albert, O 2006; DVD-Video, Wien: Hoanzl 2009

38'13" 3827"
Fallen, Regie: Barbara Albert, O 2006; DVD-Video, Wien: Hoanzl 2009

Zentral in dieser Sequenz ist neben dem Merkmal der gemeinsamen Freude
auch das Merkmal des Gespraches. In diesen Gesprachen findet eine
Anndherung zwischen den Freundinnen statt, die filmisch durch die Blicke
dargestellt wird. Sollen diese Blicke, sowie die Emotionen der Frauen gezeigt

werden, sieht man die Gesichter wieder in GroRaufnahme.

e Sequenz #40 - #40.B (47'57" - 50'34") Vor der Diskothek, in Carmens
Auto
Carmen und Brigitte sitzen im Auto, Carmen raucht. Die beiden flhren ein
offenes Gesprach, in dem Brigitte es endlich schafft, zu vertrauen und sich zu
offnen. Sie erzahlt von ihrer Beziehung mit Michael. In der Folge sprechen die
beiden Frauen auch tber Carmens Verhaltnis mit dem Lehrer wéhrend der

Schulzeit. Brigitte beginnt zu weinen, weil er ihr fehlt. Carmen nimmt sie aber

110



nicht in den Arm oder versucht sie zu trosten. Allerdings hatte sie dazu auch
gar keine Chance, da in diesem Moment die Fahrertir von Nicole aufgerissen
wird und sie sehr aufgebracht meint, die Gruppe musste jetzt fahren.

49'43" 50'50"
Fallen, Regie: Barbara Albert, O 2006; DVD-Video, Wien: Hoanzl 2009

Die zwei Frauen werden von hinten gezeigt, die Kamera befindet sich auf der
Ruckbank. Sie sind im Gesprach nie in einem gemeinsamen Frame zu sehen.
Auch in dieser Sequenz spielen die Blicke, die sich die beiden zuwerfen, eine
grof3e Rolle. Ihre Emotionen sind gut zu erkennen, auch wenn ihre Gesichter

nur im Profil gezeigt werden.

e Sequenz #41 (50'34" - 52'12") In der Diskothek, WC
Die Freundinnen wollen aufbrechen, Brigitte vermutet Alex immer noch am WC
und geht sie suchen. Alex weigert sich erst die Kabine zu verlassen, sie weint
und schamt sich vor Brigitte. Schlief3lich zeigt sie doch Vertrauen und kommt
heraus, sie schaut sehr verheult aus (51'17"). Brigitte gibt Alex ihr zweites T-
Shirt (Kleidertausch), Alex lacht dankbar (51'57") und kisst Brigitte auf den
Mund, die darauf nur "Nein" erwidert und sich den Mund abwischt.

51'17" 5157
Fallen, Regie: Barbara Albert, O 2006; DVD-Video, Wien: Hoanzl 2009

In dieser Szene geht es hauptsachlich um das Vertrauen, dass Alex Brigitte
entgegenbringt, indem sie sich in ihrem Zustand zeigt. Brigitte wiederum sorgt
sich um Alex, halt auch in dieser Situation zu ihr, zeigt sich hilfsbereit und
Uberlasst Alex ihr T-Shirt.
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Wiederum sind die Blicke und Mimik durch die Nahe der Kamera deutlich zu

erkennen.

e Sequenz #44 (55'57" - 58'18") Vor dem Festzelt, Lagerfeuer
Die Frauen sitzen um das inzwischen fast abgebrannte Lagerfeuer, die Glut
erhellt ihre Gesichter. Wahrend Alex und Nicole schlafen, fuhren Nina und

Carmen ein offenes Gesprach tber Ninas Schwangerschaft (56'46").

56'46" ) 57'38"
Fallen, Regie: Barbara Albert, O 2006; DVD-Video, Wien: Hoanzl 2009

Plotzlich erwachen die beiden Frauen und als Alex sich ins Feuer Ubergibt,
lachen alle und sind fréhlich (57'38"). Nicole und Carmen laufen vergnugt durch
die Glut und fuhren eine Art Veitstanz auf. Auch hier sind es wiederum das
interessierte, vertraute Gesprach und die gemeinsame Freude, die darauf
hinweisen, dass die Freundschaft zwischen den Frauen neu belebt werden

kann.

Wie in allen vorangegangenen Sequenzen sind auch hier die Blicke
untereinander zentral. Die Gesichter von Nina und Carmen sind durch die
Grolaufnahme deutlich zu sehen, sie teilen sich einen Frame. Erwachen die
anderen, ist der Fokus wieder auf der Gruppe, am Ende der Sequenz teilen

sich Carmen und Nicole tanzend einen Frame.

e Sequenz #46 (1h01'39" - 1h03'15") Im Wald, auf der Lichtung
Auf der Suche nach Daphne finden sich die Frauen plotzlich auf jener Lichtung
(1h02'58") wieder, auf der sie als Jugendliche ein Haus bauen und miteinander
leben wollten. Der Ort ist ein Sinnbild der friheren Freundschaft. Jahre spater
stehen sie auf der Lichtung, zweifeln daran, ob sie es wirklich ist (1h03'10"),

sowie einige noch nicht ganz sicher sind, ob die alte Freundschaft wieder
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herstellt werden kann. Nur Nina ist fest Gberzeugt, dass es sich um die Lichtung

handelt, vielleicht ist sie von der Freundschaft ebenso Uberzeugt.

1h02'58" 1h03'10"
Fallen, Regie: Barbara Albert, O 2006; DVD-Video, Wien: Hoanzl 2009

Die Frauen zeigen sich solidarisch mit Nicole und suchen gemeinsam nach

deren Tochter Daphne. Sie helfen und unterstitzen sich gegenseitig selbstlos.

Die Frauen teilen sich einen gemeinsamen Frame und stehen so, dass sie von
vorne alle gut zu erkennen sind (1h03'10"). Man bemerkt diesmal die
Parchenbildung innerhalb der Freundinnengruppe: Alex und Brigitte, Nina und
Carmen, nur Nicole steht hinten eher im Abseits. Der Film zeigt in Einstellung
#46.A (1h03'15" - 1h03'20") das Bild der Lichtung in schwarz/weil3. So weild das
Publikum, dass es sich tatsachlich um die Lichtung aus der Jugendzeit handelt
- Einstellung #2 (00'16' '- 00'40") des Films zeigt das gleiche Bild der Lichtung.

e Sequenz #47 (1h03'20" - 1h04'27") Abhang
Auf der Suche nach Daphne gelangen die funf Frauen an einen Abhang. Der
Wind blast dort so stark, dass sie sich dagegen fallen lassen kdnnen. So stehen

sie da, losgeldst, lacheln, sind entspannt, ganz bei sich, niemand redet. Alle

geniel3en den Moment.

1h03'44" 1h04'16"
Fallen, Regie: Barbara Albert, O 2006; DVD-Video, Wien: Hoanzl 2009
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Gemeinsame Freude wird hier am deutlichsten ausgedriickt. Ebenso wird das
Erstarken der Frauen in der Gruppe veranschaulicht. Sie scheinen Selbstwert

gewonnen zu haben.

Es wechseln sich Einstellungen ab, in denen die Frauen gemeinsam zu sehen
sind und solchen, indem die Gesichter der Frauen im Fokus (Shoulder Close-
up) sind. Die Kameraposition wechselt von seitlich zu frontal.

e Sequenz #49 (1h05'31" - 1h09'09") Vor dem Fast-Food-Restaurant
Die funf Frauen sitzen mit Daphne vor dem Restaurant und warten darauf, dass
Nicoles Vater seine Enkelin abholt. Sie wirken geldst und entspannt (1h10'06"),
die Sonne scheint, sie geniel3en die gemeinsame Zeit. Carmen schlagt vor,
miteinander nach ltalien zu fahren (1'06'29"). Sie fuhrt diesen Plan nicht weiter
aus, weil in diesem Moment Nicole zuriickkommt und so klar wird, die Gruppe
wird keine gemeinsamen Unternehmungen machen kénnen, wahrend diese
noch inhaftiert ist. Gemeinsam schweigen die Frauen, wie es scheint sind alle

in Gedanken versunken, aber glucklich nicht alleine zu sein.

1h10'06" 1h06'29"
Fallen, Regie: Barbara Albert, O 2006; DVD-Video, Wien: Hoanzl 2009

Innerhalb dieser Sequenz gibt es einen Moment, der sich von den anderen
unterscheidet. Bei 1h06'36" parkt ein Auto mit lauter Reggae-Musik vor dem
Restaurant. Das Licht verdndert sich, es wird warm, wie bei einem
Sonnenuntergang am Meer. Alle Frauen lacheln, Nina steht auf und beginnt zu
tanzen, Daphne und Carmen schlieBen sich ihr an (1h07'16"). Die Frauen
lacheln und wirken entspannt (1h07'31" und 1h07'34"). Als das Auto wegfahrt
und die Musik verschwindet, &ndert sich das Licht wieder. Es wird hell und

scharf wie zuvor. Die Realitat hat die Gruppe wieder.
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1h06'36" 1h07'16"
Fallen, Regie: Barbara Albert, O 2006; DVD-Video, Wien: Hoanzl 2009

1h07'31" 1h07'34"
Fallen, Regie: Barbara Albert, O 2006; DVD-Video, Wien: Hoanzl 2009

Das Hupen eines Autos zeigt die Ankunft von Daphnes GroRRvater an,
tranenreich verabschiedet sich Nicole von ihrer Tochter. Zwischen Nicole und
ihrem Vater gibt es keinen Kontakt. Mitfuhlend beobachten die Frauen den
Abschied von Mutter und Tochter (1h08'54"). Doch niemand geht zu Nicole und
versucht sie zu trosten. Brigitte schlagt lediglich vor, zu ihr zu fahren und
versuchen zu schlafen. So gibt Brigitte endlich zu, dass sie wieder in der alte

Heimatstadt lebt.

1h08'54"
Fallen, Regie: Barbara Albert, O 2006; DVD-Video, Wien: Hoanzl 2009
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In dieser Sequenz ist es wiederum die gemeinsame Freude, die im Mittelpunkt
steht. Allerdings wird dieser schone Moment jah durch den Abschied von Nicole
und Daphne unterbrochen. Aber die Frauen kimmern sich umeinander und
verbringen noch mehr Zeit miteinander.

Wie in anderen Sequenzen zuvor, wird versucht die ganze Gruppe im Bild
(1h06'29", 1h06'36") zu zeigen. Geht es darum den Fokus auf Blicke oder
Mimik zu lenken, werden die Gesichter derjenigen in Grol3aufnahme gezeigt
(1h07'31", 1h07'35").

e Sequenz #51 (1h09'47" - 1h11'26") Wohnung Brigitte, Schlafzimmer
Alex und Brigitte liegen nah beisammen in Brigittes Bett (1h10'06"), beide
kénnen scheinbar nicht schlafen (1h10'38). Wiederum kiisst Alex Brigitte auf
den Mund (1h10'54"), worauf diese zu weinen beginnt. Sie erzahlt Alex jedoch
nicht, dass der Grund dafir Michaels Tod ist. Alex lachelt, versucht Brigitte -

ohne Worte - zu trésten, schaut sie zartlich an. Brigitte scheint sich durch Alex’

Berthrungen beruhigen zu lassen (1h11'24").

1h10'06" 1h10'38"
Fallen, Regie: Barbara Albert, O 2006; DVD-Video, Wien: Hoanzl 2009

1h10'54" 1h11'24"
Fallen, Regie: Barbara Albert, O 2006; DVD-Video, Wien: Hoanzl 2009

Es ist schwer zu beurteilen, ob es sich hierbei um eine Szene der Freundschaft
handelt, oder ob sich Alex tatsachlich zu Brigitte hingezogen fuhlt. Die Grenzen
zwischen Freundschaft, Nahe und (sexuelle) Anziehung scheinen bei Alex zu
verschwimmen. Sie lebt in einer Beziehung mit einem Mann und ihre

Annaherungsversuche Brigitte gegeniuber werden nie weiter thematisiert.
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Auch in dieser Sequenz wechselt die Kameraposition von in die Nahaufnahme,
um die Blicke und Emotionen detailliert einfangen zu kdénnen. Meist geht die
Kamera aber nicht zu nahe an das Gesicht, es wird immer eine gewisse
Distanz dazu gewahrt. Die Situation wird etabliert durch eine groRRere

Kameradistanz und geht dann n&her an die Figuren heran.

e Sequenz #52 (1h11'26" - 1h12'18") Wohnung Brigitte
Carmen, Nina und Nicole liegen in einem Zimmer in Brigittes Wohnung
gemeinsam in einem Bett. Carmen und Nina fihren ein offenes, ruhiges,
klarendes Gesprach(1h11'25"). Sie reden Uber Carmens Verhaltnis mit Michael
in der Schulzeit. Carmen erkundigt sich bei ihrer ehemals besten Freundin, ob
sie und die anderen dartuber Bescheid wussten. Als diese die Frage bejaht,

fragt Carmen, warum mit ihr nie jemand dartber gesprochen hat, und deutet

an, wie sehr sie den Austausch mit ihren Freundinnen damals gebraucht hatte
(1h11'51").

1h11'25" 1h11'51"
Fallen, Regie: Barbara Albert, O 2006; DVD-Video, Wien: Hoanzl 2009

Wiederum sind es Carmen und Nina, die in einem Gesprach versuchen, alte
Konflikte aus dem Weg zu raumen und neuerlich Vertrauen zueinander

aufzubauen.
Diesmal ist die Kamera von Beginn der Einstellung an sehr nah an den beiden

Frauen, der Raum wird nicht etabliert. Diese ganze Einstellung hat nur eine

einzige Kameraposition.
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e Sequenz #55 (1h14'13" - 1h15'31") Shoppingcenter

Nicole wird im Shoppingcenter von einem Zivilbeamten angesprochen und,
nachdem sie sich gegen die Verhaftung wehrt, zu Boden gedriickt. Carmen
geht aufgebracht dazwischen, weil3 aber, dass sie nichts ausrichten kann
(1h14'56"). Sie weint vor Wut, die anderen halten sie zuriick. Alex steht ihr
trostend zur Seite, Brigitte wirkt fassungslos und kann (berhaupt keine
Reaktion zeigen. Sie rufen Nicole nach, dass sie sich wiedersehen werden und
sagen:"Es lebe die Freiheit" (1h15'28").

1h14'56" 1h15'28"
Fallen, Regie: Barbara Albert, O 2006; DVD-Video, Wien: Hoanzl 2009

Das zentrale Thema dieser Sequenz ist das solidarische Verhalten der Frauen
untereinander. Sie haben sich wieder so aneinander angenahert, dass dies
maoglich ist und ihnen auch wiinschenswert erscheint. Diesmal kénnen sie sich
auch trostend zur Seite stehen und Alex ist es, die Carmen beruhigend, auch
korperlich, nahe kommt.

Erneut ist die Kamera naher an den Gesichtern, wenn Blicke und Emotionen
verdeutlicht werden sollen. Am Ende der Sequenz sieht man die verbleibenden
vier Frauen als Gruppe in einem gemeinsamen Frame stehen (1h15'28").

e Sequenz #61 (1h19'01" - 1h20'03") Platz in Wien
Alex und Carmen treffen sich in Wien und wollen den Tag gemeinsam
verbringen. Alex hat zuvor die Beziehung zu ihrem Freund Kurt beendet.
Carmen erzéahlt von ihrer Begegnung mit dem Totgeglaubten Ronni (1h19'34").
Beide wirken entspannt, positiv, frohlich und freuen sich, sich zu sehen
(1h19'46"). Als Nina anruft (1h19'56") und die beiden treffen will, weil3 man, der
Kontakt wird weiterbestehen, die Frauen gehen den weiteren Weg gemeinsam

und nicht mehr allein.
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1h19'34" 1h19'46"
Fallen, Regie: Barbara Albert, © 2006; DVD-Video, Wien: Hoanzl 2009

In diesem Gesprach merkt man, dass sich die Frauen vertrauen, sie eine
Verbindung zueinander haben, ehrlich zueinander sein kdnnen und gute und
schlechte Dinge miteinander teilen wollen. Auch merkt man ihnen an, wie sehr
sie die Anwesenheit der jeweils anderen schatzen. Diese letzte Szene zeigt,
dass die ehemaligen Freundinnen es geschafft haben, wieder ein
freundschaftliches Verhaltnis aufzubauen. Offen bleibt, wie die Verbindung zu
Nicole im Gefangnis und zu Brigitte am Land aussehen wird. Allerdings ist
Einstellung #53.A (1h13'21"-1h13'58") eine Foto-Vorausblende, auf der die funf
Frauen gemeinsam zu sehen sind. Alle anderen Foto-Vorausblenden sind
Wirklichkeit geworden und so wird es auch diese werden. Der Kontakt zwischen

den funf Frauen wird auch weiterhin bestehen.

Der Platz an dem sich Alex und Carmen treffen, wird lange etabliert. Wenn
Carmen sich neben Alex setzt, sind die beiden von vorne grof3 zu sehen. Der
Fokus liegt auf ihren Gesichtern, Blicken und ihrer Mimik. Als Nina anruft,

wechselt die Kamera ihren Standpunkt.

1h19'56"
Fallen, Regie: Barbara Albert, ©2006; DVD-Video, Wien: Hoanzl 2009
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5 Interpretation

5.1 Frauenfreundschaft

Barbara Albert thematisiert in den drei fur die Analyse herangezogenen Filmen
ausschlief3lich freundschaftliche Beziehungen zwischen erwachsenen Frauen.
Diese Freundschaften sind zum Teil von unterschiedlichen Merkmalen gepragt,
weisen aber auch Gemeinsamkeiten auf. Auch auf inhaltlicher Ebene werden
verschiedene konfliktreiche Situationen gezeigt, in denen die Protagonistinnen
Freundschaft unterschiedlich begegnen. In Nordrand und Fallen mussen sich
die Frauen einander wieder anndhern, in Fallen missen sie daflr zahlreiche
Spannungen Uberwinden. Auch in Nordrandgibt es dufRere Umstande, die die
Protagonistinnenbewadltigen  mussen, bis ihreFreundschaft  entsteht.
InSonnenflecken sind die beiden Frauen schon beste Freundinnen, die sich
aber im Laufe der Handlung voneinander emanzipieren und sich schlussendlich

trennen.

5.2 Merkmale Frauenfreundschaft (Theorie/Filmbeispiele)

Sonnenflecken thematisiert insbesondere die Frauenfreundschaft konstruierte
Merkmale Solidaritat, Hilfsbereitschaft und Unterstitzung. Aber auch
gemeinsameFreude und gemeinsames Lachen, Empathie, Mitgefihl und
Fursorge werden filmisch dargestellt. Die beiden Protagonistinnen leben mit
einem Kind in Form einer Ersatzfamilie zusammen. In diesem Film sind die
Frauen schon Freundinnen - eigentlich emanzipieren sie sich am Ende
voneinander.lhre Freundschaft zeichnet sich dadurch aus, dass sich beide auch
unterschiedlich entwickeln durfen — und trotzdem Freundinnen bleiben kdnnen.
In Nordrand spielen neben Solidaritat, Hilfsbereitschaft und Unterstltzung auch
die Merkmale der Identitatsfindung und des Selbstwertes eine Rolle. Empathie,
Mitgefuhl und Firsorge sowie Vertrauen sind ebenfalls als Merkmale
festzumachen. Tamara und Jasmin kennen sich schon seit ihrer Schulzeit,
innerhalb der Filmhandlung wird aber die Annaherung und Festigung ihrer
Freundschaftim jungen Erwachsenenalter gezeigt.

Freundinnen waren die funf Frauen in Fallenauch wéhrend ihrer Schulzeit,

allerdings haben sich ihre Wege nach der Matura getrennt. Und sie versuchen
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zwolf Jahre spater, wieder an diese alte Freundschaft anzuknipfen. Innerhalb
einer Nacht werden alte Konflikte verhandelt und am Ende des Plots steht fest,
dass sie als Freundinnen den weiteren Weg wieder gemeinsam als
Freundinnen gehen wollen. Das Gesprachkann als das zentrale Merkmal von
Freundschaft in Fallenbezeichnet werden. Im Gesprach miteinander entwickeln
die Frauen das notige Vertrauen zueinander, welches fir die Wiederbelebung
threr Freundschaft unerlasslich ist. Zusammen erleben sie Momente der
gemeinsamen Freude, die sich auch in gemeinsamem Lachen ausdrickt.
Groliteils bringen sich die Freundinnen Empathie, Mitgefuhl und Firsorge

entgegen.

Im Weiteren werden nun jene Merkmale, die ausschlaggebend fir die
Verhandlungsweisen von Freundschaft bei Barbara Albert erscheinen,
aufgelistet und ihre filmasthetische Umsetzung in Nordrand, Fallen und

Sonnenfleckendiskutiert.

5.2.1 Merkmale glicklich sein, gemeinsame Freude und gemeinsames
Lachen

449erbunden

Kast betont, dass das Zusammensein mit Freundinnen mit Freude
sein soll und Lemke unterstreicht die Wichtigkeit positiver Geflhle, die
Freundschaften hervorbringen miissen.**°Gliicklich sein sieht Raymond als ein
lebenslanges Streben an, als ein standiges Suchen nach sich
selbst.***Frauenfreundschaft "[...]férdert die volle Entfaltung der Krafte einer
Frau. Sie macht Frauen 'lebensgltcklich’ und nicht
lebensungliicklich"**?Gelebte Freundschaft ist ein essentieller Bestandteil eines

glucklich gefiihrten Lebens.*?

"Freunde und Freundinnen sind von uns erwahlte Menschen, die uns
idealerweise ein maximales Wohlbefinden vermitteln. Ebenso werden wir
umgekehrt auch als Freunde so agieren, daR unsere Freunde sich wohlfiihlen."**

449 y/gl. Kast: Die beste Freundin, S. 207.

45%v/gl. Lemke: Freundschaft, S. 104.

451 y/gl. Raymond: Frauenfreundschaft, S. 313.

2 Epd., S. 314.

53 y/gl. Majdan: Uber die Freundschaft, S. 73.
“S4auhagen: Freundschaft unter Erwachsenen, S. 228.
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Tatséachlich werden die Merkmale glicklich sein und gemeinsame Freude von
den meisten Theoretikerinnen als Merkmal fir Freundschaft genannt.
Gemeinsames Lachen spricht in der von mir untersuchten Literatur aber nur
Lemke an: "In ihrem einvernehmlichen Lachen gltckt ihr Einverstandnis, kommt

ihr Wohlsein zum freudigen Ausdruck."**®

In Sonnenflecken werden die Merkmale der gemeinsamen Freude und des
gemeinsamen Lachens in Sequenz #11.A (07'35" - 08'35") in der Diskothek und
in Sequenz #21 (16'59" - 17'45") am Ful3ballplatz besonders hervorgehoben.

17'35"
Sonnenflecken, Regie: Barbara Albert, © 1998; DVD-Video, Wien: Hoanzl 2006

Zwei Sequenzen sind es in Nordrand, in denen diese Merkmale verhandelt
werden. In Sequenz #89+#90 (1h17'13" - 1h18'15") Lachen Jasmin und
Tamara herzlich, nachdem Jasmin ein unpassendes Weihnachtslied
vorgeschlagen hat. In Sequenz #98(1h23'11" - 1h24'31") und #103 (1h25'39" -
1h27'53") feiern die beiden Frauen ausgelassen und frohlich mit ihren

Begleitern Senad und Valentin Silvester.

1h18'15" 1h23'18"
Nordrand, Regie: Barbara Albert, O 1999; DVD-Video, Wien: Hoanzl 2006

455 emke: Freundschaft, S. 176.
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Beim gemeinsamen Tischful3ballspiel in Sequenz #32 (36'58" - 38'52")
amusieren sich die Frauen in Fallen. Sequenz #47 (1h03'20" - 1h04'27"), die
am Abhang spielt, ist das deutlichste Beispiel fir gemeinsames glucklich sein.

Die Frauen kénnen sich fallen lassen und einen Moment des gemeinsamen

Gluicks erleben.

3827 1h03'44"
Fallen, Regie: Barbara Albert, O 2006; DVD-Video, Wien: Hoanzl 2009

In Sequenz #49 (1h05'31" - 1h09'09") werden die Merkmale gemeinsame
Freude und gemeinsames gliicklich sein in jener Einstellung am deutlichsten
dargestellt, in der Nina, Daphne und Carmen gemeinsam zur Reggae-Musik

tanzen. Auch Alex, Brigitte und Nicole wirken glicklich und entspannt.

1h07'16"
Fallen, Regie: Barbara Albert, O 2006; DVD-Video, Wien: Hoanzl 2009

Barbara Albert verzichtet in allen genannten Einstellungen auf Close-Ups; die
Protagonistinnen sind im Bildkader immer gemeinsam zu sehen. Selbst wenn
eine der Figuren im Fokus steht, befinden sich die anderen Freundinnen im
Bildhintergrund und sind so fur die Zusehenden immer noch wahrnehmbar. Die
gemeinsame Freude steht also im Zentrum. Glicklich zu sein, scheint sowohl in
Fallen,als auch in Nordrand zu implizieren, dass Glick und Freude mit
Gleichgesinnten geteilt wird. Auf Ebene der Kamera driickt sich dies dadurch
aus, dass die Freundinnen immer gemeinsam im Bildkader zu sehen sind. Eine

zentrale Botschaft der drei Filme ist, dass es fur Frauen mdglich ist, in
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schwierigen Zeiten und nach negativen Erfahrungen Freude zu haben und

gemeinsam zu Lachen.

5.2.2 Merkmal Gesprach

Ausgehend davon, dass sich bestandige Freundschaft standig neu konstruieren
muss, ruckt das freundschaftliche Gesprach als zentrales Moment in den
Mittelpunkt. Schon seit der Antike gilt das freundschaftliche Téatigsein als
unabdingbar fir eine funktionierende Freundschaft. Somit ist es wichtig, dass
Freundinnen sich regelmaRig sehen und miteinander sprechen.***Das
Gesprach wurde aber nicht nur von den antiken Philosophen als
substanziellbezeichnet, sondern auch Holderlin, Heidegger, Montaigne und

Kracauer sahen es als essentiell an.*®’

"Das freundschaftliche Gespréch ist jener Ort, wo der Freund sich dem Freund 6ffnet und
zugleich eine Offnung vor sich selbst stattfindet. Es ist das selbstverstandlichste Tun in
der Freundschaft. [...] Die Freunde erschlieBen im Gesprach eine geteilte Welt aus
Interpretationen, Gefuihlen, Erwartungen und Urteilen. Darlber hinaus eignen die
Freunde sich ihr Lebensgeschehen selbstreflexiv an [...]"**

Als wichtigste Tatigkeit und wesentlicher Faktor einer Frauenfreundschaft
sehen viele Autorlnnen®® der vergangenen 50 Jahre also das Gespréch an.

Huber und Rehling beschreiben das Bedirfnis von Madchen und Frauen, der

besten Freundin alles mitzuteilen. Dafiir schaffen sie sich im Leben Zeit.*%°

"Das selbstverstandlichste Tun unter Freunden ist das miteinander Reden. Dies ist nicht
irgendein Tun unter vielen anderen moglichen Aktivitaten. Vielmehr wird jede Aktivitat der
Freunde je schon von einem Reden begleitet. Dass Freunde miteinander reden ist aber
nicht in diesem (trivialen) Sinne einfach selbstverstandlich. Es erweist sich darlber
hinaus auch als das selbstverstandlichste Tun tatigen Freundseins, insofern eigens bei
diesem gemeinsamen Tun Freunde sich selbst erleben und sich dabei das Verstehen
ihrer selbst ereignet."461

4% vgl. Majdan: Uber die Freundschaft, S. 85.
“"vgl. Ebd., S. 86.
Vgl. Kracauer: Uber die Freundschaft,S. 56.
Majdan: Uber die Freundschaft, S. 86.
59 y/gl. Kast:Die beste Freundin, S. 20.
Vgl. Georg; Woratz: Freundinnen unter sich, S. 9.
Vgl. Huber; Rehling:Dein ist mein halbes Herz, S. 9.
Vgl. Lemke: Freundschaft, S. 4.
Vgl. Majdan: Uber die Freundschaft, S. 38, 85.
Vgl. Mayr-Kleffel: Frauen und ihre sozialen Netzwerke, S. 176.
“%0v/gl. Huber; Rehling: Dein ist mein halbes Herz, S. 9.
51l emke: Freundschatft, S. 164.
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Seit den ersten Freundschaften in der Jugend, verbindet Frauen in ihren
Freundschaften vor allem personliche Themen.**®Inhaltlich wird alles

besprochen, was den Frauen ein Anliegen ist: Probleme, Alltagssorgen, Politik,

% *Tiefe und Oberflache, Alltag und Ewigkeit beriihren sich

n464

Kultur, etc.

unaufhorlich [...].

"So bauen Freunde aufgrund der Gewohnheit des freien Meinungsaustausches und
Diskutierens eine geteilte Welt aus Interpretationen, Urteilen, Erwartungen, Gefiihlen und
Selbstverstandlichkeiten auf, die von banalen Ereignissen des Alltags bis zu grof3en
Geschehnissen der Weltpolitik reichen."*®

Freundinnen teilen sich ihre Ansichten zu den verschiedensten Sujetsmit und
kénnen sich darin bestétigen, aber auch berichtigen.**®Vertrauensvoll lernen
Frauen voneinander.*®’Sie teilen sich alle Neuigkeiten mit, fragen in

468

personlichen Dingen die jeweils andere um Rat und offenbaren sich

gegenseitig persénliche Gefiihle*®.

"Das heisst aber, dass es in der Freundschaft mdglich sein muss, die Gefiihle, die man
wirklich hat, wahrzunehmen und auszudriicken, es heisst aber weiter auch, dass dafr
einen Gesprachskultur notwendig ist [...]."*"

In vertrauten Gesprachen analysieren Freundinnen ihre Probleme, bekommen
Bestatigung, erhalten Zuversicht und ihr Selbstbewusstsein wird gestarkt.*”* Im
Idealfall kénnen die Gesprachspartnerinnen daraus einen Nutzen ziehen,
beispielsweise ertffnen sich andere Sichtweisen oder sie bekommen neue
Anregungen.*’

"[...] dass man sich in der gliicklichen Lebenslage befindet, mit Anderen Uber

personliche Lebensfragen reden zu koénnen und mit ihnen gemeinsam zu
iiberlegen, was zu tun oder zu denken am besten ist."*"®

In Freundschaften lernen Frauen selbstkritisch mit anderen in Beziehung zu

treten und das Verhalten der/des anderen differenziert zu

462 Vgl. Mayr-Kleffel: Frauen und ihre sozialen Netzwerke, S. 176.

463 Vgl. Kast: Die beste Freundin, S. 20.

464 kracauer: Uber die Freundschaft, S. 56.

465 | emke: Freundschatt, S. 183.

4% y/gl. Majdan: Uber die Freundschaft, S. 38.

457 y/gl. Conradi; Freundinnenschaft als Modell feministischer Moraltheorie, S. 78-79.
“%8 y/gl. Argyle; Henderson: Die Anatomie menschlicher Beziehungen, S. 121.

49 vgl. Ebd., S. 121.

Vgl. Conradi: Freundinnenschaft als Modell feministischer Moraltheorie, S. 78-79.
Kast: Ressourcen in der Freundschaftsbeziehung, S. 33.

Vgl. Argyle; Henderson: Die Anatomie menschlicher Beziehungen, S. 44-45.

472 y/gl. Kast: Die beste Freundin, S. 20.

473 Lemke: Freundschaft, S. 178.

470
471
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beurteilen.*”*Freundinnen geben sich Ratschlage*”® und koénnen einander
(auch) ricksichtsvoll kritisieren. Sie haben groRBes Wissen (ibereinander,*’®
kennen die Schwachstellen der anderen und kdnnen mit Kritik auch gezielt
verletzen.*”’Im  Normalfall miissen sich Freundlnnen erst aneinander

gewdhnen*’®— Freundschaft setztalso immerBeziehungsarbeit voraus.*”®

"Geht es einer Frau darum, sich auszuklagen, soll und wird die Freundin
zuhoren, trdsten, beschwichtigen. Will die Frau sich wehren, wird sie
aufgestachelt, ermuntert, auch getrostet, aufgebaut usw. Allerdings nur, soweit
das anvisierte Ziel keine Bedrohung fiir die Freundin darstellt."*®

In Sonnenflecken sind mehrere Sequenzen von Gesprachen gepréagt. In
Sequenz #5 (02'33" - 03'17") ist es nur ein kurzes Gesprach, allerdings spricht
Uschi lldiko auf ihre blauen Flecken an. Das Gesprach in der Kiche der
Gaststatte (Sequenz #10 05'24" - 06'23") dreht sich sehr viel um Manner. Es ist
aber auch der Moment, in dem lldiko ihrer Freundin verrat, dass sich fur sie die
Chance auf eine Veranderung ergeben hat. Uschi reagiert zwar ehrlich, aber
auch verletzt: sie glaubt nicht daran, dass Manfred lldiko mit nach Kanada
nehmen will. Im Gesprach vor der Disko in Sequenz #13 (10'07" - 11'35") zeigt
lldiko ihre Geflihle und signalisiert Uschi, wie traurig sie ist. Diese schlagt ihr
vor, doch einfach mit ihr wegzugehen. lldiko und Uschi traumen in Sequenz #19
(14'43" - 16'34") von einem Neuanfang. Uschi ermuntert ihre Freundin, doch
endlich den Schritt zu wagen und das Leben in der Gaststatte hinter sich zu

lassen.

547" 10'43" 15'28"
Sonnenflecken, Regie: Barbara Albert, © 1998; DVD-Video, Wien: Hoanzl 2006

Mehrere Sequenzen mit Gesprachen, in denen die Frauen sich Vertrauen

schenken und so Nahe aufbauen kodnnen, gibt es in Nordrand. In Sequenz

Vgl. Conradi: Freundinnenschaft als Modell feministischer Moraltheorie, S. 78-79.
Vgl. Lemke: Freundschaft, S. 178.

Vgl. Conradi: Freundinnenschaft als Modell feministischer Moraltheorie, S. 78-79.
“"v/gl. Lemke: Freundschaft, S. 179.

4’8 vigl. Ebd., S. 94.

4% ygl. Ebd., S. 81.

“804uber; Rehling: Dein ist mein halbes Herz, S.165.
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#62+63 (56'03" - 57'46") nahern sich Jasmin und Tamara soweit einander an,
dass Jasmin zu Tamara zieht (Sequenz #7 59'50" - 1h01'35"). Wahrend des
Gespraches in dieser Szene, kdnnen die beiden Frauen auch kérperliche Nahe
zulassen. Indem sie sich Fotos zeigen, machen sie die jeweils andere mit ihrem
Leben vertraut. Tamara schafft es in Sequenz #79 (1h09'08" - 1h11'38") sich
Jasmin gegeniber zu 6ffnen und erzahlt ihnr vom Tod ihres Bruders Alexander.
Zu einem offenen Gesprach kommt es in Sequenz #106 (1h29'16" - 1h30'48"),
Tamara ist Jasmin gegeniber ehrlich und sagt ihr, dass sie ihr Verhalten nicht
gutheilen kann. Jasmin schafft es umgekehrt nicht, Tamara gegentber offen
zu sein und ihr Verhalten zu erklaren. Erst in der Sequenz #111 (1h35'26" -
1h37'23") vertraut sie ihrer Freundin an, dass sie sich eigentlich ein Kind

wunscht, worauf Tamara Jasmin ihre Hilfe dabei anbietet.

56'50" 1h00'50" 1h11'08"
Nordrand, Regie: Barbara Albert, © 1999; DVD-Video, Wien: Hoanzl 2006

Zu einem offenen Gesprach kommt es in Sequenz #106 (1h29'16" - 1h30'48"),
Tamara ist Jasmin gegenuber ehrlich und sagt ihr, dass sie ihr Verhalten nicht
gutheif3en kann. Jasmin schafft es umgekehrt nicht, Tamara gegentuber offen
zu sein und ihr Verhalten zu erklaren. Erst in der Sequenz #111 (1h35'26" -
1h37'23") vertraut sie ihrer Freundin an, dass sie sich eigentlich ein Kind

wiinscht, worauf Tamara Jasmin ihre Hilfe dabei anbietet.

1h29'49" 1h37'12"
Nordrand, Regie: Barbara Albert, © 1999; DVD-Video, Wien: Hoanzl 2006
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In Fallen sind die Gesprache wichtig fur die Bereinigung von Konflikten und
dienen aulRerdem, durch Anknipfung an die alte, gemeinsame Geschichte, der
Annaherung zwischen den Frauen. "Die Zauberformel 'Weifl3t du noch?' mit der
gemeinsame Geschichte beschworen wird, ist zugleich eine Testformel: Weil3
sie es noch? Ist sie es noch?"*®. Brigitte und Carmen fiihren im Auto vor der
Diskothek (Sequenz #40-40.B 47'57" - 50'34") ein offenes Gesprach, in
welchem sie sich gegenseitig ihre Beziehungen zum ehemaligen

Klassenvorstand gestehen.

49'43" 50'50"
Fallen, Regie: Barbara Albert, O 2006; DVD-Video, Wien: Hoanzl 2009

Carmen und Nina, die ehemaligen besten Freundinnen, fihren in mehreren
Sequenzen ehrliche Gesprache. Eines davon nachts am Lagerfeuer in Sequenz
#44 (55'57" - 58'18"), in dem Nina von ihrer Schwangerschaft erzahlt, und in
Sequenz #52 (1h11'26" - 1h12'18") sprechen die zwei in Brigittes Wohnung

Uber Carmens Verhaltnis mit Michael wahrend der gemeinsamen Schulzeit.

56'46" 1h11'25"
Fallen, Regie: Barbara Albert, O 2006; DVD-Video, Wien: Hoanzl 2009

Die Kamera wahrt aber auch in den vertrautesten Momenten und
Zwiegesprachen eine gewisse Distanz zu den Protagonistinnen, stellt sie nicht
aus und begegnet ihnen damit respektvoll. Es scheint auf asthetischer Ebene
vermittelt zu werden, dass die Gesprache der Hauptfiguren, alles Gesagte, alle
thematisierten Konflikte ernst zu nehmen sind. Dies spiegelt sich beispielsweise

in Fallen auch auf der Farbebene wider. Die Bilder sind duster, teils sogar

“81 \/gl. Georg; Woratz: Freundinnen unter sich, S. 66.
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dunkel. Dadurch wird eine geheimnisvolle und doch vertraute Atmosphéare
vermittelt. Albert rechnet dabei mit klischeehaften Darstellungen von kichernden
Freundinnen ab, die Oberflachlichkeiten austauschen. Ihre Filme zeigen die
Triebfeder Freundschaft zwischen Frauen — denen, wie bereits ausfihrlich
dargestellt, in der androzentrisch gepragten westlichen
Wissenschaftsgeschichte lange Zeit die Fahigkeit zur Freundschaft
abgesprochen wurde. Ein wichtiges Merkmal, das durch Gesprache vermittelt
wird, ist jenes des Vertrauens. Im Anschluss soll dieses nun naher betrachtet

werden.

5.2.3 Merkmal Vertrauen

Viele Theoretikerinnen nennen als einen wesentlichen Aspekt einer
Freundschaftsbeziehung Vertrauen.*®® In Gespréachen zwischen Freundinnen
wird Vertrauen gebildet und gilt als wiinschenswert.*®

"Freundschaftsdyaden basieren auf Vertrauen und konstruieren dieses auf dem
Hintergrund einsehbaren Wissens Ubereinander. Art und Ausmafl} des
Vertrauens ist ein unter Freunden auszulotende Beziehungsvariable, welche die
Qualitat der besonderen Dyade kennzeichnet."*®
Das Vertrauensverhaltnis muss Uber eine langere Phase aufgebaut werden,
erst dann kénnen Menschen wirklich offen zueinander sein. Umso mehr man
tiber die/den andere/n wei3, desto leichter fallt es, Vertrauen zu schenken.*®
Gibt es in einer Freundschaftsbeziehung eine Vertrauensvolle Basis, kdnnen
die Freundinnen sich ihre intimsten Gedanken und Gefilhle anvertrauen.*®®
Teilen Freundinnen vertrauliche Dinge miteinander, kann dies eine grof3e Nahe
zwischen den beiden herstellen.”®” "Freunde, so zeigt eine Studie, genielen bei
Frauen wie Mannern durchgdngig hohes Vertrauen nicht vor nahen

Verwandten."4®

482 Vgl. Argyle; Henderson: Die Anatomie menschlicher Beziehungen, S. 84, 121.
Vgl. Bierhoff, Hans W.: Freundschaft, Intimitat und Geschlechtsrollen, S. 18.
Vgl. Conradi: Freundinnenschaft als Modell feministischer Moraltheorie, S. 78-79.
Vgl. Fatke; Valtin: Wozu man Freunde braucht, S. 27.
Vgl. Georg; Woratz: Freundinnen unter sich, S. 26.
Vgl. Kast: Die beste Freundin, S. 22.
Vgl. Lemke: Freundschaft, S. 126.
483 y/gl. Majdan: Uber die Freundschaft, S. 91.
84 N6tzoldt-Linden: Freundschaftsbeziehungen versus Familienbeziehungen, S. 10.
85 y/gl. Majdan: Uber die Freundschaft, S. 91.
8% y/gl. Fatke; Valtin: Wozu man Freunde braucht, S. 27.
487 Vgl. Notzoldt-Linden: Freundschaftsbeziehungen versus Familienbeziehungen, S. 8.
“88 N6tzoldt-Linden: Freundschaftsbeziehungen versus Familienbeziehungen, S. 10.
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Diese erzeugt allerdings auch das Wagnis, dass sich die Freundinnen nie
sicher sein kdnnen, ob die/der andere dieses Vertrauen nicht missbraucht bzw.
nach Beendigung der Freundschaft nicht missbrauchen wird und die
anvertrauten Dinge weitererzahlt oder sie gegen einen verwenden wird.*®
Dieses geteilte Wissen unterliegt keinem Schutz, auch nicht von auBen.**°

Ist dieses entgegengebrachte Vertrauen einmal missbraucht worden, fallt es
schwer, es wieder herzustellen. Wahrscheinlicher ist es, dass die Freundschaft

daran zerbricht.**

In Barbara Alberts Filmen wird deutlich, dass die beiden, in der soziologischen
und philosophischen Literatur als getrennt betrachteten Merkmale Gesprache
und Vertrauen untrennbar miteinander verknipft sind. Vertrauen auf3ert sich auf
filmischer Ebene in gemeinsamen Gesprachen. Alberts Figuren tauschen in
Gesprachssituationen vertrauliche Informationen aus, erzéhlen von ihren
Gefuihlen, Angsten und Hoffnungen. Die Kamera wahrt in diesen vertrauten
Momenten dennoch immer eine gewisse Distanz zum Geschehen und
begegnet damit den Protagonistinnen auf einer respektvollen Ebene. Meist wird
ein  Shoulder Close-Up von den Figuren gezeigt, wenn vertraute
Zwiegesprachegefuhrt werden. Das Merkmal Vertrauen auf3ert sich somit vor
allem in Gesprachen und wurde in die Betrachtung dieses Merkmales schon

miteinbezogen.

In Fallen schafft es Brigitte, dass Alex ihr vertraut und die WC-Kabine verlasst.
Alex hat den ganzen Tag uber getrunken, in der Diskothek oben ohne getanzt
und anschlie3end mit dem Brautigam Norbert auf dem WC geschlafen. Nun hat
sie sich weinend am WC eingeschlossen, ihre Bluse ist zerrissen und sie
vermittelt durch ihr Aussehen einen sehr zerstérten Zustand. Doch Brigitte redet
ihr gut zu und gibt ihr das Geflhl, dass sie auf ihrer Seite ist und sich, egal was

war und ist, loyal verhalten wird und deshalb kommt Alex aus der Kabine.

489
490
491

Vgl. Kast: Ressourcen in der Freundschaftsbeziehung, S. 33-34.
Vgl. Notzoldt-Linden: Freundschaftsbeziehungen versus Familienbeziehungen, S. 10.
Vgl. Kast: Ressourcen in der Freundschaftsbeziehung, S. 33-34.
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51'17" 51'57"
Fallen, Regie: Barbara Albert, O 2006; DVD-Video, Wien: Hoanzl 2009

5.2.4 Merkmale Solidaritat, Hilfsbereitschaft und Unterstitzung

Die Merkmale Hilfsbereitschaft, Unterstitzung und Solidaritat gelten allgemein
fir Freundschaft und betreffen alle Bereiche.”®® Freundinnen sollen sich
gegenseitig Hilfestellung leisten kénnen*®®. Von sozialen Netzwerken erhalt
man aktive Hilfestellung, wenn man diese benétigt.*** Die von Mayr-Kleffel
befragten Frauen bekommen von der Familie am ehesten finanzielle
Unterstitzung, Hilfe in Form von Ratschlagen und Gesprachen bekommen sie
von  Freundinnen.*®  Freundinnen leisten sich  moralische und
emotionaleUnterstiitzung.**® Frauen leisten und erhalten diese Hilfeleistung
zumeist von Verwandten und Freundinnen.**’ Freunde sollen den/die andere/n
in Anspruch nehmen kénnen und sich gegenseitig Hilfestellung leisten.*® Dies
sollte freiwillig passieren und nicht aus einem Pflichtgefiihl heraus.*®® Daraus
folgt, "Freundschaft ist kein Gefiihl, sondern ein Verhalten.">%

Kast weist darauf hin, wie wichtig Solidaritat innerhalb einer
Freundschaftsbeziehung ist: "[e]ine Beziehungskultur ist eine Kultur der

Solidaritat."** Notzoldt-Linden stimmt dem ebenfalls zu:

Vgl. Huber; Rehling: Dein ist mein halbes Herz, S. 149.

Vgl. Bierhoff: Freundschaft, Intimitat und Geschlechtsrollen, S. 18.

Vgl. Argyle; Henderson: Die Anatomie menschlicher Beziehungen, S. 84.
Vgl. Kast: Die beste Freundin, S. 23, 32.

Vgl. Kon: Freundschaft, S. 87.

Vgl. Lemke: Freundschaft, S. 124.

Vgl. Argyle; Henderson: Die Anatomie menschlicher Beziehungen, S. 44-45.
Vgl. Mayr-Kleffel: Frauen und ihre sozialen Netzwerke, S. 267, 268, 280.
Vgl. Lemke: Freundschaft, S. 153.

Vgl. Mayr-Kleffel: Frauen und ihre sozialen Netzwerke, S. 217, 266.

Vgl. Argyle; Henderson: Die Anatomie menschlicher Beziehungen, S. 84.
Vgl. Kast: Die beste Freundin, S. 23, 32.

Vgl. Kon: Freundschaft, S. 87.

Vgl. Lemke: Freundschaft, S. 124.

499 y/gl. Lemke: Freundschaft, S. 124.

°% Georg; Werz: Freundinnen unter sich, S. 121.

%01 Kast: Die beste Freundin, S. 211.
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"Es geht um Achtung, Respektierung und Unterstitzung der ganzen Person.
Solidarisches Handeln schlagt sich nieder in Kooperation, Teilen, Hilfe,
Bereitschaft zu Altruismus und Ricksichtnahme in von den Betroffenen selbst
bestimmten Lebensbereichen und Zeiten. [...] Ohne moralrelevante Werte wie
Gerechtigkeit, Wohlwollen und Solidaritat sind enge Beziehungen nicht denkbar.
Gerade Freundschaft als wenig institutionell Uberformte Beziehung ist auf
solidarisches Handeln angewiesen und vermittelt dieses. Solidarische
Orientierung als Prosozialitat heil3t dann, daR die Betroffenen in Gedanken,
Gefuihlen und Verhalten eine der Situation angemessene Sensitivitat,
Wertschatzung und Verantwortlichkeit gegeniiber dem anderen und dessen Wohl
entwickeln, ohne dabei die eigenen Interessen zu vernachlassigen."*

Daher ist Solidaritat ein wichtiges Merkmal von Freundschaft zwischen Frauen.

Die Figur von lldiko in Sonnenflecken verhalt sich ihrer Freundin Uschi
gegenuber solidarisch. Sie zieht mit ihr gemeinsam deren Tochter Angie auf,
sie bilden eine kleine Familie. Uschi hilft ihrer Freundin lldikoim Gegenzug, als
Hannes ihr gegentber erneut handgreiflich wird (Sequenz #18 13'24" - 14'43).
Aber generell hat Uschi immer ein offenes Ohr fur lldikos Sorgen und
Probleme. Sie macht sich Sorgen wegen deren blauer Flecken und ist fur sie

da, wenn es ihr, wie z.B. vor der Diskothek, schlecht geht.

Uschi, help me. 1 Don't put on suchianiact! Get™lost! \

13'56" 14'08" 11'20"
Sonnenflecken, Regie: Barbara Albert, O 1998; DVD-Video, Wien: Hoanzl 2006

Tamara zeigt in Nordrand grof3e Solidaritat mit Jasmin und verhalt sich ihr
gegeniber selbstlos, wenn sie Jasmin im Haus bei sich wohnen lasst. lhr
Verhalten ist aber nicht ganz uneigenniitzig, da Tamara ihre Familie sehr fehlt.
Tamara geht noch einen Schritt weiter und sichert Jasmin zu, ihr zu helfen,
wenn diese sich fur das Kind entscheidet. Es wird zwar im Film nicht gezeigt,

aber die Frauen werden zu einer Ersatzfamilie.

92Nbtzoldt-Linden: Freundschaftsbeziehungen versus Familienbeziehungen, S. 10.
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1h37'02" ) 1h37'21"
Nordrand, Regie: Barbara Albert, O 1999; DVD-Video, Wien: Hoanzl 2006

In Fallen agiert Brigitte Alex gegentber flrsorglich und hilfsbereit, als sie ihr am
WC der Diskothek (Sequenz #41 50'34" - 52'12") ihr zweites T-Shirt Gberlasst.
Hilfsbereit verhalten sich die vier Frauen auch Nicole gegenuber, wenn sie ihr
bei der Suche nach Daphne helfen. Solidarisch verhalten sie sich im
Shoppingcenter bei Nicoles Verhaftung (Sequenz #55 1h14'13" - 1h15'31"). Sie

sichern ihr zu, dass sie sich wiedersehen werden.

51'57" 1h15'28"
Fallen, Regie: Barbara Albert, O 2006; DVD-Video, Wien: Hoanzl 2009

5.2.5 Merkmale Empathie, Fursorge, Mitgefuhl und Emotionale Nahe

In engen Beziehungen werden Menschen Firsorge und Mitgeftuhl
entgegengebracht.’*Freundinnen sollen Empathie fiireinander haben und
aufeinander eingehen konnen.***Kast und Notzoldt-Linden verweisen darauf,
wie wichtig es ist, dass Menschen in einer Freundschaft emotionale N&he
erfahren.®® Argyle und Henderson bekraftigen, dass sich Freundinnen

gegenseitig eine emotionale Stiitze®*® sein und emotionalen Riickhalt>®’

Vgl. Argyle; Henderson: Die Anatomie menschlicher Beziehungen, S. 44-45.

504 Vgl. Hinde: Auf dem Wege zu einer Wissenschaft zwischenmenschlicher Beziehungen, S. 24.
Vgl. Mayr-Kleffel: Frauen und ihre sozialen Netzwerke, S. 176.

%95 \/gl. Kast: Die beste Freundin, S. 24.

Vgl. N6tzoldt-Linden: Freundschaftsbeziehungen versus Familienbeziehungen, S. 9.

Vgl. Argyle; Henderson: Die Anatomie menschlicher Beziehungen, S. 84.
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gewahren sollen. "Wahrend die Ehe fir den Mann einen gréReren emotionalen
Schutz bietet, erhalten die Frauen diesen Schutz nicht vom Ehemann, sondern

von Freundinnen und Verwandten."%

Uschi bringt ihrer Freundin lldiko in Sonnenflecken in Sequenz #5 (02'33" -
03'17") Fursorge und Mitgefihl entgegen, wenn sie diese auf ihre blauen
Flecken anspricht und sich um sie sorgt. Auch vor der Diskothek in Sequenz

#13 (10'07" - 11'35") macht sie sich Sorgen um lldiko, die aus Verzweiflung

weint und sich mehrfach Gbergibt.

Speed it up.

Heywhat“happened to yuu'.7 What's wrong?

2'42" 11'07" 13'56"
Sonnenflecken, Regie: Barbara Albert, © 1998; DVD-Video, Wien: Hoanzl 2006

In Nordrand zeigt Jasmin Tamara ihr Mitgefiihl und reagiert mit Empathie, als
ihr Tamara vom Tod ihres Bruders erzahlt (Sequenz #79 1h09'08" - 1h11'38").
Jasmin trostet und streichelt ihre Freundin, ist einfach fur sie da. Tamara zeigt
sich imGesprach in der Kiiche (Sequenz #106 1h29'16" - 1h30'48") fursorglich
und besorgt. Sie stellt ihre Freundin wegen deren Verhalten zur Rede,
entscharft aber den Streit, indem sie ihr einen Schwangerschaftstest gibt.

L | < | A

bt A

1h11'34" 1h29'49" 1h37'12"
Nordrand, Regie: Barbara Albert, © 1999; DVD-Video, Wien: Hoanzl 2006

Brigitte verhalt sich in FallenAlex gegeniber fursorglich — deutlich wird dies in
der Sequenz #41 (50'34" - 52'12") auf der Toilette der Diskothek, wenn sie ihr
das T-Shirt Uberlasst. Alex kann sich in Brigittes Wohnung (Sequenz #51
1h09'47" - 1h11'26") revanchieren und trostet die weinende Brigitte. Ihr Blick

97 ygl. Argyle; Henderson: Die Anatomie menschlicher Beziehungen, S. 121.

%8 Kast: Die beste Freundin, S. 99.
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und ihre Geste vermitteln ihr empathisches Empfinden.Alex zeigt
gegenuberCarmen Empathie und verhalt sich fursorglich. Carmen ist wegender
Verhaftung von Nicole im Shoppingcenter (Sequenz #55 1h14'13" - 1h15'31")

aufgewulhlt, sie weint vor Wut Uber ihre eigene Hilflosigkeit. Alex hakt sich

trostend in Carmens Arm ein.

1h11'24" 1h15'28"
Fallen, Regie: Barbara Albert, O 2006; DVD-Video, Wien: Hoanzl 2009

5.2.6 Merkmaleldentitatsfindung und Selbstwert

Auf en folgenden Punkt wird im Laufe der Geschichte von Freundschaft immer
wieder verwiesen und im aktuellen Diskurs gilt er zentral fur freundschatftliche
Beziehungen: Freundschaft fordert die Identitatsfindung®® und tragt zur
Personlichkeitsentwicklung bei, so ist die langlaufige Meinung.*>*°Bierhoff merkt
an, dass Menschen im 20. Jahrhundert ihren personlichen Lebensstil leben
konnen und sie fur das Finden der eigenen Identitdt die Hilfe anderer
Menschen, in Form von z.B. Gesprachen mit ihnen, benétigen.”*Man sollte
sich selber erkennen®*? und kritisches Selbstverstandnis aufbringen.®
Freundinnen sollen sich helfen, um ihr eigenes Selbst entwickeln und starken
zu kénnen.***Durch den/die Freundin vermag man, einen Blick auf das eigene
Selbst zZu werfen, Freundinnen haben fureinander eine
Spiegelfunktion.”**Menschenkénnensich nur durch andere selbst erfahren,

denn die anderen reflektieren das eigene Selbst.**®"Insoweit Freundschaft auf

509 Vgl. Fatke; Valtin: Wozu man Freunde braucht, S. 28.

Vgl. Lemke: Freundschaft, S. 2, 153
%10 vgl. Majdan: Uber die Freundschatt, S. 40.
*H vgl. Bierhoff: Freundschaft, Intimitat und Geschlechtsrollen, S. 18.
Bierhoff sieht als wesentlichen Faktor fir Freundschaft das Gesprach an. In diesem Zusammenhang
verweist er darauf, dass Manner die weniger kommunikativ sind als Frauen, weniger Freunde als diese
haben. Da Méanner sich dadurch schwerer tun ihr origindres Selbst zu definieren, miissen sie in weiterer
Folge auf traditionelle Rollenzuschreibungen zurtickgreifen.
12 ygl. Lemke: Freundschaft, S. 144.
>3 vgl. Ebd., S. 147.
> vgl. Majdan: Uber die Freundschaft, S. 97.
1 vgl. Lemke: Freundschaft, S. 148.
%16 vgl. Majdan: Uber die Freundschaft, S. 77.
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gegenseitiger verstandnisvoller Anregung beruht, fordert sie auch die
Icherweiterung."*’

Kast kommt zu dem Ergebnis, dass Frauen sich in engen Freundschaften
besonders gut entwickeln kénnen und sich Freundinnen wechselseitig bei der

|dentitatsfindung unterstiitzen.*®

"Die Freundschaftsbeziehung scheint einen ganz besonderen Einfluss auf das
Erleben der Identitat zu haben. Die Freundin gibt nicht nur instrumentelle Hilfe,
Verstandnis, Geborgenheit, Zuwendung, sie fordert auch heraus, und sie fordert
besonders heraus, mehr zur origindren Identitéat zu finden, mehr herauszufinden,
wie die Frau wirklich fuhlt, denkt, empfindet [...].*"*

Frauen konnen laut Raymond in einer Freundschaft zu sich selbst finden,
wohingegen sie in einer Liebesbeziehung ihr originédres Selbst aufgeben und

verlieren kénnen.>?°

"Beim personalen Aspekt der Freundschaft geht es darum, dal3 Freundschaft
eine Intimsphére schafft, die der ldentitatsfindung und Identitatssicherung dient.
[...] Der wechselseitige Austausch intimer Gedanken und Probleme enthalt ferne
die Chance zur Selbsterkenntnis und zur persénlichen Weiterentwicklung."*?*

Lang weist aullerdem darauf hin, dass Frauenfreundschaften
emanzipatorischen Charakter besitzen und dass sie als Gegengewicht zu
anderen sozialen Beziehungen dienen.’*’Lemke geht davon aus, dass in

freundschaftlichen Beziehungen der Selbstwert der Beteiligten gestarkt wird.>*

In allen drei analysierten Filmen steht die personliche Entwicklung der Frauen
im Vordergrund. Diese ist nur durch die Freundschaft mit Frauen mdglich. Es
gibt keine Szenen, in denen dies explizit festgemacht werden kann. Anhand der
Entwicklung der Figuren (darauf wird spéater noch explizit eingegangen) wird

dieses Merkmal angezeigt.

In Sonnenflecken sieht man lldikos positive Entwicklung daran, dass sie den

Traum, die Gaststétte zu verlassen, in die Tat umsetzt und weggeht.

17 Kracauer: Uber die Freundschaft, S. 53.

*8 y/gl. Kast: Die beste Freundin, S. 20.

°19 Kast: Ressourcen in der Freundschaftsbeziehung, S. 33.
°20 y/gl. Raymond: Frauenfreundschaft, S. 296.

52! Fatke: Valtin: Wozu man Freunde braucht, S. 27.

%22 y/gl. Lang: Ziemlich feste Freunde, S. 85.

2 vgl. Lemke: Freundschaft, S. 152.
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17'58" 18'37" 19'45"
Sonnenflecken, Regie: Barbara Albert, © 1998; DVD-Video, Wien: Hoanzl 2006

In Nordrand ist es eine Veranderung die beide Frauen durchmachen, diese
sieht man auch &uferlich. Jasmin entscheidet sich mit Hilfe ihrer Freundin
Tamara dazu, ein Kind zu bekommen und kann in ihrer letzten Szene eine
Gruppe Manner einfach passieren, ohne um deren Aufmerksamkeit zu
buhlen.Sie scheint ihren Selbstwert nun nicht mehr aus der Aufmerksamkeit
mannlicher Blicke oder Zugestéandnisse zu schopfen, sondern hat sich
offensichtlich — und méglicherweise durch die solidarische Gemeinschaft mit
Tamara — dartber hinaus entwickelt. Die Halbnahe von Jasmin zeigt sie auf
einer Bricke; unter ihr sind Eisenbahnschienen zu sehen. Es scheint, als sei
sie in dieser Sequenz an ihrem personlichen HoOhepunkt angelangt. Auch
Tamaras Gesicht, das von schrag unten gezeigt wird und freudig aus dem
Zugfenster blickt, verweist darauf, dass sie selbstbewusst und gestarkt in die

Zukunft schaut.

1h37'35" ~ 1h37'51" 1h39'34"
Nordrand, Regie: Barbara Albert, O 1999; DVD-Video, Wien: Hoanzl 2006

In Fallen ist es besonders Alex die durch die neue Freundschaft gestarkt wird,

sie beendet ihre Beziehung.
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5.3 Filmische Darstellung von Frauenfreundschaft in den analysierten
Filmen

In den untersuchten Filmen finden kaum tiefsinnige Gespréache statt, in denen
die Freundschaft auf inhaltlich verbaler Ebene zwischen den Figuren etabliert
werden kann. Doch bedienen die Filme sich verschiedener filmspezifischer
Darstellungsweisen, um Freundschaft zu zeigen. Ein wesentlicher Stellenwert
dabei ist, den Blicken der Protagonistinnen zuzuordnen. Interessant erscheint
der Umstand, dass mithilfe der gleichen Strategien im klassischen, narrativen
Kino eigentlich Liebesbeziehungen etabliert werden.

Meist geht die Kamera aber nicht zu nahe an das Gesicht, es wird immer eine
gewisse Distanz dazu gewahrt. Die Situation wird etabliert durch eine gréf3ere

Kameradistanz und geht dann n&her an die Figuren heran.

5.3.1 Blicke

In der Literatur wird auf Blicke - abgesehen bei Susanne Lang und Steve Duck -
nie verwiesen. Jedoch ist das in den Filmen von Barbara Albert eine wichtige
filmische Methode, um Freundschaft anzuzeigen. Lang beschreibt, dass
Freundinnen sich derart vertraut in die Augen blicken kénnen, dass sogar
AuRenstehenden die starke Verbundenheit von Freundinnen bewusst wird.>*
Majdan verweist auf Steve Duck, der betont, Freundschaft konne aktiv
hergestellt und forciert werden. Das Interesse am Gegenuber soll besonders

durch Blicke gezeigt werden.>®

Freundschaft - oder generell enge soziale Beziehungen - werden bei Barbara
Albert vor allem uber Blicke und einem damit verbundenen L&cheln etabliert.
Der Beginn einer Freundschaft wird stereotyp der einer Liebesbeziehung gleich
dargestellt: verstohlene Blicke, tief in die Augen schauen, anlacheln, geniertes
Abwenden, scheue Berihrungen. In allen drei analysierten Filmen von Barbara
sind die Blicke zwischen den Frauen ein zentrales Moment, durch das
Freundschaft angezeigt werden soll. Beziehungen unter den Frauen werden
Uber den Blickfokus ausgedrickt. Blicke signalisieren Aufmerksamkeit,
Interesse, Vertrauen, Nahe. Filmspezifisch werden diese Blicke meist durch die

524

oo Vgl. Lang: Ziemlich feste Freunde, S. 91-92.

Vgl. Majdan: Uber die Freundschaft, S. 38-39.
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Kamera-EinstellungsgroRen®? in den Fokus geriickt. Die Sequenzen beginnen
meist mit einer Nahen Einstellung (close shot, Kopf und Oberkorper bis zur
Kdrpermitte) in der die beteiligten Personen gezeigt werden. Darauf folgen
Einstellungen, in denen die Gesichter mit dem Schulterbereich der Personen zu
sehen sind (shoulder close-up), gefolgt von GroRRaufnahmen (close-up) des
Gesichtes bzw. der Gesichter. GroRaufnahmen werden gewahlt, wenn Mimik
und Blicke der Figuren gezeigt werden sollen, haufig befinden sich dabei die
Personen dann auch in einem gemeinsamen Frame (profile two-shot>®’). Die
Kamera bleibt aber immer in einem respektvollen Abstand zu den Gesichtern
und nimmt durch diese Distanz eine Beobachterrolle ein. Nur selten gibt es
Grolaufnahmen des Gesichtes, nie eine Detailaufnahme (extreme close-up).
Haufig folgen auf Groflaufnahmen dann wieder Nahe Einstellungen. Die
Kamera befindet sich zu den Gesichtern meist in Normalsicht (normal camera
height)®?®, das heit auf Augenhdhe.Die Kamera gleicht dem Blickwinkel eines
"[...] teiinehmenden Beobachter[s][...] oder einem hilfreich zur Seite stehenden
Mitakteur, einem versteckten Voyeur oder einem absténdig Uberblickenden

Panoramabetrachter;">?°

In Sonnenflecken gibt es mehrere Szenen, in denen die Blicke, welche die
Frauen austauschen, eine gewichtige Rolle spielen. In der Diskothek beim
gemeinsamen Tanzen (Sequenz #11.A 07'35" - 08'35"), beim vertraulichen
Gesprach in Sequenz #19 (14'43" - 16'34") und in der letzte Szene der beiden
Frauen (Sequenz #21 16'59" - 17'45") am Ful3ballplatz.

6'17" 08'08" 08'08"
Sonnenflecken, Regie: Barbara Albert, O 1998; DVD-Video, Wien: Hoanzl 2006

5%y/gl. Faulstich: Einfilhrung in die Filmanalyse, S. 58-69.

Vgl. Faulstich: Grundkurs Filmanalyse, S. 115-116.

Vgl. Korte: Einflihrung in die Systematische Filmanalyse, S. 27.

Vgl. Kuchenbuch: Filmanalyse, S. 44-45.

Mikunda, Christian: Kino spliren. Strategien der emotionalen Filmgestaltung, Wien 2002, S. 56.
528VgI. Faulstich: Einfiihrung in die Filmanalyse, S. 58-60.

Vgl. Faulstich: Grundkurs Filmanalyse, S. 119-120.

Kuchenbuch: Filmanalyse, S. 58.
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"\ Can youjimagine "
What's wrong? the ‘two of us onNagyacht?

13'56" 15'16" 17'12"
Sonnenflecken, Regie: Barbara Albert, O 1998; DVD-Video, Wien: Hoanzl 2006

Blicke dienen in Nordrand zur Veranschaulichung der Annaherung, Etablierung
und Verfestigung der Freundschaft. In Sequenz #62+63 (56'03" - 57'46")
markieren die Blicke, die im Krankenhaus ausgetauscht werden, den Beginn
der Freundschaft. Die Freundschaft wird in Gesprachen, die von intensiven
Blicken begleitet werden, in den Sequenzen #67 (59'50" - 1h01'35"), #89+90
(1h17'13" - 1h18'15") und #111 (1h35'26" - 1h37'23") verfestigt.

57'36" ) 57'37"
Nordrand, Regie: Barbara Albert, O 1999; DVD-Video, Wien: Hoanzl 2006

140



1h00'32" 1h01'24" 1h09'47"
Nordrand, Regie: Barbara Albert, © 1999; DVD-Video, Wien: Hoanzl 2006

1h17'45" 1h29'43" 1h29'49"
Nordrand, Regie: Barbara Albert, © 1999; DVD-Video, Wien: Hoanzl 2006

qp-l

!

1h35'26" ~ 1h35'30" 1h37'15"
Nordrand, Regie: Barbara Albert, O 1999; DVD-Video, Wien: Hoanzl 2006

Auch in Fallen spielen Blicke,welche die Frauen austauschen, eine wichtige
Rolle bei den Versuchen, wieder an die alte Freundschaft anzuknipfen. Die
gesamte Sequenz #32 (36'58" - 38'52") in der Diskothek ist auf Blicken unter
den Frauen aufgebaut. Intensive Blicke tauschen auch Brigitte und Carmen im
Auto aus (Sequenz #40-40.B 47'57" - 50'34"). Und grof3e Verbundenheit
dricken Alex Blicke fur Brigitte im Bett aus (Sequenz #51 1h09'47" - 1h11'26").

37'14" 38'13"
Fallen, Regie: Barbara Albert, O 2006; DVD-Video, Wien: Hoanzl 2009
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49'43" 50'50"
Fallen, Regie: Barbara Albert, O 2006; DVD-Video, Wien: Hoanzl 2009

51'57" ) 56'46"
Fallen, Regie: Barbara Albert, O 2006; DVD-Video, Wien: Hoanzl 2009

1h07'31" 1h07'34"
Fallen, Regie: Barbara Albert, O 2006; DVD-Video, Wien: Hoanzl 2009

1h11'24" 1h11'25"
Fallen, Regie: Barbara Albert, O 2006; DVD-Video, Wien: Hoanzl 2009

1h14'56" 1h19'46"
Fallen, Regie: Barbara Albert, O 2006; DVD-Video, Wien: Hoanzl 2009
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5.3.2 Korperliche Nahe

Kdrperliche Nahe ist im wissenschaftlichen Diskurs kein explizites Merkmal fiir
Freundschaft, speziell fur das Medium Film ware korperliche Nahe
(Berihrungen, Umarmungen) eine adaquate Moglichkeit, durch die
Freundschaft sehr gut darstellbar ist. Diese korperliche N&he in Bildern zu
zeigen, ware eine Eigenart der Medien Film und Theater, wo Nahe ohne Worte
gezeigt werden kann. Albert geht sehr sparsam mit kérperlicher Nahe um.
Sieweist dadurch aber darauf hin, wie schwer es ihren (Frauen-)Figuren fallt,
diese korperliche Nahe einerseits zuzulassen wund andererseits zu
geben.Scheinbar ist keine der Frauen, in keinem der Filme, zu dieser
korperlichen Nahe fahig. Weder in der Freundschaft, noch seltener in ihren
sexuellen Beziehungen (Ausnahme ist hier nur Tamara in Nordrand, die
besondere Beziehung zu Valentin wird in Sequenz #109 (1h32'25" - 1h34'06")
durch grof3e korperliche Nahe dargestellt.).

In Sonnenflecken nimmt Uschi ihre weinende Freundin nicht in den Arm
(Sequenz #13 10'07" - 11'35"). Zwar streichelt sie diese, aber nur sehr kurz. Als
lldiko sich an Uschi anlehnt, hatte jene die Mdglichkeit, ihrer Freundin den Arm

trostend um die Schulter zu legen.

10'43" ) 17'35"
Sonnenflecken, Regie: Barbara Albert, O 1998; DVD-Video, Wien: Hoanzl 2006

Jasmin schafft es in Nordrand, zweimal ihrer Freundin Tamara nahe zu
kommen, obwohl gerade sie es ist, der es sehr schwer fallt, Nahe zuzulassen.
Jasmin wiirde aber immer Nahe suchen.’®*In Sequenz #67 (59'50" - 1h01'35")

sitzen Jasmin und Tamara sehr nahe nebeneinander am Boden und kénnen in

%% Darauf verweist Sequenz #35 (33'39" - 34'27") am Vorabend der Abtreibung. In dieser kann Jasmin

nicht schlafen, geht zu ihrer Mutter ins Wohnzimmer und schlaft schlie3lich in deren SchoR ein.
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dieser Situation die korperliche Nahe der anderen nicht nur sehr gut aushalten,
sondern geniel3en diese scheinbar auch. Jasmin streicht Tamara in Sequenz
#79 (1h09'08" - 1h11'38") sanft Uber den Rucken, als diese weinend
zusammenbricht, nachdem sie vom Tod ihres Bruders erfahren hat. Silvester
(Sequenz #98 1h23'11" - 1h24'31" und #1031h25'39" - 1h27'53") umarmen sich
die beiden Frauen um Mitternacht herzlich und in ausgelassener, frohlicher
Stimmung. Als Tamara am Ende in Sequenz #111 (1h35'26" - 1h37'23") Jasmin
ihre Hilfe anbietet, sollte diese sich fur das Kind entscheiden, umarmt Jasmin
Tamara gleich zweimal dankbar. Bei der zweiten Umarmung kann Tamara

diese korperliche Nahe auch zulassen.

1h00'11" ~ 1h'10'14" 1h11'34"
Nordrand, Regie: Barbara Albert, O 1999; DVD-Video, Wien: Hoanzl 2006

1h18'15" ~ 1h17'38" 1h23'18"
Nordrand, Regie: Barbara Albert, O 1999; DVD-Video, Wien: Hoanzl 2006

1h23'57" ~ 1h37'06" 1h37'21"
Nordrand, Regie: Barbara Albert, O 1999; DVD-Video, Wien: Hoanzl 2006

Im Film Fallen ist Alex diejenige, die versucht, die anderen Frauen zu trosten
und dabei die Frauen berthrt. Wenn Brigitte im Bett (Sequenz #51 1h09'47" -
1h11'26") zu weinen beginnt, legt Alex ihre Handberuhigend und zartlich auf
deren Arm. Bei der Verhaftung von Nicole (Sequenz #55 1h14'13"

1h15'31")halt Alex die verzweifelte Carmen unterstiitzend am Arm fest.
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1h11'24" 1h15'28"
Fallen, Regie: Barbara Albert, O 2006; DVD-Video, Wien: Hoanzl 2009

Korperliche Nahe scheint bei Albert mit der Entwicklung der Freundschaft zu
wachsen. Damit driicken Berihrungen seltene Momente des Vertrauens
zwischen den Protagonistinnen aus. Sie zeigt, dass es ebenso schwierig sein
kann, Nahe zu geben, wie auch diese zuzulassen. Der kérperliche Grad an
Nahe wachst mit der Freundschaft und scheint etwas zu sein, das die Figuren

erst von bzw. mit einander lernen missen.

5.3.3 Figurenentwicklung

Zentral in allen drei Filmen ist der Umstand, dass alle Protagonistinnen eine
Entwicklung durchlaufen. Alle Frauen verandern sich im Laufe der Handlung
zum Positiven, ihr Selbstwert wird gestérkt und ihre Identitatsfindung wird durch

die Freundschaft zu mindestens einer Frau vorteilhaft beeinflusst.

lldiko in Sonnenflecken wagt alleine, ohne einen Mann, den Neuanfang und
Uschi stellt sich dem Leben als Alleinerziehende. In Nordrand wirkt Tamara
gestarkt, weniger traurig, sie kann Nahe zulassen, verhalt sich ihrer Freundin
gegenuber solidarisch (sie lasst Jasmin bei sich wohnen und will ihr helfen, ihr
Kind grof3zuziehen) und macht alleine die Reise nach Serbien. Auch Jasmin
schafft es, Tamara zu vertrauen, zumindest deren Nahe zuzulassen. Mit Hilfe
von Tamara kann Jasmin an sich selber glauben und traut es sich zu, auch
ohne familidre und mannliche Hilfe, ein Kind zu bekommen. Ihr Selbstwert ist
am Ende des Filmes so gestarkt, dass sie nicht mehr von der Aufmerksamkeit
von Mannern abhangig ist und kann diese frohlich und selbstbewusst hinter
sich liegen lassen. Glicklich lachelnd lauft sie durch eine Mannergruppe
hindurch in ihr neues Leben. Vor allem Alex in Fallen scheint durch die
Freundschaft zu den vier Frauen zu profitieren. Sie schafft es, sich dadurch aus

ihrer ungliicklichen Beziehung zu I6sen.
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5.3.4 Jahreszeiten

Die Darstellung der Jahreszeiten dient in Alberts Filmen nicht nur der Angabe
von Zeitrdumen, sondern scheint immer auch mit dem emotionalen Zustand
und der Entwicklung der Figuren zu korrelieren. Merkmale von Freundschatft,
wie emotionale Nahe, Mitgefiihl, Vertrauen, Selbstwert und Identitatsfindung,
spiegeln sich im Wandel der Jahreszeiten wider. Farben spielen eine Rolle "[...]
als Stilmittel atmosphéarischer Gestaltung, als Handlungshinweise oder auch als
symbolische, die Message indizierende Bedeutungstrager.">** Ebenso wie
Musik kdnnen sie Stimmungen erzeugen und bestimmte Geflihle zum Ausdruck
bringen.”*’Der Wandel der Jahreszeiten scheint auch die Entwicklung der

freundschaftlichen Beziehungen darzustellen.

Nordrand beginnt im Herbst, es ist grau und trib, die schénen, bunten Seiten
und Farben dieser Jahreszeit werden ausgespart. Die Figuren sind zu diesem
Zeitpunkt alleine, ihr Selbstwert wenig ausgepragt und ihre Lebenssituation
wirkt verfahren. Das gleiche gilt fir den Winter: die Sonne scheint nicht, die
Figuren haben sich immer noch nicht positiv weiterentwickelt. Mit
Fruhlingsbeginn &ndert sich dies: die Protagonistinnen sind jetzt nicht mehr
alleine, sondern bestreiten das Leben zu zweit, durch ihr solidarisches
Verhalten, der gegenseitigen Hilfe und Unterstitzung haben sie an Selbstwert
gewonnen, sie konnten Vertrauen aufbauen und gewéahren sich emotionale
Nahe. Die Freundschaft der beiden Frauen verédndert sich mit der Jahreszeit
und vertieft sich im Fruhling. Dies erkennt man nicht nur an der Sonne und am
Frahlingsbeginn, den kraftigeren Farben, sondern auch an dem A&uf3eren
Erscheinungsbild der Frauen, es hat sich ebenfalls verandert. Jasmin wirkt
gepflegter durch ihre neue Frisur, ihre Kleidung hat nun helle, freundliche
Farben. Sie ist nun viel schlichter geschminkt. Tamaras Kleidung ist immer
noch sehr zurtickhaltend, aber ihre Kleidung wirkt heller und freundlicher, sie ist
dezent geschminkt, tragt ihre Haare offen und nicht mehr den strengen
Pferdeschwanz.

Sonnenflecken beginnt im Fasching und endet im Frahling, und einige

Sequenzen sind durch triibes Wetter gekennzeichnet. Ab der Sonnenfinsternis

3LEaulstich: Grundkurs Filmanalyse, S. 147.

*32ygl. Ebd., S. 149.
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scheint die Sonne, der Frihling vermittelt den Neuanfang auf Bildebene,
ebenso wie er inhaltlich umgesetzt wird. Allen Figuren scheint es besser zu
gehen, lldiko wagt den Neuanfang und Uschi wirkt in allen Szenen glicklich
und entspannt, sie lachelt.

Fallen spielt im Sommer, das Wetter ist an beiden Tagen sehr schon, die
Sonne scheint. Nur am Anfang des Filmes gibt es eine Einstellung mit Bildern
von schweren Wolken, die am Himmel aufziehen und die nicht auf die
Wetterverhaltnisse hindeuten, sondern ein Bild sind, fiur die schwelenden
Konflikte, die zwischen den Frauen in den nachsten Stunden aufbrechen

werden.

3'14"
Fallen, Regie: Barbara Albert, © 2006; DVD-Video, Wien: Hoanzl 2009
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5.3.5 Musik>3

Obwohl Musik in Alberts Filmen eine wichtige, vor allem kommentierende,
Funktion einnimmt, kommt in jenen Szenen, in denen freundschaftliches
Verhalten oder Konflikte zwischen den Freundinnen thematisiert werden, keine
Musik vor. Die Musik scheint Platz fur die Freundschaft, fir die Verhandlung
von Konflikten oder sensiblen Thematiken einzuraumen. Die Stille fokussiert auf
das freundschaftliche Verhalten zwischen den Frauen. Die Musik wird nicht als
Leitmotiv eingesetzt, sondern in der Stimmungstechnik, sie veranschaulicht
Handlungssituationen.®®  Musik  driickt  psychische  Vorgdnge der

Protagonistinnen aus und kommentiert das Geschehen.>*®

Das Merkmal der gemeinsamen Freude und Lachen kommt in Sonnenflecken
in der Diskothek zum Tragen, in der die Frauen zur Diskomusik tanzen. In der
Gaststatte lauft wahrend der Arbeit Musik, findet aber ein Gesprach zwischen
lldiko und Uschi statt, wie in Sequenz #10 (05'24" - 06'23"), ist es still.

Eine Songzeile der deutschen Band Scorpions kommentiert einen wichtigen
Punkt im Handlungsverlauf von Nordrand. Wenn Jasmin sich in Sequenz #65
auf den Weg zu Tamaras Haus macht, um zu ihr zu ziehen, fahrt an ihr ein
Transporter vorbei, aus dem man den Text des Liedes hort"In the wind of
change" und der direkt darauf hinweist, dass sich das Leben von Jasmin nun
zum Positiven verandern wird.

In Fallen ist die Reggae-Musik, die aus dem Auto zu hoéren ist(Sequenz #49
1h05'31" - 1h09'09"), eine wichtige Voraussetzung flir eine der zentralsten
Szenen von Freundschaft im Film. Es ist ein Moment der gemeinsamen
Entspannung, des gemeinsamen gliicklich seins und der Freude, der ohne die
Musik in der Form nicht mdglich ware. Musik unterstitzt also wichtige Merkmale
von Freundschaft, wie gemeinsame Freude, glucklich sein oder
Identitatsfindung —freundschaftliche Situationen kommen bei Albert ohne

musikalischen Kommentar aus.

*3y/gl. Faulstich: Grundkurs Filmanalyse, S. 137.

*¥ygl. Ebd., S. 139.
*%ygl. Ebd., S. 140.
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5.3.6 Kernfamilie vs. Ersatzfamilie

In den 90er-Jahren auBerten einige Wissenschaftlerinnen®*® die Frage, ob nach
dem Zerfall des Konzeptes der Kernfamilie nicht andere Lebens- und
Familienformen verstarkt gelebt werden wirden. Alberts Filme entstanden zum
gleichen Zeitpunkt und behandeln in allen drei analysierten Filmen genau diese
Thematik. In keinem der Filme existiert eine gluckliche, klassische Kernfamilie,
bestehend aus Vater, Mutter, Kind(ern). Alle Familien scheinen gescheitert zu
sein, die Freundinnen werden flireinander zur Ersatzfamilie. Dies verdeutlicht
auf filmischer Ebene die Feststellung, dass Freundschaften Menschen mit nicht
vorhandenen oder konfliktbehafteten verwandtschaftlichen Beziehungen

sozialen Riickhalt gewahren.>*’

In Nordrand ist die Herkunftsfamilie von Jasmin der Ort von Vergewaltigung,
Demiutigung und Gewalt. Tamaras Familie hingegen scheint zwar intakt zu sein,
allerdings lebt diese wieder in Serbien und Tamara ist von ihnen durch den
Krieg getrennt. Mit den Mannern, denen die Frauen begegnen, scheint das
Prinzip der Kernfamilie auch fur beide Frauen nicht winschenswert zu sein.
Valentin hat, in der Hoffnung seinen Lebenstraum verwirklichen zu kénnen,
seine schwangere Freundin in Rumanien alleine zurlick gelassen. Nachdem
dieser Traum geplatzt ist, kehrt er zu ihr zurtick. Ob die beiden das traditionelle
Familienleben fihren, zeigt der Film nicht.

In Sonnenflecken gibt es keine Familien, in Fallen keine funktionierende. In
Sonnenflecken wird das Prinzip der Ersatzfamilie gelebt und es funktioniert
scheinbar sehr gut. Auch wenn Ildiko am Ende diese kleine Patchwork-Familie
verlasst, liegt das nicht einer unzufrieden stellenden Familiensituation, sondern
an lldikos Wunsch, die Enge der Gaststétte zu verlassen und einen Neuanfang
zu wagen. Warum Uschi mit ihrer Tochter Angie der Freundin nicht anschliel3t,
ist nicht ganz klar, da sie selbst im Film andeutet, dass sie ebenso Uber einen
Neuanfang nachdenkt. "Da lebt die Freundin unter Umstanden das vor, was

man sich selbst nicht traut oder nicht schafft [...].">®

%%ygl. Beck-Gernsheim: Auf dem Weg in die postfamiliale Familie, S. 115-116, 135.

Vgl. Keller: Freundschaft und Familie aus der Sicht entwicklungsbiologischer Forschung, S. 35.
Vgl.Lemke: Freundschaft, S. 11 ff.

Vgl. Notzoldt-Linden: Freundschaftsbeziehungen versus Familienbeziehungen, S.11.

Vgl. Friedman: Feminismus und moderne Formen der Freundschaft, S. 197.

*3Georg; Woratz: Freundinnen unter sich, S. 213.
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Desgleichen gibt es die klassische, traditionelle Kernfamilie in Fallen nicht.
Carmen hat Beziehungsprobleme, Alex lebt in einer unglucklichen Beziehung
mit einem Mann, Nicole ist Alleinerzieherin, das Verhaltnis zu ihren Eltern
scheint gestort zu sein. Nachdem sie nicht selbst um ihre Tochter Daphne
kiimmern kann, tbernehmen dies deren Grof3eltern. Nina ist schwanger, aber
der Vater wurde abgeschoben, und sie bekommt das Kind vor allem deshalb,
weil sie "nicht noch einmal abtreiben wollte". Brigitte hatte in den letzten Jahren
eine Affare mit dem verheirateten Lehrer Michael. Er hat Ehefrau und Kind, die
Tochter wurde adoptiert, aber dadurch, dass er ein jahrelanges Verhaltnis mit
seiner Kollegin Brigitte hatte, ist auch diese Familie nicht intakt. Durch seinen

Tod wird nun auch seine Ehefrau zur alleinerziehenden Mutter.

Obwohl eigentlich alle Frauenfiguren schlechte Erfahrungen mit sozialen
Beziehungen, insbesondere mit denen mit Mannern, gemacht haben, schaffen
es die Protagonistinnen dennoch, sich Vertrauen zu schenken und
zwischenmenschliche Beziehungen einzugehen. Albert verdeutlicht durch ihre
Filme, dass es Frauen sehr wohl schaffen, ohne das Konzept der Kernfamilie
gemeinsam mit Frauen ein alternatives Familienkonzept zu leben. Selbst
gewahlte, freiwillige Freundschaften bzw. Freundinnen werden zur Familie.
Albert vermittelt durch die Thematisierung gescheiterter Beziehungen bzw.
Gewalt innerhalb der Kernfamilie, dass es fur die gezeigten Frauen sogar
leichter, besser und erstrebenswerter, erscheint familiare Strukturen in
Freundschaften wiederzufinden, als in einem traditionellen Familienleben mit

einem Mann an ihrer Seite.

"An Terrain gewonnen haben die Frauen auch, was ihre Lebensalternativen
angeht: allein zu leben, mit und ohne Kinder, gilt heute als ernsthafte Alternative
zur Kleinfamilie. [...] Fur Frauen heif3t das: Sie missen sich nicht klammern an
die Vorstellung oder die Verkorperung des Einen, dem sie eines Tages
begegnen, in den sie sich unsterblich verlieben und mit dem sie, bis dal3 der Tod
sie scheidet, zusammenbleiben. Doch wie gesagt: Die Fiktion der romantischen
Liebe halt sich hartnéckig.">*°

Film und Gesellschaft zeichnen sich durch ein reziprokes Verhaltnis aus. Aus
diesem Grund sind die Filme von Barbara Albert Filme auch zeitpolitisch von
gro3em Interesse, da Medien - und dabei vor allem Film - gesellschaftliche

Tendenzen nicht nur widerspiegeln, sondern Uber Medien auch Inhalte

*3Huber; Rehling: Dein ist mein halbes Herz, S. 123.
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transportiert werden, die gesellschaftliche Anderungen bewirken kénnen. Der
Film wird in direktem Bezug zur Gesellschaft verortet:
"[...] wird der Film in einen allgemeinen oder umfassenden gesellschaftlichen Kontext
versetzt. Es geht um den Bezug des Films zur Gesellschaft seiner Zeit. Ausgehend von
der Gesellschaftsbedingtheit des Films wird nach seiner sozialen Bedeutung und
Funktion gefragt. Es geht um seine Parteilichkeit fir oder gegen bestimmte
Randgruppen, Schichten, Institutionen oder Personen, auch in Problemfragen und

Interessensgegensatzen. Die soziologische Filminterpretation untersucht und bewertet
den Film in Hinblick auf seine Wiedergabe von zeitgendssischer Wirklichkeit.">*

Das bedeutet, dass Albert in ihren Filmen ein Thema anspricht, welches auch in
der Gesellschaft der 90er-Jahre diskutiert wurde und sie zeigt die Mdglichkeit
der konkreten Umsetzung dieser neuen Lebensformen auf. Im Zeitkontext des
auslaufenden 20. Jahrhunderts erwies sich die These von der Ablosung der

klassischen Kernfamilie als richtig.

5.3.7 Nahe und Distanz

Freundinnen wollen, im Gegensatz zu Liebespaaren, nicht ihren Alltag
miteinander verbringen.>*! Dies beschreibt zumindest Kracauer. Folgt man
seiner Uberlegung, wollen Freundinnen nicht zusammen wohnen. Auch Georg
und Werz verweisen darauf, dass eine gute Freundschaft am gemeinsamen
Alltag scheitern kann.**’Die filmische Realitat Alberts widerspricht diesen
Theorien.

lldiko und Uschi leben in Sonnenflecken ebenso zusammen, wie es Jasmin und
Tamara in Nordrand tun. In beiden Filmen scheinen die Frauen dies zu wollen
und es auch geniel3en. Zwischen den Frauen ergibt sich eine Nahe und ein
Vertrauen, eine Situation in der alle sehr ehrlich miteinander umgehen. Allen
Frauen fehlt eine Familie, scheinbar will keine alleine leben - aber auch mit
keinem Mann - und sie alle sind froh Uber die Moglichkeit auf diese Art und

Weise in einer Ersatzfamilie zusammenzuleben.

"Freundschaft ist ein Nahe-Verhaltnis, welches ohne Distanz nicht auskommt.
Intensive Nahe erhoht allerdings auch das Konfliktpotential, weil damit jene
Stellen einsehbar werden, an denen man besonders verletzbar ist."**

>OFaulstich: Grundkurs Filmanalyse, S. 195-196.

**1ygl. Kracauer: Uber die Freundschatft, S. 30.

>#2y/gl. Georg; Werz: Freundinnen unter sich, S. 174.

*#3Notzoldt-Linden: Freundschaftsbeziehungen versus Familienbeziehungen, S. 9.
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Diese Uberlegung von Noétzoldt-Linden bewahrheitet sich, wenn man sich die
Situation der beiden Frauenpaare inSonnenflecken und Nordrand genau
ansieht. Durch die Ehrlichkeit von Uschi und Tamara entsteht ein
Konfliktpotential, welches die Freundschaft auf die Probe stellt. lldiko und
Jasmin nehmen sich die direkten Worte ihrer Freundinnen zu Herzen. lldiko
nimmt sie Uschi aber auch nicht Gbel (Sequenz #10 05'24" - 06'23"). Vor allem
weil sich herausstellt, dass sie einfach die Manner in lldikos Leben nicht fur die
Richtigen halt, sich sogar selbst anbietet, wenn es um die Verwirklichung ihrer
Traume geht, bzw. sie lldiko ermutigt, endlich selbststandig, ohne Méanner tatig
zu werden (Sequenz #19 14'43" - 16'34").

Tamara wiederum gibt ihrer Freundin zu verstehen, dass sie sich um sie sorgt,
und gibt ihr als Beweis daflir einen Schwangerschaftstest (Sequenz#106
1h29'16" - 1h30'48"). Lemke meint: "Mit Freunden leben heil3t also eigentlich:
Leben zu teilen und Teilen zu leben [...]."** Genau dies leben die Frauen in
Sonnenflecken und Nordrand.Wichtig ist es, darauf zu verweisen, dass solche
Konfliktpotenziale (bedingt durch das gemeinsame Leben auf engem Raum)
auch in traditionellen Kernfamilien gegeben sein kénnen. Albert zeigt jedoch,
dass gerade Freundschaften Losungspotenziale fur Problemein sich bergen,

die sich im Zusammenleben ergeben.

5.3.8 Sogenannte Klischees von Frauen und Frauenfreundschaften

Frauenfreundschaft bedeutet bei Albert mehr, als Frauen zu zeigen, die Uber
(ihre) Manner schimpfen. Oberflachliche Freundschaften, darauf wird im
nachsten Absatz genauer eingegangen, werden bei Albert dadurch
gekennzeichnet, dass ausschlie8lich tGber Manner und damit verbundene

(sexuelle) Probleme gesprochen wird.

Frauenfreundschaft ist bei Albert mehr, als Frauen die Uber (ihre) Manner
schimpfen. Kaum wird tUber Manner gesprochen. In Nordrand ist die (eher
oberflachliche) Freundschaft zwischen Marina und Tamara durch das
ausschliel3liche Gesprachsthema Manner (die beiden reden tGber Tamaras Ex-

Freund Milan) gekennzeichnet. Nur kurz werden Wolfgang und Roman in einem

%44 emke: Freundschaft, S. 37.
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Gespréach zwischen Jasmin und Tamara zum Inhalt (Sequenz #67 59'50" -
1h01'35")

In Sonnenflecken ist es lldiko, die immer wieder Manner thematisiert. Aber es
scheint dabei nie um eine potentiell ernsthafte Beziehung zu gehen, sondern ist
mit der Hoffnung auf einen Neuanfang und auf eine neue sexuelle Komponente
verbunden.

Die Absenz der Manner kommt in Fallen besonders zum Tragen. Der Vater von
Ninas Kind wurde abgeschoben, scheinbar handelte es sich nicht unbedingt um
eine Liebesbeziehung. Mit dem Vater von Nicoles Tochter Daphne war diese
nie liiert, und er ist mittlerweile gestorben. Carmens Beziehung ist laut Medien
gescheitert und ihre erfolglosen Versuche, jemanden am Telefon zu erreichen,
sprechen dafir, dass dies auch wabhr ist. Die jahrelange Affare von Brigitte war
verheiratet und ist ebenfalls verstorben. Die Beziehung von Alex und Kurt ist an
ihrem Ende angelangt. Alex schlaft mit dem Brautigam Norbert auf der Toilette
und kusst Brigitte gleich zweimal auf den Mund. Auch die Beziehung zwischen
dem frisch getrauten Ehepaar Norbert und Sandra beginnt gleich in der
Hochzeitsnacht mit einem Seitensprung des Ehemannes und Braut Sandra
kisst in aller Offentlichkeit auf der Tanzfliche der Diskothek einen

Diskobesucher.

Barbara Albert entlarvt in den drei untersuchten Filmen das Klischee der
verzweifelten Frau, die abh&ngig von Mannern erscheint.Frauen emanzipieren
sich von Mannern, l6sen sich aus negativen Beziehungen, verzichten darauf
sich erneut auf solche einzulassen und geben Frauen die Chance, zur
wichtigsten Bezugsperson in ihrem Leben zu werden. Die Figuren im Film

zeichnet ein starker emanzipatorischer Charakter aus.

5.3.9 Freundschaftliches Handeln generell

Mayr-Kleffls Studie ergab, dass sich Freundinnen oft in der Arbeit oder in der
Ausbildung kennenlernen.>*Dies trifft, bedingt, auf die Frauen in Nordrand und
Fallen zu. Alle haben sich in der Schulzeit kennengelernt, Jasmin und Tamara

waren damals keine Freundinnen, die funf Frauen aus Fallen verband eine

%5 vgl. Huber; Rehling: Dein ist mein halbes Herz, S. 145.
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Freundschaft. Jasmin und Tamara begegnen sich Jahre spéater zufallig wieder
und werden Freundinnen. Die funf Frauen in Fallen sehen sich auf einer
Trauerfeier wieder und versuchen an die alte Freundschaft wieder

anzuknupfen.

Notzoldt-Linden beschreibt, dass Frauen meist mehrere Freundinnen haben.>*®
Dies trifft nur auf die Frauen in Fallen zu. In Sonnenflecken und Nordrand

haben lldiko und Uschi bzw. Jasmin und Tamara keine weiteren Freundinnen.

Lemke beruft sich auf Studien, die besagen, dass Menschen aktuell gar nicht
mehr auf der Suche nach guten und wahren Freunden sind, sondern vor allem
Sozialkontakte suchen, die mit geringem Zeit- und Energieaufwand ein
Maximum an Nutzen bringen.>*" Er ist sich jedoch sicher, dass Menschen "[...]
sich neben nultzlichen und angenehmen vor allem gute Freundschaften [...]
wiinschen.”® Albert zeigt, dass die Grenze zwischen einer reinen
Zweckgemeinschaft und einer Freundschaft oft verschwommen sein kann. Die
Frauen in allen analysierten Filmen gehen keine reine Zweckfreundschaft
zueinander ein. Trotzdem sind Freundinnen einander aber auch nutzlich. Sie
bereichern ihr Leben gegenseitig.>*® Dieser Umstand bewahrheitet sich auch in
den Filmen von Barbara Albert: lldiko und Uschi helfen und unterstitzen sich
gegenseitig, Jasmin und Tamara leben zusammen und ersetzen fir die jeweils
andere nicht nur familidare Beziehungen, sondern teilweise auch
Liebesbeziehungen. Alle Frauen sind ohne ihre (neuen) Freundinnen sehr
alleine und auf sich gestellt. So auch die funf Frauen in Fallen. Sie bewahren
sich gegenseitig vor sozialer Isolation und Einsamkeit.N6tzoldt-Linden ist der
Meinung, dass in unserer von Individualismus gepragten Gesellschaft
differenzierte Freundschaften einen immer grél3eren Stellenwert erhalten, als

ein/e einzige/r, exklusive/r Freundin.>*°

No6tzoldt-Linden verweist darauf, dass Freundschatft reziprok ist, das heil3t, alle

daran beteiligten Personen mussen diese als solche erschaffen, erfahren und

>4 ygl. Notzoldt-Linden: Freundschaftsmuster, S. 110.

47 yigl. Lemke: Freundschaft, S. 55.

>® Ehd., S. 64.

49 vgl. Ebd., S. 35.

%0 vgl. N6tzoldt-Linden: Freundschaftsbeziehungen versus Familienbeziehungen, S. 11.

154



definieren. Einseitigkeit gibt es in Bezug auf wahre Freundschaft nicht.>*! Im
Falle aller Protagonistinnen der Filme wird der Eindruck vermittelt (vor allem
wieder Uber Blicke), dass sie die soziale Beziehung als Freundschaft ansehen

und sich gegenseitig gleichermal3en wichtig sind.

"Und fir fast alle war diegleichaltrige Freundin von existentieller Wichtigkeit: Das
Méadchen bzw. die Frau in derselben Lebenssituation wird zum Vorbild, zum
Anker, zur Rettung in der Orientierungslosigkeit."*>

Dieses Zitat von Huber und Rehling trifft besonders auf die Frauen aus den
Filmen Nordrand und Fallen zu. Alle Protagonistinnen sind zu Beginn scheinbar
alleine, haben weder Freundinnen noch Familie, auf die sie sich verlassen
kénnen. In dieser Situation treffen sie, mehr oder weniger zufallig, aufeinander
und werden sich zum gegenseitigen Rettungsanker. In Notlagen intensiviert
sich der Kontakt zur Freundin, Freundinnen sind in Krisensituationen wichtig
fureinander.>®*Dieser ist ein zentraler Aspekt, der in Alberts Filmen verhandelt

wird.

In Freundschaften kann es auch zu Auseinandersetzungen kommen. Die
Freundinnen mussen in diesem Fall beide bereit sein, diese Streitigkeiten zu
bereinigen. Tun sie das nicht, kann die Freundschaft in die Briiche gehen.>>*
Kracauer schreibt, viele Freundschaften scheitern an "[...] Bagatellen und halb
eingebildeten MiRverstandnissen.">*Ehrlichkeit in einer freundschaftlichen
Beziehung ist essentiell, so sollen auch unangenehme Dinge angesprochen
werden.>® Freundinnen diirfen sich kritisieren, dafir miissen sie aber
Vertrauen zueinander haben.>*’Ubersteht eine Freundschaft Differenzen, kann

sie das haufig sogar noch stabiler machen.>*®

551

ooy Vgl. Notzoldt-Linden: Freundschaftsbeziehungen versus Familienbeziehungen, S. 4.

Huber; Rehling: Dein ist mein halbes Herz, S. 13.
°%3 vgl. Ebd., S.157.

>4 vgl. Lemke: Freundschaft, S. 103.

%% Kracauer: Uber die Freundschatft, S. 51.

%% vgl. Lemke: Freundschaft, S. 130.

5" ygl. Kast: Die beste Freundin, S. 131.

%8 vgl. Majdan: Uber die Freundschaft, S. 113.
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5.3.10 Mannerfiguren und Beziehungen

Manner werden in den Filmen meist negativ dargestellt.

In Sonnenflecken wird lldiko von Hannes geschlagen, Manfred wandert ohne
sie aus, der Vater von Uschis Tochter Angie wird nicht einmal erwéhnt, die
mannlichen Gaste der Gaststatte helfen lldiko nicht, als sie von Hannes
geschlagen wird.

In Nordrand wird der Vater seinen Kindern gegeniber nicht nur handgreiflich,
sondern er vergeht sich an seinen Téchtern sexuell. Wolfgang benutzt Jasmin
fur schnellen, scheinbar unkomplizierten Sex und schreckt auch nicht davor
zurlck, sie zu schlagen. Selbst Wolfgangs Freunde sind an Jasmin
ausschlief3lich als Sexobjekt interessiert. Als Jasmin Senad kennen lernt, ist sie
Uberfordert, dass ein Mann nicht - ausschlief3lich - an Sex mit ihr interessiert ist.
Auch er sucht, nach den Erlebnissen, die er im Krieg gemacht hat, vor allem
menschliche N&he. Tamaras Freund Roman ist unfahig seine Gefihle und
Winsche offen anzusprechen, dadurch entsteht zwischen den beiden groRRes
Konfliktpotential. Die Beziehung scheitert schlussendlich an unterschiedlichen
Vorstellungen. Valentin wird eigentlich als positive Mannerfigur dargestellt.
Bedenkt man allerdings, dass er fur seinen Lebenstraum seine schwangere
Freundin in Rumanien sich selbst (und ihrer Familie) Uberlassen hat, fangt
seine positive Figur zu bréckeln an. Er betrligt seine Freundin mit Tamara,
andererseits scheint zwischen den beiden eine sehr grof3e Nahe und ein sehr
grof3es Vertrauen zu sein. Tamara und Valentin werden nicht wie Tamara und
Roman beim Sex gezeigt, sondern erst bei der groB3en kérperlichen und
emotionalen Nahe danach.

Fallen verzichtet fast komplett auf mannliche Protagonisten. Charakterisiert
werden Manner nur durch die Erzahlungen der Frauen. Der verheiratete Lehrer
Michael ist hierbei zentral: er betrigt seine Frau und hatte eine sexuelle
Beziehung zu einer damaligen Schilerin. Fir den Brautigam Norbert ist auf
seiner eigenen Hochzeitsfeier das Scheitern seiner Beziehung zu Nina das
grofdte Thema, Uberschwanglich versucht er sich ihr anzunéhern. Als er seine
Braut endlich gefunden hat, betriigt er diese auf der Toilette mit Alex, die
dadurch auch ihrem Freund Kurt fremd geht, aber Alex im Gegensatz zu

Norbert die Beziehung beenden will und auch wird.
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Frauen erhalten von Freundinnen mehr Rickhalt, als sie diesen in
Partnerschaften bekommen.***Méanner kénnen in Barbara Alberts Filmen
Frauen nicht das erfullen und geben, was ihnen andere Frauen geben kdnnen.
Liebesbeziehungen haben einen niedrigen Stellenwert und werden bei Albert
meist mit Enttauschungen in Verbindung gebracht. Jene Komponenten, die
zentral fiur eine funktionierende zwischenmenschliche Beziehung zu sein
scheinen, werden von Mannern nicht erfillt — die Protagonistinnen finden sie in
ihren Freundschaftsbeziehungen wieder. Freundschaft wird damit nicht nur zum
Familien-, sondern auch zum Beziehungsersatz. Liebesbeziehungen (zwischen
Mannern und Frauen sowie gleichgeschlechtliche Beziehungen) werden bei
Albert nur am Rande thematisiert bzw. nur angeschnitten und nur peripher
verhandelt. Die korperliche Annéaherung, die Alex gegentber Brigitte wagt,wird
in Fallen zweimal gezeigt, aber inhaltlich nicht weiter diskutiert. Sie passiert
einfach, man weif3 nicht genau, was Alex von Brigitte will.

Im Fokus von Alberts Arbeit stehen Freundschaften als Orte sozialen und
emotionalen Rickhalts. Barbara Albert schafft es dabei aber, Konflikte und
Schwierigkeiten keineswegs auszusparen, sondern gerade als wesentlichen
Bestandteil zwischenmenschlicher Beziehungen darzustellen. Damit vermittelt
sie auch, dass Beziehung immer Arbeit bedeutet.

SchlieB3lich erweisen sich Alberts Filme nicht nur fir die filmwissenschaftliche
Rezeption nach wie vor als zentral, sondern sind auch fir
sozialwissenschaftliche und psychologische Analysen freundschaftlicher
Beziehungen von Bedeutung. Letztlich raumt sie mit dem Vorurteil auf, Frauen
seien nicht zu tiefen Freundschaften fahig. Damit wird ihre Zentralitat auch fur

die feministische Forschung transparent.

%59 vgl. Argyle; Henderson: Die Anatomie menschlicher Beziehungen, S. 46.
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6 Resumee und Ausblick

In Barbara Alberts Sonnenflecken, Nordrand und Fallen ist die freundschaftliche
Beziehung zwischen Frauen ein wesentliches Element.

Im Rahmen dieser Diplomarbeit wurde belegt, dass Freundschaft zwischen
erwachsenen Frauen im auslaufenden 20. Jahrhundert im Osterreichischen Film
mithilfe filmischer Mittel (ergo ausgewahlter Merkmale von Freundschaft) konstruiert
und dargestellt wird. Die erwahnten Merkmale lauteten wie folgt: Empathie, Flrsorge,
Mitgefuhl und emotionale Nahe, Gesprache, glucklich sein, gemeinsame Freude und
gemeinsames Lachen, Hilfsbereitschaft, Unterstiitzung und Solidaritat, Vertrauen,

Identitatsfindung sowie Selbstwert.

Wie die vorliegende Diplomarbeitzeigt, ist Freundschaft eine wichtige Thematik, die in
den Sozial- und Geisteswissenschaften seit jeher diskutiert wurde. Die Anfange
reichen bis in die griechische Antike zuriick. Es wurden uber die Jahrhunderte hinweg
unzahlige Versuche unternommen, den Freundschaftsbegriff einzugrenzen und naher
zu bestimmen. Verschiedene Merkmale wurden dabei in Bezug auf Freundschaft
immer wieder genannt und so entstand schlie3lich eine lange Liste von Merkmalen, die
als wesentlich fur Freundschaftsbeziehungen eingestuft werden kann. Im Verlauf
dieser Arbeit wurden jene wesentlichen Merkmale, wie oben genannt, herausgefiltert,
die fur den Freundschaftsbegriff vor allem hinsichtlich der filmischen Arbeiten von
Barbara Albert als geeignet erschienen.

Einen besonderen Schwerpunkt dieser Diplomarbeit stellten die freundschaftlichen
Beziehungen zwischen Frauen dar, denen im allgemeinen Diskurs erst ab dem 20.
Jahrhundert besondere Aufmerksamkeit geschenkt wurde. Angesichts des sich Uber
Jahrhunderte ziehenden Diskurseszu Freundschaft wurde die bist dato giltige
Auffassung revidiert, Frauen seien zur Freundschaft nicht fahig. Dabei ist die
Erkenntnis zentral, dass Frauenfreundschaft nicht als universelle Kategorie gewertet
werden kann, da soziale Beziehungen zwischen Frauen in unterschiedlichen
kulturellen und ethnischen Kontexten auf verschiede Weisen definiert und angesehen
werden. Die vorliegende Diplomarbeit fokussierte sich, aufgrund der Forschungsfrage,
auf Frauenfreundschaften im europaischen Kontext des ausgehenden 20.

Jahrhunderts.

Wichtig ist, darauf hinzuweisen, dass soziale Beziehungen — im Rahmen dieser
Diplomarbeit Freundschaftsbeziehungen — eine Thematik darstellen, die auch fur die
Film- und Medienwissenschaft eine durchaus wichtige Rolle spielt. Vor dem

Hintergrund der Uberlegung, dass sich Film und Gesellschaft in einem reziproken
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Verhaltnis zueinander befinden, kann das, was auf der Leinwand dargestellt wird, nicht
losgelost von gesellschaftlichen Vorgéngen betrachtet werden. Vielmehr besteht hier

ein enges Zusammenspiel.

"Ausgehend von der Gesellschaftsbedingtheit des Films wird nach seiner
sozialen Bedeutung und Funktion gefragt. Es geht um seine Parteilichkeit fur
oder gegen bestimmte Randgruppen, Schichten, Institutionen oder Personen,
auch in Problemfragen und Interessensgegensatzen. Die soziologische
Filminterpretation untersucht und bewertet den Film in Hinblick auf seine
Wiedergabe von zeitgendssischer Wirklichkeit."*®
So kann auch die Darstellung von Freundschaftsbeziehungen im Film eine nicht
unwesentliche Rolle dafur spielen, wie Freundschaft realiter wahrgenommen bzw.
welcher Stellenwert ihr in einer zunehmend von Individualisierung gezeichneten
Gesellschaft zugewiesen wird. Barbara Albert schafft es in ihren Filmen durchaus, real
wirkende Figuren zu konstruieren, die ein gewisses ldentifikationspotenzial in sich
bergen. Sie thematisiert Beziehungskonflikte, die den Zusehenden zeigen, dass
Freundschaft ein emotionales Sicherheitsnetzbieten kann. Freundschaften kdnnen
andere gescheiterte soziale Beziehungen oder Netzwerke ersetzen. Albert zeigt in
Sonnenflecken, Nordrand und FallenFreundinnen, deren Verhdaltnisse zueinander
familienahnliche Zuge annehmen. Die Kamera bleibt dabei den Protagonistinnen
gegenuber stets auf einer distanzierten und somit auch respektvollen Ebene. Grol3teils
wird von ausstellenden Close-Ups oder extremen Nahaufnahmen Abstand genommen.
Albert verzichtet in zentralen filmischen Momenten, in denen sensible Themen unter
Freundinnen besprochen oder heikle Konflikte rund um freundschaftliche Beziehungen
gezeigt werden, auf Musik. In diesen Szenen scheint die Ruhe es den Zusehenden zu
ermdglichen, sich ganzlich auf die — teils nicht ausverhandelten und nur
angeschnittenen — Konflikte unter den Protagonistinnen zu konzentrieren.
Konfliktdre Beziehungen sind ein wesentlicher Schwerpunkt in Alberts Filmen. Gerade
im Falle freundschaftlicher Konflikte werden nicht immer Lésungen gezeigt — deutlich
wird jedoch, dass Freundschaftsbeziehungen zu Losungsstrategien anderer sozialer

Beziehungen undanderer dul3erer Umstande verhelfen.

Der emanzipatorische Charakter von Alberts Filmen liegt darin, dasssich Frauen in den
untersuchten Filmbeispielen nicht Uber ihre vorhandenen bzw. nicht vorhandenen
Beziehungen zu Mannern definieren — letztere spielen eine nur sehr marginale Rolle
bei Albert; gescheitere Liebesbeziehungen zu Méannern werden nur am Rande
thematisiert. Im Zentrum der Filme stehen Frauen unterschiedlicher sozialer,

ethnischer und kultureller Herkunft, die durch Freundschaften neue Perspektiven auf

*Faulstich: Grundkurs Filmanalyse, S. 195-196.
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das eigene Dasein erfahren.Festzuhalten ist auch, dass Albert viele Konflikte — auch
zwischen Freundinnen — ungeldst lasst. Wieso dies der Fall ist, kann in zukunftigen
Untersuchungen Uber Alberts Arbeiten naher diskutiert werden. In Folgearbeiten kann
es sich auf3erdem als interessant erweisen, freundschaftliche Beziehungen zwischen
Méannern naher zu betrachten und zu untersuchen, inwiefern Freundschaft zwischen
Méannern anders inszeniert wird, als jene zwischen Frauen. Hierbei gilt, vor allem

androzentrische Sichtweisen einer mannerdominierten Filmindustrie zu entlarven.

Um herauszufinden, welchen Stellenwert Freundschaft fir die Protagonistinnen sowie
fur den Verlauf der Diegese einnimmt, und woran freundschaftliche Beziehungen
Uberhaupt festzumachen sind, war ein Blick in soziologische, psychologische und
philosophische Theorien rund um den Freundschaftsbegriff eminent. Nur so konnten
unter anderem die thesenrelevanten Merkmale von Freundschaft festgemacht werden.
Hierin ist auch die Wichtigkeit einer interdisziplinaren Zusammenarbeit von Sozial- und
Film- bzw. Medienwissenschaft zu erkennen. Im Falle der vorliegenden Diplomarbeit
war ein interdisziplindrer Zugang nicht nur fruchtbar, sondern erwies sich als
unerlasslich. So wird auch die Bedeutsamkeit einer forcierten Zusammenarbeit von

Soziologie und Filmwissenschatft sichtbar.

SchlieB3lich sei noch erwahnt, dass Alberts Filme auf gesellschaftspolitischer Ebene
solidarische Gedanken und die Wichtigkeit freundschaftlichen Zusammenhalts vor
Augen fuhren — sie kdnnen somit auch 20 Jahre nach ihrer Entstehung als zentrale

Botschaft an eine zunehmend fragmentierte Gesellschaft gelesen werden.

"Bewusst und unbewusst wird heute nach neuen Beziehungsformen gesucht, die
Nahe, Vertrauen, Verlasslichkeit, Geborgenheit und Selbstvalidierung
ermdglichen; nach Beziehungen, in denen die jeweilige Einzigartigkeit gesehen
und einander bestatigt wird, dadurch auch das Gefuhl des Selbstwerts
gegenseitig stabilisiert wird. [...] Freundschaftsbeziehungen kodnnten solche
intensiven personlichen Beziehungen sein, und - Freundschaftsbeziehungen
scheinen sehr viele menschliche Beziehungsbedirfnisse abzudecken, ohne allzu
einengend zu sein."*

%61 Kast: Ressourcen in der Freundschaftsbeziehung, S. 32.
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8 Abstract

Film und Gesellschaft stehen in einem wechselseitigen Verhaltnis zueinander. Wie
soziale Beziehungen auf der Leinwand dargestellt werden, kann nicht losgel6st von
gesellschaftlichen Begebenheiten betrachtet werden. Die vorliegende Diplomarbeit
beschaftigt sich mit der Darstellung von Freundschaft zwischen erwachsenen Frauen
in den Filmen der Osterreichischen Regisseurin Barbara Albert.

Ausgehend von den Uberlegungen unterschiedlicher Theoretikerinnen der
verschiedensten Disziplinen wird in dieser Diplomarbeit in einem ersten Schritt
dargestellt, dass der Freundschaftsbegriff bereits seit der Antike in unterschiedlichen
Disziplinen viel diskutiert wird. Aul3erdem ist er als wichtiges natur-, sozial- und
geisteswissenschaftliches Konzept zu betrachten ist. Frauen wurde lange Zeit die
Fahigkeit zur freundschaftlichen Beziehung abgesprochen. Im Laufe des 20.
Jahrhunderts wird der Frauenfreundschaft im wissenschaftlichen Diskurs ein
besonderer Stellenwert eingerdumt und mit dem Vorurteil, Frauen seien zur
Freundschaft nicht fahig, gebrochen. Die Diskussion von Freundschaftsbeziehungen
zwischen Frauen bildet daher einen theoretischen Schwerpunkt dieser Diplomarbeit.
Wie Frauenfreundschaft filmasthetisch konstruiert wird und welche Merkmale hierbei
ausschlaggebend sind, wird am Beispiel der FilmeSonnenflecken, Nordrand und Fallen
dargestellt. In ihren Filmen prasentiert Barbara Albert unterschiedliche Frauen aus
verschiedenen sozialen Milieus, die gescheiterte und komplexe Beziehungen mithilfe
ihrer Freundinnen aufarbeiten bzw. tUberwinden und die durch ihre Freundschaften
zueinander Mut schopfen, ein neues Leben zu beginnen. Beziehungen zu Mannern
werden von Albert in Sonnenflecken, Nordrand und Fallen nur eine marginale Rolle
zugesprochen. Die Protagonistinnen dieser Filme schaffen es (letztlich), unabhangig
von Mannern neue Lebensabschnitte zu beschreiten. Hierin liegt der emanzipatorische
Charakter von Alberts Arbeiten.

Diese Diplomarbeit belegt somit, dass Frauenfreundschaft in den ausgewahlten
Filmbeispielen von Barbara Albert als zentrales Handlungselement gewertet werden

kann.
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