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1. Einleitung

,,Freundschaften sind eine der zentralen Relaisstationen des sozialen Zusammenhalts“,1 sagt
der Soziologe Heinz Bude und Harald Lemke spricht in seinem philosophischen Essay
Freundschaft der Freund_innenschaft eine gesellschaftspolitisch-utopische Maglichkeit zu.
Mit der Entwertung der Institution Kleinfamilie trenne sich die Gesellschaft nicht nur vom
alltaglichen Kampf der Geschlechter, sondern tGberwinde auch den Rest der Lebensformen,
die den Geschlechtern qua Geburt auferlegt wurden. Das Sozialleben miisse nun vollig neu
aufgebaut werden, und zwar auf Grundlage von freiwilligen und gleichberechtigten
Beziehungen — hier stelle die Freund_innenschaft eine willkommene Alternative dar.’

In Erika Alleweldts soziologischer Fallstudie Die differenzierten Welten der
Frauenfreundschaften zeigt sich hingegen, dass Freundinnenschaften heute mehrheitlich
»profanisiert gelebt werden und heterosexuelle Paarbeziehungen nach wie vor tber den
Freundinnenschaften stehen. Wie stellen sich nun Freundinnenschaften in der 6sterreichischen
Gegenwartsliteratur  dar? Uberwiegen profanisierte oder alternative Formen der
Freundinnenschaftsfuhrung? Welchen Stellenwert haben Freundinnenschaften in der

zeitgendssischen Literatur Gberhaupt?

»Freundschaft in ihrer Reinheit oder Vollstindigkeit als erreichbar [...] gedacht, ist das
Steckenpferd der Romanschreiber®, konstatiert Kant in seiner Metaphysik und driickt damit
aus, was schon Aristoteles und Montaigne feststellten. Ideale Freund_innenschaft in der
Praxis gibt es nicht oder nur in Ausnahmeféllen. Dies gilt heute noch. Ob es allerdings heute
noch das Steckenpferd der Romanschreiber_innen ist, (iber solche Freund_innenschaften zu
schreiben, muss bezweifelt werden.

In der Popularkultur wimmelt es nur so von Freundinnen. Speziell in Fernsehserien boomen
Freundinnenschaften seit langem. Um die einige* zu nennen, die zumeist aus den USA
kommen und Freundinnenschaft vielfaltig im Fokus haben: Golden Girls, Sex and the City,
Absolutely Fabulous, 2 Broke Girls, Mistresses, Girls und Broad City. Auch in popularen

Kinofilmen® wird seit Jahrzehnten das Thema Freundinnen auf unterschiedliche Weise

! Wiistenhagen, Claudia: Das Geheimnis der Freundschaft. http://www.zeit.de/zeit-
wissen/2011/01/Freundschaft (20.2.2016)

2 Vgl. Lemke, Harald: Freundschaft. Ein philosophischer Essay. Darmstadt: Primus 2000. S. 10-13.
3 Kant, Immanuel: Metaphysik der Sitten. Stuttgart: Reclam 1990. S. 364.

* Dies ist eine rein subjektive Aufzahlung.

> Auch dies ist eine rein subjektive Aufzahlung.
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verhandelt: Out of Rosenheim, Thelma & Louise, Griine Tomaten/Fried Green Tomatos,
Heavenly Creatures und Brautalarm/Bridesmaids. Interessant bei all diesen Serien bzw.
Filmen ist, dass das Thema Freundinnenschaft ganz explizit im Mittelpunkt der Handlungen
steht und einmal mehr, einmal weniger ernsthaft verhandelt wird. Die Freundinnenschaft und
Wohngemeinschaft &lterer Frauen in Golden Girls, Freundinnen als Zufluchtsort und Life-
Style-Partnerinnen in Sex and the City, Freundinnen, in deren Welt Manner nur skurrile
Randerscheinungen darstellen in Absolutely Fabulous, Komplizinnenschaft in Heavenly
Creatures und so weiter.

Ich wage zu behaupten, dass Freundinnenschaften auch im (deutschsprachigen)
Unterhaltungsroman weit Ofter und dabei auch hdufiger als zentrales Thema vorkommen als
in der sog. ernsthaften Literatur.

Es ist nun nicht Aufgabe dieser Arbeit, eine Bestandsaufnahme und/oder Darstellung von
Freundinnenschaft in der Populdrkultur zu geben, und auch nicht zu erforschen, weshalb dass
das Thema dort — vermutlich — einen hoheren Stellenwert einnimmt als in der
deutschsprachigen E-Literatur. Mein Ziel ist es herauszufinden, in welcher Form
Freundinnenschaft in der aktuellen &sterreichischen Literatur von Frauen dargestellt wird.
Welche Bedeutung kommt dort dem Thema zu? Werden die Beziehungen idealisiert oder
realistisch dargestellt? Gibt es bestimmte Motive und Themen, die sich durch die
Freundinnenschaften  ziehen, und schlieflich: kann von einem Gelingen der

Freundinnenschaften gesprochen werden?

Was ist Freund_innenschaft Uberhaupt? Der hdufig unbedachte Umgang mit dem Begriff
Freundin/Freund zeigt sich u.a. darin, dass in sozialen Netzwerken Personen als Freund_innen
bezeichnet werden, die man vielleicht gar nicht oder nur sehr oberflachlich kennt. Auch im
Alltag wird sprachlich haufig kein Unterschied zwischen den Begriffen Bekannte und
Freund_innen gemacht. Auf der anderen Seite wird Freund_innenschaft nach wie vor
idealisiert. Die Idee der lebenslangen, durch nichts zu erschitternden Seelenverwandtschaft
mit der einen Freund_in bestimmt immer noch das Denken ber Freund_innenschaft, obwohl
sich die Wirklichkeit voéllig anders darstellt. Nitzliche Lebensabschnittsfreund_innen sind
ebenso wie Lebensabschnittspartner_innen die Realitéat.

Was zeichnet heute eine gute und gelingende Freund_innenschaft aus? Die Antworten darauf
sind vielfaltig. Die Soziologin Erika Alleweldt interviewte fiir eine 2013 erschienene Studie
Frauen dreier Berufsgruppen, um deren Freundinnenschaftsideale und -praxen zu

untersuchen. Es zeigten sich groRe Unterschiede hinsichtlich Grenzen und Mdéglichkeiten der
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Freundinnenschaftsfihrung in den unterschiedlichen Milieus. In meiner Arbeit mdchte ich
auch untersuchen, inwiefern sich diese Unterschiede bei der Darstellung von

Freundinnenschaften in den Texte niederschlagen.

Fur diese Arbeit habe ich mehr oder weniger willkurlich zwei Romane gewahlt. Die einzigen
Vorgaben, die erfullt sein sollten, waren: Die Texte sollten von bekannten 6sterreichischen
Gegenwartsautorinnen stammen, nicht &lter als zwei Jahre alt sein und es sollte zumindest am
Rande Freundinnenschaft thematisiert werden. Auf3erdem sollten die Autorinnen altersméaRig
nicht allzu weit auseinanderliegen, da ich keinen Generationenvergleich anstellen méchte. Die
Wahl fiel sehr schnell auf Eva Menasses Quasikristalle und Nadine Kegeles Bei
Schlechtwetter bleiben Eidechsen zu Hause.

Nun scheint es im Zeitalter der Auflosung herkdmmlicher Geschlechtermodelle nicht
zeitgemal, sich mit reinen Freundinnenschaften zu beschaftigen. AuRerdem werden immer
mehr Freund_innenschaften auch gegengeschlechtlich geschlossen. Hier stellt sich allerdings
die Frage nach der Sexualitat. Freund_innenschaft wird mehrheitlich dartiber definiert, dass
offene Sexualitat darin nicht vorkommt. In einer heteronormativen Gesellschaft wird davon
ausgegangen, dass Freund_innenschaft in gleichgeschlechtlichen Beziehungen kein erotisches
Begehren beinhaltet (was es in Wahrheit natirlich doch zuweilen tut®), wahrend sich in
Studien herausstellte, dass in gemischtgeschlechtlichen Freund_innenschaften speziell
Maénner sich haufig erotisch zu ihren Freund_innenschaftspartnerinnen hingezogen fiihlen.’
Meine Entscheidung, mich auf Freundinnenschaft zu konzentrieren, hat mehrere Grinde:
Einmal hat sie damit zu tun, dass ich (eventuell) von erotischem Begehren begleitete
gemischtgeschlechtliche Freund_innenschaften ausklammern mochte (sollte in den
analysierten gleichgeschlechtlichen Freundinnenschaften ein solches Begehren zum Tragen
kommen, werde ich es aufgreifen); zum zweiten ist das Thema Freundinnenschaft ein relativ
junges, da bis ins 20. Jahrhundert hinein Frauenfreundschaft als unmdglich gegolten hatte —
mit dieser Arbeit soll nun ein kleiner Beitrag zum Thema Freundinnenschaft in der Literatur

geleistet werden; und schlieBlich hat die Wahl des Themas auch ein sehr persénliches Motiv,

6 Vgl. etwa Huber, Michaela und Inge Rehling: Dein ist mein halbes Herz. Was Freundinnen einander bedeuten.
Frankfurt am Main: Fischer Taschenbuch Verlag 1990. S. 195-204.

7 Vgl. Irmer, Juliette: Die Wahrheit (iber platonische Freundschaft.
http://derstandard.at/1338558655281/Mann-und-Frau-Die-Wahrheit-ueber-platonische-Freundschaft
(20.2.2016) sowie: Benefit or Burden? Attraction in cross-sex friendship. (Abstract)
http://spr.sagepub.com/content/early/2012/05/02/0265407512443611.abstract (20.2.2016)
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da in meinem Leben Freundinnen immer schon eine sehr viel wichtigere Rolle als Freunde
gespielt haben.

Die Arbeit wird sich im theoretischen Teil zundachst mit den Definitionsschwierigkeiten des
Begriffs Freund_innenschaft auseinandersetzen und dann die vielfaltigen Funktionen von
Freund_innenschaft  beleuchten. In  einem  historischen  Abriss  Uber die
Freund_innenschaftsideale wird auf die lange Tradition der Beschaftigung mit Freundschaft
in der Philosophiegeschichte eingegangen, auRerdem werden aktuelle Diskurse in der
Soziologie, Ratgeberliteratur und Literaturwissenschaft umrissen und auf die kurze
Geschichte der Frauenfreundschaft ebenso eingegangen wie auf unterschiedliche
Freund_innenschaftstypologien.

In der Textanalyse schlie3lich soll untersucht werden, welchen Einfluss Erzéhlposition und
Romankonstruktion  auf  die  Darstellung  der  Freundinnenschaften  nehmen.
Freundinnenschaftspraxis ist ein wesentlicher Faktor fiir das Gelingen von Freundinnenschatft.
Wie sich diese Praxis in den beiden Texten darstellt, ob Fernfreundinnenschaften ebenso
gelingen kénnen wie Freundinnenschaften im Alltag, soll ebenso untersucht werden wie der
Einfluss des Berufs und der sozialen Herkunft auf die Freundinnenschaftsfiihrung und deren
Gelingen. Grundlage fir diese Analyse bildet die bereits erwédhnte Fallstudie Erika
Alleweldts. SchlieBlich sollen die wichtigsten Themen und Motive der Freundinnenschaften
der beiden Romane erdrtert werden. In der Conclusio soll dann festgestellt werden, inwiefern
die Freundinnenschaften in den analysierten Texten gelingen und inwiefern die Figuren
alternative Lebenskonzepte verfolgen bzw. profanisierte Formen der
Freundinnenschaftsbeziehungen leben.



2. Freund_innenschaft — Begriff, Definition, Abgrenzung

2.1. Begriffsgeschichte des Wortes Freund

Aus dem Germanischen Wort *frijin, das freundlich behandeln und umwerben bedeutete,
wurde im Althochdeutschen der friunt, Freund, Nachster und dann im Mittelhochdeutschen
der vriunt, was den Freund, aber auch den Geliebten bezeichnete.®

Das Germanische *frijond ist

ein erstarrtes substantiviertes Part. Prés. zu einem in asachs. friohon, aengl. fireogan,
anord. frja, got. frijon ‘lieben’ vorliegenden Verb, das zu der unter frei (s. d.)
angegebenen Waurzel gehort. Es bezeichnet neben dem durch Sympathie und
Vertrauen Verbundenen auch (bis in die Mundarten der Gegenwart) den
Blutsverwandten.’

Das deutsche Wort Freund hangt also eng mit der Wurzel frei zusammen. Verwandtschaft,
Freund(schaft) und Liebe haben somit dieselbe Wurzel. Der ,,enge Bedeutungszusammenhang
zwischen Freundschaft und Liebe bleibt im Grunde bis weit ins 20. Jahrhundert erhalten®,
schreibt Hansen in Ruickgriff auf Kluckhohn und Luhmann.*

Igor S. Kon, russischer Soziologe und Sexualwissenschaftler, schreibt zur Etymologie des
Freund innenschaftsbegriffs im Deutschen: ,,Diese Gemeinsamkeit der etymologischen
Wurzeln, die die Begriffe der Liebe, Néhe, Blutsverwandtschaft, Freiheit und des
Kriegsbindnisses vereinigen, 1aRt auf die urspringliche Unzertrennlichkeit der
gesellschaftlichen und personlichen Beziehungen und der sie begleitenden Emotionen
schlieBen.«!

Zu erwéhnen ist, dass der vriunt noch im Mittelhochdeutschen kein Femininum neben sich
hatte.

® Kobler, Gerhard: Etymologisches Wérterbuch, 1995. http://homepage.uibk.ac.at/~c30310/derwbhin.html
(6.11.2015)

° DWSD. [Digitales Wérterbuch deutscher Sprache] http://www.dwds.de/?view=1&qu=Freund (6.11.2015)
10 Hansen, Margaret: Freundinnen. Freundschaftserfahrungen in weiblichen Biografien. Miinster, New York
u.a.: Waxmann 2009. S. 16.

" Kon, Igor S.: Freundschaft. Geschichte und Sozialpsychologie der Freundschaft als soziale Institution und

individuelle Beziehung. Reinbeck bei Hamburg: Rowohlt Taschenbuch Verlag 1979. S. 20.

7


http://www.dwds.de/?qu=frei
http://homepage.uibk.ac.at/~c30310/derwbhin.html
http://www.dwds.de/?view=1&qu=Freund

2.2. Definitionsversuche

Eine allgemeingultige Definition des Begriffs Freund_innenschaft findet sich nirgendwo.
,,Weder interpersonell noch interkulturell existiert ein einheitliches
Freundschaftsverstindnis“*?, schreibt Erika Alleweldt in ihrer Studie zu aktuellen
Freundinnenschaften. Wortiber man sich in der wissenschaftlichen Diskussion jedoch einig
ist, sei, dass Freund_innenschaft nach Alter, Geschlecht, sozialer Schicht und Kultur
variiert.® AuBerdem sind Freund innenschaften ,,in der Moderne vorwiegend gering
institutionalisiert, sodass sie dementsprechend nicht von selbst bestehen, sondern immer

wieder neu bestitigt und aktiviert werden miissen [...].4

Die Freundschaft kennt keine dem Ehevertrag vergleichbaren Rituale der Schlielung
(auBer bei sogenannten Primitiven, Kindern oder Politikern), keine Dauer und
Gultigkeit beschwdrende Objektivationsriten oder Symbole. Es gibt Kkeine
gesellschaftlich angeordneten Jubildaumsfeiern, keine juristischen Einklagbarkeiten.
Die universal zustdndige Freundschaft ist ohne gesellschaftlichen Schutz. Das ist gut
s0. Denn nur so kann sie das hohe Ethos der Freiwilligkeit behalten.*

Samtliche Versuche, Freund _innenschaft zu definieren erfolgen und erfolgten immer in
Abgrenzung, vor allem zu Liebe und zu Verwandtschaft. ,Freiwilligkeit gegeniiber der
Verwandtschaft, gegenuber der Liebe die Dauerhaftigkeit und Bewusstheit, gegenlber der

Bekanntschaft die Intensitats®

, meint etwa Silvia Bovenschen, die in ihrem Essay Vom Tanz
der Gedanken und Gefiihle Gber Wesen, Sprache und Geschlecht der Freund_innenschaft
nachdenkt: ,,Eine Freundschaft zu definieren, gleicht dem buchhalterischen Bemiihen, den
Freund/die Freundin an einem bestimmten Platz, den wir ihnen in uns anweisen,
abzulegen.“17

Trotz unterschiedlichster Definitionsversuche gibt es gemeinsame Merkmale, die Alleweldt

als die zentralen Dimensionen von Freund_innenschaft bestimmt’®, und die da sind:

12 Alleweldt, Erika: Die differenzierten Welten der Frauenfreundschaften. Eine Berliner Fallstudie. Weilerwist:
Velbriick Wissenschaft 2013. S. 21.

“ Ebd. S. 22.

" Ebd. S. 191.

B Bovenschen, Silvia: Schlimmer machen, schlimmer lachen. Aufsatze und Streitschriften. Hg. von Alexander
Garcia Dittmann. Frankfurt am Main: Fischer Taschenbuch Verlag 2009. S. 21.

16 Ebd. S. 19.

Y Ebd. S. 31.

'® Alleweldt: Differenzierte Welten. S. 33-35.



Freiwilligkeit, Reziprozitat, Gleichrangigkeit/Gleichheit, Emotionalitat bzw. Intimitat/Wert,
Eintreten der ganzen Person in die Beziehung, gelebte Praxis sowie Dauerhaftigkeit.

Im Folgenden sollen die genannten Dimensionen kurz dargestellt werden: Im Gegensatz zu
Zweckbeziehungen ist Freund_innenschaft eine personliche Beziehung, die auf Freiwilligkeit
berunt und zwar von beiden Seiten. Freiwilligkeit bedeutet hier nicht, dass
Freund_innenschaften nach Belieben gelebt werden konnen. Sie beruhen auf gewollter
gegenseitiger Verpflichtetheit und Anerkennung. Freund_innenschaft ist — von beiden
Freundschaftspartner_innen — gewollt und wird auch als solche erlebt. Eine einseitige
Freund_innenschaft kann es, und dies ist in der Liebe anders, nicht geben.

,Freunde sind einander nicht hierarchisch iiber- und untergeordnet.“!* Gleichheit bzw.
Gleichrangigkeit lasst Freund _innenschaften gelingen, und auch die Wertedhnlichkeit
zwischen Freund_innen ist beziehungsfordernd. Intimitat in Freund_innenschaften meint tiefe
Vertrautheit, Emotionalitit und Respekt vor der bzw. dem anderen. Vertrauen in eine andere
Person setzt Vertrauen in sich selbst voraus. Personen, die kein Selbstvertrauen haben, sind
demnach zu wahrer Freund innenschaft nicht fidhig und ,[w]er mit sich selbst nicht im
Reinen ist, der kann sich auch nur in eingeschrinkter Weise anderen zuwenden.“?°

Das Eintreten der ganzen Person meint, dass sich Freund innen ,,auf der ganzen Bandbreite
der Personlichkeit begegnen®.?" Authentizitat, Wahrhaftigkeit und Offenheit bestimmen die
Qualitat der Beziehung. Speziell im freundschaftlichen Gesprach gilt es, das ,.eigene

Inkognito aufzugeben“.22

Freundschaft grindet sich auf dem Kennen und Verstehen des anderen. Auf Dauer ist
sie nicht ohne Selbstoffenbarung moglich. Die direkte Kommunikation mit dem Freund
ist eine wichtige Quelle zur Berichtigung eigener Urteile Uber sich selbst. [...] Sie [die
Freund_innen] teilen sich nicht nur etwas mit, sondern sie teilen etwas miteinander,
indem sie sich mitteilen; das Sich-mitteilen ist ein Wesensbestandteil der Struktur des
Freundschaftlichen.?® [Hervorh. im Orig.]

Auch das miteinander Schweigen-Konnen ist notwendig fiir gegliickte Freund_innenschaft.

,»Menschen, die keine Gemeinschaft im Schweigen haben, konnen keine Freunde werden®,

“Ebd. S. 34.

**Ebd. s. 173.

*'Ebd. S. 34.

*? Eichler, Klaus-Dieter: Zu einer ,Philosophie der Freundschaft”. In: Eichler, Klaus-Dieter (Hg.): Philosophie der
Freundschaft. Leipzig: Reclam (= Reclam-Bibliothek Band 1669) 1999. S.227.

2 Ebd. S. 226-227.



konstatiert Klaus-Dieter Eichler und meint weiter: ,,Regeln der Kommunikation unter
Freunden sind daher Regeln der Konspiration.“?*

Schon Avristoteles betont die Praxis als VVoraussetzung einer gelungenen Freund_innenschaft.
Das gemeinsame Tatigsein, dies zeigen bereits Kinder- und Jugendfreund_innenschaften,
bildet den Ausgangspunkt der Freund innenschaft. Gemeinsame Interessen werden
verwirklicht, soziale und emotionale Unterstitzung wird gegeben, die Welt wird sich
gemeinsam angeeignet. ,,Das Gelingen einer guten Freundschaft resultiert aus dem
gemeinsamen Tatigsein der Beteiligten als dem bestandigen und verbindlichen Praktizieren
ihres freundschaftlichen Zusammenseins“ 2, betont auch Lemke in seinem philosophischen
Essay uber die Freundschaft. Speziell in Abgrenzung zur Bekanntschaft ist die
Dauerhaftigkeit eine bedeutende Dimension. Ist die Bekanntschaft wenig bis gar nicht
zukunftsgerichtet, S0 gehoért  zu Freund_innenschaften ,,prinzipiell eine

Zukunftsperspektive®.®

2.3. Freund_innenschaft in Abgrenzung zur romantischen Liebe

Worin grenzt sich nun aber die Freund_innenschaft von der Liebesbeziehung ab? Die von
Alleweldt genannten zentralen Dimensionen konnen wohl auch Liebesbeziehungen
zugeordnet werden. Der Soziologe Georg Simmel beantwortet die Frage 1908

folgendermal3en:

Soweit das Freundschaftsideal von der Antike her aufgenommen und
eigentimlicherweise gerade im romantischen Sinne fortgebildet worden ist, geht es
auf eine absolute seelische Vertrautheit, das Seitenstiick dazu, dal den Freunden auch
der materielle Besitz gemeinsam sein soll. Dieses Eintreten des ganzen, ungeteilten
Ich in das Verhaltnis mag in der Freundschaft deshalb plausibler sein als in der Liebe,
weil ihr die einseitige Zuspitzung auf ein Element fehlt, die die Liebe durch ihre
Sinnlichkeit erfahrt. *’

Der Freund_innenschaft fehlt die Sinnlichkeit, was sie — so Simmel — umso wertvoller und

idealer macht. Setzt man Simmels Begriff der Sinnlichkeit nun mit dem der Sexualitét

* Ebd. S. 228.

> Lemke: Freundschaft. S. 86-87.

%% Alleweldt: Differenzierte Welten. S. 35.

275imme|, Georg: Soziologie der Freundschaft. In: Eichler (1999). S. 162-163.
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gleich®, so stellt sich die Frage, inwiefern Freund_innenschaft und Sexualitat (heute) Hand in
Hand gehen konnen. ,,Das Verhiltnis zwischen Freundschaft und Liebe zdhlt zu den

schwierigsten Problemen der Kommunikationspsychologie‘‘29

, stellt Kon fest, und fragt, nach
welchen Grundsatzen man diese beiden Attraktionsarten auseinanderhalten kann. Es gebe
schlieBlich viele verschiedene Erscheinungsformen: ,,Zartlichkeit und Sinnlichkeit verteilen
sich ungleichmélig unter den Menschen: die einen sind zartlicher, die anderen sind
sinnlicher.“*

Kann Sexualitat ein Teilaspekt von Freund_innenschaft sein, so nicht die Freund_innenschaft
der Anfang einer spateren Liebesbeziehung ist? Der aktuelle Trend der sogenannten

,.JFreundschaft mit Vorziigen«**

oder ,,Freundschaft plus®, der aus dem angloamerikanischen
Raum stammt und in unseren Breiten speziell bei Jugendlichen und jungen Menschen gelebt
wird, scheint diese Frage dringlich zu machen.

Der US-Amerikanische Sozialpsychologe Justin J. Lehmiller beschaftigt sich seinen
Veroffentlichungen unter anderem mit dem Thema ,,Friends with Benefits* und hilt fest, dass

das Phédnomen nicht einfach erfasst werden konne:

“Friends with Benefits” (FWBs) are usually thought of as relationships in which two
good friends decide to become sexually involved. This is how they are most often
depicted in the popular media, such as in the recent films No Strings Attached and
Friends with Benefits. However, research suggests that FWBs are much more
complicated than this and do not necessarily represent just one thing.*

Die unterschiedlichen Varianten reichen vom ,klassischen* FWB, in dem gute Freund innen
regelméaRig Sex miteinander haben, tber reinen Sex, der nichts mit Freund_innenschaft zu tun
hat, bis hin zu FWB, der zum Anlass genommen wird, eine Liebesbeziehung zu beginnen.

In einer US-amerikanischen Studie®® von 2011 zu FWB, bei der 411 Personen zwischen 18
und 65 Jahren interviewt wurden, wurde erhoben, dass vier von zehn Frauen und zwei von
zehn Ménnern in der Hoffnung leben, aus ihrer Freund_innenschaft plus konnte sich eine

romantische Liebesbeziehung ergeben. FWB scheint also emotional durchaus riskant zu sein.

%8 vgl. Duden: Synonyme zu Sinnlichkeit. http://www.duden.de/rechtschreibung/Sinnlichkeit (16.11.2015)

*® Kon: Freundschaft. S. 147.

** Ebd.

*m Englischen: , Friends with Benefits“ (FWB)

32 Lehmiller, Justin J.: Are There Different Types of ,Friends With Benefits“?
http://www.lehmiller.com/blog/2012/3/21/are-there-different-types-of-friends-with-
benefits.html?rg=friends%20with%20benefits [18.1.2016]

3 Lehmiller, Justin u.a.: Sex differences in approaching friends with benefits relationships. In: The Journal of Sex
Research 48 (2011). S. 275-284.
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[...] about four in ten women and two in ten men saw their FWB as a potential
opportunity for future love. Although we do not yet have the data to know whether
such relationship transitions actually occur and, if so, how successful they tend to be,
the results of this study suggest that FWB relationships are not always as string-free as
their reputation would lead us to believe.**

Wie also ist nun Liebe von Freund_innenschaft abzugrenzen? Auch Kon sieht sich vor das
Problem gestellt: ,,Es ist {ibrigens gar nicht so einfach, sexuelle und nichtsexuelle
Attraktionen auseinanderzuhalten, insbesondere bei Halbwiichsigen und Jugendlichen, da in
diesem Alter das eine leicht in das andere iibergeht.“* In den meisten Definitionen zum
Freund_innenschaftsbegriff wird nach Alleweldt jedoch ,eine sexuelle Bindung
ausgeschlossen oder Freundschaft von vornherein auf eine Beziehung nur zwischen
gleichgeschlechtlichen Personen eingeschrinkt“.*® Eichler betont ebenfalls den Ausschluss
,,offener Sexualitdt® in Freundschaftsbeziehungen,37 wobei er nicht néher darauf eingeht, was
,offen in diesem Zusammenhang bedeutet. ,,Schon Aristoteles unterscheidet die
Freundschaft als eine Tugend von einer affektiven Liebensbeziehung und entgeht somit der
Gefahr, Charakterisierungen der Sexualitdt in die Thematisierung des Freundschaftsbegriffs
aufnehmen zu miissen. Gleichgeschlechtlichkeit®, so halt Eichler allerdings im Gegensatz zu
vielen anderen fest, ,,ist keine Voraussetzung fiir Freundschaft.«®

Kant duBert sich dazu nur kurz in der Metaphysik: ,,Auf alle Félle aber kann die Liebe in der
Freundschaft nicht Affekt sein; weil dieser in der Wahl blind und in der Fortsetzung
verrauchend ist.*“*

Es scheint definitorisch also nicht génzlich geklart zu sein, ob Sexualitdt eine Kategorie ist,
die die Freund_innenschaft von der Liebe unterscheidet oder nicht, bzw. wére die Frage zu
stellen, ob mit Beziehungsformen wie der Freund_innenschaft plus, so sie nicht als Synonym
fur Affare gebraucht wird, temporére sexuelle Aktivitaten mit einer Freundin bzw. einem
Freund in einer Freund innenschaft vorkommen ,,diirfen, ohne dieser Beziehung umgehend

den Freund_innenschaftsstatus abzusprechen.

** Lehmiller, Justin: No Strings Attached? Many , Friends with Benefints“ are Actually Hoping for Romance.
http://www.lehmiller.com/blog/2012/1/5/no-strings-attached-many-friends-with-benefits-are-actually.html
(16.11.2015)

% Kon: Freundschaft. S. 149.

*® Alleweldt: Differenzierte Welten. S. 27.

* Eichler: Philosophie. S. 231.

** Ebd. S. 231-232.

* Kant: Metaphysik. S. 366.
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Lemke weist in seinem Essay auf die unterschiedlichen Bedeutungen von Eros und sexueller
Lust hin und schlie8t Sexualitat unter Freund_innen trotzdem nicht aus:

Das Erotische der Freundschaft nicht von sexueller Lust her zu denken und mithin die
Erfahrung personlicher Nahe wie auch das Bedurfnis danach zu entsexualisieren muss
jedoch nicht bedeuten, Sexualitat sei zwischen Freunden tberhaupt ausgeschlossen.
[...] Weil zwischen guten Freunden eine erotische Lust wirkt, kann sich ihre
personliche und kérperliche Nahe durchaus zur Sexualitét steigern.°

Dass hier der letztzitierte Satz kein Konditional- sondern ein Kausalsatz ist, mag verwundern,
Die erotische Lust findet Lemke in der ,freundschaftliche[n] Lust am Anderen, die den
Wunsch nach Zuwendung und Nahe zu ihm tragt * und als ,platonische Liebe* gelebt wird.
Grundsatzlich lasst sich jedoch festhalten, dass, wenn zur Freund_innenschaft Liebe kommt,
die Beziehung keine Freund_innenschaft mehr ist.** Michel de Montaigne beschreibt den

Unterschied treffend so:

Das Liebesfeuer ist, wie ich zugeben muB, ergreifender, brennender und peinigender;
aber zugleich ist es mutwillig und unbesténdig, flatternd und sich wandelnd, eine Art
Fieberglut, die auf- und abschwillt; ein Feuer, das nur Teile von uns versengt. In der
Freundschaft dagegen herrscht eine angenehme Warme, die den ganzen Menschen
erfillt und die auBerdem immer gleich wohlig bleibt; eine dauernde stille, ganz siiRe
und ganz feine Warme, die nicht sengt und nicht verletzt. AuRerdem ist das
Wesentliche bei der Liebe ein unstillbares Sehnen nach einem Ziel, das immer
entweicht, sobald die Liebe in das Gebiet der Freundschaft hintbergreift, das heift,
wenn die Herzen sich finden, verliert sie an Feuer und Kraft; ihre Erfullung ist ihr
Ende; denn das Ziel, das nun erreicht ist, ist ein korperliches, und damit zieht die
Gefahr der Ubersattigung herauf. Bei der Freundschaft jedoch sind Sehnsucht und
Genul} identisch; sie steigt, sie gedeiht; die wachst durch ihren GenuR gerade erst
recht, denn sie bleibt etwas Geistiges, und die Seele veredelt sich in ihr.*?

Einfacher sind Abgrenzungen zur romantischen Liebe, wenn es um den Beginn der und das
Sprechen tber die Freund_innschaft geht. Anders als in Liebesbeziehungen kann namlich bei
einer Freund_innenschaft der Beginn der Beziehung im Nachhinein nicht geklart werden, da

es ,,den” Beginn meist nicht gibt. Freund_innenschaften wachsen langsam und stetig und

> Lemke: Freundschaft. S. 76.

* Ebd. S. 75.

2 Vgl. Bovenschen: Schlimmer machen. S. 40.

2 Montaigne, Michel de: Uber die Freundschaft. In: Ders.: Die Essais. Herausgegeben, aus dem Franzésischen
Gibertragen und mit einer Einleitung versehen von Arthur Franz. KéIn: Anaconda 2005. S. 110.
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irgendwann bezeichnet man die andere Person als Freundin oder Freund. ,,Denn wie das
Sprichwort sagt, kann an einander nicht kennen, bevor man nicht jenes bekannte Salz

«“* rasoniert Aristoteles (iber die Zeit, die Freund_innen brauchen,

miteinander gegessen hat
um einander naher zu kommen und sich aneinander zu gewdhnen. Zwar weil man spater
vielleicht noch, wo und unter welchen Umstanden man sich kennengelernt hat, aber zu
welchem Zeitpunkt die Freund_innenschaft selbst begonnen hat, ist nicht rekonstruierbar.
Eine Analogie zur ,,Liebe auf den ersten Blick* gibt es nicht. ,,Anders als in der Liebe gibt es
keine Freundschaft auf den ersten Blick, keine Freundschaftsafféare, keinen Freundschaftsakt,
kein Freundschaftsabenteuer, kein Freundschaftsgestdndnis, keine unerwiderte Freundschaft,

«4 schreibt Bovenschen in ihrem

keinen Freundschaftsbrief (— wohl aber Briefe an Freunde)
Aufsatz zu Freundinnenschaft in den Querelles. Auch wird in einer Freund_innenschaft die
Freund_innenschaft selbst nicht thematisiert, es sei denn, Probleme in der Beziehung missen
aufgearbeitet werden. Kommt zwischen Liebespartner_innen die gegenseitige Liebe selbst
immer wieder zur Sprache, ist das explizite Sprechen Uber die gemeinsame
Freund innenschaft in der Freund innenschaft ein schlechtes Zeichen. ,Im Gesprich mit
unseren Freunden und Freundinnen sprechen wir unausgesprochen immer auch Uber die
Freundschaft, wir kdnnen sie darin nicht verfehlen; es sei denn, wir sprechen ausdricklich
uber die Freundschaft selbst, dann verliert sie zunehmend ihr Volumen, wird immer

«% meint Bovenschen.

unstofflicher und ist schliefSlich nur noch ein Schemen
Ein weiteres Unterscheidungsmerkmal zur Liebesbeziehung ist die Gegenseitigkeit. Einseitige
Liebe ist moglich, einseitige Freund_innenschaft ist es nicht. Man kann jemandes Freund_in
sein wollen, aber so lang die andere Person kein Interesse an einer Freund_innenschaft hat,
kann von einer solchen auch nicht gesprochen werden. Die Aussage ,,Ich liebe Brigitte, kann
wahr sein, auch wenn Brigitte den/die Aussagende nicht liebt. ,Ich bin mit Thomas
befreundet” bzw. ,,Thomas ist mein Freund“, kann nicht wahr sein, wenn sich nicht auch
Thomas mit der/dem Aussagenden als befreundet begreift.

Abgesehen davon, dass eine Freund_innenschaft nicht einseitig lebbar ist, gibt es heute auch

keinen vergleichbaren Begriff fir das Verb ,lieben” (mehr). Das Tatigkeitswort ,,freunden®

* Aristoteles: Die Nikomachische Ethik. Aus dem Griechischen und mit einer Einfllhrung und Erlauterungen
versehen von Olof Gigon. Miinchen: Deutscher Taschenbuch Verlag4 2000. S. 286.

> Bovenschen, Silvia: Ach wie schén. Ein Kapitel tiber Freundschaft und idiosynkratische Befremdungen mit
einem Exkurs lber ein Stlick von Natalie Sarraute. In: Querelles. Jahrbuch fiir Frauenforschung 1998.
Freundschaft im Gesprach. S. 39.

*® Bovenschen: Schlimmer machen. S. 33.
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wurde auch in Grimms Worterbuch schon als ,,fast auszer gebrauch“’’ bezeichnet und ist
heute aus unserem Sprachschatz verschwunden. Lemke pladiert jedoch dafur, es wieder
einzufiihren: ,,Begreift man das Freundsein als ein Tatigsein, scheint es sinnvoll, dartiber nicht
in dem Substantiv Freundschaft zu sprechen, sondern das Tatigkeitswort freunden
einzufiihren.«*

Im Gegensatz zur Liebessemantik der romantischen Liebe zeichnet sich die
Freund_innenschaft durch das Fehlen einer Freund_innenschaftssemantik aus. Silvia
Bovenschen beschaftigt sich damit in ihrem Aufsatz Vom Tanz der Gedanken und Gefiihle
und konstatiert: ,,Es gibt keine Sprache der Freundschaft, die dem vergleichbar wire, was

«49

man die Sprache der Liebe nennt.“*> Anhand der in der Sprache der Liebe abgefassten Briefe

zwischen Johann Wilhelm Ludwig Gleim und Johann Georg Jacobi, zeigt sie, dass der

«50 \wurde.

Freundschaftskult im 18. Jahrhundert ,,im semantischen Feld der Liebe zelebriert
Auch Montaignes Zeilen Uber seine freundschaftliche Liebe zu Boétie lesen sich wie eine

romantische Liebeserklarung:

Unsere Seelen sind derart eintrachtig im Gespann gegangen und haben sich mit derart
gluhender Liebe wechselseitig durchdrungen, mit derart glihender Liebe bis ins innerste
Innere hinein wechselseitig offenbart, da ich nicht nur seine wie die meine kannte,
sondern mich sogar bereitwilliger ihm anvertraut hatte als mir selbst.

Bovenschen schreibt, dass auch fir die Zeitgenoss_innen die Differenz zwischen Liebe und
Freund_innenschaft in manchen Freund_innenschaftsbriefen nur kontextuell, aber nicht
sprachlich zu erkennen war.>” Eine solche vor Liebessemantik strotzende Aussage iiber einen
Freund/eine Freundin wirde heute wohl Befremden hervorrufen. ,,.Die allgemeine Vorstellung
von der Freundschaft regiert keine ,Spezialsprache® [...], allenfalls bilden besondere
Freundschaften auf der Grundlage des permanenten Miteinandersprechens besondere
Geheimsprachen aus.“> Lemke méchte nicht nur das Wort ,,freunden® reaktivieren, sondern

uberhaupt eine eigene Sprache erfinden:

7 Grimms Wérterbuch.
http://woerterbuchnetz.de/DWB/?sigle=DWB&mode=Vernetzung&lemid=GF09027#XGF09027 (6.11.2015)

“8 Lemke: Freundschaft. S. 3. Ich werde in dieser Arbeit das Tatigkeitswort ,freunden” bzw. ,freundinnen” von
Lemke Glbernehmen.

*> Bovenschen: Schlimmer machen. S. 34.

*%Ebd. S. 36.

> Montaigne, Michel de: Uber die Freundschaft. In: Eichler (1999). S. 93.

> Vgl. Bovenschen: Schlimmer machen. S. 36.

> Ebd. S. 18.
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Was Freunde aufgrund ihrer Beziehung erleben, Iasst sich nicht vollends durch Sprache
erfassen. Und doch wird erst durch das Erfinden einer passenden Sprache der
Freundschaft und durch das damit ermoglichte begriffliche Verstehen das
,Unbegreifliche* dieser Erfahrung messbar.>*

Als letztes Unterscheidungsmerkmal sei das Ende der Freund_innenschaft erwahnt. Anders
als in Liebesbeziehungen wird hier selten ausdrticklich Schluss gemacht. Vielmehr verlaufen
Freund_innenschaften im Sande. Grunde kdnnen sein, dass man sich auseinander gelebt hat
und keine gemeinsamen Interessen mehr teilt, oder weil die physische Entfernung zu grof3 ist.
Sollte dem Auflésen der Freund_innenschaft ein Konflikt zugrunde liegen, so wurde dieser

wahrend der Beziehung haufig niemals thematisiert.>

>* Lemke: Freundschaft. S. 79.
> Vgl. Alleweldt: Differenzierte Welten. S. 161.
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3. Funktionen von Freund_innenschaft

Von frihester Kindheit an bis ins hohe Alter ist Freund_innenschaft wichtig zur
Personlichkeitsentwicklung des Menschen.

Gegen Vereinsamung, zur gegenseitigen emotionalen, kognitiven und materiellen
Unterstutzung, als sozialer Ruckhalt, zum Erfahrungsaustausch, zur Austibung gemeinsamer
Interessen und als soziale Integrationsfunktion speziell im Alter™® erfilllen
Freund_innenschaften vielerlei Aufgaben.

Kinder- und Jugendfreund_innenschaften sind wichtig fur die Sozialisation und die
Identitatshildung. Kleinkinder Uben Fertigkeiten und Kompetenzen wie Spielen, gemeinsame
Aktivitaten, gegenseitige Hilfe und Teilen mit anderen ein, bei Jugendlichen stehen dann
psychologische Funktionen wie Verantwortung fur die/den Freund_in zu (bernehmen,
Intimitat und Gefiihle zeigen zu kénnen im Vordergrund.>” Fir 6- bis 14-jahrige deutsche
Kinder steht laut einer Umfrage von UNICEF im Jahr 2006 Freund_innenschaft an erster
Stelle noch vor Geld und materiellem Besitz.>® Nimmt die jugendliche Freund_innenschaft
noch eine Monopolstellung unter den anderen emotionalen Attraktionen ein, so verliert sie
diese durch die erste Liebe. Solange die Liebe (Verliebtheit) noch unerwidert bleibt, ist eine
Freundin oder ein Freund vonndten, mit der/dem die emotionalen Befindlichkeiten
ausgetauscht werden kdnnen. Dies lasst sich nicht nur bei Jugendlichen, sondern in ahnlicher
Form auch héufig bei Erwachsenen feststellen, wenn bestehende Freund_innenschaften
zugunsten von Partner_innenschaften vernachlassigt oder gar aufgegeben werden.*

Lemke sieht im Einlben in die Freund_innenschaft die Grundlage fir demokratische
Sittlichkeit:

Im Umgang mit Freunden wird das Aushandeln, Klaren und Koordinieren des
demokratischen Zusammenlebens eingeibt und habitualisiert.
Freundschaftsverhéltnisse stellen insofern nicht nur eine posttraditionelle
Vergemeinschaftungsform dar, sondern bilden daruber hinaus die habituelle
Grundlage fiir demokratische Sittlichkeit [...].°° [Hervorh. i. Orig.]

> Vgl. Alleweldt: Differenzierte Welten. S. 26.
> Vgl. Gummerum, Michaela und Monika Keller: Freundschaftskonzepte und Handlungsvorstellungen in
Freundschaft. Der Einfluss von Entwicklung und Kultur. In: Mittelweg 36 (2008). S. 42-43.
58
Vgl. ebd. S. 42.
> Vgl. Alleweldt: Differenzierte Welten. S. 149.
% | emke: Freundschaft. S. 3-4.
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Besondere Bedeutung wird der Freund_innenschaft innerhalb des gesellschaftlichen
Individualisierungsprozesses zugeschrieben. Alleweldt stellt fest, dass Freund_innenschaften
heute weniger im inhaltlichen Sinne, als mit Blick auf die Zweckbezogenheit fur die/den
einzelnen thematisiert werden. Obwohl klassische Freund_innenschaftsvorstellungen wie
Vertrauenswirdigkeit, Loyalitat und Verpflichtung noch nicht génzlich verschwunden sind,
seien moderne Freund_innenschaftsauffassung vom Nutzenaspekt dominiert.®*

Doch gerade in Zeiten der Individualisierungsprozesse und des gesellschaftlichen Wandels,
dem zunehmenden Zerfall traditioneller Bindungen wie Kleinfamilien kommt
Freund_innenschaften eine besondere Bedeutung zu. Sie bieten die Mdglichkeit, erodierende
traditionelle Bindungen wie Ehe und Familie zu ersetzen.®® Lemke konstatiert ebenfalls:

Ein Freundesleben stellt [...] eine realistische Alternative zum selten eingeldsten
Versprechen eines ,gliicklichen Familienlebens® dar und verhindert das potenzielle
Ubel eines ungewollten Alleinseins sowie eines damit einhergehenden unausgefillten,
unbefriedigenden Soziallebens.®® [Hervorh. i. Orig.]

Auch die Psychologen Eberhard und Krosta attestieren der Freund_innenschaft eine

zunehmend wichtige Funktion in der Gesellschaft:

Allgemein gesehen helfen Freundschaftsbeziehungen den Menschen bei der
Verarbeitung ihrer aus dem gesellschaftlichen Wandel resultierenden Probleme. Dies
trifft in besonderem MafRe auf die Bewohner von Grof3stddten zu, da sich in ihnen die
Individualisierungsfolgen am starksten zeigen. Freundschaften leisten zunehmend die
Einbindung des Einzelnen in die Gesellschaft, indem sie das zuriickgehen [sic] in
vorgegebenen, traditionellen Sozialbeziehungen auffangen. Dadurch haben sich aber
auch scheinbar die Ausprédgungen von Freundschaften verdndert. Im Alltag der
Menschen sind Freundschaften flr deren personliche Identitdt von Bedeutung. Zudem
konnen Freundschaften den Menschen psychische Stabilitadt und Sinn liefern, sie sind
somit zusammenfassend als psychosoziale Verortungsform anzusehen. %

Der deutsche Soziologe Heinz Bude sieht in der Freund_innenschaft den dritten Weg neben

der Familie und dem Wohlfahrtsstaat.®® Laut Bude ergibt sich das Motiv fiir ein neuerliches

o1 Vgl. Alleweldt: Differenzierte Welten. S. 29.

%2 vgl. ebd. S. 31.

® Lemke: Freundschaft. S. 3.

® Eberhard, Hans-Joachim und Arnold Krosta: Freundschaften im gesellschaftlichen Wandel. Eine qualitativ-
psychoanalytische Untersuchung mittels Gruppendiskussionen. Wiesbaden: Deutscher Universitatsverlag 2004.
S. 35.

6 Bude, Heinz: Die Aktualitat der Freundschaft. In: Mittelweg 36 (2008). S. 8.
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Interesse an der Freund innenschaft aus der Frage der im Moment am schnellsten
wachsenden Gruppe in der demografischen Verteilung, ndmlich der alteren/alten Menschen.

Die Frage stelle sich,

wie man das Alter verbringt, wenn keine Kinder da sind, die sich um einen kimmern,
[...] und wenn man zudem mit einem gewissen antiinstitutionellen Misstrauen auf die
Einrichtungen schaut, die der Wohlfahrstaat zur Betreuung der nicht mehr
erwerbstatigen Generation zur Verfugung stellt. Man flhlt sich zu jung firs
institutionelle Obdach und zu alt furs freie Alleinsein. Freundschaft bietet sich in
dieser Situation als ein Weg selbstbestimmter Abhéngigkeit an, um gemeinsam die
lllusion der Autarkie aufzugeben.®

Alleweldt stellt jedoch eine ambivalente Entwicklung fest: Zwar wirden Freund_innen
zunehmend immer mehr Aufgaben von Familien Gbernehmen, allerdings steige damit auch
der Erwartungsdruck und es bestehe die Gefahr der Uberstrapazierung von
Freundinnenschaft.®” Freund_innenschaft wird nicht nur als dritter Weg gesehen, durch sie
hofft man auch, die traditionellen Rollenidentitaten der Geschlechter zu Gberwinden. Lemke
sieht hier durchaus utopisches Potenzial:

Mit dem Zerfall der Geschlechterordnung und dem begehrlichen ,,Geschlechterneid®
tritt die Option einer Neuordnung der Beziehungen zwischen den Geschlechtern, die
Moglichkeit der ,,Geschlechterfreundschaft [...] hervor. Dariiber hinaus entsteht aber,
und das ist weitaus interessanter — die Chance, die kulturell konstruierte Reduktion der
personlichen Identitdt auf Geschlechtskategorien insgesamt zu Uberwinden.
Freundschaftsbeziehungen bieten auch in dieser Hinsicht ein positives Gegenmodell
zu den traditionellen Rollenidentitaten, zu kulturell aufgezwungenen, ,,unbehaglichen*
Lebensweisen [...]. Sie ermdglichen ein Gemeinschaftsleben, das sich jenseits des
Zwangs zu heterosexuellen Geschlechterbeziehungen entfalten kann.®®

Inwieweit von solcherart Moglichkeiten in den Romanen Gebrauch gemacht wird, werde ich

in der Literaturanalyse ergriinden.

% Bude: Aktualitit. S. 7.
®7 Vgl. Alleweldt: Differenzierte Welten. S. 31.
% Lemke: Freundschaft. S. 12.
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4. Freund_innenschaftsideale im historischen Abriss und im aktuellen Diskurs

4.1. Philosophie

In der gegenwartigen philosophischen Debatte wird Freund_innenschaft kaum behandelt,
obwonhl sie gesellschaftspolitisch hochaktuell ist. Einer der wenigen, der sich in den letzten 15
Jahren intensiv damit auseinandergesetzt hat, ist Harald Lemke. In seinem im Jahr 2000
erschienenen philosophischen Essay Freundschaft weist er unter anderem auf das
emanzipatorische Potenzial von Freund_innenschaft hin. Aulerdem hat sich fiir ihn ,,[e]ine
aktuelle Philosophie der Freundschaft [...] als eine kritische Theorie der guten Freundschaft
zu erweisen.“®® Klaus-Dieter Eichler versammelt in dem von ihm herausgegebenen Band
Philosophie der Freundschaft von 1999 klassische philosophische Texte von Aristoteles,
Montaigne, Derrida u.v.a. In seinem eigenen Beitrag beklagt er die Tatsache, dass ,,das

«70 Und

Thema Freundschaft in der modernen Philosophie keine nennenswerte Rolle spielt
dass heute vielmehr die Soziologie, Psychologie und P&dagogik fiir Untersuchungen des
Phanomens zustandig seien.”

Abgesehen von Lemke und Eichler beschéftigt sich der aktuelle philosophische Diskurs kaum
mit Freund_innenschaft. Michel Foucault hatte sich mit Freundschaft in Zusammenhang mit
der Homosexualitat befasst.”? Jacques Derrida setzte Freundschaft 1994 in seinem Essay
Politik der Freundschaft™ in einen groBen politischen Kontext und versuchte, eine neue Form
der Demokratie zu denken.

Anders als heute beschéftigte man sich vor allem in der griechischen Antike intensiv mit dem
Thema.” Freundschaft wurde als gemeinsames Streben nach Vollkommenheit, als Schule der
Tugend und als Quelle des Gliicks begriffen.”

Aristoteles kommt es zu, die bis heute einzige systematische Theorie der Freundschaft

ausgearbeitet zu haben. In der Nikomachischen Ethik unterschied er zwischen drei Arten von

®Lemke: Freundschaft. S. 59. [Hervorh. i. Orig.]

" Eichler: Philosophie. S. 215. [Hervorh. im Orig.]

" vgl. ebd. S. 217.

72 Foucault, Michel: Von der Freundschaft als Lebensweise. Michel Foucault im Gesprach. Berlin: Merve Verlag
1984. S. 85-86.

7 Derrida, Jacques: Politik der Freundschaft. Frankfurt am Main: Suhrkamp Taschenbuch 2002.

" zur Verwendung der rein mannlichen Form des Begriffs an dieser Stelle: Freund_innenschaft wurde bis weit
in die Neuzeit nur Mannern zugestanden. Sdmtliche Freundschaftskonzeptionen bezogen sich demnach nur auf
das mannliche Geschlecht. Dies soll in Folge auch durch die nicht gegenderte Schreibweise ausgedriickt
werden.

& Vgl. Alleweldt: Differenzierte Welten. S. 24.
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Freundschaft: Die der Nutzenfreundschaft und die der Lustfreundschaft, die aufgrund eines
Zwecks bzw. der Lust geschlossen werden, und die der Tugendfreundschaft, also der
Freundschaft des Selbstzwecks wegen — wobei letztere selbstredend die wertvollere und
wahre, also Freundschaft im ,eigentlichen Sinne“’® sei. Fir Aristoteles gehort die
Freundschaft zum Notwendigsten im Leben und ist eng mit der Tugend verbunden’’, denn
»tugendhaft sein und Freund sein sei dasselbe.™

,Vollkommen ist die Freundschaft der Tugendhaften und an Tugend Ahnlichen.“™ Dass nur
die Tugendhaften vollkommene Freundschaften flihren kdnnen, reduziert den Kreis derer, die
an dieser vornehmen Beziehung teilhaben kdnnen, massiv, denn, so Aristoteles realistisch, der
Tugendhaften gibt es nicht allzu viele und insofern seien auch ,,solche Freundschaften
selten‘®’.

»In der Tugendfreundschaft begeben sich die Freunde auf diesen Weg der
Selbstverwirklichung. [...] Selbstliebe (philautia) und Liebe zum Freund vereinen sich in der
tugendhaften Freundschaft. [...] Die Selbstliebe realisiert sich in der gemeinsamen Tatigkeit
mit dem Freund.“®! Das gemeinsame Tatigsein ist fur Aristoteles ein zentrales Moment fiir
das Gelingen der Freundschaft, obwohl auch ,,die rdumliche Distanz die Freundschaft nicht
schlechthin [aufhebt], sondern nur ihre Betitigung“.®* Auch heute noch gilt die
freund_innenschaftliche Praxis als wichtiges Attribut von Freund_innenschaft.

Im Renaissance-Humanismus wird die Antike wiederbelebt,® jedoch wird Freundschaft
,Lhicht mehr auf ein Wesen hin verstanden, sondern funktional-asthetisch begriffen.“84
Funktionalitat trifft hier auch auf Montaignes Essais zu, insofern, als er dort seine
personlichen Erfahrungen beschreibt und dabei zu allgemeinmenschlichen Aussagen gelangt.
In seinem Essai Uber die Freundschaft beschreibt Montaigne die ,,wahre* Freundschaft, die
sich von allen anderen Beziehungen wie Ehe, Verwandtschaft und romantischer Liebe radikal
unterscheide, und die er anhand seiner eigenen Beziehung zu Etienne de la Boétie beschreibt.

Montaigne hatte mit Boétie ber vier Jahre bis zu dessen Tod eine ,,s0 vollstdndige und

7® vgl. Aristoteles: Ethik. S. 285.

7 vgl. ebd. S. 281.

8 vgl. ebd. S. 282.

" vgl. ebd. S. 285.

¥ vgl. ebd. S. 286.

* Ebd. S. 191.

® Ebd. S. 288.

8 Vgl. Schinkel, Andreas: Freundschaft. Von der gemeinsamen Selbstverwirklichung zum
Beziehungsmanagement - Die Verwandlung einer sozialen Ordnung. Freiburg/Munchen: Karl Alber Verlag 2003.

S. 238-278.
¥ Ebd. S. 278. [Hervorh. im Orig.]
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vollkommene Freundschaft, dal im Schrifttum schwerlich eine &hnliche Vorkommt“,85

verbunden. Wie Aristoteles geht Montaigne davon aus, dass wahre Freundschaften
Seltenheitswert haben: ,,Um eine solche Freundschaft aufzubauen, dazu bedarf es so vieler
gunstiger Umstande, dal} das Schicksal sie hochstens aller drei Jahrhunderte sie einmal
zusammenbringt.“®® Im Gegensatz zu Avristoteles liegt der Grund dafir aber nicht an der
Seltenheit tugendhafter Méanner, sondern an der einzigartigen und unvergleichlichen Liebe der

beiden Freunde Montaigne und Boétie:

Bei dem, was wir gemeinhin Freunde und Freundschaft nennen, handelt es sich
allenfalls um n&here Bekanntschaften, die bei gewissen Anlassen oder um irgendeines
Vorteils willen geknuipft wurden und uns nur insoweit verbinden. Bei der Freundschaft
hingegen, von der ich spreche, verschmelzen zwei Seelen und gehen derart ineinander
auf, dal sie sogar die Naht nicht mehr finden, die sie einte. Wenn man in mich dringt
zu sagen, warum ich Etienne de La Boétie liebte, fiihle ich, daB nur eine Antwort dies
ausdriicken kann: ,,Weil er er war, weil ich ich war.“®” [Hervorh. im Orig.]

Die Verschmelzung der Seelen und das gleichzeitige Man-Selbst-Bleiben ist, was fir
Montaigne die wahre Freundschaft auszeichnet: ,,Die einmalige, die alles {iberragende
Freundschaft entbindet von allen sonstigen Verbindlichkeiten. Ein Geheimnis, das niemand
anderem zu enthllen ich geschworen habe, kann ich, ohne einen Meineid zu begehen, dem
mitteilen, der kein anderer ist: Er ist ich.“® Es gibt kein Ich mehr und kein Du, weil die
»Wesen vollstindig ineinander aufgehen“.89 Ruckhaltloses Vertrauen, Offenheit und
Selbsthingabe, die zur Selbstheit fihrt*®, bleiben auf die Freundschaft selbst gerichtet und
beziehen sich nicht auf ein AuBen wie Tugend, Vernunft oder Gott. Seine Vorstellung von
Freundschaft hat sich von dem der Antike entfernt. Was zdhlt, ist die ,,personliche
Herzenserfahrung“.91 ,,Gewohnliche Freundschaften, bei denen ein Teil der Personlichkeit

auflerhalb der Freundschaft bleibt, grenzt Montaigne klar von der ,,wahren* Freundschaft ab.

Die gewdhnlichen Freundschaften kann man aufteilen: Man vermag in dem einen die
Schénheit zu lieben, im anderen die Gefalligkeit der Umgangsformen, im dritten die
GroRzlgigkeit, im vierten das vaterliche Wohlwollen, im flinften die Briderlichkeit

8 Montaigne: Uber die Freundschaft (2005). S. 108.
% Ebd. S. 109.

8 Montaigne: Uber die Freundschaft (1999). S. 90-91.
% Ebd. S. 95.

® Montaigne: Uber die Freundschaft (2005). S. 113.
% vgl. Schinkel: Freundschaft. S. 274.

L vgl. ebd. S. 270.
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und so weiter: die wahre Freundschaft aber ergreift vom ganzen Menschen Besitz und
beherrscht ihn so uneingeschrénkt, dass sie sich unméglich vervielfachen 1aRt.%

Freundschaftspflichten wie Wohltat, Schuldigkeit, Erkenntlichkeit, Bitte und Dank bestehen
nur bei gewohnlichen Freundschaften und bedirfen bei wahren Freunden ,,nicht einmal der

Erwdhnung*.*

«94

Fir Kant ist die Freundschaft das ,,Maximum der Wechselliebe**™ und dies bedeutet, dass in

der Freundschaft durch gegenseitige Selbsthingabe das Sich-Selbst-Finden moglich wird.

[Die Freundschaft] ist eine Idee, denn es dient zum Mal, die Wechselliebe zu
bestimmen. Die gréfite Liebe gegen den anderen ist die, wenn ich ihn so liebe als mich
selbst. Ich kann einen anderen nicht mehr lieben als mich; wenn ich ihn aber so lieben
will als mich, so kann ich dieses nicht anders tun, als wenn ich versichert bin, dal
mich der andere ebenso lieben wird als sich, alsdann wird mir das ersetzt, was ich mir
selbst entgehen lasse, ich reokkupiere mich selbst dadurch. Diese Idee der
Freundschaft dient dazu, da wir dadurch die Freundschaft bestimmen kdnnen und
sehen, wieviel daran noch fehlt.*®

Jedoch stimme die Realitét einer Freundschaft mit der Idee der Freundschaft nicht tberein —
Kant zitiert Aristoteles® zugeschriebenen Ausruf ,,Oh Freunde, es gibt keinen Freund!* (es
gibt zwar Freund_innen, nicht jedoch wahre Freund _innen) — denn zu groRe Selbstliebe
verhindere die vollkommene Wechselliebe: ,,Wenn nun aber jeder nur allein flr sich sorgte,
ohne fur den anderen bekiimmert zu sein, so wiirde gar keine Freundschaft stattfinden. Also
muf} beides untereinander gemischt sein. Der Mensch sorgt fir sich und auch fir das Gliick
anderer.“% Da dies aber eben unter den zu radikaler Selbstliebe neigenden Menschen nicht
stattfindet, bleibt in der Realitdt der Ausweg der moralischen Freundschaft. Sie ,,ist das
vollige Vertrauen zweier Personen in wechselseitiger Eréffnung ihrer geheimen Urteile und
Empfindungen, soweit sie mit beiderseitiger Achtung gegeneinander bestehen kann“.”” Wie
Aristoteles weil3 auch Kant um die Seltenheit solcher Freundschaften, betont aber, dass sie
nicht reines Ideal sei, sondern in ihrer VVollkommenheit wirklich ab und zu existiere.*® Der
Vorteil der moralischen Freundschaft ist, dass das Vertrauen in den Freund gengt,

Forderungen an den anderen in der Not aber nicht stattfinden sollten, denn:

2 Montaigne: Uber die Freundschaft (1999). S. 95.

* Ebd. S. 93.

2 Kant, Immanuel: Freundschaft als Maximum der Wechselliebe. In: Eichler (1999). S. 129.
* Ebd. S. 129.

*® Ebd.

%7 Kant: Metaphysik. S. 366.

% vgl. ebd. S. 367.
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Das ist ein wahrer Freund, von dem ich weil3 und voraussetzen kann, dal er mir
wirklich in der Not helfen werde. Weil ich aber auch ein wahrer Freund von ihm bin,
so mul} ich ihm solches nicht zumuten und ihn in solche Umstdnde und solche
Verlegenheit versetzen. Ich mul solches nur von ihm vertrauen, aber nicht fordern,
und lieber selbst erdulden als den anderen damit beléstigen. Der andere muf3 solches
Vertrauen auch wieder auf mich setzen, aber ebensowenig solches fordern.*

Waéhrend also

Montaigne Mitte des 17. Jahrhunderts dem ,,Handel“ des Ehelebens noch das
Freundschaftsleben entgegenhielt und keinen Zweifel daran lieR, dass Freundschaft
der [sic] hochste Wert eines guten Privatlebens verkorpert, waren fir Kant

Freundschaften nicht mehr ,,das ganze Gliick des Lebens®, sondern nur noch als
,bloBe Idee* und ,,moralische Pflicht* [...] denkbar.*®

Freundschaft ist aber nicht nur moralische Pflicht, sondern fur den Menschen als
gesellschaftliches Wesen notwendig, denn er mochte sich schlieBlich jemandem ,mit

«%1 ynd zwar ohne Misstrauen dem anderen gegeniiber. Wenn er

volligem Vertrauen er6ffnen
einen solchen vertrauenswirdigen Menschen trifft, seine Meinung zu den Dingen des Lebens
offen duBern kann, ist er ,nicht vollig allein wie im Gefingnis, sondern genielit eine
Freiheit“.!% Kant warnt allerdings vor zu groBer Vertrauensseligkeit, selbst dem Freund

gegenuber.

4.2. Historisches zur Frauenfreundschaft

An dieser Stelle soll ein kurzer historischer Abriss (ber Frauenfreundschaften folgen. Kurz
vor allem deshalb, weil die Geschichte und Beschaftigung mit diesen noch recht jung ist.
Alleweldt weist darauf hin, dass eine historisch-soziologische Arbeit wvon
Frauenfreundschaften mit ihren vielféltigen historischen Wandlungen, Einschnitten und
Einschrankungen bis heute nicht verfasst worden ist.®® Auch Hansen stellt fest, dass ,.eine

systematische Erforschung von Frauenfreundschaften [...] in ihren Anfiangen [steckt].“104

% Kant: Wechselliebe. S. 131.
199) emke: Freundschaft. S. 20-21.
Kant: Metaphysik. S. 367.
1% Ebd.
193 Alleweldt: Differenzierte Welten. S. 240.
104 .
Hansen: Freundinnen. S. 9.

101
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Bude bemerkt, dass Freundinnen zwar in der Ratgeberliteratur und in Fernsehserien viel
haufiger vorkdmen als Mannerfreundschaften, es aber keine ernsthafte Auseinandersetzung

mit Frauenfreundschaften gebe:

Die gesamte klassische Literatur Uber die Freundschaft thematisiert sie ausschliel3lich
als Freundschaft unter Mannern. Der Freund ist zuerst wie ein Bruder, erst danach
kommt die Freundin als mogliche Schwester in den Blick. Dagegen steht die neuere
Beratungsliteratur uber Freundschaft, in der bemerkenswerterweise vor allem tber das
Verhaltnis zwischen Freundinnen gesprochen wird. Auch die entsprechenden
Fernsehserien handeln immer von den Freundinnen. Trotzdem fehlt bis heute eine
philosophisch anspruchsvolle Beschreibung des Verhaltnisses von Freundschaft
zwischen Frauen, die anders ware oder genauso wie die zwischen Mannern.'%

Sowohl Geschichte als auch Philosophie der Freundschaft waren (ber die Jahrhunderte eine
Geschichte und Philosophie der Ménnerfreundschaft. Von Freundinnen war die langste Zeit
nicht die Rede. Weder Aristoteles noch Cicero bezogen Frauen in ihre
Freundschaftsbetrachtungen mit ein. Aristoteles befand zwar, dass die ,Freundschaft

zwischen Mann und Frau auf der Natur zu beruhen [scheint]“'%

, allerdings bezog sich diese
Freundschaft nur auf die Ehe und Familie. In der Antike gestand nur Epikur den Frauen die
Fahigkeit zur Freund_innenschaft zu.

Montaigne schreibt abschatzig, nachdem er die Ehe als rein nutzenbringendes Geschaft
bezeichnet hat, demgegeniiber die Freundschaft sich ausschlielich mit sich selbst

beschéftige:

Hinzu kommt, daf in Wahrheit das geistige Vermdgen der Frauen gewohnlich den
Anforderungen des engen Gedankenaustauschs und Umgangs nicht gewachsen ist, aus
denen der heilige Bund der Freundschaft hervorgeht; auch scheint ihre Seele nicht
stark genug, den Druck eines so fest geknlpften und dauerhaften Bandes zu
ertragen.*®’

Mayer-Krentler betont, dass noch in der Tugendempfindsamkeit ,,die Uberzeugung von der

,natiirlichen Befdhigung der Méanner zur Freundschaft, die den Frauen abgehe® nicht zu

19 Bude: Aktualitat. S. 12-13.

Aristoteles: Ethik. S. 301.
Montaigne: Uber die Freundschaft (1999). S. 88.
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finden sei, diese datiere ,erst seit der Humboldt/Schillerschen neuen ,natiirlichen®

Rollenzuweisung des Mannes und des Weibes.“'%® Und weiter:

Trotzdem lasst Freundschaft sich auch hier als primar méannliche Sozialisationsform
beschreiben, und zwar aufgrund des offentlichen Charakters und der sozialen
Funktion, die schon an heroischen und archaischen, stets mannlichen
Freundschaftspaaren festzustellen ist. Demgegeniber knlpft die Frau auBerhalb des
Hauses und der Familie keine eigenstandigen sozialen Kontakte — eventuell abgesehen
von der Partnerwahl, bei der sie aber ebenfalls keine allzu selbstdndige Rolle spielt
und zudem Geschlechtsgenossinnen als nattrliche Rivalinnen ansehen muf3. Hinzu
kommt ihre rechtliche Unmindigkeit: Frauen sind immer Privatpersonen und zu
offentlichen Amtern nicht zugelassen. Ausgenommen als Witwen sind sie stets
méannlicher Munt unterworfen, sind nicht voll geschaftsfahig; Freundschaft mit oder
gar zwischen ihnen kann deshalb nie mit dem universalen Anspruch eines
gesellschaftlichen Grundmodells auftreten.'®

Dass den Frauen die Fahigkeit zur Freund_innenschaft abgesprochen wurde, lag also nicht
zuletzt daran, dass sie lange Zeit kaum Mdoglichkeit hatten, solche zu pflegen.

Das 18. Jahrhundert war geprégt von einer Kultur der Geselligkeit, in der Gesellschaften aller
Art gegrundet wurden: Lesegesellschaften, Dichterzirkel, Logen, Geheimbinde und
patriotisch-gemeinniitzige Gesellschaften — dies alles zur Selbstbildung bzw. zur
Verbesserung des Gemeinwesens.™™® | Geselligkeit und Freundschaft gehen im 18.
Jahrhundert eine kaum zu trennende Verbindung ein. [...] Dies deshalb, da die Freundschaft
eine enorme semantische Ausweitung erféhrt, die von der intimen Zweierfreundschaft bis zur
Freundschaft mit der gesamten Menschheit reicht.«**

Im Deutschen Freundschaftskult zwischen 1750 und 1850 wird das Freundschaftsideal der

Antike wieder aufgenommen und fortgefiihrt.

Zu Beginn der modernen Gesellschaft genoss Freundschaft ein groRes Interesse, denn
im Zuge der Auflésung und Entwertung der mittelalterlichen Stdéndeordnung und ihrer
hierarchischen Sozialbeziehungen wurde nach neuen Lebensformen gesucht, die ihre
Grundlage auf dem modernen, naturrechtlich-aufkléarerischen Prinzip der Autonomie
des Individuums finden sollten.™2

108 Mayer-Krentler, Eckhardt: Der Birger als Freund. Ein sozialethisches Programm und seine Kritik in der

neueren deutschen Erzahlliteratur. Miinchen: Wilhelm Fink Verlag 1984. S. 46.
1% Epd.

1o Vgl. Schinkel: Freundschaft. S. 296.

" Ebd. s. 297.

"2 Lemke: Freundschaft. S. 19.
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Wahrend Kant sich wissenschaftlich-philosophisch mit dem Ph&nomen Freundschaft
auseinandersetzt, tun dies die Frihromantiker_innen tber das Medium der Literatur und der
Dichtung. In Erzéhlungen, Romanen und Dramen werden Freunde als Handelnde gezeigt,
Lyrik und sowohl echte wie auch fingierte Briefe dienen als Ausdruck von
Freundschaftshaltung. Speziell Briefe, die schon von der Form her Zweierbeziehungen
darstellen, zeigen als zentrales Medium des freundschaftlichen Ausdrucks die Sehnsucht nach
Intimitat. Durch teils grofRe Distanzen, die zwischen den Schreiber_innen liegen, ist es
moglich, den Briefpartner bzw. die Briefpartnerin als ideales Gegeniiber zu imaginieren.'*?
An dieser Stelle in der Geschichte der Freund_innschaft erscheinen nun erstmals auch Frauen
auf der Bildflache: Die Freundinnenschaft zwischen Bettina von Arnim und Karoline von
Gunderode erregte bereits damals Aufmerksamkeit und gilt bis heute als beispielhaft fiir eine
intellektuelle — ,,Geschichtsstudium und philosophische Lektiiren sind Trdger einer
Freundschaft, die man als eine vom Pddagogischen zum Intellektuellen sich entwickelnde

«l14

bezeichnen konnte* ™" — und nach Wahrhaftigkeit, Treue und gegenseitiger Pflicht strebenden

Form der Freundinnenschaft. Der Briefwechsel der beiden diente Arnim (ber 30 Jahre spater
als Grundlage fir ihren Briefroman Die Gunderode.

Gleichzeitig zum ,,Freundschaftskult” bildete sich die biirgerliche (Klein-)Familie heraus und
damit wurde Freund_innenschaft zunehmend als etwas ,,Zusétzliches* betrachtet.!® Wie

Luhmann es ausdriickt: ,,Aufs Ganze gesehen hat jedoch die Liebe und nicht die Freundschaft

das Rennen gemacht und letztlich den Code fiir Intimitét bestimmt.«!°

,,Freundschaft“ wird im Laufe des 19. Jahrhunderts durch ,,Liebe* substituiert. Das
kann verschiedene Bedeutungen haben: Zum einen die, dal} sich das elementare
,Recht auf Leidenschaft“ gegen moralische ,,Fremdbestimmung®“ durchsetzt — eine
Sicht, in der Freundschaft ganz auf die Seite der Vernunft geschlagen wird. Dagegen
erscheint Liebe aber kaum als rein leidenschaftlich, sondern scheint in dem Malie als
die innige und Icherfullung versprechende Verbindung von Herz undd [sic] Vernunft
gesehen zu werden, wie gerade diese Verbindung der Freundschaft abgesprochen
wird. Insofern tbernimmt Liebe (und Ehe) offenbar als Verhaltensmodell der kleinsten
sozialen Gruppe auch sozialethische Funktionen der Freundschaft. Fir beide
Sozialisationsformen gilt zudem, daB ihnen weniger politisch-soziale Funktionen

13 Vgl. Mauser, Wolfgang und Barbara Becker-Cantarino (Hg.): Frauenfreundschaft — Mannerfreundschaft.
Literarische Diskurse im 18. Jahrhundert. Tibingen: Max Niemeyer Verlag 1991. S. 14-16.

14 Hook-Demarle, Marie-Claire: Zwischen Wirklichkeit und Fiktion. Karoline von Glinderode und Bettina von
Arnim — eine weibliche Freundschaft um 1800 und ihre literarische Verarbeitung. In: Querelles. (1998). S. 172.
1 Vgl. Lemke: Freundschaft. S. 19.

Luhmann, Niklas: Liebe als Passion. Zur Codierung von Intimitat. Frankfurt am Main: Suhrkamp 22012.s.
105.
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zugestanden werden als ursprunglich; die Privatisierung der personlichen
Lebensbereiche nimmt im 19. Jahrhundert zu.**’

Die Liebesideologie der birgerlichen Gesellschaft der Moderne verdridngte also ein
Freund_innenschaftsideal, das von Epikurs Gesellschaftstheorie bis zur sozialistischen

Sozialutopie vorgeherrscht hatte, '

und verschob auch den ,,semantischen Inhalt[...] des
Wortes ,Freundschaft® in Richtung Liebe.“**® Dazu blieb im birgerlichen Familien- und
Berufsleben auch wenig Zeit fiir das Pflegen von Freund_innenschaften. Fur Frauen war es in
ihrer neuen Rolle als Hausfrau und Mutter grundsétzlich kaum méglich, das Haus zu
verlassen und Freundinnen zu treffen, aber auch Méannern blieb aufgrund des im Mittelpunkt
stehenden Berufslebens weniger Zeit flr freundschaftliche Kontakte. ,,Nun erschien die
Kinder- und Jugendzeit, nicht ohne retrospektive Verklarungen, als die einzig mogliche
Lebensphase echter Freundschaften.«*?°

Die burgerliche Frau hatte also aufgrund der ihr zugedachten Rolle keine Mdglichkeit zur
Gruppenbildung. Allerdings, so Andreas Schinkel, etablierte sich in der Romantik ,.eine
Offentliche Geselligkeitskultur, die Frauen nicht nur zul&Bt, sondern auch durch Frauen
initiiert wird. Im Zuge der Verbreitung der aufklarerischen Grundideen von Gleichheit und
Verbundenheit aller Menschen l6st sich jene jahrhundertealte Vorstellung von der
,Freundschaftsunfihigkeit* der Frauen allmihlich auf.“***

Erst im 20. Jahrhundert werden Frauenfreundschaften aufgewertet. Allerdings &uRerte sich

noch Simone de Beauvoir 1948 kritisch:

Indessen kommt es selten vor, dafl das weibliche Zusammenhalten sich zu einer
wirklichen Freundschaft erhoht. Die Frauen fiihlen sich von vornherein solidarischer
als die Manner, aber eben aus dieser Solidaritat heraus Uberschreitet sich keine nach
der andern hin. Zusammen sind sie nach der Welt der Manner ausgerichtet, deren
Werte jede fiir sich in Anspruch nehmen méchte.*??

Beauvoir beschéftigt sich in ihrem Standardwerk Das zweite Geschlecht kurz mit dem Thema

Frauenfreundschaft und kommt zu keinen erfreulichen Ergebnissen. Die Frau sei

1w Mayer-Krentler: Der Biirger als Freund. S. 70.

18 Vgl. Lemke: Freundschaft. S. 22.

"9 s6rensen, Bengt Algot: Freundschaft und Patriarchat im 18. Jahrhundert. In: Mauser (1991). S. 287.

129 emke: Freundschaft. S. 21.

Schinkel: Freundschaft. S. 297.

Beauvoir, Simone de: Das andere Geschlecht. Sitte und Sexus der Frau. Mit einem Nachwort von Silvia
Bovenschen. Hg. von Joachim Fest und Wolf Jobst Siedler. Wien: Kremayr & Scheriau (0.J.) (= Klassiker des
modernen Denkens). S. 699-700.
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eingeschlossen und isoliert und kenne ,die Freuden der Kameradschaft nicht, die das
gemeinsame Verfolgen bestimmter Ziele bedeutet.“'** Wahrend Manner als selbststandige

Individuen miteinander verkehrten, blieben Frauen ,in der Allgemeinheit ihres

«124

Frauenschicksals gefangen*“~" und

werden durch eine Art immanenter Mittaterschaft vereinigt. Und was sie in erster
Linie miteinander suchen, ist die Behauptung der Welt, die ihnen gemeinsam ist. Sie
diskutieren nicht tber Ansichten. Sie tauschen Vertraulichkeiten und Rezepte aus. Sie
schlielen sich zusammen, um eine Art Gegenwelt zu schaffen, deren Werte die der
Manner Gbertrumpfen sollen. In ihrer Vereinigung finden sie die Kraft, an ihren Ketten
zu ritteln. Sie leugnen die sexuelle Herrschaft des Mannes, indem sie einander ihre
Frigiditat anvertrauen, sich zynisch Uber die Begierden ihres Mannes oder (ber seine
Ungeschicklichkeit lustig machen.'?

Waéhrend die Manner einander in der, also ihrer Welt begegnen, missen die Frauen ,,ihr
eigenes Gebiet bestimmen® und mit Hilfe anderer Frauen einen eigenen ,,ausgesprochen

weiblichen* *?® Sittenkodex aufstellen, da der der Manner nicht ihrer ist.

Nicht etwa allein aus Ubelwollen besprechen und kKritisieren die Frauen so eingehend
das Betragen ihrer Freundinnen: Um sie zu beurteilen und ihr eigenes Verhalten
einzurichten, brauchen sie viel mehr sittliche Erfindergabe als die Manner. Was
solchen Beziehungen ihren Wert verleiht, ist die Wahrhaftigkeit, die in ihnen herrscht.
Vor dem Mann stellt die Frau immer etwas vor. [...] Bei anderen Frauen ist die Frau
hinter der Szene.'*’

Ernsthafte Freundinnenschaft gesteht Beauvoir den Frauen demnach nicht zu. Grund ist, dass
das Patriarchat bestimmend ist, aus dessen System die Frauen nicht austreten kdnnen.
Richtschnur bleibe somit die Welt des Mannes. Dieser verkorpere die Transzendenz und sei
die Antwort auf alle Fragen. ,,Die Frauen sind fiireinander Gefangenschafts-Kameradinnen,
sie helfen sich gegenseitig, ihr Geféangnis zu ertragen, selbst die Flucht daraus vorzubereiten:
Doch der Befreier kommt aus der Welt der Manner.«!?®

Zwar wurde zwischenzeitlich zu Schwesterlichkeit und Solidaritat aufgerufen, doch Frauen

scheinen nach wie vor patriarchale Werte zu tibernehmen. Kéller schreibt dazu:

2 Ebd. S. 696.

2 Ebd.

> Epd. S. 696-697.
2 Epd. S. 697.

7 Ebd.

%8 Epd. S. 701.
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Durch das Fehlen einer Kultur, sowie einer spezifischen Sprache oder Form, ist es
auch heute noch schwierig [sic] Frauenbeziehungen mit Wert zu besetzen. Das zeigt
sich in der irrationalen Tendenz von Frauen andere Frauen, auch ihre Freundinnen,
abzuwerten und den Freundschaften zu Frauen eine wesentlich geringere Bedeutung
zukommen zu lassen als mannlichen Freunden, Bekannten und besonders Liebhabern
und Ehemannern. Frauen werden in Alltagssituationen von ihren Freundinnen mit
deutlich groReren Hilfeleistungen unterstiitzt, als von ihren Freunden und Ménnern,
ebenso mit Verstandnis, Achtsamkeit und Aufmerksamkeit und trotzdem liegt die
emotionale Gewichtung und die Prioritét auf den Mannerbeziehungen.*®

Die Neue Frauenbewegung der 1960er und 70er-Jahre hatte ganz explizit auf
Freundinnenschaft gesetzt. Solidaritdt und Schwesterlichkeit waren die neuen Schlagwdrter,
um gegen die Vorherrschaft des Patriarchats anzukdmpfen. Der Slogan ,,Sisterhood is
powerful® sollte die gemeinsamen Erfahrungen der Frauen in einer androzentristischen
hetero-normativen Welt ausdriicken, zum Widerstand gegen die mannliche Vorherrschaft
aufrufen und zeigen, dass Frauen nun bereit waren, gemeinsam gegen ihre Unterdriickung
vorzugehen.

Janice Raymond forderte, dass Feministinnen ,,auch tiber die Realitat von Frauenfreundschaft
in unserem Leben definiert werden [mussen]. Als Feministinnen miissen Frauen fir Frauen
(da) sein. Frauenfreundschaft gibt einer politischen Vision des Feminismus Tiefe und
geistigen Gehalt und ist selbst eine durch und durch politische Handlung.«**® Aufzuzeigen,

dass das Personliche politisch ist, war eine der Hauptaufgaben des Feminismus:

So ist Frauenfreundschaft wesentlich mehr als nur die private Seite feministischer
Politik. Wenn Politik und Freundschaft auch nicht immer zusammengehen konnen, so
missen wir doch eine feministische Politik schaffen, die auf Freundschaft gegriindet
ist. Und wir brauchen ein Ideal von Freundschaft, das Frauen personliche und
soziookonomische Macht verleiht. Uber die Beziehungen des Ich mit anderen
Individuen hinaus erstreckt sich echte Freundschaft auf eine Gesellschaft, in der dem
weiblichen Ich sein Wachstum gestattet ist. Demnach ist die Grundbedeutung von
Frauen-Zuneigung: Frauen affizieren und bewegen sich gegenseitig und bringen sich
damit zu voller Kraftentfaltung.

Verena Kast entwarf Anfang der 1990er Jahre eine Gesellschaftsutopie, die in der

Freundinnenschaft griindet. Es konnte in der Frauenfreundschaft

129 Koller, Katharina: Frauenfreundschaft unter der Vorherrschaft des Patriarchats nach Janice Raymond.

Diplomarbeit. Univ. Wien. 2011. S. 7.
130 Raymond, Janice G.: Frauenfreundschaft. Philosophie der Zuneigung. Miinchen: Frauenoffensive 1987. S. 43.
Ebd. S. 16-17.
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nicht nur um das Finden einer weiblichen ldentitdt und um die gegenseitige
emotionale Unterstlitzung gehen, es konnte dariiber hinaus auch darum gehen, daf3
Werte, die in der nahen weiblichen Freundschaft verwirklicht — und schon seit
Jahrhunderten gelebt werden —, Modellwirkung haben kénnten.**?

Und zwar flr alle Menschen. Das Beziehungsmodell ,,beste Freundin® kénne zum Maf3stab
flr eine allgemeinere Beziehungskultur werden. Noch heute wird Frauenfreundschaften ein
latentes Ideal, ndmlich die F&higkeit zur Kommunikation, die Unmittelbarkeit des Gespréchs
und die natiirliche Vertrautheit zugeschrieben.'*

Soziolog_innen sahen den Grund fiur den Mangel an Frauenfreundschaften in der
untergeordneten gesellschaftlichen Stellung von Frauen. Da diese jedoch mittlerweile an allen
gesellschaftlichen Bereichen beteiligt sind, sind Frauenfreundschaften heute kein Mangel

mehr.3*

4.3. Soziologie

In den Sozialwissenschaften spielt das Thema Freund_innenschaft aktuell wenn auch keine
grolRe, so doch eine grofRere Rolle als in der gegenwaértigen philosophischen Debatte.
,Freundschaft gilt als eine vernachldssigte soziologische Kategorie, aber aus diesem Grund

«135 " schreibt

auch als geheimer Begriff einer ins Neue vorstoBenden Gesellschaftstheorie
Bude zu seinen Uberlegungen beziiglich der Freund_innenschaft als dritten Weg.
Anders als bei den Kilassikern in der Philosophie werden Freund_innenschaften in der
Soziologie heute ,jiiberwiegend mit Blick auf ihre Zweckbezogenheit fiir den jeweils
einzelnen thematisiert.“**® Ging es einst um gemeinsame Selbstverwirklichung, so steht heute
das Beziehungsmanagement im Vordergrund.

Seit Beginn des 20. Jahrhunderts wurden wichtige soziologische Untersuchungen bzw.
Theorien u.a. von Georg Simmel Soziologie. Untersuchungen uUber die Formen der
Vergesellschaftung (1908), Siegfried Kracauer Uber die Freundschaft (1921/23), Friedrich H.

Tenbruck Freundschaft. Ein Beitrag zu einer Soziologie der personlichen Beziehung (1964)

132 kast, Verena: Die beste Freundin. Was Frauen aneinander haben. Stuttgart: Kreuz Verlag 1992. S. 201.
133 Vgl. Alleweldt: Differenzierte Welten. S. 15.

Vgl. ebd. S. 41.

Bude: Aktualitat. S. 6.

Alleweldt: Differenzierte Welten. S. 29.
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und Igor S. Kon Freundschaft. Geschichte und Sozialpsychologie der Freundschaft als
soziale Institution und individuelle Beziehung (1979) verfasst.

Es finden sich nur wenige Untersuchungen, die sich explizit mit Frauenfreundschaften
beschéftigen. Zu den Aushahmen zéhlen Verena Kasts Die beste Freundin. Was Frauen
aneinander haben von 1992, Ursula No6tzold-Lindens Freundschaft: Zur Thematisierung
einer vernachlassigten soziologischen Kategorie von 1994 sowie Margaret Hansens relativ
aktuelle Studie aus dem Jahr 2009 Freundinnen. Freundschaftserfahrungen in weiblichen

Biografien.

Alleweldts Berliner Fallstudie

Die bislang jungste Veroffentlichung stammt von Erika Alleweldt aus dem Jahr 2013.
Alleweldt beschaftigt sich in ihrer qualitativen Studie mit modernen Freundinnenschaften in
Berlin. Im Mittelpunkt der Untersuchungen stehen drei Berufsgruppen, namlich die der
Journalistinnen, die der Sozialarbeiterinnen und die der Verk&uferinnen. Fruchtbar fur die
vorliegende Arbeit ist die Auswahl der Berufsgruppen Alleweldts insofern, als die
Protagonistinnen der von mir zu analysierenden Romane zum Teil in ahnlichen bzw.
vergleichbaren Bereichen arbeiten, was mdglicherweise Rickschlisse uber die
unterschiedlichen Freundinnenschaftserfahrungen der Figuren zuldsst. Auf Alleweldts Studie
soll deshalb nédher eingegangen werden, da sie fur die Analyse der Primartexte eine Rolle
spielen wird.

Freund_innenschaftsfihrung ist ein Teil der Lebensfiihrung. Es kénnen drei Formen von
Lebensfihrung unterschieden werden™®”: Die traditionale Lebensfiihrung, in der fraglos
geltende Normen und ausgepragte Routinen vorherrschen, die strategische Lebensfiihrung,
bei welcher der Lebensentwurf gezielt verwirklicht und der gesamte Alltagsverlauf
kontinuierlich optimiert und verdichtet werden soll, und schliellich die situative
Lebensfuhrung, die von Offenheit und Kontingenz bestimmt wird. Dem Beruf kommt bei
dieser Art der Lebensfuhrung zentrale Bedeutung zu, er ist nicht oder wenig klar von anderen
Lebensbereichen abgetrennt. Dies flhrt zur Entgrenzung und Subjektivierung von Arbeit.
Oftmals sind sowohl Beschaftigungsverhaltnisse als auch Arbeitszeiten dereguliert. Bei
Teilzeit, Geringflgigkeit und neuer Selbstdndigkeit, aber auch bei Vollzeitjobs werden

Flexibilisierung und Mobilitat gefordert. Unternehmen erheben zudem zunehmend den
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Vgl. ebd. S. 43-49.
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Anspruch, dass Mitarbeiter_innen ihre Personlichkeit starker in den Arbeitsprozess
einbringen. Die Grenzen zwischen Arbeits- und Privatleben I6sen sich auf und die Bereiche
vermischen sich, womit es zu einer Subjektivierung von Erwerbsarbeit kommt. Die Fille an
Madglichkeiten, den Alltag zu organisieren und die Erhéhung der Anspriiche, die damit

einhergehen, fihren zur Individualisierung der Alltagsgestaltung.

Fur die Individuen heif3t dies konkret, dass sie gefordert sind, sich selbst sowohl in
private Beziehungsnetze als auch in abstraktere Zusammenhdnge, wie den
Arbeitsmarkt einzubringen. Der individualisierte Mensch bewegt sich somit im
Spannungsfeld zwischen erweiterten Handlungsoptionen und neuen institutionellen
Zwéngen und Vorgaben. [...] Man hat nicht nur die Mdglichkeit zu handeln, man muss
auch handeln.*®

Frauen leiden hierbei unter einer doppelten Individualisierung, also einer doppelten
Anforderungsstruktur. Haben sie heute einerseits groRere Chancen in Bildung und Beruf, so
sind sie doch andererseits immer noch aufgrund ihres Geschlechts benachteiligt. Dies speziell
am Arbeitsmarkt und im Bereich der Alltags- und Beziehungsarbeit. Trotz zunehmender
Individualsierung héngen die Lebenschancen jedoch nach wie vor mit der
Schichtzugehorigkeit der oder des Einzelnen zusammen. ,,Das heif3t, dass die Sozialstruktur
fir die Formation der alltaglichen Lebensfuhrung nach wie vor von zentraler Bedeutung
ist 139

Speziell innerhalb der situativen Lebensfihrung missen auch Freundinnenschaften in die
Alltagsorganisation eingebunden werden. Besonders die Frage der Zeit ist hier eine
dringliche. Wie kann Freundinnenschaft angesichts der ,,Beschleunigung und zeitlicher

«140

Verdichtung des Alltags“ ™ gemanagt werden?

Im privaten wie im beruflichen Alltag scheint ein aktives Netzwerken zur Pflicht
geworden zu sein [..]. In diesem Zusammenhang lassen sich zwei gegenlaufige
Entwicklungen beobachten: ,,Kontaktinfarkt“ und soziale Isolation. [...] Letztlich
besteht die Gefahr, dass Freunde selbst zum Mittel der eigenen Nutzenmaximierung
werden und der Zeitékonomie des Alltags unterworfen werden.***

B8 Epd. S. 48.
139 Epg.
1“9 Epd. s. 50.
141
Ebd. S. 50-51.
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Alleweldt untersucht zunichst die subjektiven Konzepte von Freundinnenschaft**?, um

danach die Freundinnenschaftspraxis**® zu beleuchten, wobei sie davon ausgeht, dass ,,das
klassische Freundschaftsideal noch immer das subjektive Freundschaftsverstandnis der
Individuen mitpragt, was sich so aber nicht unbedingt in den konkreten Beziehungen
widerspiegelt.*** Inwiefern dies auf die von mir untersuchten Freundinnenschaften zutrifft,

wird zu untersuchen sein.

4.4. Ratgeberliteratur

Es scheint, als ware Freund_innenschaft, abgesehen von Kinder- und Jugendliteratur, vor
allem ein Thema fur Lebensratgeber. Gibt man auf Amazon in der Kategorie Biicher das
Schlagwort ,,Freundschaft” ein, so erhédlt man 7.440 Treffer zu Kinderblichern, 1.827 zu
Gegenwartsliteratur, 563 Treffer zu Lebensfuhrung, 407 zu Psychologie & Hilfe, 98 zu
Beziehungen, also gesamt etwa 1.100 Titel, die sich unter der Kategorie ,,Ratgeber*
subsumieren lassen, und nur 100 zu Philosophie. Der Rest von knapp 4.500 Titeln umfasst
Geschenkbiicher, Alben sowie Postkarten und Poster.**

Janosch Schobin hat in seinem Beitrag Sechs Farben und drei Rotationsachsen zur
Fragestellung von Moralen und Praktiken der Freund_innenschaft 21 Freundschaftsratgeber

untersucht#®

und — wenig Uberraschend — festgestellt, dass jenen die innere Konsistenz fehlt
und die einzelnen  Ratgeber  zudem  widersprichliche  Handlungs-  und
Kommunikationsanweisungen geben. Dies deckt sich durchaus mit den unterschiedlichen
philosophischen Konzepten von Freund_innenschaft. Schobin: ,,Uberspitzt gesagt: Egal,
welche moralischen Ansichten man hat, Freundschaft verpflichtet einen immer durch die
gleichen Mechanismen zu irgendwelchen Handlungs- und Kommunikationsschemata. Wir
wissen nur nicht wie, und wir wissen auch nicht, zu welchen.“**’ Freundschaft, so Schobin

weiter, stelle ,,als abstrakte Tugendform ein Transformationssystem dar, das offenbar generell

2 Ehd. S. 113-143.

Ebd. S. 144-203.

Ebd. S. 29.

Amazon:

http://www.amazon.de/s/ref=sr nr n 4?fst=as%3Aoff&rh=n%3A186606%2Ck%3Afreundschaft&keywords=fre
undschaft&ie=UTF8&qid=1448901856&rnid=1703609031 (30.11.2015)

146 Schobin, Janosch: Sechs Farben und drei Rotationsachsen. Versuch tber Verpflichtungen in Freundschaften.
In: Mittelweg 36 (2008). S. 17-41.

“Ebd. S. 22.

143
144
145

34


http://www.amazon.de/s/ref=sr_nr_n_4?fst=as%3Aoff&rh=n%3A186606%2Ck%3Afreundschaft&keywords=freundschaft&ie=UTF8&qid=1448901856&rnid=1703609031
http://www.amazon.de/s/ref=sr_nr_n_4?fst=as%3Aoff&rh=n%3A186606%2Ck%3Afreundschaft&keywords=freundschaft&ie=UTF8&qid=1448901856&rnid=1703609031

in der Lage ist, fast beliebige moralische Einstellungen an diverse fursorgliche Praktiken zu
koppeln.“**® Damit wird in den Ratgebern offenbar transportiert, wie die Vorstellungen von

Freund_innenschaften sich in der Realitét darstellen.

4.5. Literaturwissenschaft

Die Literaturwissenschaft beschaftigt sich zum Thema Freund_innenschaft hauptséchlich in
Zusammenhang mit der deutschen Frihromantik die, wie die Antike, als
Freundschaftszeitalter gilt. Speziell die im Freundschaftskult gepflegte Tradition der Dichtung
und der (echten oder fiktiven) Brieffreund_innenschaft, etwa die zwischen Clemens Brentano
und Achim von Arnim oder Bettina von Armin und Karoline von Giinderode, ist Gegenstand
literaturwissenschaftlicher Untersuchungen. Zu erwéhnen seien hier speziell die Arbeiten von
Becker-Cantarino und Mauser Frauenfreundschaft — Mannerfreundschaft sowie Mayer-
Krentlers Der Burger als Freund. Beitrdge zu Freund_innenschaften in der aktuellen
deutschsprachigen Literatur sind dagegen sparlich, eine Uberblicksartige Darstellung fiir das
Thema Freund_innenschaft in der Literatur des 20. Jahrhunderts fehlt bis dato.'*
Frauenfreundschaft in der Literatur steht wohl im Zentrum von Janet Todds Women's
Friendship in Literature, allerdings werden dort nur englisch- und franzdsischsprachige
Werke des 18. Jahrhunderts besprochen.*

Alexandra Pfleger beschaftigt sich in ihrem Buch Der erinnerte Freund - Das Thema der
Freundschaft in der Gegenwartsliteratur mit mannlichen Freundespaaren in internationalen
Romanen. Als deutschsprachige Vertreter werden Thomas Bernhards Wittgensteins Neffe und
Sten Nadolnys Selim oder Die Gabe der Rede analysiert. Elke Siegel beschaftigt sich in
Entfernte Freunde u.a. mit Kafka, allerdings hauptsachlich mit dessen realer Freundschaft zu
Max Brod.™*

Der Literaturwissenschaftlerin Silvia Bovenschen sind einige der treffendsten Ausfiihrungen
zum Thema zu verdanken. U.a. weist sie in ihren Aufsatzen auf die enge Verwandtschaft vom

Essay als zwittriger Form und der Freund_innenschaft hin.*>? Beide seien ahnlich schwer zu

148

Ebd. S. 24.

Vgl. auch Pfleger, Alexandra: Der erinnerte Freund. Das Thema der Freundschaft in der Gegenwartsliteratur.
Wiirzburg: Kénigshausen und Neumann 2009. S. 44.

150 Todd, Janet: Women’s Friendship in Literature. New York: Columbia University Press 1980.

Siegel, Elke: Entfernte Freunde. Nietzsche, Freud, Kafka und die Freundschaft der Moderne. Wiirzburg:
Kénighausen und Neumann 2009. S. 195-236.

12 Vgl. Bovenschen: Schlimmer machen. S. 45-51.
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bestimmen und hatten kein strenges Formenprinzip. Sie verweist auf Montaigne und Bacon,

die beide essayistisch tber Freundschaft schrieben.
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5. Freund_innenschaftstypologien

Wahrend Moralphilosophen davon ausgingen, dass gute Freund_innenschaft Tugendpflicht
sei, dass ,,[e]rst in der absoluten, iiber jedes Eigeninteresse erhabenen Vernachldssigung der
eigenen Person“™> das Freund_innenschaftsverhaltnis ein moralisch wertvolles und daher
gutes sei, wird spétestens seit Simmels Konzept der ,,Differenzierten Freundschaften* die
Frage nach einem zeitgemaBen Freund_innenschaftsverstandnis gestellt. Uber die sog.

differenzierte Freundschaft schreibt er:

Die Freundschaft, der diese Heftigkeit [der Erotik], aber auch diese héufige
UngleichmaRigkeit der Hingabe fehlt, mag eher den ganzen Menschen mit dem
ganzen Menschen verbinden, mag eher die Verschlossenheit der Seele, zwar nicht so
stirmisch, aber in breiterem Umfang und ldngerem Nacheinander I6sen. Solche
vollige Vertrautheit durfte indes mit der wachsenden Differenzierung der Menschen
immer schwieriger werden. Vielleicht hat der moderne Mensch zuviel zu verbergen,
um eine Freundschaft im antiken Sinne zu haben, vielleicht sind die Personlichkeiten
auch, auler in sehr jungen Jahren, zu eigenartig individualisiert, um die volle
Gegenseitigkeit des Verstandnisses, des bloRen Aufnehmens, zu dem ja immer so viel
ganz auf den andern eingestellte Divination und produktive Phantasie gehort, zu
ermoglichen. Es scheint, daR deshalb die moderne Geflihlsweise sich mehr zu
differenzierten Freundschaften neigte, d.h. zu solchen, die ihr Gebiet nur an je einer
der Seiten der Personlichkeit haben und in die die iibrigen nicht hineinspielen. ***

Ein zeitgemales Freund_innenschaftsverstandnis miisse ,,zur Entzauberung von Freundschaft
als einer alltagsfernen Idee beitragen zugunsten eines Freundschaftsverstandnisses, welches
sich an den spezifischen Gegebenheiten des sozialen Lebens orientiert“.*>> Auch Atristoteles,
Montaigne, Kant und Schopenhauer gingen davon aus, dass wahre, gute Freundschaften

selten gluicken, als Ideal behielten sie ihre VVorstellungen jedoch bei.

Die gute Freundschaft wird schlieflich zu einem realititsfernen Ideal und so, in
lebenspraktischer Hinsicht, zu einer uninteressanten Tugendpflicht und einem blof3
moralischen Sollen. [...] Eine moralische Idealisierung der guten Freundschaft entriickt
deren reale Mdoglichkeit in das Heldenhafte eines praktisch unerreichbaren

33 Lemke: Freundschaft. S. 52.

Simmel, Georg: Soziologie. Untersuchungen Uber die Formen der Vergesellschaftung. Bd. 2. Berlin: Duncker
& Humboldt °1968. S. 269.

15 No6tzold-Linden, Ursula: Freundschaft. Zur Thematisierung einer vernachlassigten soziologischen Kategorie.
Opladen: Westdeutscher Verlag 1994. S. 9. Zit. nach Lemke: Freundschaft. S. 50. (N6tzold-Linden ist im
Moment im Original vergriffen und weder auf der UB (inkl. Fachbereichsbibliotheken), noch auf der NB
erhaltlich.)
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Lebensideals und raubt ihr das erforderliche Eigeninteresse, das jeder freiwilligen
Beziehung zugrunden liegt."*®

Fiir Notzold-Linden sind differenzierte Zweckfreund_innenschaften zeitgemaB.™’ Die
Teilung von Interessensspektren, lockere, kurze, an gemeinsamen Projekten orientierte
Freund_innenschaften, die wenig Zeit- und Energieaufwand kosten und zudem von
Unverbindlichkeit und Unbestandigkeit geprégt sind, sind Merkmale dieses Typus®.

Lemke Kritisiert ~ das Konzept der  von Notzold-Linden propagierten
Zweckfreund_innenschaften: ,,Mit dem fraglichen Hinweis, gute Freundschaften seien
unpraktikabel und wegen ihrer Moralitdt unzeitgemal, trdgt eine Theorie der
Zweckfreundschaft zur kulturellen Bagatellisierung guter Freundschaft bei und unterstutzt so
die heute fast selbstverstandliche Erscheinung unbestdndiger und unverbindlicher
Umgangsformen.“158

Alleweldt unterscheidet nach dem Abschluss ihrer Untersuchung zwei Formen von
Freundinnenschaft:**° Die idealtypische und die profanisierte Form. Als Merkmale der
idealtypischen Form fuhrt sie die Exklusivitat der Freundinnen fureinander, den Aspekt der
gemeinsamen Weltaneignung und den Versuch der Freundinnen, sich gegenseitig in ihrer
Entwicklung zu steigern, an. Im Idealfall kbnne man durch Freundinnenschaft etwas Neues in
sich und in der anderen entstehen lassen. AuBerdem blieben Freundinnen ,nicht in der
Intimitat des Personlichen verhaftet, sondern verbanden einen Anspruch mit Freundschaft, der
iiber diese hinaus reichte.*'*°

Dagegen geht es in der profanisierten Form eher ,,um eine Bestitigung des eigenen Selbst als
um die Selbstverwirklichung im Gemeinsamen“'®*. Auch ist die Anzahl der Freundinnen
wichtiger als die einzelne Freundinnenschaft und deren Qualitdt. Das Organisieren der
Freundinnenschaft wird so im Extremfall zum eigentlichen Inhalt. Alleweldt bemerkt ,,eine

«162

Tendenz zur sozialen Entpflichtung und vom ,,AuBerlichbleiben*'®® der Beziehung. ,,Nicht

im Anderen aufzugehen [...] ist das Ziel, sondern von dem Anderen aufgefangen zu

«164

werden. Damit ist im ,Vergleich zum klassischen Ideal [..] bei den heutigen

138 | emke: Freundschaft. S. 54.

Vgl. Notzold-Linden. In: Lemke: Freundschaft. S. 55-57.
Lemke: Freundschaft. S. 57.

Vgl. Alleweldt: Differenzierte Welten. S. 224-226.

O Ebd. s. 224.

*' Ebd. s. 224.

%2 Ephd. S. 225. [Hervorh. im Orig.]

' Ebd. s. 225.

'** Ebd. S. 224.

157
158
159

38



«185  Inwieweit die

Frauenfreundschaften [...] eher eine Distanz auszumachen.
Freundinnenschaften in den Romanen eher idealisierten Konzeptionen folgen oder zeitgemal
realistisch profanisiert dargestellt werden, wird in der Literaturanalyse dieser Arbeit zu

untersuchen sein.

185 Epd. S. 225.
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6. Zu den Autorinnen

Bevor ich mit der Analyse der beiden Romane beginne, méchte ich kurz auf die beiden
Autorinnen eingehen. Eva Menasse wurde 1970 in Wien geboren, arbeitete als Journalistin
beim Nachrichtenmagazin profil und danach fir die Frankfurter Allgemeine Zeitung. Im Jahr
2000 berichtete sie vom Prozess des Holocaustleugners David Irving in London und verfasste
daruber auch das Buch Der Holocaust vor Gericht. Als Romanautorin debitierte Menasse
2005 mit dem Buch Vienna, fiir das sie den Rolf-Heyne-Debutpreis erhielt. 2009 brachte sie
ihren vielbeachteten Erzéhlband Léassliche Todslinden heraus. 2013 erschien ihr bislang letzter
Roman Quasikristalle, der auf der Spiegel-Bestsellerliste stand, in mehrere Sprachen
Ubersetzt und mit zwei Preisen ausgezeichnet wurde. Menasse schreibt neben Romanen auch
Essays, der Band Lieber aufgeregt als abgeklart erschien 2015. Sie lebt — wie ihre
Protagonistin Xane — mit ihrer Familie in Berlin, von wo sie sich immer wieder zu aktuellen
politischen Themen &ufert. Auflerdem engagiert sie sich gegen Antisemitismus und

166

Rechtspopulismus.™ Quasikristalle wurde von der Kritik mehrheitlich positiv aufgenommen.

Nadine Kegele wurde 1980 in Bludenz geboren und lebt heute in Wien. Auf Kegeles Website

steht den biografischen Angaben das Zitat ,,Mit gebrochenen Fliigeln auf die Welt kommen,

«167

heiflt gehen lernen“™" voran, das auch das Motto ihrer Protagonistin Nora sein kdnnte. Wie

diese hat Kegele im zweiten Bildungsweg die Matura nachgeholt, nachdem sie eine
Ausbildung zur Birokauffrau gemacht hatte. In einem Portrait der taz geht Kegele auf ihre
Kindheit ein:

Die Mutter war alleinerziehend, mit sechs Kindern berfordert. Abwesende Vater.
Geldnot. ,,Ich bin mehr Sozialhilfekind als Arbeiterkind®, sagt Nadine Kegele. ,,Ich
habe mich total eingesperrt gefiihlt. Wir haben nie viel geredet.” Sie habe fiir Sprache
und wie man sie flr sich gebrauchen kénne gar kein Bewusstsein gehabt.

Im Deutschunterricht ,,sind mir dann oft die Augen aufgegangen®. Ein kleiner Ausruf,
als sei ihr diese Uberwaltigung noch ganz nah. Zu Hause gab es kaum Biicher. ,,Es hat
lange gedauert, bis ich mich in die Bibliothek getraut habe. Ich habe gedacht, die
sehen mir schon an, dass ich nichts lese, dass ich hier falsch bin. Meine ganze
Kindheit war total angst- und schambesetzt.* Sie hat gelernt, nicht aufzufallen.

166 Lewitan, Louis im Interview mit Eva Menasse: , Ich hatte immer dieses Durchhalteding in meinem Kopf*“.

http://www.zeit.de/zeit-magazin/2015/09/eva-menasse-rettung (13.1.2016)
'*” Homepage von Nadine Kegele: Leben. http://www.nadinekegele.net/ (15.1.2016)
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Sie will aber lesen — und muss das gegentiber der Familie verteidigen, dafiir kdmpfen.
Das tut sie. Und sie zeigt darin eine Hartndckigkeit, ein Interesse, die starker sind als
die zu tiberwindenden Hindernisse.'®®

Kegele studierte Germanistik, Gender Studies und Theater-, Film- und Medienwissenschaften
an der Universitdt Wien und schrieb ihre Diplomarbeit zum Thema Positionierungen des
‘Weiblichen' im Neoliberalismus anhand Marlene Streeruwitz’ Roman "Kreuzungen.". lhr
Prosadebit hatte Kegele 2013 mit dem Erzahlband Annalieder, ebenfalls 2013 gewann sie
den Publikumspreis beim Klagenfurter Ingeborg-Bachmann-Wettbewerb. 2014 erschien ihr
erster Roman Bei Schlechtwetter bleiben Eidechsen zu Hause, der von der Kritik fast
durchgehend positiv besprochen wurde und 1. Teil der geplanten Olympe-Tetralogie mit dem
Motto "Trau keiner Revolution, in der Olympe de Gouges nicht vorkommt" ist. In
Zeitungsartikeln, Anthologien, einer Herausgeberinnenschaft und Interviews &uRert sie sich
zu Fragestellungen wie Abtreibung®®, Bildungsgerechtigkeit und Chancengleichheit,'”
Feminismus und anderen politischen wie literarischen Themen.'”* Speziell Kegeles eigene
Erfahrungen als ,,Sozialhilfekind"*"? mit allen Auswirkungen auf ihr weiteres Leben, sind in

den Eidechsen ein durchgéngiges Thema.

1% Unbekannte Autor_in: Aufgespannt zwischen zwei Welten. Interview mit Nadine Kegele.

http://www.taz.de/!5030500/ (15.1.2016)

1% Kegele, Nadine: Warum ist mir die Abtreibung heilig? http://derstandard.at/1388650612970/Nadine-
Kegele-Warum-ist-mir-die-Abtreibung-heilig (15.1.2016)

170 Bendixen, Katharina: , Lesen hat mich kampferisch gemacht”. Interview mit Nadine Kegele
http://www.poetenladen.de/kbendixen-nadine-kegele.htm (15.1.2016)

! Einen Uberblick dazu gibt es auf Kegeles Website http://www.nadinekegele.net/.

Unbekannt: Aufgespannt. (15.1.2016)
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7. Textanalyse

In diesem Kapitel sollen die von mir ausgewéhlten Primartexte auf die Frage hin untersucht
werden, welche Funktionen die Freundinnen in den Texten haben und wie bedeutend das
Thema in Bezug auf den Gesamttext ist. Die unterschiedlichen Romanstrukturen bedingen es,
dass das Thema in den Texten unterschiedlich eingebettet ist. In welchem Zusammenhang
dazu die Erzahlperspektiven stehen und wie sich diese auf das Erzéhlen 0ber die
Freundinnenschaften auswirken, soll ebenfalls geprift werden. Auf Grundlage von Alleweldts
Fallstudie  soll ~ verglichen  werden, inwiefern deren  Ergebnisse  bezuglich
Freundinnenschaftsfihrung und Beruf/soziale Herkunft auch auf die Romanfiguren zutreffen.
Die unterschiedlichen Personlichkeiten und Lebensweisen der Figuren, die Frage inwieweit
die einzelnen Freundinnen einander dhneln bzw. sich voneinander unterscheiden wird ebenso
thematisiert, wie die Frage nach dem Einfluss dieser Faktoren auf das Gelingen oder Nicht-
Gelingen der Beziehung. Weitere Fragen, die es zu beantworten gilt, sind: Wie entwickeln
sich die Freundinnenschaften; welche Briiche gibt es; werden die Freundinnenschaften von
Harmonie oder Streit getragen; wie lang dauert die Freundinnenschaft, wie ist ihr Ende? In
der Conclusio schliellich moéchte ich ergriinden, inwieweit bei den beschriebenen
Beziehungen zwischen den Frauen von Freundinnenschaft nach Alleweldts als zentral
bestimmten Dimensionen von Freundinnenschaft tberhaupt die Rede sein kann. Zuletzt soll
die Frage geklart werden, inwiefern die Figuren profanisierte Freundinnenschaften leben und

ob sie alternative Lebenskonzepte verfolgen.

7.1. Erzahlperspektiven und Romankonstruktionen

Beide Romane bedienen sich bis auf jeweils ein Kapitel'”, das aus der Ich-Perspektive erzahlt
wird, der personalen Erzéhlsituation. Diese zeichnet sich dadurch aus, dass die Leser_in die
dargestellte Welt mit den Augen einer Romanfigur betrachtet, ,,die jedoch nicht erzihlt,
sondern in deren BewuBtsein sich das Geschehen gleichsam spiegelt. Damit wird diese
Romanfigur zur persona, zur Rollenmaske, die der Leser anlegt.“"* Der Leser_in vermittelt

sich entsprechend nur das, was innerhalb des Wahrnehmungshorizonts der Figur liegt. In

' Das Tagebuchkapitel ,,Ich lebe ganz gut als Hartschalentier” bei Kegele und das 7. Kapitel, das aus der

Perspektive der Hauptfigur erzahlt wird, bei Menasse.
7% Stanzel, Franz K.: Typische Formen des Romans. Gottingen: Vandenhoeck & Ruprecht 0.J. S. 17. [Hervorh. im
Orig.]
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Kegeles Eidechsen bleibt die personale Erzdhlerin in den Nora-Kapiteln immer dieselbe,
wahrend Menasses Quasikristalle aus mehreren personalen Perspektiven erzahlt wird. Die
Erzahlhaltungen nehmen so Einfluss auf die Darstellung der beschriebenen
Freundinnenschaften, die speziell bei Kegele rein subjektiv bleibt, wahrend durch Menasses
multiperspektivisches Erzdhlen zumindest teilweise Korrekturen der einzelnen Sichtweisen
stattfinden.

Kegele erzéhlt in ihrem Roman die Geschichte zweier Frauen. Jene der ca. 30jahrigen Nora
und jene der 56jahrigen Erika, jeweils personal erzahlt aus der Sicht Noras im Prasens bzw.
Erikas im Préteritum. Die vom Umfang her kirzeren Erika-Kapitel sind mit Angaben zu
Erikas jeweiligem Lebensalter zwischen die Nora-Abschnitte gefugt. Wéhrend Bruchteile aus
Erikas Leben zwischen ihrem vierten und 56. Lebensjahr dargestellt werden, erzahlt Kegele
von Nora nur einen relativ kurzen aber zusammenhéangenden Lebensabschnitt, der vor allem
von der Beziehung zur Mutter und zu Anton, dem Beziehungsende, Noras Leben mit ihren
Freundinnen und ihrem Weg zur Selbstakzeptanz handelt.

Erst nach und nach wird (ber diese Konstruktion deutlich, dass Erikas Tochter Rika in den
Erika-Kapiteln Nora ist. Insofern offenbaren sich Uber die Erika-Abschnitte auch die
Entbehrungen und Konflikte, von denen Rikas/Noras Kindheit und Jugend geprégt waren.
Wie ein nicht mehr vollstdndiges Puzzlespiel setzt die Leser_in biografische Details von Rika
und Nora zusammen und erhdlt so das zerstiickelte Bild einer versehrten Frau, die mit den
Folgen von 0Okonomischer, sozialer und emotionaler Armut in der Kindheit noch im
Erwachsenenleben zu kdmpfen hat.

In Quasikristalle erzahlt Menasse die Lebensgeschichte der blrgerlichen und wohlsituierten
Xane von ihrer Kindheit bzw. Jugend bis ins hohe Alter in 13 Kapiteln, die, wie bereits
erwéhnt, aus der Perspektive unterschiedlicher personaler Erzahler_innen berichtet werden.
Menasse lasst durch das multiperspektive Erzéhlen auch die unterschiedlichen
gesellschaftlichen Anforderungen, die an die Protagonistin gestellt werden, durchschimmern.

«175 arzahlt, zu der sie etwa 45 Jahre

Das siebente Kapitel wird von Xane in ihrer ,,Lebensmitte
alt ist. Es ist dies das einzige Kapitel, das in Ich-Form und im Prasens geschrieben ist.

,»Ich wollte die Kapitel moglichst stark voneinander abgrenzen. Es wechselt immer wieder
zwischen mannlichen und weiblichen Blicken, alten und jungen, &sterreichischen und

deutschen, fremden und nahen. Sprachlich fordert einen das, wenn man zuerst ein abgeklarter

17 Vgl. Menasse, Eva: Quasikristalle. Miinchen: btb 2014. S. 240.
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Mann und dann ein pubertierendes Madchen ist, das nur CDs und Burschen im Kopf hat*,
sagt Menasse in einem Interview.'"®

Menasses multiperspektivisches Erzéhlen ermdglicht es, Xane aus den subjektiven
Blickwinkeln zwolf unterschiedlicher Personen zu unterschiedlichen Zeiten in Xanes Leben
sowie die eigene Sicht auf ihr Dasein kennenzulernen. Damit ergibt sich weniger ein
Gesamtbild des Lebens oder der Personlichkeit der Protagonistin, als vielmehr die

Vorstellung einer Fragmentierung.

Diese sogenannten ,,Quasikristalle”, fir deren Entdeckung Daniel Shechtman 2011
den Nobelpreis erhielt, hat sich Eva Menasse nicht nur fur den Titel ihres neuen
Romans geborgt. Vielmehr hat sie deren chemische Struktur kongenial in Literatur
verwandelt. Denn indem sie sich anschickt, dem komplizierten, sich
widersprechenden, jedenfalls meist unergriindlichen Lebensweg ihrer Heldin
schreibend Stick fiir Stick nachzugehen, ohne dies am Ende je in eine hdhere
Ordnung zu flihren, kommt Eva Menasse dem Rétsel des Daseins erstaunlich nah, das
sich, wenn Uiberhaupt, stets nur fragmentarisch offenbart...].*"”

Den wichtigen Freundinnenschaften Xanes sind einzelne Kapitel gewidmet: Die Kinder- und
Jugendfreundinnenschaft zu Judith und Claudia umfasst das erste Kapitel und wird aus der
personalen Perspektive Judiths erzahlt. Ein weiteres, das vierte, aus jener Sallys, Judiths
Schwester, der Xane im Erwachsenenleben wieder begegnet, und die auch im elften Kapitel
eine tragende Rolle spielt. Und schlieBlich wird die Freundinnenschaft zu Krystyna im
siebenten, von Xanes selbst erzahltem, und im elften, aus Krystynas Sicht berichtetem Kapitel
beschrieben. In den Ubrigen Kapiteln des Romans finden die Freundinnen Xanes keine
Erwahnung. Dies liegt auch am Fokus der Figuren und an deren Verhaltnis zur Protagonistin.
So stehen etwa ein Holocaustforscher, Xanes Vermieter, eine Reproduktionsmedizinerin und
einer von Xanes Mitarbeitern in keiner privaten Beziehung zu ihr und haben damit auch
keinen Einblick in ihren Freund_innenkreis. Eine Journalistin, aus deren Perspektive das
vorletzte Kapitel erzéhlt wird, kennt Xane personlich nicht, beobachtet nur zuféllig von ihrer
Wohnung aus den Tod von Xanes Ehemann. Andere Erzahlstimmen haben, obwohl sie sich in
familidren bzw. intimen Beziehungen zu Xane befinden, kein Interesse an deren Freundinnen

oder schenken diesen zumindest in der bestimmten Erzéhlsituation keine Beachtung. Zu

176 Fasthuber, Sebastian: ,Das sind alte Sacke.” Eva Menasse Uber die Macht des Blicks, ihren fesselnden

Roman "Quasikristalle", die Briderles dieser Welt und Gber das Verhaltnis zu Wien und zu ihrem Bruder.
https://www.falter.at/falter/rezensionen/buecher/?issue id=467&item id=9783462045130 (21.12.2015)
177 . . .

Kegel, Sandra: Eine Frau braucht viele Gesichter.
http://www.faz.net/aktuell/feuilleton/buecher/rezensionen/belletristik/eva-menasse-quasikristalle-eine-frau-
braucht-viele-gesichter-12055858.html (11.1.2016)
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diesen Figuren z&hlen die pubertierende Stieftochter, ein Fast-Geliebter und der Sohn. Das
Thema Freundinnenschaft beschrankt sich also streng auf einzelne Kapitel.

Anders in Kegeles Eidechsen. Dort sind die Freundinnen der Protagonistin Nora in den Text
eingewoben. Sie ,,Jaufen* quasi permanent mit, und zwar im wortlichen wie im Ubertragenen
Sinn. Es gibt kaum ein Kapitel, kaum einen Handlungsstrang, der ohne eine der Freundinnen
auskommt, kaum einen Gedanken Noras, ohne dass ihr dabei nicht eine ihrer Freundinnen in
den Sinn k&me. Die Freundinnen sind immer dabei. Der relativ kurze, aber intensive
Zeitabschnitt, der in den Nora-Kapiteln erzéhlt wird, gibt der Leser_in einen Einblick in die
Alltagswelt Noras, in der ihre Freundinnen eine wesentliche Rolle spielen. Die Beschreibung
dieses geteilten Alltags l&sst Nora, bei allen Problemen, die ihren Beziehungen (auch) zu den
Frauen inharent sind, freundinnenschaftsaffiner erscheinen als Xane. Dort werden vergangene
Ereignisse aus unterschiedlichen Perspektiven relativ zeitnah erzahlt. Die Ereignisse beziehen
sich jedoch nicht auf Alltagliches, sondern auf auBergewodhnliche Begebenheiten, wenn nicht
sogar Krisen, wie Trennung, Geheimnisse und Verrat, und auf ein Wiedersehen.!”® Durch die
Besonderheit dieser Begebenheiten und das zeitnahe Erzahlen sind die Erzahlerinnen jedoch
noch in die entsprechenden Emotionen verstrickt — und diese sind meist negativer Art. Das
trifft ganz besonders auf die Freundinnenkapitel zu, die allesamt mit Enttduschungen enden.
Ob daraus jedoch geschlossen werden kann, dass Xanes Freundinnenschaften weniger

gelingen als jene Noras, wird zu untersuchen sein.

7.2. Freundinnenschaftspraxis: Gemeinsamer Alltag und Fernfreundinnen

Freund_innenschaftspraxis ist Ausgangspunkt jeder Freund_innschaft. Schon Aristoteles
unterstrich deren Bedeutung. Gemeinsames Tétigsein ist jedoch aufgrund von weit entfernt
liegenden Wohn- und Arbeitsorten haufig nicht moéglich und nimmt Einfluss auf die
Freundinnenschaftserfahrung der Beteiligten. Durch den Umzug einer Freundin kommt es
haufig zu einer Verminderung der Qualitat und Intensitét der Beziehung, die Tragfahigkeit der
Freundinnenschaft wird auf eine Probe gestellt. Am neuen Wohnort suchen sich die Frauen
meist neue Freundinnen, wéhrend das Aufrechthalten ,,alter” und Ortlich weit entfernt
liegender Freundinnen(schaften) einen erhdhten Aufwand darstellt.

Die Gefahr des Auseinanderlebens durch sich andernde Lebensgewohnheiten in der Distanz

ist gro3. Als Maoglichkeiten des Sich-Nicht-Fremd-Werdens bieten sich unterschiedliche

7% |ch beziehe mich hier ausschlieRlich auf die Freundinnen-Kapitel.
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Kommunikationswege wie Telefon, E-Mail und soziale Medien an, aber auch regelmaiig
stattfindende Treffen oder gemeinsame Urlaube. Sogenannte Freundinnen-Wochenenden, die
von Tourismus-Unternehmen angeboten werden, zeigen den Bedarf solcher gemeinsamer
Rickzugsorte fiir Freundinnen, die keinen Alltag (mehr) miteinander teilen kénnen.

Der Kommunikationspraxis des freundinnenschaftlichen Gesprachs kommt bei der
Freundinnenschaftspraxis eine Sonderfunktion zu. Der Stellenwert des gemeinsamen
Gesprachs ist bei vielen Freundinnen grof, haufig sogar groRer als jener des gemeinsamen
Tiitigseins.179 »[D]as Gespriach als zentrales ,Tatigkeitsfeld® in Freundschaften bedarf der
Rickbindung an eine miteinander geteilte Lebenswelt, wenn es nicht nur virtuellen Charakter
haben soll“,*®° schreibt Alleweldt. Die Zeit, die Frauen im Erwachsenenalter miteinander
verbringen konnen, ist knapp. Seltene und kurze Treffen werden dazu genutzt, sich

vertrauensvoll, meist Uber Fragen der aktuellen Lebenssituation, auszutauschen.

In Kegeles Roman spielen die Freundinnen fur Nora im Alltag eine tragende Rolle. Die
Frauen besuchen einander oder treffen sich in Lokalen. Bei manchen dieser Treffen sind die
Partner_innen anwesend, bei manchen bleiben die Frauen (oder ein Teil von ihnen) unter sich.
Es gibt, im Unterschied zu vielen Filmen und Fernsehserien, jedoch keinen speziellen Ort, an
dem sie einander treffen, also beispielsweise eine bestimmte Bar, und es gibt auch — soweit
das aus dem Text herauszulesen ist — keine speziellen zeitlichen Rituale, die von den
Freundinnen gepflegt werden. Vielmehr scheinen sie sich nach Bedarf sowie nach Lust und
Laune zu verabreden. Die gemeinsamen Treffen gestalten sich insgesamt eher statisch, was
den Ort betrifft, d.h. Zweck der Treffen sind nicht gemeinsame Aktivitdten wie kulturelle
Veranstaltungen, Sport 0.4., sondern sie dienen dem Austausch, dem freundinnenschaftlichen
Gesprach. Die Frauen sprechen tber ihren Alltag genauso wie uber unterschiedliche Zugange
zu Familienplanung und Gesellschaftspolitik. Da im Laufe der erzdhlten Zeit zwei der
Freundinnen schwanger werden und speziell eine davon schon seit l&dngerer Zeit eine
Schwangerschaft plant, nimmt das Sprechen ber Familienplanung und Kindererziehung
einen relativ groflen Teil der Unterhaltungen ein. Auch fur Nora selbst, die kurz glaubt,
schwanger zu sein, und davor haufig mit der kleinen Tochter ihres Freundes konfrontiert ist,
ist das Thema virulent, doch beteiligt sie sich an den Gesprachen nicht mit derselben
Leidenschaft wie die werdenden Mutter dies tun. Hier tut sich mdglicherweise bereits ein

Graben zwischen den Frauen auf und die Frage nach der Kompatibilitat der unterschiedlichen

179 Vgl. Hansen: Freundinnen. S. 249.

180 plleweldt: Differenzierte Welten. S. 209.
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Lebenssituation von Frauen mit Kindern und ohne Kinder wird sich spatestens nach deren
Geburt stellen. Waren die Freundinnschaftsbeziehungen bis dahin ausgewogen, obwohl die
Freundinnen weder alle Single waren noch alle in Paarbeziehungen gelebt hatten, so werden
sich wohl mit der Grundung der Kleinfamilien auch in der Freundinnenschaftspraxis
tiefreichende Anderungen ergeben.'® Interessant ware, inwieweit Ruth, die unkonventionelle
Lesbe, die mit einem schwulen Freund ein Kind gezeugt hat, aber nicht vorhat, sich in ein

«182 \vird, wie man das

Kleinfamilienkonstrukt zu begeben, letztlich ebenso zur ,,Familienfrau
fur die konservative Susanne voraussehen kann.

Kegele l&sst ihren Roman allerdings mit der Geburt des ersten Kindes des
Freundinnenquartetts enden und damit die weitere Entwicklung der Beziehungen offen. Mag
sein, dass das Treffen der Freundinnen und jeweiligen Partner in der Entbindungsstation
Hohe- und gleichzeitig Endpunkt der engen Beziehungen bedeutet. Moglich aber auch, dass
die Freundinnen, und Kegele deutet dies mit Noras versohntem und versohnlichem
Erscheinen an, sich durch die veranderten Familienbeziehungen einander auch im Alltag
verbunden bleiben. Dies wirde die Mdoglichkeit eines Sticks geglickten alternativen

Lebensentwurfs erdffnen.

Bei Menasses Xane andern sich die Freund_innenschaftspraxen schon, als sie ihren spéateren
Mann Mor kennenlernt. Bis dahin gibt es einen Stammtisch in Wien, an dem Xane und ihre
Freund_innen einander in der frihen Erwachsenenzeit regelmaRig treffen. Xane lernt Mor
kennen und geht kurz darauf mit ihm nach Berlin, die Freundinnen bleiben als
Fernfreundinnen zuriick. Soweit es aus dem Text herauslesbar ist, gibt es danach, wie bei
Kegele, keine speziellen Freundinnenschaftsrituale mehr, was Ort und Zeit betrifft. Erst
spater, als Xane und Krystyna verheiratet sind und Kinder haben, pflegen sie das Ritual eines
jahrlichen gemeinsamen Familienurlaubs, das allerdings abgebrochen wird, als es das
gemietete Urlaubshaus nicht mehr gibt. Ein Ersatz wird nicht gesucht.

Ob es weitere Rituale in Xanes Freundinnenschaften gibt und inwiefern etwas wie ein
gemeinsamer Alltag fir sie und ihre Freundinnen auch in der Entfernung, also etwa Uber E-
Mail, Telefon oder soziale Netzwerke, eine Rolle spielt, wie er das fiir Nora bei Kegele in der
Néahe tut, kann aufgrund des Textes nicht mit Sicherheit beurteilt werden. Wie bereits
ausgefiihrt, werden in den Quasikristallen besondere Ereignisse erzéhlt, wodurch

Beschreibungen des Alltags marginal bleiben. Abgesehen von den unterschiedlichen

181 Vgl. Hansen: Freundinnen. S. 195.

82 Epg.
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Romankonstruktionen der Quasikristalle und der Eidechsen divergieren auch die
Lebensweisen der beiden Protagonistinnen. Nora wohnt wie ihre Freundinnen in Wien, Xane
verbringt den Grofiteil ihres Erwachsenenlebens in Berlin, wahrend ihre wichtigsten
Freundinnen meist in Wien leben. Nun erleichtert gemeinsam verbrachter Alltag
grundsatzlich die Freundinnenschaftspraxis, denn Freundinnenschaft und Alltag bleiben sich
im Gesprach fremd, so Alleweldt, wenn der Alltag, von dem berichtet wird, nur in der
Erzahlung gegenwartig wird, Freundinnenschaft an diesem jedoch nicht teilhat.*® Sowohl im
Judith- als auch im Sally-Kapitel in den Quasikristallen wohnen die Freundinnen jeweils in
derselben Stadt, was zumindest wahrend intensiver Freundinnenschaftsphasen von Bedeutung
ist, in denen die Madchen bzw. Frauen gentigend Zeit miteinander verbringen und so auch ein
ungehinderter Austausch und gegenseitiges Kennenlernen stattfinden kdnnen. Gerade am
Beginn einer Freundinnenschaft sind solche intensiven Phasen mit haufigen persdnlichen

«184 notwendig, um eine dauerhafte Beziehung zur

Kontakten inklusive ,,Dauersynchronisation
Entfaltung zu bringen. In langjéhrigen Freundinnenschaftsbeziehungen leben die Frauen
allerdings haufig nicht mehr am selben Ort, wie dies auch bei Xane und Krystyna (und Sally,
die nicht in Berlin bleibt) der Fall ist. Einerseits ist in solchen Fernfreundinnenschaften umso
mehr Engagement der Beteiligten notwendig, um die Beziehungen gelingen zu lassen, denn
das Fehlen eines gemeinsamen Alltags fuhrt auch zu einer gewissen Entfremdung.
Andererseits erleichtert rdumliche Distanz ,die gegenseitige Toleranz gegeniiber
Ungleichheiten.*** Diese Toleranz in Fernfreundinnenschaften ist moglicherweise auch ein
Grund, weshalb die Freundinnen bei Menasse sich selbst nach einem Verrat nicht
voneinander trennen. Doch auch bei Fernfreundinnenschaften ist eine bestdndige und
verbindliche Praxis des Freundinnens notwendig, wenn diese auch selten oder mit groRen
Pausen stattfindet.

Langjahrige Freundinnenschaften, die in der Jugend oder im jungen Erwachsenenleben
geschlossen wurden, zeichnen sich hdufig dadurch aus, dass die Frauen auch die
Herkunftsfamilien ihrer Freundinnen kennen. Sie werden damit fast als ein Teil der anderen
Familie gesehen.® In der Beziehung zwischen Xane und Sally spielt dieser Faktor zu Beginn
eine bedeutende Rolle. Die beiden schwelgen, als sie sich in Berlin nach langer Zeit wieder
begegnen, in Erinnerungen, speziell an solche, die die Familie Sallys betreffen. Anlésslich des
Todes von Sallys Mutter wird die gemeinsam erlebte Geschichte und damit ein gemeinsames

183 Vgl. Alleweldt: Differenzierte Welten. S. 234.

Vgl. Hansen: Freundinnen. S. 331.
1% Ebd.
% Ebd. S. 232.
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Band beschworen, das die beiden auch die n&chsten Jahrzehnte miteinander verknutpfen wird.
Ein Zustandigkeitsgefuhl fir die Freundin rihrt in langjéhrigen Freundinnenschaften nicht
mehr vom geteilten Alltag her, sondern von einer gemeinsam gelebten Vergangenheit. Die

Freundinnenschaft wird zur mentalen Institution:

Zeiten und Raume sind nur in den intensiven Freundschaftsphasen deckungsgleich. In
einer mobilen (stadtischen) Gesellschaft treten sie im Erwachsenenalter oft
auseinander. Diese Distanz im doppelten Sinne wird Uberbrickt, indem langjéhrige
Freundschaften gewissermallen zu mentalen Institutionen, zu einem gemeinsamen
biografischen Gedéachtnis werden. Damit sind sie von der Notwendigkeit einer
Dauersynchronisation entbunden und werden quasi auBerzeitlich.*®’

Eine solche mentale Institution pflegt Xane auch mit Krystyna, die Xane seit ihrer Studienzeit
kennt und von der sie jahrzehntelang ortlich getrennt lebt. In Zusammenhang mit Alleweldts
Untersuchungsergebnissen, die ich im nachsten Kapitel vorstellen mdchte, sei an dieser Stelle
kurz darauf verwiesen, dass aulRerdem gerade fur die Berufsgruppe der Journalistinnen, der
man aufgrund der ahnlichen Voraussetzungen und Arbeitsbedingungen auch Xane zurechnen
kann, Freundinnenschaften fur die Bewaltigung des Alltags von geringer Relevanz sind.
Diese wenden sich dafiir, genau wie Xane, an ihren Partner. Insgesamt zeigt Menasse, wie
sehr sich rdumliche Distanz auf Freundinnenschaften auswirkt, wahrend Kegele ihre
Freundinnen in derselben Stadt leben l&sst, und die Problematik in Freundinnenschaften bei
der unterschiedlichen sozialen Herkunft ansetzt.

Sowohl Kegele als auch Menasse entwerfen mit der Gestaltung ihrer Texte zeitgeméle
Gesellschaftsbilder. Kegele illustriert in den Eidechsen den Trend birgerlicher
Akademikerinnen um die dreiRig, die nach dem Studium ein paar Jahre in selbstgewahlten
und erftillenden Berufen arbeiten und dann eine Familie griinden (wollen). Das Leben verlauft
in geordneten Bahnen, eher selten, wie bei Susanne, wird eine Frau ungeplant schwanger.
Viel eher wird der Zeitpunkt der Familiengriindung exakt festgesetzt. Mit den Figuren Ruth
und O. Leander fuhrt Kegele vor, dass auch homosexuelle Frauen und Manner der
birgerlichen Gesellschaftsschicht diesen Lebensmustern folgen. Wenn die beiden auch keine
klassische Kleinfamilie planen, so steht der Fortpflanzungswunsch in dieser Phase des Lebens
doch an sehr hoher Stelle.

Wahrend es fur die burgerlichen Akademikerinnen offenbar selbstverstandlich ist, mit
Uberlegung und Nachdruck ein Kind fir sich einzufordern bzw. auch eine ungeplante
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Schwangerschaft zu begriif3en, da ein Kind ja ohnehin irgendwann geplant gewesen wére, gilt
dies fir Frauen aus ,unteren Schichten“ offenbar nicht. Kegele zeigt, wie Nora ihre
Freundinnen Uber ihren Kinderwunsch und ihre vermeintliche Schwangerschaft im Dunkeln
lasst, als durfte sie beim Fortpflanzungstheater gar nicht mitspielen. Die Biihne gehort den
Reproduktionswilligen der gesellschaftlich wohlsituierten Klasse. Menschen, die aus sozial
schwachem Umfeld kommen, haben kein Anrecht auf den groRen Auftritt — und gestehen ihn

sich selbst nicht zu. Dies veranschaulicht Kegele mit Noras Verhalten deutlich.

Auch bei Menasse bleiben der Kinderwunsch und die Familiengrindung ein zentrales Thema,
und auch hier zeigen sich wieder die unterschiedlichen Herangehensweisen. Zweifeln Xane
und ihre wohlsituierten Freundinnen keinen Augenblick an ihren Sehnsiichten und sehen sie
es als ihr schlichtes Recht an, ein eigenes Kind zu bekommen, so zeigt sich bei der —
zumindest fir einige Zeit — aus der burgerlichen Ordnung geflohenen (gefallenen?) Sally,
dass Kinderbekommen und Kind(er) haben, auch in ganz anderen Dimensionen stattfinden
kann. Namlich etwa in jenen, weder unbedingt ein Kind haben zu missen, um das Leben
glucklich abzurunden, noch eine Mutter-Kind-Beziehung perfektionieren zu wollen.

Menasse veranschaulicht anhand von Xanes verzweifeltem Kinderwunsch und ihren
Versuchen, tber kiinstliche Befruchtung schwanger zu werden, das Leben vieler erfolgreicher
Frauen, denen zum perfekten Leben noch das Kind fehlt, und macht deutlich, wie wenig
ehrgeizige und von Erfolg verwohnte Frauen damit umgehen kdénnen, wenn ihnen das
Kinderbekommen nicht mihelos und nach Plan gelingt. Das fiir solcherart erfolgreiche
Frauen ungewohnte, irritierende und schmerzhafte Geflihl des Versagens, weil der eigene
Korper nicht nach Anweisung funktioniert, kontrastiert Menasse anhand des Lebens von Xane
mit jenem von Sally, die jung und ungewollt schwanger wurde, und ein Kind hat, das ihr als
gesellschaftliche Versagerin ohne fixen Partner und ohne fixes Einkommen, als
Nachtarbeiterin und ohne Aussichten auf Karriere eigentlich ,,gar nicht zusteht”. Menasse
fuhrt Sally sowohl in deren Rolle als Mutter wie auch der als Freundin als vorwiegend
verantwortungslos vor und bekréftigt damit Vorurteile gegenlber jungen, lebenslustigen

Alleinerzieherinnen, deren Lebensmittelpunkt nicht das Kind ist.
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7.3. Der Einfluss des Berufs auf die Art der Freundinnenschaftsflihrung

Alleweldt hélt fest, dass ,der Berufs- und Arbeitssituation fur die Handlungs- und
Entfaltungsspielraume in  modernen Gesellschaften eine herausgehobene Bedeutung
zukommt®“, weshalb sie ,die Lebenssituation [...] insbesondere mit Blick auf die
Moglichkeiten und  Anforderungen  der  Arbeitswelt“!®® untersucht. In  den
Sozialwissenschaften wird davon ausgegangen, ,,dass es einen Zusammenhang zwischen
sozialstrukturellen Entwicklungen und individuellen Freundschaftsfiihrungsweisen gibt.**®
Wie bereits erwéhnt, interviewte Alleweldt Frauen aus drei verschiedenen Berufsgruppen,
namlich Journalistinnen, Sozialarbeiterinnen und Verkauferinnen. Ich mdchte nun versuchen,
einige Figuren der Romane, soweit dies mdglich ist, diesen drei Berufsgruppen zuzuordnen
und analysieren, inwieweit sich die Ergebnisse der Untersuchungen Alleweldts auf die
Romanfiguren umlegen lassen.

Bei Kegele kommen die Freundinnen Ruth, Susanne und Vera aus wohlhabenden
Verhaltnissen, wahrend die Protagonistin Nora aus einer Arbeiter_innenfamilie stammt. Auch
der Bildungshintergrund unterscheidet sich stark: Ruth hat Religion und Geografie, Susanne
Medizin studiert, Vera ist die ewige Studentin aus reichem Haus und Nora hat in einem
Callcenter gearbeitet und besucht nun die Abendschule, um die Matura nachzuholen. Der
unterschiedliche Bildungshintergrund ist immer wieder Thema und Quell von Noras Neid und
Waut.

In den Quasikristallen sind die sozialen und die Bildung betreffenden Unterschiede zwischen
den Freundinnen nicht so grofl3. Alle stammen aus birgerlichen Verhéltnissen und zumindest
Xane, Krystyna und Judith haben eine hohere Bildung genossen, wobei aus dem Text
lediglich hervorgeht, dass Judith das Gymnasium besucht hat. Xane und Krystyna haben
gemeinsam Film studiert. Danach macht Xane Karriere als Kurzfilmerin und griindet eine
erfolgreiche Marketingagentur, wéhrend Krystyna die Branche wechselt und in einer
leitenden Position eines Logistikunternehmens tatig ist.

Sally konnte, nachdem sie Uber langere Zeit diverse schlecht bezahlte Jobs ausiiben musste,
ihren Traum verwirklichen und arbeitet als Musicaldarstellerin. Ob sie studiert oder die
Matura gemacht hat, geht aus dem Text nicht hervor. Es ist aber anzunehmen, dass sie wie
ihre Schwester Judith eine héhere Schule besucht hat.

188 Alleweldt: Differenzierte Welten. S. 61.
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Judith, die nach dem Judith-Kapitel noch ab und zu erwahnt wird, und sich offenbar immer
noch bzw. schon wieder in Xanes Bekanntinnen- bzw. Freundinnenkreis befindet, ist

Fotografin.

7.3.1. Freundinnenschaftskonzepte der Journalistinnen im Vergleich mit Xane

Journalistinnen'® zeichnen sich durch hohe Bildungsabschliisse und Qualifikation und — bei
den von Alleweldt untersuchten Frauen — auch durch hohes Einkommen aus. Die
Arbeitszeiten sind nicht fix, differieren von Woche zu Woche, liegen aber zumeist bei mehr
als 40 Stunden pro Woche, zeichnen sich also durch hohe Flexibilitat und Entgrenzung aus.
Journalistinnen sind aus der traditionalen Lebensfiihrung zumeist herausgetreten und der
situativen Lebensfiihrung zuzurechen, und wohnen zudem in groRer Entfernung zu ihren
Herkunftsfamilien. Berufliche und soziale Netzwerke sind flr diese Berufsgruppe von grof3er
Bedeutung, sie dienen als Quelle flr nitzliche Informationen. Journalistinnen haben den
Wunsch, ,,sich selbst in der Arbeit zu verwirklichen und [ihre] ganze Personlichkeit sowie
[ihre] subjektiven Potentiale einzubringen.“*** Raumliche Mobilitat, zeitliche Flexibilitat und
eine enorm hohe Leistungsbereitschaft sowie extrem grofRes Engagement sind
Voraussetzungen, permanente Zeitknappheit eine Folge dieser Anforderungen. ,,Offenheit,
Kreativitat, connectivity und das entgrenzte Leistungsprofil haben aber auch zur Folge, dass
der Job im Extremfall ,eine totale Verwertung des gesamten Lebens‘ (Miinch: 2001:87)

Verlangt.“192

Xane Molin, Protagonistin in Menasses Roman, ist Leiterin einer
Marketingagentur und damit durchaus mit der Gruppe der Journalistinnen vergleichbar, da
auch auf deren Leben oben beschriebene Gegebenheiten zutreffen. Inwieweit nun Xanes
Freundinnenschaftsverstdndnis und —praxis mit jener der von Alleweldt untersuchten
Journalistinnengruppe vergleichbar sind, soll im Folgenden geklart werden.

Bei der Befragung der Journalistinnen zu deren subjektiven Konzepten von
Freundinnenschaft ergab sich folgendes Bild: Freundinnenschaft wird vor allem als Mittel zur
Selbstbestatigung genutzt. Es gibt demnach weniger das Bedirfnis nach qualitativ
hochwertiger und exklusiver Freundinnenschaft, als nach einer Vielzahl von Freundinnen und
aullerdem ein grof3es Vernetzungsbedurfnis. Was die Anzahl der Freundinnen Xanes betrifft,

so erfahrt man Uber den Text lediglich Uber die bereits besprochenen Naheres. Allerdings
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spricht Xane immer wieder von anderen Freundinnen'®, die sie aus unterschiedlichen
Lebenszusammenhangen zu kennen scheint. Ob sie fir diese den Begriff Freundinnen
verwendet, um ihr freundinnenschaftliches Verhaltnis zu ihnen auszudriicken oder ob
»Freundinnen® fir Xane auch unreflektiert fiir (gute) Bekannte verwendet wird, kann nur
vermutet werden. M.E. wird Xane jedoch grundsétzlich sehr wohl vom Wunsch nach
hochwertiger, exklusiver Freundinnenschaft getragen. Was die Freundinnenschaft als Mittel
zur Selbstbestétigung betrifft, so wird Xane mehrmals von ihren Freundinnen vorgeworfen,
sie wirde ihre Freund_innen auf unterschiedliche Weisen benutzen, etwa, um sich deren

Anerkennung zu versichern,*** wenn sie als ,,Drama-Queen**®

agiere oder groRen Wind um
ihre Affare mache: ,,Alles wurde bestaunt und im Detail analysiert — mit einer Leidenschaft,
die sie in diesem AusmaB fiir nichts anderes aufbrachte, nur fiir sich selbst.“**® Der Wunsch
Xanes, im Mittelpunkt zu stehen und damit auch Anerkennung zu erhalten, wird ihr von allen
Freundinnen konzediert. ,,Freundschaften werden von den Journalistinnen vor allem als starke
Verpflichtung empfunden, aber nicht im Sinne einer freiwilligen, wechselseitigen
Verpflichtetheit, sondern als Begrenzung der eigenen Freiheits- und Handlungsriume*,*’
schreibt Alleweldt. Dies trifft auf Xane nicht zu, vor allem deshalb, weil Freundinnen in
threm Erwachsenenalltag wenig Rolle spielen und somit deren Freiheits- und
Handlungsrdume kaum einschranken koénnen. In Ausnahmesituationen wie Sallys Not oder
Krystynas Affare ist Xane jedoch mit Engagement bzw. Freude beteiligt. Die sozialen
Verpflichtungen werden von Xane gegenuber ihren Freundinnen eingefordert. Diese sollen
emotionalen Rickhalt gewahren und Xane uneingeschranktes Vertrauen entgegenbringen,
doch Sally und Krystyna, beide mit keiner der untersuchten Berufsgruppen vergleichbar,
empfinden die Freundinnenschaftspflicht im Notfall so, wie es Alleweldt in Bezug auf
Journalistinnen festgestellt hat: Als Begrenzung der eigenen Freiheits- und Handlungsraume.

Eine weitere Konstante, die Alleweldt im Verhalten der Journalistinnen ausgemacht hat, ist
die Vernachlassigung von Freundinnen aufgrund einer Partner_innenschaft. Zwar sehen die
Journalistinnen dies als groRen Fehler an, nichtsdestotrotz steht der Partner klar tber der
Freundinnenschaft, wobei hier auch der Zeitfaktor eine Rolle spielt. So zeigt sich in den

Interviews zur Freundinnenschaftspraxis, ,,dass eine Hinwendung zum Partner hiufig schon
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aus dem Grund erfolgt, um ein aufwendiges ,Updaten von Freunden® zu umgehen.«'*® Zudem
werden, auch wenn die Frauen wissen, wie wichtig Freundinnen fiir ihr Leben sind,
»Wiinsche nach Stabilitét, Sicherheit und ganzheitlicher Begegnung [...] in erster Linie an den
Partner gerichtet.“'*® Dieses Faktum trifft auf Xanes Priorisierung der Beziehung zu Ehemann
Mor gegenuber jener zu den Freundinnen auf jeden Fall zu. Das aufwendige Updaten von
Freundinnen mag dabei weniger eine Rolle spielen, als Xanes auBergewohnlich innige
Beziehung zu Mor, die ,,meistens groBartig:{“200 ist.

Single-Freundinnen werden von den Journalistinnen ,,zunchmend als Belastung

empfunden®,”®* schreibt Alleweldt und auch Xane stellt fest, dass das man sich als Paar bald

,ausschlielich paarweise befreundet?*,

Dass sie Single-Freundinnen als Belastung
empfindet, kann man, zumindest von der Freundinnenschaft mit Sally — und von anderen

Single-Freundinnen erzéhlt der Text nichts — nicht behaupten.

Dass Menasse fur ihre Protagonistin den Beruf einer erfolgreichen Kurzfilmfilmerin und
Agenturinhaberin gewahlt hat, die durch ihren Job ein &dhnlich aufregendes, kreatives,
selbstbestimmtes und abwechslungsreiches — und flir Aulenstehende vielleicht sogar
beneidenswertes — Leben wie die beschriebenen Journalistinnen fuhrt, lasst die Frage
aufkommen, was die Autorin damit aussagen wollte. Wie im Laufe dieser Arbeit analysiert
werden wird, kann davon ausgegangen werden, dass die Autorin ihre Protagonistin diesen
Beruf ausiiben lasst, weil er durch seine Anforderungen zum Typus der ,,modernen®,
erfolgreichen und vor allem leistungsfahigen ,,Frau von heute* passt. Fir die Leser_in scheint
er als attraktiv, da er, wenn nur gentigend Arbeit investiert wird, Erfolg und — wie bei Xane —
sogar Ruhm und Anerkennung verspricht. Wie in unzéhligen Werbespots darf Xane immer
gestresst und vielfachbelastet, aber stets kreativ, selbstbestimmt und gut aussehend durch den
Roman wirbeln. Kritik an einem solcherart neoliberalen Frauenbild wird nicht gedibt.

Menasses Protagonistin hat im Gegenteil Role-Model-Potential.
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7.3.2. Freundinnenschaftskonzepte der Sozialarbeiterinnen im Vergleich mit Ruth

Freundinnenschaft wird von Sozialarbeiterinnen als Ethik der Firsorge gelebt. Das Kimmern
um die andere ist wichtig. ,,Vor dem Hintergrund ihres Fachwissens und ihrer beruflichen
Erfahrung erscheint Freundschaft fir die Sozialarbeiterinnen nahezu als der Inbegriff des
Sozialen.“?® Engagiert und professionell®®* denken die Sozialarbeiterinnen im Gegensatz zu
den egozentrischen Journalistinnen die Bedurfnisse ihrer Freundinnen immer mit und bringen
ein hohes Engagement auf, um den Anschluss an das (Alltags-)Leben der Freundinnen nicht
zu verlieren und auch Freizeit gemeinsam zu gestalten. Es stellte sich bei den Interviews
allerdings heraus, dass sich die Sozialarbeiterinnen trotzdem madglichst unabhéngig von ihren
Freundinnenschaften machen mdchten. Dieses Paradox wird damit begrindet, dass durch die
vermeintliche Autonomie einer Enttauschung vorgebeugt werden konne.?® Sich auf eine
andere Person wirklich einlassen zu koénnen, hat zwar auch Alleinseinkdnnen zur
Voraussetzung, allerdings hat dies bei den Sozialarbeiterinnen noch eine andere Bedeutung,
namlich die Vorstellung, ,,dass man sozial attraktiver ist, wenn man nicht auf den anderen
angewiesen ist.“®® Wie bei den Journalistinnen ist auch bei den Sozialarbeiterinnen die
Partner_innenschaft von zentraler Bedeutung, allerdings legen die Sozialarbeiterinnen auch in
der Praxis grof3en Wert darauf, Freundinnen aufgrund eines Partners nicht zu vernachléssigen.
Konflikte werden selten ausgetragen, allerdings nicht, weil die Frauen Angst vor
Zuruckweisung héatten, sondern weil sie in ihren Freundinnenschaften gegenseitige Akzeptanz
fordern.

Vergleichbar mit den Sozialarbeiterinnen ist am ehesten die P&dagogin Ruth in Kegeles
Eidechsen. Das gemeinsame Merkmal der beiden Berufsfelder ist ihre Bezogenheit auf und

der Kontakt zu anderen Menschen.?"’

In diesem Vergleich wirden sich folgende
Ubereinstimmungen zwischen den Konzepten von den von Alleweldt interviewten
Sozialarbeiterinnen und Ruth ergeben: Auch Ruth handelt in ihren Freundinnenschaften
engagiert und professionell. Sie Ubernimmt in ihrer Freizeit die Rolle der — hdufig
dozierenden — Lehrerin, speziell Nora, aber auch den anderen Freundinnen gegentiber. Durch

Diskussionen ermuntert sie die anderen, sich mit fir sie wichtigen Themen
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auseinanderzusetzen und starkt durch diese Gesprache auch die Beziehungen der Freundinnen
untereinander.

Auch so viel Alltag und Freizeit wie mdglich mit den Freundinnen zu verbringen, ist ein
Anliegen Ruths, das sie engagiert verfolgt. Da Ruth in wechselnden und eher locker
gestalteten Partner_innenschaften lebt, sind diese nicht von zentraler Bedeutung, insofern ist
auch die Gefahr gering, die Freundinnen aufgrund einer Partnerin oder eines Partners zu
vernachlassigen.

Ganz dem Klischee der auch im privaten Bereich professionell agierenden Padagogin hat
Kegele Ruth als das soziale und intellektuelle Gewissen der Clique angelegt. Kritisch,
widerstandig und unkorrumpierbar kdmpft diese fur Gerechtigkeit und ist stdndig bemuht, das
Wissen ihrer Freundinnen zu erweitern. Damit, dass gerade eine Lehrerin die besonders gute
Freundin der bildungsbenachteiligten Nora ist, betont Kegele einmal mehr den Stellenwert

von Bildung.

7.3.3. Freundinnenschaftskonzepte der Verkauferinnen im Vergleich mit Erika

Als ,,defensive Praktikerinnen“?®® bezeichnet Alleweldt die Verkauferinnen. Vier Kategorien
sind fur diese von Bedeutung: ,,Freundschaft als soziale Nihe, thematische Unmittelbarkeit in
den Gespréachen, die Bedeutung von Familie in Bezug auf Freundschaftsvorstellungen sowie
Freundschaft als Bedrohungsszenario.“’”® Mit dem Zeitmanagement verfahren
Verkauferinnen pragmatisch, indem sie feste Termine flr ihre Freundinnen bereithalten. Im
Gegensatz zu den Journalistinnen ist dieser Berufsgruppe das Netzwerken kaum ein Anliegen,
auch tauscht sie sich hauptsachlich bei direkten physischen Kontakten aus. Kontakte zu den
Freundinnen per Internet, Handy und Telefon sind, anders als bei den Journalistinnen und
Sozialarbeiterinnen, eher unwichtig. Wichtig sind exklusive Freundinnen, mit denen sie eine
tiefe Emotionalitat verbindet und mit denen sie sich Face-to-Face ausfiihrlich unterhalten
kdnnen, wobei hier weniger Uber die Arbeit als Uber Neuigkeiten im Privat- und
Freund_innenkreis geredet wird. Prioritdt im Leben der Verkduferinnen hat die Familie.
Insofern spielt auch lokale Verortung, ganz im Gegensatz zu den Journalistinnen, die sich
durch hohe rdumliche Mobilitdt auszeichnen, eine wesentliche Rolle. ,,Die Verkduferinnen

haben Uber ihre Arbeitstatigkeit und Alltagswelt keine groe Horizonterweiterung zu
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erwarten. Sie wird daher im Privatbereich angestrebt, wo der andere zur Méglichkeit wird, an
neuen Dingen teilzuhaben. [...] Freundschaften werden somit zu einer Mdglichkeit, die engen
Grenzen des Alltags zu iiberschreiten.“**® Wie bereits erwahnt, spielt die Angst vor
Enttduschung bei den Freundinnenschaftserfanrungen der Verkauferinnen eine besonders
grole Rolle. In mehreren Interviews wird die geringe Verbindlichkeit in den
Freundinnenschaften beklagt, wo doch gerade Dbei Verk&uferinnen eine gute
Freundinnenschaft an der Verlasslichkeit und Verbindlichkeit der anderen gemessen wird.
Doch offenbar gibt es hier, so die Erkenntnis Alleweldts, eine ,,mangelnde Fahigkeit [...] iiber
momentane Gefuhlsregungen hinaus langsichtig Freundschaften zu fihren. Das Lust- und
Launeprinzip steht im Vordergrund.“**’ Was die Vereinbarkeit von Freundinnen- und
Partner_innenschaft betrifft, so scheinen Verkauferinnen eher geneigt zu sein, ihre eigenen
Hobbys zugunsten jenen des Partners zu vernachldssigen und sich dessen Interessen
anzupassen. Gemeinsame Freizeitgestaltung mit Freundinnen wird damit kaum maoglich.
Traditionelle Geschlechterrollen sind bei den Verk&uferinnen viel starker ausgepragt als in
den beiden anderen untersuchten Berufsgruppen. Frappant mutet jedoch an, dass die befragten
Frauen die Kommunikation mit ihren Freundinnen qualitativ héher einschatzen als die mit

ihrem Partner. Alleweldt fihrt dies darauf zuriick, dass

in institutionalisierten Formen mit einem Partner zusammengelebt wird, mit dem man
sich weniger gut als mit den eigenen Freunden versteht, zu denen aber wiederum die
institutionalisierten Uberschneidungsbereiche eher gering sind. Die Voraussetzungen,
sich den Alltag gemeinsam zu teilen, beruhen demnach wohl weniger auf einem
Entschluss, als vielmehr auf der Institutionalisierung von Beziehungen. Insgesamt ist
festzustellen, dass die Freundschaften bzw. die Partnerschaften die jeweils andere
Beziehungsform weniger stiitzen, als konterkarieren oder kompensieren.?*?

Und sie kommt zu dem Schluss: ,,Um sich mit Freundschaften wirklich dauerhaft einen Raum
zu schaffen, fehlt den Verkduferinnen nicht zuletzt das nétige Vertrauen in die eigene und
damit in die Freundschaftsfdhigkeit von Frauen l'iberhaupt.“213

Dies trifft ganz besonders auf Erika aus den Eidechsen zu, die als junge Frau in einem Hotel
und spater als Verk&uferin in einem Schuhgeschaft arbeitet. Die meiste Zeit ihres Lebens ist

Erika arbeitslos und lebt von der Sozialhilfe, doch aufféllig ist, dass es zwischen den
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Verkauferinnen und Erika einige Gemeinsamkeiten gibt, die sich, so ist zu vermuten, aus
einer dhnlichen sozialen Herkunft ableiten.

Als Erika im Hotel arbeitet, ist sie mit keiner Frau befreundet, im Gegenteil erscheinen ihr
fast alle Kolleginnen und Vorgesetzten als Konkurrentinnen und Feindinnen. ,,Sie [Herta]
bildete sich auf ihre Position zu viel ein, fand Erika, aber sie parierte, wenn Herta ihr etwas

anschaffte“.?* Die beiden begegnen einander mit ,,schmerzhafter Abneigung“**®> und Erika

wiirde ,,sie in die Nudeln stof3en, [...] blof aus den Augen, aber vor allem aus den Ohren.*?®
Kollegin Moni ist fur Erika eine Vertraute, jedoch nur fir die Dauer des gemeinsamen
Arbeitens im Skihotel. Dies entspricht Alleweldts Erkenntnis, dass direkte physische
Kontakte wichtig sind, d.h. solange die Frauen einen Ort und Zeit miteinander teilen, ist
Freundinnenschaft moglich. Danach l6st sich diese von selbst auf.

Die einzige Frau, die im Vergleich zu anderen Frauen 6fter erwéahnt wird und vielleicht fir
Erika eine Freundin ist — explizit wird der Begriff jedoch nicht verwendet — ist Manuela, die
im selben Haus wohnt und haufig auf Erikas Kinder aufpasst. Sie weill Uber Erikas
Mainnerprobleme Bescheid und gibt Tipps, wie das ,,Bose* ferngehalten werden kénne.?" Als
Erika jedoch die Kinder entzogen werden und auch Rika Erika verlasst, lenkt Erika all ihre
Enttauschung und Wut auf Manuela, die sich besonders gut mit Rika verstanden hatte. Die
nicht gelungene Freundinnenschaft zu Manuela, so es tberhaupt eine war, wird damit zwar
nicht zum Bedrohungsszenario, aber von Erika zu einer weiteren Enttauschung hochstilisiert.
Dass Erika kaum oder keine Freundinnenschaften lebt, ist vermutlich auch mit der Tendenz
zu erkléren, dass Menschen hoher sozialer Klassenposition mit hoher Bildung und hohem

Einkommen mehr Chancen haben, Freund_innen zu finden.?*®

Mit der Figur der Erika zeigt Kegele, dass es flr bildungsbenachteiligte Sozialhilfe-
empfangerinnen kaum Chancen auf gelingende Freundinnenschaften gibt. Das Sich-
Zuruckgesetzt-Fuhlen Erikas, ihre teils halbherzigen und standig misslingenden Versuche,
sich aus ihrer Ublen Lage zu befreien, machen sie zunehmend frustrierter und damit fur eine
Freundinnenschaft nicht fahig. Mit der Figur der Nora, der die Freundinnen so wichtig sind,
dass sie diese bei jeder Gelegenheit mitdenkt, entwirft Kegele das Gegenmodell zu Erika.

Obwohl Nora wie ihre Mutter aus schwierigen Familienverhaltnissen stammt, gelingt es jener

214 Kegele, Nadine: Bei Schlechtwetter bleiben Eidechsen zu Hause. Wien: Czernin Verlag 2014. S. 17.
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bis zu einem gewissen Grad, sich aus der Familientradition zu l6sen. Dieses Gelingen macht
Kegele auch an der grolRen Bedeutung fest, die Freundinnenschaft fir Nora hat. War die
Mutter noch nicht imstande gewesen, sich auf eine Freundinnenschaft einzulassen, begreift
Nora den Wert solcher Beziehungen fir ihre Weiterentwicklung und ihre
Lebenszufriedenheit. Damit zeigt Kegele ganz deutlich die Wichtigkeit wvon
Freund_innenschaft fur ein gliickendes Leben.

7.4. Motive und Themen

In den folgenden Kapiteln mochte ich die wichtigsten Freundinnenschaftsthemen und -motive
der beiden Romanen analysieren. Dies sind Jugendfreundinnenschaft, Dreierkonstellationen,
eine kurze intensive Freundinnenschaft, die mit Verrat endet, Wut und Neid auf Freundinnen,
die aus sozial hoheren Schichten stammen, sowie versagende Freundinnenschaft in einem
Notfall. Ich werde bei dieser Analyse sehr nah am Text arbeiten, weshalb kurze Angaben zum
Inhalt nicht ausbleiben kénnen. Soziologische Grundlage fir die Analyse bilden vor allem

Hansens und Alleweldts Untersuchungen zu Freundinnenschaftsiiberzeugungen und -praxen.

7.4.1. Jugendfreundinnenschaft: Dreierkonstellation, Verrat und Tod

Schon im ersten Kapitel der Quasikristalle werden eine Reihe von
Freundinnenschaftsmotiven  erdffnet:  Eine  Jugendfreundinnenschaft, die  das
Erwachsenwerden nicht unbeschadet Gbersteht, die Thematisierung unterschiedlicher
Herkunftsschichten und ihre Auswirkungen auf die Freundinnenschaft,
freundinnenschaftliche Verpflichtungen, Eifersucht, ein Stiick weit gemeinsam erfahrene
Personlichkeitsentwicklung,  SpaB, gemeinsame  Erlebnisse,  Priorisierung  einer
Liebesbeziehung gegentiber der Freundinnenschaft, Solidaritat und Verrat und schliellich
eine wortlose Trennung.

Der letzte Sommer vor dem Wechsel der Freundinnen Xane, Judith und Claudia in die
Oberstufe wird keiner der unbeschwerten Ferientage bester Freundinnen, sondern zum
Wende- bzw. Schlusspunkt der Beziehung. Menasse verweigert sich einer Romantisierung
von Jugendfreundinnenschaft, indem sie nicht das Gelingen dieser vorflhrt, verbindende
Abenteuer und jugendliche Unbekiimmertheit der Madchen zeigt, sondern eine sich langsam

zersetzende Beziehung, deren Ende unausweichlich scheint, mit welchen Mitteln die Figuren
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auch immer versuchen gegenzusteuern. Auch in Rickblicken, tber die die Freundinnenschaft
in ihren guten Zeiten gezeigt wird, herrscht nicht nur eitel Wonne. Die besten Freundinnen
Xane und Judith sind einander zwar zugetan, brauchen aber zur Bestarkung und Absicherung
ihrer Beziehung eine Dritte im Bunde. Mit dieser Dritten, Claudia, wird weniger
freundinnenschaftlich als vielmehr funktionalistisch umgegangen. Denn es handelt sich hier
nicht um eine gleichberechtigte Freundinnenschaft zwischen drei Mé&dchen mit allen
Problemen wie wechselnden Solidaritdten, Ausgrenzung, Eifersucht und Machtk&mpfen,
sondern um ein Freundinnenpaar, das sich eine Dritte ,,hdlt”, welche eine ganz bestimmte
Funktion flr die anderen beiden zu erfillen hat — und zwar nicht im Sinne einer
differenzierten Freundinnenschaft, in der jede Freundin mit der anderen eine Gemeinsamkeit
teilt, sondern im Sinne einer Aufgabe, die Susanne nicht reziprok, sondern einseitig den
anderen gegenuber erfillen muss. Sie ist der Klebstoff der Beziehung zwischen Judith und
Xane.

Menasse ertffnet damit ein Motiv, das die Leser_in zur Identifikation einladt. Vermutlich
haben viele die Erfahrung einer Dreierkonstellation in einer Freund_innenschaft gemacht.
Dass Menasse diese Konstellation in der Kindheit und Jugend ihrer Protagonistin ansiedelt,
hat moglicherweise damit zu tun, dass in dieser Lebensphase Fehlverhalten — vor allem im
Rickblick — leichter verziehen wird. Denn die Systematik, mit der Xane und Judith Claudias
Freundinnenschaft missbrauchen, ist sicherlich keine, die Erwachsene nicht ebenfalls
anwenden wiarden. Identifiziert sich die Leser_in mit Xane, so wird sie wahrscheinlich eigene
ahnliche Verfehlungen lediglich in ihrer Kindheit und Jugend und nicht in ihrer Gegenwart
erkunden. Mit dieser Konstruktion wird das Selbstverstandnis der Leser_in als Freund_in
nicht in Frage gestellt. Darliber hinaus bleibt damit der hohe Sympathiewert der Protagonistin,
die an dieser Stelle im Roman noch zu jung ist, um die Tragweite ihres Handelns voll
ermessen zu konnen, ungefahrdet. Ganz anders wirde es sich vermutlich darstellen, héatte
Menasse eine solche Dreierkonstellation mit Xane als Mittéterin in deren Erwachsenenleben
stattfinden lassen. Denn diverse Gemeinheiten in der Kindheit erscheinen zwar als nicht

korrekt, doch kdnnen sie leicht als Irrwege unreifer Madchen entschuldigt werden.

Uber das gemeinsame Ausrichten und die heimlichen Bosartigkeiten Claudia gegentiber
kommen Judith und Xane sich wieder néher, wenn sie einander langer nicht gesehen und
dadurch voneinander entfremdet haben. Auch Eifersucht und Neid aufeinander werden durch
das Spotten tber Claudia gelindert. Zwar plagt die beiden ein schlechtes Gewissen, wenn sie

gemein Uber Claudia reden, und sie ,,schamten sich insgeheim fiir die Dinge, die sie Wochen
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zuvor gesagt hatten*“™, aber das hindert sie nicht daran, es immer wieder zu tun. Die Scham

daruber ist ein weiterer Grund, mit Claudia die Beziehungen jeden Herbst wieder
aufzunehmen®?®. | Wie die Erbse im Bett“?? driickt der »gerne vernachldssigte Faktor %%
Claudia — das schlechte Gewissen begleitet die Freundinnen unaufhérlich und bindet sie damit
wiederum an Claudia zurtick.

Uber den Hochmut der beiden Freundinnen Claudia gegeniiber filhrt Menasse vor, dass auch
Kinder- und Jugendfreundinnenschaft keineswegs gleichgultig gegenlber sozialen
Unterschieden sind — und zwar nicht nur in der Hinsicht, dass sie von anderen Milieus

fasziniert sind, wie Hansen dies festgestellt hat**

, sondern im Sinne eines Geflhls der
Uberlegenheit. In dieser Dreierkonstellation geht es — auch — um die Ausiibung von Macht
und den Glauben an die gesellschaftliche Uberlegenheit biirgerlicher Stadt- gegeniiber vom
Land stammenden Kindern.

Judith und Xane fiihlen sich der ,,geborene[n] Biuerin““** Claudia sowohl an Intelligenz als
auch an Herkunft weit tiberlegen. Sie ,,waren ein Amazonenduo, das sich zu blasiert fiir den
Umgang mit dem FuBvolk gab.“225 Claudia schleppen sie ,,als gutmiitigen und dienstbaren

226

Satelliten mit sich herum und machen sich — in ihrer Abwesenheit — (ber sie lustig. Sie

halten Claudia fiir ,,plump und belastend*?*’

, €s macht sie ,,aggressiv, dass Claudia nicht nur
jedes Talent fehlte, sondern auch die mindeste Fahigkeit zur Verstellung.“??® Trotzdem
beschiitzen sie sie, weil sie sie ,,vor langer Zeit zur Freundin erklart??° haben.

Hier offenbart sich etwas, das es in der Kindheit und friihen Jugend offenbar gibt: Eine Art
Institutionalisierung von Freund_innenschaft. Eine Freundinnenschaft wird, ahnlich einer
Vernunftehe, erklart, ohne dass es die entsprechenden Emotionen dazu gibt — hier aus rein
pragmatischen und sentimentalen Griinden. Pragmatisch, weil Judith und Xane Claudia zur
Versicherungen ihrer eigenen Freundinnenschaft brauchen, sentimental, weil es eine
gemeinsame Geschichte gibt, die nicht verleugnet sein will. AuRBerdem halt, wie bereits
angemerkt, das schlechte Gewissen gegenuber Claudia die Beziehung aufrecht. Mit der

einmal erklarten Freundinnenschaft gehen die Mdadchen gewisse Verpflichtungen ein. Zum

% Menasse: Quasikristalle. S. 11.
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Beispiel jene, Claudia nicht fallenzulassen, in ihrer Mitte zu behalten und sie somit auch vor
den anderen Schiiler innen zu beschiitzen. ,,Was Claudia erwarten wiirde, wenn sie sie fallen
lieBen, war nicht ganz klar. Aber vermutlich nichts Angenehmes.“230

,Altere Kinder”, so Gummerum und Keller, ,stellen an Freunde bestimmte normative
Erwartungen (zum Beispiel, dass man sich nicht anliigt, Geheimnisse fiir sich behalt), und
eine Verletzung dieser Erwartungen ruft negative emotionale Reaktionen hervor (zum
Beispiel Schuldgefiihle).“*** Diese Erwartungen werden zwar an Claudia gestellt, Claudia
gegenuber aber nicht eingehalten. Von einer Reziprozitdt kann hier nicht die Rede sein, von
Freundinnenschaft im eigentlichen Sinne ebenso wenig. Es werden seitenweise Erklarungen
fir die ,,Verstrickungen mit Claudia“, in die Judith und Xane ,,schon vor langer Zeit

“232 \waren, gesucht. Als ein Grund wird die Mutter Claudias gefunden. Die

hineingeraten
naive und gutmiitige Claudia ist Tochter der ,hinreilend hl'ibsch[en]“233 und jungen
Alleinerzieherin Lizzie, die von den Madchen bewundert wird, weil sie so ganz anders ist als
die eigenen Mitter. Margret Hansen beschreibt in ihren Untersuchungen zu
Freundinnenschaftserfahrungen die Faszination, die ein fremdes Milieu auf jugendliche
Freundinnen ausiibt. Manchmal so sehr, dass die Person der Freundin aus diesem fremden
Milieu dadurch in den Hintergrund gerét. Die andere Herkunft mache beinahe den gesamten
Reiz der Freundinnenschaft aus.?** Im Fall von Claudia iibt deren junge, legere Mutter diese
Faszination aus.

Der pl6tzliche Tod Claudias am Ende des Kapitels ist folgerichtig insofern, als Claudia auch
am Ende ihres Lebens und mit ihrem Tod nichts anderes tut, als eine Funktion fur die
Freundinnen Xane und Judith zu erfullen, ndmlich jene, der Freundinnenschaft der beiden den
finalen TodesstoR zu versetzen. Denn ihre Funktion war eben nie die einer wahren Freundin,
sondern die der ,rettenden Dritten®, die den Kitt zwischen den anderen beiden darstellte.
Claudia hatte quasi eine Verstarkerfunktion der Freundinnenschaft zwischen Xane und Judith
inne. Als verbindendes Drittes ohne weitere Aufgabe kann sie sich folglich von den anderen
beiden nicht trennen, wie diese es voneinander tun, weil sie sich im Lauf der Zeit
auseinandergelebt haben. Claudias ,,Weggang“ aus der Freundinnenschaft muss radikal sein
und mit dem Tod enden. Wenn die Freundinnenschaft zwischen Xane und Judith endet, gibt

es fir Claudia keine Funktion mehr.

% Epd. S. 10.
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Die unterschiedlichen Freundinnenschaftsverhaltnisse, denn als Freundin wird Claudia von
den beiden anderen wohl bezeichnet, nehmen ihren Anfang bereits beim Kennenlernen.
Wahrend Xane und Judith bei ihrer ersten Begegnung sofort Sympathie fireinander
empfinden, entsteht die Freundinnenschaft beider mit Claudia schon friher, jedoch aufgrund
der schlichten Tatsache, dass Xane und Claudia seit ihrer Kindheit im selben Haus wohnen
und Claudia mit Judith die Volksschule besucht, wo sie sich am ersten Schultag
naherkommen. Menasse zeigt damit die klassischen Freund_innenschaftsanfange in der
Kindheit. Entweder lernen Kinder sich kennen, weil sie nah beieinander wohnen oder weil sie
miteinander in die Schule gehen.

Anlassfall der beginnenden Freundinnenschaft zwischen Judith und Claudia ist nicht
gegenseitige Sympathie, sondern Trost und Bewunderung fir Judith von Claudia. Von
Anfang an herrscht also ein Ungleichgewicht zwischen den Madchen. Claudia steht der
weinenden Judith, die von den Klassenkolleg_innen wegen ihrer roten Haare verspottet wird,
bei:

Da stupste eine kleine Blonde ihren [Judiths] Unterarm an, schob ihr ein Taschentuch
hin, teilte alle Buntstifte mit ihr und flisterte spater, als sie wieder hinaus zu ihren
wartenden Familien entlassen waren: Deine Haare sind so schon. Darf ich sie
angreifen? Judith nickte, Claudia streichelte ihr vorsichtig den Kopf, den Mund vor
Anspannung halb offen, und sagte staunend: Wie rote Zuckerwatte.

Das war der Anfang.”®®

Judiths Gefiihle fur Claudia speisen sich wohl mehr aus einem Dankbarkeitsgefiihl, denn aus
echter Zuneigung. Auch ist anzunehmen, dass Judith froh ist um eine, die sich mit ihr
gemeinsam gegen die anderen stellt — zumindest so lang sie sich nicht einen guten Stand in
der Klassengemeinschaft verschafft hat. Auch hier schreibt Menasse von Situationen, die
viele aus ihrer eigenen Kindheit und Jugend kennen — in der einen oder anderen Position oder
zumindest als aul’enstehende Beobachter_innen. Mit dem ersten Kapitel l1adt die Autorin
damit ihre Leser_innen in vertraute Gefilde ein. Mit einer Reihe von mutmalilich miteinander
geteilten Erfahrungen in den pragenden Kinder- und Jugendjahren und einem Schuss
Sentimentalitét, der sich die Leser_in nicht ganzlich entziehen kann, schnappt, salopp gesagt,
die Xane-Falle zu und die Rezipient_in wird sich der Anziehungskraft der Protagonistin den
gesamten Roman hindurch nicht mehr entziehen kénnen — und sich jederzeit auf ihre Seite

stellen. Damit ist Menasse die perfekte Identifikationsfigur gelungen.

> Menasse: Quasikristalle. S. 13-14.
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Claudias und Judiths Freundinnenschaft kennt einen Anfang, kommt jedoch Uber eine reine
Zweckfreundinnenschaft nicht hinaus. Dies entspricht zum Teil den Erkenntnissen
empirischer Forschungen, dass Kinder Freund_innenschaften u.a. aus utilitaristischen
Griinden schatzen.?*® Trotzdem trifft diese Erkenntnis die Beziehung zwischen Claudia und
Judith nicht ganzlich, denn obwohl sie auch gemeinsam aktiv und einander physisch nahe
sind — auch dies sind Kennzeichen von Freund_innenschaften von Kindern — fehlt hier der
Aspekt der Gleichrangigkeit/Gleichheit vollig. Judith fahlt sich Claudia iberlegen. Die beiden
verbringen, so sieht es Judith, ,.kindische*?®” Nachmittage miteinander, und Judith hegt auch
keine tieferen Gefiihle fir Claudia. Dagegen trifft es Judith und Xane wie ein Blitz, als sie
einander am Ende der Volksschulzeit zum ersten Mal bei Claudia zu Hause begegnen:

Judith und Xane starrten einander an wie vom Blitz getroffen. Sie hatten beide eine
Art zweite Claudia und einen dementsprechend kindischen Nachmittag erwartet. Und
nun waren sie entziickt, wegen ihrer ungeahnten neuen Maoglichkeiten, aber auch
verwirrt wegen ihrer Verpflichtungen gegeniiber Claudia, die nichtsahnend zum
finften Rad am Wagen geworden war.?*®

Man konnte diesen Beginn als ,,Freundinnenschaft auf den ersten Blick® bezeichnen, auch
wenn diese sich natirlich erst entwickeln musste, wihrend ,,Xanes erste Begegnung mit

«239 \war. Uber Claudia lernen

Claudia [...] angeblich in den Nebeln der Kindheit versunken
Xane und Judith einander kennen, Claudia war somit auch schon am Beginn notwendig fr
die Freundinnenschaft der anderen beiden. Ohne sie hatten Xane und Judith einander
maoglicherweise gar nicht kennengelernt.

Waéhrend also Claudia weniger die Rolle der wahren Freundin als einem Bindeglied
zukommt, besteht zwischen Judith und Xane zumindest zu Anfang eine klassische Kinder-
und Jugendfreundinnenschaft. Die beiden mdgen einander auf den ersten Blick, was ein gutes
Zeichen ist, denn spontane Sympathie zwischen zwei Menschen ist zumeist ein Garant fiir die
Entwicklung einer gelungenen Freundinnenschaft.”*® Schnell wird aus der spontanen
Sympathie eine intensive Freundinnenschaft. Judith und Xane verbringen viel Zeit
miteinander, erzahlen einander so manches Geheimnis und unterstiitzen sich gegenseitig in

der Personlichkeitsentwicklung. Eine klassische Madchenfreundinnenschaft wird gelebt, die
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von gegenseitigem Respekt, intimen Gesprachen und gemeinsamen Aktivitdten bestimmt
wird. Die Besonderheit der Beziehung zeigt sich darin, dass Judith es wagt, Xane ein Stlick
weit in ihre Familie zu lassen — fir Judith ein Akt groRten Vertrauens, der vorerst auch nicht
enttduscht wird. Denn Xane geféllt Judiths familidres Umfeld, sie fuhlt sich wohl, und das
lasst Judiths Selbstvertrauen wachsen. ,,Seit sie Xane kannte, kam Judith viel besser mit sich

«241

zurecht*““"", stellt Judith einmal fest. Hatte sie vorher aus Scham nie Freundinnen zu sich nach

Hause eingeladen, war jetzt Xane Dauergast in der ,,Villa“, wie Judiths um drei Jahre jlingere

“242 nennt. Der Garten ist groR und verwildert

Schwester Salome ,,das riesige, baufillige Haus
und man kann dort herrlich spielen, herumlungern und sich verstecken. ,,Abends blieben sie
[Judith und Xane] lange auf und spielten ihre paar Schallplatten, dann schliefen sie in den
Vormittag hinein, lagen spater im Garten, warfen mit den Steinen auf die Regentonne und
unternahmen einen halbherzigen Versuch, ein Baumhaus zu bauen.«**

Menasse entwirft hier auf den ersten Blick den Kindheitstraum des groRen und unbewachten
Freiraums. Die wilde Natur des Gartens, das riesige, unrenovierte Haus, in dem es offenbar
keine Regeln fiir Ordnung und Sauberkeit gibt, die Freiheit, die die Madchen dort genielRen.

Menasse selbst bringt Pippi Langstrumpfs Villa Kunterbunt ins Spiel,?*

ein Vergleich, der
sich beim Lesen unweigerlich aufdréangt, ware da nicht die psychisch kranke Mutter von
Judith und Salome, die Xane durch ihr unkonventionelles Handeln fasziniert, die aber speziell
fir die jlngere Tochter eine Quelle der Angst darstellt. Auch wird die vermeintliche
Kindheitsidylle vom Vater ad absurdum gefihrt, der die altere Tochter regelméafiig korperlich
misshandelt.

Menasse macht damit das Grauen sichtbar, das sich hinter harmlosen Fassaden abspielt. Dass
der Vater nicht durchgehend monstrdés dargestellt wird, sondern auch als ein liebender und
besorgter Ehemann, zeigt den Realitatsanspruch, den die Autorin an ihre Figuren stellt.

Xane weill weder von der Erkrankung der Mutter noch der Gewalttétigkeit des Vaters. Judith
behélt diese Geheimnisse fiir sich und ermdglicht es Xane damit, es sich in der Villa bei der
Familie der Freundin reinen Gewissens gut gehen zu lassen. Doch im Laufe des Sommers
freundet sich Xane mit Judiths Vater an, und Judith hat das Gefiihl, ins Hintertreffen zu
geraten; sie empfindet das gute Verhdltnis der beiden zunehmend als Verrat ihrer besten
Freundin, der sie die Tir zu ihrer Familie vertrauensvoll getffnet hatte, wenn auch ohne die

schrecklichen Geheimnisse dieser preiszugeben.
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Mit Judiths Vater war Xane immer gut zurechtgekommen; ihm gegenuber benahm sie
sich wie ein Ausbund an Vernunft und Erwachsenheit. Wenn sie sich unterhielten,
kamen sie Judith fast feindlich vor, diese beiden, die einen intakten Abstand
zueinander hatten und deshalb so zivilisiert miteinander sprechen konnten wie
programmierte Puppen. Sie dagegen war verwickelt, mit dem einen wie der anderen,
da bekam alles eine Bedeutung, der Ton der Ausdruck, und auch das, was fehlte.*®

Statt sich Xane anzuvertrauen, verschlieBt sich Judith immer mehr und wird zunehmend
aggressiver. Doch weder gibt sie Xane deutlich zu verstehen, dass ihr deren Verhalten dem
Vater gegenuber nicht passt, noch erzéhlt sie von den Misshandlungen. Einzig Uber ihr
zunehmend bockiges Verhalten wird sichtbar, dass sie ein Problem hat, doch Xane fragt nicht
nach, ist moglicherweise zu sehr mit sich selbst beschaftigt und reagiert, wenn Gberhaupt, mit
Wut auf Judiths Angriffe.

Inwieweit Judiths Schweigen Uber die Misshandlungen ihres Vaters dazu beitragt, dass die
Freundinnen sich zunehmend fremder werden, ist schwer zu beurteilen. Judiths Gefihl, von
Xane nicht verstanden zu werden, hangt jedoch m.E. mit Xanes Nichtwissen um die Brutalitat
des Vaters und ihrem gleichzeitig guten Einverstandnis mit ihm sehr wohl zusammen. So
opfert Judith sich Xane geradezu, wenn sie sich verpriigeln lasst, um Xanes Wunsch nach
einem Schulwechsel nachzukommen.

Gewalt in der Erziehung gilt in Osterreich erst seit 1989 als strafbare Handlung, davor durften
Eltern ihre Kinder ,,in wohl verstandener Erziehungsabsicht* korperlich oder psychisch
zlichtigen.?*® Noch immer schweigen viele Kinder und Jugendliche aus Scham, wenn ihnen
Gewalt angetan wird, obwohl die 6ffentliche Diskussion seit den 1980er-Jahren, in denen das
erste Kapitel des Romans spielt, tiber hdusliche Gewalt deutlich zugenommen hat. Kinder und
Jugendliche werden heute (ber unterschiedliche MalRinahmen der (staatlichen)
Gewaltprévention ermutigt, sich anderen anzuvertrauen, wenn sie Opfer von Gewalt werden.
Im Gewaltbericht des Bundesministeriums fur Wirtschaft, Familie und Jugend von 2009
wurde festgestellt, dass speziell gewaltbelastete Eltern die Unverletzlichkeit der familialen
Privatsphare und Erziehungshoheit beanspruchen, d.h. sich gegen kritische Fragen wehren
und Gewalt in der Familie verschweigen. Bei gewaltbetroffenen Jugendlichen allerdings

andert sich das Bewusstsein allmahlich:

* Ebd. S. 20.
246 Filler, Ewald: Vom ,archaischen Ziichtigungsrecht” zum ,absoluten Gewaltverbot”.
http://www.gewaltinfo.at/betroffene/kinder/gesetzliches gewaltverbot.php (18.12.2015)
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Anders dagegen das Bild bei den Jugendlichen, die zu Hause berdurchschnittlich viel
Gewalt erfahren. Sie neigen zwar auch zu einer etwas starkeren Betonung der
Privatheit der Familie und zu haufigeren Rechtfertigungen, aber doch sehr viel
weniger ausgepragt als die Gruppe der gewaltbelasteten Eltern. Auch dieser Teil der
insoweit benachteiligten nachwachsenden Generation zeigt trotz seiner starken
Pragung durch die familiale Erziehung ein hoheres kritisches Bewusstsein als die
eigenen Eltern.

Auch hieran lasst sich der fortdauernde Wertewandel ablesen, Gewalt in der Erziehung
geht zunehmend alle etwas an.?*’

Es stellt sich demnach die Frage, inwieweit das Schweigen Judiths uber die Misshandlungen
ihres Vaters gerade auch in eine Zeit féllt, in der weder Rechtslage, noch Rechtsempfinden,
noch offentliches Bewusstsein sie dazu ermuntert hatten, sich der Freundin anzuvertrauen,
bzw. inwieweit sie U(berhaupt eine Idee davon hat, dass der Vater mit seinen
Zichtigungsmallnahmen im — zumindest moralischen — Unrecht liegt. Menasse l&sst die
Leser_in darlber im Unklaren und zeigt damit die Schwierigkeiten des Umgangs mit
hauslicher Gewalt — sowohl was die Betroffenen selbst als auch was Auflienstehende
anbelangt.

Nachdem der Vater Judith wegen des geplanten Schulwechsels verprigelt hat, denkt sie:
,Den Giirtel hiitte er stecken lassen konnen, das war echt iibertriecben.«?*® Die Frage dréngt
sich auf, was denn Judith ,,nicht {ibertrieben* gefunden hitte. Also entweder ist die Aussage
als zynisch zu bewerten oder aber Judith wirde sich zumindest mit einer milderen Form der
korperlichen Bestrafung einverstanden erkldaren. Doch nicht nur Xanes Verhaltnis zum
gewalttatigen Vater und das Schweigen Judiths belastet die Freundinnenschaft, sondern auch
Xanes Verliebtheit in einen Burschen, den sie in den Ferien kennengelernt hat.

Nach der Entwicklungspsychologie beginnt in der friihen Adoleszenz zwischen 10 und 16
Jahren die Suche nach einer Partner_in des anderen (so die/der Jugendliche heterosexuell ist,
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wadre hinzuzufiigen) Geschlechts. ,»Gleichgeschlechtliche Freunde und gemischt-

geschlechtliche Gruppen beteiligen sich an der Befriedigung von Bedirfnissen, obwohl sie

gegeniiber den gleichgeschlechtlichen Freundschaften an Bedeutung verlieren.«?*°

47 Bundesministerium fiir Wirtschaft, Familie und Jugend (Hg): Familie — kein Platz fir Gewalt!(?) 20 Jahre
gesetzliches Gewaltverbot in Osterreich. Vergleichende Untersuchung Osterreich — Deutschland — Schweden —
Frankreich — Spanien. Wien 2009. S. 103.

**® Menasse: Quasikristalle. S. 39.

Vgl. Krappmann, Lothar: Die Entwicklung vielfaltiger sozialer Beziehungen unter Kindern. In: Auhagen, Ann
Elisabeth und Maria von Salisch (Hg.): Zwischenmenschliche Beziehungen. Géttingen, Bern u.a.: Verlag fur
Psychologie 1993. S. 50.

% vg|. Ebd.
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Nicht nur ist Xane Judith damit jetzt einen Entwicklungsschritt, nd&mlich eine Erfahrung mit
Burschen voraus, die Judith neidisch macht, zusatzlich fuhlt diese sich verraten, weil Xane
ihn just in dem Dorf kennengelernt hat, in dem Claudias GroReltern leben und in dem Claudia
auch regelmaRig ihre Ferien verbringt. Das Verhéltnis Claudias zum Landleben und den
GroReltern hatte die beiden Freundinnen Judith und Xane bisher immer zu bosartigen Spélien

ermuntert:

[W]ahrscheinlich mistet sie den Stall aus, und die zweite spann weiter, und wascht
sich nachher die Haare mit Kernseife, woraufhin die eine erganzte, du meinst, die
Schamhaare, und die andere, schon unter gepresstem Gelé&chter, antwortete,
hoffentlich wascht sie nicht ihrem Opa die Schamhaare mit Kernseife, denn die beiden
hatten vor Kurzem, nur auf Basis eines Fotos, befunden, Claudias Grofl3vater sehe aus
wie ein Kinderschander.?*! [Hervorh. im Original]

Nun hatte Xane auf dem Riickweg von ihrem Ferienort Claudia bei deren Grof3eltern besucht,
was fiur Judith, die davon nichts gewusst hatte, einem Verrat gleichkommt. Das
,~Amazonenduo® beginnt sich aufzulésen. Auch wenn die Freundinnen die Ferien bisher nie
gemeinsam verbracht hatten, sich in den ersten Schultagen erst wieder naherkommen
mussten, so wurde doch bisher im Sommer die, wenn auch nur in der Distanz stattfindende,
Zweisamkeit nie ernsthaft durch Dritte oder Vierte gefédhrdet. Gerade im Kinder- und
Jugendalter ist eine verschworene Gemeinschaft von Freund_innen von groRer Bedeutung.
Wenn diese in Gefahr gerat, hat das oft schmerzhafte Auswirkungen auf zumindest eine der
Beteiligten. Zudem stehen Xane und Judith vor dem Ubertritt in die Oberstufe, sie sind 14
Jahre alt und damit in einem Alter, in dem das Bedurfnis nach Loslésung vom Elternhaus
besonders groB3 ist.>> Umso wichtiger ist eine gelingende Freundinnenschaft, in der die
Médchen die Sicherheit haben, emotional aufgehoben zu sein und verstanden zu werden. Hier
stellt sich auch die Frage, ob Xane sich Judiths Empfinden nach schon zu sehr der Familie
Judiths anverwandelt hat, ob die langsame Trennung von Judiths Seite auch damit zu tun hat,
dass sie Xane zum Teil als der Familie zugehtrig empfindet, von der sie sich nun ebenfalls
loslosen muss. Der oft miihevolle Balanceakt der Solidaritat in Freundinnenschaften auf der
einen Seite und der Selbstfindung auf der anderen wird hier sehr eindricklich vorgefiihrt. Die
emotionale Zerrissenheit der beiden Madchen zieht sich durch das gesamte erste Kapitel und

veranschaulicht damit die schwierige Phase der Pubertét.

> Menasse: Quasikristalle. S. 10-11.

»2 Vgl. Hansen: Freundinnen. S. 161.
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Hatten die Freundinnen Claudia bisher als ungefahrliches Faktotum wahrgenommen, darf
Claudia nun kurzfristig zum Menschen werden und den reinen Funktionsstatus verlassen:
Judith empfindet sie als Rivalin. Sie ist eifersuichtig, dass Xane und Claudia einander ,hinter

«233 getroffen haben. Der Leidensdruck ist offenbar so groB, dass Judith Xane

threm Riicken
flir ein paar Tage zu sich einl&dt, um sich Klarheit Gber die Verhaltnisse zu verschaffen. Das
Befremden beim Wiedersehen konnte nicht grofier sein, denn Xane hat sich in den ersten
Sommerferienwochen stark verdndert und sie halt einen Brief in der Hand, Uber dessen
Empfanger sie Judith vorerst nichts erzéhlt. Judiths Eifersucht hat sich nun verzweifacht, denn
nicht nur hatte die Freundin sie mit einem Besuch bei Claudia hintergangen, nun tut sie auch
noch geheimnisvoll, als Judith sie nach dem Brief fragt. ,,Kennst du nicht“,254 erwidert Xane
einsilbig und weist damit Judiths Wunsch nach einem vertraulichen Gesprach brisk zurtick.
Menasse illustriert schmerzhafte Erfahrungen, die beinah jede Jugendliche durchmachen
muss: Die beste Freundin entzieht sich und schiirt damit die Eifersucht der anderen. Zwischen
Xane und Judith ist an dieser Stelle nichts von einem Beste-Freundinnen-Geflihl zu spiiren,
nichts davon, dass die Freundinnen einander das Herz ausschiitten mdchten. Die beiden
kommen sich erst wieder ndher, als Judith Claudia als Objekt des Spottes ins Spiel holt. ,,Ich
wollt nur wissen, ob du schon stirbst vor Sehnsucht nach unserer Mitzi Keuschli, stichelte
Judith, und Xane stutzte und begann zu lachen.“**® Die Beziehung wird noch durch ,,alten
diinnen Klebstoff* **® zusammengehalten, sie brockelt an allen Ecken und Enden.

Dass Xane die verachtete Claudia allein getroffen hat und sich in ihrem Einverstandnis mit
Judiths Eltern vermeintlich gegen Judith stellt, erschiittert das Verhéltnis schon arg, doch als
Xane endlich er6ffnet, dass sie in einen Burschen namens Tom verliebt sei, bringt das die
Freundinnenschaft endgiiltig zum Scheitern. ,,Und von da an wurde endgiiltig alles anders,
vollkommen anders, aber nicht besser.“”®’ Wie ein Lehrstick fir das Ende einer
Jugendfreundinnenschaft lasst Menasse die beiden auf ihr Beziehungsende zurasen. Zuerst
muss Judith der verliebten Xane ihr Ohr leihen, bald aber schl&gt das Interesse in Genervtheit
um, und dariiber hinaus ,,benahm sie [Xane] sich in jeder Hinsicht wie das Pramienmodell aus
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dem Tochterkatalog™“~>”, wenn sie mit Judiths Vater Spaghetti kocht und zwischen Judith und

Salome Streits schlichtet. Damit fallt sie Judith in den Ricken. Wieder illustriert Menasse das

3 Menasse: Quasikristalle. S. 15.
>*Ebd. S. 19.

> Epd.

*%Epd. S. 20.

>’ Ebd. S. 24.

»%Epd. S. 25.
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sensible Freundinnenschaftsgefiige Heranwachsender. Jede kleinste AuRerung, der kleinste
,Fehltritt™ der anderen nimmt gewaltige Ausmalie an. Ist eine Freundinnenschaft erst einmal
erschittert, werden sdmtliche Aussagen und Handlungen einer genauen Prufung unterzogen:
Verhdlt sich die Freundin noch freundinnenschaftskonform oder nicht?

Xane verrat Judith nach deren Geflihl also mehrmals, von einer beidseitigen vertrauensvollen
Beziehung, von einem Zueinanderstehen kann hier nicht mehr die Rede sein. ,,.Die beste
Freundin scheint die zu sein, die einem im Moment besonders guttut und die
Lebensbedirfnisse oder die Entwicklungsbedirfnisse, die man hat, am besten abdeckt, oder
die am ehesten bestimmte Fahigkeiten und Seiten in einem zu wecken oder zu stimulieren
vermag“?*®, schreibt Verena Kast in ihrem Buch Die beste Freundin. Weder Judith noch Xane
machen nunmehr den Eindruck, der Freundin bei ihren jeweiligen Entwicklungsprozessen
beizustehen. Judith fragt sich sogar, weshalb Xane sich offenbar immer noch auf sie

verlasst?°

, SO weit hat sie sich schon von der freundinnenschaftlichen Beziehung entfernt.
Umgekehrt hélt sie jedoch an der Beziehung fest. Diese Ambivalenz durchzieht das gesamte
erste Kapitel und Menasse zeigt damit das auBergewdhnliche Freundinnenschaftsverhalten
und bestimmte Freundinnenschaftserfahrungen vor dem Hintergrund sich andernder &uferer
Lebensumstande wie hier den bevorstehenden Ubertritt in die Oberstufe und das Einsetzen
der Pubertét.

Dass Xane die Schule wechseln will, weil ihr Freund das gut fande, krankt Judith zusétzlich.
Sie scheint mide zu sein von all den Veranderungen, die sich in ihrer Beziehung ergeben
haben, und wiinscht sich den urspriinglichen Zustand und ihre beste Freundin zuriick. Doch
die Beziehung ist am Erodieren, auch jeder Versuch einer intimen Kommunikation scheitert.
,Die intimsten Details aus der Beziehung zum Freund und zu den Eltern werden der Freundin
erzédhlt, ihre Emporung iiber Dinge, die der Erzdhlerin ,angetan‘ wurden, als solidarische
Haltung erwartet,?®* schreiben die Psychologinnen Michaela Huber und Inge Rehling, die
Ende der 1980er-Jahre Freundinnenschaften in Tiefeninterviews untersucht haben. Doch hier
gelingt selbst das Sprechen der Freundinnen (ber die Geftihle fiir den Freund nicht mehr. Am
Abend, als die beiden bereits in ihren Betten liegen, das Licht abgeschaltet ist und
Vertraulichkeiten ausgetauscht werden konnten, fragt Judith Xane, ob sie mit Tom schlafen

will;

29 Kast: Die beste Freundin. S. 20.

Vgl. Menasse: Quasikristalle. S. 25.
Huber: Halbes Herz. S. 105
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Judith! Spinnst du?!

Wieso? Da denkst du sicher driiber nach.

Nein, da denk ich nicht driiber nach! Das kann ich mir tGberhaupt nicht vorstellen, und
aufllerdem geht es mir Gberhaupt nicht darum, aber das verstehst du sowieso nicht.
Vielleicht geht es ihm ja darum, sagte Judith und grinste, ohne dabei gesehen zu
werden.

So ist er nicht, zischte Xane, was weilt denn du. Halt einfach den Mund.?®?

Wenn die beste Freundin plotzlich nicht mehr die ist, von der eine sich verstanden fuhlt, wenn
eine umgekehrt von der besten Freundin hort, dass sie sie nicht versteht und dass es Themen
gibt, die nicht mehr besprochen werden wollen, dann bleibt, aulRer der Verzweiflung, offenbar

nur noch Hame. Die erste Liebe lasst manchmal die beste Freundinnenschaft erkalten:

Die Trennung scheint vorprogrammiert: Irgendwann kippt das Verhéltnis um. Hat eine
von beiden [Freundinnen] erst einmal einen Jungen oder Mann gefunden, den sie
festhalten will, verandert sich ihr Verhéltnis zur Freundin schlagartig, oft von einem
Tag auf den anderen. [...] Schweigend, ohne jede Erklarung, demonstriert sie der
anderen, dal diese nicht mehr wichtig ist fir sie. Und sie hat ja auch — zunéchst — nur
Augen fir ihre neue Liebe.?®®

Diesem Muster folgt auch die Freundinnenschaft zwischen Judith und Xane, obwohl Xanes
Verliebtheit sich der Leser_in nicht ganzlich vermittelt, denn bei allem Reden Uber und
Schweigen von Tom bleiben er und die Verliebtheit Xanes in ihn doch seltsam konturenlos,
und das liegt wohl nicht nur daran, dass die Figur im Roman immer nur eine erzahlte bleibt
und nie eine handelnde wird, sondern dass Tom ein ,,korperloser*?®* Statist ist, dessen einzige
Aufgabe es fir das Fortschreiten des Kapitels ist, die Madchen auseinanderzubringen.
Menasse lasst damit ganz klassisch einen Burschen als vordergrindigen Ausloser flr die
zerbrechende Freundinnenschaft auf der Bildflache erscheinen und festigt damit die Ansicht,
dass Freundinnenschaften nur so lange oberste Prioritdt haben bis ein (vermeintlicher)
Freund/Partner auftaucht.

Nun kénnte man annehmen, dass die Freundinnen mdglicherweise noch eine Chance gehabt
hatten, wenn sie weiterhin in dieselbe Schule und dieselbe Klasse gegangen waren, da
gemeinsamer Alltag, geteilte Routinen, Angste vor Priifungen und Abneigungen gegen

Lehrer_innen — und damit eine Reihe von gemeinsamen Kommunikationsgelegenheiten — sie

%2 Menasse: Quasikristalle. S. 26-27.

Huber: Halbes Herz. S. 130.
Menasse: Quasikristalle. S. 30.

263
264

71



einander vielleicht wieder ndher gebracht hétten. Doch die beiden haben sich so weit
voneinander entfernt, dass schon am ersten Schultag klar wird, dass die Freundinnenschaft
gescheitert ist.

Die mit der Zeit entwickelte und mehr und mehr aufgestaute Abneigung und sogar
Feindseligkeit Judiths gegen Xane kommt am ersten Schultag in der neuen und, was die Sitten
betrifft, lockeren Schule, voll zum Ausbruch. Das Gefuhl, von Xane nicht mehr verstanden zu
werden und verlassen worden zu sein — wenn Judith dieses auch durch Hame und bissige
Bemerkungen zu Uberdecken versuchte — l&sst sie nun Rache nehmen. Aus der Unterlegenen
wird die Uberlegene. Als die beiden einander vor dem Klassenzimmer in der neuen Schule

treffen, zeigt sich Judith cool:

Vor der Tur stand Xane und sah aus, als traute sie sich nicht hinein. Sie roch gefohnt
und nach Vanilleshampoo, das Vertretbarste waren ihre schmutzigen Tennisschuhe.
Ein Madchen mit kurzen pinken Haaren und einem Nasenring kam auf sie zu; so etwas
war in ihrer alten Schule einfach undenkbar.

Hast du Feuer, fragte das Méadchen Judith. Durch Xane sah sie hindurch.

Zu spat, Pinkie, sagte Judith und deutete nach hinten, wo eine Lehrerin den Gang
entlangkam. Sie blinzelte dem Méadchen zu wie einer alten Bekannten und ging mit ihr
zusammen hinein.”®®

Xane ldsst sie stehen, erst drinnen kommen die beiden wieder zusammen. ,,Das pinke
Madchen setzte sich an Judiths Seite, so bildeten sie mit Xane schon fast eine Gruppe.“?®®
Interessant ist hier die genannte Reihung und damit Priorisierung der Sitznachbarinnen: Judith
und das pinke Midchen als sprachliche Einheit ausgedriickt im Personalpronomen ,,sie*
bilden mit Xane, die erst {iber die Praposition ,,mit* hinzust6t, eine Gruppe. Nicht nur passt
Judith in ihrem (neuen) Outfit und Gehabe offenbar besser in die neue Schule und wird auch
eher wahrgenommen als Xane, es beginnt hier gleichzeitig auch die sprachliche und
physische (Judith geht nicht mit Xane in die Klasse, sondern mit dem fremden Madchen)
Trennung der Freundinnen in der Alltagswelt, also in diesem Fall in der Schule.

Menasse zeigt hier sehr schon, wie wandlungsfahig Jugendliche sind, wie wenig fix ihr Status
ist und wie sie selbst — zumindest teilweise — tber diesen verfuigen, indem sie die Gelegenheit
eines neuen Umfelds fur das Annehmen eines neuen Images wahrnehmen.

Dass Xane in dieser Schule nicht glucklich wird, sondern dass dies ein Ort ist, der offenbar

Judiths Personlichkeit bzw. Lebensphase eher entspricht, wird auch in der ersten Stunde

%% Epd. S. 42.
2% Epd. S. 43.
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deutlich, als die die Lehrerin Xane aufruft und Judith schadenfroh feststellt, dass Xane hier

nicht gut ankommt:

Sagt man Molin oder Molin?

Molin, sagte Xane ein bisschen zu schrill, das bin ich.

Und du heiRt wirklich Roxane? Na dein Problem.

Einige lachten. Judith verzog verdchtlich den Mund, das konnte man so oder so
deuten.

Mit den anderen macht ihr euch sicher selbst bekannt. Mein Name ist Frenkel, und ich
habe das Unglick, der Klassenvorstand dieses traurigen Haufens zu sein.

In diesem Stil ging es weiter. Judith amusierte sich. Hier lieR es sich gut aushalten.
Hier wirde sich Xane ein wenig umstellen mussen, fern von der méachtigen Fausch,
deren ruppig behandelter Liebling sie gewesen war. Diese Frenkel sah nicht aus, als ob
Lateingenies ihr Eindruck machten.?®’

Fur die Erhaltung von Freund_innenschaften, so schreibt Auhagen zur Untersuchung von

Argyle & Henderson, scheinen folgende Regeln wichtig zu sein:

Funktion ,,Austausch*
- den anderen an Neuigkeiten tiber Erfolge teilhaben lassen
- emotionale Unterstiitzung geben
- in Zeiten der Not freiwillig helfen
- in Gegenwart des anderen danach streben, ihn glicklich zu machen
- Schulden begleichen und Gefalligkeiten erwidern
Funktion ,,Intimitat*
- dem anderen vertrauen und sich auf ihn verlassen
Funktion ,,Dritte*
- fir den anderen in dessen Abwesenheit eintreten
- in Bezug auf andere Freunde tolerant sein
- den anderen nicht in der Offentlichkeit kritisieren
- Vertrauen bewahren
- nicht auf andere Sozialbeziehungen eiferstichtig sein oder sie kritisieren
Funktion ,,Koordination*
- nicht ndrgeln
- des anderen Privatsphére respektieren.”®®

Weder geben sich Judith und Xane zu diesem Zeitpunkt noch emotionale Unterstiitzung, noch

streben sie danach, die andere glticklich zu machen. Im Falle Judiths scheint aufgrund ihres
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Menasse: Quasikristalle. S. 43.
Auhagen, Ann Elisabeth: Freundschaft im Alltag. Eine Untersuchung mit dem Doppeltagebuch. Bern,

Stuttgart u.a.: Verlag Hans Huber 1991. S. 6.
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Gefuhls, von Xane nicht mehr verstanden und verraten worden zu sein, eher das Gegenteil der
Fall zu sein: Die andere unglicklich zu sehen. Judiths heimliche Schadenfreude und ihre
offensichtliche Abwendung von Xane machen dies deutlich. In Folge wird sie flir Xane in
deren Abwesenheit nicht nur nicht eintreten, sondern sich sogar gegen sie stellen.

Mit dem sog. Epochenuibergang von einer Lebensphase in die andere wird hier auch eine

Freundin gegen die andere ausgewechselt.

Mehr noch als in der Grundschulzeit wird die Schule im Ubergang von der Kindheit
zur Pubertat das starkste Bindeglied fir Méadchenfreundschaften, was auf ein
Bedurfnis nach zunehmender Losldsung von Elternhaus und Familie in dieser Phase
zurlickzufuhren ist. Neben Umzligen und Schulwechseln werden dann vor allem der
unterschiedlich friihe Eintritt in die Pubertat bzw. das unterschiedlich friihe Interesse
am anderen Geschlecht als Griinde fir das Ende von Mé&dchenfreundschaften
angefuhrt[.]**°

Die frisch geschlossene Freundinnenschaft zu Dodo leitet Judith mit einem Verrat an Xane

ein:

Uber Claudia, zur Erklarung, sagte Judith diister: Sie war meine beste Freundin.

Dodo fragte erleichtert, nicht der diinne Mod, wie heif3t sie, Molin?

Ach, die kleine Spielerin, seufzte Judith und sah aus dem Fenster, und Dodo kicherte
und sagte: Ja, sowas sieht man immer gleich.?”

Damit ist der Bruch endglltig besiegelt. Die gemeinsame Verabschiedung am Grab von
Claudia ist nur noch ein sentimentaler Akt. ,,Dann stehen sie noch einmal nebeneinander,
Judith und Xane, die schrille Dodo halt sich im Hintergrund. [...] Xane und Judith streicheln
ihre Zuckerwatte, sie frisieren sie zurecht und riicken gemeinsam vor, bis sie am offenen Grab
stehen. Da unten ist Claudia. Oben sind Xane und sie, zum letzten Mal zu dritt.«?"*

Nun l&sst Menasse ein letztes Mal die emotional aufreibende Zeit der Pubertéat aufblitzen:
Wahrend Xane scheinbar regrediert — sie weint, weil sie wieder in ihre alte Schule zurtckwill
— zeigt Judith Stérke und fiihlt sich erwachsen: ,,Sie raucht, Kleid und Mantel wehen um ihre
Beine, und sie erregt Aufmerksamkeit, damit und mit der verriickten Nudel an ihrer Seite.

Und das sind jetzt eben die neuen Verhiltnisse, getrennte Wege, das Ende der Kindheit.«*"

* Hansen: Freundinnen. S. 161-162.

Menasse: Quasikristalle. S. 45.
Y Ebd. S. 47.
2 Ebd.
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Menasse lasst das erste Kapitel mit diesem Satz enden. Judith und Xane werden einander als
Erwachsene noch 6fter begegnen, aber ihre wahre Freundinnenschaft ist unwiederbringlich zu
Ende.

Im Falle von Judith und Xane haben wohl mehrere Faktoren zum Ende der Freundinnenschaft
beigetragen: Xanes Verliebtheit in Tom und damit ihre zunehmende Abwendung von Judith;
Judiths Familienverhdltnisse: der schlagende Vater und die am Ende ins Krankenhaus
verbrachte Mutter, und das Gefiihl, von Xane in dieser Hinsicht nicht erkannt zu werden;
Xanes Integrierung in Judiths Familie und der Loslésungsprozess Judiths von dieser;
eventuell haben sich die Madchen einander auch deshalb entfremdet, weil das, was zuerst als
besonders spannend an der anderen begriffen, mit der Zeit als stérend empfunden wurde;
Xanes Dominanz und Judiths Unterwerfung, die sich am Ende ins Gegenteil verkehren; und
schlieBlich der Schulwechsel.

Freund_innenschaft wird — auch — durch Praxis immer wieder hergestellt. Durch den seit dem
ersten Oberstufentag getrennten Schulalltag und die relativ weit entfernt voneinander
liegenden Wohnorte hatten Judith und Xane auch wenig Madoglichkeit gehabt, ihre
Freundinnenschaft in jener Intensitdt weiterzuleben, wie sie dies am Hohepunkt ihrer
Beziehung taten, selbst wenn sie sich aus 0.g. anderen Grunden nicht fremd geworden wéren.
Wenn die Alltagskomponente nicht mehr geteilt wird, lauft die Freund_innenschaft meist
aus.?”® Und wie hier wird das Auslaufen meist auch nicht besprochen. Wortlos gehen die
beiden auseinander. ,,Die Freundschaft stirbt mit dem Ende der Jugend“274, schreibt Schobin,
und auch wenn sie hier nicht mit dem Ende der Jugend, sondern mit ihrer Mitte
zusammentfillt, so ist es doch interessant, dass Schobin davon ausgeht, dass die ,,Freundschaft
in Wabhrheit nicht [zerbricht], weil irgendjemand irgendetwas getan hat, sondern weil sie von
Anfang an auf eine begrenzte Lebensspanne angelegt gewesen ist.“*”> Die Dimension der
Dauerhaftigkeit spielt also — schon gar nicht bei Kindern und Jugendlichen — eine Rolle. Das
bedeutet nun nicht, dass Freund_innenschaften, die in einem sehr jungen Lebensalter
geschlossen wurden, nicht bestehen bleiben kdnnen. Hansen:

Freundschaften, die sich aus der Kindheit und Jugend bis ins hohe Erwachsenenalter
erhalten, sind sowohl intime, als auch generationelle Erinnerungs- und
Gedachtnisgemeinschaften, die dadurch nicht nur wahrend ihrer intensiven Phase
selbst [sic] sondern bis ins Erwachsenenalter hinein identitatsstiftende Funktion haben.

273 Vgl. Schobin: Sechs Farben. S. 36.

24 Ebd. S. 37.
> Epd. S. 37.
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Vereinfacht kann man sagen, solche Frauenfreundschaften entwickeln sich tber die
Lebensphasen hinweg tendenziell von intensiven generationellen
Erlebnisgemeinschaften ber situative Erfahrungsgemeinschaften hin zu Erinnerungs-
und Gedachtnisgemeinschaften und werden damit zu mentalen Institutionen.?™

Wir werden einer &hnlichen Freundinnenschaft zwischen Xane und Salome (Sally) begegnen.

Menasse hat mit ihrem ersten Kapitel die wichtigsten und bekanntesten Motive einer Kinder-
und Jugendfreundinnenschaft umrissen. Viele Motive kennt die Leser_in aus ihrem eigenen
Leben als Kind bzw. Jugendliche: Dreierkonstellation, Anschluss an die Familie der
Freund_in, unbeschwerte Tage, Verrat, erste Verliebtheit, Trennen der Lebenswege mit dem
Ubertritt in eine neue Schule.

Mit der Geschichte der Kindesmisshandlung entlasst Menasse die Leser_in jedoch nicht in
eine bloRR sentimentale Erinnerung an eigene Jugendtage, sondern platziert sorgsam einen
Stachel: Inwieweit, so fragt sich die Leser_in, ist eine selbst einer triigerischen Idylle bei der
Familie der einen oder anderen Freundin aufgegessen? Inwieweit wére es moglich gewesen,
Zeichen von Misshandlungen oder Missbrauch einer Freundin festzustellen, wenn eine als
Kind nur aufmerksamer gewesen ware? Inwieweit wollten wir die Familien unserer
Freundinnen durch rosa Brillen sehen, weil wir dort freundlich aufgenommen wurden? Und
schlielich: Inwieweit hatten sich Freund_innenschaften vielleicht erst zu einem spéteren
Zeitpunkt oder vielleicht auch gar nicht aufgeldst, wenn die andere sich nicht verraten geflhlt

hatte, weil wir ein dunkles Geheimnis nicht errieten?

7.4.2. Differenzierte Freundinnenschaften: Intellektuelle und praktische Unterstiitzung

Kegele zeigt, anders als Menasse, Freundinnenschaften nur (ber einen relativ kurzen
Zeitraum hinweg. Wie viel einfacher Freundinnenschaften sich in der Praxis gestalten, wenn
die Freundinnenschaftspartnerinnen alle in einer Stadt leben, fiihrt sie ebenso vor, wie die
Schwierigkeiten, die sich ergeben, wenn Freundinnen aus unterschiedlichen sozialen Milieus
und Lebenszusammenhé&ngen stammen. Dass jedoch auch Freundinnenschaften unter solch
schwierigen Rahmenbedingungen gelingen koénnen, illustriert sie anhand der Figuren von
Nora und Ruth.

?’® Hansen: Freundinnen. S. 238.
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In den Eidechsen erfiillen die Freundinnen Ruth, Susanne und Vera fur Nora aufgrund ihrer
Personlichkeiten und teilweise auch in Verbindung mit ihren Berufen, unterschiedliche

Funktionen. Simmel wies bereits 1908 darauf hin, dass

der moderne Mensch [..] zu eigenartig individualisiert [ist], um die volle
Gegenseitigkeit des Verstandnisses, des bloRen Aufnehmens, zu dem ja immer so viel
ganz auf den andern eingestellte Divination und produktive Phantasie gehort, zu
ermoglichen. Es scheint, daR deshalb die moderne Geflihlsweise sich mehr zu
differenzierten Freundschaften neigte, d.h. zu solchen, die ihr Gebiet nur an je einer
der Seiten der Persénlichkeit haben und in die die tibrigen nicht hineinspielen.?”’

Am ndchsten steht Nora Ruth, die Lehrerin fir Geografie und Religion und Lesbe mit
turbulentem Liebes- und Sexleben ist. Sie ist die gescheite, bodenstandige, selbstbewusste,
unkonventionelle und humorvolle Freundin, sie ,,weill genau, was sie will, und sie sorgt dafiir,
dass sie es bekommt“.?’”® Anders als die anderen beiden verfiigt sie tber ein kritisches
Bewusstsein, das sie die gesellschaftliche Ordnung hinterfragen lasst. Dies macht ihr Noras
Zuneigung, oder jedenfalls Neidlosigkeit, sicher, wahrend Nora Vera und Susanne haufig mit
Neid begegnet. Ruth hingegen ist jene, der Nora auch geistig nahe steht, und von der sie
Unterstutzung erhalt, wenn es um Ungerechtigkeiten geht — und zwar selbst dann, wenn sie
Nora als solche vielleicht gar nicht deutlich geworden sind. Als etwa Nora bei einem
Vorstellungsgesprach nach ihrem Kinderwunsch gefragt wird, und das spater ihren
Freundinnen erzahlt, empdrt sich Ruth daruber als erste: ,,Das diirfen die gar nicht, Ruth wird
laut, das ist sowas von verboten.“*’® Als Lehrerin fungiert Ruth auch im Privatleben und
belehrt die Freundinnen, stets feministisch aufgeklart. Auch betreffend politisch korrekte
Sprache ist sie jene, die korrigierend eingreift, wenn eine zu gendern vergisst oder das falsche
Genus verwendet. Als Nora mit ihrem Freund Anton und dessen Kkleiner Tochter Maresa in

Rom ist, fragt diese, ob sie ,,Legionir* werden konnte:

Legionérin, hort Nora die Fiichsin sagen, die sich tber Ruth lustig macht.

Und Nora hort Ruth sagen: Legionér ist schon richtig, weil rate mal — Frauen waren
verboten.

Und Vera: Ich will sowieso nicht zum Militar.

77 simmel: Soziologie. S. 269.

Kegele: Eidechsen. S. 44.
Ebd. S. 116.
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Und Ruth: Beim Militar machen sie aus Menschen Méanner und die kommen heim und
zeigen den anderen Menschen, dass sie Frauen sind und von ihnen beschitzt werden
mussen.

Und die Fiichsin: Seit wann ist Beschiitzen etwas Schlechtes?¢?%

Dieses Zitat zeigt nicht nur Ruths kritisches Bewusstsein und die Oberflachlichkeit bzw.
klischierten Vorstellungen Veras und Susannes, sondern auch wie gegenwartig Nora ihre
Freundinnen jederzeit sind und wie sehr sie sie (auch gedanklich) in ihren Alltag einbezieht.
Inwieweit Ruth ausspricht, was Nora ohnehin denkt oder inwieweit Ruth hier in ihrer
Funktion als Lehrerin neue Informationen bzw. Denkanregungen fir Nora zur Verfligung
stellt, l1&sst sich nicht mit Sicherheit klaren. Es ist jedoch wahrscheinlich, dass Nora von Ruth
Dinge erfahrt, die sie als sinnvoll zur eigenen Meinungsbildung betrachtet und Anschauungen
ubernimmt, weil sie zu ihren Grundeinstellungen passen.

Mit Ruth entwirft Kegele die etwas klischeehafte Figur einer unangepassten und Kritischen
Zeitgenossin, die immer das Richtige sagt und tut und damit als Figur trotz aller
aullergewohnlicher Zuschreibungen blass bleibt. Als Lesbe ist Ruth — natirlich —
unkonventionell in jeder Hinsicht. Sie pflegt diverse Liebschaften, die sie emotional nicht
weiter beschaftigen, ist gesellschaftspolitisch links, also von untadeliger Gesinnung, schert
sich nicht um ihren Korperfettanteil und nimmt sich kein Blatt vor den Mund. Als permanent
korrigierende und zuweilen tadelnde Lehrerin geriert sie sich auch im privaten Umfeld und
erfillt damit das Stereotyp, dass Lehrerinnen ihre besserwisserische Haltung selbst auRerhalb
der Arbeit nicht ablegen konnen. Dass Kegele ihrer Nora eine solche Figur zur Seite stellt, hat
etwas Mérchenhaftes. Ruth ist die gute, kluge, unfehlbare und damit vorbildhafte Freundin.
Nora, die selbst eine Kindheit und Jugend lang unter massiven Ungerechtigkeiten und
Bildungsbenachteiligung gelitten hat, und aufholen mochte, was den Freundinnen tber deren
Herkunft quasi in die Wiege gelegt wurde, ist offen flr jeden seriosen Denkanstol3. Ruths
Einfluss als die ,,Lehrende in der Beziehung geht so weit, dass eine Stimme in Noras Kopf
wie Ruth klingt: ,,Die Priiferin in Noras Kopf sagt mit Ruths Stimme: Die Kandidatin hat so

. . . 281
viele Waschmaschinen gewonnen, wie sie tragen kann.“?

Solange jemand selbst keine Minderwertigkeitskomplexe etwa wegen eines
niedrigeren Bildungsniveaus hat, sind Unterschiede kompensierbar. Sobald sich
jedoch etwa durch eine Hierarchie einstellt, dass die eine zur anderen ,hochschaut’,

%0 Epd. S. 88-89.
21 Epd. S. 302.
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werden das Gleichgewicht und damit das Freundschaftsverhéltnis als gestort
angesehen,?®

schreibt Hansen in ihrer Untersuchung. Nora scheint gegenuber Ruth kein
Minderwertigkeitsgefiihl zu haben und sie trotzdem als eine Art Vorbild anzusehen. Dass
diese Kombination und damit auch die Freundinnenschaft gelingen, liegt wohl auch an Ruths
Personlichkeit und deren Absicht, ihrer Freundin auf Augenhthe und mit Verstandnis zu
begegnen. ,,Freundschaften werden geschlossen®, schreibt Auhagen, ,,weil sie mithelfen, die
Ziele und Wiinsche, die Menschen in Bezug auf ihr Weltbild haben, zu verwirklichen.*?%®
Kegele macht anhand der Beziehung von Nora und Ruth deutlich, wie wichtig
Freundinnenschaften fur die Stabilisierung und Weiterentwicklung der eigenen Persdnlichkeit
und in einem von Unsicherheit geprégten Leben sind.

Es scheint, als wiirde Ruth manchmal — auf einer theoretischen Ebene und nicht anhand von
Noras personlichem Schicksal — formulieren, worunter Nora leidet und was sie witend macht.
Das ist vermutlich auch der Grund, weshalb Nora Ruth gegeniiber ganzlich ohne Neid ist. Sie
respektiert und schatzt deren héheres Bildungsniveau und profitiert davon. Wertedhnlichkeit
sowie die Ubereinstimmung von Meinungen zu gesellschaftspolitischen Themen sind
jedenfalls als beziehungsférdernd zu betrachten. Mit denselben Einstellungen zu
gesellschaftspolitischen Themen, selbst wenn diese Einstellungen von Ruth zum Teil erst
formuliert werden missen, ergibt sich flr die Freundinnen eine gemeinsame Bedeutungswelt,
die die Freundinnenschaft im Gleichgewicht halt. Ruth stellt fiir Nora mdglicherweise auch
die ideale Ergénzung ihrer eigenen ersehnten Anteile dar: gebildet, selbstsicher, unabhéngig.
Wie Freundinnenschaften Uber soziale und Bildungsgrenzen hinweg funktionieren kdnnen,
zeigt Kegele damit, wenn auch, und dazu werde ich noch kommen, die Freundinnenschaft in
anderer Hinsicht als nicht ganz ausgewogen erscheint.

Waihrend also die Lehrerin Ruth vor allem fir die Vermittlung und das Teilen eines
gesellschaftspolitischen Bewusstseins sowie fir Lebenshilfetipps zustandig ist, bietet Susanne
(vulgo ,,die Fiichsin®), Yogalehrerin mit abgeschlossenem Medizinstudium, Nora vor allem
praktische Hilfe, ein wenig Korperlichkeit und Trost in Form von gespielter Heiterkeit. So
begleitet sie Nora zum Tierarzt, um den Hund von Noras Mutter einschldfern zu lassen. Sie
unterstitzt Nora dabei, um ihr die Entscheidung einfacher zu machen und ihr schlechtes

Gewissen zu erleichtern.

8 Hansen: Freundinnen. S. 317-318.

8 Auhagen, Ann Elisabeth: Freundschaft unter Erwachsenen. In: Auhagen (1993). S. 225.
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Freund innen ,sind zu keinem Engagement gezwungen oder zu bestimmten Leistungen
verpflichtet. Vielmehr fuhlen sie sich verbunden und verantwortlich, das Entsprechende aus
Freundschaft tun zu wollen*,?®* schreibt Lemke, und im Falle Susannes scheint dies auch
zuzutreffen. Ihr Engagement ist dartber frei von Erwartung einer Gegenleistung, offenbar
selbst von Dankbarkeit. Hier zeigt sich Susanne als echte, hilfreiche Freundin in der Not.

Durch Witz, schwarzen Humor und Verharmlosung der Situation versucht Susanne sich selbst
und Nora vor Traurigkeit zu bewahren. Ob das jedoch zur Ganze gelingt, bleibt offen. Denn
maoglicherweise hétte Nora eine ernsthaftere Auseinandersetzung in dieser sehr ernsten und
bedriickenden Situation benétigt. Statt jedoch Noras Traurigkeit anzunehmen und damit
umzugehen, entscheidet sich Susanne fur die Bagatellisierung. Dies entspricht wiederum der
klischeehaften Darstellung Susannes, die als ein unreflektiertes Mitglied aus wohlhabender

Familie gezeigt wird und deren Handlungsspielraum damit an der Oberflache verbleibt.

Im Wartezimmer waren vier Hunde am Boden gelegen, zwei hatten unter den Stuhl
gepasst, zwei waren vor den FilRen gelegen, einer davon auf den Schuhen seines
Frauchens, ihre FuRe amputiert von seinem Fell.

Nora spirt, wie ihr etwas den Hals zu verschlieen beginnt: Ich habe das Gefihl, die
ganze Stadt hat einen Hund, sagt sie und gibt sich Miihe, Hunde nicht zu mégen.

Die Wahrheit ist, sagt die Fiichsin, das haufigste Haustier ist der Fisch.?®

Selbst wenn Susanne den einfacheren und oberflachlicheren Weg des Beistands geht, gelingt
dieser letztlich immer noch besser als jener Antons. Denn wahrend Susanne Nora immerhin
hilfreich zur Seite steht, begegnet Anton Nora zunédchst vorwurfsvoll, versteht nicht, weshalb
diese sich fur das Einschlafern entschieden hat. Auch als er und Nora die Mutter im
Krankenhaus besuchen, zeigt er sich von der Situation tberfordert. Statt jedoch wie Susanne
eine Situation zu schaffen, die sie und Nora quasi gleichberechtigt Uberfordert sein lassen,
reagiert er autoritar: ,.Ist das notwendig?, fragt Anton, als Nora sich am Flur-Automaten
Zigaretten drickt. [...] Ja, sagt Nora und wickelt das Zellophan von der Packung, ihre Finger
sind ungeschickt, sie horen nicht auf das Kommando, das sie gibt. Anton hebt das Zellophan
vom Boden auf und wirft es in den nichsten Miilleimer.**%

Dass sich Nora von ihren Freundinnen, speziell von Ruth, prinzipiell eher verstanden fihlt,

als von Anton, zeigt sich immer wieder. %’

8 | emke: Freundschaft. S. 124.

Kegele: Eidechsen. S. 6-7.
**°Ebd. S. 12.
i Vgl. etwa S. 12.
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Kegele kontrastiert Noras Beziehung zu den Freundinnen, mit denen die Kommunikation
vorwiegend gelingt, mit jener zu Anton, mit dem sich immer wieder
Kommunikationsschwierigkeiten ergeben. Damit zeigt sie deutlich, was in der Realitat haufig
zu beobachten ist. Dass Frauen sich ndmlich von ihren Freundinnen besser verstanden fiihlen,
als von ihren eigenen Partnern. Dies korrespondiert auch mit Alleweldts Erkenntnis, dass
Frauen die Kommunikation mit ihren Freundinnen qualitativ h6her einschétzen als jene mit
ihrem Partner. In Alleweldts Untersuchung betraf diese Erkenntnis Verkauferinnen, ich denke
aber, dass eine solche Empfindung auch auf viele Frauen aus anderen Berufs- und
Bildungsgruppen zutrifft.

Wahrend Nora gegentiber Susanne und Vera hdaufig Neid verspurt, begegnet sie Anton mit
Hiame und bisweilen sogar mit heimlicher Aggression: ,,Nora will Antons Augen in seinen
Kopf zuriickdriicken, mit den Fingernigeln voraus.“’®® Nachdem Anton sie verlassen hat,
denkt Nora: ,,Sie konnte die Gabel in seine [Antons] Hand stoRen, sie ihm an den Tisch
nageln, neben die Seidenblume, und gehen.«?®°

Dass sich Nora von ihren Freundinnen aber meist eher verstanden flhlt als von Anton,
bedeutet gleichzeitig nicht, dass Antons Bedeutung fiir sie dadurch geschmélert wiirde und sie
sich von ihm ab- und den Freundinnen (noch) starker zuwenden wurde. Ihr unbedingter
Wunsch, die Beziehung zu Anton moge trotz massiver Hindernisse klappen, steht an
vorderster Stelle. Damit, dass Nora an einer Paarbeziehung festhélt, zeigt Kegele, wie
schwierig, ja vielleicht sogar denkunmdglich, es sich fir manche Frauen darstellt,
Partner_innenschaften selbst dann nicht aufzugeben, wenn sie nicht glicken. Gerade in einem
Umfeld, in dem hauptséachlich Paare auftreten, und in dem Partner_innenschaft und Familie
einen hohen Stellenwert haben, féllt es besonders schwer, sich ein Leben als Single
vorzustellen. Mit Noras unbedingtem Willen zu einer aufrechten Beziehung demonstriert
Kegele auch den nachvollziehbaren Wunsch von Kindern aus dysfunktionalen Familien, sich
eine eigene gelingende Familienstruktur aufzubauen. Aber Kegele geht hier noch einen
Schritt weiter und lasst Nora auch erkennen, dass ein Freundinnenschaftsnetz notwendig ist,
um das Leben bewaltigen zu kdnnen.

Die Hilfsangebote Susannes gestalten sich also insgesamt sinnvoller als jene Antons. Auch
auf korperlicher Ebene ist Susanne fiir Nora eine wichtige Bezugsperson. Immer wieder

genieft sie deren Beriihrungen: ,,Nach dem Yoga spricht die Fiichsin gerne weich und beruhrt

288 Kegele: Eidechsen. S. 7.
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alles mit samtener Hand. Der Samt liegt warm und sanft auf Noras Wange.**°

,»Ja, sagt Nora
schlieBlich und spurt die Hand der Fichsin tber ihren Arm streicheln. Das wird schon, du
findest bald was, du wirst sehen.“*** Die angenehmen Empfindungen, die Nora bei Susannes
Berlihrungen hat, stellen sich bei Anton offenbar nicht ein. Dort bedeutet korperliche Nédhe
meist Sex, der als Druckmittel gebraucht wird.

Inwieweit Kegele hier zeigen mdchte, dass manche Frauen mdglicherweise korperliche
Berlihrungen, die mit Wohlbefinden und Aufgehobenheit zusammenhangen, eher bei
Freundinnen finden als bei ihren Partnern, lasst sich nicht mit Sicherheit beurteilen. Auffallig
ist jedoch, dass Kegele, wie bei Ruth, auch bei Susanne den Beruf zum Haupttréager der
Personlichkeit macht. Denn offenbar ist Susanne durch ihren kdrperbetonten Job auch im
zwischenmenschlichen Bereich fur die Korperlichkeit zustandig, wéahrend Ruth, die Lehrerin,
dies fur den Geist ist. Der Unterschied zwischen den beiden Figuren zeigt sich auch deutlich
in den Gesinnungen. Im Gegensatz zu Ruth ist Susanne eher konservativ, speziell was
Sexualitat und Beziehungen betrifft. So &ulert sie sich zu Noras ausschweifendem Sexleben
vor deren Beziehung mit Anton: ,,Und die Fiichsin hatte gesagt: Das Loch auf deinem Konto

«“292 Ruth dagegen ,,hatte Nora verstanden*.?** Wenn es also um

stopfst du mit Schwinzen aus.
Beziehungen und Sexualitat geht, dann ist von Susanne wenig Verstandnis zu erwarten, wenn
die Beziehungen und die Sexualitat nicht den birgerlichen Moralvorstellungen entsprechen.

Als Susanne Nora einmal trosten mdchte, geraten die beiden aneinander:

Kriegserklarungen aus der eigenen Familie nimmt man nicht an, sagt die Fuchsin.

Du hast leicht reden, schie8t Nora zurtick, du hast nie einen Krieg erlebt.

Komm, lass dich doch trgsten, sagt die Flchsin.

Du kannst mich nicht trésten, ruft Nora, du nicht.

Schweigen.

Ich entschuldige mich nicht dafir, dass es mir gut geht, sagt die Fichsin schlieflich,
gelassen und ruhig.?**

Ganz im Gegensatz zu Ruth, die durch ihre gesellschaftskritischen AuBerungen bei Nora
quasi offene Tiren einrennt und damit auch Verbundenheit signalisiert, kann Nora bei
Susanne nicht Uber deren privilegierte Herkunft hinwegsehen. Zu weit liegen beider

Ansichten auseinander, zu sehr hat es sich Susanne in ihrem Leben unreflektiert gemutlich

% Ehd. S. 9.
*'Epd. S. 118.
*2Epd. S. 79.
*®Epd. S. 79.
2" Epd. S. 123.
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gemacht. Damit macht Kegele deutlich, dass Empathie und Parteinahme in
Freundinnenschaften gerade fiir Menschen aus unterschiedlichen Milieus von enormer
Bedeutung sind — und zwar ungleichgewichtig. Denn Empathie und Parteinahme missen hier
von der Position der Privilegierteren aus geleistet werden.

Auch Vera kommt aus wohlhabendem Haus: ,,Veras Familie ist ein Sektimperium.“295 Sie ist
— auch hier kommt Kegele um ein Klischee nicht herum — als verwohnte, reiche Tochter die
oberflachlichste der Freundinnen. Weshalb Nora iberhaupt mit Vera befreundet ist, erschlief3t
sich aus dem Text nicht. Es finden keine freundinnenschaftlichen Gespréche zwischen den
beiden statt, ja nicht einmal Spal} haben sie miteinander. Vermutlich bezeichnet Nora Vera als
ihre Freundin®®® deshalb, weil sie die Freundin Ruths und Susannes ist und damit automatisch
zur Clique gehort. Wie sich Freundinnenschaftsgruppen zusammenfinden und wie es dazu
kommt, dass Bekannte haufig vollig unreflektiert als Freund_innen bezeichnet werden, und
diese Zuschreibung eigentlich gar nicht verdienen, zeigt Kegele mit der Frauengruppe um
Nora ganz deutlich.

Nora denkt meist mit Hohn und Hame an und Uber Vera, kaum je mit Wéarme und Sympathie.
Doch Freund_innenschaft griindet sich auf gegenseitiger Sympathie und beim Fehlen dieses
Grundgefihls kann von einer Freundinnenschaft nicht gesprochen werden. Auhagen betont in
ihrer Definition von Freund_innenschaft das subjektive Erleben des Positiven als
unabdingbaren Bestandteil von Freund_innenschaft, ,,ohne eine starke positive Betonung
kann Freundschaft nicht leben.« %%’

Selbst von einer Nutzenfreudinnenschaft in aristotelischnem Sinn kann hier nicht gesprochen
werden, denn der Zweck der Beziehung erhellt sich nicht. Die beiden haben keine
gemeinsamen Interessen oder Hobbies und sind Uber keinen Nutzenaspekt miteinander
verbunden. Selbst die Idee, dass Nora in irgendeiner Form von der gesellschaftlichen Position
oder dem Vermdgen von Veras Familie profitieren konnte oder wenigstens von diesem Milieu
fasziniert wére und so einen Nutzen daraus z0ge, fihrt ins Leere.

Immer wieder beméngelt Nora in Gedanken Veras Benehmen und macht sich darlber
lustig.?®® Zum Teil erfiillt Vera fir Nora und Ruth eine ahnliche Funktion wie Claudia fiir
Xane und Judith bei Menasse dies tut. Auseinandersetzungen der Freundinnen stehen
mehrmals in Zusammenhang mit Veras Lebenseinstellung und —praxis, die speziell von Ruth

immer wieder Kritisiert werden. Uber Veras oberflachlichen Charakter kommen einander also

** Ebd. S. 46.

*®vgl. ebd. S. 141.

Auhagen: Alltag. S. 19.
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Nora und Ruth immer wieder nahe, bzw. finden sie bei solchen Anldssen Gelegenheit, sich
ihrer Ubereinstimmenden Meinungen zu versichern.

Wie Claudia bei Menasse fur Xane und Judith fur das Kennenlernen der beiden
verantwortlich war, bietet Vera den Anlass fur die Bekanntschaft zwischen Nora und Anton.
Vera ist Gastgeberin der Party und auch gleich das erste Gesprachsthema der beiden, denn sie
kommen uber das Veréachtlichmachen von Vera miteinander ins Gespréch:

Vera hatte ein Cocktailkleid getragen, das pompds ausgesehen und Nora Ubertrieben
gefunden hatte, auf ihrem Kopf hatte ein Hitchen schief im Haar gesteckt und Federn
waren in die Luft gestanden, ein bunter Papagei zwischen all dem Grun auf der
Dachterrasse.

Ein Cent flr lhre Gedanken, hatte eine mannliche Stimme hinter ihr gesagt und Nora
hatte ihn dumm gefunden. Leinenhose, weilles Hemd, die Haare lang und am
Hinterkopf zu einem Drei-Tage-Dutt hochgebunden, hinter dem Bart, der &lter als drei
Tage war, ein Gesicht, das lachelte.

Papageien, hatte Nora gesagt.

Er hatte den Vogel auf Veras Kopf gesehen und verstanden, und Nora hatte den Dutt
auf seinem gesehen und gedacht, selber Nest auf dem Kopf.

Sie lachen wunderbar, hatte er gesagt.

Danke, und laut, hatte Nora erwidert und die Sonnenbrille aus dem Gesicht
genommen, damit er auch ihre Augen sehen konnte, denn die waren auch nicht
schlecht.?®

Wahrend Nora sich offen tber Vera lustig macht, tut sie es parallel dazu in Gedanken uber
Anton ebenso — vielleicht, und das ist eine sehr freundliche Interpretation, weil sie einen
Ausgleich schaffen mochte, indem sie sich nicht nur der Freundin gegeniiber gehdssig verhalt,
sondern auch dem Mann, der ihr eigentlich gefallt. Mdglicherweise aber griindet die
Gehassigkeit auch in ihrer Personlichkeit, die sich aufgrund ihrer Erfahrungen in der Kindheit
und Jugend gebildet hat: Verdchtlichmachung als Bewaéltigungsstrategie fur die eigene
Unsicherheit. Vermutlich will Kegele mit Noras Verhalten hier beides zeigen.

Vera stellt fur Nora und zum Teil auch flr Ruth eine standige Provokation dar. Allerdings
wird sie von Ruth und Susanne als vollwertige Freundin akzeptiert. Dies liegt zum einen
daran, dass die drei Frauen offenbar schon miteinander befreundet waren, bevor Nora in ihr
Leben trat, und dass sie, anders als Nora, aus ahnlichen sozialen Verhaltnissen stammen.
Denn ,,Freundschaften existieren [...] nicht im luftleeren Raum, sondern wurzeln in den

jeweiligen sozialen Schichten. In diesem Sinne gibt die Sozialstruktur Mdéglichkeits- und
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Restriktionsraume vor, die auch fir Freundschaften von Bedeutung sind“.*® In einer
Freundinnenschaft ist zwar keine Einstimmigkeit in allen Dingen gefordert und auch kein
Konsens notwendig, grundsatzlich muss jedoch eine gemeinsame Ubereinstimmung der
Freundinnen (ber ihre Ausgeglichenheit zugrundeliegen.*®* Diese Ubereinstimmung ist
zwischen Nora und Vera jedoch nicht vorhanden.

Dass diese Beziehung nicht funktionieren kann, fiihrt Kegele der Leser_in ebenso stereotyp
vor, wie sie die Figuren zeichnet: Menschen aus reichem Haus sind per se oberflachlich,
unféhig zu kritischer Selbstschau und damit zur Kritik an gesellschaftlichen Verhaltnissen,
und daraus folgend auch nicht fahig zu empathischen Empfindungen und damit zur
Freundinnenschaft mit Personen aus ,niedrigeren” Schichten. Im Text wird 0brigens
angedeutet, dass Veras Familie sich wahrend des Dritten Reichs etwas zu Schulden hatte

302 Auf der anderen Seite schlieBt Nora Bekanntschaft mit der hinreienden

kommen lassen.
und durchwegs positiv gezeichneten jidischen Nachbarin Sarah Ténzer — also bdse,
nazistische Kapitalist_innen auf der einen und gute Holocaustiiberlebende auf der anderen

Seite. Kegele strapaziert damit Stereotype, deren Sinnhaftigkeit sich im Text nicht erhelit.

Mit Veras blindem Kater Yuri, den Nora zu sich nimmt, als Vera und ihre Schwester nach
Brasilien zur Grol3mutter fliegen, entwickelt Nora eine intensivere emotionale Bindung als zu
Vera selbst. So intensiv, dass sie das Tier nicht mehr herausgeben will, als Vera wieder
zurick ist.

Der unfreundinnenschaftliche Akt Veras, die Nora uber Ruth mit dem Anwalt droht, legt die
Vermutung nahe, dass auch Vera sich nicht als wahre Freundin Noras empfindet. Erst am
Krankenbett Susannes stehen die Zeichen auf Versohnung: ,,Danke fiir den Clown, sagt eine
Stimme, Nora dreht sich um, Vera sieht aus wie eine Freundin: Und entschuldige wegen dem
Anwalt. Nora sagt: Entschuldige wegen Yuri.“*® Vera ,sieht aus* wie eine Freundin. Ob sie
deshalb so aussieht, weil Nora nach ihrem langeren Riickzug wieder in das Leben der Clique
zurlickgekehrt ist oder weil sie in Wahrheit eben keine ist, sondern nur so ausschaut, kann nur
vermutet werden.

Aufféllig bei Kegele ist, dass nur beschrieben wird, wie Nora von ihren Freundinnen
profitiert. ,,Praxologisch gesehen gehort eine bestdndige und zuverldssige Wechselseitigkeit
des Freundens und Wiedergefreundetwerdens zu den Grundmerkmalen des guten Gelingens

300 Vgl. Alleweldt: Differenzierte Welten. S. 61.

Lemke: Freundschaft. S. 101.
Vgl. Kegele: Eidechsen. S. 232.
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des Freundseins“,** schreibt Lemke in seiner Analyse zu den Grundbedingungen fiir eine
gelingende Freund_innenschaft. Es wurde gezeigt, dass Nora von ihrer Freundinnenschaft zu
Ruth, die sie vor allem intellektuell und mit praktischer Lebenshilfe unterstiitzt, profitiert, und
von Susanne, die fur Trost und Hilfe zustandig ist. Alles, was Nora fur ihre Freundinnen, resp.
fir Vera tut, ist, den Kater in Pflege zu nehmen. An keiner anderen Stelle im Roman wird
ersichtlich, wie Noras Freundinnen funktioniert, erst in der Krankenhausszene zeigt Nora sich
als Freundin, die da ist, wenn sie gebraucht wird. Die Erzahlhaltung des personalen Erzéhlens
aus Noras Perspektive kann dafiir kein Grund sein. Denn in ihrem standigen Kreisen um sich
selbst, um ihre Probleme wie den schon pathologischen Neid auf alle anderen, kdnnte sie auch
ihr eigenes freundinnenschaftliches Handeln darstellen — das tut sie aber nicht und es ist
anzunehmen, dass sie es nicht nicht tut, weil sie es nicht erwahnenswert findet (denn sie
findet so gut wie alles erwédhnenswert), sondern weil sie schlicht keine
Freundinnenschaftsdienste leistet. Insofern konnte man bei Kegele eigentlich von keinen
gelingenden Freundinnenschaften sprechen, da sie nicht auf Wechselseitigkeit beruhen. Nora
ist die Empfangerin und gibt nicht.

Fir Schinkel stellt sich das moderne Freund_innenschaftsverhdltnis unter anderem als ein
nutzenorientiertes, aber nichtsdestoweniger reziprokes dar. ,,Die Freundschaft niitzt, weil sie
zu gegenseitiger Hilfe verpflichtet. [...] Die der Freundschaft inhdrente Reziprozitétsregel
bewirkt einen Austausch von ,Serviceleistungen®.“**> Nun ist ein freund_innenschaftliches
Verhaltnis natirlich kein Tauschverhaltnis, in dem es um quantifizierbare Dimensionen geht.
So ergibt sich aus der Uberlegenheit der einen Person nicht automatisch ein privilegierter
Rang innerhalb der Beziehung, dann wenn diese Uberlegenheit der anderen Person auf einem
anderen Gebiet ausgeglichen wird.>® Es stellt sich trotzdem die Frage, in welcher Hinsicht
Nora diesen Ausgleich vollbringen kénnte bzw. welche Funktion sie fir die Freundinnen
erfllt. Offenbar fuhlen sich die Freundinnen aber von Nora sehr wohl wiedergefreundint,
denn es gibt dahingehend keine Auseinandersetzungen. ,,JJeder muss fiir sich selber dariiber
befinden und im Einzelnen bewerten, ob das gemeinsame Freunden ausgeglichen ist oder
nicht, ob die Beteiligten sich zuverlassig und bestandig verhalten, ob die Freundschaft gliickt

oder nicht.«3%

3% | emke: Freundschaft. S. 101.
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Kegele zeigt mit der Darstellung der Freundinnenschaften mehreres sehr deutlich:
Freundinnenschaften stellen sich in der Realitdt als recht pragmatische Gebilde dar. Wie
Simmel bereits vor Uber 100 Jahren feststellte, sucht frau/man sich eine Freund_in fur jeden
Lebensbereich. Nora hat Ruth zur intellektuellen und lebensanschaulichen Unterstltzung,
Susanne fungiert als Trosterin. Weiters demonstriert Kegele, dass Freundinnenschaften auch
zwischen unterschiedlichen sozialen Schichten funktionieren kdnnen, wenn gewisse
Voraussetzungen, wie die ernsthafte und kritische Auseinandersetzung mit sozialen
Ungerechtigkeiten, gegeben sind. Und schlieBlich macht Kegele, und wie wir spater sehen
werden, auch Menasse, mit ihrem Text deutlich, dass es schwierig ist, Freund_innenschaft
von auBen als gelingend oder nicht gelingend zu qualifizieren, dass es vielmehr die
Beteiligten selbst sind, die dartiber entscheiden, ob eine Freund_innenschaft fur sie gegliickt

ist.

7.4.2. Freundinnenschaftsrausch: Unbeschwertheit und Spald

Mit ihrem vierten Kapitel nimmt Menasse die Leser_in mit in eine freundinnenschaftliche
Amour fou. Hatte die Leser_in die Protagonistin bis dorthin als pubertierendes Madchen,
junge und begehrenswerte Intellektuelle und als politisch ambitionierte Kurzfilmerin mit
personlichen Turbulenzen erlebt, so zeigt Menasse nun, wie die beruflich und privat bereits
etablierte Protagonistin mit einer beginnenden Freundinnenschaft flir kurze Zeit aus ihrer
seridsen Lebenswelt ausbricht. Interessant ist, dass sich Xane fir diesen Ausbruch keinen
Liebhaber, sondern ein Freundin sucht. Dies zeigt zweierlei: Zum einen stellt Menasse damit
dar, dass ein Ausbruch aus dem alltaglichen Leben und einer aufrechten Partner_innenschaft
nicht in Form einer sexuellen Begegnung stattfinden muss. Menasse flihrt also hier eine
attraktive Alternative zu einem Seitensprung vor. Andererseits zeigt die Autorin damit die
konservative und auf Treue aufgebaute Beziehung Xanes, die diese im Roman nur zweimal

kurz verlassen wird.

Eine kurze, aber intensive Freundinnenschaft erleben also Xane und Sally, die jlingere
Schwester Judiths, als sie einander zufélligerweise als Erwachsene in Berlin auf einer Party
wiederbegegnen. Die beiden kommen aus vollig unterschiedlichen Lebenszusammenhéangen.
Wiéhrend Xane mittlerweile erfolgreiche Unternehmerin und verheiratet ist, arbeitet die

Alleinerzieherin Sally unter anderem bei einem Partyservice und in einer Kreuzberger Bar
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und trdumt von einer Karriere als Schauspielerin und Sangerin. Hier prallen zwei Welten

aufeinander, deren Unterschiedlichkeit schon bei der ersten Begegnung deutlich wird:

Gerade als sie [Sally] sich die Hande wusch und feststellte, dass ihr die Fiil3e wehtaten,
rief es in ihrem Ricken Salome?, freudig, ungléubig. Sally hob den Kopf und schaute
in den Spiegel. Weil ihre Finger nass waren, breitete sie um Verzeihung bittend die
Arme aus und drehte sich um, und da hatte sie sie schon am Hals, die duftende, vollig
unerwartete Xane Molin, die hier natirlich Gast war und keine Tellerwéscherin.*®
[Hervorh. im Orig.]

Die beiden Frauen teilen nichts, als ein kleines Stiick gemeinsam verbrachter Kindheit bzw.
Jugend (und diese nicht einmal als Freundinnen) und ihre Wiener Herkunft. Dies allein und
die jeweilige Faszination am so fremden Leben der anderen gentigen jedoch, um sich in eine
kurze und intensive Freundinnenschaft zu stiirzen, die einer Verliebtheit gleicht.

»Zu den aullergewoOhnlichsten Situationen in Freundschaften gehort das Wiedersehen nach
langer Zeit“,** schreibt Hansen. Zwei Arten des Wiedersehens kénnen dabei unterschieden
werden: Die zuféllige Wiederbegegnung nach einer langen Latenzphase oder ein geplantes
Wiedersehen. Was bei beiden Formen zum Tragen kommt, ist die vorhandene Vertrautheit.**
Nun waren Xane und Sally in der Kindheit/Jugend nicht befreundet, doch die gemeinsame
Vergangenheit und das Kennen der Herkunftsfamilien lassen die Vertrautheit der beiden nach
einem holprigen Anfang schnell wachsen.

Der Beginn der Freundinnenschaft ist auf Sentimentalitat und vielleicht auch auf ein wenig
Heimweh gegriindet. Sally tritt in Xanes Leben ,als ein Mensch aus einer anderen
Lebensphase — einer anderen Welt.“*** Der Welt der Kindheit und Jugend. Bei Xanes
Geburtstagsparty wird sie Xanes Mann Mor als ,,meine Wiener Kindheit, wiedergefunden am

«312 vorgestellt und den anderen Gisten als ,,Sally aus Wien, eine

Kindheitsfreundin, ~Schauspielerin, ~Singerin“.*®* Hier mischen sich sentimentale

Klo beim faden Ragow

Erinnerungen mit euphorischen Ubertreibungen, denn Sally war nie Xanes Freundin und ist
auch (noch) keine Sangerin und Schauspielerin. Wéhrend Sally wenig Bezug auf die

gemeinsame Vergangenheit nimmt, vermutlich auch deshalb, weil sie vor ihrer Vergangenheit

%% Menasse: Quasikristalle. S. 139.
% Hansen: Freundinnen. S. 222.
*%Epd.

*Ebd. S. 224.

12 Menasse: Quasikristalle. S. 143.
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von Wien nach Berlin geflohen ist, sind Xanes Verweise auf eine gemeinsame Vergangenheit
nicht enden wollend. Sally ist fir sie auch ein Stuck Heimat.

Die Freude aneinander beruht anfangs auch auf den unterschiedlichen Lebenswelten, aus
denen heraus sie sich begegnen. Im Falle von Xane und Sally gilt der Topos: Gegensatze
ziehen sich an. Menasse zeigt, wie sehr speziell Menschen mit gemeinsamer Vergangenheit
und mit nunmehr ganz unterschiedlichen Lebensweisen und -einstellungen voneinander
fasziniert sein kénnen und sich hingerissen der Lebenswelt der anderen hinzugeben bereit
sind. Denn, das macht die Autorin hier deutlich, ein Stiick gemeinsam verbrachter Kindheit
schafft rasch eine solide Vertrauensbasis, speziell dann, wenn auch eine Kultur, hier die
Wienerische, miteinander geteilt wird, von der man sich im Berliner Alltag vielleicht ein
wenig abgetrennt fiihlt.

Sally lernt tiber Xane die intellektuellen Kunst- und Kulturkreise kennen, Xane erfahrt, wie
man billige und aullergewohnliche Kleidung in Secondhandl&dden findet und wird in die
Berliner ,,Parallelwelten* eingefiihrt. Gleichberechtigt und ohne Neidgefuhle freuen sie sich
an der Andersheit der Freundin. Doch dass Sally eine Tochter hat, erzahlt sie nicht. Wie eine
Liebhaberin halt sie diesen Teil ihres Lebens, inklusive ihrer permanenten Geldsorgen, vor
Xane geheim und geniel3t den Rausch der neuen Freundinnenschaft. Xane zu gefallen wird ihr
immer wichtiger, sie erfreut sich an deren Gesellschaft und liebevoller, bewundernder
Aufmerksamkeit.

Das Wiedersehen wird zum Ausgangspunkt fir etwas Neues, die gemeinsame Vergangenheit
bleibt als Basis bestehen, wird aber nach einiger Zeit zweitrangig, denn die beiden haben
einander nie wirklich gut gekannt, eher nebeneinander hergelebt, und haben jetzt die
Madglichkeit, einander wirklich kennenzulernen. Sie schwelgen in ihrem Zusammensein wie
Teenager in den Ferien, wenn die Eltern nicht da sind. ,,Schon ein paar Tage spéter [nach
Xanes Geburtstagsparty] wollte ihr scheinen, sie habe nie eine Freundin gehabt wie Xane.
Mor war weggefahren, eine VVortragsreise in Stiddeutschland, und ihretwegen héatte er niemals
zuriickkommen brauchen.“**

Hier kommt eine der wichtigsten Bedingungen fir das Gelingen von Freund_innenschaft zum
Tragen, ndmlich die zeitliche Grundbedingung. Die beiden haben bzw. nehmen sich viel Zeit
mit- und fureinander, um ihre freundinnenschaftlichen Aktivititen zu leben. ,,Je mehr Zeit fur
das gemeinsame Freunden, desto besser die Freundschaft“,*!® konstatiert Lemke, halt aber

fest, dass es hierbei um kein quantitativ bestimmbares Zeitmal3 geht, ,sondern um eine

3% Menasse: Quasikristalle. S. 146.

313 L emke: Freundschaft. S. 98.
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eigene, gelebte ,Eigenzeit*“*'®. Auch die raumliche Grundbedingung spielt eine wesentliche
Rolle fiir das Gelingen von Freund innenschaft, ndmlich ,,die Moglichkeit verfligbarer
Aufenthalts-, Begegnungs- und Freirdume*.*'" Diese steht den beiden Frauen ebenfalls zur
Verfligung. Sie gehen auf Partys, Vernissagen, Filmpremieren, ,,Jagen am Landwehrkanal in
der Sonne und redeten in alle Richtungen, iiber Méanner, Biicher, Traume*.>'® Es scheint, als
wirden die beiden dort anknipfen, wo die Freundinnenschaft zwischen Xane und Judith auf
ihrem HOohepunkt war.

,Der Ort [..] jugendlicher Midchenfreundschaften ist gemeinsames Unterwegssein“,319
schreibt Hansen am Ende ihrer Untersuchungen, und dies trifft auch auf Xane und Sally zu,
deren Beziehung zu diesem Zeitpunkt an eine unbeschwerte Madchenfreundinnenschaft
erinnert. Eine leichtherzige Freundinnenschaft, getragen von gegenseitiger Achtung, gelebter
Praxis und Intimitat kann kurze Zeit gelebt werden. Menasse veranschaulicht hier sehr schon,
dass auch erwachsene Frauen sich einer solchen unbeschwerten und gleichzeitig sehr
intensiven Beziehung hingeben kdnnen und auch, wie notwendig zeitweise Ausgelassenheit
in einem geordneten Alltag ist — und wie gut eine mitreilende Freundinnenschaft tut. Der
seridsen und ehrgeizigen Xane steuert die Autorin damit eine Facette bei, die die Figur
leidenschaftlich, ein bisschen unverniinftig und damit sehr sympathisch macht. Die Leser_in
freut das, die Identifikation gelingt weiterhin muhelos.

In der guten Phase der Freundinnenschaft mit Xane erscheint alles leicht und einfach und
,»|s]o trieben sie, sich ihren Launen iiberlassend, durch die sommerliche Stadt. Xane nannte es
hingerissen Urlaub vom echten Leben. Sally stichelte, ich glaube, du musst 6fter raus*, %
Uber andere Leute, Gaste bei Veranstaltungen und die Veranstaltungen selbst ,,distanzierten
sie sich boshaft fliisternd* und ,,kreischten auf, wenn man sie fiir Miinchnerinnen hielt.%?! Sie
sind Komplizinnen in einer Parallelwelt, in der es keine Verpflichtungen gibt und nichts
anderes wichtig ist, als sich aneinander zu erfreuen.

Freund innen ,konnen aufgrund ihres ausgelassenen Zusammenseins der ,inneren Natur*
ihres Gefuhlslebens und ihrer Leiblichkeit gentigen und so einen wohlgemalen Bedarf an
Néhe stillen. Cicero bezeichnet ausgelassene Umgangsformen als eine eigentimliche

Umgiinglichkeit, als ,Wiirze der Freundschaft® [...].“*** Interessant ist, dass das Thema der
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gemeinsamen Ausgelassenheit und Freude in der Sekundarliteratur (auler bei Lemke) kaum
behandelt wird. Gerade gemeinsames Lachen-Kodnnen, Unbeschwertheit und Freude an der
Gesellschaft der anderen sind m.E. wichtige Komponenten einer Freund_innenschaft.
Menasse zeigt, wie sich die Freundinnen tber diese Freude aneinander schnell ndher kommen
und immer vertrauter miteinander werden — wenn auch, wie bereits angemerkt, nicht in jeder
Hinsicht.

Sie geniellen die Leichtigkeit des Seins und ,,Sally amiisierte sich insgeheim dariiber, dass sie
bald putzen gehen musste, um diesen alle Sinne belebenden Schlendrian mit Xane finanzieren
zu konnen“.** Denn das Thema Geld ist von Xanes Seite aus nicht der Rede wert. Da sie
selbst geniigend hat, denkt sie offenbar nicht daran, dass es der Freundin daran mangeln

«324 aber ihr fallt nicht auf oder es

konnte. Zwar ,,zahlte sie oft beildufig die Rechnung
interessiert sie in ihrer Euphorie gar nicht, dass Sally Jobs absagt, um Zeit fur Xane zu haben.
Hier zeigt sich die Freigiebigkeit beider: ,,Als Freund gibt man, ohne zu wissen und ohne
sicher zu sein und berechnen zu kénnen, ob und in welchem Male die Betatigungen und
,Vorleistungen®, die man aktuell erbringt, vom Anderen erwidert werden®, schreibt Lemke.
,Um als Freund titig zu sein, bleibt einem praxisch nichts anderes, als freiziigig zu geben —
sofern es einem um das gute Gelingen einer Freundschaft iiberhaupt zu tun ist.“*%

Wirklich essentielle Themen, die Sallys ,,echtes* Leben betreffen, bleiben in den Gespriachen
allerdings ausgespart. Dass Sally Xane nichts von ihrem Kind erzahlt, l&sst die Beziehung
trotz aller Zuneigung und Intimitét instabil scheinen, so, als brodelte unter dem Verschweigen
die Angst vor dem Ende, dem Verlassenwerden. Folgt man der Theorie Simmels zur
differenzieren Freund_innenschaft, so ist Verschweigen, Nichtwissen und Diskretion in einer

Freund_innenschaft aber geradezu notwendig:

Diese differenzierten Freundschaften, die uns mit einem Menschen von der Seite des
Gemdites, mit einem andern von der der [sic] geistigen Gemeinsamkeit her, mit einem
Dritten [sic] um religidser Impulse willen, mit einem vierten durch gemeinsame
Erlebnisse verbinden — diese stellen in Hinsicht der Diskretionsfrage, des Sich-
Offenbarens und Sich-Verschweigens eine vollig eigenartige Synthese dar; sie fordern,
dal? die Freunde gegenseitig nicht in die Interessen- und Gefiihlsgebiete hineinsehen,
die nun einmal nicht in die Beziehung eingeschlossen sind und deren Bertihrung die
Grenze des gegenseitigen Sich-Verstehens schmerzlich flihlbar machen wirde. Aber
die so begrenzte und mit Diskretion umgebene Beziehung kann dennoch aus dem

32 Menasse: Quasikristalle. S. 149.
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Zentrum der ganzen Personlichkeit kommen, von ihren letzten Wurzelséften getrankt
sein, so sehr sie sich nur in einen Abschnitt ihrer Peripherie ergief3t; sie fuhrt, ihrer
Idee nach, in dieselbe Gemitstiefe und zu derselben Opferwilligkeit, wie
undifferenzierter Epochen und Personen sie nur mit einer Gemeinsamkeit der
gesamten Lebensperipherie verbinden, fur die Reserven und Diskretion kein Problem
sind. 3%

Es stellt sich allerdings die Frage, ob die Beziehung zwischen Sally und Xane zu diesem
Zeitpunkt tberhaupt schon ,,aus dem Zentrum der ganzen Personlichkeit* kommt, ob hier von
,,Gemiitstiefe und ,,Opferwilligkeit* beider iiberhaupt die Rede sein kann, schlieBlich sind sie
erst in der Phase des Kennenlernens. Zudem pflegt Sally gerade Kkeine weiteren
Freundinnenschaften, ist also vollig auf Xane konzentriert. Moglicherweise geht es hier auch
um die Angst vor Kontrollverlust. Eine vollige Hingabe an die Beziehung findet mit diesem
Geheimnis nicht statt. Und wie sich im Laufe des Kapitels herausstellen wird, wiirde Sally mit
ihrer Sorge um Kontrollverlust gar nicht so falsch liegen. Vielleicht aber geht es auch wie in
den ersten Phasen einer Verliebtheit darum, unangenehme Themen auszusparen, um das
Zusammensein miteinander moglichst stérungs- und sorgenfrei genieRen zu kénnen.

Mdoglich aber auch, dass Menasse mit Sally eine recht klischeehafte Frauenfigur zeigen
madchte, hinter deren Vergniigtheit und Ubermut eine in viele Dingen verantwortungslose
Person steckt. Mit Sally entwirft die Autorin jedenfalls ein Gegenbild zur verantwortungs-
und pflichtbewussten Xane. Obwohl das Kapitel aus der Perspektive Sallys erzahlt wird und
sich hier eine ldentifikationsmdoglichkeit der Leser_in auch mit Sally auftun kdnnte, passiert
dies nur bedingt. Denn wie schon im ersten Kapitel von Judith wendet sich die Leser_in im
Laufe des vierten Kapitels von Sally immer mehr ab. Zu unsympathisch wird diese
zunehmend dargestellt, zu ungerecht verhélt sie sich gegentber der nicht unfehlbaren, aber
doch immer das Beste im Sinne habenden Figur der Xane. Dass es Menasse gelingt, Xane
Uber den gesamten Roman hinweg auch Uber die meist sehr kritischen Stimmen von zwolf
unterschiedlichen Erzéhler_innen der Leser_in mehr als gewogen zu halten, ist

bemerkenswert.

Langsam enthullen sich jedenfalls die Aversionen, die Sally Xane gegenuber entwickelt. Die
Gegensatzlichkeit der beiden wird zwar noch nicht zum Problem, doch es wird immer

deutlicher, dass die kurze, an Verliebtheit und euphorische Méadchenfreundinnenschaft

2% Simmel: Soziologie. S. 269.
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erinnernde Phase abgeldst wird durch Zweckgedanken. Sally é&rgert sich Uber Xanes
SpieRigkeit:

Aber Xane hatte bestimmt noch nie etwas mitgehen lassen; was jemand wie Xane
wollte, kaufte sie sich, oder sie kaufte es eben nicht, obwohl sie es sich flinfmal leisten
konnte. Und wenn sie sich etwas nicht leisten konnte, fand sie wahrscheinlich
vermessen, es iberhaupt zu wollen.

Wadre Xane in solcher Hinsicht nicht durchschaubarer gewesen, so krankbar und
unsicher an luxurids gewebten Seelenréndern, die Sally gar nicht besal3, hatte sie sie
wohl als Gegnerin empfunden. Aber so war die Bilanz ausgeglichen. Sie glaubte, sie
werde als schrage Stilberaterin, als Paradiesvogel-Maskottchen, dringend gebraucht
und kénne dafiir ein Platzchen im Warmen beanspruchen.®?’

Also Stilberatung gegen Aufgehobenheit. Eine Freundinnenschaft, die von gegenseitigem
Geben und Nehmen lebt, entspricht dem Freundinnenschaftsverstandnis nicht nur der
Soziologie, sondern auch der Allgemeinheit. Doch Freund_innenschaften, auch solche, die
einem Zweck dienen, brauchen prinzipiell Zeit, um zu gelingen, denn im ,,Allgemeinen wird
eine Beziehung nicht sofort und ohne weiteres eine gute Freundschaft, sondern durch ein
bestindiges, zur Gewohnheit werdendes Gelingen des Zusammenlebens“.*® Mit
Zusammenleben ist hier die Praxis der Freund_innenschaft gemeint, wobei die Praxis auch
unterbrochen werden kann, ohne dass die Freund_innenschaft deshalb zu Ende waére.

Sally und Xane geben einander diese Zeit jedoch nicht, und auch wenn Sally in spéteren
Jahren (wieder) eine Freundin Xanes sein wird, kann zu jenem Zeitpunkt letztendlich von
einer gelingenden und auf Dauerhaftigkeit angelegten Freundinnenschaft keine Rede sein.
Nach dem kurzen Freundinnenschaftsrausch erfolgt schon die Abkuhlung, als Mor mit seinen
beiden ToOchtern zuriickkommt und damit auch Xane wieder in ihr ,,echtes® Leben
zuruckkehrt. Als Sally am gleichen Abend mit Xane ausgehen mdchte und diese sich
widersetzt, ist Sally gekrénkt und beschlie3t sofort, auf Abstand zu gehen. Wéahrend Xane wie
eine Erwachsene versucht, die Freundinnenschaft am Leben zu halten, bzw. einer dauerhaften
Freundinnenschaft Mdglichkeit und Raum zu verschaffen, verhdlt Sally sich wie eine
gekrankte Liebhaberin bzw. ein beleidigtes Madchen und macht sich rar. Damit verbleibt die
Beziehung vorerst in einem Vor-Freundinnenschaftsstadium. Die beiden haben es — noch —
nicht geschafft, ihren Freundinnenschaftsrausch in eine echte Freundinnenschaft zu

iiberfiihren. Denn ,,[d]ie Gewohnheit vereinfacht das Gelingen und scheint auch in dem Sinne
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einfach, dass zu freunden ,schlicht und einfach® die selbstverstdndliche Sache eines Tuns und
Lassens im alltiglichen Umgang mit anderen Menschen ist“.**° Selbstverstandlich, das betont
auch Lemke, ist das Gelingen ,,gewohnlich einfach, ohne deshalb jedoch leicht zu sein“**®,
denn es kdnnen jederzeit Probleme auftauchen, die die Freund_innenschaft gefahrden. Doch
ganz grundsitzlich gehdrt zu einer Freund innenschaft ,,die Ubereinstimmung hinsichtlich
der Ausgeglichenheit des Titigseins der Beteiligten®.**!

Sally verhdlt sich sowohl in ihrer Rolle als Mutter wie auch als Freundin unreif und wenig
verantwortungsvoll. Es scheint, sie kdnne die Rolle der kleinen Schwester nicht ablegen und
als wolle sie jetzt trotzig eine Freundinnenschaft mit Xane einfordern, wie ihre grolie
Schwester sie als Kind und Jugendliche gehabt hatte. Dass eine solche unbeschwerte
Madchenfreundinnenschaft im Erwachsenenleben auf Dauer nicht praktizierbar ist, akzeptiert
Sally nicht. ,,Sally wartete nicht auf Xane, beileibe nicht; sie bewies sich vielmehr, dass sie
auch ohne sie genug zu tun hatte.“*** Doch Freund_innenschaft funktioniert nur mit
entsprechendem Engagement. Dies ist eine einfache Grundbedingung®® ohne deren
Erfullung Freund_innenschaft nicht gelingen kann. Einseitiges Engagement, wie es in diesem
Fall von Xane ausgeht, reicht nicht aus, denn Freund_innenschaft hat nur Erfolg, wenn sie
von Reziprozitat getragen wird. Diese findet jedoch an dieser Stelle der Beziehung zwischen
Xane und Sally nicht mehr statt und die Freundinnenschaft misslingt. ,,Eine gute Freundschaft
besteht in dem MaRe, wie das Gelingen des gemeinsamen Tatigseins sein Misslingen
iiberwiegt. Keine permanente Harmonie, sondern ein Ubergewicht gegliickten Freundens
gegenliber missgliicktem ist erforderlich, damit gutes Freundsein gewdhnlich gelingt.“334
Menasse lasst die Schuld am Misslingen der Freundinnenschaft hier ganz eindeutig auf Sallys
Konto gehen, die aufgrund ihrer Unreife und Verantwortungslosigkeit der Beziehung keine
Chance gibt, und zeigt damit, dass Freundinnenschaft ohne ernsthaft um Verantwortlichkeit

und Pflichtbewusstsein bemihte Partnerinnen nicht moglich ist.

3% | emke: Freundschaft. S. 103.

% Epd.
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7.4.3. Versagende Freundinnenschaften: Neid und Verrat

Neid und Verrat zwischen bzw. an Freundinnen spielen in beiden von mir analysierten
Romanen eine wesentliche Rolle. Bei Kegele durchwebt die Wut Noras Uber ihr Schicksal
sowie ihr Neid auf die privilegierte Situation ihrer Freundinnen aber auch auf Antons Tochter,
seine Ex-Frau und auf vollig fremde Menschen den gesamten Text.

Bei Menasse wiederum steht der Verrat der Freundinnen im Vordergrund, wenn dieser den
Text, durch die Struktur und die Erzahlhaltung bedingt, auch nur kapitelweise betrifft.

Am Schicksal Noras und vor allem ihrer Mutter Erika demonstriert Kegele die fortgesetzte
Lebenstragddie von Frauen aus bildungsbenachteiligten Schichten in einer patriarchalen
kapitalistischen Gesellschaft und die Auswirkungen einer lieblosen Kindheit in einer
dysfunktionalen Familie auf das spatere Leben. Denn ,,[h]aufig auftretende, ungeldste oder
vermiedene Konflikte haben negative Auswirkungen auf das Empfinden der
Familienmitglieder. So fiihlen sie sich ungeliebt, chronisch unzufrieden und voneinander
entfremdet, entwickeln ein schlechtes Selbstbild und halten sich fir das Opfer der
anderen. 3%

Die Erika-Kapitel in den Eidechsen erzdhlen mit Anklangen an Elfriede Jelineks Roman Die
Liebhaberinnen®*® die Geschichte Noras Mutter chronologisch. Nur im allerletzten Kapitel
wird sowohl Erikas Selbstmordversuch mit 56, als auch ihr Ankommen in der Adoptivfamilie
mit vier Jahren geschildert.

Die Beziehung Erikas und ihrer Adoptivmutter ist von gegenseitiger Abneigung und
Bosartigkeit geprégt. Die Familiensituation mit einem abwesenden Vater und einer
ablehnenden, unsolidarischen und emotional gestorten Mutter wird sich in der ndchsten
Generation wiederholen. Kegele zeigt damit eindrucksvoll, wie gestérte Familienstrukturen
transgenerational weitergegeben werden.

Auch Erika geht, wie Brigitte in Jelineks Liebhaberinnen, davon aus, dass gesellschaftlicher
Aufstieg nur tber einen Mann zu erlangen ist. Doch anders als Brigitte, die durch ihre
Schwangerschaft den Kampf mit ihrer Konkurrentin, der blrgerlichen Susi, gewinnt und als
Ehefrau und Mutter die Miederfabrik verlassen kann, gelingt Erika der Aufstieg nicht.

Von gegenseitiger Liebe kann bei Erika und Norbert nicht die Rede sein, auch wenn sie das

Wort stindig im Mund fiihrt: ,,Er [Norbert] war noch da. Das bewies, dass er sie liebte, aber

333 Vgl. Textor, Martin R.: Gestorte Familienstrukturen und —prozesse.

http://www.kindergartenpaedagogik.de/2106.html (19.1.2016)
336

Jelinek, Elfriede: Die Liebhaberinnen. Reinbek bei Hamburg: rororo 1998.
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sie wusste es ohnehin, sie brauchte keinen Beweis, er hatte mit ihr geschlafen und ihr gesagt,
dass er sie mag, das ist Liebe, von der Liebe sprechen funktionierte einzig in
Verkleinerungsform, weil sie so unbegreiflich grof3 war.* 337

Kegele illustriert hier anschaulich, wie sehr die ldee der romantischen Liebe das Denken
durchwebt und wie sehr Frauen bisweilen zu Selbstbetriigereien bereit sind, um auch ein
Stiick vom begehrten Liebeskuchen abzukriegen. Und sie flhrt ein Missverstandnis vor, dem
Frauen offenbar immer wieder aufliegen — und dies betrifft sicher nicht nur solche aus der
Arbeiterinnenschicht, wie dies hier anhand der Figuren von Erika und Nora vorgefihrt wird:
Wie spéter ihre Tochter Nora glaubt Erika, dass Manner mit Sex in einer Beziehung zu halten
sind. Sie verwechselt Sexualitat und Selbstaufgabe mit romantischer Liebe und ist auch bereit,
sich fiir den Mann ,,neu zu erfinden*.**® Doch ihr Glaube und ihre Bemiihungen scheitern an
der Realitat. Mit 24 ist Erika eine vollig Uberforderte alleinerziehende Mutter dreier Kinder,
hat Beziehungen mit Mannern, die sie — auch finanziell — ausnltzen, bekommt keine
Alimente, keinen Kredit, die Schulsachen fir die Kinder werden auf das Notigste
zusammengestrichen.  Auf Rika/Nora haben diese Lebensumstdande verheerende
Auswirkungen. Nicht nur wird ihr jede emotionale Stabilitdt vorenthalten, auch die
Okonomische Armut hat fatale Folgen. Rika/Nora bleibt jede Mdoglichkeit auf (hohere)
Bildung versagt. Kegele fuhrt anhand der Figur Rikas/Noras vor, welche Auswirkungen
solche gesellschaftlichen und bildungspolitischen Schieflagen auf die Betroffenen haben.
Nora leidet fortwdhrend an diesem Manko des echemaligen ,bildungsfernen
Sozialhilfekindes, das sie auch in ihrer Personlichkeitsentwicklung behindert. Ihrem
mangelnden Selbstwertgefiihl macht sie mit Aggressionen und Hame Luft. Das ist, wie es im
Text auch sehr eindrucksvoll geschildert wird, &uRerst anstrengend. Statt gedanklich und fir
Begegnungen ohne Konkurrenzdenken frei zu sein, ist Nora andauernd mit Vergleichen und
Abwertungen beschaftigt, und damit, sich als Opfer immer wieder neu zu konstruieren. Neid
und Eifersucht bestimmen ihre Wahrnehmung der Welt.

Der Unterschied zwischen Neid und Eifersucht besteht im Nicht-Haben bzw. Weiterhin-
Haben-Wollen. ,,Neidisch ist man auf das Gliick und die Giiter der anderen; eifersiichtig ist
man auf Giiter, die man sich bewahren mochte* 339, differenzieren Lelord und André in ihren
Untersuchungen zur Macht der Emotionen. Neid ist eine anthropologische Grundkategorie

und entsteht im Sich-Vergleichen eines Individuums mit mindestens einem anderen. Nun ist

337 Kegele: Eidechsen. S. 23.

**Ebd. S. 22
339 Lelord, Francois und Christophe André: Die Macht der Emotionen und wie sie unseren Alltag bestimmen.
Minchen, Zirich: Piper 2008. S. 81.
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Neid nicht grundsétzlich negativ. Der sog. konstruktive bzw. bewundernde oder auch
nacheifernde Neid motiviert beispielsweise zu héherer Leistung, wéahrend der sog. destruktive
oder auch feindselige Neid sich fir beide Parteien, die neidende und die beneidete, negativ
auswirkt: Die/der Neidende winscht der/dem Beneideten Schaden in Form von Verlust der
beneideten Giiter, Eigenschaften, Menschen usw. Die Neidreaktion ist je heftiger, desto
intensiver die Beziehung zwischen den Beteiligten ist, da die N&he dazu einl&dt, ofter
Vergleiche anzustellen, und weil man innerhalb einer Gruppe ,die Sicht auf das, was
wesentlich ist, um den Wert oder den Status eines Individuums zu definieren* teilt — damit
konnen festgestellte Unterschiede zu einer Bedrohung der Selbstachtung geraten. **° Nun ist
der Selbstwert die Basis flr einen sicheren Umgang mit sich selbst und der Umwelt.
Selbstwert ist nicht angeboren, sondern einer Entwicklung unterworfen, und diese
Entwicklung findet in der Kindheit ihren Anfang. Diese Tatsache illustriert Kegele, indem sie
uber die Erika-Kapitel auch ein Stiick von Noras Kindheit enthillt und damit nachvollziehbar
macht, weshalb Nora so unsicher und neidisch wurde.

Noras Neid auf alle, die es — vermeintlich — besser haben als sie, entkommt sie auch nicht,
indem sie sich einen neuen Namen zulegt. Sie versucht, sich tapfer ihrer ,,Familientradition*
mit Hilfe der Abendschule und Psychotherapie zu entziehen. Doch der Weg zur
Selbstakzeptanz ist lang und miihsam — aber nicht unmdglich, wie Kegele es am Ende ihres
Textes andeutet. Ein wenig kdnnte der Roman auch als Entwicklungsroman gelesen werden.
Kegele schickt Nora in einen sich langsam aber stetig entwickelnden Personlichkeitsprozess,
an dessen Ende allerlei versohnliche Gesten stehen. Doch hauptsachlich geht es Kegele wohl
darum aufzuzeigen, welche Folgen eine ungliickliche Kindheit fir viele Jahre, wenn nicht fur
das ganze Leben zeitigt.

Bei emotionaler und korperlicher Vernachlassigung und Misshandlung sind im sozialen
Bereich eine Reihe von Langzeitfolgen méglich: Furcht oder Feindseligkeit gegenuber Eltern
oder von weiblichen Opfern gegenuber Mé&nnern, auflerdem chronische Unzufriedenheit in
intimen Beziehungen und stdndiges Misstrauen. Bei weiblichen Opfern gibt es die Tendenz,
wieder Opfer und bei mannlichen Opfern die Tendenz, Tater zu werden. Gewalt wird
transgenerational weitergegeben. Probleme der sozialen Anpassung, etwa dissoziales

Verhalten, zahlen ebenfalls zu den Langzeitfolgen. **

340

Vgl. ebd. S. 86.
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Noras Beziehung zu Anton scheint von Anfang an zum Scheitern verurteilt. Als ungeliebtes
Kind hat sie es nicht gelernt zu lieben, obwohl sie sich nach Zuneigung sehnt.

Kinder brauchen fir ihr psychisches Wachstum emotionale Resonanz. Wenn sie das
nicht bekommen, werden sie emotionale Analphabeten. Das heif3t: Sie lernen nicht,
mit den eigenen Gefiihlen umzugehen. Sie lernen nicht, wie man eine Beziehung
gestaltet oder wie man auf andere Menschen zugeht. Kinder, die nicht geliebt werden,
gehen immer davon aus, dass sie eine Eigenschaft haben, das sie nicht liebenswert
macht. Die Folge sind Selbstzweifel und ein mangelndes Selbstwertgefihl. Als
Erwachsene kommen sie aus diesem Teufelskreis nicht mehr hinaus. Und wenn sie
eigene Kinder haben, wiederholen sich die Probleme.

In einer Szene, an die Nora sich nach der Trennung von Anton erinnert, zeigt Kegele deutlich,
wie schwer Kinder, die niemals Zuwendung erlebt haben, mit Zuwendung umgehen kdnnen.

Als Nora vom Selbstmordversuch ihrer Mutter erfahrt, war Anton flr sie dagewesen:

Und Antons Arme waren auseinandergegangen wie bei einem Gottvater, Nora war
darin verschwunden wie in einem Karton. Er hatte den Karton fest verschlossen oben,
ihre FlRe hatten an die Pappwénde gestol3en, bis er wieder 6ffnete. Dann war sie
davongerannt.

Und wiedergekommen.

Glaubst du, dass es so gut werden kann mit uns?

Nora hatte geschwiegen.

Glaubst du das?

Anton angesehen.

Ich tu das nicht, weil ich was Boses will.

Antons Gesicht straff.

Aber du tust es.

Warnung eins. Sie hatte nicht gehort darauf. Warnung zwei. Sie hatte es so gemeint.
Dass sie ihn nicht brauche, ihn ja gar nicht brauche, zum Gliick. Und er hatte gesagt,
ein Vorwurf in jedem Wort, sie wolle das auch nicht gesagt bekommen. Sie hatte blof3
Hm gemacht, dann Pause, ein zweites Mal, dann groRe Augen. Sie hatte gehofft, dass
es ihn treffen wiirde, und war iberrascht gewesen, als es das tat.**®

Dass sie in ihn verliebt ist, kann sie sich lange Zeit nicht eingestehen®*, obwohl sie, nachdem

sie eine Vielzahl gescheiterter Beziehungen gehabt hatte, endlich Anton gekommen war und

32 Textor: Gestdrte Familienstrukturen. (19.1.2016)
33 Kegele: Eidechsen. S. 113.
Vgl. ebd. S. 78.
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»Nora [...] mit ihm einschlafen [...] und ihn kiissen [wollte] in der Frith noch vor dem
Zihneputzen.“3*

Anton spricht sie auf ihr Problem an:

Du kannst es mir nicht sagen, oder?

Nora schweigt.

Siehst du, du kannst es mir nicht einmal jetzt sagen, dass du mich liebst.

Ich hétte gern jemanden, der an die Liebe glaubt, hatte sie gesagt, damit ich selbst
daran glauben kann.3*

,Da ist einer, der IThnen gibt, was Sie brauchen, und den Sie mogen dafiir, hatte die Kaiserin
[d.i. die Therapeutin] gesagt, nehmen Sie an.“**” Doch Nora schafft es nicht. Die Gefiihle, die
sie sich fur Anton zugesteht, bleiben dementsprechend lau. Die Leser_in erfahrt, dass Nora

%8 und dass sie ihn dafiir mag, dass er weif, wer Olympe

Anton ,,jetzt hat* und es ,,ernst ist
de Gouges war.>* Das AusmaR von Noras emotionalen Problemen zeigt sich in ihrer
Reaktion auf einen Kuss, den Anton ihr auf die Stirn gibt. Niemand zuvor hatte sie jemals auf
die Stirn gekiisst, sie ,,hatte keine Ahnung gehabt, dass andere auf die Stirn, den Mund oder
die Wange gekisst wurden, und als sie eine Ahnung davon bekam, hatte sie das traurig
gefunden, aber nur allgemein, denn mehr als Ohrfeigen konnte sie sich nicht vorstellen, ja
ekelte sie sogar. >

Ein schier unbewaltigbares Problem in ihrer Beziehung zu Anton ist ihre Eifersucht auf
Antons Tochter Maresa und auch deren Mutter Charlotte. Wéhrend Nora sich Uber ihre
Sommersprossen beklagt, stellt sie fest, dass Charlotte ,,eine Haut aus Porzellan“**! hat. Nicht
nur ist Charlotte attraktiv, sie hat es auch ,,zu etwas gebracht®, ndmlich zu Mann und Kind,
einer Kleinfamilie, deren System selbst nach der Scheidung noch funktioniert, zu einem
,ordentlichen” Beruf und sogar zu Wohlstand. An der Figur Charlottes kontrastiert Kegele die
Personlichkeit von Menschen, die aus geordneten und eher wohlhabenden
Familienverhaltnissen stammen, und solchen aus dysfunktionalen und sozial schwachen
Familien. Charlotte ist eine selbstsichere, in sich ruhende, gelassene Frau, die auf die neue

Freundin ihres Ex-Mannes nicht eifersuichtig ist, ja den beiden ihr Glick gonnt und sich

> Ebd. S. 80.
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betroffen zeigt, als deren Beziehung zu Ende ist. In Nora ruft Charlotte jedoch lediglich
negative Gefiihlsregungen hervor. Alles an Charlotte ist ihr Provokation fir die eigene
Unsicherheit.

,Es ist anstrengend, allen zu unterstellen, dass sie es gut haben und mir Schlechtes wollen,
aber so bin ich sozialisiert worden*, *? lasst Kegele Nora an einer Stelle des Romans sagen.
Denn wahrend Anton mit Charlotte ein Kind hat, hat er — so sieht es Nora — Nora nicht einmal
Platz in seinem Schrank gegeben. Maresa, ihre haufige Anwesenheit und Antons Liebe zu ihr,
aber auch ihre Verwohntheit, sind ein standiger Stachel im Fleisch Noras. Mit ihrer Eifersucht
auf Maresa weil} sie nicht zurechtzukommen: ,,Hallo, sagt sie in seinen [Antons] Riicken
hinein und meint das Madchen, das im Wohnzimmer steht. Nora hat immer noch nicht gelernt
sie zu mogen, und Mogenwollen verlduft nie nach Plan.«3*

Kegele zeigt hier weniger die Schwierigkeiten einer Patchworkfamilie (obwohl sie in einigen
Szenen nachvollziehbar macht, wie schwierig es ist, mit dem Kind des Partners/der Partnerin
zurechtzukommen) — denn Nora ist fur Maresa nicht mitverantwortlich, sie leben nicht
zusammen und sie muss sich auch nicht um sie kiimmern — sondern die schlichte Angst, dass
Maresa ihr ihren Platz bei Anton streitig machen kénnte. Nora verhalt sich nicht wie eine
Erwachsene gegenuber dem Madchen. In der Dreierkonstellation Nora — Anton — Maresa
nimmt Nora eher die Position einer weiteren Tochter Antons ein. Wie ein sich ungeliebt
fihlendes Kind, das mit der Schwester um den Vater kampft, ringt sie um Antons Zuneigung:
,Doch Anton liebt nur sie [Nora], denkt sie, und zum Beweis kdsst sie ihn auf seinen Mund,
der Kuss schnalzt, Anton lichelt.“*** Uber all dem steht Noras Angst, Anton kdnne sie
verlassen. Sex erscheint ihr als einzige Moglichkeit, ihn zu halten, denn ,Liebe ist ihr
peinlich“355. Sie ,,muss vor dem Einschlafen mit ihm schlafen, damit er sie nicht verlsst*%® —
doch die Angst bewahrheitet sich wie eine selbsterflllende Prophezeiung. Kegele zeigt die
Gefahr, denselben Trugschliissen Uber Generationen hinweg aufzuliegen. Als Nora sich
einbildet schwanger zu sein, wiederholt sie den Fehler der Mutter beinah, indem sie glaubt,
Anton (ber ein Kind an sich binden zu kdnnen.

Noras mangelnde Liebesfahigkeit und ihre Gemeinheiten Maresa gegentiber lassen Anton die
Beziehung beenden. ,,Ich verlange gar nicht, dass du sie [Maresa] wie eine Tochter

behandelst, aber sie ist nett zu dir und du konntest es auch zu ihr sein, aber du kannst das

2 Ehd. S. 265.

3 Epd. S. 32-33.
**Ebd. S. 33.
*>vgl. ebd. S. 181.

% Epd. S. 74.
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nicht, weil niemand zu dir nett war, du rennst lieber ins Krankenhaus und siehst mal schnell

nach, ob deine Mutter endlich tot ist.“>*” Textor schreibt dazu:

Viele Mitglieder von Problemfamilien schatzen sich falsch ein, sind egozentrisch oder
narzildtisch. Sie beschaftigen sich viel mit sich selbst, den eigenen Schwierigkeiten,
Gedanken und Geflhlen. Manche sind verschlossen, mifdtrauisch und abweisend,
lassen andere Familienmitglieder nicht an sich heran, fuhlen sich von ihnen entfremdet
und ungeliebt. Andere sind unsicher und dngstlich, haben nur schwach ausgeprégte
Selbstwertgefiihle und streben fortwahrend nach Bestdtigung durch Partner, Eltern
oder Kinder, von denen sie leicht abhangig werden konnen. Diese Personen erleben es
als schwierig, die Fragen einer angemessenen Abgrenzung der Innenwelt von der
Aulenwelt und eines befriedigenden Verhaltnisses von Nahe und Distanz zu lésen -
sie tendieren also entweder zu sehr zur "Uberindividuation" (starre Abgrenzung) oder
zur "Unterindividuation” (schwache Abgrenzung) (Stierlin et al. 1977).%%®

Das Problem der Eifersucht und des Neids beschrankt sich nicht auf Maresa. Auch auf fremde
Menschen ist Nora neidisch. In der U-Bahn sieht Nora ein Mé&dchen und phantasiert sich fir
dieses sofort eine privilegierte Kindheit zusammen, um sich im Vergleich damit selbst leidtun

zu kdnnen:

Ein Madchen, sieben Jahre alt, fahrt auf der benachbarten Rolltreppe hoch und
wahrscheinlich ins Lyceée. [...] Sie tragt die Schminke einer Piratin: Totenktpfe auf
frisch gebrdunten Wangen. In welchem Weltmeer war die denn unterwegs, mit den
Eltern auf den Bahamas in den Semesterferien? Uber ihren Wangen leuchten blaue
Augen Himmelstern, und U-Bahn-Aufsicht hin oder her, hétte sie langere Néagel, Nora
wirde ihr das Gesicht zerkratzen. Im Grunde ist der Tag gelaufen. Die Welt ist
schlecht und aus Notwehr lebt sie in ihrer eigenen, wenn es sich einrichten l&sst. Aber
Arbeitsmarktservice, Bewerbungsgesprach, Ruth, dann Abendschule. Eine eigene
Welt kann sie sich heute nicht leisten.>*®

Kegele demonstriert anhand von Nora beinah schmerzhaft, wie sehr eine schwierige Kindheit
und die Verbitterung Uber die eigene Herkunft und alle damit verbundenen Probleme auch
Einfluss auf Freund_innenschaften haben. Wie bereits erwéhnt, bildet Ruth, die Nora mit
ihrer gesellschaftskritischen Sichtweise eine Stltze ist, eine Ausnahme unter den
Freundinnen. Ruth ist zusammen mit der Nachbarin Noras die einzige Person, der gegenuber

Nora weder Neid noch Aggressionen hegt. In der gebildeten Holocaust-Uberlebenden Sarah

*"Ebd. S. 92.
38 Textor: Gestdrte Familienstrukturen. (19.1.2016)

39 Kegele: Eidechsen. S. 30.
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Tanzer, die Nora mit Empathie, Weisheit und Humor begegnet, sieht Nora zum Teil sogar
einen Mutterersatz.

Doch den Freundinnen Susanne und Vera begegnet sie haufig mit Neid auf deren Leben,
obwohl sie weil}, dass auch diese Probleme haben. Die penible und unaufhérliche
Beobachtung und damit Besché&ftigung Noras mit ihren Freundinnen und ihrer Umwelt tragt
zu ihrem gesteigerten Neidempfinden ebenfalls bei. Damit illustriert Kegele das, was Helmut
Schoeck in seiner Abhandlung tber den Neid schreibt, ndmlich, dass ,,je genauer und
intensiver sich der Neider mit dem anderen beschéftigt, desto mehr wird er auf sich selbst —

¢« 360

im Selbstmitleid — zurtickgeworfen®.

In ihrer Therapie arbeitet Nora an ihren Neidgefthlen:

Sie sollten als Kind eine Prinzessin sein dirfen, wenn Sie eine Prinzessin sein wollen,
Sie sollten als Kind das Recht haben, alles sein zu dirfen.

Nora nickt ein Jawohl.

Ihre Freundinnen hatten vielleicht mehr Glick als Sie.

Jawonhl!

Aber dann fallt ihr Vera ein, und Ruth, und die Flchsin eigentlich auch, aber sie sagt
nichts, jawohl!

Und Sie machen jetzt dasselbe mit Ihren Freundinnen, sagt die Kaiserin, und auch mit
Maresa, der Sie den Vater nicht gnnen, den Sie nie hatten.***

Den Freundinnen gegeniiber jedoch bekennt sie diese Gefuhle nicht, denn Neid gilt als
schmahliche Emotion, die selten offen eingestanden wird.

Auffallend ist, dass Noras Neid auf die Freundinnen anders zum Ausdruck kommt, als jener
auf Maresa und Fremde. Wahrend Nora auf Maresa neidisch ist, weil diese als behitetes und
geliebtes Kind aufwachsen darf, und eiferstichtig, weil sie Angst hat, diese konnte ihr die
Zuneigung Antons streitig machen, verdeckt Noras — begrundete — Kritik an ungerechten
Gesellschaftsverhéltnissen oft ihren Neid auf das privilegiertere Leben der Freundinnen Vera
und Susanne. Hier handelt es sich um ein Ressentiment, also um den Neid als Ergebnis von
(gesellschaftlicher) Ungerechtigkeit. Selbst wenn dieses Ressentiment berechtigt ist, kann ein
UbermaB daran allerdings die Stabilitat einer Beziehung bedrohen.®®* Der Neid der
gesellschaftlich Unterlegenen schlégt bei Nora speziell gegeniiber Vera, aber auch gegentber

Susanne h&ufig in unausgesprochene Feindseligkeit um.

360 Schoeck, Helmut: Der Neid. Eine Theorie der Gesellschaft. Freiburg/Minchen: Karl Alber 1966. S. 11.
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Ich arbeite seit achtzehn Jahren, sagt Nora unaufféllig in Veras Richtung, aber das
[dass jemand sie beim Vorstellungsgesprach gefragt hat, ob sie lieber eine Katze wére
oder ein Hund] ist mir auch noch nicht passiert. [...]

Achtzehn Jahre, sagt die Fuchsin anerkennend, ich habe gerade einmal flnf.

Du machst Yoga, ist Nora versucht zu sagen, die den Beruf der Flichsin als bezahlten
Urlaub versteht.

Die Fichsin ist schon in Ordnung, aber Yoga und Eigentumswohnung ist nicht
unbedingt eine Akkordstelle in der Fabrik. Nora hort die Schubladentir auffliegen.
Lassen Sie die Schublade zu, die Kaiserin, schlagen Sie nicht lhr Gegeniiber K.0.%%

Kegele zeigt eindrtcklich, dass Noras Wut sich nicht allein daraus ergibt, dass sie aus einem
anderen gesellschaftlichen Milieu stammt, das ihr kaum Chance auf Bildung und freie
Entfaltung der Personlichkeit lie, sondern auch daraus, dass Susanne und Vera ihre
privilegierte gesellschaftliche Position nicht hinterfragen. Damit stacheln sie Noras
Neidgefiihle, die sich in diesem Fall aus ihrem verletzten Gerechtigkeitsempfinden speisen,
geradezu an. Ganz anders Ruth, die den finanziellen Hintergrund ihrer Familie kritisch

reflektiert und sich damit die Neidlosigkeit Noras sichert.

Und Vera hatte gesagt: Wer kein Geld hat, ist meist selbst daran schuld.

Warum hast du Geld?, hatte Ruth wissen wollen.

Ich habe es eben gut angelegt.

Du hast ein riesiges Erbe hinter dir, hatte Ruth erklart, das vervielfaltigt sich bequem
von selbst.

Wir schauen eben darauf, hatte Vera geantwortet, mit Geld muss man namlich
umgehen kdénnen.

Mein Gott, hatte Ruth gerufen, Geld muss man erst einmal besitzen, um damit
umzugehen.

Als warst du von der Stral3e, hatte Vera, immer noch ruhig geantwortet,

Das Geld meiner Eltern erscheint mir eben nicht als mein Vorrecht, hatte Ruth gesagt
und die Fuchsin hatte Tee nachgegossen und Nora hatte versucht zu kotzen, was Vera
gekocht hatte. Manchmal mag Nora auf alles kotzen. Auf diese Stadt kotzen, auf jede
Terrassenwohnung kotzen, auf jeden teuren Lederschuh.

Diese unreflektierte Zugangsweise Susannes und Veras, das macht die Autorin damit

deutlich, verunmdglichen damit eine emotionale Offnung Noras fiir die beiden. Nora ,,mag*

< 365

ihre Freundinnen, sie ,,findet sie in Ordnung , aber von einer Haltung, die vorwiegend von

363 Kegele: Eidechsen. S. 117-118.
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Zuneigung, Respekt und Achtung zeugt, sind ihre Beziehungen zu Susanne und Vera nicht
getragen.

Kapitalismuskritik (bt Kegele tUber die Figuren Noras und Ruths, die Empfangerinnen der
Kritik sind die stereotypisierten Vertreterinnen des Gegenmodells Susanne und Vera. Uber
die Kritik an den Einstellungen Veras und Susannes festigen Nora und Ruth allerdings auch
ihre eigene Freundinnenschaft, das veranschaulicht Kegele immer wieder.

Das Zusammensein aller vier gemeinsam klappt trotzdem. Jede hat ihre Rolle und
Enttduschungen bleiben aus, weil das Verhalten berechenbar bleibt, und so lang dieses
gegeben ist, wird sich zwischen den Frauen nichts dndern.

Die Rezensentin Juliane Fischer schreibt zu dieser ungewéhnlichen Freundinnenschaft:

Wie man schon aus dem Titel entrdtseln konnte, ist Nadine Kegeles Erstling ein
Schlechtwetterroman. Kein zu Hause spuren, kein zu Hause bieten konnen,
ungluckliche Lebenskonstellationen, scheiternde Beziehungen am Laufband - all das
klingt nicht ganz angenehm. Umso erstaunlicher wirken die Frauenfreundschaften in
diesem Buch. Sie schlagen mihelos Briicken zwischen unterschiedlichen
Herkunftsbecken und man fragt sich, woher sie sich kennen. Sektimperiumstochter,
Ausbildungslose, Yoga-Hausfrau treffen zum kritischen Tratsch zusammen. Gegen
schubladisiertes Sozialschichtendenken sind auch sie nicht gefeit. Neid auf die jeweils
andere Herkunft und Lebensbedingung modert zwischen den Zeilen. Gemein haben
sie alle: Tod und Geburt stehen nahe aneinander. Das Leben dazwischen ist mihsam.
Kimmern und Kummer sind zwei Seiten einer Medaille.®

Wie bereits angedeutet, macht Nora zuletzt einen wesentlichen Entwicklungsschritt in ihrer
Personlichkeit durch. Kegele lasst damit ihren Text hoffnungsvoller enden, als sich dies Uber
die Erzahlung zunéchst abgezeichnet hatte. Gegen Ende des Romans, nachdem Nora sich mit
dem Kater zuriickgezogen hatte und allein nach Rom gereist ist, scheint sie auf dem Weg der
Selbstakzeptanz und damit auch der Akzeptanz anderer zu sein. Sie lernt eine Frau und deren
dreizehnjahrige Tochter kennen, und wie so oft zuvor phantasiert sie sofort deren Lebenslauf.
Doch diesmal sind ihre Gedanken weder mit Eifersucht noch mit Neid angereichert: ,,Sie
wartet, doch das Gefihl, das sich nun einstellen sollte, Iasst sich nicht blicken. Sie ist nicht
neidisch, sie — freut sich sogar.“*®’ Und als sie das neugeborene Kind Susannes im Spital

sieht, ist sie pl6tzlich neidlos fahig, etwas Positives fiir das Kind zu empfinden: ,,Knack. Und
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das Képfchen so grof wie Noras Hand. Der Panzer knackt auf, Nora kann es horen.“**® Nora
macht Witze, lacht, scheint gelést. Die Freundinnen und deren Begleiter kiimmern sich
umeinander und um Susanne. Nora zeigt Anteilnahme, streichelt die Hand Susannes. Als
diese eingeschlafen ist, ,,nimmt [Nora] ihr Herz in die Hand und geht zur Mutter hoch.«3%°
Damit macht sie auch einen versohnlichen Schritt auf ihre Vergangenheit zu und es kann
angenommen werden, dass Nora damit ein wichtiger Schritt zu einem Leben gelungen ist, das
sich nicht mehr aus einer Folge von negativen Gefiihlen zusammensetzt, sondern sie offen
macht fir ein Dasein, das von Selbstakzeptanz und Selbstwertgefiihl getragen ist. Kegele
zeigt mit diesem versohnlichen Schluss nicht zuletzt die enorme Bedeutung von
Freundinnenschaft — ber alle sozialen und bildungstechnischen Schranken hinweg. Was
zahlt, so konnte das Ende gedeutet werden, ist die ernsthafte Auseinandersetzung mit sich

selbst und den anderen, das Verzeihen und das Fireinander-Da-Sein.

Wahrend es bei Kegele die Protagonistin ist, deren Eifersucht und Neid das Gelingen von
Freundinnenschaften schwierig macht, ist die Protagonistin bei Menasse frei von diesen
Gefihlen. Selbstbewusst, stark und bis zur Lebensmitte sich mehr oder minder fir
unverwundbar haltend, hat sie daftir mit Neid und Verrat ihrer Freundinnen zu kdmpfen. Hier
wird im Vergleich der beiden Romane deutlich, wie gro3 der Einfluss sozialer Herkunft, von
Familienstrukturen und dem Selbstwertgefiihl auf die Art der Freundinnenschaftsfiihrung ist.
Hat Kegele eine Figur kreiert, deren Beziehungen aufgrund ihrer Herkunft und ihres
mangelnden Selbstwertgefuhls hdufig nicht oder nur zum Teil gelingen, zeigt Menasse, wie
Freundinnenschaften — zumindest zeitweilig — misslingen konnen, wenn eine der
Freundinnenschaftspartnerinnen ein groRes Selbstwertgefiihl fiir sich in Anspruch nehmen
darf. Anhand von Xane fiihrt Menasse vor, wie schnell gegenseitige Achtung in Missgunst
umschlagen kann, wenn das Gefiihl von Unterlegenheit ins Spiel kommt.

Und wieder lasst die Autorin Xane in diesen Situationen besser wegkommen als ihre
Freundinnen. Nicht, dass Xane ihrerseits das Ideal einer perfekten Freundin darstellen wirde.
Schon ihre Jugendfreundinnenschaft hat gezeigt, dass sie schnell bereit war, ihre Freundin
Judith einem Burschen zu opfern. Das geschieht auch wieder, als sie als Erwachsene Mor
kennenlernt. Im siebenten Kapitel, jenem, in dem Xane aus der Ich-Perspektive erzéhlt,
erinnert sie sich daran, wie sie Freund_innen fallengelassen hatte, wenn diese Mor nicht mit

dem ,,gleichen Enthusiasmus* begegnet waren wie sie, was ihr ,,heute, eineinhalb Jahrzehnte
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spiter, durchaus fragwiirdig erscheint.“*”® Aus der Perspektive Krystynas im elften Kapitel
heiflt es dazu: ,,Die Freunde, der Stammtisch im ,Blaubichler‘, ihre eigentliche Familie, so
hatten sie immer wieder und nur halb im Scherz geredet. Aber dann: ein neuer Mann, und
weg.“371
Ist Nora im sich stdndigen Vergleichen mit ihren Freundinnen mit diesen geradezu verstrickt,
S0 beschéaftigt sich Xane, die wir immerhin Uber eine Zeitspanne von ca. 60 Jahren ihres
Lebens begleiten dirfen, mit ihren Freundinnen relativ wenig. Besonders im Alltag spielen
diese keine Uberragende Rolle. Als Erwachsene stehen — neben Xanes Beruf — Mor im
Mittelpunkt der Uberlegungen, und spéter die Stieftochter und ihr Sohn.

,»Die Verdnderung von Freundschaftserfahrungen im Erwachsenenalter werden in erster Linie
mit dem Thema Familiengriindung in Zusammenhang gebracht und zwar sowohl von Frauen
mit als auch von solchen ohne Kinder,>"? schreibt Hansen. Auch Xane verbringt weniger Zeit
mit Freundinnen. Dies hdngt unter anderem damit zusammen, dass ihre Freundinnen Sally
und Krystyna die meiste Zeit ihres Lebens in einer anderen Stadt wohnen, aber auch damit,
dass der Beruf Xane vollig in Anspruch nimmt. Die sich in der modernen Gesellschaft

zeigende Relevanzverschiebung hin zur Arbeit,3"

macht es schwierig, Zeit fur das Pflegen
von Freund_innenschaften zu finden.

Abgesehen von Judith in ihrer Kindheit und Jugend, und spater dann Sally, sind Freundinnen
und Freunde flr Xane besonders in ihrem frilhen Erwachsenenleben wichtig. Mit Mor fuhrt
sie bis zu dessen Tod eine glickliche Ehe und bespricht auch Probleme vorrangig mit ihm.
Hansen stellte in ihrer Studie fest, dass sich die Anspriche von Frauen, die in
Partner_innenschaften leben, an ihre Freundinnenschaften reduzieren, weil sie mit ihrem
Partner ,eine gemeinsame Freundschaftskultur pflegen“.*"* Dies trifft auch und ganz
besonders auf Xane zu, mit der Menasse den Prototyp einer ,,modernen®, erfolgreichen Frau
entwirft. Im Lebensmittelpunkt stehen Mann und Beruf, als unverzichtbarer Bestandteil eines
erfolgreichen Daseins wird ein Kind geboren, mit dem wiederum die beste aller méglichen
Mutter-Kind-Beziehungen gepflegt werden muss. Daneben gibt es Freundinnen und Freunde,
die wie Satelliten um die Dreifaltigkeit Mann, Kind, Karriere kreisen. Xane gelingt nicht nur
beruflich und privat fast alles, sie wahlt auch immer das Besondere: Ihre Marketingagentur ist

politisch korrekt und auf kleine Unternehmen spezialisiert, dabei &ulerst erfolgreich, vor
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allem dank Xanes Talent, ihrer Konsequenz und ihrer Klugheit. Daneben ist sie auch noch im
fortgeschrittenen Alter &ulerst attraktiv. Bereits in jungen Jahren ist sie mit der kunstlerischen
und intellektuellen Elite des Landes bekannt, wenn nicht befreundet, ihr Fast-Liebhaber ist ein
weltberiihmter Anklager beim Internationalen Strafgerichtshof in Den Haag und — wie kdnnte
es anders sein — von Xane mehr als hingerissen. Mit ihren Stieftochtern hat sie Probleme,
doch ihre Bemilhungen und auch ihr Versagen in diesem Bereich lassen sie noch
menschlicher und sympathischer erscheinen. Ihren Lebensaufgaben begegnet sie mit Ehrgeiz
und Weitblick. Ein paar Angste entwickelt sie erst um die Lebensmitte, als ihr draut, dass
moglicherweise nicht immer alles so reibungslos (bzw. zumindest letztendlich gliickend)
weiterlaufen kdnnte wie bisher. Ihr Mann, dies ist ihre grof3te Sorge, kdnnte sich eine Jingere
angeln und sie verlassen, sie musste danach ihr Leben lang allein bleiben. Doch als Uber
70jahrige Witwe findet sie problemlos noch einmal einen Lebensgeféahrten.

Menasse entwirft mit der Figur der Xane einen Frauentypus, wie er in unzdhligen Medien
propagiert wird: Erfolgreich, intelligent, schon, begabt, tlchtig, mit kleinen verzeihbaren
Fehlern und vielen bewundernswerten Tugenden. Eine Frau, die sich nimmt, was sie will, und
von dem sie glaubt, dass es ihr zustehe. Wie ein Role-Model fiir die abgehetzte
Durchschnittsfrau zeigt Xane, was moglich ist in einem Leben, wenn frau es nur will und hart
arbeitet. Menasse kreiert damit ein neoliberales Frauenbild, das sie an keiner Stelle im Roman
einer Kritik unterzieht. Xane selbst rasoniert zwar scharfsichtig Uber sogenannte ,,starke
Frauen® liber fiinfzig, die allseits bewundert werden, aber keinen Mann (mehr) finden, doch
ihr eigenes Leben, in dessen Mittelpunkt permanentes Erfolgreich-Sein-Mussen steht,
hinterfragt sie an keiner Stelle. Auch andere Figuren tun dies nicht, im Gegenteil wird
solcherart Erfolgsstreben nie kritisch reflektiert, sondern beneidet, wie wir im Folgenden
sehen werden. Frauen, die sich den Anforderungen einer kapitalistischen Sichtweise nicht
gestellt haben, wie etwa die Mutter von Xanes Stieftochtern, werden als verantwortungslos
und wenig ansprechend dargestellt. Die Paarbeziehung bleibt stets im Mittelpunkt des
Interesses, wenn alternative Konzepte wie ein Leben mit Freund_innen vielleicht auch kurz
angedacht werden. Im Roman erinnert sich Krystyna an ihre und Xanes Idee, einmal ein

,crazy Altersheim*®™

zu grinden — ,,das entsprach ihrer beider Bediirfnis nach Dauer,
Verlasslichkeit, Familienersatz.“®"® Alleweldt stellte bei ihrer Untersuchung fest, dass ,,[e]ine
von den Frauen mehrmals gedulerte Zukunftsvorstellung der Wunsch [war], im Kreise von

Freunden und Kindern in einem gemeinsamen Hausprojekt zu leben. Letztlich schwingt hier

> Menasse: Quasikristalle. S. 357. [Hervorh. im Orig.]
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die Vorstellung einer Lebensform mit, die familiale und nichtfamiliale Lebensformen,
Partnerschaft, Familie und Freundschaft lokal miteinander verkniipft.“>’’ Doch zumindest bei
Xane und Krystyna bleibt es bei dieser Vorstellung. Als Mor stirbt, besinnt sich Xane nicht
ihrer Freund_innen, sondern findet relativ bald wieder einen Mann, mit dem sie
zusammenleben moéchte. Allerdings, und das ist wiederum ein Hinweis auf die Bedeutung der
Freundinnenschaften in Xanes Leben, kehrt sie mit ihm nach Wien zurlck und zieht dort in
eine ,,Jugendstilvilla“.>"® Dies verweist auf das Kindheits- und Jugendkapitel und ,,die Villa“
von Judiths und Sallys Familie, in der Xane hdufig zu Gast war und gllckliche Stunden
verbracht hatte.

Xane scheint in ihrem Erwachsenenleben Freundinnen im Alltagsleben nicht dringend zu
brauchen — doch wenn sie sie einmal braucht, dann versagen diese.

Gelingende Freundinnenschaften scheinen fur Xane — so stellt es sich der Leser_in zumindest
dar — fast ausschlieflich in Situationen mdoglich zu sein, in denen es um jugendliche
Unbeschwertheit, um Vergniigen und auch um Enthemmtheit geht. Die Beziehung zu Judith
als Jugendliche und der Freundinnenrausch mit Sally zeigen das, und Krystynas Erinnerungen
an die friihe Freundinnenschaft mit Xane deuten ebenfalls auf dieses Muster hin: ,,Sicher, man

hat mit Xane meistens einen Riesenspaff gehabt«*”®

, SO beginnt das elfte Kapitel und damit
Krystynas Erzéhlung. Es folgt die sentimentale Aufz&hlung jener Erlebnisse, die man
gemeinsam auf enthemmten Partys hatte. ,,Die Botschaft war jedes Mal: Wo Xane war, war es
am besten.“*® Als eine Freundin zeigt sich Xane wieder, als Krystyna mit Mitte vierzig einen
Liebhaber hat. Auch hier geht es um Lust, Enthemmung und Alltagsferne. In der
Ausnahmesituation des Fremdgehens sind sich die Freundinnen nahe. Xane lebt aus der
Entfernung voller Anteilnahme an Krystynas Liebhaberei mit, und zwar, weil sie einerseits
am Schicksal der Freundin teilnehmen will, andererseits, weil sie die Situation nutzt, um sich
Gedanken Uber das Leben als Frau in mittleren Jahren zu machen, und damit tber ihr eigenes
Leben.

Sobald es ernst wird, scheint Xane mit Freundinnenschaft allerdings ein Problem zu haben,
resp. wird sie in solchen Situationen nicht wie eine Freundin behandelt.

Der Freund innenschaftstopos ,,Notsituation* wird bei Menasse zweimal aufgegriffen. In
einer Notsituation wird die Belastbarkeit und Tiefe einer Beziehung gepriift und zwar auf
beiden Seiten: Bin ich fur die Freundin da und ist die Freundin fir mich da?

7 Alleweldt: Differenzierte Welten. S. 240.
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Hansen schreibt Gber die Ergebnisse ihrer Interviews:

Unabhéngig davon, ob der Topos zundchst als Hilfsangebot formuliert ist oder als
Mdglichkeit der Inanspruchnahme von Hilfe, wird fast immer auf die Gegenseitigkeit
verwiesen. Auf jeden Fall dient er [..] oft als Beleg fiir die Existenz einer
Freundschaft, in der es keine hohen Begegnungsfrequenzen mehr gibt. Fir den Fall ist
man aber jederzeit in Bereitschaft und weiR sich der Freundin ebenfalls sicher.*®!

Auch in den Quasikristallen befindet sich die Protagonistin selbst einmal in einer
Notsituation, ein anderes Mal versucht sie, ihrer Freundin zu helfen. Beide Male bewé&hren
sich die Freundinnenschaften nicht. Ob Menasse damit ausdriicken mdéchte, dass sie an
gelingende Freundinnenschaften nicht glaubt, muss offen bleiben.

Ernst wird es nach dem Freundinnenrausch Xanes und Sallys, nachdem Mor mit seinen
Tochtern nach Hamburg zuriickkehrt und Xane sich wieder dem ,,echten” Leben widmen
muss und will. Wie bereits erwéhnt, reagiert Sally darauf unverstandig und zieht sich zurick.
Kontakt haben die beiden Frauen erst wieder, als Sally von einem Liebhaber
zusammengeschlagen wird und Xane und Mor sie und ihre Tochter bei sich zu Hause
aufnehmen. Es scheint, als wolle Xane sich eine echte Freundinnenschaft mit Sally erarbeiten
und fur Sally Verantwortung tbernehmen. Grundsétzlich ist beiderseitig bernommene

Verantwortung eine Grundbedingung fiir das Gelingen von Freund_innenschaft,

allerdings
wird in dieser Beziehung die Verantwortung nur von einer Freundin dbernommen und das
gegen den Willen der anderen. Denn Sally mochte gar nicht, dass man sich um sie sorgt,
wehrt sich jedoch zu wenig standhaft dagegen und Ubersiedelt in die wohlige Burgerlichkeit
des Lebens und der Wohnung von Xane und Mor.

Von zwei Frauen im Ausnahmezustand, die gemeinsam das Nachtleben genossen, die
aneinander ihre Unterschiedlichkeit schatzten und sich — trotz aller Differenzen — auf
Augenhdhe begegneten, wird nun ein ungleiches Paar, von dem die eine, Xane,
uberfursorglich bis Ubergriffig agiert, und die andere, Sally, keinen anderen Ausweg sieht, als
ebenfalls Gbergriffig zu werden, allerdings in einer anderen Form. Die beiden dringen nach
der ,,Verliebtheitsphase* in einer so gewaltigen Form in das Leben der jeweils anderen ein,
dass dieses Verhalten mehr an eine Feindinnen- als eine Freundinnenschaft erinnert.

Auffallig ist, dass die bis dahin gelebte Gleichrangigkeit ins Wanken gerat und eine
Hierarchisierung stattfindet. Xane (bernimmt nach auBen hin die Rolle der

**! Hansen: Freundinnen. S. 287.
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Retterin/Mutter/Beschiitzerin, Sally die des Opfers/Kindes. Nach innen hin jedoch, quasi
heimlich, bemachtigen sie sich wie in einem Psychothriller in unterschiedlichen Formen des
Lebens der anderen. So lasst Xane die Schlésser in Sallys Wohnung austauschen, ohne dass
diese sie darum gebeten hétte und sortiert — ebenfalls ungebeten — Immobilienangebote fir sie
vor. Statt jedoch Xane zurechtzuweisen, reagiert Sally, indem sie Xanes Wohnung
durchstdbert. Sally mistet aus und putzt, grabt sich immer tiefer in das Leben Xanes hinein,
wahrend sie sich um ihr eigenes nicht kiimmert. ,,So schén und ordentlich hitte sie es bei sich
selbst gern gehabt®, stellt sie entweder vollig unreflektiert oder sarkastisch fest, ,,[a]ber das
schafft man nicht, ist ja klar. Man sollte mit seinen Freunden zum Putzen die Wohnung
tauschen.“®® Ob Sally an dieser Stelle klar ist, dass auch ungebetenes Putzen und
Lebensmittelaussortieren eine Grenzlberschreitung darstellt, kann nicht beantwortet werden.
Das Verhdltnis von Xane und Sally hat einen neurotischen Zustand angenommen. Verhalt
Xane sich wie eine aus falsch verstandener Liebe kontrollsiichtige Mutter, die das
vermeintlich Beste fur ihr Kind will, aber damit nur das Gegenteil bewirkt, nd&mlich die
Verachtung und Renitenz der Tochter, so kommt Sally die Rolle des ungezogenen Kindes zu,
das verstohlen zum Gegenschlag ausholt. Dieser besteht darin, Mor anzuflirten.

Nun gilt ,Freundschaftsinzest*®*

als einer der grofiten Vertrauensbriiche, die Freundinnen
begehen konnen. Mit dem/der Partner_in der Freundin ein Liebesverhdltnis zu beginnen,
,»wird als absolute Zerstorung des Vertrauensverhéltnisses angesehen, iiber die hinaus eine
Freundschaft keinen Bestand haben kann“,*® stellt Hansen fest. Was also bezweckt Sally
damit? Wieso setzt sie ihre Freundinnenschaft zu Xane aufs Spiel? Mdglich, dass sie damit
die Freundinnenschaft endgultig beenden will, hatte sie sich ja zuvor schon zurtickgezogen.
Denkbar auch, dass sie, um den Eingriff in Xanes Leben zu vollenden, nun auch auf deren
Mann ,,zugreift”, bzw. es versucht, um sich ein Stlick Macht zurtickzuholen, die sie durch
Xanes fiirsorglich gemeinte Ubergriffe eingebiilt hatte.

Mor, aus dessen Reaktionen sich schlielen l&sst, dass er Sallys Ansinnen vorerst nicht
durchschaut, verhalt sich korrekt und gelassen wie ein &dlterer Mann gegeniiber einem jungen
Madchen, wie ein Ehemann gegeniiber der Freundin seiner Frau. Auch explizite
Annéherungsversuche Sallys, ihr Kokettieren und Jammern ber Xane lassen ihn unberihrt.
Er erliegt ihren Verfiihrungsversuchen offenbar nicht. Menasse zeigt damit das Idealbild des

treuen Mannes. Erstaunlich, dass die Autorin die Freundin als geradezu bdsartig vorfuhrt und
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der Ehemann ohne Fehl und Tadel bleibt. Hier wird zwischen den Autorinnen Menasse und
Kegele ein grolRer Unterschied deutlich: Wahrend bei Menasse fast alle Frauen bis auf die
Protagonistin von eher zweifelhaftem Charakter sind und die Manner dafir von umso
besserem, zeigen sich bei Kegele die charakterlichen Qualitaten weiblicher und mannlicher
Figuren ausgeglichen.

Mor jedenfalls erweist sich als perfekter Enemann. Erst als Sally ihm weinend vom Tod ihrer
Mutter erz&hlt, nimmt er sie — vermutlich — in den Arm und trostet sie.

Diese Trostungsszene, wenn sie denn eine ist, wird im Text allerdings Ubersprungen, die
Leser_in wird einzig dartiber informiert, dass, als eine halbe Stunde spater Xane nach Hause
kommt, etwas Wimpertusche auf Mors Hemdkragen Kklebt. Woriber sie gesprochen haben,
tritt erst zutage, als die beiden es Xane erzdhlen. Diese Textpassage lasst allerdings auch eine
zweite Interpretation zu, namlich jene, dass Sally Mor doch noch verfiihren konnte, dass in
der halben Stunde, die unbeschrieben bleibt, der Betrug beider an Xane stattgefunden hat. In
der Szene davor erzdhlt Mor Sally von seiner ersten Frau, die ihm das Geflihl gegeben hatte,
dass sie dringend seine Hilfe brauchte. Sally nimmt daraufhin die Rolle der Trosterin ein und

geht dann aufs Ganze:

Das tut mir alles sehr leid, sagte sie und strich mit zwei Fingern langsam Gber Mors
Oberarm.

Mir Uberhaupt nicht, sagte er frohlich und drehte den Kopf zu ihr. Sie sahen sich an,
nicht weit voneinander entfernt, Sally entspannte ihre Lippen, und sie 6ffneten sich
leicht. Es blitzte in seinen Augen, irgendein Begreifen und eine sofort folgende
Verschattung. Na endlich, dachte Sally, du brauchst aber lang. Er stand abrupt auf. Ich
hol dir eine Decke, sagte er, schaltete die Stehlampe ein und ging hinaus. Sally legte
sich wieder zuriick und steckte einen Daumen in den Mund, lachelnd, summend.3®

Fur die Verfihrungsszene spricht die Wimperntusche auf Mors Hemdkragen, ohne dass
jedoch Sally verheulte Augen hétte. Als Xane sie kurz darauf sieht, meint sie sogar, Sally sehe
schon wieder sehr schon aus — kommt das vom Sex, den diese gerade hatte? Fir die
Trostungsszene spricht, dass Mors Augen sich verschatten, er aufsteht, das Licht aufdreht,
hinausgeht. Die Zufriedenheit Sallys wiirde dann bedeuten, dass es ihr gereicht hat zu zeigen,
dass sie ihn hat verfiihren wollen, dass sie damit so weit wie moglich in Xanes Leben

eingedrungen ist.

% Menasse: Quasikristalle. S. 167.
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M.E. spricht mehr flr die Trostungsszene. Dass Mor seine Frau vermutlich nie betrogen hat,
dass die beiden alles in allem eine uber viele Jahrzehnte bestens funktionierende Ehe gefuhrt
haben, erinnert an Méarchen bzw. Trivialromane. Menasse entwirft hier interessanterweise
eine Beziehung, deren Idee in der Wirklichkeit langst Uberholt ist: Die bis zum Tode
andauernde romantische Liebe. Wahrend in der Realitat und in der Literatur — abseits der
Unterhaltungsliteratur — (heterosexuelle) Paarbeziehungen meist Uber kurz oder lang
scheitern, darf sie hier unerschtterlich bestehen bleiben. Das ist insofern sympathisch, als
sich Menasse damit den ungeschriebenen Regeln entzieht, dass in zeitgendssischer
,ernsthafter” Literatur Liebe scheitern muss; andererseits stellt sich aber die Frage, ob die
Autorin, die mit Quasikristalle grundsatzlich ein sehr realistisches und aktuelles
Gesellschaftsbild entwirft, insgesamt eher an das Gelingen von Liebesbeziehungen, denn an
das von Freundinnenschaften glaubt bzw. — ganz im Sinne der romantischen Liebe — glauben
mdchte. Im vorliegenden Roman zumindest stellt es sich so dar. Damit zementiert Menasse in
jedem Fall die ohnehin bestehende reale Priorisierung von Liebesbeziehungen gegentber
Freundinnenschaften. Es wird kein alternatives Lebenskonzept entworfen (obwohl ein Teil
der Handlung des Romans in der Zukunft spielt), sondern eine riickwartsgewandte Utopie,
also die ldee des lebenslanglichen Glicks mit ein und demselben Partner, die ihren
Ausgangspunkt im 18. Jahrhundert genommen hat.

Jedenfalls schopft Xane keinen Verdacht beziglich Mor und Sally. Diese erhalt ein Stlick
Macht zuriick, als sie sieht, wie erschittert Xane tber den Tod von Sallys Mutter ist, der
schon einige Zeit zuriuckliegt. Xane ,,schlug sich die Hand vor den Mund. Sally beobachtete
das zufrieden. Es war nicht gespielt.“*®" Sally hat erreicht, was sie wollte. Sie hat Mor ihre
Macht gezeigt, ihm dartiber hinaus das Gefiihl gegeben, ihn zum Trosten zu brauchen, und
auBerdem Xane zu schockieren. Sally nickt ,,majestdtisch®, als Mor fragt, ob er noch eine
Flasche Wein holen soll, und ldsst Xane dann Geschichten tiber ihre Mutter erzéhlen, ,,sie
konnte eben nichts so gut wie reden.“**® Eigentlich kénnte Xane gekrankt sein, dass Sally ihr
nicht langst vom Tod der Mutter erzéhlt hatte, denn das war das zweite groRe Geheimnis, das
sie auBer der Existenz ihres Kindes flr sich behalten hatte. Doch Xane ist weder gekrankt
noch wutend, im Gegenteil, sie gibt sich wieder einmal nostalgischen Gefiihlen hin und
erzahlt alte Geschichten aus der Kindheit und Jugend. Damit gibt sie Sally eine Erinnerung

wieder, und das macht diese ,,[fliir einen Moment milder.***°

% Ebd. S. 168.
% Epd. S. 169.
3% Epg.
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Hier wird im Vergleich mit Kegeles Nora noch einmal sehr deutlich, wie unterschiedlich sich
Situationen darstellen konnen und wie abhangig dies vom Selbstwertgefuhl der Person ist —
und wie sehr dieses wiederum davon abhangt, wie emotional und sozial stabil Kindheit und
Jugend verlaufen sind. Nora wére in einer solchen Situation vermutlich voll Eifersucht,
Verdachtigungen und Zorn gewesen. Doch Xanes Selbstbewusstsein ist so unerschtterlich,
dass sie keine Sekunde lang an Mors und Sallys Treue zweifelt, ja nicht einmal auf die Idee
kommt, dass ein Akt von Untreue hétte stattfinden kénnen.

Fur Xane ist zu diesem Zeitpunkt noch alles in Ordnung, die Freundinnenschaft funktioniert
threm Empfinden nach, obwohl Sally sich ihr nicht — bzw. viel zu sp&t und vor allem erst
nachdem sie es Mor erzéhlt hatte — anvertraut hatte. Dass Xane selbst Ubergriffig war, begreift
sie ebenso wenig wie sie eine Ahnung davon hat, dass Sally sich dafiir schon geracht hat.
(Zumindest indem sie die Wohnung durchsuchte.) Menasse zeigt mit Xanes Blindheit den
Bedurfnissen der Freundin gegenuber, wie achtlos ihr unreflektierter Perfektionsdrang sie
macht. Statt nachzufragen, was die andere braucht, handelt sie anmaRend, indem sie davon
ausgeht zu wissen, auf welche Weise der Freundin geholfen werden muss.

Vermutlich geht Xane davon aus, dass die Beziehung zu Sally sich nun in einer fur den Alltag
tauglichen Weise stabilisieren wurde, dass die noch so kurze Freundinnenschaft langsam in
eine dauerhafte Gbergehen konne. Dies zeigt sich daran, dass Xane immer wieder versucht,
Treffen zu organisieren, bei denen sowohl sie und Sally als auch beider (Stief-)Tochter dabei
sein sollen. Sallys Ausreden weil3 sie nicht richtig zu deuten, fragt immer wieder und so lange
nach, bis Sally mit der Wahrheit herausriickt und sagt, dass sie dieses Treffen nicht mdchte.
Als Xane erwidert, dass Sally ihr das hatte schon friher sagen kdnnen, denn jetzt komme sie
sich vor ,,wie ein Idiot“, antwortet Sally grob: ,,Du bist manchmal ein Idiot, sagte Sally und
lachte. Da legte Xane auf.“>* Xane hatte die Zeichen Sallys nicht verstanden, erst mit dem
Aussprechen von Sallys Nein kapiert sie, dass Sally dieses, und vermutlich auch andere,
Treffen nicht haben moéchte. Daran offenbart sich, dass Xane in dieser Hinsicht jede
Sensibilitat fehlt. Auch Krystyna stellt einmal fest, dass Xane fir manche Dinge die
Feinfuhligkeit abgehe.>*

Hansen schreibt dazu: ,,Sobald eine Frau das Gefihl hat, die Freundin zieht sich zuriick und

die Bemihungen um die Freundschaft gehen von ihr allein aus, wird das Verhéltnis als

30 Epd. S. 171.
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einseitig wahrgenommen und sie gibt ebenfalls ihre Bemiihungen auf. Reziprozitat wird als
Indikator dafiir genommen, ob die Freundschaftsbeziehung noch intakt ist [...].**%

Auch die Ubergriffe Xanes zeigen ganz deutlich, dass sie in Freundinnenschaften offenbar
kein Gespur fur adaquates Verhalten hat. Sich in die andere hineinzuversetzen, gelingt ihr
sehr selten. Wahre Anteilnahme jedoch ist eine Bedingung fur Freund_innenschaft und nur
moglich, wenn die Fahigkeit zur Empathie vorhanden ist. Sally drickt mit ihrer
Beschimpfung ,,du bist manchmal ein Idiot™ genau das aus: Xanes Unfahigkeit, sich in die
Freundin hineinzuversetzen.

Als Mor einige Zeit spéater bei Sally anruft und ihr mitteilt, dass es einen Notfall gebe und
Xane im Krankenhaus liege, will Sally sie nicht einmal besuchen. ,,Sally wollte nicht ins
Spital fahren, sie wollte es einfach nicht, sie konnte es nicht erklaren. Sie wusste, sie eignete
sich nicht als moralische Stiitze, sie als Allerletzte.“**® Im Gegensatz zu Xane weil} sie um
ihre Defizite Bescheid. Ihr neuer Freund uberredet Sally schlielich und fahrt mit ihr ins
Spital. Dort versucht Sally hilflos Xane (ber ihre Eileiterschwangerschaft hinwegzutrosten,

indem sie sie auf ihr junges Alter hinweist:

Xane, begann Sally, das ist keine Tragddie, du bist jung und ...

Sag du mir nicht, was eine Tragddie ist, fauchte Xane unter Trénen, du hast ein Kind,
das du gar nicht wolltest, warum bist du gekommen, ich wollte niemanden sehen. [...]
Ich hab gar nicht gedacht, dass du eigene Kinder willst, sagte Sally.***

Dieser ungeschickte Trdstungsversuch ist es offenbar, auf den das dem Kapitel vorangestellte
Zitat von Robert Pfaller hinweisen soll: ,,Jede Tatigkeit ist elend, solang man nicht weil3, wie
man sie gut macht. Das gilt fir das Wegwischen klebriger Flissigkeiten ebenso wie fir das
Trésten verzweifelter Freunde.«** Ob die beiden Frauen zu diesem Zeitpunkt tiberhaupt noch
als Freundinnen bezeichnet werden kénnen, ist fraglich. Der Krankenhausbesuch endet nicht
versohnlich, wie es das bei Kegele der Fall war, sondern zeigt die Entfremdung, die zwischen

Xane und Sally getreten ist.

Sie schwiegen wieder. Sally schaute auf die Bettdecke, drehte eine Praline in den
Fingern, bis sie weich wurde und abféarbte, und kdmpfte weiter gegen ihre Beine, die
wippen wollten, wippen und wegrennen. Die Bettwasche war weil3, dort war sie

*? Hansen: Freundinnen. S. 218.

Menasse: Quasikristalle. S. 172.
Ebd. S. 174.
Ebd. S. 137.
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hellgelb gewesen. Auf der glatten weiRen, nicht hellgelben Flache (ber Xanes
maltréatiertem Bauch tauchte er schlieBlich auf, der befreiende Satz, den sie trotzdem
nur muhsam herausbekam: Das letzte Mal war ich im Spital, um meine Mutter zu
sehen.

Na toll, sagte Xane, dann ist es ja diesmal leichter fur dich.

Ja, murmelte Sally, schon.

Lass Baby schon griRen, sagte Xane, und nimm ihr den Rest von dem picksiiRen Zeug
mit.

Danke, sagte Sally, und alles, alles Gute.*®

Das ,,alles, alles Gute* klingt wie ein Abschied fiir immer oder zumindest fiir lange Zeit. Die
peinliche und befremdliche Szene am Krankenhausbett zeigt noch einmal drastisch, wie
unterschiedlich die beiden Frauen sind und wie schwierig es wohl wére, diese Unterschiede
auch im Alltag zu leben und nicht nur im Rausch eines unbeschwerten
Freundinnenschaftsbeginns. Menasse l&sst Sally sich wieder wie ein Kind verhalten, zeigt sie
als Negativbeispiel zur zuverlassigen und seriésen Xane; kopflos in ihren Aussagen, unfahig,
die Frau, mit der sie eine kurze aber schone Zeit verbracht hatte, zu trosten. Es scheint, als
wolle Sally die Freundinnenschaft gar nicht aufrechterhalten, sich die ,,Miihe* nicht antun, an
einer langfristigen und gelungenen Beziehung mit Xane zu arbeiten. Fir Xane, in ihrem
eigenen Ungliick gefangen, ist Sallys Aussage, dass die Eileiterschaft aufgrund Xanes jungen
Alters keine Tragddie sei, der wirkliche Verrat an der Freundinnenschaft. Hatte sie bisher
Sallys Gemeinheiten nicht begriffen oder waren sie ihr I&sslich erschienen, so bedeutet diese
verbale und keiner Bosartigkeit entspringende Ungeschicklichkeit fir sie das, so kann
vermutet werden, zumindest vorlaufige Ende der Freundinnenschaft. Den Neid, den sie
empfindet, dass sie, die unbedingt ein Kind mdchte und keines bekommt (wo sie es doch
sonst gewohnt ist, zu bekommen, was sie mdchte) und Sally, die eigentlich Erfolglose, eines
bekommen hat, wo sie doch gar keines wollte, 1asst Xane diesmal unerbittlich sein und Sally
fortschicken.

Mit dieser Szene illustriert Menasse das zeitgendssische Denken einer Gesellschaftsschicht,
die davon ausgeht, dass alles moglich ist bzw. sein muss, und dass Verzicht keine Alternative
darstellt. Frauen, die alles geschafft haben, die Karriere gemacht haben und finanziell
abgesichert sind, in stabilen Partner_innenschaften leben, kénnen nicht einsehen, dass ihnen
ihr eigener Korper (oder der ihres Mannes) den Erfolg verweigert. Ungewollt kinderlos zu
sein, scheint heute eine der grofiten Krankungen flr Frauen (und Manner) zu sein, die es

gewohnt sind, sich zu nehmen, was sie mochten. Dass Xane so hart und ehrgeizig an ihrer

3% Epd. S. 175.
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Schwangerschaft arbeitet wie an ihrer Karriere und an der Beziehung zu ihren Stieftéchtern,
zeigt einmal mehr den Perfektionsdrang, dem sich Frauen heute unreflektiert glauben
hingeben zu mussen. Gelingen die Bemuhungen trotz aller Anstrengungen nicht, werden jene
beneidet, die problemlos schwanger und Eltern wurden.

Wieder ist es hier der Neid, der eine Freundinnenschaft zumindest fur einige Zeit nicht
gliicken lasst. Denn erstaunlicherweise bleiben Xane und Sally befreundet. Wir begegnen
Sally im elften Kapitel wieder, da ist Xane bereits tber 50. Ob dazwischen eine Latenzphase

gelegen ist und wie lang diese gedauert hat, erschlie3t sich aus dem Text nicht.

Eine Krise in einer Freundschaft kann, muss aber nicht zwingend zu einem
Freundschaftsabbruch fihren. [...] Kumulatives Fehlverhalten scheint weniger Anlass
zu sein, eine Freundschaft zu beenden, sondern ein solches wird der Freundin erst
nachtraglich auf der Suche nach Erklarungen oder Rechtfertigungen zugeschrieben,
um sich besser mit einem Bruch abfinden zu konnen,**’

schreibt Hansen. AufRerdem stellt sie fest, und darin liegt moglicherweise ein weiterer Grund
fur die tber so viele Jahre hinweg bestehende Freundinnenschaft von Xane und Sally, dass
Freund_innenschaften, die in der Postadoleszenz geknupft wurden, &uRerst tragfahig sind, und
zwar deshalb, weil sich in dieser Phase ,,das Weltbild sowie die Vorstellung vom eigenen
Leben und der eigenen Personlichkeit festigt“.**® Dies gilt wohl auch fiir die
Freundinnenschaft zu Krystyna. Im 11. Kapitel wird der Verrat an Xane durch Krystyna und
Sally aus der Sicht Krystynas erzahlt. Xane geht davon aus, dass Freundinnen in der Not flr

eine da sind und bittet ihre beiden Freundinnen um Hilfe.

Auch wenn Ehe oder Partnerschaft schon aufgrund der unterschiedlichen Qualitét
nicht in direkter Konkurrenz zu Freundschaften stehen, gebihrt den Partnern meist
eindeutig der Vorrang vor Freundinnen. Dennoch sind die meisten Frauen nicht bereit,
auf Frauenfreundschaften zu verzichten. Deren Stellenwert bemisst sich aber nun nicht
mehr an der Zeit, die die Frauen miteinander verbringen bzw. an der Anzahl
gemeinsamer Aktivitaten, sondern Freundinnen erhalten zunehmend eine ideelle
Bedeutung: Man weil, sie sind da. Man kénnte sie anrufen, wenn man sie brauchte.**°

Krystyna und Sally leben zu dieser Zeit in Wien, Xane immer noch in Berlin. ,,[D]ie

einfachste Ursache daftir, warum eine Freundschaft nicht gut gelingt, [ist] ein Mangel an

*7 Hansen: Freundinnen. S. 211.
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gemeinsam verbrachter Zeit“.*®® Dass die Freundinnenschaft zwischen Krystyna und Sally auf
der einen Seite und Xane auf der anderen nicht gut gelingt, ist vermutlich auch der raumlichen

Distanz und der nicht bzw. viel zu wenig gemeinsam verbrachten Zeit geschuldet, denn

[d]ie Freunde mussen sich an der Gestaltung und Aufrechterhaltung der gemeinsamen
Freundschaft beteiligen, indem sie Erlebnisse und Aktivitdten gemeinsam teilen und
vollleben. Uber dieses Leben-Teilen hinaus gehért zum geteilten Freundsein auch die
Anteilnahme des einen am Anderen. Deshalb bedeutet Zusammenleben im Kontext
der Freundschaft, zu leben teilen und ein Teilen zu leben.*%*

Wohl nehmen die beiden in Wien lebenden Freundinnen Sally und Krystyna am Leben der
jeweils anderen teil, mit Xane im entfernten Berlin scheint dies aber nicht gut genug zu
funktionieren, denn die Herausforderung, eine gemeinsame Verstandigungsbasis herzustellen,

R.402 Zwar lasst sich durch technische

wenn sich Freundinnen nur selten sehen, ist gro
Medien, wie Brief, Internet und Telefon [...] rdumliche Distanz leicht Uberbriicken, im Prinzip
aber beraubt ein Mangel an gewohnter Anwesenheit und geteiltem Leben eine Freundschaft
ihrer Grundlage und ihrer méglichen Erlebnisfiille.«‘® Darin liegt wohl mit ein Grund fiir die

404 Anteilnahme Xanes am Leben der Freundinnen in Wien

mangelnde und auch misslingende
und umgekehrt. Denn Uber grofRe rdaumliche Distanzen missen Freundinnenschaften ihre
Tragféhigkeit erst beweisen.

Xane hatte aufgrund ihrer Firmensituation einen psychischen Zusammenbruch und bittet ihre
Freundinnen Sally und Krystyna um mehrmals und nachdriicklich Hilfe, aber die Freundinnen
reagieren nicht oder zu spét. Wie eine (personal erzéhlte) Verteidigungsrede mutet dieses
Kapitel an, wenn aus der Perspektive Krystynas Xanes Qualitaten als Freundin tber die Jahre
analysiert und letztlich abschlagig beurteilt werden. Es sei mit Xane immer lustig gewesen,

alle seien stolz auf ihre und die Erfolge der anderen gewesen, doch

[iJnzwischen fiel ihr [Krystyna], wenn sie an Xane dachte, vor allem dieser Ehrgeiz
ein, das Flackern in ihren Augen, wenn sie wieder einen Preis bekam oder an einer
prominent besetzten Podiumsdiskussion teilnahm. Wie sie ihnen allen der Reihe nach
um den Hals fiel, strahlend, Uberdreht und irgendwie abwesend, sodass Krystyna sie
verdachtigte, nur zu tberpriifen, ob auch ja keiner der alten Freunde fehlte.*%°

%0 | emke: Freundschaft. S. 98.

! Ebd. S. 99-100.

402 Vgl. Alleweldt: Differenzierte Welten. S. 233.
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Menasse lasst Krystyna zum Schlag gegen die hilfsbedirftige Xane ausholen und stellt damit
einmal mehr in den Raum, dass Frauen zu wahren Freundinnenschaften offenbar nicht féhig
sind. Speziell, dass die Frauen hier mit einer solchen Niedertracht handeln, dermalien
begeistert den beruflichen Misserfolg der Freundin begriiBen, erinnert an triviale
Fernsehfilmchen, in denen die Bdsen ber die Gute herfallen, wenn dieser endlich einmal ein
Missgeschick passiert ist. Die Anwirfe der Freundinnen haben im Text nicht das Potential,
ein System zu kritisieren, das permanenten Erfolg in allen Lebensbereichen fordert, sondern
bleiben in persdnlichen, unreflektierten Neidattacken stecken.

Krystyna beschwert sich Uber Xanes Perfektionismus, der sich auch auf ihr Privatleben
erstrecke, und fragt sich, ob sie mittlerweile ,,cine akute Xane-Allergie“406 habe. Nachdem
Ereignisse der Vergangenheit geschildert wurden, die Krystynas Wut auf Xane
nachvollziehbar machen sollen, beginnt die Erzédhlung des jlingsten Konflikts, Xanes Notfall,
und das Versagen der Freundinnen.

Lemke schreibt zur Bedingung fiir das Gelingen einer Freund_innenschaft:

Freunde miussen sich, als Bedingung des mdglichen Gelingens gemeinsamen
Freundens, darauf einlassen, sich die gleichen ,Rechte‘ einzurdumen, gegebenenfalls
den Anderen in Anspruch nehmen und Freundschaft einfordern zu konnen. Dieses
gegenseitig einforderbare Recht ist nur unter der Bedingung gewahrleistet, dass
Freunde bereit sind, sich selbst gegenseitig zu verantworten.*®’

Krystyna und Sally rdumen Xane nicht das Recht ein, Anspriche zu stellen, wobei die
Gegenseitigkeit von Xane schon (mindestens) einmal bewiesen wurde: Sie hatte, wenn auch
unreflektiert und Gbergriffig, doch immerhin in bester Absicht, Sally in der Not geholfen und
war Krystyna bei deren Verhéltnis beigestanden. Jetzt versagen die Freundinnen Xane ihr
,,Recht.

Mit vielen apologetischen Einwirfen schildert Krystyna die Ereignisse. Alte Verletzungen
werden reaktiviert und gegen Xane ins Treffen gefiihrt. Eigene Probleme werden als die
dringlicheren aufgezdhlt und vorgeschoben. Die eigene, nicht wahrgenommene
Freundinnenschaftspflicht wird damit gerechtfertigt.

Nun ist das freundinnenschaftliche Ideal der Helferin in der Not das eine, die Umsetzung

dieses Ideals in der Praxis jedoch eine andere. Dass Freund_innenschaften in den wenigsten

“® Epd. S. 362.
7 Lemke: Freundschaft. S. 100-101.

118



Fallen dem lIdeal entsprechen, liegt in der Natur der Sache. Dass jedoch einer langjahrigen
Freundin so drastisch und wortreich die Hilfe verweigert wird, ist erstaunlich.

Menasse demonstriert hier anschaulich, was passieren kann, wenn eine einmal wirklich um
Hilfe bittet. Die Rechtfertigungsstrategien der sich verweigernden Freundinnen sind so
eindringlich und wirklichkeitsnah geschildert, dass die Leser_in sich unweigerlich an eigene
Ausreden in der Vergangenheit erinnert fihlt. Damit halt die Autorin der Leser_in einen

Spiegel vor und entddmonisiert die Figuren so gleichzeitig ein wenig.

In einer Freund_innenschaft kommt es relativ selten vor, dass Freund_innen Hilfe
ausdrucklich einfordern. Prinzipiell, das haben sowohl die Untersuchungen Alleweldts wie
auch jene Hansens ergeben, versuchen die Frauen ihre Probleme allein zu l6sen und die

Freund_innenschaft moglichst nicht auf die Probe zu stellen. Schon Kant riet dazu:

Das ist ein wahrer Freund, von dem ich weil3 und voraussetzen kann, dal} er mir
wirklich in der Not helfen werde. Weil ich aber auch ein wahrer Freund von ihm bin,
so mul} ich ihm solches nicht zumuten und ihn in solche Umstande und solche
Verlegenheit versetzen. Ich mu solches nur von ihm vertrauen, aber nicht fordern,
und lieber selbst erdulden als den anderen damit beléstigen. Der andere muf} solches
Vertrauen auch wieder auf mich setzen, aber ebensowenig solches fordern.**®

Xane allerdings, wenig empféanglich fur nicht explizite Zurlickweisungen, dringt weiter in
Krystyna, ob sie nicht doch bei ihr unterkommen koénne fir ein paar Tage. Doch weder
Krystyna noch Sally reagieren adaquat, dafiir gestehen sie sich jetzt ihre Gefuihle ein. Sie
haben sich von Xane vernachlassigt gefthlt, waren neidisch auf ihren Erfolg und duRern sich

jetzt schadenfroh (ber das Kriseln in deren Firma.

Wenn man bedenkt, was in letzter Zeit alles den Bach runtergegangen ist, sagte Sally,
dann hat sie vergleichsweise lange durchgehalten. Xane ist mir Ubrigens nie wie eine
Geschaftsfrau vorgekommen. [...]

Da hat sie sich wahrscheinlich verkalkuliert.

Mir sind ihre Betriebssommerfeste immer etwas oversized vorgekommen, sagte Sally.

Ich war nur einmal, sagte Krystyna, aber oversized ist auf jeden Fall ein Wort, das zu
Xane passt.

Sie lachten.

Sie ist hoffentlich nicht bankrott, fragte Sally, oder wird gepfandet oder so etwas
Schreckliches?

%98 kant: Wechselliebe. S. 131.
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So hab ich es nicht verstanden, sagte Krystyna, es muss halt alles umstrukturiert
werden.

Das passiert anderen Leuten auch, sagte Sally, wahrscheinlich ist das Schlimmste
daran, dass sie einmal nicht gewinnt.

Nicht einmal Xane kann immer gewinnen, sagte Krystyna, die Welt halt den Atem
an!409

Von treuen Freundinnen kann hier nicht gesprochen werden, eher von einem gemeinsamen
Racheakt fur Krankungen, Neid und viele unausgesprochene Probleme zwischen den Frauen.

Hier wird vorgefiihrt, welche Auswirkungen es auf Freundinnenschaften hat, wenn Probleme
und Differenzen nicht besprochen werden, sondern davon ausgegangen wird, dass diese sich
irgendwann von selbst erledigen. Dass dies jedoch selten der Fall ist, demonstriert Menasse
hier, indem sie die Figuren uralte Krankungen und Missverstdndnisse wieder aufrollen I&sst.
Doch auch diesmal werden sie nicht mit der betroffenen Freundin besprochen, sondern mit
anderen. Der Konflikt wird damit kein Ende finden, sondern unterschwellig weiterbestehen.
Die Autorin entwirft hier ein realistisches Bild von Freundinnenschaften, in denen Konflikte

tabuisiert werden und immer wieder aufbrechen, ohne jemals geldst zu werden.

Wie in Xanes Jugend handelt es sich hier wieder um eine Dreierkonstellation, bei der sich
zwei gegen eine stellen. Zwar scheint das gemeinsame Vorgehen gegen Xane nicht den
Zweck zu haben, Sally und Krystyna einander naher zu bringen, doch ihr Austausch hat
offenbar eine psychohygienische Wirkung auf die beiden. Xane wird — endlich, so scheint es
— vom Podest gestofRen, womit die Unterlegenheitsgefiihle der Freundinnen ihr gegeniber
gelindert werden.

Xanes Abstieg von der immer Sieghaften zur Erfolglosen wird wortreich zelebriert. Musste
Nora bei Kegele allein mit ihrem Neid auf alle Bessergestellten fertig werden, dirfen hier
Sally und Krystyna gemeinsam auf dem beruflichen Grab der bis dahin vom Erfolg
verwohnten Xane tanzen. Dass die beiden nicht freundinnenschaftskonform gehandelt haben,
wissen sie, sonst wéren all die Erklarungen und Rechtfertigungen nicht notwendig.
,sunverkennbar grofl ist offenbar das Bediirfnis, sich selbst im Zusammenhang mit
Notsituationen nicht als schwach und bedurftig, sondern als stark zu préasentieren. In
Freundschaften will man lieber die Gebende als die Nehmende sein, denn wer gibt, gilt als

h“410

stark und wer nimmt, als schwac , schreibt Hansen Uber Unterstiitzung in der Not.

9 Menasse: Quasikristalle. S. 379. [Hervorh. im Orig.]

% Hansen: Freundinnen. S. 298.
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Interessant ist hier, dass Xane als Hilfesuchende sich nicht bedirftig zu fuhlen scheint, im
Gegenteil auf den Beistand der Freundinnen hofft, diese sich aber ihrerseits als stark
prasentieren, indem sie dieser Bitte nicht nachkommen, sie wortreich zurlickweisen.
Vermeintliche Starke wird hier Gber das Nein markiert.

,So war das gewesen, genauso und nicht anders“*"*, folgt die Rechtfertigung aus Krystynas
Perspektive im Nachhinein. Die Frauen haben als Freundinnen auf ganzer Linie versagt, sind
aber nicht bereit, sich das einzugestehen. Im Gegenteil werden weiterhin Vorwande fiir das
eigene Verhalten gesucht. ,,Wenn es ihr so schlecht geht, dass sie in eine Klinik muss, meinte
Krystyna, dann ware es geradezu unverantwortlich, uns Freunden das aufzuburden. Sehe ich
genauso, sagte Sally.«*2

Wieder lasst Menasse einen Mann, der, wie Richard dies mehrmals wahrend Krystynas
Tiraden getan hatte, moralisch eingreifen. Mor spricht Krystyna auf ihr und Sallys Verhalten
an, dieses sei nicht besonders ,,gh’icklich“413 gewesen. Auch Paul, ein Freund Xanes, der von
dieser die Nachricht der beiden Frauen weitergeleitet bekommen hatte, macht Krystyna
Vorwirfe. Wahrend die Manner bei Menasse sich zumindest tber Behauptungen loyal und
freundschaftlich zeigen, versagen die Frauen auf ganzer Linie.

All die Probleme, Krankungen und Unstimmigkeiten, die sich wéhrend der langjahrigen
Freundinnenschaft zwischen die Frauen geschoben haben, werden weiterhin verdrangt. Xane,
die vermutlich wieder keine Ahnung davon hat, was hinter ihrem Ricken vorgeht, wird die
Probleme wohl nicht ansprechen, weil sie, so stellt sich ihr Charakter im Text dar, gar nicht
zu erkennen imstande ist, dass es hier Probleme geben kdnnte. Offenbar ist ihr der Verrat der
Freundinnen gar nicht bewusst, sie hatte sonst vermutlich anders reagiert. Die sonst so toughe

Xane ist in ihren Freundinnenschaften reichlich naiv.

Auf das elfte Kapitel folgen nur noch zwei weitere und in beiden werden weder Krystyna
noch Sally erwéhnt, wir wissen also nicht, ob dieser Verrat das Ende der Freundinnenschaft
bedeutet hat, kdnnen aber davon ausgehen, dass die drei Frauen weiterhin befreundet bleiben.
Gewohnheit und Bequemlichkeit sorgen haufig dafir, dass Freundinnenschaften nicht beendet
werden. Der Kontakt wird maoglichst gering gehalten, die Freundinnenschaft quasi nebenbei
laufen gelassen. Auch unterschiedliche Freundinnschaftvorstellungen kénnen ein Grund sein,

dass die Freundinnen sich nicht trennen. Hansen dazu:

1 Menasse: Quasikristalle. S. 380.

2 Epd. S. 381.
3 Epd. S. 380.
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Welche Bedeutung Frauenfreundschaften im Erwachsenenalter haben, hdngt zum
einen mit den jeweiligen Freundschaftserfanrungen zusammen, andererseits aber auch
mit der Perspektive, die jemand dazu einnimmt. So mag eine Frau eine nicht sehr
intensive Beziehung zu einer anderen Frau angesichts der Tatsache, dass in ihrer
jetzigen Situation nichts anderes moglich ist, als Freundin bezeichnen, in den Augen

einer anderen Frau handelt es sich bei einem ahnlichen Verhéltnis nur um eine
« 414

,,Bekannte*.
Falls die drei Frauen bis an ihr Lebensende befreundet blieben, wirde Menasse damit
ubrigens ein Freundinnenschaftsideal vorfuhren, das beinah altmodisch wirkt, denn
Untersuchungen zufolge haben heute nur noch sechs Prozent der Frauen langjahrige

Freundinnenschaften.*'> Der Rest muss sich mit Lebensabschnitts-Freundinnen begniigen.

7.5. Conclusio

Weder in Kegeles noch in Menasses Roman ist das Hauptthema die Freundinnenschaft, auch
wenn ljoma Mangold in seiner Rezension zu Quasikristalle schreibt, dass die Protagonistin
Xane Molin ,,ihr Leben aus ihren Freundschaften heraus gelebt habe.**® Nach Analyse des
Textes lasst sich jedoch feststellen, dass die Protagonistin ihr Leben weniger aus ihren
Freund_innenschaften als vielmehr aus ihrer Leidenschaft zu ihrem Beruf und der Beziehung
zu ihrem Mann heraus gelebt hat. ,,Den Mann gefunden zu haben, bleibt das eigentliche
Wunder“*"", résoniert Xane mit Mitte vierzig.

Die Rezensent_innen von Kegeles Debltroman betonen ebenfalls die Bedeutung der
Freundinnenschaften fiir die Protagonistin Nora. So befindet etwa Maria Motter: ,,Nicht
zuletzt erzdhlt ,Bei Schlechtwetter bleiben Eidechsen zu Hause‘ mit vielen so niedlichen wie

messerscharfen Passagen davon, dass man sich in Freundschaften nichts beweisen muss.“*®

Freundinnenschaften gestalten sich vielféltig, die ,,eine* Freundinnenschaft gibt es nicht. Was
flr die eine Person eine Freundin ist, ist fur die andere nur eine Bekannte. Wo die eine Person
die Freundinnenschaft umgehend beendet, weil sie verraten wurde, stellt die andere nur eine

langere Beziehungspause her. Aber es gibt nicht nur Unterschiede zwischen den einzelnen

“ Hansen: Freundinnen. S. 191.

Vgl. Alleweldt: Differenzierte Welten. S. 16.

Mangold, ljoma: Alles ist eitel. http://www.zeit.de/2013/08/Eva-Menasse-Quasikristalle (24.2.2015)
Menasse: Quasikristalle. S. 239.

Motter, Maria: Blutegel als Haustiere. http://fm4.orf.at/stories/1745083/ (18.1.2016)
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Menschen und wie sie ihre Freundinnenschaften pflegen, auch verschiedene Freundinnen
einer Person werden oft mit ungleichen Malstdben gemessen. Unterschiedliche
Verpflichtungsmechanismen sind hier am Werk, die von der Art der Freundinnenschaft

abhangig sind.**°

Aufféllig bei beiden Romanen sind das Auslassen schoner und gelungener
freundinnenschaftlicher Situationen und die Beschreibung liebvoller Empfindungen. Maximal
in Ruckblicken blitzt das auf, was Freundinnenschaften zuallererst ausmacht: ein tiefes, von
Sympathie getragenes, freundinnenschaftliches Gefuhl flreinander. Bei Menasse ergibt sich
dieser Mangel durch die Konstruktion des Romans. Hier erzdhlen die Freundinnen als
personale Erzahlerinnen in einzelnen Kapiteln von eben erlebten Krisen mit der Protagonistin
Xane, sie sind also in ihrer momentanen negativen Sichtweise auf die Freundinnschaft
emotional gefangen und verzerren so vermutlich das Bild, das die Beziehung in einer
alltaglichen Situation geben wiirde. In einem Interview mit Hansen meinte eine Frau, die sich
sehr negativ Uber eine (ehemalige) Freundin gedulert hatte, zu ihrer tberspitzten Darstellung:
,‘Es ist viel gemeiner, als es in echt ist.““** Vielleicht ware ein solcher Satz auch auf die
Erzahlungen Judiths, Sallys und Krystynas anwendbar.

Bei Kegele wiederum ist die von Neid und Wut getriebene Protagonistin Nora aufgrund
mangelnden Selbstvertrauens zu reifen, liebevollen Beziehungen scheinbar — noch — gar nicht
fahig. Insofern mussten ihre Freundinnenschaften eigentlich von vornherein zum Scheitern
verurteilt sein.

Doch der Neid beschriankt sich nicht nur auf die Figur Noras. ,,Hass und Neid treten als

421 schreibt Schoeck und betont damit, wie eng

Gegenspieler zu Gunst und Freundschaft au
Freund_innenschaft und Neid miteinander zusammenhangen. Der Neid, manchmal auch die
Eifersucht, sind jene Faktoren, an denen die Freundinnenschaften vieler Figuren in beiden
Romanen zu zerbrechen drohen bzw. es auch tun.

Eine weitere Ahnlichkeit der Figuren beider Romane zeigt sich auch in ihrem Umgang mit
Konflikten und Probleme in der Beziehung. Diese werden selten thematisiert, womit sich laut

2

Alleweldt das AuBerlichbleiben von Freundinnenschaften*? zeigt. Denn Konflikte gelten als

Zeichen der reziproken Selbstenthillung und damit als Grunddimension von

9 Vgl. Schobin: Sechs Farben. S. 26-38.

Hansen: Freundinnen. S. 78.
Schoeck: Neid. S. 19.
Alleweldt: Differenzierte Welten. S. 225.
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Freundinnenschaft.*”®* Sowohl in den Untersuchungen Alleweldts als auch in jenen Hansens
stellte sich heraus, dass die Frauen die Hoffnung hatten, Konflikte wirden sich mit der Zeit

selbst auflésen. Davon gehen offenbar auch die Figuren in den Texten aus.

Inwieweit nun weitere gemeinsame Merkmale, die Alleweldt als die zentralen Dimensionen
von Freundinnenschaft bestimmt, auf die Freundinnenschaften der Figuren zutreffen, mochte
ich im Folgenden zusammenfassen. Es sei an dieser Stelle noch einmal an die zentralen
Dimensionen erinnert: Freiwilligkeit, Reziprozitat, Gleichrangigkeit/Gleichheit, Emotionalitat
bzw. Intimitadt/Wert, Eintreten der ganzen Person in die Beziehung, gelebte Praxis und
Dauerhaftigkeit.

Die Jugendfreundinnenschaft zwischen Xane und Judith hatte sich aufgrund von der sich auf
unterschiedlichen Gebieten aufkommenden Differenzen zwischen den beiden mehr oder
weniger beidseitig und fast gleichzeitig, wenn auch natirlich in einer Kette von
schmerzhaften Aktionen und Reaktionen, aufgelést. Eine Freundinnenschaft also, die wie
héufig bei Jugendfreundinnenschaften, ein ,,natiirliches” Ende durch einen Epocheniibergang
findet. Insgesamt kann man bei dieser Jugendfreundinnenschaft wohl von einer gelungenen
Freundinnenschaft sprechen. Diese bleibt bei Menasse allerdings die einzige halbwegs
glickende Freundinnenschaft und die Autorin stellt damit in den Raum, dass
freundinnenschaftliche Beziehungen zwischen Frauen, wenn (berhaupt, nur in der kurzen
Phase der Kindheit und friihen Jugend funktionieren kénnen. Sobald das Interesse fur das
andere Geschlecht erwacht, sind die Freundinnen fireinander verloren. Zwar bleibt die
Protagonistin im Laufe des Textes nicht ohne weibliche Beziehungen, doch in diesen werden
samtliche Bosartigkeiten, die Frauen in Freundinnenschaften gemeinhin unterstellt werden,
vorgefuhrt. Die Figuren werden damit zu Abziehbildern klischierter Vorstellungen von der
uber Jahrhunderte tradierten Vorstellung von der Unféhigkeit von Frauen, gelungene
freundinnenschaftliche Beziehungen zu fuhren. Insofern bedient Menasse hier sexistische
Vorurteile, die nirgendwo im Text aufgebrochen und demaskiert, sondern im Gegenteil Gber
den gesamten Roman hinweg standig reproduziert werden.

So lasst die Beziehung zwischen Xane und Sally ab einem gewissen Punkt die Reziprozitat
vermissen. Es mangelt am Eintreten der ganzen Person in die Beziehung, da es Sally an
Offenheit fehlt und sie aulerdem die Kategorie Intimitdt missachtet, indem sie sich Uber das

erweiterte Inzestverbot hinwegsetzt. Selbst wenn der Betrug vermutlich nicht ausgefiihrt wird,

3 Epd. S. 158.
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bedient Menasse damit die Klischeevorstellung, dass Frauen auch privat immerzu miteinander
in Konkurrenz stehen und jede besorgt sein muss, dass die Freundin es aus dem einen oder
anderen Grund auf den Partner der anderen abgesehen hat und jederzeit zu einer Hintergehung
bereit ist. ,,Pass gut auf deinen Mann auf™, scheint Menasse hier der Leserin ans Herz zu
legen, ,,die verriterische Freundin liegt schon auf der Lauer.*

AulRerdem agieren beide Frauenfiguren ubergriffig und zeigen damit mangelnden Respekt an
der anderen, was ebenfalls der zentralen Dimension der Intimitdt widerspricht. Statt eine
offene Auseinandersetzung zu suchen, bedienen sich die Figuren althergebrachter
,weiblicher Formen des Konflikts: Machtergreifung durch pseudo-fiirsorgliche Einmischung
und durch hinterh&ltige Rache.

Die Freundinnenschaft gelingt in diesem Fall gerade einmal wahrend der ersten zehn Tage —
und hier ist die Frage, ob von einer Freundinnenschaft nach so kurzer Zeit tberhaupt die Rede
sein kann, da echte Freundinnenschaft Zeit braucht, um sich zu entwickeln.

Auch in der Notsituation Xanes im elften Kapitel kann von einer gelungenen Freundinnschaft
nicht gesprochen werden. Speziell der Dimension der Freiwilligkeit, die auf gewollter
gegenseitiger Verpflichtetheit und Anerkennung beruht, wird nicht gentgt. Sally und
Krystyna missachten diese und lassen Xane im Stich. Auch hier bedient Menasse sexistische
Vorurteile, indem sie ihre weiblichen Figuren in eine niedertrachtige Schlacht schickt.
Unaufrichtigkeit, Feigheit und Gemeinheit bestimmen die Handlungen der Freundinnen gegen
Xane. Von Solidaritadt kann nur die Rede zwischen den Angreiferinnen Sally und Krystyna
sein, und diese beschrénkt sich darauf, gemeinsam gegen Xane in den Kampf zu ziehen.
Nichts wird offen auf den Tisch gelegt, im Gegenteil scheinen die Frauenfiguren einzig zur
Verschlagenheit fahig. Damit festigt Menasse nicht nur das Stereotyp von der
konfliktunfahigen Frau, die Auseinandersetzungen aus dem Weg geht, und sich lieber hinter
dem Rucken der Betroffenen Luft macht, sondern stellt damit auch die Verl&sslichkeit von
Freundinnen (berhaupt in Frage. Insgesamt also reproduziert Menasse (berwiegend

frauendiskriminierende Vorstellungen in ihrem Roman.

Anders stellen sich die Beziehungen zwischen den Frauenfiguren in Kegeles Roman dar.
Gelingen die Freundinnenschaften auch hier nur stellenweise, so ist doch die prinzipielle
Bedeutung von Freundinnenschaft und auch Frauensolidaritdt an jeder Stelle im Text
herauslesbar.

So kann wohl in der Beziehung von Nora zu Ruth von einer gelingenden Freundinnenschaft

gesprochen werden, allerdings bleibt hier ein Rest von Unsicherheit bestehen, ndmlich
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inwiefern Nora Ruth wirklich freundint. Denn dass beide die gleichen Werte teilen und Ruth
Nora als Vorbild und Stltze dient, bedeutet nicht automatisch, dass Nora ihr gegeniiber auch
tiefere, freundinnenschaftliche Gefiihle hegt. Ob die Leser_in diese Leerstellen auffillen und
sich diese Gefiihle dazu denken muss, oder ob diese Auslassungen ,,wortlich® gemeint sind,
also so, dass Nora Ruth bloRes ,,Mdgen* entgegenbringt, wie dies einmal Susanne gegeniber
vermerkt wird, kann nicht entschieden werden. Wahrscheinlich ist, dass Noras mangelndes
Selbstvertrauen eine wirklich gelingende Beziehung, sei es nun eine Liebesbeziehung oder
eine Freundinnenschaft, sehr schwierig macht. Daflr sprechen im Text verschiedene
Aussagen Antons und auch solche von Noras Therapeutin sowie Noras Gedanken, die
hauptsachlich von durch Neid hervorgerufenen Aggressionen zeugen. Allerdings, und das
wurde bereits im Kapitel 7.4.1. dieser Arbeit festgestellt, scheint es von Seiten Ruths keine
Beschwerden Uber das Nicht-Wiederfreundinnen Noras zu geben. Auferdem ist Noras
stdndige Beschéftigung mit den Freundinnen auch in deren Abwesenheit wohl ein Zeichen
von funktionierender Freundinnenschaft.

Obwohl Nora Susanne gegentber hdufig Neid und auch Aggressionen versplrt, es also hier
an der Dimension Intimitdt/Emotionalitat krankt, ist Susanne fir Nora da, wenn sie etwas
braucht und letztlich zeigt sich auch Nora als Freundin, wenn sie Susanne im Spital besucht.
Anders verhélt es sich allerdings in der Beziehung zwischen Nora und Vera. Nora bringt, wie
ich versucht habe zu zeigen, fur Vera keinerlei positive Gefiihle auf. Und da es an dieser
Grundvoraussetzung fur eine Freundinnenschaft fehlt, ist diese Beziehung m.E. auch nicht als
Freundinnenschaft zu bezeichnen. Dass es auf den ersten Blick so wirkt, und das l&sst sich
auch in den Rezensionen zu dem Roman nachlesen, als wéren alle vier Figuren miteinander
befreundet, liegt wohl daran, dass die Figur der Vera fast ebenso haufig vorkommt wie die
anderen beiden. Doch der Eindruck tduscht, denn die Quantitat des Vorkommens im Text
lasst keine Riickschlisse auf die Qualitat der Beziehung zu. Hier verhalt es sich ahnlich wie
mit dem Begriff Freundin/Freund, der zwar oft im Mund gefiihrt, aber weniger h&ufig in
seiner eigentlichen Bedeutung gebraucht wird.

Kegele versucht mit ihrem Text die Vielfaltigkeit von Freundinnenschaften auf sehr
differenzierte Weise darzustellen. Die Schwierigkeiten, die sich in den Beziehungen durch
unterschiedliche Herkunft und unterschiedlichen Bildungsgrad ergeben, stehen bei ihr im
Zentrum der Freundinnenschaftsbetrachtungen. Dass Freundinnen sowohl flr die personliche
(Weiter-)Entwicklung als auch fir die Bewaltigung des Alltags von enormer Bedeutung sind,
illustriert sie mit ihrem Text deutlich. Am Beispiel von Erika, die aufgrund ihrer Verfasstheit

und Herkunft zu Freundinnenschaften gar nicht fahig ist, und letztlich als verbitterter,
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einsamer Mensch endet, fiihrt sie auBerdem vor, wie entsetzlich sich ein Leben darstellt, wenn
neben allem Ubel auch noch die Freundinnen fehlen. Damit entwirft Kegele ein vollig anderes
Bild von Freundinnenschaft als Menasse. Verbleibt Menasse in klischierten Vorstellungen
von nicht gelingenden Freundinnenschaften und dafiir umso besser funktionierenden
Paarbeziehungen, so entwirft Kegele in den Eidechsen Frauenbeziehungen, die, wenn auch
nicht in revolutionérer oder utopischer Weise, so doch von der zeitgeméRen Bedeutung von

Freundinnenschaft zeugen.

Insgesamt zeigen samtliche beschriebene Freundinnenschaften einen hohen Grad an
Profanisierung.*** Wahrend in der idealtypischen Freundinnenschaft beispielsweise die
gemeinsame Weltaneignung, die Exklusivitat der Freundin und der Wunsch, ,,sich einander in

«“425 yorherrscht, geht es in den vorliegenden

der jeweiligen Entwicklung zu steigern
Freundinnenschaften beider Romane ,,eher um die Bestéitigung des eigenen Selbst als um die
Selbstverwirklichung im Gemeinsamen®.**® Damit entwerfen beide Autorinnen durchgehend
Figuren, die als Kinder ihrer/unserer Zeit gelten kénnen, insofern, als das Leben sich heute
fast ausschlieflich um die eigene Person dreht. Dieses stark selbstbezogene Verhdltnis, das
sich in Freundinnenschaften u.a. darin &ulert, von der Freundin aufgefangen zu werden und

«427 zeigt die Aktualitat beider Romane. AuBerdem erschépft

,hicht im anderen auf[zu]gehen
sich die Gemeinsamkeit im Privaten, es gibt — mit Ausnahme von Nora und Ruth vielleicht —
keine Ubergreifende Aufgabe als Bestandteil der Freundinnenschaft.

Die von Alleweldt konstatierte ,Tendenz zur sozialen Entpflichtung“*?®

in heutigen
Freundinnenschaften l&sst sich somit auch in den Texten ausmachen. ,Im Zuge der
Individualisierung werden also die Pflicht zur Ausformung eines eigenen Ichs und die
Notwendigkeit, flir sich selbst zu stehen, zur zentralen Anforderung an die
Lebensbewiltigung. <%

Weder entwerfen die Figuren Kegeles noch jene Menasses von Freundinnenschaft
ausgehende alternative Lebenskonzepte. Fast alle Figuren bleiben in bestehenden
heterosexuellen Paar- und Kleinfamilienstrukturen verhaftet. Ziele bzw. bereits erreichte

Lebensformen sind es nicht, Existenzen auf Freundinnenschaften aufzubauen bzw. um

424 Vgl. Alleweldt: Differenzierte Welten. S. 224-230.

*°Ebd. S. 224.

*° Ebd.

*7 Ebd.

42 Ehd. S. 225. [Hervorh. im Orig.]

2 Epd. S. 226.
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Freundinnenschaften herumzubauen, sondern Partner zu finden, Kinder zu bekommen und in
althergebrachten Familienmodellen zusammenzuleben. Die einzigen Ausnahmen bilden hier
Ruth, deren Ziel zwar nicht die Kleinfamilie ist, die aber immerhin auf Mutterschaft nicht
verzichten mdchte, und Sally als junge Frau, von der man jedoch nicht weil3, wie sie ihr
Privatleben als &ltere Erwachsene gestaltet. Den Autorinnen kdnnte man in dieser Hinsicht
unterstellen, dass sie zumindest mit jeweils einer Figur ein etwas weniger herkémmliches
Lebenskonzept andenken. Steckt bei Kegele dahinter wohl die Absicht, auch eine Alternative
aufzuzeigen, so ist bei Menasse zu bemerken, dass das Nicht-Thematisieren von Sallys
Beziehungsleben als Erwachsene (also nach dem vierten Kapitel) alternative Lebensentwirfe

gar nicht in den Blick nimmt.

Dass die meisten der Freundinnenschaften trotz Neid und Verrat, wenn auch mit
Freundinnenschaftspausen, fortgefiihrt werden, ist nicht ganzlich erklarbar. Lemke meint
dazu: ,,Jeder muss fiir sich selber dariiber empfinden und im Einzelnen bewerten, ob das
gemeinsame Freunden ausgeglichen ist oder nicht, ob die Beteiligten sich zuverlassig oder

bestdndig verhalten, ob die Freundschaft gliickt oder nicht.«**°

Sowohl Menasse als auch Kegele zeigen also mehrheitlich realistische und profanisierte
Freundinnenschaften. Idealisierungen finden selbst in der beschriebenen Kinder- und
Jugendfreundinnenschaft nicht statt. Realistisch ist die Darstellung auch insofern, als
unterschiedlich gewichtete Freundinnenschaften zu mehreren Frauen gepflegt werden und
Bildung und Beruf einen groRBen Einfluss auf die Freundinnenschaftsfiihrung nehmen. Beide
Autorinnen zeigen den Einfluss der sozialen Herkunft und Familienstrukturen auf jede Art
von Beziehung, also auch auf die der Freundinnenschaftsfiihrung. Speziell Kegele fiihrt dies —
auch mit der Konstruktion der sich abwechselnden und einander erganzenden und erklarenden
Erika/Nora-Kapitel — eindrucksvoll vor. Durch die recht schablonenhafte Darstellung der aus
unterschiedlichen sozialen Milieus stammenden Figuren veranschaulicht Kegele, welche
Auswirkungen familidre Herkunft, Ausbildung und dékonomische (Un-)Sicherheit fur Frauen
haben. Damit zeigt sich Kegeles Text insgesamt sozialkritischer als jener Menasses. Dort
fihrt Menasse das Leben einer birgerlichen, selbstbewussten und erfolgreichen Frauenfigur
vor, die von ihrem Perfektionsdrang beherrscht wird. Unreflektiert wird hier die

Vielfachbelastung von Frauen geschildert und der Anschein erweckt, dass mit Arbeitseifer,

0 Lemke: Freundschaft. S. 102.
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Ehrgeiz und gutem Willen (fast) alles erreichbar ware. Dieses neoliberale Frauenbild wird an
keiner Stelle im Text hinterfragt.

Insgesamt stellt sich Kegeles Protagonistin als freundinnenaffiner dar, wenn auch der Neid
die Freundinnenschaften nicht durchwegs gelingen lasst, wahrend Menasses Protagonistin,
die aufgrund ihrer personlichen Voraussetzungen eigentlich viel grofere Chancen auf
gelingende Freundinnenschaften hatte, von Freundinnen umgeben ist, denen die Leser_in im

wirklichen Leben niemals zu begegnen hofft.
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9. Abstract

Das Phanomen Freund_innenschaft ist komplex und lasst sich vollstdndig kaum fassen.
Freund_innenschaftsbeziehungen unterscheiden sich nach Alter, Geschlecht, sozialer Schicht
und Kultur.

Der Freund_innenschaft wird einerseits eine gesellschaftspolitisch-utopische Mdglichkeit
zugesprochen, auf der anderen Seite weisen soziologische Untersuchungen auf die
Profanisierung von Freundinnenschaft und die Priorisierung heterosexueller Paarbeziehung
vor Freundinnenschaften hin. In der vorliegenden Arbeit wird anhand zweier aktueller
Romane, ndmlich Nadine Kegeles Bei Schlechtwetter bleiben Eidechsen zu Hause (2014) und
Eva Menasses Quasikristalle (2013) gezeigt, dass die Figuren keine alternativen
Lebenskonzepte verfolgen und durchwegs profanisierte Formen der
Freundinnenschaftsbeziehungen leben. (Heterosexuelle) Paarbeziehungen bleiben bis auf eine
Ausnahme oberstes Beziehungsziel der weiblichen Figuren.

Die Analyse der Erzéhlperspektiven und Romankonstruktionen zeigen den Einfluss auf das
vermeintliche Gelingen bzw. Nicht-Gelingen der dargestellten Freundinnenschaften.
Freundinnenschaftspraxis ist ein wesentlicher Faktor fiir das Gelingen von Freundinnenschaft.
Dass Freundinnenschaften im Alltag eher gliicken als Fernfreundinnschaften, denen die
gemeinsame Alltagspraxis fehlt, wird anhand der Texte ebenso deutlich wie der Einfluss des
Berufs und der sozialen Herkunft auf die Art der Freundinnenschaftsfiihrung. Grundlage fir
diese Analyse bildet die soziologische Untersuchung Erika Alleweldts.

Beim Vergleich der sozialen Herkunft der Figuren zeigt sich, wie viel schwieriger sich
Freundinnenschaftsbeziehungen gestalten, wenn die Personen aus 6konomisch armen und
dysfunktionalen Familien stammen. Speziell Neid und Eifersucht erschweren hier das
Gelingen von Freundinnenschaft. Neid und auch Verrat spielen aber auch bei Freundinnen,
die aus den gleichen und gehobenen sozialen Schichten stammen, eine Rolle. Untersucht
werden weiters Motive und Themen wie Dreierkonstellationen, Jugendfreundinnenschaft und

der Freudenrausch der ersten Tage einer Freundinnenschaft.
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