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1 Einleitung

In der Kultur vieler Volker spielt der Traum eineciige Rolle, Traume haben Macht, denn
sie konnen durch ihre prophetische Eigenschaft B8akicksal beeinflussen. In der
Sagaliteratur wurde der Traum als literarischegeéVliterwendet, um das meist tragische Los
der Protagonisten zu offenbaren, aber auch um tlar@uweisen, dass dieses unveréanderbar
ist! Die Saga wird in den meisten Fallen durch ihrefagser geradlinig erzahlt, d.h. man
vermeidet Vorausschau und Ruckblicke. In einigeleRawird jedoch Zukinftiges in Form
von Warnungen, die oft in TrAumen auftreten, angexe Diese beeinflussen je nach
Reichweite den Verlauf der Handlung unterschiedéitdrk. In den folgenden Einzelanalysen
wird man sehen, dass einige Trdume zu Beginn dga $# Vorausschau die gesamte
Haupthandlung in verkirzter Form wiedergeben, lg@ufireten sie jedoch kurz vor gewissen
Ereignissen auf. Sie erzeugen dadurch Spannungntorchieren den Leser Uber zukinftiges
Geschehen, geben aber nur soviel Information wiegrgieis, um ein Gefuhl zu schaffen,
dass die Erzahlung durch eine unkontrollierbare ila@elenkt wird und dass der Ausgang
der Ereignisse unverdnderbar isbass besonders in den Sagas Traume eine so groRe
Bedeutung einnehmen (es wurde ein Durchschnittdvenbis vier Traumen pro Islandersaga
errechned, hangt v.a. auch damit zusammen, dass der Trdunapu verwendet wird, um
auf dieses alles bestimmende Schicksal hinzuweBeinder Untersuchung von Trdumen in
den altislandischen Erzahlungen darf der Traum alwiit aus moderner psychoanalytischer
Sicht (Trdume zeigen den Seelenzustand des Mensbagachtet werden, denn er wird bei
dieser literarischen Gattung nur kunstlerisch esegg, um zukilnftige Ereignisse
anzudeuted.Der Prozess des Traumens wurde mit dem passiveaitEiner Nachricht aus
einer anderen Welt gleichgesetzt, dies sieht mah auder haufigen Verwendung vomk
dreymdi[,es traumte mir]® In der altislandischen Literatur findet man einel¥ahl an
unterschiedlichen Traumen und Traumarten, oft eistlsie so real, als ob der Traumende
wach sei, manchmal kann der vom Traum Erwachendeh neinen Schimmer der
davonhuschenden Traumgestalt sehen oder es emsch@m Traum Gestalten, die eine
mannliche, weibliche oder gar tierische Gestaltetunmen. Typischerweise prophezeien
Traume Ungluck und Tod, aber es finden sich audbhep die das Geschick der Familie
betreffen. Wie man im Verlauf der Arbeit sieht, leten TrAume eine Vielzahl an Symbolen,

Lvgl. Ernst 2006, 147, 149.
2vgl. Vésteinn 1998, 96ff.
3 vgl. Haeckel 1934, 7.
“Vgl. Hallberg 1965, 94ff.
®Vgl. McKinnell 2006, 252.



oft sind sie einfach zu deuten, aber es gibt aunlgee Symbolanhaufungen, die nur im
Zusammenhang zu erklaren sind. Daher ist es vellgtindass die Protagonisten diese oft
auch absichtlich falsch deuten.

Vor Beginn der Einzelanalysen werden zunéachst eimghtige Begriffe definiert und
drei verschiedene Klassifikationsmethoden fir Traden vorgestellt. Ziel der Arbeit ist die
Ermittlung von Rolle und Funktion des Traumes itia#ls der Saga und sein Einfluss auf den
Erzahlverlauf, um so den allgemeinen Einfluss daf $agaliteratur aufzudecken. Zunéchst
besteht die Aufgabe darin, die Sagatraume nachr ifpeachlichen und kiinstlerischen
Funktion zu untersuchen und die verschiedenen Malkkmler Gestaltung und Funktion des
Traums einzeln herauszuarbeiten. Der erste TeilAdeeit beschaftigt sich mit der Analyse
von sieben ausgewdahlten Texten, hier werden aldaiiie aufgelistet und analysiert. Der
zweite Teil verknlUpft die Ergebnisse der Einzelgsah mit weiteren Beispielen aus der
Sagaliteratur, bringt sie zueinander in Beziehund affenbart schlie3lich eine allgemeine
Funktion, die fur alle TrAume gultig ist.

Als Untersuchungskorpusurde die Gattung der Islandersagas herangezogsgesamt

wurden sieben Sagas im Detail behandelt. Bei deswahl dieser Texte wurde auf die
Bedeutung der Saga im Allgemeinen, der Art derratghden Traume und deren Einfluss
innerhalb der Erz&hlung Rucksicht genommen. Disslafidischen Namen wurden in der
Schreibweise ibernommen, wie sie auch in der jeyesilbenutzten Edition vorkommen. Auf
eine Flexion der Namen wurde, bis auf den Genetiwbéi dieser mit —s gebildet wird),
verzichtet, bei allen anderen Féllen wurde die N@ativform verwendet. Die Einzelanalysen
durchlaufen folgendes Schema: Zunéchst werden esitigormationen zu Alter und
Uberlieferung sowie ein kurzer Inhaltsiiberblick glegn. Danach folgen die Auflistung aller
Traume im Original und eine von mir verfasste Ubmsng. Im Anschluss werden nun die
auftretenden Symbole analysiert und der Einfludsdam Erzahlverlauf ermittelt. Weiters
wird, falls vorhanden, auf die Deutung der einzelii@dume und auf einen christlichen
Einfluss eingegangen. AbschlieRend erfolgen einedhdtechnische Analyse und die
Einteilung in die zuvor besprochenen Traumarteneilmem zusammenfassenden Kapitel
werden die Ergebnisse dieser Analysen mit weitéBeispielen aus der altnordischen
Literatur verglichen und eine allgemeine Funktiogs diraums herausgearbeitet. Dadurch
wird gezeigt, dass diese nicht nur auf die GattdegIslandersagas beschrénkt ist und dass
durch sie die Macht des Schicksals in die Erzatdarginfliel3t.



2 Begriffsdefinition

Vor Beginn der Einzelanalysen sollen zunachst einigr spater verwendeten Begriffe

definiert und die Unterschiede geklart werden.

2.1 Traum —Vision

In den Sagatexten wird der Begriff ,Traum’ mit deaftnordischen Substantidraumr

bezeichnet und das dazugehdérige altnordische Werpma,traumen’, hangt mit triigen, im
Sinne von betrigen, tauschen und irrefihren zusammem Traum wurde eine reale
Bedeutung nachgesagt, die auch weit dartber hir@iisigkeit besall und eine Art
Parallelwelt zeigt. Dadurch ist der Traum schwen der Vision abgrenzbar, die sich in
einem Zustand von Trance, was auch im Schlaf aeftr&ann, zeigt.Als abgrenzendes
Merkmal wird in dieser Arbeit beim Traum der Schlaftand vorausgesetzt. Als Vision

zahlen nur jene Erscheinungen, die wahrend des $éathauftreten.

2.2 fylgja — dis — hamingja
Das altnordische Worfylgja (pl. fylgjur) bedeutet wortlich ,Folgerin’ und wird als
Folgewesen bzw. personlichen Schutz- oder Schiegsat angesehen. Die Fylgjen kénnen
in menschlicher (v.a. weiblicher) oder in zoomomph@estalt in Erscheinung treten.
Tierfylgjen sind besonders zahlreich in der Literatur belegti &reten normalerweise in
Traumen auf. Hier kbnnen sie oft ein bevorstehentidwil, meist den Tod des Traumenden,
prophezeien, wahrend sie zusatzlich die Charakfenschaften und den Rang der
personifizierten Menschen symbolisieren. Falls fylgien als Folgewesen von Feinden
auftreten, kénnen sie auch in einem Kollektiv imadn erscheineh.Sie stellen immer
Menschen dar, sind aber meist nicht das Symbolefiien solchen, sondern tatsachlich
Folgegeister, d.h. das Tier ist nicht Ersatz, efatsachlich das Dargestelft®as Gleiche gilt
naturlich auch fur Goétter, Wiedergangeragugr), weibliche Fylgjen und lebende Personen,
sie alle sind mehr als nur Symbbl.

Frauenfylgjen(fylgjukong stellen die zweite Haupterscheinungsform @dgjur dar,
diese haben v.a. die Funktion als SchutzgetStetan findet, jedoch neben dem Ausdruck
draumkona(pl. draumkonuy, die Bezeichnunglraummadr(pl. draummenh Diesefylgjur,

die in friheren und spater verfassten Texten adefinsind, bezeichnen Manner und Frauen,

®Vgl. Ernst 2006, 146f.

"Vgl. Réhn 2006, 287ff.

8 vgl. Haeckel 1934, 22f.
®Vgl. Turville-Petre 1968, 31.
19vgl. R6hn 2006, 288.



welche in Trdumen auftreten. Oft erscheinen sie 9deen im Traum, um ihnen Hilfe
anzubieten. In vielen Volkserzahlungen wird gesdgss der sicherste Weg einen solchen
Beschiitzer zu finden der sei, jemanden kurz vosete3od um Hilfe zu bittetf.In einigen
Fallen werden dielraumkonurauch als_Diser(disir) bezeichnet. Disen, die im Kollektiv
auftreten, sind in der Regel weibliche géttlicheséte ohne individuelle Namen. Sie treten als
Totengeister oder Schicksalsfrauen auf, wobei s hur Funktionsbertihrung mit den
Walkiren kommt. Es existierte jedoch ein Kult instvaund ostskandinavischen Gebieten, der
sie als Vegetationsgottheiten zu verehren schierdelr altnordischen Literatur haben die
Disen verschiedene Funktionen, sie sind schicksatsbhmende Machte, Totenfuhrer oder
Schutzgeister (hier Uberschneidet sich die Funktandenfylgjur). Der Unterschied zu den
fylgjur besteht darin, dass fiir die Disen ein Kult bezéstgt In der Zeit vor der Einfithrung
des Christentums wurde déisir Opfer @disabld) dargebracht. Dieser Ritus fand im Herbst
bzw. zu Beginn des Winters, vermutlich im privaiRahmen eines Hofes, statt. Die genaue
Kulthandlung ist jedoch unbekannt. Vermutlich semdaber die Fruchtbarkeit und
Vegetation im Mittelpunkt® Gegen Ende der heidnischen Zeit wurden die Begtifir und
fylgjur nicht mehr unterschiedert® Ein anderer Terminus, der in bestimmten
Zusammenhangen als Synonom figlgja verwendet wird, ishugr ,Sinn, Seele, Gesinnung,
Gedanke’. Besonders bei der Beschreibung bdsatigeaturen, die in TrAumen auftreten,
wie zum Beispiel Wolfen, findet man die Bezeichnunmgnna hugir ,Gedanken von
Méannern'*

Oft kommt es auch zu Unsicherheiten bei der Abmweg zu derhamingja Die
hamingjakann als Schutzgeist einen Menschen lebenslangiteegund nach dessen Tod an
einen jingeren Verwandten Ubergehen. Zusatzlickeuietldas Wort auch Glick(skraft) und
Erfolg, bezeichnet also eine bestimmte Lebens@ualiVeiters kann damit auch eine
lebenserhaltende Gabe im Kampf gemeint sein. DgeHginung einehamingjain Form
einerfylgja ist aber nicht auf den Traum beschrankt. Auf Grilmner Eigenschaften sieht man
in ihr die Verkorperung des Geschlechts einer Sippabei die einzelnen Mitglieder nur
Reprasentanten ddramingja sind.*® Die Begriffe fylgja, dis oderhamingja werden oft

synonym gebraucht und werden in dieser Arbeit rnictierschieden.

M ygl. Turville-Petre 1966, 343.

12y/gl. Naumann 2006, 494f.

13 vgl. Turville-Petre 1975, 224, 227; Turville-Pet866, 345.
14vgl. Turville-Petre 1966, 346 ; Naumann 2006, 495.
5vgl. Turville-Petre 1975, 229f.

1%vgl. Beck 1999, 478ff.



Der Unterschied zwischen Tier- und Frauenfylgjemgt darin, dass Tierfylgjen keine

eigene ldentitdt besitzen, sie sind Teil eines Mees. Frauenfylgjen sind hingegen
selbststandige Individuen, sie kbnnen selbst eaideh, einem Menschen zu helfen oder sich
von diesem abzuwenden. So lange der Mensch militfereinerfylgja rechnen kann, ist ihm
das Glick hold, er verliert es aber in jenem Momentem er didylgja verliert. Ein weiterer
Unterschied ist, dass Tierfylgjen nur in Traumestheinen, wahrend Frauenfylgjen sich auch
einer Person zeigen kdnnen, die wach ist. Tiemylgjungieren meist als Warnung, auch
Frauenfylgjen kénnen Warnungen aussprechen, zickétzjeben sie Erklarungen flr
Handlungen, die rational nicht erklarbar sind odleten als Botschafter einer héheren Macht

auf!’

3 Traumarten — Klassifikationsmethoden

Wenn man die Vielzahl der Traume, die in den Sagdiseten, miteinander vergleicht, stellt
man fest, dass diese Gemeinsamkeiten in Form uradt laufweisen. Meist unterscheiden sie
sich nur durch Kleinigkeiten und kénnen als Vamaneines Traumtyps bezeichnet werden,
die ein gemeinsames zugrunde liegendes Traumthiemma, Motiv, haben. In der Literatur

findet man verschiedene Mdglichkeiten, Sagatraumé&ategorisieren. Im Folgenden sollen
nun drei Gliederungsvarianten vorgestellt werdere, spater in den Einzelanalysen zur

Anwendung kommen.

3.1 Auftretende Symbole (Henzen)

Wilhelm Henzen verwendet als Kriterium zur Klasggrung der Traumarten die
auftretenden Symbole und Wesen, wie Fylgjen unde@&@nde (meist Schwerter, Schmuck,
Bekleidung, der Bart eines Mannes, aber auch Na&lreinungen, wie Unwetter, Feuer und

Regen), daraus entstehen die Kategorien der Fylgjeth Gegenstandstrauntdenzen zahit

jedoch nur Tiererscheinungen &lgjur, in den nachfolgenden Klassifizierungen werderr abe
auch Traume, in denen menschliche ErscheinungeuéhRr Manner oder Goétter) auftreten,

als Fylgjentrdume bezeichnet. Zusatzlich fihrt ee druppe der_Redensart- und

Wortwitztrdumeein. Jedes darin verwendete Wort hat noch einéemeeBedeutung und der

Trauminhalt wird erst durch die Lésung des Wortispersichtlich. Die Doppeldeutigkeit
kann schon vorher im Sprachgebrauch verankert gawssin oder sie wird erst durch die
Interpretation des Traumes geschaffédim Redensarttraum wird die konkrete Handlung des

Traumes, im Sinne der symbolischen Ausdricke, @ievendet werden, interpretiert. Im

vgl. Mundal 1974, 96f, 107.
18vgl. Henzen 1890, 34-49.
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Gegensatz dazu findet man in einem WortwitztraumV&oprtspiel mit doppelter Bedeutung
bzw. die Verwendung von ahnlich lautenden Woért&mgalt es als Unglick bringend, wenn
man von einer Frau namens Ingilg trAumte. Denn der Name konnte auchealgin bprg

,ohne Rettung’ interpretiert werdén.

3.2 Art des Dargestellten (Jaehde)

Walter Jaehde unterscheidet zwei HauptkategorieopHetische Traume und mitteilende
Traume. Die_prophetischen Traumeigen einen Teil der Zukunft und werden nach linha

weiter untergliedert in symbolische Traume undistiathe Traume. Die in den symbolischen
Traumen auftretenden Zeichen muissen zunéchst gedeertden, sagen aber in den meisten
Fallen Unglick voraus. Im Gegensatz dazu stehemedikstischen Trdume, welche auf die
Verwendung von noch zu deutenden Symbolen verzicltas Zukinftige wird im Traum so

dargestellt, wie es spater schliellich eintritt.tttiende TrAumezeigen dem Schlafenden

bereits Geschehenes, woriiber er jedoch keine Kisrinesitzt>

3.3 Wahrnehmung (Haeckel)

Die beiden Haupttypen von TrAumen lassen sich ddiclArt, wie sie von den Protagonisten
der Saga wahrgenommen werden, unterscheiden. Qenggndlich-anschaulichen Traume

werden durch die Sinne und Gefiihle des TraumendebteDie am haufigsten auftretenden
Traummotive bei dieser Art sind der Kampf und ded.TEtwas seltener finden sich Traume
von Baumen oder der Ehe, beide betreffen die Zulderf Familie und z&hlen ebenfalls noch
in diese Kategorie. Im Gegensatz dazu stehen digadki-logischen Rede- und Worttraume

welche ausschlief3lich durch den Verstand des Trédere wahrgenommen werden. Diese
Traume sind voll von Verhaltensmal3regelen, Befehled Warnungen, welche meist im
Imperativ dargebracht werden. In den Redetraunmetetiman fir gewohnlich keine Symbole.
Die dritte Gruppe bilden Trdume, deren Deutungrdéggt, ein_Wortspielzu entwirren.

Diese Traumart liegt zwischen der ersten und zwei@uppe. Zum Schluss muissen

schlie3lich auch diejenigen Traume unterschiedendleve deren Inhalt nicht erzahlird und

somit dem Leser nicht bekannt ist. Die Saga déetiglich an, dass getraumt wurde und wie
sich der Traum auf den Verlauf der Geschichte aks$evi Meist handelt es sich hier um

Warnungen und Benachrichtigungen.

¥vgl. Perkins 1974-77, 212f.
2vgl. Jaehde 1905, 34-42.
ZLvgl. Haeckel 1934, 8-10, 25.
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Die Klassifikationsmethoden von Henzen und Haeckeheinen ahnlich zu sein,
besonders da beide Rede- und Worttraume als Trawmdiihren. Der Unterschied besteht
jedoch im verwendeten Klassifikationskriterium. EHen orientiert sich an den auftretenden
Symbolen, wahrend Haeckel nach der WahrnehmungTdi#&smenden klassifiziert. Hier
stehen vor allem das personliche Erleben bzw. éilde im Mittelpunkt. Die Methode von
Jaehde bericksichtigt als einzige TrAume, die &gits Geschehenem berichten, jedoch gibt
es keine Kategorie der Wortwitztrdume. Diese istderum bei Henzen und Haeckel zu
finden. Ein Vergleich, um eine ideale Methode zulén, ist nur bedingt mdglich, da alle drei
auf verschiedene Referenzsysteme basieren. Dahédemvén den Einzelanalysen alle drei

Klassifikationsmethoden angewendet.

4 Untersuchung ausgewabhlter Islandersagas

Im folgenden Kapitel werden nun sieben ausgewdkléandersagas, in denen Traume eine
Rolle spielen, ndher analysiert. Es wird zuné&chst kler Inhalt der Traume, und damit auch
die Geschichte, skizziert. Im Anschluss daran gtfalie Untersuchung der auftretenden
Symbole und deren Interpretationsmdglichkeiten.li&Bhch wird der Einfluss der Traume
auf den Erzahlverlauf der Saga analysiert, zusditzivird naher auf die Deutung, die
Erzahltechnik und einen mdglichen christlichen kis$ eingegangen. AbschlieRend sollen
noch die vorkommenden Traume nach den drei bedemen Methoden klassifiziert werden.
Bei der Analyse werden jedoch nur TrAume im eng&ian behandelt, wie bereits erwahnt,
bleiben Visionen bei wachem Bewusstsein ausgesgadatzlich werden auch Traume
behandelt, deren genauer Inhalt in der Saga nia@dergegeben ist. Insgesamt werden aus
der unten angefuhrten Liste sieben Sagas in eimzeB&nalyse behandelt, der Rest dient im
abschlieRenden Kapitel Vergleichszwecken. Zur Ubletsind um besser auf die einzelnen
Traumepisoden Bezug nehmen zu kénnen, werden diemie nach ihrem chronologischen
Auftreten in der jeweiligen Saga durchnummeriert.eidds ersetzen die folgenden
Abkirzungen die Sagatitel:

Abkirzung | Sagatitel Traume | Kapitel

BSS Bardar saga Sneefellsass | 2 1,21

BSH Bjarnar saga Hitdcelakappa 4 18, 25, 26, 32

BNS Brennu-Njals saga 9 23, 36, 62, 81, 82, 112, 133, 134, 157
FS Flbamanna saga 13 15, 16, 20 (2), 21 (3), 23, 24 (5)

FbS Fostbreedrasaga 6 4,11, 23 (2), 24 (2)

GSS Gisla saga Surssonar 9 14 (2), 21, 23, 29, 32 (3), 33

GSO Gunnlaugs saga Ormstungu4 1,11, 13 (2)

HS Hallfredar saga 5 6,9, 10, 11 (2)

HSG Hardar saga Grimkelssonar3 6,7,31
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HSI Havardar saga Isfirdings | 2 19, 20

HPS Hoensa-boris saga 1 9

LS Laxdcela saga 7 31, 33, 48, 49, 63, 74, 75
Rp Raudulfgpattr 1

4.1 Baroar saga Snaefellsass

Die Geschichte von Bardr, dem guten Geist des BeBgeefell, gehdrt zu den postklassischen
Islandersagas (vermutlich um 1350 entstanden) ueidtwicht nur typische Elemente flr
Islandersagas auf, sondern auch Grundzige der ¥&agas und Erzahlungen aus dem
Volksglauberf? Die altesten fragmentarischen Uberlieferungen, 3éda 4to; AM 551a und
AM 489, stammen aus dem 15. Jahrhundert. Nur dagnfient AM 564a 4to kann noch dem
spaten 14. Jahrhundert bzw. frihen 15. Jahrhurmegéordnet werden. Die wichtigsten
Handschriften sind jedoch AM 158, fol (um 1650) ukid 486, fol (1600-1700%°

Die Bardar sagazahlt rein technisch zu den Islandersagas, widbdbk, da der
Titelheld Bardr eigentlich kein Mensch ist, auck bhndveettasaga bezeichnet. Der Begriff
landveettirbezeichnet die Ubernatirlichen Schutzgeister dinades, welche den Bewohnern
in der Not zur Hilfe kommen. In der Saga werdeng Viir eine Islandersaga ublich,
menschliche Konflikte behandelt, diese sind abedds Reich des Ubernatiirlichen verlegt.
Bereits in der Vorgeschichte in Norwegen wird deesér mitgeteilt, das Bardr Riesen- und
Trollvorfahren hat. Nach der Landnahme auf IslanddviBardr zum Schutzgeist der dort
ansassigen Menschen. Der zweite Teil der Saga handa grol3en Teil von Gestr, dem
Sohn Baros™*

4.1.1 Trauminhalt

Die Baroar sagaweist vergleichsweise nur wenige, insgesamt zWgiyme auf. Diese haben
Ahnlichkeiten mit anderen Sagatraumen.

Der erste Teil der Saga handelt von Bardr, demm$i@ls norwegischen Koénigs Dumbr.
Er hat zu einem Teil Riesenblut und zum anderenl Teollblut in sich und ist
aulRergewohnlich stark. Mit zehn Jahren wird Bandr Dovre Gebirge geschickt, um vom
dortigen Herrscher Dofri erzogen zu werden. Didshrte ihm unter anderem auch Magie

und Zauberei.

22\/gl. Simek / Palsson 2007, 33.
2 \gl. ONP [Sig. Bardar saga Sfellsass]; Bardar saga 1991, XXIVF.
2 vgl. Simek / Palsson 2007, 33.
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4.1.1.1 Der Traum vom Baum (BSS 1)

Bardor heiratet schlieBlich Dofris Tochter Flaumgerdeide bleiben bis zu Béards 18.
Lebensjahr bei Dofri und kurz bevor die beiden Deofrlassen, hat Bardr den folgenden

Traum:

pa var pat & einni nott, at Bardr 14 i seeng siratihann dreymdi, at honum potti tré
eitt mikit koma upp i eldsto féstra sins, Dofrat kar hardla margkvislétt upp til
limanna. bat 6x sva skjott, at pat hrokk upp iisbjargit ok pvi naest Gt i gegnum
hellisbjargit. Par naest var pat sva mikit, at lirags potti honum taka um allan Néreg,
ok p6 var & einum kvistinum fegrsta blom, ok véduafiir blomamiklir. A einum
kvistinum var gullslitr. Pann draum réd Béaror s\, i hellinn til Dofra mundi koma
nokkurr konungborinn madr ok feedast par upp ok amismadr mundi verda
einvaldskonungr yfir Noregi, en kvistr sa inn fagrundi merkja pann konung, er Gt
af peim veeri kominn, er par yxi upp, ok mundi saukgr boda annan sid en pa
gengi; var Bardi draumr sa ekki mjog skapfelldr.felanenn pat fyrir satt, at pat it
bjarta blém merkti Olaf konung Haraldsséh

,Da war es eines Nachts, dass Bardr in seinem|Bgttdass er traumte, ihm schien
ein grofRer Baum aus der Feuerstelle seines ZialsvBXafri hervorzukommen. Der
hatte viele Zweige hinauf bis ins Astwerk. Er wuelesschnell, dass er auffuhr an die
Hoéhlenwand und dann hinaus durch die HéhlenwandnDeaar er so grof3, dass ihm
schien, dass dessen Astwerk ganz Norwegen umspammieaul3erdem war ein
Zweig von schonster Blite, obwohl Uberall groRet&tliwaren. Ein Zweig war
goldfarben. Den Traum deutete Béardr so, dass inri©dfiéhle ein koniglich
geborener Mann kommen wird und dort aufgezogen umdl dieser selbe Mann wird
alleinherrschender Konig tber Norwegen werden, dedschone Zweig wird den
Konig kennzeichnen, der von dem kommen wird, deit dofwuchs, und dieser
Konig wird einen anderen Glauben kundtun, als demlizser Zeit gultigen; dieser
Traum war Bardr nicht sehr angenehm. Die Menscharenv iberzeugt, dass die
leuchtende Bliite Kénig Olafr Haraldsson kennzeithihe

Spéter, als Bardr und seine Frau, Dofri verlaskemmt Haraldr Halfdanarson zu Dofri, um
dort aufzuwachsen, dieser wird spater Konig vonwégen und erhalt den Beinamen ,inn
Harfagri’. Zuséatzlich deutet die Saga an, dasgydktene Zweig Konig Olafr Haraldsson ist.
Nach einigen Jahren erlangt schlie3lich Haraldfd4dlarson die Macht in Norwegen
und da Bardr sich nicht dessen Einfluss unterwesfdnentscheidet er gemeinsam mit seiner
zweiten Frau Héurddr, seinen neun Téchtern und vielen anderen t&ahd zu segeln. Denn:
[...], enda sagdi Bardr Dumbsson sér hafa sva dragmagit, at hann mundi & islandi sinn
aldr ala.®® [...], auRerdem sagte Bardr Dumbsson, haben diarfiesihm gesagt, dass er auf
Island sein Leben verbringen werde.’. Dort nehmienLand in Besitz und errichten einen
Hof, doch nachdem seine Tochter Helga auf eineschidle nach Gronland getrieben ist,
zieht sich Baror auf den Geltscher Sneefellsjokukbine Hohle zurlick. An diesem Punkt der

% Bardar saga 1991, Kap. 1, 104.
% Bardar saga 1991, Kap. 3, 107.
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Geschichte wird Bardr zu einem Beschutzergeishiléirvon nun an all jenen, die ihn um
Hilfe rufen.

Béaror hat auch den unehelichen Sohn Gestr, désaedlungen den zweiten Teil der
Geschichte dominieren. Er wird von Bardr in dendg&er aufgezogen und ist Ubermenschlich
stark. Nachdem er seinem Halbbruder bei der Befgedessen Verlobter geholfen hat, reisen
sie gemeinsam nach Norwegen, wo mittlerweile KdDiafr Tryggvason herrscht. Dieser hat
den christlichen Glauben verbreitet und will audd @eféhrten von einer Taufe tUberzeugen.
Gestr lehnt dies zunachst entschieden &str segirAlls ekki er mér um at lata pa trd, sem
inir fyrri freendr minir hafa haft. Er pat hugbod tief ek leet pann sid, at ek muna ekki lengi
lifa.?” ,Gestr sagte: ,Unter keinen Umstanden bin ich ibeden Glauben zu lassen [d.h. ihn
aufgeben], den meine Vorfahren gehabt haben. Idle lmane Ahnung, wenn ich diesen
Glauben aufgebe, dass ich nicht langer leben weérde.

Sie bleiben trotzdem den Winter tber beim Konig es dauert nicht lange, da wird
Gestr bereits mit dem Kreuz gezeichnet (auchpaisa signatio bezeichnet, was einer
vorlaufigen Taufe entsprach, altislandisphiimsigning. Schlie3lich entsendet der Koénig
Gestr, um den Grabhugel des Herrschers Raknar riufig&d aufzusuchen und die Schatze
daraus nach Norwegen zu bringen. Aber als sieefdiidh dort ankommen, erwachen der
Kdnig und seine Untertanen und beginnen Gestr kéarbpfen. In seiner Not ruft er Baror um
Hilfe, was jedoch nichts nitzt und da er sonst d&eirAusweg sieht, schwort er dem
christlichen Gott, dass er den neuen Glauben anmehnerde, falls dieser ihm hilft. In
diesem Moment erscheint Kénig Olafr und gemeinsatrsainer Hilfe kann Gestr die Toten

bezwingen. Gestr bringt dem Konig den Schatz uttdtbhn um die Taufe.

4.1.1.2 Gestr traumt von seinem Vater Bardr (BSS 2)

In der Nacht nach der Taufe erscheint Gestr Bandfriaum:lna naestu noétt eptir er Gestr var
skiror, dreymdi hann, at Bardr, fadir sinn, keenhintins ok meelti: ,llla hefir pa gert, er pu
hefir 14tit trd pina, pa er langfedgar pinir hafaaf, ok latit kiiga pik til sidaskiptis sakir
litimennsku, ok fyrir pat skaltu missa baedi audm #3,In der Nacht nachdem Gestr getauft
worden war, trAumte er, dass Bardr, sein Vaternhmaukam und sprach: ,Schlecht hast du
gehandelt, als du deinen Glauben verlassen hastlelae Vorvater gehabt haben, und hast
dich zwingen lassen zum Glaubenswechsel durch unlinBa Gesinnung, und dafir sollst du

beide deiner Augen verlieren.”.

2 Bardar saga 1991, Kap. 17, 159.
% Bardar saga 1991, Kap. 21, 169f.
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Danach drickt er ihm die Hande auf die Augen umghdem Gestr erwacht,
schmerzen seine Augen so stark, dass sie schheRBécausplatzen. Gestr stirbt an dieser
Verletzung, noch das weil3e Taufgewand tragend.

4.1.2 Symbolik und Interpretation

4.1.2.1 Baum

Der Baum im ersten Traum symbolisiert zunachst ldasgliche Geschlecht von Haraldr
Halfdanarson, aber auch den bevorstehenden Glaubehsel, der durch einen goldenen
Zweig angedeutet wirf Die Zweige symbolisieren das von Haraldr behetesdBebiet,

welches wie der Baum in Dofris Hohle beginnt undlie®lich ganz Norwegen umfasst.
Gleichzeitig verkorpern die Aste Haralds Nachkompuaer besonders auffallende Zweig ist

sein Sohn Konig Olafr Haraldsson, der das Christerin Norwegen verbreitete.

4.1.2.2 Halbgdttliches Wesen

Im zweiten Traum deBardar sagaerscheint Gestr, nachdem er sich taufen lasst,\&atier
Bardr. Dieser ist eigentlich eine lebende Persafgrand seiner Herkunft kann er aber auch
als draugr ,Wiedergéanger’ odelkynveettr, Schutzgeist eines Geschlechts’ bzandveaettr
,Schutzgeist eines Landes’ bezeichnet werden. Eritteigoros den vorchristlichen Glauben

und sieht die heidnische Ehre seines Sohnes, diechnnahme des Christentums, bedrSht.

4.1.3 Einfluss auf den Erzahlverlauf

Die beiden Traume dé3ardar sagawerden inhaltlich sehr detailliert beschrieben,araten
Fall folgt auch eine Deutung mit anschlieRendenmézk, dass Bardr diesen nicht gut heifl3t.
Somit gewahrt hier der Erzéhler einen kleinen uelieeen Einblick in die Gefihls- und
Gedankenwelt des Protagonisten. Als sich BardAmsreise nach Island entscheidet, gibt die
Saga einen kurzen Hinweis, dass Bardr tfter getréatn als in der Saga erwéhnt wird. Seine
Traume haben ihm gezeigt, dass er sein Leben lanti®eenden wird.

Nur der erste Traum (BSS 1) hat langerfristige Adewngen, da er einen
Alleinherrscher und die Verbreitung des Christerdumas beides ein langerfristiger Prozess
war, prophezeit. Fir die Handlung selbst ist errdmm von Bedeutung, da sich die
Geschichte bald danach auf Island verlagert. DdechTraum wird aber, wie bereits erwahnt,
ein kleiner Einblick in die Gedanken von Bardr gawaDer zweite Traum (BSS 2) tritt erst

29 vgl. Cochrane 2003, 109; Henzen 1890, 72.
%0vgl. Henzen 1890, 29ff.
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gegen Ende der Saga auf und beendet den zweitennbeim er den unmittelbaren Tod des
Protagonisten hervorruft. Sein Einfluss beschraitt auf die anschlie3ende Handlung.

Der erste Traum (BSS 1) deutet bevorstehende Anderuan, zunéchst die Ankunft
des Alleinherrschers Haraldr Halfdanarson und dieb¥eitung des Christentums durch einen
seiner Nachfolger, Konig Olafr Haraldsson. So witdrch den Traum von Béardr der
bevorstehende Glaubenswechsel vorausgésagsatzlich konnte dieser Traum und andere,
in der Saga unerwéahnte Traume, als Erklarung fiid8Reise nach Island angesehen werden,
denn dieser wollte seine personliche Freiheit udenpePreis bewahren, welche durch die
bevorstehende Steuerlast und das Christentum erhetihgeschrankt worden ware. Aber
auch im zweiten Traum findet man eine Erklarung dés Handeln Béards. Er tdtet seinen
Sohn im Traum, als Strafe fur die Konvertierung Z0hristentum, aber auch fur die Feigheit,
die Gestr beim Zusammentreffen mit Raknar gezeigt h

Der Traum Gests (BSS 2) gibt eine Bestatigung desurmibesuchs, in dem der
Traumende nicht nur im Schlaf von seinem Vater gyadit wird, sondern sich dies auch auf
die Realitdt nach dem Aufwachen erstreckt. Durcle &erwendung eines solchen
Traumwirklichkeitsbeweises und den méarchenhafteargltier, ist anzunehmen, dass es sich

um eine Entstehung jiingeren Alters hantfelt.

4.1.4 Deutung

Bardr versteht und deutet den Traum selbst, wel@nan der Hohle seines Ziehvaters hat.
Dieser prophezeit, dass ein Mann von koniglicherktieft in Dofris Hohle aufwachsen und

zum Alleinherrscher Uber Norwegen werden wird. Desonders schone, goldene Zweig
symbolisiert einen koniglichen Nachkommen, der desuen Glauben annehmen und
verbreiten wird. Laut der Saga ist hier von Konigf®Haraldsson die Rede und der spatere
Ziehsohn Dofris ist Haraldr Halfdanarson. Weiterfitert der Leser, dass Bardr den Traum
nicht gut heif3t, vermutlich durch die christlichatellung im Traum, da er selbst schliel3lich
ein Anhanger der heidnischen Religion®%als die prophezeiten Ereignisse schlussendlich
einzutreten beginnen, verlasst er lieber seine Heiomd Freunde, anstatt seine Freiheit
aufzugeben. Die Deutung des zweiten Traums bzvsetleBrzahlung an eine andere Person
entfallt durch den sofortigen Tod des TrAumendeahmem Erwachen. Eine Deutung ist aber
auch nicht weiter nétig, da es sich hier um eireinan Redetraum handelt, der auf jegliche

Art von Symbolen verzichtet. Der Inhalt wird klandudirekt dargestellt.

31 vgl. Henzen 1890, 71; Bardar saga 1984, XVI.
32vgl. Henzen 1890, 63.
% vgl. Cochrane 2003, 109.
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4.1.5 Christlicher Einfluss

Bereits im ersten Traum ist das Christentum prassntvird durch einen besonders schdnen,
goldenen Zweig symbolisiert und deutet die bevbestee Christianisierung Norwegens an.
Deutlicher ist der christliche Einfluss im zweitéfraum und in den vorhergehenden
Ereignissen zu finden. Als Gestr, der Sohn von B&lén untoten Raknar nicht besiegen
kann, ruft er zuerst seinen Vater, der auf Islam@imem gottahnlichen Schutzgeist geworden
ist, an, da dieser aber nichts ausrichten kanndetesie Gestr an Gott und verspricht die
Annahme des Christentums. Daraufhin erscheint ibnKaénig Olafr Tryggvason, mit dessen
Hilfe er Raknar besiegen kann.

Hatte die Saga an dieser Stelle geendet, kénnte voaneiner pro-christlichen
Farbung des Werkes sprechen. Bardr, der strengrgara kein heidnischer Gott, wherr in
der Flbamanna sagaist, wird zu einem Schutzgeist seiner Nachkommuneth den Menschen
des Landes und bietet ihnen denselben Schutz,svéeiehborr borgils anbietet. Er steht als
Vertreter der heidnischen Religion einem neuenstilkeren Glauben machtlos gegeniiber.
Doch der Autor beschliel3t die Geschichte anderstrGésst sich wie versprochen taufen,
doch in der Nacht darauf hat er einen Traum, in demsein Vater erscheint. Als Strafe fur
das Aufgeben seines Glaubens und das seiner Verfaus Feigheit, soll er nun beide Augen
verlieren. Am néchsten Tag platzen seine Augen didblich heraus, was zur Folge hat, dass
Gestr, noch mit dem weil3en Taufgewand bekleidethtstDadurch vermittelt die Saga
folgendes: Es ist zwar die Macht des Christentuewsegen, die Gestr gerettet hat, aber sie
verursacht schliel3lich auch seinen Tod. Denn fistiGet keine Entscheidung die richtige,
die Wahl des Christentums bedeutet die Aufgabendesischen Codes und die Lehren seiner
Vorfahren, die Ablehnung des Christentums hattesegimem sofortigen Tod im Grabhtgel
von Raknar gefuhrt. Obwohl der Konflikt zwischenid¢bntum und Christentum in der
Baroar sagaleicht zu erkennen ist, wird jedoch das Gesamtweckt davon dominiert.
Thematisch liegt der Schwerpunkt mehr auf dem Erhdividueller Freiheit im Angesicht

ungewollter Veranderungen und sozialen Schrariken.

4.1.6 Erzahltechnische Analyse

Die Traume derBardar sagawerden ausschlielich durch den Erzahler in deFdm
wiedergegeben. Im ersten Traum wird nur geschildeas Baror gesehen hat, es kommt
weder direkte noch indirekte Rede zum Einsatz, smsvoll ist, da in diesem Fall keine

Personen bzw. Gotter, die etwas mitzuteilen hateftreten. Dies verhalt sich im zweiten

34 vgl. Cochrane 2003, 109f; Bardar saga 1984, XIX.
% vgl. Bardar saga 1984, XIXf.
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Traum anders, hier erscheint Bardr und spricheindirekten Rede zu seinem Sohn. Der Rest
der Traumhandlung wird durch den Erzéhler in defF&m berichtet, d.h. direkte und
indirekte Rede werden in diesem Fall vermischt.

4.1.7 Traumarten

Wenn die auftretenden Symbole als Klassifikatiomgmeal verwendet werden, lasst sich der

erste Traum als Gegenstandstraumd der zweite als Fylgjentraupezeichnen. Im ersten Fall

wird nur von einem Baum getraumt, es treten keiees¢hen auf bzw. wird auch nichts

gesprochen. Im zweiten Traum erscheint Bardr, deh &ine Art Schutzgeist ist, um seinem

Sohn zu drohen. In welcher Gestalt dieser aufbi#tipt aber in der Erzéhlung unerwahnt.
Wird die Art des Dargestellten betrachtet, hanésltsich bei beiden Traumen um

prophetische TraumeWobei der erste, auf Grund der verwendeten Baorhelk, ein

symbolischer Traum ist. Der zweite hingegen ist epalistischer Traum, da auf die
Verwendung von Symbolen verzichtet wird und dasppezeite Geschehen tritt, wie im
Traum dargestellt, ein.

Der erste Traum wird, durch die Verwendung von Bgian, als_gegensténdlich-

anschaulicher Traunwahrgenommen, wahrend es sich beim zweiten Traom einen

abstrakten-logischen Rede- und Worttraumrandelt. Hier steht die Drohung Béards im

Mittelpunkt anstelle von Symbolen.

4.2 Brennu-Njals saga

Die Njals sagaist die langste und komplexeste der Islandersagasst vermutlich um 1280
verfasst worden. Die beiden Haupthandschriften A8, fol und AM 468, 4to stammen aus
der Zeit zwischen 1300 und 1350, AM 132, fol ausnde4. Jahrhundert, zusatzlich findet
man noch 10 Fragmente (AM 162 B, fol), die zwisctt800 und 1500 entstanden sifidDie
verwendete Edition basiert auf der Handschrift A68, 4to>’

Hauptperson ist der rechtsgelehrte und Ubersimidegabte Njall, der hauptsachlich
als Berater in Erscheinung tritt. Zunéachst ist Bekus der Handlung auf den besten Freund
Njals, Gunnarr, gerichtet, der jedoch, nachdem edcltet wurde, von seinen Feinden
erschlagen wird. Im zweiten Teil werden die Njalss® in einen Mord verwickelt, der zur
Verbrennung der gesamten Njalsfamilie fuhrt, und letzten Teil racht sich Kari (der

Schwiegersohn von Njall) an den Morderbrenner.

% vgl. ONP [Sig. Njals saga]; Simek / Palsson 2(BQff.
37vgl. Brennu-Njalssaga 1908, XLII.
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4.2.1 Trauminhalt

4.2.1.1 Hoskulds Traum vom Béaren (BNS 1)

Unnr, die Tochter Mrds, heiratet Hratr, doch dieser kann sie auf Greinés Fluchs sexuell
nicht zufrieden stellen. Daher verlauft die Ehehhigut und sie lasst sich aus diesem Grund
scheiden. Daraufhin erhebt ihr Vater Anklage gelgeitr, denn dieser will die Mitgift nicht
zurtckzahlen. Am Althing fordert er schlie3lichoMr zum Holmgang auf, doch dieser muss
ablehnen, da er gegen den viel jingeren Hrutr kaime Chance hat.

Gunnarr, ein Verwandter Unns, will die Geldfordeguneiterfihren und zu diesem
Zweck bittet er seinen Freund Njall um Hilfe. Dies&t ihm zu einer List: Gunnarr soll sich
als Kaupa-Hedinn,Kauf-Hedin’ verkleiden, Waren anbieten und so nkaant bei Hrutr die
Ladung vor das Althing sprechen, sich leise Zewggeennen und in der Nacht den Hof Hruts
heimlich wieder verlassen. Gunnarr befolgt allesRalige und es verlauft so, wie Njall es
geplant hat. In derselben Nacht wacht abeskdldr, der Bruder Hruts, auf, weil er etwas
getraumt hat. Den Traum erzahlt er seinen Hausleute

[...], .ek pottumz sja bjarndyri mikit ganga Ut 6r suinum, ok vissa ek, at eigi fanz
pbessa dyrs maki, ok fylgou pvi hundar tveir okwitetir vel dyrinu.bat stefndi til
Hratsstada ok gekkar inn i hisin. Sidan vaknada ek. [*.%

J[--.], »ich glaubte einen grof3en Baren aus dem Hefign zu sehen und ich wusste,
dass sich diesem Tier kein Ebenbirtiger fand, wem tblgten zwei Hund@ und
sie waren dem Tier wohlgesonnen. Er steuerte aufsktadir zu und ging dort in
das Haus hinein. Danach erwachte ich. [...]*

Hoskuldr erkennt aber nach Ricksprache mit seineriebewdass es sich hier um einen
Folgegeist von Gunnarr handeln muss. Daher reieescsschnell wie moglich zu Hratr, doch
es ist bereits zu spat, die drei Fremden sind i@nsoden. Beim folgenden Althing muss
Hratr den Geldbetrag auszahlen, denn sonst wirdgiresHolmgang mit Gunnarr kommen

und hier wirde er dieses Mal verlieren.

4.2.1.2 Der Traum des Knechtes Kolr (BNS 2)

Gunnars Frau Hallgerdr und Njéls Frau Benmg sind, seit einem Winterfest bei Njall,
zerstritten. Dieser Streit fihrt zur Ermordung neear Knechte. Den Beginn macht Hallgerdr,
denn Bergora hat inrem Knecht Svartr aufgetragen, im genaaren Wald Holz zu schlagen.
Hallgerdr beauftragt daraufhin ihrerseits den Knddbir, Njals Knecht Svartr zu ermorden.

Nach der Tat berichtet er ihr davon und sie vecgpiihm, dass sie flr seinen Schutz sorgen

3 Brennu-Njalssaga 1908, Kap. 23 [9, 10], 55.

% Die Edition Brennu-Njals Saga, ed. Einar Olafuei@gson (= islenzk fornrit 12; Reykjavik 1954), B4siert
auf der Handschrift AM 133 fol. und weist eine Abgleing zur zitierten Edition auf. Dislenzk fornritEdition
erwahnt an dieser Stelle zwsinar[,Barenjunge’], welche dem Béaren folgen.
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wird. Kolr aber antwortet folgendes darapfera ma pat,” segir hann, ,en hinn veg dreymai

mik p6, 48r ek va vigit.“°’,Das mag sein“, sagte er, ,aber etwas ganz asdesimte mir

dennoch, ehe ich den Totschlag verubte.”. Undatdtbch dauert es nicht lange, bis er von

Atli, einem Bediensteten Bdsgras, erschlagen wird.

4.2.1.3 Gunnars Traum vom Hinterhalt bei Knafahélar (BNS 3)

Wahrend eines Pferdekampfes zwischen den PferdeGuanarr und den Séhnen von Egill
und Stakardr kommt es zur Schlagerei zwischen djeter Streit wird jedoch ohne Vergleich
oder Tote beendet. Die S6hne Egils und Stakardkemaber die Sache nicht auf sich ruhen
lassen und als Gunnarr, begleitet von seinen Bni#etskeggr und Ryrtr, im Herbst auf
einen kurzen Besuch zu Asgrimr Ellida-Grimssoreteiegen sie ihm einen Hinterhalt, an
dem 30 Mann beteiligt sind. Bei der Heimreise w@dnnarr von einer starken Midigkeit
geplagt und als sie Rast machen, fallt er in eum@mhigen Schlaf. Als Kolskeggr ihn fragt,
was er getraumt hat, erzahlt er folgendes:

» pat dreymdi mik, at efottumz rida fram hja Knafahélunkar pottumz ek sja
varga marga, ok séttu peir allir at mér, en ek smandan fram at Rang&a potti
mér peir scekja abllum megin, en ekovdumz; ek skaut alla pa, er fremstir varu,
par til er peir gengu sva at mér, at ek matta déigganum vid koma. Tok ek pa
sverdit ok va ek med annarri hendi en lagda meeéidgtgum annarri hendi; hlifda
ek mér pa ekki, okoéttumz ekpa eigi vita, hvat mér hlifdi. Drap ek pa marga
vargana okpu med mér, Kolskeggr! en ¢if potti mér peir hafa undir ok slita &
honum brjostit ok hafdi einn hjartat i munni sén Bk pottumz verda sva reidr, at
ek hjo varginn i sundr fyrir aptan bdguna, ok eppat pottu meér stgkkva
vargarnir. **

»Das trdumte mir, dass ich meinte, bei Knafahdlarbei zu reiten. Dort glaubte
ich viele Woélfe zu sehen und sie drangen alle aghrein und ich wich zur Ranga
aus. Da schien mir, dass sie mit voller Kraft affigmi, aber ich wehrte mich; ich
schoss auf alle, die vorne waren, bis sie michdegten, dass ich den Bogen nicht
mehr verwenden konnte. Da nahm ich das Schwerkéamgpfte mit der einen Hand,
aber mit der anderen stiel3 ich den Spiel3; ich lkeorm¢h da nicht decken, und ich
wusste nicht, wer mich deckte. Ich totete da W&tdfe und du mit mir, Kolskeggr!
Aber es schien mir, dass siegHy in der Gewalt hatten und seine Brust aufrissen
und einer hatte das Herz im Maul. Aber ich glaudmiezornig zu werden, dass ich
den Wolf hinter der Schulter entzwei hieb, und a@¢hnschien mir, dass die Woélfe
flohen.”

Trotz dieser augenscheinlichen Warnung reitet d&s Weiter und trifft tatsachlich, wie im
Traum prophezeit, bei Knafahdlar auf 30 Bewaffnébeinnarr sagt daraufhin zu seinen
Begleitern[...] ,Ekki kemr mér pat at srum,“ segir Gunnarr, ,at draumr minn sanniz*?

I...] .Das kommt mir nicht unerwartet’, sagte Gunnar,dass sich mein Traum

0 Brennu-Njalssaga 1908, Kap. 36 [14], 81.
“1 Brennu-Njalssaga 1908, Kap. 62 [5-9], 139f.
“2 Brennu-Njalssaga 1908, Kap. 62 [11], 140.
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bewahrheitet.””. Auch der anschlieende Kampf wdtlgenau so wie im Traum und ¢Hir
fallt, wie es Gunnarr gesehen hat. Trotz der Ubehh&dnnen Gunnarr und Kolskeggr 14
Mann téten und den Rest in die Flucht schlagen.

Der Uberfall auf Gunnarr kommt vor das Althing uddrt wird ein Vergleich
geschlossen. Die S6hne Egils und Starkards unah dérsbiindete neiden jedoch Gunnarr das
Ansehen und sind mit dem Vergleich nicht zufriedBaher planen sie einen Uberfall, der
aber von Njall vereitelt werden kann. Als die Vénsérer beim vereinbarten Treffpunkt
ankommen, Uberfallt sie der Schlaf, wahrenddessteNjall unruhig und kann keinen Schlaf
finden: ,Mart berr nu fyrir augu mér,” sagdi hann, ,ek s&lfjur margra 6évina Gunnars ok
er npkkut undarliga;peer lata 6lmliga ok fargé rédlausliga.“*®,,Vieles offenbart sich mir
nun vor Augen‘, sagte er, ,ich sehe viele Fylgjear dceinde Gunnars und etwas ist
merkwirdig; sie sind witend und verhalten sich dolemlos.”. Ein Schafhirte berichtet ihm
schlie3lich, dass er 24 Mann schlafend im Wald ggdm hat und da er sie beschreiben kann,
erkennt Njall in ihnen die Feinde Gunnars. So kamnnseinem Freund rechtzeitig eine
Warnung zukommen lassen und die Angreifer mussahe8tich fliehen. Der versuchte
Uberfall kommt ebenfalls vor das Althing und endeteinem Vergleich, der sich positiv fur

Gunnarr auswirkt.

4.2.1.4 Kolskeggs Traum — er wird zum Ritter Gotte s (BNS 4)

Daraufhin wird ein dritter Hinterhalt geplant, bééssen Kampf viele durch Gunnarr und
Kolskeggr getdtet werden. Am folgenden Althing wireim Vergleich festgelegt, dass beide
Island fiir drei Jahre verlassen miussen. Da Gusi@riweigert, dies zu tun, wird er geachtet
und schlieRlich in seinem Haus von einer Uberzahbtgt. Gunnars Bruder Kolskeggr reist
aus, wie es beim Althing festgelegt worden istDdmemark hat er einen Traum:

Eina hverja nétt dreymir hann, at madr kom at honsénvar ljoss, ok potti honum
hann vekja sik. Hann meelti vid hann: ,Statt yppok far med mér." ,Hvat villpu
mér?“ segir hann. ,Ek skal fa pér kvanfang, ok skal vera riddari minn.“ Hann
pottiz jata pvi; eptir pat vaknadi hann. Sidan f@nn til spekings eins ok sagdi
honum ﬂranminn, en hann réd sva, at hann myndi $ai& i bnd ok verda guds
riddari.

,Eines Nachts trdumte er, dass ein Mann zu ihm l@dan;war strahlend, und ihm
schien, dass er ihn weckte. Er sprach zu ihm: ,&téhund komm mit mir." ,Was
willst du von mir?*“ sagte er. ,Ich werde dir eineeitht beschaffen, und du sollst
mein Ritter werden.” Er meinte, dass er dem zustenmianach erwachte er. Dann
ging er zu einem Weisen und erzahlte ihm den Trander deutete ihn so, dass er
in die Lander des Sidens fahren und Ritter Gottaslev’

3 Brennu-Njalssaga 1908, Kap. 69, [4], 153.
“4 Brennu-Njalssaga 1908, Kap. 81 [2-4], 177f.
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Daraufhin lasst sich Kolskeggr taufen und ziehtnaassland und weiter nach Byzanz, wo er
in Soldnerdienste eintritt. Das letzte, das man Kotskeggr hort, ist, dass er geheiratet hat
und Befehlshaber der Vardgergarde geworden istskegigr bleibt bis zu seinem Tod im

Ausland.

4.2.1.5 Der Traum des Wikingers Kolr (BNS 5)

Als Prainn Sigfusson, ein Verwandter Gunnars, in Norwegg bittet ihn der norwegische
Herrscher Jarl Hakon, den Wikinger Kolr zu tétered@r hat zuvor gepliindert und gemordet.
Als Kolr die nahenden Schiffe der Verfolger sieddgt ef...] ok kvat sik dreymt hafa Hakon
jarl um néttina ok kvad petta vera mundu menn hanbad alla menn sina taka vapn $t.
J[-..] und er sprach, er habe in der Nacht von Jakéh getraumt und er sprach diese missen

seine Manner sein und befahl allen seinen ManmeenWaffen zu nehmen.’.

4.2.1.6 Hildiguds Traum vom Tod ihres Mannes H  @skuldr (BNS 6)

Mordr wird von seinem Vater Valgardr inn gradprdndarson gegen die Sohne Njals
aufgehetzt. Um sie zu zerstdren, macht er siclihpein beliebt und hetzt sie gegeadiuldr,
dieser ist Njals Ziehsohn und Gode, auf, bis siesithliel3lich téten.

Hildigudr Starkadardottir, die Fraugdkulds, wacht auf und bemerkt, dasgskuldr
nicht mehr neben ihr liegf:..] hon meelti: ,Hardir hafa draumar verit ok eigiair, ok leitid

bér at honum kiskuldil*

J[...] sie sprach: ,Schlimme Traume habe ich gehaid nichts
Gutes, aber sucht ihr nachpskuldr.”. Spater finden sie ¢$kuldr tot, in der Stellung, auf,
wie man ihn liegengelassen hatofdr macht den Mordschlag bekannt und gibt die S6hne

Njéls als Morder an, nicht aber sich selbst.

4.2.1.7 Flosis Traum von der Rache Karis (BNS 7)

Der Mord Hyskulds kommt vor das Althing, doch kann kein Veigiezwischen den Njals
Sohnen und Flodtordarson Freysgoda, dieser ist der Onkel von Hildiigind soll die Klage
Ubernehmen, geschlossen werden. Noch auf dem §ltémeiten Flosi und seine Méanner
daher einen Uberfall auf die Njalsséhne vor, diesdirim Oktober stattfinden. Zwei Monate
vor Winterbeginn wird schlieBlich der Mordbrand iet; bei diesem kommen Njall,
Berghora, ihre S6hne und einige Hausleute um. Kari,Feeund der Njélssthne, kann aber
entkommen. Um die Morde zu rachen, sammelt Karisé&ekung, die Mordleichen werden

begraben und man einigt sich, nichts zu unternetsrseenum Althing im Fruhjahr.

> Brennu-Njalssaga 1908, Kap. 82 [18], 180.
¢ Brennu-Njalssaga 1908, Kap. 112 [1], 256.
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Eines Nachts schléft Flosi schlecht und als marethwecken versucht, gelingt es erst
nach einiger Zeit. Nachdem er schlie3lich erwashtdchickt Flosi nach Ketill Sigfusson i
Mork, welcher mit einer Tochter Njéls verheiratetuat] erzahlt ihm seinen Traum:

[...] .Mik dreymai pat,” segir Flosi, ,at ek p6ttumz vera at Lomagnigk ganga ut
ok sja upp til gnapsins, ok opnadiz hann. Ok ge&Rrniit 6r gnupinum ok var i
geithedni ok hafdi jarnstaf i hendi; hann for kalth ok kalladi & menn mina, suma
fyrr en suma sidar, ok nefndi pa & nafn. Hann ldlfgrstan Grim enn rauda ok
Arna Kolsson.ha potti mér undarliga vid bregda; mér potti hann kalla Eyjolf
Bolverksson ok Ljot, son Halls af Sidu, akkura sex mennka pagdi hann stund
nokkura. Sidan kalladi hann fimm menn af varu lidk, \éaru par Sigfuss-synir,
broedr pinir. P4 kalladi hann adra fimm menn, ok yar Lambi ok Modolfr ok
Glamr. ba kalladi hann prjd menn. Sidast kalladnhaGunnar Lambason ok Kol
Porsteinsson. Eptipat gekk hann at mér; ek spurda hann tidenda; haarklnna
at segja tidendinpa spurda ek hann at nafni, en hann nefndiz Jarngrigk
spurda, hvert hann skyldi fara; hann kvaz fara diaytil alpingis.“ ,Hvat skalt pu
pbar gera?" sagda ek. Hann sagoi: ,Fyrst skal ek jg&vidu, enpd déma, erpa
vigwll fyrir vegondum.” [...]Hann laust nidr stafnum, ok vard brestikiti; gekk
bannpa inn i fjallit, en mér baud 6tta. Vil ek na, at pégir, hvatpa eetlar draum
minn vera.” ,pat er hugbod mitt,” segir Ketill, ,at peir myni afi feigir, er kalladir
varu. Syniz mépat réd, at penna draum segi vit engum manni attswgu.” *’

J[...] .Mir traumte es", sagte Flosi, ,dass ich menam Lomagnudpr zu sein und
nach drauf3en zu gehen und hinauf zu sehen auf eegillBrhang, und er 6ffnete
sich. Und ein Mann ging aus dem Berguberhang hamd<r hatte eine Jacke aus
Ziegenfell an und einen Eisenstab in der Handjreg gufend und er rief alle meine
Manner, einige zuerst und einige spater und er teasie da beim Namen. Er
nannte zuerst Grimr inn raudi und Arni Kolsson. §&hien es mir, dass etwas
Seltsames passierte; mir schien er nannte da EWo6lferksson und Ljotr, Sohn
Sidu Halls und etwa sechs Manner. Da verstummé&nen Moment. Dann rief er
funf Manner aus den Gefolgsleuten und darunter nvaiie Sigfus Sohne, deine
Brider. Dann rief er funf andere Mé&nner und damuntgren Lambi und M6a6Ifr
und Glumr. Da rief er drei Manner. Dann rief er @armr Lambason und Kolr
porsteins son. Danach ging er zu mir; ich fragtenach Neuigkeiten; er sagte von
sich er konne Neuigkeiten berichten; da fragteifoh nach dem Namen, und er
nannte sich Jarngrimr. Ich fragte, wohin er fahwesrde; er sagte, dass er zum
Althing fahren werde.” ,Was wirst du dort macherséigte ich. Er sagte: ,Zuerst
werde ich die Geschworenen sichten und dann dasciBeund dann den
Kampfplatz fur die Kampfer.” [...] Er schlug den Staieder und es gab ein gro3es
Krachen; da ging er in den Berg und ich gerietuncht. Ich will nun, dass du sagst,
wie mein Traum zu deuten ist.” ,Das ist meine Vetumg", sagte Ketill, ,dass sie
alle dem Tode bestimmt sind, die gerufen wurdemn.ddheint es geraten, dass wir
beide keinem Menschen diesen Traum sagen sollten.”

4.2.1.8 Yngvilds Traum vom Tod ihres Sohnes (BNS 8)
Der Winter vergeht ruhig. Dann reiten Flosi undnseiManner umher und sammeln
Unterstitzer fir das Althing und so kommen sie aneth Njardvik, dort wohnen die Brider

borkell fullspakr undborvaldr Ketilssonpryms. Zuerst wollen sie Flosi nicht unterstitzen,

" Brennu-Njalssaga 1908, Kap. 133 [2-10], 316ff.
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erst als er ihnen Silber fur ihre Hilfe bietet, sgrechen sie zu kommen. Da beginnt deren
Mutter Yngvildrborkelsdéttir zu weinen:

Hon svarar: ,Mik dreymadi, atborvaldr, brodir pinn, veeri i raudum kyrtli, ok patti
mér sva ppngr vera sem saumadr vaeri at honum; mér pétti hatnmera i raudum
hosum undir, ok vafit at vandum dreglum. Mér piittia at sja, er ek vissa, at
hanum var sva 6hoegt, en ek matta ekki at géfa.

,Sie antwortete: ,Mir trAumte, da$orvaldr, dein Bruder, einen roten Rock anhatte
und mir schien er so eng, als sei er dicht an ingeaaht; mir schien er darunter
roten Hosen und schlechte Wickel an den Beinenabem Es gefiel mir nicht und
ich wusste, dass es ihm Unbehagen bereitete, @bgermochte nichts zu tun.”

Die beiden Bruder tun die Warnung aber als leeresc®véatz ab und reiten zum Althing.
Dort kommt es zu einem gro3en Kampf zwischen demefea, in diesem fallborvaldr.
Flosis Reihen werden zurlickgedrangt, doch kanndreheiden Gruppen schliel3lich trennen
und es wird bis zum Ende des Althings ein Wafféistnd vereinbart. Man schliel3t
Vergleiche, die den Kampf und den Mordbrand zumalnhaben. Es wird bestimmt, dass
Flosi und seine Manner das Land innerhalb von dgmbren verlassen mussen, sonst werden

sie zu Gedachteten. Kari ermordet aber in der ddodgénden Zeit einige der Mordbrenner.

4.2.1.9 Jarl Gillis Traum von der Brjansschlacht (B NS 9)

Flosi und seine Leute bereiten ihre Ausreise vafiidkaufen sie ein Schiff und beschaffen
sich Handelswaren. Auch Kari schifft sich bei einalten Freund ein. Flosis Schiff kentert
jedoch und sie verlieren die gesamte Ladung. DiarMastranden auf den Orkneys und Flosi
wird zum Gefolgsmann des Jarls von Orkney (SighilgBvisson).

An einem Karfreitag kommt es zur Brjansschlachgsdiist in der Geschichte als
Schlacht bei Clontarf bekannt. Sie fand am Kardigit014 bei Dublin stdft Jarl Sigurdr
von Orkney verbiindet sich mit dem Wikinger Brodlrese kampfen fiur Konig Sigtryggr
Olafsson von Dublin gegen Kénig Brjann von Irlafidosi bietet dem Jarl von Orkney 15
seiner eigenen Manner an, diese sollen an der Skeige Jarls kdmpfen. Flosi segelt
wahrenddessen mit Jarl Gilli zu den Hebriden undeveach Rom.

Als es zur Schlacht kommt, zeigt sich bald, dagarBrManner starker sind und sie
kénnen die Gegner zuriickdrangen, Brédir gelingileess Brjdnn zu téten, worauf ihn Brjans
Manner ausweiden. Insgesamt fallen alle 15 Mordieem der Schlacht.

Vor der Schlacht kommt es zu einigen UbernattriidBescheinungen, die den Kampf
prophezeien: Zwei Manner in Schottland kénnen zvikiHiuen beim Weben beobachten,

diese verwenden Menschenkopfe zum Aufspannen, @&edd@ls Schuss und Kette, das

“8 Brennu-Njalssaga 1908, Kap. 134 [22], 321.
“9vgl. Simek / Palsson 2007, 281.
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Webbrett besteht aus einem Schwert und das Scéiffcdt ein Pfeil. Die Frauen sprechen
mehrere Strophen zum Ausgang der Schlacht. Aufidstallt Blut auf das Messgewand eines
Priesters, einem anderen Priester scheint es,batsch der Boden 6ffnet und darin sieht er
grausame Dinge. Auf den Orkneys verschwindet Hamar Gefolgsmann von Jarl Sigurdr
Hlodvisson, nachdem er diesem (er glaubt zumindess éa Jarl Sigurdr ist) entgegen
geritten ist. Auf den Hebriden traumt Jarl Gillass ein Mann zu ihm kommt, der Herfidr
heil3t und aus Irland stammt. Der Jarl fragt nachigdeiten und darauf antwortet Herfidr mit
der folgenden Strophe [Str. 14]:
geordnete Wortfolge Ubersetzung

Vaskpars bragnar Vask & irlandepars »Ich war in Irland, wo die Leute
borposk, bragnar brposk; margr  kdmpften; viele Klingen

brandr gall, a Irlande, brandr gall pars vrgor  krachten, als die Schilde
margrpars maoettosk meettosk; malmr gnast i aneinander stiel3en; die Waffen
torgor; dyn hjalma; frak sékn  klirrten im Kampfe; ich weil3,
malmr gnast i dyn hjalma;peira snarpa; Sigpr fell dass ihr Kampf grimmig war;
sOknpeira frak snarpa; idyn vigra; ben tpe Sigurdr fiel im Getdse der

Siguipr fell i dyn vigra; blogha dor; Speere; aber vorher mussten die
apr tébe ben bldea; Briann fell ok helt Wunden Blut ausstrémen; Brjann
Briann fell ok helt velle. velle™® fiel als Sieger®!

Flosi und der Jarl sprechen lange darlber, habeneaibt Gewissheit, als Hrafn inn raudi, ein
Gefolgsmann von Jarl Sigurdr ¢divisson, zuriickkommt und von der Schlacht und dexh T

von Flosis Mannern berichtet.

4.2.2 Symbolik und Interpretation

42.21 Tiere

Im Traum Hyskulds (BNS ] erscheint ihm ein Bar, der, je nach verwendetdti@h, von
zwei Hunden lfunda) bzw. Béarenjungenh(inarn begleitet wird. Geachtete Manner, die
Verbundete oder Feinde darstellen, werden in Tréaugerne durch Baren verkorpert. Der
Bar weist hier auf den hohen Stand einer Personiihstellt in der Regel eine Einzelperson
dar. Im Falle deNjals sagaist der Bar in K4skulds Traum der Folgegeist Gunnarsskuldr
kann auch sehr schnell herausfinden, wer der Badogh leider informiert er seinen Bruder
nicht mehr rechtzeitig. Als Gunnarr von einem Hih#dt traumt (BNS B sieht er sich und
seine Gefahrten von einem Rudel Wolfe angegrifiear Wolf ist hier der Gegner des
Protagonisten. Er tritt im Kollektiv auf und es karinzu keiner weiteren Unterscheidung der

symbolisierten Manne¥’

*0 Brennu-Njalssaga 1908, Kap. 157 [35], 418.
*1 Brennu-Njalssaga 1908, Kap. 157 [35], 418.
2Vgl. Rohrbach 2009, 279, 280.
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4.2.2.2 Manner

In der Njals sagawerden drei Traume berichtet, in denen Fylgjermi@nnlicher Gestalt
auftreten. Diese konzentrieren sich hauptsachlifldie abstrakten Redetraume der Saga und
sind teilweise mitteilend, denn die Fylgjen gebamskunft Gber Ereignisse bzw. fordern sie,
im Falle von Kolskeggs Traum, den TrAumenden asfifoente Dinge zu verrichten.

Njall kann keinen Schlaf finden, da er meint, ehesdlie Folgegeister der Feinde
Gunnars. Diese benehmen sich aber wie Rasendejellies umherirren. So kann Gunnarr
rechtzeitig gewarnt werden und der geplante Hiaténird vereitelt. Ob diese Folgegeister
tatsachlich menschliche Gestalt angenommen halbeibt In der Saga offen, es kann sich
auch um Tierfylgjen handeln.

Im Traum BNS 4erscheint Kolskeggr ein Mann, der ihn auffordenif ihm zu
kommen und sein Ritter zu werden, als Gegenleistugrgle er ihm eine Heirat verschaffen.
Gedeutet wird der Traum noch in der Saga durchnemsisen Mann: Kolskeggr solle zum
Ritter Gottes werden. Aufgrund dieser Deutung wartjenommen, dass es sich bei der
Traumerscheinung um Christd®zw. einen géttlichen Botéhhandelt, der Kolskeggr zu
sich ruft.

Der Traum Flosis_(BNS)7prophezeit ihm die Rache, die Kari an den Mordbezn
veruben wird. Ein Mann, der ihm im Traum erscheiaft die Mordbrenner beim Namen und
legt so die Reihenfolge der Todschlage fest.

Auf den Hebriden traumt Jarl Gilli vom Ausgang dejansschlacht (BNS)9ob die
Schlacht zu diesem Zeitpunkt bereits geschlagerbisibt aber unklar. Ein Mann, der im
Traum zu ihm kommt, berichtet ihm davon, nachdemJdd nach Neuigkeiten gefragt hat.

4.2.2.3 Gegenstande

Im Traum_BNS 8raumt Yngvildr, dass ihr Sohrorvaldr einen roten Rock anhat, der so eng
ist, dass es scheint, als ob er direkt an seinempdfdangenéaht ist. Darunter tragt er rote
Hosen und schlechte Wickel an seinen Beinen. BEhtwehr leid, denn die Kleidung scheint
ihm unangenehm eng zu sein, aber sie kann niclgisgga unternehmen. Die rote Kleidung
deutet auf den baldigen Toblorvalds hin, der auch tatsachlich eintrifft, erltfabeim
anschlieBenden Kampf am Althing.

>3 vgl. Henzen 1890, 69.
*vgl. Lénnroth 2007, 107.
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4.2.2.4 Traume ohne Inhaltsbeschreibung

Einige Traume in deNjals sagawerden inhaltlich nicht beschrieben. Es wird navah

berichtet, dass getraumt wurde. Hier handelt éssic die TrAume BNS 2, 5 unddie daher

auch nicht gedeutet werden koénnen. Da aber derergeitErzahlverlauf negative
Konsequenzen fur den Traumenden aufweist, ist dausaugehen, dass es sich um schlechte
Traume gehandelt hat. Obwohl Hallgerdr ihrem Knesbtlhutz vor Rache versprochen hat,
wird dieser ermordet, genau wie er es getraum{BidS 2). Der Wikinger Kolr lasst seine
Leute die Waffen bereitmachen, als er Schiffe si@fiwohl nur berichtet wird, dass er von
Jarl Hakon getrdumt hat, ist aus seiner Reaktioschlieen, dass er etwas Negatives im
Traum (BNS 5) gesehen haben muss. Auch der TraumHitigudr (BNS6) wird nicht
beschrieben, doch es scheint, dass sie vom Tod Memnes getrdumt hat, denn nach dem

Erwachen ordnet sie an, diesen zu suchen.

4.2.3 Einfluss auf den Erzahlverlauf

Die meisten Trdume deéMjals sagawerden nur kurz oder sogar gar nicht beschriebére
Ausnahme stellt der Traum BNSdar, in dem die Traumhandlung ausfuhrlich erzéindl,

das Augenmerk der Beschreibung liegt hier auf demmpf, dieser wird in allen Details
geschildert. Allerdings wird nicht die Beschreibusglbst ausgeschmiuickt, sondern der Fokus
liegt auf den einzelnen Handlungen der Protagomidis geht sogar so weit, dass genau
beschrieben wird, wie und mit welchen Waffen Gunis&ch gegen seine Feinde verteidigt.
Damit wird dem ganzen Geschehen eine gewisse Dynaenliehen. Ahnlich ist auch der
Traum_BNS 1 er wird nur weniger lang und detailliert erzalmid enthalt keine Kampfszenen,
wodurch er weniger zugespitzt wirkt wie BNS 3, zaem ist auch hier die Handlung Gunnars,
der in Barengestalt auftritt, von Bedeutung. Béld@ume deuten an, dass die Ereignisse, auf
die sie referieren, wichtig sind und womoglich larfgstige Auswirkungen haben. Selbst
beeinflussen sie aber nur die nachfolgende Episndesind von einmaliger Bedeuturry.

Ein weiterer Traum, der sehr genau geschildertlwst der Traum Flosis (BNS).7
Anstatt der Taten sind vielmehr die Namen der Moedber, die genannt werden, wichtig.
Besonders die Reihenfolge der Aufzéhlung ist voddBgung, denn diese gibt an, wer sterben
wird und wann. Jarngrimr, der Mann aus dem Trauchyestet nur umher und ruft die
Einzelnen beim Namen.

Alle Traume in demNjals sagabeziehen sich nur auf einen kurzen Abschnitt der
Erzé&hlung und beeinflussen daher meist nur diefoblggnden Szenen. So ist, zum Beispiel

*Vgl. Haeckel 1934, 40f.
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der Traum Hskulds (BNS }, nur fir das folgende Kapitel, in der Hrutr degel@orderung
von Unnr nachkommen muss, bedeutsam. Auch der TBBN® 4 der zwar einen langer
anhaltenden Einfluss ausubt, ist fur die Erzahlgetpst kaum von Belang. Hier trdumt
Kolskeggr von einem Mann, der ihn zu sich ruft uhoh auftragt, sein Ritter zu werden.
Kolskeggr lasst sich daraufhin taufen und ziehthnBgyzanz, um dort Befehlshaber der
Varagergarde zu werden. Man sieht zwar, dass daunirso grol3en Einfluss hat, dass
Kolskeggr sein ganzes Leben nach ihm richtet, da abch diesem Kapitel Kolskeggr aus
der Erzahlung ausscheidet, ist der Traum fir diga8aahlung selbst nicht wirklich von

Bedeutung. Auch die Traume BNS 2, 3, 5, 6, 8 usth@é von einmaliger Auswirkung fur die

Erzéhlung und beeinflussen nur die nachfolgendepit&a Nur Flosis Traum (BNS)7
beeinflusst einen langeren Abschnitt der Erzahlwmogn Zeitpunkt des Traumes in Kapitel
133 bis zum vorletzten Kapitel 158 zeigt der Traaemen prophetischen Einfluss.

Der Traum von Hildigudr_(BNS)aist kein stilistisches Mittel der Saga, sondeofi s
ihr Handeln nach dem Erwachen erklaren. Auf diedBlung des Inhalts wird daher
verzichtet, man kann aber davon ausgehen, dassildigydr vom Tode ihres Mannes
berichtet hat, denn nach dem Erwachen l&sst sik it suchen. In diesem Fall ist der
Traum von kausaler Bedeutung. Aber auch Kolskeggsim (BNS 2 ist erklarender Natur,
denn nur durch diesen Traum wird deutlich, warursién fir das Christentum und ein Leben
in Byzanz entscheidet, zusatzlich liefert der Tradm Erklarung fur das Ausscheiden

Kolskeggs aus dem Sagagescheffen.

4.2.4 Deutung

Bei vielen Traumen wird auf eine anschlieBende Degiverzichtet (BNS 2, 3, 5, 6, 8 und 9).
Dabei handelt es sich um die Traume BNS 2, 5 urde@n Inhalte nicht erzahlt werden. Da
aber bereits angedeutet wird, dass es sich umcstald@raume handelt und aus der Reaktion
der Traumenden, ist eine Deutung nicht weitersgnddunnars Traum vom Hinterhalt bei
Knafaholar (BNS 3) wird ebenfalls nicht gedeutdtwohl dieser sehr ausfuhrlich beschrieben
wird. Gunnarr scheint aber bereits zu wissen, vismis @rwarten wird, denn er rét ¢tir,
umzukehren. Yngvildr erzahlt zwar ihren Traum var tbten Kleidung ihres Sohnes (BNS
8), doch die Betroffenen wollen davon nichts wissed schlagen ihre Warnung in den Wind.
Hoskuldr erzahlt seinen Traum vom Baren (BNS 1) dandteuten und mit deren Hinweisen

kann er den Béaren als Gunnarr identifizieren. Kedglt lasst seinen Traum (BNS 4) durch

*vgl. Haeckel 1934, 48, 52.
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einen weisen Mann deuten und der Traum von FIdS§B) wird durch den herbeigerufenen

Ketill gedeutet.

4.2.5 Erzahltechnische Analyse

Alle Traume derNjéls sagawerden in direkter Rede durch den jeweiligen Trénden
erzahlt, dadurch ist die Ich-Form vorherrschenddén Traumen BNS 4 (Kolskeggs Traum)
und BNS 7 (Flosis Traum von der Rache Karis) wird tnterhaltung zwischen dem
Traumenden und einer Traumgestalt teilweise (BNSZy. ganz (BNS 4) im Dialog
wiedergegeben. Nur im letzten Traum (BNS 9) wird @eaum selbst in indirekter Rede

dargestellt und die Antwort der Traumgestalt efdigrch eine Skaldenstrophe.

4.2.6 Traumarten

Mit Ausnahme von BNS 8 treten in allen Traumen,edemhalt erzahlt wird, Fylgjen in
Gestalt von Tieren und Mannern auf, daher handetich um FylgjentrAuméur im Traum
BNS 8 spielt die rote Kleidung eine wichtige Roltkese deutet auf den baldigen Tod von
borvaldr hin, daher gehort dieser Traum in die Gaupler_Gegenstandstrduméusatzlich

konnte der Traum BNS 3 als Redensart- bzw. Wortmwitambezeichnet werden. Als Gunnarr

vom Hinterhalt trdumt, berichtet er, dass er gesdia, wiehjortr von Wolfen zerfleischt
wird. Das Substantihjortr kann aber auch ,Hirsch’ bedeuten. Daher rat ereseiBegleiter
Hjortr, umzukehren’

Betrachtet man nun die Art des Dargestellten, ad slie Traume BNS 1, 6 und 9

mitteilende Traumein diesen erfahrt der Traumende Neuigkeiteaskdldr bekommt den

Hinweis, dass sich Gunnar in Verkleidung bei seir@mder aufhalt, Hildigudr wird im
Traum der Tod ihres Mannes mitgeteilt und Jarli@ilahrt vom Ausgang der Brjansschlacht.
Bei diesen drei Traumen ist jedoch unklar, ob di@uime vor oder nach dem eigentlichen
Geschehen getrdumt wurden. Die Traume BNS 2 brsund 8 zahlen zu den prophetischen
Traumen wobei alle symbolische Traume sind. Aufgrund desghaltens des Wikingers Kolr
beim Anblick der fremden Schiffe, lasst sich sdbdie, dass es sich um einen prophetischen
Traum handelt, da der Trauminhalt von BNS 5 abdvelsannt ist, kann keine weitere
Einteilung vorgenommen werden. Auch BNS 2, der iirades Knechts Kolr, scheint
ebenfalls ein prophetischer Traum zu sein, abdn aier fehlt die Traumbeschreibung.

Wenn nun nach der Wahrnehmung klassifiziert widhrien die meisten Traume der
Njals sagazur Gruppe der gegenstandlich-anschaulichen Tr&geméhlt werden, wobei die
Traume BNS 3, 8 und 9 Tod und Kampf zum Thema halmerTraum BNS 3 ist durch die

*"Vgl. Henzen 1890, 48.
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Verwendung vorhjortr auch ein Wortspiel enthalten. Nur die beiden TrauBNS 4 und 7
fallen in die Gruppe der abstrakt-logischen Redel Worttraumeln BNS 4 wird Kolskeggr

von einem Mann aufgefordert, sein Ritter zu werded in BNS 7 erfahrt Flosi, in welcher
Reihenfolge die Mordbrenner von Kari ermordet ward®bwohl die Redetraume in der

Regel keine Symbole enthalten, findet man im Tr&NS 4 einige christliche Symbot&.

Die drei Traume BNS 2, 5 und 6 gehdren in die Geuggr Trdume, die nicht erzahlt werden

ihre Existenz wird nur angedeutet und der Inhalssneom Leser erahnt werden.

4.3 Fléamannna saga ( Porgils saga Qrrabeinsfostra)

Die Saga ist vermutlich im frihen 14. Jahrhundenrtfasst worden und in zwei Fassungen
Uberliefert. Die langere und wahrscheinlich altesenur in Teilen erhalten, wahrend die
kurzere vollstandig bewahrt ist. Die Haupthanddtdmisind AM 516, 4to (1600-1700); AM
445 b, 4to (1390-1425) und AM 515, 4to (1600/170Mie langere Fassung ist in AM 445 b,
4to und teilweise in AM 515, 4to erhalten, diesprésentiert eine mehr urspringlichere
Version der Saga. Die kirzere Fassung unterschesddt hauptsachlich durch die
Verwendung von Abkirzungen. Fur die ersten zweiudm@ muss jedoch auf diese
zuriickgegriffen werden, denn die langere Versiarhisr nicht vollstandig erhaltef.Die
verwendete Edition basiert bis Seite 268 auf AMB}480; danach wird auch der langere und
vollstéandigere Text von AM 515, 4to wiedergegeben.

Im ersten Teil (Kapitel 1 bis 9) beschaftigt stk Erzahlung mit dem Helddrorgils
Orrabeinsstjapr, der sich im Siiden Islands niedstl®ie restliche Saga berichtet von seinen
Reisen nach Norwegen, der dortigen Konvertierung @hristentum und seiner Reise nach
Gronland. Hier wird er in seinen Traumen vom Quitr verfolgt, der ihn wieder zum alten

Glauben bekehren will.

4.3.1 Trauminhalt

borgils reist als junger Mann nach Norwegen undngtialort die Freundschaft des Konigs
Haraldr. Weiters trifft er Audun und dessen MutByda, als diese stirbt, hilft er Audun, sie
zu bestatten, denn Gyda kehrt als Wiedergdngerckudum Dank schenkt ihm Audun ein
Schwert, an das er aber die Bedingung knupft, @sreit wieder zurickfordern zu kénnen.

In diesem Fall verspricht er abégrgils ein anderes Schwert zukommen zu lassen.

% vgl. Haeckel 1934, 25.
*9Vgl. ONP [Sig. Fl6amanna saga]; Simek / Palssdiv204f.
0vgl. Perkins 1974-77, 192.
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4.3.1.1 borgils erster Traum von Audun (FS 1)

Um seinen Besitz in Norwegen zurtickzuerlangen,bkswlils die Abgaben von den Hebriden
eintreiben. Doch sie stranden und werden von Jkidr @Qufgenommen. Dessen Schwester
Gudrun will ein Wikinger zur Frau, doch Olafr lehab. Worauf ihn der Wikinger zum
Holmgang fordert. Da verspricht Olafr demjenigeer; den Wikinger besiegt, die Hand seiner
Schwester. Ein Begleitéorgils (porsteinn) meldet sich freiwillig, doch in der Nactur dem

Kampf traumtborgils:

Um noéttina eptir dreymdborgilsi, at Audun, vin hans, keemi at honum ok meelti
» PU sefr, en jafnt mun vera sgm vakir. bU skalt & hdlm ganga vid bersesknna,
pvi atpér unnum veér seemdar, en Syréssi er brodir minn, ok er hann mgd ekki
parfr; er hann ok it mest illmennibess spyrr hann jafnanba er hann hefr
hélmgdngurpann er hann skal berjast vid, hvart hann hafi siteBdadni, en ek gaf
pér pat, enpu skalt felapat i sandi, ok seg honum, @t vitir eigi hjolt pess fyrir
ofan jord.“ Eptir 1bat hvarf Audun i burtborgils vaknar ok sagdporsteini, vin
sinum, drauminfi

JIn der Nacht danach trAaumteorgils, dass Audun, sein Freund, zu ihm kam und
sprach: ,Du schlafst, aber es wird dasselbe s&8mtadu wach bist. Du sollst zum
Holmgang gegen diesen Berserker antreten, denmgdvinen dir diese Ehre und
dieser Surtr ist mein Bruder und er ist mir abahhinitzlich [d.h. ich habe aber
nichts Gutes von ihm]; er ist auch der grof3te SahuBo fragt er immer, wenn er
zu einem Holmgang antritt, den mit dem er kampféex vwob er das Schwert Bladni
hat und ich gab es dir und du sollst es im Sanbdergen und sag ihm, dass du nicht
weildt, ob das Heft oberhalb der Erde ist." Danaehsshwand Audunborgils
erwachte und sagteorsteinn, seinem Freund, den Traum.’

Am nachsten Tag kommt es zum Kampf zwisclbengils und dem Wikinger, dieser hat
davor noch nach dem Schwert gefragt indgils hat so geantwortet, wie ihm Audun geraten
hat. Danach zieht er es aus dem Sand und kann damén Gegner tdten, dadurch erbt er
dessen Besitzt und bekommt Gudrin zur Frau. Zuslitzthalt er seinen Besitz in Norwegen,
den der Jarl tbernommen hat, zurtick.

4.3.1.2 borgils zweiter Traum von Audun (FS 2)

Eines Nachts traunitorgils erneut von Audun:

Eina nott kom Audun dtorgils ok heimti at honum sverdit Bladni, - ,en ekin fa
pér fyrst 6xi, innan litils tima gott sverdBorgils kvad hann vist hafa skyldu sverait.
Audun bad hann hafsokk fyrir ok gaf honum fingrguff

,Eines Nacht kam Audun zborgils und forderte das Schwert Bladni von ihm, -
,und ich werde dir zuerst eine Axt besorgen underhalb kurzer Zeit ein gutes
Schwert.“Porgils sprach er solle gewiss das Schwert habeduAwat ihn Dank
daflr zu haben [d.h. dankte ihm] und gab ihm em@denen Fingerring.’

®1 Fl6amanna saga, Kap. 15, 260.
%2 Flbamanna saga, Kap. 16, 261f.
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Als borgils erwacht, ist das Schwert verschwunden urgedauert den Verlust. Spéater findet
er ein treffliches Schwert in einem Erdhaus awudnd, dieses begleitet ihn sein Leben lang.
porgils und Gudruns Sohn heiRarleifr, doch nach einigen Jahren beschliefgils, zuriick
nach Island zu segeln. Sein Frewraisteinn verwaltet seinen Besitz und als Dank &ines
Freundschaft gibt ihmborgils Gudrdn zur Frau. Zurick auf Island heiragst borey

borvardsdottir.

4.3.1.3 borgils erster Traum von  Pérr (FS 3)

Als nun das Christentum in Island verbreitet wisd porgils einer der ersten, der den neuen
Glauben annimmt. Eines Nachts traumt er bérr:

[...], pa dreymdi hann einhverja nott 2brr keemi at honum, mead illiligu yfirbragdi
ok kvad hann sér brugdi(z)t hafa, - ,ok hefir illa 6r radit, valit mérpat or pinu fé,
er pu attir verst til; pu kastadir silfripvi i fula tjorn, er ek atta, ok skal g¢lar i maoti
koma“é3,,Gu6 mun mér hjalpa,” segiborgils, ,0k er ekpess seell, er okkat félag
sleit.”

J[...], da traumte er eines Nachts, daB8rr zu ihm kam, mit furchterlichem
Aussehen und sprach, dass er ihn hintergangen haheyd du hast schlecht
gehandelt, mir das aus deinem Besitz gewahlt, daechteste, das du besitzt; du
warfst das Silber in einen stinkenden Pfuhl, déskesal3, und ich werde es dir
zuruckzahlen.” ,Gott wird mir helfen®, sagteorgils, ,und ich bin gltcklich, dass
unser beider Gemeinschaft aufgelést ist.”

Nachdemborgils aufgewacht ist, sieht er, dass sein Hoféditest.

4.3.1.4 borgils zweiter Traum von  borr (FS 4)

Da erscheint ihnforr ein weiteres Mal im Traum:

Enn barst Porr i draum Porgilsi ok sagdi, at sébiyeigi meira fyrir at taka fyrir
nasir honum en tédugelti hans. Porgils segir: ,Gondin pvi rada.” Porr hét pa at
gera honum fjarskada. porgils kvadst eigi um pabaf*

,und wieder kamborr in borgils Traum und sagte, dass es ihm nicht schwaller
seine Nase ab zu schlagen als seinem Hauskbsagils sagte: ,Gott wird das
entscheiden.porr drohte ihm Schaden zu macheargils sprach, dass es ihn nicht
kiimmert.’

In der Nacht darauf stirbt ein alter Ochse, in darauf folgenden wacl#orgils bei seinem
Vieh. Am nachsten Morgen ist er voller blauer Fltkdie vom Kampf miborr stammen.
Doch danach hat der Spuk ein Ende.

Kurz darauf wird er von Eirikr raudorvaldsson nach Gronland eingeladen, doch
borgils will von der Einladung nichts wissen (zusken Zeitpunkt hat er 13 Jahre auf Island
verbracht). Eines Tages kommt nun sein Sebiteifr nach Island und bringt kostbare Dinge

8 Fl6amanna saga, Kap. 20, 274.
® Fl6amanna saga, Kap. 20, 274f.
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mit. Nun entscheidet siclporgils, gemeinsam mit seiner Frau und seinem Sadich n
Gronland zu reisen. Zusatzlich reisen mit ihm dehgeschwister seiner Frau (Kolr, Starkadr,
Gudran) und mehrere Knechte, derorgils will in Gronland einen Hof errichten. Da sei
Tochterborny krank ist undborgils die Reise nicht langer hinauszdégern willstbemt er,

dass sie zurtickgelassen wird.

4.3.1.5 borgils dritter Traum von  bPoérr (FS 5)

Als man auf guten Fahrwind wartet, traupotrgils erneut vorporr:

[...] dreymir hann at madr kemr at honum mikill okuéskeggjadr ok meelti: ,Ferd
hefir pu eetlat fyrir pér ok mun erfio verda.” Draumadrinn syndist honum
greppligr ok meelti til hans: ,Alla stund hefir paénverit gagnstaedligr potta veerir
heidinn madr en oss er mikill missir ordinn at s&gti pinu; adr var allt folk
leitandi til vars trausts ok fulltings ok ertu sdmair, er oss vilja pyngst, ok mun illa
farast, ef pu vill eigi aptr til min hverfa um atréad; mun ek pa enn um sja yodar
rad.” porgils kvadst aldri hans umsjé vilja hafaa® hann burt drag<ast> ok
skiljast vior sik sem skjotast, - ,tekst ferd mamsgud vill,“ hugdist hann svara i
svefninum. Sidan potti honum Porr feera sik a hamdidkura, par sem sjévarstormr
brast i bjorgum, ok na segir Porr: i slikum storrskaltu vera, ok p6 lengi i valki
vera, ok kveljast i vesold ok haska, nema pu gerish madr.” ,Nei, nei,” segir
porgils, ,far pu burt, inn leidi fiandi! Sa mun méjalpa, sem alla leysti med sinum
dreyra, ok & lita ferd vara®

J[...] er trdumte, dass ein Mann zu ihm kam, grod votbartig, und sprach: ,Eine
Reise hast du im Sinn und sie wird schwierig werd®er Traummann erschien
ihm grimmig und sprach zu ihm: ,Immer bist du mairfdlich gesinnt gewesen,
obwohl du ein Heide warst und es ist uns ein groerlust durch deinen
Religionswechsel entstanden, vorher haben alleeLgliife und Beistand bei uns
gesucht und du bist wie die, die uns Unannehmlichkellen und es wird schlecht
gehen, wenn du dich nicht zuriick wenden willst itauben zu mir; dann werde ich
immer noch auf euer Unternehmen blickerbbrgils sagte, nie wollte er seinen
Beistand, er befahl ihm weg zu gehen und sich dchaentfernen, - ,meine Reise
wird Zustande kommen, wie Gott will“, schien er 8chlaf zu antworten. Danach
schien ihm, dasBorr ihn zu irgendeiner Klippe fuhrte, wo sich dieétesstromung
an dem Felsen brach und nun sdgie: ,In solch einem Sturm wirst du sein und
noch dazu lange umher geworfen werden und geqesitis Elend und Gefahr,
aulBer du wirst mein Mann.” ,Nein, nein®, sagteorgils, ,geh weg, du
widerwartiger Feind! Der wird mir helfen, der abefreite mit seinem Blut und auf
unsere Reise blicken.”

Nachdem er erwacht, erzahlt er seiner Frau von @emm und diese rat ihm, zuriick zu
bleiben und sie will auch nicht, dass die andemm dem Getraumten erfahren. Kurz darauf
haben sie guten Wind und verlassen Island, doahdratirbt der Wind und sie treiben umher,

bis ihre gesamte Verpflegung aufgebraucht ist.

% Fl6amanna saga, Kap. 21, 278f.
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4.3.1.6 borgils vierter Traum von  borr (FS 6)

Daraufhin erscheint ihfhorr ein weiteres Mal:

Eina nott dreymir borgils, at s& sami madr keemiatbum ok meelti: ,FOr eigi sem
ek gat? bvi at pu hefir neitat minu fulltingi ok&@sma enn vera, at betrist um hag
binn, ef pa vill mik pydast.“ Hann kvadst pat aldiija, pott lif hans leegi vid, bad
6vin & brott dragast ok koma aldri optar, ok vaktmeann eptir paf®

,Eines Nachts trAumtéorgils, dass der gleiche Mann zu ihm kam und sprach
,GiNng es nicht, wie ich voraussah? Weil du meinepristand und meine
Unterstitzung verschmaht hast; es mag noch sess siah deine Lage bessert,
falls du mir huldigen willst." Er sprach, dass erree wolle, auch wenn sein Leben
davon abhinge, befahl dem Feind [Teufel] weg zuegelind nie zuriick zu
kommen und danach erwachte er.’

Eine genaue Beschreibung der Unterhaltung wirdeimhgaerzahlung ausgelassen. Als nun

der Herbst beginnt, wollen einige Manrerr um Hilfe anrufen, dochorgils verbietet dies.

4.3.1.7 borgils funfter Traum von  borr (FS 7)

P& dreymdi Porgils enn eina nétt, at inn sami makesmi at honum ok maelti sva:
-ENnn syndir pa, hverr pu vart mér, par ed menn wilchik pydast; hefi ek na beint
fyrir yor, pvi at margir eru skipverjar pinir at o komnir, ok enn muntu hofn taka
a sjau natta fresti, ef pa vill mik athyllast.” bgits seqir: ,poétt ek taka aldri hofn,
skal ek pér aldri gott gera, ok ef pu kemr optakalsek gera pér nokkura
skdomm.” Hann segir: ,Pott pu gerir mér ekki gott fgjaltu mér pat, er ek & ok pu
hefir g?wér heitit.“ Porgils hrakti hann med mdrgumdom, ok vid pat for hann &
brott.

,Da traumteborgils wieder eines Nachts, dass der gleiche Manihm kam und so
sprach: ,Wieder zeigtest du, wie du mir gesonnest, tals mir deine Manner
huldigen wollten; ich habe euch nun Unterstitzuagdhrt, denn viele aus deiner
Schiffsbesatzung werden zu Tode kommen und du wikeier an Land kommen
binnen sieben N&chten, falls du mir huldig$torgils sagte: ,Obwohl ich nie Land
nehme, werde ich dir nichts Gutes tun, und fallszdriickkommst, werde ich dir
Schimpf antun.” Er sagte: ,Auch wenn du mir nicstes tust, dann bezahl mir
das, das ich besitze und du mir gelobt hast.” iougirjagte ihn mit vielen Worten,
und so ging er fort.’

Nach dem Erwachen denkiorgils Uber den erwahnten Besitz nach und erinsea
schliel3lich eines Ochsen, denbérr geweiht hat. Also beschliel3t er ihn Gber Bardwerfen,
obwohl sie kaum mehr zu essen haben.

Schlie3lich stranden sie vor der Kuste Gronlands, Schiff wird zerstort aber sonst
niemand verletzt, auch das Gut kann geborgen wekdegils Fraubérey gebiert in dieser
Zeit den Sohnborfinnr. In der Nacht des Julfestes wird heftig @ie Tur ihrer Hultte
gehdmmert und als jemand nach drauf3en geht, windabnsinnig und stirbt. Daraufhin

verbreitet sich eine Seuche, die den Grof3teil deenddhen dahinrafft und die

% Fl6amanna saga, Kap. 21, 280.
" Fléamanna saga, Kap. 21, 280f.
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Gespenstererscheinungen werden immer mehr undrsbesenderdorgils heim. Der Spuk
endet erst, nachdem alle Leichen verbrannt weldenRest kann auf Grund des Eises lange
Zeit nicht fort.

4.3.1.8 boreys Traum vom Himmel (FS 8)

Eines Tages erzahorey inrem Manrporgils von einem Traum:

[...] POrey sagdi draum sinn Porgilsi, at hon pottsgéa fogr her6d ok menn fagra
ok bjarta. - ,0k veenti ek,” segir hon, ,at vér leipsst hedan i burt 6ér anaud
bessarri.” borgils segir: ,G6dr er draumr pinn, oko eigi Olikari, at viti meir til
annars heims hluta, ok muntu eiga fyrir héndum dagtadi, ok munu dyrdlegir
menn hjalpa pér fyrir gott lif pitt ok mannraurfi®

J[...] POrey sagte ihren Traufrorgils, dass ihr schien, dass sie schone Gebiete un
schone und strahlende Manner sehe. — ,Und ich &tyasagte sie, ,dass wir
befreit werden, weg von hier aus dieser Notlagefgils sagte: ,Gut ist dein
Traum, und doch ist es nicht unwahrscheinlich, dés<Zeichen einen anderen Ort
andeuten und dort wirst du schone Platze besitadnuiirdige Manner werden dir
helfen aufgrund deines guten Lebens und deineuRgéi."

Kurz darauf gehborgils aus, um zu sehen, ob die Gletscher zurickggen sind. Als sie
zurickkommen, sind alle Knechte und ihre Guter. fedrey haben sie ermordet, doch das
Kind borfinnr zurtickgelassen. Im Sommer kdnnen sie endlie Anlegestelle verlassen.

4.3.1.9 borgils erster Traum von Island — Tauziehen mit Asgr  imr (FS 9)

Als sie auf einer Insel rasten, finden sie eindass man dem Knaben gibt. Da er nur die eine
Halfte isst, fragt man ihn nach dem Grund dratfinnr meint, er spare an seinem Essen,
damit sie an ihrem sparen konnen. Doch am nachétegen ist ihr Boot verschwunden und
borgils erzahlt von einem Traum, den er gehabt hat:

[...], ok um morguninn segir Porgils draum sinn. ,Bkttumst vera,” sagdi hann,
,a Islandi & alpingi ok pétti mér sem vit Asgrimogudum eina honk ok allr lydr
horfdi & ok hann missti hankar<in>nar.” porleifr g&: ,Par muntu enn koma til
islands, fadir minn,* sagdi hann, ,ok skipta maluvi® Asgrim, ok mun pat vel
ganga.“eg,,Sll'kt ma vera,” sagoi borgils, ,pott na ki eigi likligt ok er vel
radit.”

J[...], und am Morgen sagte Porgils seinen Traulth yermeinte zu sein“, sagte er,
,auf Island am Althing und mir schien, als ob weide, Asgrimr und ich, an einer
Seilschlinge zogen und alles Volk zusah und erovetie Schlinge.” Porleifr sagte:
.Dann wirst du wieder nach Island kommen, mein Yatsagte er, ,und wirst
einen Rechtsstreit mit Asgrimr haben und das wirt ausgehen.” ,So wird es
sein®, sagte borgils, ,obwohl es jetzt nicht wahesolich scheint und es ist gut
gedeutet.”

% Fl6amanna saga, Kap. 23, 286f.
% Fl6amanna saga, Kap. 24, 293.
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4.3.1.10 borgils zweiter Traum von Island — zweite Frau (FS1 0)

In der n&chsten Nacht trauirgils wieder von Island:

Adra nétt dreymdi hann enn ok sagdi enn Porleifik pottumst vera,” segir hann,
.heima i Tradarholti, ok var par fjolmennt mjok, @& ek alpt eina ganga eptir
golfinu, ok var hon blid vid adra en mik. Pa hrigth hana, ok var pa betr.” ,par
muntu,” sagdi Porleifr, ,kvangast ok mun kona piera ung, ok muntu i fyrstunni
missa astar hennar, ok mun pé vel draga&t.“

JIn der zweiten Nacht trdumte er wieder und sagteder zu bPorleifr. ,lch
vermeinte zu sein®, sagte er, ,zuhause in Tradadmal dort waren viele Leute und
ich sah einen Schwan in dem Zimmer umhergehen umdwar freundlicher
gegeniber anderen als zu mir. Da schittelte ichrgleda war es besser.” ,Da wirst
du“, sagte Porleifr, ,dich verheiraten und deinaurwird jung sein und zu Beginn
wirst du nicht ihre Liebe haben und es wird abessbewerden.”

4.3.1.11 borgils dritter Traum von Island — Funf Kerzen (FS1 1)

Ina pridju nott dreymdi Porgils enn, at hann pdttiera heima i Tradarholti, - 0k
kerti fimm varu & kné mér,"” sagdi hann, ,ok félgkinu mesta; ok enn dreymdi mik
at kona kaemi at mér ok kvad mik kominn i tan-sjtik pykki mér illa, er pér hafio
etit egg Porfinns,* — ,ok hon segir mér, at sveindwennar hefdi tekit skip
vart.“ borleifr segir: ,bar munu vér i burtu komast™

JIn der dritten Nacht trAumte Porgils wieder, d@fa® schien, er sei zuhause in
Tradarholt, - ,und funf Kerzen waren auf meinem &hisagte er, ,und weil3e
Asche auf der grof3ten von diesen; und es traumtedass eine Frau zu mir kam
und mich in ihr Gehoft bat, - ,und es erschien sahlecht, dass ihr das Ei porfinns
gegessen habt,” — ,und sie sagte mir, dass ihreddieinser Schiff genommen
haben.“ borleifr sagte: ,Dann werden wir von hiesgkommen.*

4.3.1.12 borgils vierter Traum von Island — Nachkommen (FS 12 )

-ENn dreymdi mik,"“ sagdi Porgils, [,at ek vee]ra heia i Tradarholti. Ek s& a kné
mér inu [heegra, at] par varu vaxnir halmlaukar fimgaman, ok p[ar] af
kvisl[udu]st margir laukar, ok ofarliga yfir hofumér bar einn lauk[inn. Sv]a var
hann har ok sva var hann fagr, at hann hafdi gitl&sisér.” [ borleifr segir:] ,Sé ek
draumpinn. Par muntu eiga fimm born, ok fr& pér munu kvislaatgar aettir, ok
6tal manna mun fra pér koma, en ek mun eigi & tlatdr ala, ok mun ek aexla sett
mina annars stadar; en inn fagri laukrar mun nékkurr madr sa fraér koma, er
agaetari madr mun vera en allir adihinir aettmenn.“’

* Wiederum traumte mir“, sagte porgils, ,dass imthause war in Tradarholt. Ich
sah auf meinem Knie [dem rechten, dass] funf Lafl@hpen zusammen
gewachsen waren und dort verzweigten sich vielechawnd hoch Uber meinem
Kopf war einen Lauch. So hoch war er und so schéanew, dass er eine goldene
Farbe auf sich hatte.’pprleifr sagte:] ,Ich verstehe deinen Traum. Du wiinf
Kinder haben und von ihnen werden viele Familiestainmen und unzahlige
Mengen Manner werden von dir kommen, aber ich weidht auf Island mein
Leben verbringen und ich werde mein Geschlecht erereanderen Stelle
vermehren; und der schonen Lauch bedeutet, dasgesinsser Mann von dir
abstammen wird, der beriihmter sein wird als alieedesorherigen Angehdorigen.”

® Fléamanna saga, Kap. 24, 293f.
" Fl6amanna saga, Kap. 24, 294.
"2 Flbamanna saga, Kap. 24, 294f.
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4.3.1.13 borleifs Traum vom Kése (FS 13)

Nun erzahlborleifr seinem Vater einen Traum:

(langere Fassung)Godan draum hefir mik dreymt, ok hedan af mun batad
vart. Mér potti sem Porny, systir min, geefi méntest ok veeri af barurnar.” ,Vera
ma&,“ sagdiporgils, ,at hon gaefi, ef hon maetti™

»Einen guten Traum habe ich wieder getraumt, und wun an wird sich unsere
Lage bessern. Mir schien als bBrny, meine Schwester, mir einen Kaseleib gab
und es waren die Rinden ab.” ,Es mag sein", s&gtgils, ,dass sie geben wiirde,
wenn sie kdnnte.*

(kirzere Fassungporleifr meeltipa: , Pat dreymdi mik, fadir, at mésotti borny,
systir min, gefa mér osthleif, ok varu af barurhaborgils meelti: ,par mun af it
hardasta af kostum okkrum, er af varu barurt&t.

,porleifr sprach so: ,Es traumte mir, Vater, dass rmarny erschien, meine
Schwester gab mir einen Kéaseleib und es waren dgideR ab.“borgils sprach:
.Der harteste Teil unserer Vorrate [die Kaserind@jd entfernt werden [d.h. das
Schwierigste unserer Umsténde wird vorbei sein]dweoRinden ab waren.”

Danach verlassen sie den Rastplatz, insgesamsgntbch zu funft, und segeln entlang der
Kiste. Sie mussen noch einige Abenteuer auf Grdnlamd spater Irland bestehen und
porfinnrr stirbt, doch schliellich erreichen siearsdl.borleifr bleibt jedoch nicht dort, sondern
fahrt weiter nach Norwegeforgils heiratet ein weiteres Mal, seine Frau helBlkga, diese
findet borgils zu alt und spricht kein Wort mit ihm nachr d#ochzeit. Spater leben sie aber
gliicklich miteinander und haben Kinder. Asgrimritfrebenfalls um sie, doch ihr Vater
entscheidet sich filporgils. Weiters zahlt er nie Zoll aorgils und als Asgrimr und seine
Leute ein Schiff ins Meer ziehen, kom#rdrgils hinzu und kappt das Tau, so dass alle zuriick
fallen. Darauf besticht Asgrimr einen Knecht vleorgils, damit dieseborgils tote, doch er
kann den Knecht zuerst erschlagen. Er fordert nsgrifnr vor Gericht, doch am Althing lasst
borgils die Klage fallen. Die Saga endet rpdrgils Tod, er erreicht ein beachtliches Alter

von 85 Jahren.

4.3.2 Symbolik und Interpretation

Bei den hier auftretenden Symbolen handelt eswictEinzelsymbole, wie zum Beispiel die
Lauchpflanze, di®orgils im Traum aus dem Knie wachst (FS 12). Dewifminhalt setzt sich
nur aus diesem einen Symbol zusammen und stelNaiitdkommenschaftorgils visuell dar.
Auf eine ausfuhrliche Darstellung des Gesehened jgloch verzichtet. Dadurch wirkt der

Trauminhalt statisch und ruhend.

3 Flbamanna saga, Kap. 24, 295.
" Flbamanna saga, Kap. 24, 295.
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4.3.2.1 borgils zwei TrAume von seinem Freund Audun (FS1un d 2)

In diesen beiden Trdumen erscheint ihm Audun, keipende Person. Im ersten Traum fordert
Audun ihn auf, den Kampf gegen den Wikinger (Aud@mader) anzutreten. Dabei gibt er
borgils nitzliche Hinweise, wie er sich verhaltefl goesonders im Bezug auf das Schwert,
das ihm Audun aus Dankbarkeit geschenkt hat). Imitew Traum fordert Audun schlieflich
das Schwert zurtick, er verspricht ihm aber, einesatZ zu besorgen und tatsachlich findet
borgils ein sehr gutes Schwert, mit dem er allees&ampfe erfolgreich schlagt. Alorgils

am néchsten Tag erwacht, ist das Schwert tats&ohdischwunden.

4.3.2.2 borgils funf Traume vom Gott  Porr (FS 3 bis 7)

Als Traumsymbol dieser TrAume erscheint der ®ott, dieser wird einmal als grimmig (FS
3), dann wieder als grol3er, rotbartiger Mann (F& &nd 7) beschrieben.

Nachdemborgils das Christentum als neuen Glauben angenomima¢nwird er
funfmal vom Gottborr heimgesucht, um ihn wieder zum alten Glaubemekehren. In den

ersten beiden Traumen (FS 3 urjdddoht erborgils und sie enden beide mit dem Tod eines

Tieres (ein Eber und ein Ochse). Erst nachdem Bixhils in der dritten Nacht miborr
gemessen hat, sterben keine weiteren Tiere.

Die drei anderen Traume treten kurz vor (F$I) wahrend der Fahrt nach Grénland
(ES 6 und 7xauf. Auch in diesen Traumen tritbrr in Erscheinung, zunéchst um ihn vor der

Fahrt zu warnen, aber auch um ihm zu drohen. DanrirFS 6 wird nicht genau erzahlt, nur

dasspborgils vonborr verhohnt wird. Im letzten Traum fordérbrr, daborgils stur auf seinen
neuen Glauben beharrt, sein Eigentum zurickgils wirft daraufhin einen Ochsen, den er
bPorr geweiht hat, ins Meer, obwohl ihre Essensversith bereits dem Ende zuneigen.

Erst danach gelingt es ihnen, ihre Reise fortzesetdoch diese ist auch im spateren
Verlauf kein wirklicher Erfolg. In der Geschichtadet man spéater aber keine Hinweise mehr,
dass ihr danach auftretendes Ubel durdir verursacht worden wéfe.

4.3.2.3 borey traumt vom Himmel (FS 8)

Porey (orgils Frau) traumt von schonen Landern und weleggeten Mannern und sie hat
das Gefuhl, bald von dem Elend auf Gronland bemeisein. Ihr Mann deutet die Landereien
als andere Welt, als christlichen Himmel, und deif3e Kleidung der Manner weist seiner
Meinung daraufhin, dass es sich hier um Heiligededndieborey helfen werden, da diese

ein frommes Leben gefuhrt hat.

> vgl. Cochrane 2003, 108.
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4.3.2.4 borgils vier Traume von Island (FS 9 bis 12)

Diese vier Trdume verwenden unterschiedliche Trgumbsle, eine lebende Person, ein
Vogel, Flammen, eine unbekannte Frau und schlief@iice Pflanze.

Im ersten Traum (FS)9muss er am Althing gegen Asgrimr Tauziehen undeda

gewinnt, deutet sein Sohn, dassbesgils wieder zuriick nach Island schaffen wird wimat
in einen Rechtsstreit mit Asgrimr verwickelt widiesen aber gewinnt.

Im zweiten Traum von Island (FS 1®%umtborgils von einem Schwan, der in seinem

Haus wohnt und der freundlich zu allen anderennist, nicht zu ihm selbst. Erst als er ihn
kraftig schuttelt, bessert sich die Situation. Behwan symbolisiertorgils zweite Frau, die
ihn zu Beginn der Ehe nicht liebt, spater dann abeerhalten ihm gegeniiber andert.
Wobei das Tier aber nicht direkt als Symbol betr@iciverden sollte, denn in diesem Fall
kénnte es sich auch um dgja, dem tatsachlichen Folgegeist, seiner zukinftighafrau
handeln. Hier ist es aber kein typisches Tierfylgjativ, denn diese prophezeien in der Regel
Ereignisse, die in der naheren Zukunft eintreffeerden und oft bereits in Gang gesetzt
wurden. In derFlbamanna sagdreten die vorausgesagten Ereignisse jedoch ersieit
entfernter Zukunft eirf®

Der dritte Traum von Island (ES 1is} nur in der vollstandigeren Handschrift AM 515,
4to Uberliefert. Hier traumiorgils, dass er auf seinem Hof ist und dort finfaéa auf dem
Knie hat. Obwohl dieser erste Teil nicht gedeutietiykann man in den finf Kerzen die funf
Gefahrtenborgils sehen. Die gré3te, und damit erst kirzlidmbende Kerze, wird durch die
Asche ausgeldscht, sie symbolisidbrgils Sohn borfinnr, der bald darauf stirbt. Die
Flammen symbolisieren hier das Lebenslicht seiregjiéter und das seines Sohnes borfinnr.
Weiters erscheint ihm in diesem Traum eine Frae,ikdm berichtet, dass es ihre Knechte
gewesen sind, die das Boot gestohlen haben. Wee @igau ist, bleibt offen, es kdnnte sich
um einetrollkona ,Trollweib’ bzw. ,Riesin’ oderfylgja handeln. Die Aussage bezuglich des
Eies bleibt unklar, denn an keiner Stelle der Saigd berichtet, ob die Manner porfinns Ei
gegessen haben. Da das Ei oft als Fruchtbarkeitssybhetrachtet wird, konnte man darin
einen weiteren Hinweis auf den baldigen Tod posifinden.”’

In seinem _vierten Traum von Island (FS) l1@rscheint esborgils, als ob finf

Lauchpflanzen aus seinen Knien wachsen. Eine dat@ogar so grof3, dass sie ihm Uber den
Kopf reicht und zusatzlich wunderschon ist. AuRRerdgehen daraus finf weitere
Lauchpflanzen hervor. Diese funf Stamme werdenan $aga (durclporleifr) als borgils

funf Kinder gedeutet, von diesen werden viele Glesttter auf Island abstammen, wobei

®vgl. Mundal 1974, 33.
""Vgl. Perkins 1974-77, 217-222.
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aber sein Sohrborleifr und dessen Geschlecht nicht miteinbezogdrd.wDie grol3e
Lauchstaude symbolisiert einen besonders beriihiém, der vorborgils abstammen wird
und die Schénheit zeigt von seiner Frommigkebie Saga liefert auch gleich die Antwort
auf das Ratsel, denn vdrorgils stammt der Bischdborrlak ab. Den Begrifthalmlaukar
findet man jedoch sonst nirgends in der Literatiaher ist auch nicht ganz klar, welche
Pflanze tats&chlich gemeint ist. Es konnte sicheimen Schierling oder Engelwurz handeln,
Ubersetzt wird auch oft einfach nur mit ,Lauchpfiah

4.3.2.5 Nahrung (FS 13)

Im letzten Traum der Saga (FS IBumtborleifr, der Sohrborgils, von seiner Schwester

pPorny. Diese bietet ihm ein Stiick Kdse ohne RindePangils sieht in diesem Traum ein
gutes Omen, dass der Kase keine Rinde mehr hag defieine Besserung ihrer Situation hin,
was auch tatséchlich stimmt, sie missen zwar nimifpeeAbenteuer bestehen, doch gelangen

sie wieder heim nach Island.

4.3.3 Einfluss auf den Erzahlverlauf

Viele TrAume werden im Detail geschildert (FS 1,75,11 und 12) auch der Rest wird
inhaltlich beschrieben, jedoch nicht so genau. Ibaim Traum FS 6 ist der Inhalt nicht genau
bekannt, der Leser erfahrt nur, ddssrgils ein weiteres Mal vorporr traumt und was
tatsachlich zwischen den beiden gesprochen wiaibhtbffen.

Der Grof3teil der Traume in detbamanna sag®ezieht sich nur auf kurze Abschnitte
der Erzahlung und beeinflusst meist nur dassellve bachfolgende Kapitelborgils zwei
Traume von seinem Freund Audun (FS 1 uipdallen in diese Kategorie. Im ersten rét er
borgils, den Kampf gegen den Wikinger anzutretentes® prophezeit er ihm, wie sich dieser
vor dem Kampf verhalten wird. So gelingt lssrgils, seinen Gegner hinters Licht zu fuhren
und Auduns Schwert zu benutzen, denn dieses scldemntWikinger zu fiirchten bzw.
erlangen zu wollen, denn warum sonst sollte ersaiee Gegner nach dessen Verbleib fragen.
Im zweiten Traum fordert Audun sein Schwert zurliokl erklart so, warurhorgils ein neues

Schwert braucht. Aber auch die Traume FS 8 bisid8 nur fur die jeweilige Episode von

Bedeutung. Der Inhalt der vier TrAume von Island9Bis 12 betrifft nicht einen langeren
Abschnitt der Saga, sondern bezieht sich auf spdeeignisse, die Traume selbst werden

danach nicht wieder erwéhnt und treten kurz himareler auf.

8\/gl. Cochrane 2007, 80f
vgl. Perkins 1974-77, 227.
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Eine Ausnahme stellehorgils Trdume vom Gotbérr (FS 3 bis 7)dar, in diesen

versucht erporgils dazu zu bewegen, vom Christentum Abstandetumen. Diese Traume
sind nicht begrenzt auf eine Episode, geben abeh anicht eine Gesamtvorschau des
Sagageschehens wieder, sondern beziehen sich mah eé\usschnitt der Saga. Der
Trauminhalt des ersten Traumes wird durch die mdgbhde Traumreihe Gbernommen und
verknupft damit einzelne Ereignisse. Diese funfufng sind miteinander verbunden, ein
Traum folgt als Antwort auf den nachsten und dasteder Traum keine flichtige Erwahnung,
sondern er bildet eine Linie, die einen Abschnéit Brzahlung umfasst. Einen ahnlichen Fall
einer solchen Traumreihe findet man in Gésla sagd® Zusatzlich zeigt diese Traumgruppe,
dass man in der Konvertierung zum Christentum Aiméerung des Vertrauens gesehen hat,
anstatt einer Anderung des Glaubens. Denn nach him@ales neuen Glaubens hbdrr
nicht plétzlich auf, in der Vorstellungswelt der Mehen zu existiereorgils glaubt auch
noch weiterhin an ihn, der Unterschied liegt dadass er sich entscheidet, ihn nicht mehr
anzubeten. Sein Vertrauen setzt er von nun annnctastlichen Gott. Dadurch andert sich
auch die Form der Gottesverehrung, urspringlicld €ipfer dargebracht worden, diese
werden nun durch Gebete ersetzt. Als Gegenleisutergpricht das Christentum ewige
Erlésung, wéhrend die heidnische Religion materi@iiter oder Schutz geboten hat. Das
bedeutet also, dagsdrr weiterhin existiert und auch weiterhin machsty man darf ihm
jedoch nicht mehr opfern und auch keine Gegeniegstton ihm in Anspruch nehmen. Dies
sieht man darin, dagsorgils niemandem erlaubt, die beiden, nach dermemdivei Traumen,
getdteten Tiere zu schlachten bzw. den Ochsen &iff 86 kaufen®

Die Traume FS 1 bis 7 liefern zuséatzlich Erklardiagnachfolgende Ereignisse bzw.
fur das Handeln der Protagonisten, ihr Inhalt istldrsache fur das nachfolgende Geschehen.
So zum Beispiel erklart FS 1, waruborgils anstatt seines Freundes gegen den Wikinger
kampft, FS 2 begrindet, waruborgils ein neues Schwert bendtigt und FS 7 lietkm
Grund, warunborgils, bei Lebensmittelknappheit, den Ochsen @wed wirft.

Der Traum FS 2 liefert zusatzlich einen_Wirklichkbeweis Zunachst scheint es

borgils beim Erwachen, als ob er die davonhusch&@whalt von Audun sietiEn er borgils
vaknadi, var sverdid burtu og pétti honum svip®aund als borgils erwachte, war das

Schwert war fort und er vermeinte einen fliichti§ehimmer zu seheff® Zusatzlich nimmt

8 vgl. Haeckel 1934, 42.

8 vgl. Cochrane 2003, 108.

82 Fl6amanna saga, Kap. 16, 262.

8 Der Ausdruck , pétti honum svipr at’ kann aber ladedeuten, dass er das Verschwinden des Schvaéstes
Verlust empfindet (Vgl. Baetke 2006, 629).
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Audun das Schwert weg und gibdrgils daftr einen Ring, der als Traumgeschenk fatlen
die Glaubhaftigkeit des Getraumten erhtht.

4.3.4 Deutung
Die ersten beiden Traume (ES 1 und éhthalten keine Symbolik, sind dadurch leicht

verstandlich, daher ist eine Deutung auch nichtexwaidtig und entfallt. FS 1 wird zwar
erzahlt, jedoch nicht gedeutet und am nachstennlagnt borgils ganz selbstverstandlich,
ohne weitere Erklarungen, den Platz seines Freubdeseinn im Kampf ein. Der zweite
Traum, in dem Audun erscheint, wird niemandem dtzdthnlich verhalt es sich mit den

nachfolgenden finf TrAumen vom Géthrr (FS 3 bis ¥. Auch diese werden nicht erzahlt,

mit Ausnahme von FS 5, hier erzahtirgils seiner Frau von der Warnung, nicht zu fahren
Diese muss den Traum aber nicht deuten, da derminhalt deutlich und ohne
Verschlisselung dargestellt worden ist. Sie witlgeh vermeiden, dass jemand aus der
Besatzung von diesem Traum erféhrt.

Da die anschlieRenden Traume FS 8 bivig® Symbole enthalten, werden sie alle

einer zweiten Person erzahlt und durch diese getleimt den meisten Fallen stimmt die
Interpretation mit den nachfolgenden Ereignissegréib, nur die Deutung des Traumes FS 9

(vom Tauziehen mit Asgrifirist nicht ganz stimmig, denn die einzige rechtic

Auseinandersetzung mit diesem endet Borgils nicht unbedingt siegreich. Er muss die
Anklage fallen lassen und den Streit friedlich lkam kann dadurch aber sein Ansehen

mehren.

4.3.5 Christlicher Einfluss

Viele Traume, die dem Anschein nach aus der hatgsis Zeit stammen, weisen christliche
Elemente auf und sind vermutlich erst durch dastrAtdn des christlichen Glaubens

entstandefi® Religiose Elmente findet man in den fiinf Traumen kérr (FS3 bis 6und im

Traum derPbérey (FS 8, in dem sie eine Art himmlische Vision hat. Alohlkeiten mit diesen

Elementen kann man in d@lafs saga Tryggvasonar en medtaden (ndheres dazu im
Kapitel ,Fazit - Goétter und halbgdéttliche Wesen déten Glaubens’). Potentielle bzw. neu
konvertierte Christen werden haufig in ihren Traanmmeit Objekten ihres alten Glaubens
konfrontiert. Der Traum FS 5 kdnnte ein Vorbild der christlichen Literatur haben, kurz
bevorborgils nach Gronland segelt, erscheint ihm eineveg Malporr:

8 vgl. Henzen 1890, 63.
8 vgl. Henzen 1890, 78f.
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[...] Sidan potti honum Porr feera sik & hamra nokkysar sem sjovarstormr brast
i bjorgum, ok nu segir Porr: I slikum stormi skalvera, ok pé lengi i valki vera,
ok kveljast i vesold og hdska nema pu gerist miadrrh,Nei, nei,” segir borgils.
»Far pu burt hinn leidi flandi! S& mun mér hjalpaem alla leysti med sinum dreyra,
ok & lita ferd vara.“®

J[...] Danach schien ihm, dadsorr ihn zu irgendeiner Klippe fihrte, wo sich die
Meeresstromung an dem Felsen brach und nun ®agte,In solch einem Sturm
wirst du sein und noch dazu lange umher geworferdeve und gequélt sein in
Elend und Gefahr, au3er du wirst mein Mann.“ ,Neirin“, sagteborgils, ,geh
weg, du widerwartiger Feind! Der wird mir helfererchlle befreite mit seinem Blut,
und auf unsere Reise blicken.”

Eine @hnliche Stelle findet man in der Bibel im Egalium nach Matthaus (4, 8-10):

iterum adsumit eum diabolus in montem excelsunmeveddstendit ei omnia regna
mundi et gloriam eorum et dixit illi haec tibi omandabo si cadens adoraveris me
tunc dicit ei lesus vade Satanas scriptum est DomiDeum tuum adorabis et illi
soli servie¥’

,Wieder nahm ihn der Teufel mit sich auf einen sebtinen Berg und zeigt ihm alle
Reiche der Welt und ihre Herrlichkeit und er spraahihm: Das alles will ich dir
geben, wenn du niederfallst und mich anbetest. @ack Jesus zu ihm: Weich,
Satan! Denn es steht geschrieben: den Herrn, désmtty sollst du anbeten, und
ihm allein sollst du dienen.’

Da in der FS von der Bibel entlehnt worden seinnkérporr kbnnte hier mit dem Teufel
gleichgesetzt worden sein), kann man daraus sénje@ass zu Propagandazwecken eine
Damonisierung der heidnischen Gotter durchgefihntde. Auch der Traunkéreys (FS 8)

weist christliche Elemente auf, dieser zeigt derseteine Vision vom Himmé&f

4.3.6 Erzahltechnische Analyse

Der Grof3teil der Trdume (FS 1 bis 3, 5 bis 7 9, ID,und 13) wird ausschliel3lich in der
direkten Rede, in der Ich-Form, wiedergegeben, waddein Einblick in die Gedankenwelt
des Traumenden gewahrt wird. Um den zweiten Traambérr (FS 4) und den Traum von
bPérey (FS 8) zu schildern, greift der Autor auf didirekte Rede zurilick, der dritte Traum
von Island (FS 11) mischt direkte und indirekte &elder Dialog zwischen Traumenden und
Traumgestalt wird immer direkt wiedergegeben, diefsedet man inborgils zwei Traumen
von Audun (FS 1 und 2) und Porgils funf Traumen vorporr (FS 3 bis 7), mit Ausnahme
des vierten (FS 6), denn hier wird der Inhalt ndétailliert erzahilt.

8 Fl6amanna saga, Kap. 21, 278f.
8 Biblia Sacra, S. 1530.
8 \vgl. Perkins 1974-77, 199, 201ff, 208f.
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4.3.7 Traumarten

Wenn als Kriterium die auftretenden Symbole vervegvderden, lassen sich die Traume der
Flbamanna sagawie folgt gliedern: Die Traume FS 1 bis 8 kdnnda Bylgjentrdume
klassifiziert werden, hier tritt entweder Audunyr deeundborgils, der Gottborr oder weil3
gekleidete Manner auf. Auch der Traum FS 11, in érstheint eine unbekannte Frau, gehort

zu dieser Traumart, kann aber auch als Gegenstands{auf Grund der funf Kerzen)

klassifiziert werden. Fylgjentraume, in denen Tykgjfen auftreten, sind zwar in der
Sagaliteratur haufig, kommen hier jedoch in nuemnTraum (FS 10) vokorgils traumt von
seiner zuklnftigen Braut, welche als Schwan ersthBeim ersten Traum von Island (FS 9)

handelt es sich um einen Redensarttradenn im konkreten Sinn weisen die Ausdriake

toga honkals Kraftprobe an einer Seilschlinge ziehen’ @anissa hankaydie Seilschlinge
verlieren’ auf ein Spiel hin, dass im mittelaltenen Skandinavien gespielt wurde. Hier galt
es, dem Gegner den Ring bzw. Seilschlaufe aus &erdHu ziehen. Damit wird die

feindliche Rivalitat der beiden Manner bezeichret. vierten Traum von Island (FS 12)

findet man einen Wortwitztraunmsgesamt gibt es drei Wortspiele:
1. Die Lauchpflanzen sind auf seinem Knie zusammengesen, es handelt sich also
eher um einen Busch bzw. Strauch, eimannr seines Knies, welcher seine
Geschlechtslini&nérunnrsymbolisiert.
2. Das Verbat kvisla(skhat eine doppelte Bedeutung: ,sich verzweigeng(die Aste
eines Baumes) oder im Ubertragenen Sinn ,sich algewe(abstammen von
jemandem).
3. Auch das Wortaukr kann zweifach gelesen werden: als Pflanze ,Laoder aber im
Ubertragenen Sinn als ,eine herausragende Perskeiicbzw. ,ein Vorbild'.
Im letzten Traum (FS 13) findet man ebenfalls eiorispiel in der Deutungorgils, dieses ist
aber nur in der kurzeren Version zu findewstr’ bedeutet ,Lebensbedingung’ oder
\Vorréte’, at vera afkann ,entfernt werden’ oder ,vorbei sein’ bedeutgrd auchhardr’ hat
eine zweifache Bedeutung: ,hart’ bzw. ,schwieriDaraus ergeben sich zwei Lesarten fur
mun af it hardasta af kostum okkrurunéchst bedeutet es wortlich ,der harteste Ureskerer
Vorrate (d.h. die Kaserinde) wird entfernt werdeatier im Gbertragenen Sinn kann es auch
als ,das Schwierigste unserer Umsténde wird vasbii’ gelesen werdefi.

Betrachtet man nun die Art, wie der Inhalt dargkisivird, kdnnen alle Traume der

Fléamanna sagals_prophetische Traunieezeichnet werden, wobei die TrAume FS 1 bis 7 zu

8 vgl. Perkins 1974-77, 213, 226; Henzen 1890, 45.
©vgl. Perkins 1974-77, 232f.
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den realistischen Trdumen zahlen, da sie keine Skdmthalten und das Prophezeite so
wiedergegeben wird, wie dies auch spater in dedititung eintrifft. Die Traume FS 8 bis 13
zahlen wiederum zu den symbolischen Traumen, isedievird die Aussage durch Symbole
verschlisselt und muss erst gedeutet werden.

Klassifiziert man die Traume nach der Wahrnehmdurgh den Traumenden, so

zahlen die Traume FS 1 bis 7 zu den abstrakt-lhgis®Rede- und WorttrAumesie werden

durch den Verstand des TrAumenden wahrgenommeeantihdlten Befehle, Warnungen und
Anweisungen. Ein weiterer Hinweis, dass die Traimaiese Kategorie gehdren, ist, dass sie
keine Symbole enthalten. Die TrAume FS 8 bis 18 ais gegenstandlich-anschauliche
Trdumezu klassifizieren, sie haben den Tod (FS 8) uedZdikunft der Familie (FS 9 bis 13)
zum Inhalt, wobei FS 9, 12 und 13 zusatzlich audrt¥piele enthalten. Der genaue

Trauminhaltvon FS 6 wird nicht in der Saga wiedergegeben

4.4 FOstbreedra saga

Die Saga von den Schwurbrideast vermutlich Ende des 13. Jahrhunderts entstarfie ist
in den groBen Sammelhandschriftdauksbok(AM 544, 4to, 1302-1310)Modruvallabdk
(AM 132, fol, 1330-1370) und Flateyjarbék (Gl. kglaml., 1005, fol, 1387-1395) sowie in
den Handschriften AM 142, fol (1700) und AM 566449 (1700) Uberliefert. Der Text ist
aber in derHauksbokund derModruvallabok nur fragmentarisch erhalten, wéahrend die
Flateyjarbokdie gesamte Erzéhlung enthélt, hier ist sie inStga vorOlaf dem Heiligen
integriert’ Die verwendete Edition benutzt dieoBtuvallabok als Haupttext und erweitert
die Licken mit der Hauksbdok. Die Flateyjarbok wmdr an jenen Stellen als Haupttext
verwendet, die weder in dergdruvallabok noch in der Hauksbok zu finden sind, wird
jedoch als Nebentext angefiihtf. Die Ubersetzung stiitzt sich im Gegenzug fast
ausschlieRlich auf die Flateyjarbdk.

Die Saga handelt von den Schwurbrideorgeirr undbormodr und ihren Abenteuern.
Jahre spater wir@orgeirr erschlagen unbormaodr reist nach Norwegen, um in den Dienst
von Konig Olafr einzutreten und anschlieRend nactin@nd zu reisen, urborgeirr zu

rachen. Er fallt schlie3lich in der Schlacht voikl@stadr auf der Seite des Konigs.

*Lvgl. ONP [Sig. Fosthdra saga]; Simek / Palsson 2007, 100; Féstbroedea2i 1, 413f.
92vgl. Féstbreedra saga 1958, 119-276, hier: 120.
% vgl. Féstbreedra saga 2011, 414.
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4.4.1 Trauminhalt

4.4.1.1 borgeirs Traum (FbS 1)

borgeirr und bormodr finden wahrend schlechtem Wetter Untersdhlogi der Witwe
Sigrflj6d, diese bittet sie, zwei Unholde in ihfdachbarschaft zu bekampfen. Bevor sie die
beiden erschlagen, kommt es zum Wortwechsel zwisdieen und ihren Kontrahenten und
borgeirr offenbart, dass er von dieser Begegnungigett hat:

Porgeirr segir: ,Ek em berdreymr, sem ek & kyn ¢k hefir mik einkar oryrliga
dreymt um mik, en allryrlegt um pik, ok mun pairegsnga, sem mik hefir um pik
dreymt, ok mun Hel, husfreyja pin, leggja pik séadm, ok muntu sva lata fé pitt
allt, pvi at firnum nytr pess, er firnum feer.

,borgeirr sagte: ,Ich habe Trdume, die sich bewakehewie es in unserer Familie
liegt und um mich hat mir insbesondere nicht sditlegetrdumt, aber
aul3erordentlich schlecht um dich und es wird sorkem wie mir von trdumte und
Hel, deine Frau, wird dich in die Arme schliel3e wlu wirst deinen ganzen Besitz
verlieren, denn unrecht Gut gedeiht nicht.”

Danach trennen sich die beiden, wollen aber zu neirspateren Zeitpunkt wieder
zusammentreffen. borgeirr erschlagt in der Zwiszbgmmehrere Manner und wegen einem
dieser Morde wird er geachtet. Auf dem Weg zum fialhés ihn von Island fortbringen soll,
trennen sich die beiden und borgeirr erschlagtereiManner. borgeirr segelt nach Irland,
Grof3britannien, Danemark und kommt schlief3lich nidolwegen, wo er in den Dienst des

Konigs Olafr inn helgi Haraldsson tritt.

4.4.1.2 bormddr trAumt von  boérbj @rg kolbran (FbS 2)

In der Zwischenzeit langweilt sidlormddr am Hof seines Vaters und so freundet ermith
bordis, der Tochter von Grima, einer Zauberin, aes® ist mit dem Verhaltnis der beiden
nicht einverstanden, deormodr weigert sich, ihre Tochter zu heiraten uriddt sie so ins
Gerede. Wahrend er und einige Knechte auf Fischégigen, trifftPormodr aufborbjorg
kolbran und beginnt auch mit ihr ein VerhaltnisilBeAbschied dichtet er ein Lobgedicht auf
sie. Als er wieder zum Hof seines Vaters zurlickkebind da nun Winter ist, besucht
Pormadr erneubordis, diese erweist sich aber ablehnend gegenfiberdenn sie hat von
dem Gedicht gehort und ist eifersiichtig. Da erklotmédr, dass er das Gedicht flur sie
geschrieben habe und es ihr nun vortragen wollegidindert er aber die Worte, damit alles
passt. In der Nacht erscheint ihm riworbjorg im Traum:

[...] hann dreymir, at borkjrg kolbran kemr at honum ok spurdi hann, hvart hann
vekdi eda sveefi. Hann kvazk vaka. Hon meelti: ,ré&vefns, en pat eitt berr fyrir
pbik, at svd mun eptir ganga, sem petta beri fyilr\mkanda. Eda hvat er na, hvart

% Féstbroedra saga 1958, Kap. 4, 138.
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hefir pa gefit annarri konu kvaedi pat, er pu omim mik?“ bormddr svarar: ,Eigi
er pat satt.” Porbprg meelti: ,Satt er, at pu hefir mitt lofkveedi getordisi
Grimudéttur ok snuit peim grendum, er mest variedkvord, at pa hefdir um mik
ort kvaedit, pvi at pu pordir eigi, litill karl, ategja satt til, um hverja konu pu hefdir
ort kvaedit. NO mun ek launa pér pvi lausung pindygk at pu skalt nu taka
augnaverk mikinn ok strangan, sva at baedi augwsgptinga or bfdi pér, nema
ba lysir fyrir alpydu klaekisskap pinum, peim ertpit fra mér mitt lofkvaedi ok
gefit annarri konu. Muntu aldregi heill verda, nerpa fellir nidr paer visur, er pa
hefir snuit til lofs vid Pordisi, en takir paer upgr, pu hefir um mik kvedit, ok kenna
eigi petta kveedipdrum en peim, sem ort var dgndverdu.” Pormddi syndisk
Porbjorg vera reidulig ok mikiltdlig; pykkisk nu sja siip hennar, er hon gengr Ut.
Hann vaknar vid pat, at hann hafdi sva mikinn augé [...] Porméadr kvad visu:
J[...] er trdumte, dass bordajg kolbran zu ihm kam und ihn fragte, ob er wach se
oder schlafe. Er sagte, er sei wach. Sie sprach:sdhlafst, aber das was sich dir
zeigt im Traum, wird so in Erfullung gehen, als weatieses sich dir im Wachen
gezeigt habe. Wie ist’'s, was ist nun, hast du esrederen Frau das Gedicht
gegeben, das du uUber mich gemacht habt#modr antwortete: ,Das ist nicht
wahr.” porbprg sprach: ,Wabhr ist, dass du mein Lobgedicht FO@fimudottir
geschenkt hast und dessen Strophen verandertdradiestimmten Worte, die du
Uber mich gemacht hast, weil du nicht wagtest, renbéher Mann, ehrlich zu sagen,
Uber welche Frau du das Gedicht gemacht hast. Nudenich dir deine Falschheit
und Lige damit vergelten, dass du starke und Retiggenschmerzen auf dich
nehmen sollst, so dass beide Augen dir aus dem Kopphigen sollen, aul3er du
machst vor allen Leuten deine Feigheit bekannts dhs mir mein Lobgedicht
genommen hast und es einer anderen Frau gegelteribasirst niemals gesund
werden, aul3er du schaffst diese Strophen aus dér 8k du zum Lob Poérdis’
verdreht hast und sie aufnimmst, wie du sie furhhrgesprochen hast und trage
dieses Gedicht nicht anders vor, als wie es urgpiiimgemacht wurde.bormoaor
schien, dass Poxjgg zornig und von imponierendem Aussehen war; @ulgle nun
ihre flichtige Gestalt zu sehen, als sie hinausdingerwachte dadurch, dass er so
starke Augenschmerzen hatte [.bérmddr sprach die Strophe [Str. 9]

llla rédk pvis allar Schlecht tat ich daran, alle

eydraupnis gafk meyju Kolbrunarverse dem Madchen

- mér barst doms i drauma zu geben —im Traum

dis - Kolbranar visur; erschien mir die richtende Frau.

pa tokk porna Freyju Zog mir da von der Ziernadel Freyja

- Pradr kann mart en pruda; Bestrafung zu — die herrliche Thrud
liknumk heldr vid Hildi beherrscht so manches — besser verséhn
hvitings - & mér viti. ich mich mit Trinkhorns Hild”>

Bersi meelti: ,Hvat hefir pér i drauma borit?* Pornd segir drauminn ok alla
malawxtu kveedisins. Bersi meelti: ,Oparfar unnustur attalauzt af annarri
grkuml pau, er pa verdr aldri heill madr, en na @gi minni van, at baedi augu
springi Or hpfdi pér. En po er pat nd mitt r&d vid pik, at piisnaptr kveedinu a
pann hatt, sem pat var ort fyrigndverdu ok eigna pat kveedi jafnan Peorigju
kolbran, sem pu ortir um hana.“ Pormédr segir: ,fskalt rada pessu.?®

,Bersi sprach: ,Was ist dir im Traum offenbart wernt®®“bormodr sagte den Traum
und den ganzen Sachverhalt des Gedichts. Berschspr®u hast schéadliche

% Féstbroedra saga 2011, 452f.

% Fostbroedra saga 1958, Kap. 11, 174ff. Dieser Tranterscheidet sich etwas in der Flateyjarbok, ¢aduur
in der Ausdrucksweise, inhaltlich stimmen die Halgten lberein, es wird daher nur der Originaltdgr
Modruvallabék/Hauksbékngegeben.
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Geliebte, die eine hatte die Verstimmelung zur &aligzss du nie gesund wirst aber
ich vermute nicht, dass dir beide Augen aus demf iKppngen. Und doch ist aber

mein Rat an dich, dass du das Gedicht auf diessa\&iderst, wie es urspringlich
gedichtet war und das Gedicht immer borpjkolbrin widmest, wie du es Uber sie
gedichtet hast.bormédr sagte: ,,Du sollst dieses veranlassen.”

Er befolgt den Rat seines Vaters und verkindenditd vor Zeugen, fur wen er das Gedicht
ursprunglich verfasst hat. Darauf verschwindenes@&ngenschmerzen.

borgeirr wird von den zwei Gronlandebdrgrimr Einarsson Trolli unéérarinn Ofsi
bPorvaldsson erschlagen, wob&brgrimr lebend entkommt. Im Jahr darauf kommt es
bezlglich des Todschlags nur zum Vergleich, wolotmodr nicht einverstanden ist.
Zunachst kann er aber noch nicht die Rache veridrergist erst nach Norwegen zu Koénig
Olafr, um ein Gefolgsmann von ihm zu werden. Imhjaitir segelbormodr schlieRlich nach
Gronland, um seinen Schwurbruder zu rachen. Deet &Porgrimr und wird geachtet, was
ihn jedoch nicht davon abhélt, drei weitere vbargrims Verwandten auf Gronland zu
erschlagen, er wird aber beim Kampf verwundet. @rimd ihr Mann nehmen ihn bei sich
auf und da Grima viel von Heilkunst versteht undhazauberkundig ist, pflegt sie ihn.
Trotzdem dauert es 12 Monate, bis er das Bett s&@takann und auch dann ist die Wunde
noch immer nicht verheilt. In der Zwischenzeit demlalle, dasbormddr genau wie Falgeirr,

einer der drei, die er getotet hat, ertrunken ist.

4.4.1.3 Pordis traumt vom Uberleben  bPormads (FbS 3)

Doch eines Nachts traurhordis, die Mutter von Falgeirr, folgendes:

Um varit vard sa atburdr, at Pordis &hgunesi lét illa i svefni um nétt, ok roeddu
menn um, at hana skyldi vekjapdarr, sonr hennar, meelti: ,Lati pér médur mina
njota draums sins, pvi at vera ma, at pakkut beri fyrir kerlingu, er hon vill
vita.“ Ok er hon eigi vakid. En er hon vaknar, hrabn maediligandunni. Bdvarr,
sonr hennar, meelti pa: ,pu létt illa i svefni, mgoeda hefir pkkut fyrir pik
borit?* poérdis svarar: ,Vida hefi ek gndum rennt i nétt, ok em ek nu vis ordin
peira hluta, er ek vissi eigi adur.” @varr meelti: ,Hvat er pat?" pordis svarar:
,Pormaoadr, sonabani minn en brodurbani pinn, er &, 10k er hann & vist med peim
Gamla ok Grimu inn i Eiriksfjardarbotni®

JIm Frihling geschah es, dabsrdis auf longunes in der Nacht unruhig schlief,
und die Leute redeten darliber, ob man sie wecK#éa.gpdvarr, ihr Sohn, sprach:
.Lasst meiner Mutter ihren Traum geniel3en [d.hEnde trdumen], denn es kann
sein, dass sich etwas der Frau im Traum zeigt, stmswvissen will.“ Und sie
weckten sie nicht. Und als sie erwachte, atmetesdi@ell und mihsam.gbvarr,
ihr Sohn, sprach da: ,Du hast unruhig geschlafentt®d, und hat sich dir etwas im
Traum gezeigt?‘pordis antwortete: ,Weit bin ich gefahren im Hexé&nm der
Nacht und ich habe nun Sachen erfahren, die iclorzoicht wusste.” Bdovarr
sprach: ,Was ist das?ordis antwortete: bormodr, der Morder meines Sohnes

9" Féstbroedra saga 1958, Kap. 23, 243f.
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und der Morder deines Bruders, ist am Leben undtdyei Gamli und Grima am
Eiriksfjardarbotn.”

4.4.1.4 Grima erhélt eine Warnung im Traum (FbS 4)

In der gleichen Nacht hat auch Grima einen Traum:

NU er Pordis var & leid komin vid sinerdineyti, er pat sagt, at Grima laetr pessa
somu nott illa i svefni. Pormédr meelti at, Gamli skytekja hana. Gamli svaradi:
-EKKi vill Grima, at hon sé akd, pvi at jafnan verdr hon i svefni peira hluta,\ér
henni pykkir varda.” NU heetta peir hjalinu, en GEmaknar skjott. Gamli maelti pa:
Jlla létt pa i svefni, Grima, eda hvat bar fyriik®“ Grima svarar: ,pat bar fyrir
mik, at ek veit, at Pordis afphgunesi er a leid komin med fimmtan haskarla sina
ok eetlar inn hingat til var, pvi at hon er nu vigim af trollskap sinum, at Pormoadr
er hér & vist med okkr, ok zetlar hon at drepa hanj« %

,Nun als bordis und ihre Fahrtgenossen aufgebrochen warerdengesagt, dass
Grima in derselben Nacht unruhig schlibbrmédr sagte, dass Gamli sie wecken
solle. Gamli antwortete: ,,Grima will nicht, das® gleweckt wird, denn sie erfahrt
im Schlaf immer die Dinge, von denen sie glaubtssdaie von Bedeutung
sind.” Nun beendeten sie das Gespréach, und Grinmrdenschnell wach. Gamli
sprach da: ,Unruhig hast du geschlafen, Grima, rnuas ist dir im Traum
erschienen?” Grima antwortete: ,Ich habe getrawlassbordis von longunes mit
15 ihrer Knechte aufgebrochen ist und beabsiclhigther zu kommen, denn ihr
offenbarte sich durch ihre Zauberei, ddssrmodr hier bei uns ist und sie
beabsichtigt ihn zu téten. [...]"

Als Pordis, ihr Sohn Bdvarr und andere Manner zu Grima kommen, sind diedgereitet.
Mit Hilfe einer List und Zauberei konnérordis und die anderémormodr nicht sehen und
mussen unverrichteter Dinge abziehen. NachBHermddr genesen ist, totet er im Zuge seiner
Racheaktion weitere Manner, wird dabei auch wiegéetzt, diesmal am Bein.

4.4.1.5 bordis trAumt erneut von Pormaodr (FbS 5)

pordis hat am Abend geschlafen und wacht nun aufiedschlecht getraumt hat:

Modruvallabdk /HauksbdkA pvi kveldi lagdisk Pordis nidr &hgunesi til svefns.
Hon létilla i svefni. Ok er hon vaknadi, meelti hgidvar er Bodvarr, sonr minn?”
Hann svarar: ,Hér em ek, modir, eda hvat vill puPon svarar: ,Ek vil, at vér
réim & fjproinn, pvi at par eru veidarefni.” gvarr svaradi: ,Hvern veg er
veidarefni pat?“ Pordis meelti: ,Pormddr, skégarmadarr, er & firdinum einn a
skipi, ok skulu vér fara til fundar vid hanr’®

,pordis schlief an diesem Abend. Sie schlief sehuhigr Und als sie erwachte,
sprach sie: ,Wo ist Bdvarr, mein Sohn?*“ Er antwortete: ,Hier bin ich, ttéu, nun,
was willst du?” Sie antwortete: ,Ich will, dass viir den Fjord rudern, weil dort ist
ein Fang zu machen.”“ ggvarr antwortete: ,Welcher Art ist der FangPbrdis
sprach: pormaoadr, unser Gedachteter, ist im Fjord auf einemifSand wir werden
fahren um ihn zu treffen.”

Flateyjarbdk pordis hafdi sofit um kveldit, ok er hon vaknampaa hon mecediliga
ondinni ok meelti: ,Hvart er Bdvar heim kominn eda eigi?“ Hann svarar: ,Hér

% Fostbroedra saga 1958, Kap. 23, 244.
% Féstbroedra saga 1958, Kap. 24, 252f.
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em ek, modir, eda hvat vildir pu ni?“ Hon svaraBita meetti na beitfiskr, ef at
bordi veeri dreginn,” segir hon, ,pvi at hér hefiexit Pormddr, skégarmadr pinn, i
allan dag i nausti varu, ok hefir hann na unnit arKfreenda pinum, ok tekit bat
binn ok roer nu yfir aghd, ok hygg ek, at honum sé verkr i sari pvi, et yeitti
honum. Get ek ok, at honum verdi eigi greidfaeiir yfordinn fyrir poku sakar.
beetti mér eigi fjarri, at vér feerim til fundar vignn.« %

,pordis hatte am Abend geschlafen, und als sie eteaatmete sie schwer und
sprach: ,Ist Bdvarr heim gekommen oder nicht?* Er antwortete:efHbin ich,
Mutter, nun, was willst du“? Sie antwortete: ,Jetriirden die Fische [die mit
Kdder gefangen werden] anbeiRen, wenn die Leingeioit wirde“, sagte sie,
.denn hier ist bormG6dr, dein Geachteter, den ganzen Tag in unserem
Bootsschuppen gewesen und jetzt hat er Kar anfmgridleinen Verwandten, und
dein Boot genommen und rudert jetzt Uber den Fpand ich denke, dass er
Schmerzen hat durch die Wunde, die Ljotr ihm zwdtdth vermute, dass es nicht
leicht Uber den Fjord voranzukommen ist bei diedésbel. Mir schiene es nahe
liegend, wir fihren um ihn zu treffen.”

Obwohl bordis und Bdvarr sich sofort auf die Suche machen, entkorbartmédr ihnen.

Immer scheint er auf die Hilfe von Konig Olafr zéhlzu kénnen, auch in diesem Fall.

4.4.1.6 Grims Traum von Konig Olafr (FbS 6)

Eines Nachts erscheint Koénig Olafr dem Bauern Gifmfraum:

A pessi nétt dreymdi Grim bénda i Vik, at madr karnonum, veenn ok merkiligr,
medalmadr vexti, ridvaxinn ok herdimikill. S& magurdi Grim, hvart hann vekdi
eda sveefi. Hann svarar: ,Ek vaki, en hverr ert puRtaummadr segir: ,Ek er
Olafr konungr Haraldsson, ok er pat grendi mitt dd, at ek vil, at pu farir eptir
Pormdéai, hirdmanni minum ok skaldi, ok veitir honibprg, sva at hann megi
padan komask, sem hann liggr i einu skeri skamériafidi. NU segi ek pér petta til
merkja, at pat er satt, er fyrir pik berr, at sa émaitlendr, er verit hefir & vist med
bér i vetr ok Gestr nefndisk, hann heitir Steinakrer kalladr Helgu-Steinarr; hann
er islenzkr madr ok foér pvi hingat til Greenlandshann aetladi [at] hefna Porgeirs
Havarssonar. En po at Steinarr sé garpr mikill aedfengr, pA mun honum verda
litils af audit um hefnd eptir Porgeir, ok mun hamardraedi annars stadar meiri
fram koma.” N er Olafr konungr haféi sva meelt,\a&nar Grimr'®*

JIn dieser Nacht trAumte der Bauer Grim in der \d&ss ein Mann zu ihm kam,
schon und beachtenswert, von durchschnittlichefRgrantersetzt und mit starken
Schultern. So fragte der Mann Grimr, ob er wacher adhlafe. Er antwortete: ,Ich
wache und wer bist du?* Der Traummann sagte:* ichknig Olafr Haraldsson,
und das ist meine Botschaft, weil ich will, dass dach Pormédr, meinem
Gefolgsmann und Skalden, suchst und ihm Hilfe éststso dass er im Stande ist
von dort weg zu kommen, wo er auf einer Schérd liegveit vom Land. Nun sage
ich dir dies, damit du merkst, dass es wahr ists veh dir offenbare, dass der
fremde Mann, der bei dir den Winter gewesen ist sicth Gestr nennt, Steinnarr
heif3t und Helgu-Steinarr genannt wird; er ist Idémund fuhr deshalb hierher nach
Gronland, weil er beabsichtigte Porgeirr Havarsaomachen. Und obwohl Steinarr
ein sehr tapferer Mann und kihn ist, wird ihm wewgggonnt sein von der Rache

190 Fostbraedra saga 1958, Kap. 24, 252f.
191 Fostbraedra saga 1958, Kap. 24, 255f.
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an porgeirr und es wird seine Tatkraft an andetelteesser sichtbar werden. Nun
als Konig Olafr so gesprochen hatte, da erwachtenGr

Alles was ihm Konig Olafr im Traum offenbart hagvmhrheitet sich. Sie finddrormodr
und pflegen ihn gesund. Kurz bevor sie Gronlandageen wollen, ruderbormddr mit
Steinarr Richtung Land und totet weitere vier Manfarunter einen Neffen vamorgrimr
Trolli). Danach segeln sie Richtung Norwegen unchken auch rasch dort an. Kénig Oléafr

fallt in der Schlacht von Stiklastadr und atkelrmoor wird tddlich verwundet.

4.4.2 Symbolik und Interpretation

Die meisten Traume détostbreedra sagaverden inhaltlich nicht beschrieben, oft wird nur
angedeutet, dass getrdumt wurde. Dies trifft a@flddume FbS 1 und 3 zu, daher ist es nicht
maoglich festzustellen, welche Art von Symbolen vemaet wurde.

Zwei Traume werden besonders genau geschildehamdelt sich hier um FbS 2 und
6. Im zweiten Traum erscheibbrmddr seine Geliebteorbjorg, diese ist erzirnt, da er das,
fur sie bestimmte Gedicht, einer anderen gewidraetlh diesem Fall handelt es sich um eine
lebende Persomlie im Traum erscheint, denn es deutet alles flargudassborbjorg in ihrer

eigenen Gestalt und nicht als Tierfylgje auftittich Grims Traum von Kénig Olafr (FsB 6)
wird genauer geschildert. Das verwendete Symbadbsinfalls eine lebende Person, Konig
Olafr. Auch im vierten Traum scheinen alle Erscheiyen in ihrer menschlichen Gestalt
aufzutreten, denn Grima berichtet nur, dassbsigdis und 15 ihrer Hausknechte nach
Porm&dr suchen hat sehen. Genauso der flinfte Trauoem bordis erneut vom Verbleib
Pormaéds traumt. Obwohl die TrAume FbS 1 und 3 rivegsichrieben werden, muss man aber
trotzdem davon ausgehen, dass auch hier lebend®riéer als Traumsymbol verwendet
wurden. Nur im letzten Traum (FbS 6) wird Kénig SlAussehen genau beschrieben.

4.4.3 Einfluss auf den Erzahlverlauf

Wie bereits erwahnt, werden die Traumbeschreibumgleriv kurz gehalten. Nur die beiden
Trdume FbS 2 und 6 sind detaillierter. Der Restdwiur kurz erzéahlt, oft wird auch blof3
angedeutet, dass getraumt wurde. Dadurch lasstaich nicht feststellen, ob sich das
Prophezeite exakt wie die Ereignisse im Traum wuddight und welche Art von Motiven
auftreten. Der Einfluss auf die Erzahlung erstresich bei allen Trdumen nur auf die
jeweilige nachfolgende Episode, wobei die Traumez kuor dem betreffendem Ereignis
auftreten. In allen Fallen soll der Traum das alsBbnde Handeln der Protagonisten
begriinden, die Traume deéstbrcedra saghaben somit ausschliel3lich kausale Funktion, so

erklart der Traunbormdéds (FbS 2), warum er nach dem Aufwachen Audenstzen hat,
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pordis weil durch ihre zwei Traume (FbS 3 und 5),sweonachbormédr zu suchen hat und
der Traum Grimas (FbS 4) offenbart ihr, dass mehfeindliche Manner unterwegs sind,
damit ist sie gewarnt und kann rechtzeitig eineenRlusarbeiten. Der letzte Traum (FbS 6)
liefert die Erklarung, warum der Bauer Gestr Ubaptanach Pormédr sucht und ihn
anschlieBend unterstitzt. Durch diese Traume wededzahlung erst liickenlos verbunden.
Auf die Darstellung des Traumes wird, mit Ausnahvwo@ FbS 2 und 6, keine Ricksicht
genommen, ihr einziger Zweck ist Wissen zu ubesimitund damit die nachfolgenden
Ereignisse zu begriindéff. Der Hinweis auf den ersten Traum (FbS 1) kénnelidupt eine
absichtliche Erfindungorgeirs sein, um seinen Gegner einzuschiichférn.

Der Traum Pormdds, in dem ihmborbjorg erscheint (FbS 2), liefert durch die
verursachten Augenschmerzen zudem einen sichereeigedass ihm die Frau tatsachlich
im Traum erschienen ist. Zusatzlich kann er wahrdad Erwachens noch die flichtige

Gestalt erblicken, die aus dem Raum hustht.

4.4.4 Deutung

Da alle Traume erklarende Funktion haben und dawitdie Verwendung von Symbolen
verzichtet wird, ist es nicht weiter notig, diesa deuten. Auffallend ist jedoch, dass
besonders die Gemitsregung der Traumenden betahtdigs trifft auf die Traume FbS 3, 4
und 5 zu. Dazu werden die Wendundénilla i svefni*® schlief sehr unruhig’ bzwj...]
varpar hon maediligandinni*®® [...] atmete sie schwer’ verwendet. Bei den TraunfbS 3
und 4 sind noch weitere Personen anwesend, dieTd&menden wecken wollen, diese
werden jedoch von anderen davon abgehalten, denitrdumenden scheinen den Wunsch
geadulRert zu haben, man solle sie zu Ende traurssanaDem Traum FbS 2 folgt der Rat,
Porma&oar solle doch offentlich erklaren, fur wen dzedicht tatsachlich verfasst wurde, dieser

befolgt den Ratschlag und die Augenschmerzen lasssichlich nach.

4.4.5 Erzahltechnische Analyse

Alle Traume, mit Ausnahme des sechsten, werdereinlah-Form, in direkter Rede, durch
den Trdumenden erzahlt. Erst nach dem Erwachenderdlrauminhalt bzw. das Getraumt
im Dialog einer zweiten Person offenbart. Nur bem draumen FbS 2 und 6 wird der Traum

noch wahrend des Auftretens direkt geschildertrBEraum FbS 6 kommt es hierbei zu einer

192ygl. Haeckel 1934, 47-51.

193ygl. Henzen 1890, 76.

194y/gl. Henzen 1890, 54f.

195 Fostbraedra saga 1958, Kap. 23, 243; Kap. 23,KRdd. 24, 253.
1% Fostbraedra saga 1958, Kap. 24, 253.
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Mischung aus direkter und indirekter Rede und damitVerwendung der Ich- bzw. der Er-
Form. Obwohl es sich bei dédstbroedra sagam eine Skaldensaga handelt, wird nur der

Traum FbS 2 durch eine Skaldenstrophe erganzt.

4.4.6 Traumarten

Keiner der Traume fallt in eine Traumart der KatggqgAuftretende Symbole’, denn es
erscheinen weder Fylgjen oder Gegenstande noch kossnzur Verwendung von
Redensarten oder metaphorischen Wendurigangieirs Traum (FbS 1) wird nur angedeutet,
in FbS 2 wird zwar gesagt, daB8rbjorg kolbrdn im Traum erscheint, aber nicht in welche
Gestalt. Im dritten Traum erfahpordis vom Uberlebehorméds, dhnlich ist auch der fiinfte
Traum, was sie aber genau gesehen hat, bleibt béadke unerwahnt. Auch auf den Traum
Grimas (FbS 4), der sie vom Vorhaben der Feindernmért, wird inhaltlich nicht naher
eingegangen. Einzig im letzten Traum, hier ersdhéimig Olafr dem Bauer Grimr (FbS 6),
wird eine genaue Beschreibung des AuReren gebptehveenn ok merkiligr, medalmadr
vexti, ridvaxinn ok herdimikil!®” [...] schén und beachtenswert, von durchschnitéich
GroR3e, untersetzt und mit starken Schultern.’. D&kaen man annehmen, dass der Koénig in
seiner tatsachlichen Gestalt im Traum erschierten is

Das einzig auftretende Symbol in den Trdumen istisdie lebende Person, jedoch
kann dies nicht in allen Fallen als sicher angenemmwerden, es kdnnte sich bei den
Traumgestalten auch um Fylgjen oder andere Ubetichigl Wesen handeln. Dies lasst sich
jedoch nicht feststellen, da auf eine genaue Begmlmg des Getrdumten bei FbS 1 bis 5
verzichtet wird:%®

Die Traume FbS 1 und 2 sind nach der Art der iBhosg prophetische Traume

wobei jedoch nur FbS 2 naher als realistisch chearsiert werden kann. Da beim ersten
Traum komplett auf die Beschreibung verzichtet veuyidt es nicht moglich festzustellen, ob
es zur Verwendung von Symbolen gekommen ist. Beilddumen FbS 3, 4, 5 und 6 handelt

es sich um_mitteilende Tréuma diesen erfahren die Protagonistd®orflis, Grima bzw.

Grimr) von bereits Geschehenem.
Wird nach der Wahrnehmung durch die Protagonistgerschieden, so handelt es
sich bei allen TrAumen um abstrakt-logische Redé-Worttrdume Der logisch-zweckhafte

Traum hat die Aufgabe, Grund fur das Handeln detdgonisten zu liefern, wobei der
eigentliche Inhalt nebensachlich ist und die Ezéyldesselben oft ausgespart wird (FbS 1

und 3). Damit soll der Traum auch nicht auf dashemvindbare Schicksal anspielen, sondern

197 Fostbraedra saga 1958, Kap. 24, 255.
19%8yv/gl. Haeckel 1934, 50.
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nur die anschlieBende Handlung erklaren, der Tréestimmt somit das Verhalten der
Protagonisten. So fiihrt der sechste Traum (Gestmrir von Konig Olafr) die Rettung
Pormaas herbei, ohne ihn wirde er sterben und di@ S4ire vor ihrer Zeit zu Ende. Da der
Trauminhalt von FbS 1 jedoch verschwiegen wird, rkas sich auch hier um einen
gegenstandlich-anschaulich€raum handeln, was nahe liegend ist, denn esweinad Kampf
bzw. Tod getraumt®

4.5 Gisla saga Surssonar

Die Saga von Gisli Sdrssoist vermutlich um 1250 entstanden und in zwei \oersn
erhaltent'®Es gibt zwei Haupthandschriften, eine aus demJa&rhundert stammende mit
der Signatur AM 556a, 4to, und eine verlorene Hahdft aus dem 14. Jahrhundert, die noch
in den zwei Abschriften AM 149, fol. und 482, 4tohalten ist. AuRerdem gibt es das
Bruchstiick AM 445c, 4to (1390-1425), das aus vzem Teil stark beschadigten, Blattern
bestehtZusatzlich existieren mehrere jingere Papierhamidh die aber alle Abschriften
von AM 556a, 4to darstellen. Nur die HandschriftN&181, fol. (1775-1800) hat einen
selbststandigen Wett!

Die Saga handelt von den Geschwisteonkell, Gisli undbordis, welche auf Island
leben und dort heiraten. Eine misslungene Schwddrsithaft zwischeborkell, Gisli,Pordis
Ehemannpborgrimr und Gislis Schwager Vésteinn fuhrt dazussdaunachst Vésteinn
ermordet wird und anschlieBend Gisli aus Rdabrgrimr erschlagt. Nachdem bekannt wird,

dass Gisli der Mdérder ist, wird er geachtet undsrfagan versteckt leben.

45.1 Trauminhalt

45.1.1 Die Traume vom Wolf und der Schlange — Ermo  rdung Vésteins (GSS 1 und
GSS 2)

Nachdem Gisli zwei Nachte hintereinander unruhigcafen hat, kommt es in der dritten
Nacht zu einem Wolkenbruch, der dazu fuhrt, dasssafains Haus dringt und die Heuernte
gefahrdet. Daraufhin miussen alle Bewohner mitheltlas Heu zu bergen, es bleiben nur
wenige zuriick, darunter auch Vésteinn, der Schwéidslis. In der DaAmmerung schleicht
sich aber jemand ins Haus und ermordet Vésteimignmer ihm einen Speer durch die Brust
stof3t. Gisli zieht schlief3lich den Speer aus dend@wnd erklart sich damit bereit, Vésteinn

zu rachen.

19vgl. Haeckel 1934, 48-53.
H0vgl. Simek / Palsson 2007, 114.
H1ygl. ONP [Sig. Gisla saga Surssonar]; Gisla sxdfalf., XXVI.
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Zuvor hat Gisli niemandem von seinen beiden Trauereahlt, die der Ermordung
vorausgegangen sind, um ihre Erfillung zu verhindeErst bei der anschlielRenden
Bestattung Vésteins (Kap. 14) berichtet er seinend&Porkell, was er in den letzten beiden
Nachten getraumt hat:

.Draum dreymai mik“, segir Gisli, ,i fyrri natt, oksva i nétt; erpd vil ek eigi a
kveda, hverr vigit hefir unnit; en & hitt horfir udraumana.bat dreymdi mik ena
fyrri natt, at af einum bce hrgkdizdgormr ok hjoggi Véstein til bana, en ena
sidarri natt dreymdi mik, at vargr rynni af sama ,bok biti Véstein til bana. Ok
sagda elpvi hvarngan drauminn fyrr en nd, at ek vilda, aatyi rédiz*

»Einen Traum hatte ich, sagte Gisli, ,vorige Nachtd auch in dieser Nacht; ich
will nicht damit sagen, wer den Totschlag begangat aber in entgegengesetzter
Richtung verhalt sich jenes in den Traumen. Esnitéumir in der vorigen Nacht,
dass sich aus einem Hof eine Giftschlange ringatigt Vésteinn zu Tode schlug
und in der darauffolgenden Nacht traumte mir, dassWolf aus demselben Hof
rannte und Vésteinn zu Tode biss. Und ich erzébisher keinen der beiden
Tradume, weil ich wollte, dass keiner von beidem sdftlle.”

Beide Traume sind annadhernd identisch, in der erdacht wird Vésteinn von einer
Giftschlange und in der zweiten Nacht durch eineoif\Wetdtet, beide kommen aus einem
,gewissen’ Hof, wobei Gisli hier auf Saebdl, den Hofkels undborgrims, anspielt.

Gisli hegt den Verdacht, dass sein Schwagegrimr der Mérder Vésteins ist und
ermordet ihn schliellich. Daraufhin wird er geathted muss mit seiner Frau Audr und
seiner Ziehtochter Gudridr nach Ggdafsfjordr ziehen. Brkr, der neue Mann von Gislis
Schwester und Bruder des Gettteten, beauftragifEyjdn Gisli zu téten. Hier beginnt nun

die Zeit von Gislis Acht, diese ist gepragt durels daufige Auftreten von Traumen.

4.5.1.2 Traum von der Halle und den sieben Feuern —  gute Traumfrau (GSS 3)

Gisli ist bereits sechs Winter in der Acht und mimssier wieder seine Verstecke wechseln.
Wahrend des Aufenthalts bei Audr, schlaft Gislilscht und als er erwacht, fragt ihn seine
Frau, was er getraumt hat. Nun berichtet Gisli vaei Traumfrauen, die ihm im Traum
erscheinen{...] ,Ek & draumkonur tveer,” sagdi hann, ,ok egnnur vel vid mik ok raedr
jafnan heilt, erpnnur segir mér pat gkkut jafnan, er mér pykkir verr en adr, ok spar rikr
eina.“** [...] ,Ich habe zwei Traumfrauen, sagte er, ,unig @ine ist gut zu mir und rat mir
immer Gutes, und die andere sagt mir immer etwas, mdir als schlecht erscheint und
prophezeit mir nur Schlechtes.”

In dieser speziellen Nacht hat er von der guten Getrdumt und er erzahlt Audr folgendes:

»EN pat dreymdi mik nu, at ek péttumz ganga at leiisu eda skala, ok inn péttumz
ek ganga i husit, ok par kenda ek marga inni freentiva ok vini; peir satu vid elda

"2Gjsla saga, Kap. 14 [6, 7], 32f.
13 Gisla saga, Kap. 21 [7], 56.
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ok drukku, ok véaru sjau eldarnir; sumir varugkijbrunnir, en sumir sem bjartastir.

ba kom inn draumkona min en betri ok sagdi, at patkd aldr minn, hvat ek aetta
eptir dlifat; ok hon réd mér pat, medan ek lifdd,|&a leidaz fornan sid ok nema
enga galdra né forneskju ok vera vel vid haltarbbikdan ok mér minni menn. Eigi
var draumrinn lengri.“**

S“Und so trAumte mir nun, dass ich zu einem Hausr ddblle zu gehen schien und
ich glaubte in das Haus zu gehen und dort erkarmhtedrinnen viele meiner

Verwandten und Freunde; sie sal3en bei Feuern anélein und es waren sieben
Feuer; manche Feuer waren heruntergebrannt undh@arach wie strahlend. Da
kam meine gute Traumfrau und sagte, dass dieseenmaibenszeit darstellten,
welche ich noch zu leben habe; und sie riet missdadhrend ich lebte, den alten
[heidnischen] Glauben zu lassen und keine Zaubereth keine heidnischen
Brauche zu treiben und gut zu sein zu Lahmen umtd8&h und mehr minderen

Mannern. Der Traum war nicht langer."

4.5.1.3 Alptraum von Blut — bdse Traumfrau (GSS 4)

Im darauf folgenden Herbst plagen Gisli hdufigeaufne von der schlimmen Traumfrau.
Einen davon erzahlt er Audr:

Ok kemr nu a pref um draumana, pegar er lengirinéftok kemr nd en verri

draumkonan at hanum ok geraz na svefnfarar hardlrsegir nu eitt sinn Audi,

hvat hann dreymai, er hén spurdi eptir. [...] Ok rags Gisli, at konan su en verri
kemr opt at hanum ok vill jafnan rida hann blodiroru ok pva hanum i, ok laetr
sér illiga. 1*°

,Sobald die Nachte langer wurden, traten die Trawrezler auf und es kam nun
die bose Traumfrau zu ihm und es wurden nun diemeaheftiger und er erzahlte
einen Audr, was er trdumte, als sie danach frggt¢ Und nun sagte Gisli, dass die
schlimme Traumfrau oft zu ihm kam und ihn immer Bitt und etwas Rotem

beschmieren wollte und ihn darin wusch und sietséfun hart zu.*

Hier erfahrt der Leser auch, dass diese Traume €&iist belasten.

45.1.4 Traum vom Leben nach dem Tod — gute Traumfr au (GSS 5)

Es vergehen drei weitere Jahre, in der Gisli vomstdéek zu Versteck zieht, sein Bruder
porkell wird ermordet und er kann ein weiteres Mahen Verfolgern entgehen. Nun sind nur
mehr zwei Winter der prophezeiten Zeit tbrig undliGrerbringt den Sommer wieder in
Geirpjofsfjordr. In dieser Zeit kehren alle seine schlimmernuiiré wieder und es wird in der
Saga erzahlt, dass diese ihn sehr qudlen:Ok er a lior, er Gisli i Geirpjofsfirdi, ok kom
aptr draumar hans allir, ok hardar svefnfarar, okrar na jafnan at hanum draumkonan su
en verri, ok p6 hin stundum, en betrt! [...] Und die Zeit verging, Gisli war im
Geirpjofsfjordr und alle seine Traume kamen zuriick, auch diensmeren TrAume und nun

kam immer die schlimme Traumfrau zu ihm, aber maraitdie andere, die gute.’

14 Gisla saga, Kap. 21 [8, 9], 56.
15 Gisla saga, Kap. 23 [2, 4], 61f.
1% Gjsla saga, Kap. 29 [6], 79.
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Eines Nachts traumt er aber wieder von der guten:

Einhverja nott er pat enn, at Gisla dreymir, at &arsu en betri kom at hanum; hon
syndiz hanum rida gradm hesti, ok bydr hanum medséara ok til sins innis, ok
pat pekkiz hann. Pau koma na at husi efoud,er naer var semdll veeri, ok leidir
hén hann inn i hasit, okottu hanum par vera haegendi ¢llpm, ok vel um buit.
Hon bad hann par vera ok una sér vel — ,0k skalght fara,pa er pu andaz,”
sagdi hon, ,ok njota hér fjar ok farsaelu’

,Eines Nachts war es wieder, dass Gisli trAumtss daine gute Traumfrau zu ihm
kam; es schien ihm sie reite ein graues Pferd wtdhm mit ihr zu kommen zu
ihrem Heim, und das nahm er an. Sie kamen nun rzeneiHaus, das war einer
Halle ahnlich und sie fuhrte ihn hinein in das Hausl es schien ihm, dass dort
Kissen auf den Banken lagen und es war schon datigésSie bat ihn dort zu
bleiben und sich wohl zu fuhlen — ,und du wirst rhex kommen, wenn du
gestorben bist”, sagte sie, ,und hier Geld und &ljeniel3en.”

Nachdem er erwacht ist, spricht Gisli drei Skalttephien. Darin beschreibt er den Traum
naher und der Leser erfahrt so, dass er nach sdindmin diese Halle kommen soll upd]

rapa fyrir fée pvisa ok isungs lime; pat hagar tkaupar. ,,[...] Uber diesen Reichtum und

die Frau selbst gebieten; das wird zum Gliick fig beide.“ !

4.5.1.5 Traum von der blutigen Mutze — bdse Traumfr  au (GSS 6)

Als nun alle seine Traumjahre vollstandig aufgebhasind, scheint Gisli alles verloren. Es
ist wieder die schlimme Traumfrau, die ihn heimguch

Hann segir, at ni kom at hanum draumkonan su em ekemeelti sva: ,Nu skal ek
bvi ollu bregda, er en betri draumkonan meelti vio pik;skal ekbess radandi, at
bér skal pess ekki at gagni verda, er héon hefir tthagl.] ,, Pat dreymdi mik
enn,” sagai Gisli, ,at sja kona kom til min ok batthpfud mér dreyruga hufu, ok
6 48r hfud mitt § bl6di ok j6s & mik allan, sva at ek vaiBlodugr.«

,Er sagte, dass nun die schlechte Traumfrau zukm und sprach: ,Nun werde
ich dem allen ein Ende bereiten, was die gute Tfeumzu dir sprach; und ich
werde daflr sorgen, dass du nichts von dem genielst) was sie gesagt hat.”[...]
.Da traumte mir weiter,” sagte Gisli, ,dass diesauFzu mir kam und mir auf den
Kopf eine blutige Haube band und davor noch meikepf mit Blut wusch und
alles auf mich goss, so dass ich voller Blut war.”

Die Traume werden so schlimm, dass Gisli schliblAagst hat allein zu sein, sobald es
dunkel wird:NG gerdiz sva mikit um drauma Gisla, at hann gsvi myrkhraeddan, at hann
porir hvergi einn saman at vera; ok pegar er haagdr sin augu saman, pa syniz hanum en

sama kona'?°

,Nun wurde es so heftig mit den Trdumen Gislisssdar so angstlich im
Dunkeln wurde, dass er nicht wagte allein zu sanat wenn er seine Augen zusammen legte

[d.h. schloss], da zeigte sich ihm die selbe Frau.’

17 Gisla saga, Kap. 29 [7, 8, 9], 79.
18 Gisla saga, Kap. 29 [Str. 25], 80.
19 Gjsla saga, Kap. 32 [3, 5], 86.
120 Gjsla saga, Kap. 32 [8], 88.
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4.5.1.6 Erster Traum vom Kampf mit den Verfolgern (  GSS 7)

In einer anderen Nacht ist Gisli ganz aufgebranltals er erwacht, erzahlt er seiner Frau:

» pat dreymadi mik," segir Gisli, ,at menn koemi at osk,veeri Eyjolfr i §r ok mart
annarra manna, ok hittumz vér, ok vissa ek, at dibbwrdu med oss. Einn peira for
fyrstr, grenjandi mjk, ok péttumz ekdggva hann sundr i midju, ok potti mér vera
a hanum vargs 4fud. ba soéttu margir at meér; ek pottumz hafepkpn i hendi
mér ok verjaz lengi.?*

»,Das traumte mir*, sagte Gisli, ,dass Manner zwus W@men und es war Eyjolfr
darunter und viele andere Manner und wir trafereiaahder und ich wusste, dass
es zu einem Kampf zwischen uns kam. Einer von itkaen zuerst, heulte sehr und
ich glaubte ihn in der Mitte entzwei zu schlagem @s schien mir, dass er einen
Wolfskopf hatte. Da drangen viele in mich; ich schdas Schild in meinen Handen
zu haben und wehrte mich lange.”

45.1.7 Zweiter Traum vom Kampf — gute Traumfrau (G SS 8)

In einer Nacht traumt Gisli sehr schlecht und edklt Audr von seinem Traum. Der
Trauminhalt selbst wird in vier Skaldenstropheraatiz

NuU lidr a haustit, ok minkar ekki draumana, ok neldxandi gangr apeim. bat var eina nott,
er Gisli Iét enn illa i svefni; Audr spurdi pa errvat fyrir hann baeri. 16. Gisli kvad visu:

,Nun néherte sich der Herbst dem Ende zu und dieme verringerten sich nicht, doch
nehmen sie im Gegenteil an Starke zu. Da war eaeht\als Gisli wieder sehr unruhig
schlief; da fragte Audr wieder, was fir ein Gesiehgehabt hatte [d.h. was er gesehen hatte].
Gisli sprach die Strophe [Str. 33]:

geordnete Wortfolge Ubersetzung
Hugfak, brapr! of bapar Hugfak, brapr! benvipe ,Ich traumte, Frau! dass
benvipe mér sipor rinna mér ofan of bapar das Blut mir an beiden
(pann fom vér at vinna styor; pann vilsinn ffom Seiten herabstromte; eine
vilsinn) ofan rinna; vér at vinna; slikt solche Muhe habe ich

slikt dreymer mik, seima,  dreymer mik, blip seima auszustehen; solches
sekr emk vip her nekkvat, Lofn! pegars sofnak; traumt mir, liebe Frau!
(bipom brodda hripar) emk nekkvat sekr vip hersobald ich einschlafe; ich
blip Lofn! pegars sofnak. bipom brodda hripar. habe nicht die Leute
geschont; ich erwarte

einen Kampf*
Ok enn kvad hann visu: Und wieder sprach er die
Strophe [Str. 34]:
Hugpak blip of bapar Hugpak hprnets Gnaar ,Ich traumte, dass der
baug-Hlin Gnaar minar Regen setja blop of bapaKrieger durch sein
herpar hwsso sverpe herpar minar hysso Schwert (durch einen
hjornets Regen setja, sverpe, bauga-Hlin; ok  Schwerthieb) Blut tber
ok (vass) meerar veere, meerar lifs veere mér meine beiden Schultern
Vor, af miklo fare, granar af miklo fare, hinab flieRen liel3, o
(likn reynom sva) lauka, lauka \or; sva reynom  Frau; und dass die
lifs vaner mér granar. likn vass. schonen
Lebenshoffnungen

durch diese Uble Lage
sich verdusterten, Frau;

121 Gisla saga, Kap. 32 [10, 11], 88.
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Ok enn kvad hann:

Hugpak hlifar flagpa
hristendr af mér kvista
(stor fingom ben) brynjo
b&par hendr mep vende,
enn fyr meekes munne
minn hugpak, Syn tvinna,
(oss gein hyrr of hjassa)
hjalmstofn ofan klofna.

Ok enn kvad hann visu:

Hugpak Spfn i svefne
silfroands of mér standa,
Gerpr hafpe su gerpo,
gratande, b§ vata;

ok eld-Npron ¢gldo
allskyndela bynde

(hvat hyggr mér) en meera

min $r (und pvi yro).

gewalzt..

Nach dem Erwachen berichtet er Audr, wovon er gettdhat und anschliel3end

122 Gisla saga, Kap. 32 [15-19], 90ff.
123 Gjsla saga, Kap. 32 [15-19], 90ff.
124 Gisla saga, Kap. 33 [4], 92f.

Hugpak hlifar flagpa
hristendr kvista af mér
bapar hendr mep brynjo
vende; fingom stor ben;
enn hugpak minn
hjalmstofn klofna ofan
fyr

maekes munne, Syn
tvinna; hjprr gein oss of
hjassa.

Hugpak i svefne &n
silfrbands standa of mér
gratande; su gerpo
Gerpr hafpe vata b, ok
en maeraldu eld-Npron
bynde allskyndelags

min ; hvat hyggr mér
voro und pvi 242

4.5.1.8 Diritter Traum vom Kampf — Vogel (GSS 9)
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aber dadurch werde ich
Linderung (Ende) der
Drangsal erfahren®.

Und wieder sprach er
[Str. 35]:

»ilch trAumte, dass die
Krieger mir beide Arme
mit dem Schwerte
abhieben,;

ich bekam gro3e
Wunden; weiter trAumte
ich, dass mein Haupt
durch die
Schwertschneide ganz
zersplittert wurde, Frau;
das Schwert

gahnte Uber meinem
Kopfe®.

Und wieder sprach er
eine Strophe [Str. 36]:
»Ich sah im Schlafe die
Frau weinend tber mir
stehen; diese Frau hatte
feuchte Brauen; und (ich
trAumte) dass die
herrliche Frau sofort
meine Wunden verbénde;
welche Bedeutung,
glaubst du, hat dies fur
mich??3

Der letzte Traum, von dem die Saga berichtet, amt Ende des darauf folgenden Sommers
auf: [...] ok dreymir hann, at fuglar keemi i hasit ok lgag at i leemingipeir varu meiri en
rjapkerar, ok létu illiliga, ok bfdu valkaz i rodru ok bléat?* [...] und er traumte, dass
Vogel in das Haus kamen und sich im Verborgenefugeh; sie waren mehr wie mannliche
Schneehihner und sie benahmen sich firchterlich simdhatten sich in Rotem und Blut

spricht er eine Strophe. Sobald er diese vollehdgthéren sie draul3en Stimmen, Eyjolf und
seine Manner sind schlie3lich gekommen. Gisli wsittt bis zum Schluss tapfer und bringt



den Feinden groRen Schaden bei, aber der Ubestadtlmicht gewachsen. Er fallt schlieRlich,
nachdem er eine letzte Strophe gesprochen hat.

4.5.2 Symbolik und Interpretation

45.2.1 Tiere

In den ersten beiden Traumen Gislis (GSS 1 und B ®8&cheinen ihm zuerst eine Schlange

und spater ein Walfdie beide aus demselben Hof kommen und Véstéitem.t Hier ist die
Schlange, ebenso wie der Wolf, &ggja eines Feindes, in diesem Fall des Mérders von
Vésteinn, zu betrachtéf® Im Falle derGisla sagaist die Annahme verbreitet, dass es sich
bei beiden Tieren um dieselbe Person handelt, di@sk durch verschiedene Folgegeister
dargestellt. Else Mundal ist jedoch der Ansichgsdain Mann nicht zwei verschieddwgkgjur
besitzen kann. Daraus folgt nur eine logische Sdfifiligerung: Es missen zwei Personen an
der Ermordung beteiligt gewesen sein. Mundal sieh®Gislis Bruderborkell den Gehilfen
und eigentlichen Urheber des Mordes, wahrend détawse mutigereborgrimr den Mord
veriibt*?®° Ob nunborkell oderborgrimr der Morder ist, bleibt offen, durch die wendeten
Tierfylgjen wird der Mérder aber als hinterlistigdiverschlagen charakterisiert.

Auch im Traum, der Gisli seinen letzten Kampf z€@6S 7, spielt der Wolf eine
entscheidende Rolle. Hier hat der erste Angreden er erschlagt, einen Wolfskdpf.] ok

bétti mér vera & hanum vargsfud?’

»l---] und es schien mir, dass er einen Wolfskopf
hatte™. Im Unterschied zu den vorangegangenenmgiy handelt es sich hier aber um einen
Mann mit Wolfskopf, nicht um einen Wolf selbst. det ist auch hier diese Wolfsgestalt als
feindlich gesinnte Person anzusef&h.

In seinem letzten Traum (GSS Orscheinen Gisli_VdgeHinsichtlich der genauen
Vogelart geben die beiden Versionen deisla sagaunterschiedliche Angaben. In der
jingeren (AM 556a,'9 15. Jahrhundér?) lautet der Text anderuglar [...], er leemingjar
heita®° Vogel [...], die leemingjar heiBen’, was aber It. fdesgeber Finnur Jénsson ein
Abschreibfehler sein muss, denn Végel, naniesraingjarseien nicht bekanrf! Es besteht
also ein Widerspruch zwischen Sagaprosa und Skstidg@me, denn in der Strophe ist

eindeutig von Schneehiihnern die Rede. In der &ltéeesion (AM 149 fol. und AM 482,%

125y/gl. Rohrbach 2009, 224.

126y/gl. Mundal 1974, 57ff.

127 Gisla saga, Kap. 32 [11], 88.

128y/gl. Rohrbach 2009, 223f.

129y/gl. ONP [Sig. Gisla saga Surssonar |; Gisla sxal,
130 Gjsla saga, 92f.

18Lygl. Gisla saga, 92f.
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14. Jahrhundeft) wird erzahlt, dass sieleemingikampfen, was It. Bin Haldérsson ,im
Verborgenen’ bzw. ,in Sicherheit* bedeute®*® Daher existieren verschiedene
Interpretationen (Lemminge, Eistaucher bzw. Schaleeér). Einig ist man sich jedoch in der
Auslegung. Gisli traumt von Vdgeln, die sich blukigi3en, diese sind als Folgegeister der
kampfenden Kontrahenten zu verstefién.

Zusatzlich erscheint in einem der Traume von dégrgiiraumfrau (GSS)®in graues

Pferd Dies stellt jedoch keinfylgja dar, sondern ist mit einem Abstraktum verbundeie. D
Pferdeerscheinung ist in diesem Fall ein Zeiches Tedes und deutet den baldigen Tod

Gislis ant®®

45.2.2 Frauen

Nach der Achtung Gislis setzen die Traume von Zwaumfrauen ein. Gislis Traumfrauen
kénnen aldylgjur angesehen werden, lassen sich aber nicht genadevobisen abgrenzen,
denn die gute Traumfrau wird zum Beispiel in der 8kaldenstrophe (GS§ &uch aldis
loeges eldsGottin des Meerfeuers = Frdd® bezeichnet. Die Disen symbolisierten meist die
Vorfahren, die ihre toten Angehdérigen heim riefender Gisla sagast jedoch kein Hinweis
zu finden, dass es sich bei den beiden Traumfraoeorfahren Gislis handelt, dass diese
beiden Frauen Gisli bekannt sind oder, dass eshsgctum Toten handelt. Daher kdnnen die
Erscheinungen als Schutzgeister bzw. Begleitweszeibhnet werden. Durch die scharfe
Trennung in Gut und Boése, sind die TraumfrauenGlista Sagaedoch einzigartig in der
Literatur. In der Forschung wurde vermutet, dasssawen Gisli und der guten Traumfrau
eine erotische Beziehung besteht. In der 25. Sérdgiinnten gewisse Hinweise darauf zu
finden seif®”:

geordnete Wortfolge Ubersetzung
Hingat skalt, kvap hringa Hingat skalt of deyja .Hierher wirst du, Krieger, beim

Hildr at épar gilde, mep fullo, fleinpolla Tode, gewiss kommen, sagte die
fleinpolla mep fullo fallheyjapr, kvap hringa Frau zum dichter;

fallheyjapr of deyja; Hildr at 6par gilde; dann sollst du, freigebiger

pa mont, Ullr, ok lime pa mont, ormlaps Ullr, Mann, Gber diesen Reichtum
isungs fée pvisa, rapa fyrir fée pvisa ok  und die Frau selbst gebieten; das
pat hagar okr til aupar, isungs lime; wird zum Gluck far uns
ormlaps, fyrir rapa. bat hagar okr til aupar. beide“!®

132y/ql. Gisla saga, XXII.

133vgl. Gisla saga, 92 (FuRnote zu 15.).
134ygl. Rohrbach 2009, 232.

135vgl. Rohrbach 2009, 228.

136 Gjsla saga, Kap. 24 [10], 80.

137vgl. Turville-Petre 1966, 346f.

138 Gjsla saga, Kap. 29, Str. 25, 80.
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Gisli soll also nicht nur Uber Reichtum herrscheamdern auch Uber die Frau selbst. Wobei
jedoch nicht eindeutig ist, ob hier Audr oder dieadmfrau gemeint ist. Die beiden
Traumfrauen, deren ldentitat unbekannt ist, unkeisien sich nur durch ihre Sprache und ihr
Verhalten Gisli gegeniiber. Auf eine Beschreibung daiReren wird verzichtet, die
Schilderung beschrankt sich auf die Adjektive ,gutd ,bose™*

4.5.3 Einfluss auf den Erzahlverlauf

Es werden nicht alle Traume der Saga erzahltjridet man nur Hinweise im Text, dass Gisli
haufig traumt. Daher lasst sich nicht genau felgstewie viele Traume tatsachlich in der
Gisla sagavorkommen. Besonders die Traume von der gutenniraw sind sehr detailliert
beschrieben (GSS 3, 4 und 8), aber auch der Trdamimer restlichen Traume wird
beschrieben, so dass der Leser weil3, wovon dieskeim

Die Traume deGisla sagabeeinflussen einen gréReren Abschnitt der ErzahlGine
stehen miteinander in Verbindung und werden in espauftretenden Traumen teilweise
wieder aufgenommen. Die Trdume beziehen sich nmt auf eine Situation in der
Geschichte, sondern umfassen den ganzen zweitémdéreSaga und geben so den Verlauf
des Geschehens wieder. Durch ihren prophetischamakter sind sie der Handlung immer
einen kleinen Schritt voraus. Zusatzlich verstadid Traumserie die Grundstimmung der
Geschichte, indem sie in der ruhigen Zeit der ABlusitives prophezeit und dadurch
Entspannung in Gislis Leben hervorruft, in der kit Verfolgung wird, durch das voraus
gedeutete Negative in den Traumen, die Spannudgriierzahlung vertieft. Das zusatzliche
gehaufte Vorkommen der schlechten Traume wahremdddeklen Jahreszeit schafft eine
dustere Hintergrundstimmung in der Erzdhlung. Dieaumfrauen als wiederkehrendes
Symbol beider Traume, den guten wie den schleclitergieren als verbindendes Element.
Durch das Wechselspiel der guten und schlechtennieéentsteht ein Rhythmus in der
Erzahlung, der sich auf die gesamte Saga ausdetrihuBewegung verleitf

Zusatzlich geben die Traume und die begleitendespBén Einblick in Gislis Geflhls-
und Gedankenwelt, welche dem Leser ansonsten Vessem geblieben waré" So l6sen die
vielen Bluttrdume, in denen Gisli von der bosenuitiiau heimgesucht wird, in ihm Angst
vor dem bevorstehenden Tod aus. Diese Angst wintlefdich so grol3, dass Gisli sich vor
dem Dunklen zu fiirchten beginnt und nicht mehrirliein kann (GSS &Y. Weiters wird

die ansonsten realistische Sagaprosa durch die mErdmehr in den Bereich des

139vgl. Haeckel 1934, 29.
140v/gl. Haeckel 1934, 42f.
141ygl. Olason 1998, 171.
142ygl. Gisla saga, Kap. 32 [8], 88.
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Metaphysischen verschoben. Ohne sie hatte diestiagiGeschichte von Gislis Leben als
Verbannter die Leserschaft zwar durchaus bewegt, milcht in jenem Mal3e fasziniert, wie
sie es damals und auch heute noch tut. Durch dieelRtrdume wird die Geschichte von Gisli
Teil des universellen Konflikts zwischen Gut undsBdDadurch wird die mogliche Prasenz
eines Gottes angedeutet. Die Saga selbst bietetLéser jedoch keine Hinweise, ob Gisli
tatsachlich fur eine gerechte Sache kampft undtstiburch die Traumfrauen werden sein
Leben, seine Flucht und auch sein Tod letztlichensBchlich im Vergleich zur Frage, was
Gisli im Leben nach dem Tod erwarten witd.

Die letzten Trdume, die Gisli kurz vor seinem Ta, tberichten ausschlief3lich von
Negativem, entweder erscheint ihm die bose Traum&der er traumt von Kampfen, in
denen er todlich verwundet wird. Dadurch lasst sichden weiteren Verlauf der Geschichte
schlie3en, der Tod Gislis wird zur unausweichlichatsache. Bis zum letzten Kampf folgt
ein negativer Traum auf den anderen. Die TraumgeirGisla sagabauen nicht durch ihre
prophetische Eigenschaft Spannung auf, sonderensdlirch das knappe Auftreten am Ende
der Saga zusétzlich eine gewisse Stimmung schddenTod Gislis soll als ,vom Schicksal
bestimmt, als unabwendbar und tragiséhhingestellt werden. Man sieht also, dass die
Traume kunstlerische Eigenschaften besitzen. Aot ralle sind asthetischen Charakters,
einige dienen zum besseren Verstandnis der Handegn durch die ersten beiden Trdume
(GSS 1 und 2) erfahrt Gisli, auf welchem Hof derrti Vésteins zu finden ist. Hier ist der
Traum nicht mehr prophetisch, denn er schliel3t eneits Geschehenes an und erklart nur
Gislis anschliel3endes Verhalten. Ohne diese beidéome ware es vollig unklar, aus

welchem Grund Gisbkorgrimr ermordet, da der Morder unerkannt fliehanri*®

4.5.4 Deutung

Alle Traume delGisla sagaverden vom Protagonisten Gisli getraumt und dihherzahlt,
die TrAume GSS 3 bis 9 erzahlt er ausschliel3lictes&rau Audr, mit Ausnahme von GSS 5
(Traum von der Halle der guten Traumfrau), von eleserzahlt er niemandem. Die ersten
zwei Traume von der Ermordung Vésteins berichtese@nem Brudeiborkell, jedoch erst
nachdem das Prophezeite eingetreten ist. KeinerTdianme wird durch Gisli oder eine

andere Person gedeutet.

143ygl. Lonnroth 2002, 459.
1% Haeckel 1934, 43.
145vgl. Haeckel 1934, 46ff.
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455 Christlicher Einfluss

Die Skaldenstrophen, die Gisli nach dem Erwacheittgp und die Sagaprosa enthalten
einige christliche Elemente. Die Gegenuberstellung einer guten und einer bésen Frau
erinnert stark an die dualistische Jenseitsvowstgldes Christentums. So bekommt Gisli von
der guten Traumfrau den Rat, die heidnischen Bi&acifizugeben und die christlichen Ideale
der Nachstenliebe zu befolgen (GS8°B Die Mehrheit der Strophen, die von der guten
Traumfrau berichten, weist jedoch eine positivenBtung auf, auch wenn sie den Tod des
Protagonisten zum Inhalt hat. Obwohl ihm die gutaumfrau mitteilt, dass er nur noch
sieben Jahre zu leben hat, wird die Schwere diesgrhezeiung gemildert, indem sie ihm
eine Besserung im Leben nach dem Tod versprich8(6%"". Dadurch wirkt die gesamte
Stimmungslage des Traumes poshifeitere christliche Elemente findet man in den [@ten

16 und 17:

geordnete Wortfolge Ubersetzung

Gerskat neemr, kvap Nauma Gerskat neemr galdrs, ,Lerne nicht Zauber,
nipleiks, ara steikar ara steikarorr! kvap Ipja Krieger, sagte die Nauma des
orr! nema allgétt heyrer, nipleiks Nauma, nema  Goldes, lerne nur was gut ist
Ipja, galdrs, at skldum,; heyrer allgétt at skddum, von den Dichtern; man sagt,
fatt kvepa fleyja brautar kvepa fatt verra fleyja  dass es nichts Schlechteres
furpverranda verra, brautar furpverranda, gibt fr einen Goldveroder
randar logs ens reynda runnr ens reynda randar als schlimmes (,die
runnr! an illt at kunna. logs! an at kunna illt. schlechte Kunst, den
Zauber*) zu verstehen.”
Vald eige pu vige, Vald eige pu sleitenn .Begehe nicht als ein
ves pu otyrrenn fyrre vige; ves pu fyrre Friedenstorer einen
morps vip moete-Nypo, otyrrenn vp morps Totschlag; sei nicht der erste,
(mér heitep pvi) sleitenn; moete-Nyrpo; heitep um die Krieger (die Manner,
blakkskynder hjalp blindom, mérpvi; diks denen du begegnest, kdnnen
(Baldr hygg at pvi skjaldar) blakkskynder! hjalp streitbar sein) zu beleidigen;
illt kvefa hap, ok bitom blindom, grandat verheil3e mir das; hilf dem
handlausom, diks, grandat. handlausom Blinden, o Schiffslenker;
ok hpltom; kvepa hAillt; schade nicht dem Handlosen
hygg at pvi, skjaldar und dem Lahmen; man sagt,
Baldr. der Hohn sei schlecht,
erinnere dich dessen, o
Krieger.“*48

Es scheint, dass die darin erteilten Anweisungem Hireichen des zuvor versprochenen
Himmels dienen sollen. Im Gegensatz zu den ernmdigie Traumstrophen stehen die
Traume, in der eine stumme Frau den ProtagonisteBlot bzw. mit etwas Rotem wascHt

148ygl. Gisla saga, Kap. 21 [9], 56.

147vgl. Gisla saga, Kap. 29 [7, 8, 9], 79.

148 Gisla saga, Kap. 21 [10], Str. 16 u. 17, 58f.
149vgl. Gisla saga, Kap. 23 [4], 62.

- 65 -



Obwohl die Frau keine verbalen AuBerungen von giblh, sind durch ihr Auftreten diese
Traume eindeutig negativ und entmutigend und sggnipen, Gisli zu quélen. Daher wird die
gute Traumfrau oft als christliche Hilfe fur deroRxgonisten und die bose Traumfrau als sein
Peiniger aus der Hoélle interpretiert. Man findeemlauch einige Forscher, die hier eine
Verschmelzung von christlicher und heidnischer Tiaa sehen. Wobei aber die gute
Traumfrau starker mit der christlichen Traditiorrlwenden ist, wahrend ihr boses Gegenstiick
mehr einen heidnischen Hintergrund aufweist. Es$ertreaber auch einige Elemente in
Verbindung mit der guten Traumfrau auf, die nichit der christlichen Lehre im Einklang zu
bringen sind. Viele von diesen findet man in dem@ten, die von ihr berichten. So ist sie es,
die Gisli zu sich einladt, wéahrend sie auf einemugn Pferd reité®, welches in Visionen
und Traumen meist als Todeszeichen erscheint ufickiaen baldigen Tod hindeut&t:
Solche Todesomen treten in der altnordischen ltiteran Verbindung mit Gbernatirlichen
Erscheinungen, haufig auf und sind vermutlich imchastlicher Zeit entstanden. Zusatzlich
verspricht sie ihm materielle Reichtimer und desi2eeiner Frau. Die Aufgabe der bdsen
Traumfrau scheint zu sein, den Helden vom Erreicles Himmels abzuhaltér® Ein
weiteres vorchristliches Element ist die Tatsaaless die gute Traumfrau keinen klareren
Sieg Uber die bose erringen kanhzusatzlich erinnert die Halle der guten Frau mahr
Walhall' valhyll als an die mittelalterliche Vorstellung des chicken Himmels. Die nicht
immer deutbare Mischung aus christlichen und hemrén Elementen findet man im ganzen
Abschnitt von Gislis Acht und wird in der Sagaprasavie auch in den Skaldenstrophen
ausgedruckt. Betrachtet man nun das Waschen mitilBldiesem Kontext, konnte es als ein

Symbol christlicher Reinigung gedeutet werd#h.

4.5.6 Erzahltechnische Analyse

Die Traume werden meist in der direkten Rede, micleForm wiedergegeben (GSS 1, 2, 3
und 7), auch der Traum GSS 8 wird in der Ich-Formadlelt, jedoch nur in vier
Skaldenstrophen. Die Traume GSS 4, 5 und 9 werdeohdeinen Bericht des Erzahlers
eingeleitet und im Anschluss meist mit indirektedwirekter Rede erganzt, daher kommt es
hier zu einer Mischung von Ich- und Er-Form. Auffald ist auch, dass die Aussagen der
Traumfrauen meist in direkter Rede wiedergegebemeve mit Ausnahme von GSS 3, die

Ratschlage der guten Traumfrau werden hier in @hktler Rede durch Gisli erzahlt.

1%0ygl. Langeslag 2009, 49f.
151yvgl. Rohrbach 2009, 228.
152ygl Langeslag 2009, 50, 55f.
153vgl. McKinnell 2006, 253.

154 vgl. Lénnroth 2002, 457, 459.
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4.5.7 Traumarten

Da bei allen Traumen Gislis ausschlie3lich Fylger-orm von Wodlfen, einer Schlange,
Traumfrauen und Voégeln auftreten, kbnnen alle _algjEntrdumebezeichnet werden. Im
Traum GSS 6 bekommt der Protagonist von der bdosewnifrau eine blutige Mutze

aufgesetzt, daher kann dieser Traum auch als Gegelstraunklassifiziert werden.

Betrachtet man nun das Dargestellte, dann sind Eiaime in die Gruppe der

prophetischen Traumeu setzen. Wobei die TrAume GSS 1 bis 6 und 9 syseche Trdume
sind, denn hier treten eine Vielzahl von Zeicheh, ave etwa Blut, mit dem die bose
Traumfrau Gisli beschmiert, die sieben Feuer odsrgtaue Pferd. Die Trdume GSS 7 und 8
zeigen den Kampf Gislis gegen seine Verfolger usitteh seinen anschlieenden Tod an. Da
dies spater im Erzahlverlauf auch tatsachlich gintnandelt es sich hier um realistische
Traume.

Wenn nun nach der Wahrnehmung klassifiziert widihrien alle Traume, aul3er GSS

3, zur Gruppe der_gegenstandlich-anschaulichennfe@yezahlt werden. In diesen Traumen

spielen der Kampf und der Tod eine bedeutende Rbtle Traum GSS 3 rat die gute
Traumfrau Gisli, von der heidnischen Religion Abstazu nehmen, daher gehért er zur

Gruppe der_abstrakt-logischen Rede- und Worttrdumealer Gisla sagafindet man auch

einige Passagen im Text, die von einer Reihe vaiumen berichten, welche aber nicht
explizit beschrieben werden, diese haben jedoahekeiveiteren Einfluss auf die Geschichte.
Der Inhalt aller wichtigen Traume wird in der Sagea und ansonsten in den
Skaldenstrophen genau beschrieben.

4.6 Gunnlaugs saga Ormstungu

Die Saga von Gunnlaug Schlangenzunigeder uns heute tberlieferten Form, wurde in der
Zeit zwischen 1270 und 1280 verfasst. Entstandeniesaber vermutlich bereits um 1200,
jedoch ist diese urspriingliche Version nicht edrdlt° Die Haupthandschriften sind Holm.
perg. 18, 4to (1300-1350 entstanden) und AM 55@,(4420-1450 entstanden), wobei die
Handschrift aus dem 15. Jahrhundert nicht vollsgimst. Alle anderen Papierhandschriften
beruhen auf diesen zwei Pergamentmembréaifen.

Die Saga handelt von der Liebesgeschichte zwisdeem Titelhelden Gunnlaugr und
Helga, die einen anderen heiraten muss, obwolmhgi&unnlaugr verlobt ist. Die Geschichte

endet schliellich tragisch mit dem Tod des Protesgem und dem seines Nebenbuhlers.

1%5vgl. Gunnlaugs saga 1908, XVf.; Simek / Palssobi72a.40.
1%6ygl. ONP [Sig. Gunnlaugs saga ormstungu]; Gunréaaga 1908, XVII.
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4.6.1 Trauminhalt

4.6.1.1 borsteins Traum vom Schwan (GSO 1)

Eines Sommers kommt ein Schiff aus Norwegen, ddiilder heil3t Bergfinnr, der sich sehr
fur TrAume interessiert. Den Winter Uber wird envmorsteinn bewirtet und im Frihling
trAumt dieser folgendes:

[...], ok sofnadi Porsteinn ok Iét illa i svefni. Amgdr sat hja honum ok 1ét hann
njota draums sins, ok er hann vaknadi, var honufiit @rdit. Austmadr spurdi,
hvat hann hefdi dreymt, er hann 1ét sva illa i suelPorsteinn svaradi: ,Ekki er
mark at draumum.” Ok er peir riou heim um kveldipyrr Austmadr enn at, hvat
porstein hefir dreymt. porsteinn segir: ,Ef ek sdmgir drauminn, pa skaltu rada
hann, sem hann er til.” Austmadr kvez a pat haetiadu. pPorsteinn meelti pa: ,Pat
dreymadi mik, at ek péttumk heima vera at Borg okyatkarldyrum, ok sa ek upp &
hasin ok @& moeninum alpt eina veena ok fagra, olufpéttek eiga ok potti mér
allgéd. bPa sé ek fljuga ofan fragflunumorn einn mikinn; hann fl6 hingat ok settiz
hja alptinni ok klakkadi vid hana blidliga, ok hpotti mér pat vel pekkjaz. pa sa ek,
at orninn var svarteygr ok jarnkleer varu a honum; vagklsyndiz mér hann. bvi
naest sa ek fljaga annan fugl af sudreett; sa fl@iril Borgar ok settiz & husmaeni
hja alptinni ok vildi pydaz hana. bat var gkn mikill. Bratt pétti mér s@rninn, er
fyrir var, yfaz mpk, er hinn kom til, ok drduz peir snarpliga ok lengi, ok pat sa ek,
at hvarumtveggja blceddi; ok své lauk peira leik,segin veg hné hvarr peira af
hdasmoeninum, ok varu pa badir daudir. En alptinegatr, hnipin mpk ok daprlig.
Ok pé sé& ek fljuga fugl 6r vestfiat var valr. Hann settiz hja alptinni ok 1ét blitid
hana; ok sidan flugu pau brott baedi sampina aett; ok pa vaknada ek. Ok er
draumr pessi 6merkiligr,” segir hann, ,ok mun vef@r vedrum, at pau mecetaz i
lopti 6r peim aettum, er mér potti fuglarnir fljlugaAustmadr segir: ,Ekki er pat
min aetlan,” segir hann, ,at sva sé.” borsteinn ma)Ger af drauminum slikt, er
bér syniz likligast, ok lat mik heyra.” Austmadr hizgFuglar peir munu vera
manna fylgjur; en hasfreyja pin er ekki heil, okmion foeda meybarn fritt ok fagrt,
ok mundu it unna pvi mikit. Enpfgir menn munu bidja dottur pinnar 6r peim
aettum, sem pér pottu ernirnir fljiga at, ok leggjhana ofrast ok berjaz of hana ok
lataz badir af pvi efni. Ok pvi naest mun inn pr@dr bidja hennar or peiri sett, er
valrinn fl6 at, ok peim mun hon gipt vera. Nu reipyddan draum pinn, ok hygg
eptir munu ganga.” bPorsteinn svarar. \llla er draum radinn ok
ovingjarnliga,” sagdi hann, ,,ok munt pu ekki draum&da kunna.“ Austmadr segir:
bl munt at raun um komaz, hversu eptir gengr*

J[--.]; und borsteinn schlief ein und schlief sehr unruhig. Nerweger sal’ bei ihm
und liel3 ihm seinen Traum geniefRen [d.h. zu Erdlenten], und als er erwachte,
war er erschopft. Der Norweger fragte, was er gettdhabe, da er schlecht
geschlafen hattéorsteinn antwortete: , Traume haben keine Bedeutudgd als
sie am Abend nach Hause ritten, fragte der Norwedpsrmals, wa$orsteinn
getraumt habeborsteinn sagte: ,Wenn ich dir den Traum sage, daotist du ihn
deuten, genau so wie er ist.“ Der Norweger saghss cer es versuchen werde.
borsteinn sprach da: ,Es traumte mir, dass ich sddause auf Borg und draul3en
vor der Haupttlr und ich sah nach oben auf das adsauf den Dachfirst einen
schoénen und prachtigen Schwan und ich glaubteutrezitzen, und das schien mir
sehr gut. Da sah ich von oben, von den Bergeneinen groRen Adler fliegen; er

157 Gunnlaugs saga 1908, Kap. 1 [5-17], 2f.
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flog hierher und setzte sich zu dem Schwan und &the freundlich mit ihm und
es schien mir, dass er [d. h. der Schwan] es goahm. Da sah ich, dass der Adler
schwarzaugig war und Eisenklauen hatte; er schiewon kiihnem Aussehen. Als
nachstes sah ich einen anderen Vogel aus dem Slietgn; der flog hierher nach
Borg und setzte sich auf den First zum Schwan uolitevhn fir sich gewinnen.
Es war auch ein gro3er Adler. Bald schien mir, dkessAlder, der zuerst hier war,
sehr zornig wurde, als der andere dazu kam unkldsmpften heftig und lange und
da sah ich, dass jeder der beiden blutete; unashdeten sie den Kampf, dass jeder
der beiden seinen Weg vom First nahm [d.h. vont Ee§ und sie waren beide tot.
Und der Schwan blieb Ubrig, sehr traurig und bétriind dann sah ich einen
Vogel aus dem Westen heran fliegen, der ein Fdike/[ Habicht] war. Er setzte
sich zum Schwan und benahm sich freundlich gegerddra Schwan; und danach
flogen sie fort, beide in die gleiche Richtung; wahn erwachte ich.” ,Aber dieser
Traum ist ohne Bedeutung“, sagte er, ,sie werdairn® vorausdeuten, die die
Vogel aus den Himmelsrichtungen, aus denen die Mjgfeogen waren, dort in der
Luft zusammentreffen lieRen.” Der Norweger sagi@as ist nicht mein Glaube®,
sagte er, ,dass es so iskdrsteinn sprach: ,Falle dein Urteil vom Traum saie @&s
dir am richtigsten erscheint und lass mich horéet Norweger sprach: ,Diese
Vogel werden Fylgjen gewesen sein; denn deine FBtaschwanger und sie wird
ein hubsches und schénes Madchen gebaren und &t egirsehr lieben. Und
angesehene Manner werden um deine Tochter werbsmesn Himmelsrichtungen
kommend, wie dir im Traum schien, aus der die Adlegen, und ihr sehr groRRe
Liebe entgegenbringen und sich um sie schlagen heide aus diesem Grund
sterben. Und als nachstes wird ein dritter Mannsienwerben, aus dieser Richtung
kommend, aus der der Falke [bzw. Habicht] her fiogd den wird sie heiraten.
Nun habe ich deinen Traum gedeutet und ich denkewsd es vor sich
gehen.” borsteinn antwortete: ,Schlecht und unfreundscledftlist der Traum
gedeutet”, sagte er, ,du kannst keine Traume deuf2er Norweger sagte: ,Du
wirst sehen, wie es in Erfillung geht.”

Obwohl borsteinn die Deutung von Bergfinnr abtut und siehhiglauben will, befiehlt er
seiner Frau Jofrior, das ungeborene Kind, fallseies Madchen sein sollte, auszusetzen.
Wahrendborsteinn beim Thing ist, gebiert seine Frau dasdKind es ist, wie vorausgesagt,
ein Madchen. Jofrior lasst es aber nicht aussetzemdern heimlich zu einer Ziehmutter
geben,porsteinn soll nie etwas davon erfahren. Nach sdahsen offenbart maborsteinn
schlie3lich, dass seine Tochter Helga lebt undielavanderschon ist, nimmt er sie mit sich
nach Hause.

Gunnlaugr, der Sohn von lllugi inn svarti, dichtett und gerne Spottverse und wird
deshalb ,Schlangenzunge” genannt. Als er 12 Jdhistabittet er seinen Vater, ihn flr eine
Auslandsreise auszustatten. lllugi ist aber duRensillig, da er denkt, dass Gunnlaugr in der
Fremde in Schwierigkeiten geraten wird. Daraufleibet Gunnlaugr z@orsteinn, der ihn far
ein Jahr aufnimmt. Wéahrend dieser Zeit wird er BtR unterwiesen und es entwickelt sich
eine enge Zuneigung zwischen Helga und GunnlaughdE sich abwechselnd bei seinem
Vater und beborsteinn auf und als er 18 Jahre alt ist, habdn diie Streitigkeiten zwischen

ihm und lllugi weitgehend gelegt. Nun ist dieserctawereit, ihn bei seiner Reise zu
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unterstitzen. Vor der Abreise halt Gunnlaugriaesteinn um die Hand von Helga an. Dieser
ist jedoch nicht sehr angetan und erst als lllugiinm spricht, willigt er einborsteinn stellt
aber die Bedingung, dass es sich um keine festieMerg handelt und Helga drei Jahre auf
Gunnlaugr warten soll. Gunnlaugr erlebt nun einendgeAbenteuer in Norwegen, Irland, auf
den Orkney-Inseln und auch in Schweden. Dort hétit zur gleichen Zeit Hrafnundar son,
der ebenfalls Islander ist, auf und beide werddmalt zu guten Freunden. Es kommt jedoch
zum Streit zwischen ihnen, da beide dem schwedisKligig ein Preisgedicht vortragen und
sich dabei gegenseitig beleidigen. Hrafn wird Gggolann des Koénigs und geht auf Reisen,
doch davor droht er Gunnlaugr noch, dass er iheseirages genauso bloR3stellen werde, wie
er es mit ihm vor dem Konig getan hat. Hrafn seigeltlarauf folgenden Sommer nach Island
und hélt dort um die Hand von Helga an. Mittlerseist auch die vereinbarte Frist
abgelaufen und da Gunnlaugr noch immer nicht zuisickvird die Heirat beschlossen. Helga
ist dartber jedoch sehr ungliicklich. Gunnlaugr videil der Rickreise aufgehalten und kehrt

nicht mehr rechtzeitig zurtick, um die Hochzeit ruhindern.

4.6.1.2 Hrafns Traum (GSO 2)

Kurz nach der Hochzeit, hat Hrafn folgenden Traum:

[...], p& var pat einn morgin, &dr pau risu upp, aklga vakti, en Hrafn svaf ok lét

illa i svefni. Ok er hann vaknadi, sagdi hann Helguat hann hefdi dreymt. Hrafn

kvad pa visu:

J[...], da war es eines Morgens, ehe sie aufstandass Helga erwachte, aber Hrafn
schlief und war unruhig im Schlaf. Und als er eriatac sagte er Helga, was er
getraumt hatte. Hrafn sprach da die Strophe [2ir’ 1

Hugpomk orme a arme Dir im Arm sah ich mich,
ydoggvar pér lpggvenn, von der Blut-Eibe erschlagen,
veere, brapr, i blépe und von meinem Blut, Braut,
bepr pinn ropenn mino, schien dein Bett gerotet.
knaettet endr of under Hrafns Hiebdorn-Wunden
olstafns Npron, - Hrafne, schien die Gottin des Trinkhorns
likn getra pat, lauka - das wirde ihr gefallen! —

lind, - régpyrnis binda. nicht zu verbinden®

Helga meelti: ,pat mun ek aldri grata, ok hafid daisvikit mik, ok mun Gunnlaugr
at kominn.” Ok grét Helga pa mi. *°

,Helga sprach: ,Das wirde ich niemals beweinen umdhabt mich schlimm
hintergangen und Gunnlaugr wird nach Island gekomissn.” Und da weinte
Helga sehr.’

Gunnlaugr ist nun tatséchlich wieder auf Island esdherrscht ein gespanntes Verhaltnis
zwischen ihm und Hrafn, wahrend Helga nur mehr adswvel gegeniber Hrafn ist. Im Laufe

des Things im Sommer fordert Gunnlaugr Hrafn zummdéang heraus, dieser verlauft

1% Gunnlaugs saga 2011, 38.
159 Gunnlaugs saga 1908, Kap. 11 [4-6], 21.
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jedoch nicht zu beiderseitiger Zufriedenheit, siégseen den Kampf einstellen, da die Vater
der beiden sie trennen. Am nachsten Thing wirdHi#mgang verboten, daher schlagt Hrafn
vor, nach Norwegen zu reisen und dort noch einragégeinander anzutreten. Jarl Eirikr von
Norwegen verbietet Gunnlaugr aber, dass der Kamgéinem Land ausgetragen wird. Daher
reist Gunnlaugr nach Schweden, dorthin ist auchfrHuaterwegs, und so treffen sie dort
aufeinander. Gunnlaugr besiegt schliel3lich Hrafn,selbst hat jedoch eine schlimme
Kopfwunde, an der er drei Tage spater stirbt.

4.6.1.3 lllugis Traum vom Tod seines Sohnes Gunnlau  gr (GSO 3)

Noch bevor die Nachricht vom Tod der beiden Manmach Island gelangt, traumt lllugi
folgendes:

Ok um sumarit &8r pessi tidendi spurduz Gt hegddltinds, pa dreymdi llluga svarta,
ok var hann pa heima a Gilsbakka. Honum paétti Gangt at sér koma i svefninum
ok var blédugr myk ok kvad visu petta fyr honum i svefninum

,und im Sommer bevor diese Neuigkeit hier raus nesthnd gekommen war, da
traumte lllugi inn svarti, als er da zu Hause waf Gilsbakki. Inm schien, dass er
Gunnlaugr im Schlaf kommen sah und er war sehigolud sprach diese Strophe
[Str. 23] fur ihn im Schlaf.’

Vissak Hrafn, en Hrafni Ich wusste, dass Hrafn mich

hwss kom egg i legge, mit dem griff-flossigen Kilirrfisch
hialtuggopom hggva der Briinne schlagen wirde; Hrafn aber
hrynfiske mik brynio, kam die kalte Klinge ins Bein.

pbas hraeskeerr i hlyra Als dem leichengierigen Adler

hlaut fen are benia der Sumpf der warmen Wunden zufiel,

- klauf grannsprote Gunnar spaltete die Gunn-Rute der Gunn-Baume
Gunnlaugs bhfod - nunna. Gunnlaugr den Schadéf

lllugi mundi visuna, er hann vaknadi, ok kvad sidarpdrum.*®* lllugi merkte sich
die Strophe, als er erwachte und sprach sie ddiiaemdere.’

4.6.1.4 OQnunds Traum vom Tod seines Sohnes Hrafn (GSO 4)

In derselben Nacht hat au@mund, der Vater von Hrafn, einen ahnlichen Traum:

Sa atburdr vard sudr at Mosfelli in@miu natt, atDnund dreymdi, at Hrafn kaemi at
honum ok var allr alblédugr. Hann kvad visu pef¥a

,S0 war der Hergang im Suden auf Mosfell in derselblacht, das®nund traumte,
dass Hrafn zu ihm kam und er war Uberall blutigsjiach diese Strophe [Str. 24]”

%0 Gunnlaugs saga 2011, 50f.
181 Gunnlaugs saga 1908, Kap. 13 [1] 30.
182 Gunnlaugs saga 1908, Kap. 13 [2] 30.

-71-



Rgpet vas svér, en saghan Gerotet wurde das Schwert,

sveprogner mik ggpe; mit dem Schwert erschlug mich Schwert-Odin;
voro reynd i pndom erprobt wurden die Schild-Drachen

randgalkn fyr ver handan; an Schildréandern jenseits der See;

blopog hykk i blpe blutig, denke ich, standen mir im Blut

blopgegl of skr stgho, Blutgénse Uber dem Schopf,

sarfikenn hlaut séara wundgieriger Wund-Greif watete

sargammr enn & pramma. wieder durch den Wundenflugg®

4.6.2 Symbolik und Interpretation

In derGunnlaugs sagéindet man zwei Arten von Einzelsymbolen, zunaé¢hdgjen (Manner

und Tiere) und Blut.

4.6.2.1 Fylgjen

Vogel

Im ersten Traum deBunnlaugs sagdborsteins Traum vom Schwan) werden alle wichtigen
Protagonisten der Saga durch Vogel dargestelltzide Kontrahenten Gunnlaugr und Hrafn
durch Adler, welche dem dritten Werber, der durdher Falken symbolisiert wird,
entgegengesetzt sind. Fur die Charakterisierungmd@mlichen Protagonisten werden zwei
Vogelarten mit maskuliner Bezeichnung verwendeg iden, bis auf den Tod kampfenden,
Gegner werden durch ,Alderofn) verkorpert, wahrend der, nicht am Konflikt batg,
spatere Ehemann Helgas durch einen ,Falkealt) dargestellt und damit in einen héfischen
Kontext verschoben wird. Helga, die Frau um die fsgen, wird durch einen Schwan
symbolisiert, wobei hier die weibliche Forralpt anstelle des ublicheren mannlichen
Substantivs ,svanr’ verwendet wird. Der Schwan Gepkrt in diesem Fall eine schoéne,
begehrenswerte Fraff Da das Prophezeite aber erst in der spateren Rudimtritt, handelt
es sich hier nicht um ein echtes Tierfylgja-Motjekte dyrefylgjemotivi®), sondern It. Else
Mundal um ein falsches (,falske dyrefylgjemoti¥. Die Vogel selbst werden in der Saga als
manna fylgjur'®’, als Folgegeister von Personen, bezeichnet. Dev&t stellt die Fylgja der
schonen Helga daf® Haeckel ist jedoch der Ansicht, dass es sich &shwan nicht um die
Seele des ungeborenen Madchens handelt, sonderdseTier als Symbol Verwendung
gefunden hat (eine &hnliche Verwendung findet magerFl6amanna saga FS 10), da das

Prophezeite erst im spateren Verlauf der Erzahéinigitt.**°

183 Gunnlaugs saga 2011, 51.

164ygl. McKinnell 2006, 254; Rohrbach 2009, 231f.288
1%% Mundal 1974, 33.

1%% Mundal 1974, 33.

%7 Gunnlaugs saga 1908, Kap. 1 [13], 3.

188 \v/gl. Mundal 1974, 33.

189vgl. Haeckel 1934, 23f.
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Manner
Im dritten und vierten Traum erscheinen lllugi bZpnundr ihre toten S6hne und berichten,
wie sie gefallen sind und im zweiten Traum, alsfhineon seinem Ende traumt, sieht er sich
selbst in den Armen seiner Frau liegen. Diese Teaaameinungen treten vermutlich in ihrer
tatsachlichen Gestalt auf. Da jedoch auf eine ex&8dschreibung (es wird nur angedeutet,
dass sie blutig sind) verzichtet wurde, lasst diels aber nicht mit Bestimmtheit feststellen.
Die zwei Toten kénnen auch als Draugéra(igr ,Wiederganger*) bezeichnet werden.
Henzen sieht in der Verwendung des Symbols den élgwdarauf, dass diese Ausformung
der Erzéhlung erst spat entstanden sein muss.edaffesnsichtlich erfunden wurde, um das
Schicksal der Helden in Skaldenstrophen enden sseta Der Traum ist in diesem Fall nur
der poetische Rahmen und damit letzte Stufe dexiEklung, hier wird der Traum nur mehr

als asthetisches Mittel verwendét.

4.6.2.2 Blut

Die beiden letzten TrAume der Véter von Gunnlaugt Hrafn sind annahernd identisch.
Einmal erscheint der blutiberstromte Gunnlaugr (G3Qnd einmal Hrafn, der ebenfalls
voller Blut ist (GSO 4). Auch im zweiten Traum, alsafn von seinem Tod traumt, ist er

voller Blut. In allen Fallen symbolisiert ein bltigrstromter Mann dessen THd.

4.6.3 Einfluss auf den Erzahlverlauf

Der Inhalt aller TrAume wird beschrieben, wobeidmeers der erste Traum ausfihrlich
dargestellt und gedeutet wird. Der Traum Hrafns @G5 wird in einer von ihm verfassten
Skaldenstrophe erzahlt und in den letzten beidéunimien sprechen die Traumerscheinungen
je eine Strophe, die von ihrem Tod im Kampf beecht
In derGunnlaugs sagéndet man ein Beispiel fur einen Traum, der e#meschau auf die

gesamte Handlung bietet, dieser erscheint gleicBeginn der Erzahlung (GSO 1) und gibt
so den Verlauf der Haupthandlung gerafft wiedem. Deser denkt spater, wenn die Saga von
der Werbung der Kontrahenten Gunnlaugr und HrafnHelga, vom Kampf der beiden und
von der zweiten Ehe Helgas berichtet, sofort asefieersten Traum zurlck. Die Ubrigen drei
Traume der Saga (GSO 2, 3 und 4) beziehen sichmeinr auf die jeweilige Episode der
Erzahlung, treten einzeln in der Erzéhlung auf baden somit keinen weiteren Einfluss auf
die Saga. Sie betonen die darauf folgende Handlegpnders beim Kampftraum (GSO 2),

in dem Hrafn von seinem Tod traumt, ist dies seh©n zu erkennen. Die zwei Traume der

10vgl. Henzen 1890, 32f.
1ygl. McKinnell 2006, 254.
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Vater von Gunnlaugr und Hrafn (GSO 3 und 4) erfille@ne benachrichtigende Funktion,
denn sie verknipfen den Tod der beiden Helden emtahschlieRenden Racheaktionen ihrer
Verwandten. Sie erklaren das Verhalten der Proiatggm sind aber auch Motivation fur
deren Handlung’?

Da borsteinn nach seinem Traum (GSO 1) recht unwiig den Traum Uberhaupt zu
erzahlen, erkennt man, dass dieser ihn sehr befd&@er Prosatext weist jedoch nur in einer
kleinen Bemerkung auf diese Gefuhlsregung hin}, ok er hann vaknadi, var honum erfitt
ordit. 2" [...], und als er erwachte, fiihlte er sich unbekdg[atmete schwer].’

Durch die zwei moglichen Deutungen véorsteins Traum (GSO 1) wird Spannung
erzeugt und die Aufmerksamkeit des Publikums abtezbalten. Die Unstimmigkeit, was die
Deutung anbelangt, ist ein rhetorisches Stilmittak vom Sagaverfasser verwendet wird. Die
Zuhorerschaft soll Gber die Richtigkeit der Promhergen spekulieren und Uber das oft
verwendete Motiv ,Ringen mit dem Schicksal' nachsin’’®>Da aber der Trauminhalt mit
einer solchen Genauigkeit spater eintrifft, mussnnad@von ausgehen, dass dieser vom
Verfasser erfunden worden 2.

4.6.4 Deutung

Nur nach dem ersten Traufolgt eine sehr detaillierte Deutung durch einesitg Person.
borsteins Begleiter, der, wahreldrsteinn schlaft, daneben sitzt, interpretiert Signbole
korrekt und prophezeit, dadorsteins Frau ein Kind erwartet, das ein Madcherd.wJm
dieses werden spater zwei Manner werben und sicikampf um sie toten. Spater wird
jedoch ein dritter Mann erscheinen, den sie sclidie®eiraten wirdborsteinn ist von dieser
Deutung wenig angetan, er selbst meint zunédchss dar Traum keine Bedeutung habe,
spater interpretiert er das Traumgeschehen abisichthlsch: fur ihn handelt es sich um
Sturme, welche die Vogel zusammentreffen lassemidcherweise hat er aber selbst kaum
Vertrauen in seine eigenwillige Deutung, denn drebé seiner Frau, das Kind auszusetzen,
falls es ein Madchen sein sollte. Seine Interpiaiatvar jedoch allgemein im Volkstum
verbreitet, denn Végel wurden gerne mit Wetterkboden in Zusammenhang gebracht, so
kennzeichnen Schwéne ruhiges Wetter, wahrend AdfidrFalken starke Winde und Stirme

vorausdeutent’’” Auch als Hrafn traumt (GSO) Jst eine zweite Person anwesend, seine Frau

Helga, diese merkt, dass er unruhig schlaft undheem er erwacht ist, fragt sie ihn, was er

172y/gl. Haeckel 1934, 37ff, 42, 48, 54.
13vgl. Haeckel 1934, 18.

7 Gunnlaugs saga 1908, Kap. 1 [5], 2.
15vgl. Heijnen 2013, 104.

178ygl. Henzen 1890, 74f.

7vgl. Schach 1971, 59, 67.
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getraumt hat. Das Prophezeite, der Tod Hrafns, winde Symbole dargestellt, bedarf also
keiner Deutung, aber Helga schliel3t daraus, dasml@ugr nach Island zurlckgekehrt ist.
Die beiden letzten Traume (GSO 3 undverden niemandem erzahlt und auch nicht gedeutet,

sind jedoch klar verstandlich, da sie weitgeherfdSgmbole verzichten.

4.6.5 Erzahltechnische Analyse

Die beiden ersten Trdume werden direkt durch démwrmenden erzahlt, dabei wird die Ich-
Form verwendet. Wobei der Trauminhalt des zweiteauihes durch eine Strophe des
Traumenden wiedergegeben wird. Von den letztenepeiddumen berichtet der Erzéhler in
der Er-Form und schmuckt das Ganze ebenfalls dareime Skaldenstrophe aus.

Die Gunnlaugs sagaahlt zu den so genannten Skaldensagas und enéiditeiche
Stropherder beiden Protagonisten Gunnlaugr und Hrafnedsesd vermutlich aber nicht alle
authentisct/’® So ist es nur natirlich, dass auch die Traume bias. Traumgeschehen als
Skaldenstrophen wiedergegeben werden. Hrafn bebthdas Getrdumte in einer Strophe
(GSO 2) und im dritten und vierten Traum erschei@mnlaugr und Hrafn ihren Vatern,
nachdem sie im Kampf gestorben sind. Beide, mit Bedeckt, erzahlen in Versen, wie sie
gefallen sind und an diese Strophen erinnern seNater nach dem Erwachéff.

4.6.6 Traumarten

Beriicksichtigt man nun die auftretenden Symbolesiad alle Traume deBunnlaugs saga
als Fylgjentrdumeu bezeichnen. Durch das Auftreten von Blut kéndienTraume GSO 2, 3
und 4 auch zur Gruppe der Gegenstandstragemahlt werden.

Wird nach der Art des Dargestellten klassifizidgréndelt es sich bei den Traumen
GSO 1 und 2 um prophetische Traym®bei GSO 1 symbolischen und GSO 2 realistischen

Charakter hat. Im ersten Traum werden Vogel alsimsymbole verwendet, wahrend der
zweite Traum komplett auf solche Zeichen verzicHdé beiden letzen Traume (GSO 3 und
4) sind _mitteilenderArt, denn sie berichten den Traumenden lllugi @mnblnd, dass ihre
Sohne gefallen sind.

Die Traume GSO 2, 3 und 4 haben alle den Tod zumaltrund werden, wenn nach

Wahrnehmung des Protagonisten unterschieden wind, Gruppe der_gegenstandlich-

anschaulichen Traumgezahlt. Aber auch der Trauporsteins vom Schwan (GSO 1) gehort

zu dieser Gruppe. Hier handelt es sich um einend@aum, der ebenfalls durch die Gefihle

und Sinne des Traumenden wahrgenommen wird. In Ealgn wird durch das Kampf- und

78 ygl. Simek / Palsson 2007, 140.
9vgl. Turville-Petre 1958, 103.
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Todesmotiv starke seelische Erregung des Traumeneeorgerufen:®® Ein Beispiel findet
man im ersten Trauni...] ok sofnadi borsteinn ok Iét illa i svefffi,[...] und borsteinn
schlief und schlief sehr unruhig [...]', &hnlich audér Traum Hrafns von seinem Tod (GSO
2)182'

4.7 Laxdcela saga

Die Laxdeela sagast ca. 1250 entstanden und vereint historischgelRamit fiktionalen
Elementen wie Zauberei und anderen tUbernaturli€mscheinungen. Die Haupthandschriften
sind in derMordruvallabdk (AM 132 fol., Sammelhandschrift, zwischen 1330 ui®i70
entstanden), das Fragment AM 162d, fol (nur fragamggth, um 1300) und die Abschrift der
verlorenenVatnshyrna(IB 225, 4to; um 1700)'** Die verwendete Edition basiert zum
Grol3teil auf der Fassung ddproruvallabdk

Im Mittelpunkt der Handlung steht Gudrdn Osvifrsnlp diese ist zwar viermal
verheiratet, aber nicht mit dem Mann (Kjartan), d&n eigentlich liebt. Dieser wird spater
von seinem Ziehbruder Bolli, der auch einer ihree®anner ist, ermordet. Was wiederum zu
einer Reihe von Rache und Gegenrache fuhrt, diéd sior dem Hintergrund der
Christianisierung abspielen.

4.7.1 Trauminhalt

Hoskuldr, der Sohn von Kollr unborgerdr, tbernimmt bskuldrsstadir nach dem Tod seines
Vaters und hat mit seiner Frau Jorunn vier Kindds. Hoskuldr eines Tages nach Norwegen
segelt, kauft er dort die Sklavin Melkorka, mit @erein kurzes Verhaltnis hat. Aus der einen
Liebesnacht entspringt sein unehelicher Sohn OWifeder zuriick auf Island kommt es zu
Spannungen zwischen seiner Ehefrau und der Skldaimer zieht diese mit ihrem Sohn auf
einen etwas entfernteren Hof. Olafr wachst zu eirmgesehenen Mann heran, der auch
immer schoner wird und da er sich immer gut kleidennt ihn Kskuldr Olafr pai. Dieser
macht schlie8lich eine Fahrt nach Irland, die skisehen weiter steigert. Nach seiner
Ruckkehr heiratet eborgerdr und sie bekommen acht Kinder, einer dawtinKjartan.
Zusatzlich nimmt Olafr Bolli, den Sohn seines Bmsdeorleikr, als Ziehsohn bei sich auf.

Bolli und Kjartan sind am engsten befreundet undésind an Starke und Kénnen gleich.

180v/gl. Haeckel 1934, 9, 14.

181 Gunnlaugs saga 1908, Kap. 1 [5], 2.

182y/gl. Gunnlaugs saga 1908, Kap. 11 [4], 21.

183yv/gl. ONP [Sig. Laxdla saga]; Laxdcela saga, IV; Simek / Palsson 2004, 2
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4.7.1.1 Der Traum von der Mutter des Ochsen (LS 1)

Olafr besitzt einen Ochsen, der Harri heiRt und goauer Farbe ist. Eines Tages lasst er
diesen mit 18 Jahren schlachten. In derselben Newt er, dass eine Frau zu ihm kommt,
welche als grol3 und zornig erscheint.

Ena naestu nott eptir dreymai Olaf, at kona komaatum; sa var mikil ok reidulig.
Hon tok til orda: ,er pér svefns?” Hann kvaz vak&éonan meelti: pér er svefns, en
b6 mun fyrir hitt ganga. Son minn hef drepa latit ok latit koma ogerviligan mér
til handa, ok fyrir p&, gk skaltu eiga at sja pinn son alblédgan af minstitil; skal
ek ok pann til velja, er ek veit, at pér er 6fatdst4. Sidan hvarf hon & brott. Olafr
vaknadi ok péttiz sja svip konunnar. Olafi pottikilsi um vert drauminn ok segir
vinum sinum, ok vard ekki radinn, sva at honum Ai&ir pottu honum bezt um tala,
er pat meeltu, at pat veeri draumskr er fyrir hann hafdi borit:®*

JIn der Nacht danach traumte Oléafr, dass eine Etailhm kam; diese war grof3 und
zornig. Sie begann zu sprechen: ,Schlafst du?“agteser wache. Die Frau sprach:
,Du schlafst, aber doch wird das Gegenteil gesahelgeh. dennoch wirst du
dieselbe Erfahrung machen, als ob du mich im Wasthmd sehen wirdest].
Meinen Sohn hast du téten lassen und mir in sctdetZustand zukommen lassen,
und dafur sollst du die Schuld haben, deinen Sdhtigbzu sehen durch mein
Betreiben; ich werde den wéhlen, von dem ich wedlass er dir am
unentbehrlichsten ist.* Danach verschwand sie.rGéfachte und vermeinte den
Schimmer der Frau zu sehen. Olafr schien der TraammgroRem Wert zu sein und
er sagte ihn seinen Freunden und es war keine Dgsi, dass er sie mochte. Die
schienen ihm am besten dariiber zu reden, die désnsalass das ein tauschender
Traum sei, den er zuvor berichtet hatte.*

4.7.1.2 Die vier Traume der Gudrun Osvifrsdéttir (L S 2)

Osvifr, der auf dem Hof Laugar wohnt und rhitdis verheiratet ist, war ein sehr méchtiger
Mann. Seine Tochter hei3t Gudrun. Als eines TagestrGam Hofe Osvifrs vorbeikommt,
begrif3t Gudrun ihren Verwandten freundlich undksismmen ins Gesprach. Unter anderem
erzahlt sie ihm von ihren Trdumen, die sie den Winiber gehabt hat. Besonders vier
beschaftigen sie sehr:

Gudran meelti: ,dreymt hefir mik mart i vetr, enrifoeru peir draumar, er mér afla
mikillar ahyggju; en engi madr hefir pa sva radt, mér liki, ok bid eko eigipess,
at peir sé i vil rdonir.” 8. Gestr meelti pa: ,segipdrauma pina; vera ma, at ver
gerim af pkkut.“ 9. Gudrun segir: ,, Gti pottumz ek verapdd vid loek pkkurn, ok
hafda ek krokfald &41di, ok potti mér illa sama, ok var ek fasari at breyta fialam;
en margir blou um, at ek skylda pat eigi gera; en ek hlydda éloat, ok greip ek
af hpfoi mér faldinn ok kastada ek Gt & loekinn, ok vesgpdraumr eigi lengri.”

Ok enn meelti Gudrun: ,pat var upphaf adrum draum, at ek pottumz verachd
hja vatni einu. Sva pétti mér, sem kominn veernitsiligr & hond mér, ok po6ttumz
ek eiga ok einkar vel sama; potti mér pat vera &lihgersemi, ok aetlada ek lengi
at eiga. Ok er mér varu minstar vanir, pa rendingiinn af hendi mér ok & vatnit,
ok sa ek hann aldri sidan; potti mér sja skadi mikleiri, en ek maetta at glikendum
rada, pott ek hefda einum grip tynt. Sidan vaknaRaGestr svarar pessu einu:

184 axdcela saga, Kap. 31 [12-15], 88f.
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.era sja draumr minni.“ Enn meelti Gudran: ,sé er anpridi draumr minn, at ek
pottumz hafa gullhring & hendi, ok pottumz ek digaginn, ok poétti mér boettr
skadinn; kom mér pat i hug, at ek munda pessa $iienggr njota en ens fyrra, en
eigi potti meér sja gripr pvi betr sama, sem gulldstrra en silfr. Sidan pottumz ek
falla ok vilja stydja mik med hendinni, en gulllgimn meetti steini gkkurum ok
stokk i tva hluti, ok potti mér dreyra or hlutunum. tHaotti mér likara harmi en
skada, er ek péttumz pa bera eptir; kom mér pad, lat brestr hafdi verit &
hringnum, ok pa er ek hugda at brotunum eptir, p&tmz ek sja fleiri brestina a,
ok potti mér pd, sem heill mundi, ef ek hefda bkegeaett, ok var eigi pessi draumr
lengri. Gestr svarar: ,ekki fara i purd draumarnirOk enn meelti Gudrun: ,sa var
enn fjérdi draumr minn, at ek pottumz hafa hjélrgéodi af gulli ok var settr mgk
gimsteinum. Ek pottumz eiga pa gersemi, en pat pait helzt at, at hann var
nokkurs til pungr, pvi at ek fekk varla valdit, okrbek halt lpfudit, ok gaf ek pd
hjalminum enga ¢k a pvi ok aetlada ekki at I6ga honum; en p6 steypadnn af
hofdi mér ok Ut & Hvammsfjd, ok eptir pat vaknada ek. Eru pér na sagoir
draumarnir allir.”

Gestr svarar: ,gbggt fee ek sét, hvat draumar pessir eru, epkmjun pér samstaft
bykkja, pvi at ek mun naesta einn veg alla radanBoenantu eiga fjéra, ok veentir
mik, pa er pu ert enum fyrsta gipt, at pat sé pét girndardd. par er pu pottiz
hafa mikinn fald a §fdi, ok potti pér illa sama, par muntu litit unnarum; ok par
er pa tokt af hfdi pér faldinn ok kastadir & vatnit, par muntu ganfrd honumbpvi
kalla menn & see kastat, er madr leetr eigu sinaekk ¢kki i mot.* Ok enn meelti
Gestr: ,sa var draumr pinn annarr, at pa pottiz asilfrhring & hendi. Par muntu
vera giptodrum manni, ageetum; peim muntu unna mikit ok ngEmma stund;
kemr mér ekki pat at owum, pottu missir hans med druknun, ok eigi gerpakn
draum lengra. Sa var enn pridi draumr pinn, at pittiz hafa gullhring a hendi.
Par muntu eiga enn pridja bénda; ekki mun sa pviraneerdr, sem pér potti s
malmrinn torugaeetri ok dyrri; en naer er pat minu bodi, at i pat mund muni ordit
sidaskipti, ok muni sa pinn béndi hafa tekit vidnjpsid, er vér hyggjum at miklu sé
haleitari. En par er pér potti hringrinn i sundraktkva, wkkut af pinni vangeymsilu,
ok satt bl6d koma 6Or hlutunum, pa mun sa pinn bdmta veginn; muntu pa
bykkjaz gbggst sja pa pverbresti, er & peim radahag hafatvefk enn meelti
Gestr: ,sja er enn fjordi draumr pinn, at pu péttimafa hjalm & hfoi af gulli ok
settr gimsteinum ok vard pér pungbagkar munt pda eiga enn fjorda bonda. Sa
mun vera mestrdidingi ok mun bera heldr cegishjalm yfir pér. Ok jparpér potti
hann steypaz ut & Hvammst), pa man hann pann samarf fyrir hitta & enum
efsta degi sins lifs; geri ek nt penna draum edgia.“ '

,Gudrun sprach: ,Getraumt habe ich viel im Wint@ber es waren vier der Trdume,
die mir grof3e Sorgen verschaffen; aber kein Mehstlsie mir so gedeutet, dass es
mir gefallt und ich bitte dennoch nicht, dass s&m meinem Wunsch gedeutet
werden. Gestr sprach da: ,Sag du deine TrAumepest& sein, dass wir etwas
daraus machen.” Gudran sprach: ,Drauf3en schien zichsein, stehend an
irgendeinem Bach und ich hatte eine hohe Leineneniitié nach vorn gebogener
Spitze auf dem Kopf und sie schien mir schlechpassen und ich war bereit die
Mutze zu wechseln; aber viele rieten, dass ichrdeist tun solle; aber ich horte
nicht darauf und fasste die Miutze vom Kopf und veafhinaus in den Bach, - und
dieser Traum war nicht langer.”

Und wieder sprach Gudruan: ,Der Beginn des zweiteauins war so, dass ich
glaubte an einem Landsee zu stehen. So schielswb ein Silberring auf meinen

185 | axdcela saga, Kap. 33 [7-25], 92-95.
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Arm gekommen ware und ich glaubte ihn zu besitzeth er passte sehr gut; es
schien mir, er war ein grof3er Schatz und ich walitelange besitzen. Und als ich
am wenigsten damit rechnete, da glitt mir der Riag der Hand und in das Wasser,
und ich sah ihn seitdem nie mehr; es schien mgedi¥erlust ein viel grol3erer, als
ich mir vorstellen konnte, auch wenn ich eine Kasdthit verloren hatte. Danach
erwachte ich.”

Gestr antwortete blof3 dieses: ,Dieser Traum ishtngeringerer an Wert.* Weiter
sprach Gudrun: ,Das ist ferner mein dritter Tragass ich einen Goldring am Arm
zu haben schien und ich glaubte den Ring zu besitad es schien mir, dass er mir
den Verlust ersetzt; es kam mir in den Sinn, delsgdiesen Ring langer geniel3en
wirde als den ersten, aber mir schien diese Kdstlhanicht um so besser zu
passen, als Gold teurer ist als Silber. Danactescich zu fallen und wollte mich
mit der Hand stitzen und der Goldring traf irgendai Stein und zerbrach in zwei
Stucke und mir schien, dass er aus den Stiickeetdluidas erschien mir ebenso als
Kummer und Schaden, als ich glaubte, ertragen nad es kam mir in den Sinn,
dass ein Sprung im Ring gewesen war und als ich dan Stiicken sah, da glaubte
ich mehrere Spriinge zu sehen und doch schien fainvédre er heil, wenn ich
besser Acht gegeben hatte und dieser Traum war laioper.”

Gestr sprach: ,Die Traume nehmen nicht an Bedeuamj Und weiter sprach
Gudrun: ,So war mein vierter Traum, dass ich daelien Helm aus Gold auf dem
Kopf zu haben und er war reich mit Edelsteinen taésé&ch glaubte nicht diesen
Schatz zu besitzen und das schien mir besondemraldngemach zu sein, da er
etwas zu schwer war, so dass ich ihn kaum handhlatsemte und ich trug den
Kopf geneigt und doch gab ich dem Helm keine Schuld wollte ihn auch nicht
weggeben; Und doch stirzte er mir vom Kopf und tsna den Hvammesfjord und
danach erwachte ich. Nun habe ich dir alle Trauesagt.”

Gestr antwortete: ,Klar kann ich erkennen, was @i@sdume bedeuten, aber es
wird dir sehr gleichartig erscheinen, dass ich it auf die gleiche Weise deuten
werde. Vier Enemanner wirst du haben und ich veemarenn du zum ersten Mal
verlobt wirst, wird es keine Liebesheirat fur diskin. Als du dachtest eine grol3e
Mutze auf dem Kopf zu haben und sie schien diresttilzu passen, so wirst du ihn
wenig lieben; und wenn du dir die Mitze vom Kophmest und in das Wasser
warfst, wirst du ihn verlassen. Daher sagen die ddeen ,ins Meer werfen’, wenn
man sein Eigentum lasst und nichts dafir entgegenmt® Und weiter sprach
Gestr: ,Dies war dein zweiter Traum, dass du dathgmen Silberring am Arm zu
haben. Da wirst du mit einem zweiten, hervorragandann verlobt werden; den
wirst du sehr lieben, aber kurze Zeit geniel3enwied mich nicht Uberraschen,
wenn du ihn durch Ertrinken verlieren wirdest uctd kann in diesem Traum nicht
mehr finden. Dieser war dein dritter Traum, dassddahtest einen Goldring am
Arm zu haben. Da wirst du einen dritten Ehemanrehaldieser wird dir nicht so
viel mehr wert sein, als dir dieses Metall seltened teuerer schien; und das ist
meine Ahnung, dass zu dieser Zeit ein Glaubenswécbsin wird und dein
Ehemann wird den Glauben angenommen haben, vonvderdenken, dass er
gréRer und erhabener sei. Und wenn es dir schess der Ring entzwei sprang,
zum Teil aus deiner Unachtsamkeit und Blut ausToelen trat, so wird dein Mann
erschlagen werden; da wirst du meinen, diese Rissezu sehen, die eure Heirat
gehabt hat.” Und weiter sprach Gestr: ,Dies wartevailein vierter Traum, dass du
glaubtest einen Helm aus Gold, reich mit Edelsteimelif dem Kopf zu haben und
er war dir schwer zu tragen. Da wirst du einenteieEhemann haben. Der wird ein
hdchster Anfiihrer sein und ein Schrecken fir desh.dJnd als dir schien er stiirzte
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hinaus in den Hvammsfjord, da wird er den gleick@rd vor treffen am letzten
Tag seines Lebens; ich kann in diesem Traum nighirrfinden.”

Nach der Deutung wird Gudrun rot, aber sie sagt Kéort dazu, doch schwer plagen sie die
Gedanken uber das, was eintreffen wird.

Spater trifft Gestr auf Kjartan und Bolli, die bethwimmen sind und als Olafr ihn
fragt, wer von ihnen der Bedeutendere sein werdeyatet Gestr, dass es Kjartan sei,
solange er lebe. Seinem Sohn sagt er aber spatsr,ed es nicht fir unwahrscheinlich halte,
wenn Bolli Kjartan ermorden wird.

Bald darauf wird Gudrdan miborvaldr verheiratet, dabei aber nicht gefragt uied s
liebt ihn nur wenig. Um ihn zu argern, verlangt sténdig teuren Schmuck, bi®rvaldr
ablehnt und ihr eine Ohrfeige gil#dror rat inr daraufhin, ihnrem Mann ein Hemd mitesim
zu groBen Halsausschnitt zu fertigen und dies aenniungsgrund anzufihren. Gudrun
befolgt seinen Rat und kann sich so von ihrem eifgtann scheiden lassen. Daraufhin fordert
Gudrunbordr auf, sich von seiner Frau Audr zu scheidendidae immer Hosen trage, was
ebenfalls ein Scheidungsgrund ist. Nach der edaolgbcheidung heiratet er schliel3lich
Gudran und beide lieben sich sehr. Doch durch digibleines Zauberers verli®édrdor sein
Leben, als das Schiff, auf dem er sich befindettdw. Der Tod6rds trifft Gudrdn sehr.

Kjartan und Bolli besuchen oft Osvifr und seine #én, besonders eng wird das
Verhaltnis zwischen Kjartan und Gudran, wobei atieinen, dass sie ein gutes Paar abgeben
wiirden. Doch Olafr hat ein schlechtes Gefiihl dabai.aber Kjartan und Bolli ins Ausland
reisen, kommt es nicht zur Hochzeit und als Kjar@mdran bittet, auf ihn zu warten,
antwortet sie, dass sie das nicht kann.

Nach bestanden Abenteuern in Norwegen, reist Babltie Kjartan heim, dieser bleibt
weiter beim norwegischen Konig und ihm wird einrsehges Verhaltnis zu dessen Schwester
nachgesagt. Auf Irland gelingt es Bolli, das Clemstm zu verbreiten und spater auf Island
verbringt er viel Zeit mit Gudran, er erzahlt ihuch von Kjartans Verhaltnis zur Schwester
des Konigs. SchliefZlich halt er um ihre Hand archdsie lehnt zunachst ab. Daher spricht er
bei Osvifr vor und letztlich kann sie umgestimmtreen.

Als Kjartan heimreist, erhalt er ein wertvolles Kinigh fir Gudran, doch als er von
ihrer Hochzeit erfahrt, lasst er sich nichts anraerker heiratet schlie3lich Hrefna. Zwischen
Bolli und Kjartan herrscht von nun an eine gespar@timmung, die sich schliel3lich bei
einem Fest entladt (Kjartans Schwert und Hrefnapfédhmuck verschwinden). Die
Feindseligkeiten gehen so weit, dass Kjartan Lamdtkflr das Bolli bereits die Kaufzusage
hat. Um zahlen zu konnen, reitet Kjartan los, unmeséseldforderungen einzuholen, dort
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offenbart er unwissend seine Plane vom Landkaufemer Frau, die spater Gudrun von

Kjartans Aufenthalt und seiner Reiseroute berichtet

4.7.1.3 Der erste Traum des An hrismagi (LS 3)

Kjartan reist gemeinsam mit An hinn svarti, eineranv, der bei Kjartans Vater wohnt. Am
Mittwoch nach Ostern sind sie zu Gast auf Holl dod traumt An folgendes:

[...] Um nottina eptir 1ét An illa i svefni, ok vamhn vakidr.beir spurdu, hvat
hann hefdi dreymt. Hann svarar: ,kona kom at mépekkilig, ok kipdi mér a
stokk fram; hon hafdi i hendi skalm ok trog i amhanon setti fyrir brjost mér
skalmina ok reist a mér kvidinn allan ok tok & biahyflin ok Iét koma i stadinn
hris. Eptir pat gekk hon at,” segir Aeir Kjartan hlégu mpk at drauminum ok
kvadu hann heita skyldu An hrismaga; [ 5.

J[...] In der Nacht danach traumte An schlecht unddeugeweckt. Sie fragten,
was er getraumt hatte. Er antwortete: ,Eine Fram kau mir, unangenehm
aussehend und riss mich nach vor an die Bettkaigehatte ein Messer in der
Hand und ein Gefald in der anderen; sie setzte asirSsthwert vor die Brust und
schnitt mir den ganzen Bauch auf und nahm die Evwegke fort und lie3 an die
Stelle Reisig kommen. Danach ging sie hinaus®, esafgh. Kjartan und die
anderen lachten viel Uber den Traum und sprachersode An Hrismagi
[Reisigmagen] heil3en; [...]’

Doch Audr, die ehemalige Fradrds, meint, dass Kjartan langer hier bleiben adigreiner
groReren Gruppe weiterziehen solle. Kjartan maxiit aber wie geplant auf den Weg und
reitet gemeinsam miborkell hvelpr und dessen Bruder Knutr (die Brider &udr) nach
Svinadalr.

Wahrenddessen hetzt Gudrdan ihre Bruder auf, sicKjartan wegen der erlittenen
Schmach zu rachen, denn Kjartan hat zuvor ihrenbésktzt und die Bewohner drei Tage
nicht nach draul3en gelassen. Danach bittet sie Balth an der Fahrt teilzunehmen, doch
dieser weigert sich zunachst. Da beginnt sie, @autlaufzuhetzen und als sie ihm schlief3lich
mit Scheidung droht, reitet er mit Gudrans funf @eitn und einem Onkel los. Bei der
Ruckreise bittet Kjartarborkell und dessen Leute umzukehren, denn er wilitrals Feigling
gelten und so reitet er nur mit An hinn svarti eeiSie gelangen schliel3lich zu jener Stelle,
an welcher der Hinterhalt gelegt worden ist. Bbéit sich wahrend des Kampfes zuriick und
die anderen kdnnen Kjartan nicht besiegen, alstheta sie Bolli auf. Als Kjartan sieht, dass
Bolli gegen ihn vorgehen will, wirft er seine Waiféort und verteidigt sich nicht mehr. Bolli
versetzt ihm schlief3lich eine tédliche Wunde, besder sofort seine Tat. Gudrun scheint

jedoch erfreut zu sein, als sie von Kjartans Tddhet.

186 | axdcela saga, Kap. 48 [1-3], 152f.
-81-



4.7.1.4 Der zweite Traum des An hrismagi (LS 4)

In der Nacht wacht An schlie3lich auf, alle habedaght, er sei tot, tatsachlich ist er nur
ohnmaéchtig gewesen. Danach berichtet er folgendes:

P& meelti An til peira: ,ek bid yor i guds nafni, pér hraediz mik eigi, pvi at ek
hefi lifat ok haft vit mitt allt til peirar stundarat rann a mik 6meginsfgi. Pa

dreymdi mik en sama kona ok fyrr, ok potti mér hartaka hrisit 6r maganum,

en lét koma innyflin { stadinn, ok vard mér godt pat skipti: 1%’

,Da sprach An zu ihnen: ,Ich bitte euch in GottegniNen, dass ihre euch vor mir
nicht furchtet, denn ich habe gelebt und war bdlemo Bewusstsein bis zu
diesem Moment, als mich eine schwere Ohnmacht &berba traumte ich von
derselben Frau wie zuvor und mir schien sie nahmdas Reisig aus dem Bauch
und lie3 die Eingeweide an die Stelle kommen und war gut bei diesem
Tausch.”

Olafr ist nach den Ereignissen tief betriibt, witea nicht, dass man gegen Bolli vorgeht,
doch solle marbérhallas Séhne, die beim Uberfall dabei geweseremabestrafen. Diese
werden schlieRlich gekopft. Wahrend dessen klagtirQlie Osvifr Sohne beim Althing
wegen Todschlags an und er setzt einen VergleitBaolii durch. Es muss Bul3geld gezahlt
werden und die Osvifr S6hne werden geéchtet. Batti jedoch nicht angeklagt, so wie es
Olafr wiinscht. Halldorr und Stedarr, die Briider Kjartans, sind aber mit der Vereining
unzufrieden.

Nachdem Olafr drei Jahre spater stirbt, hetztesErau ihre Sohne zur Rache an Bolli
auf. Gemeinsam mit Bardi (einem Cousin), Lambi {©Bruder), An hrismagiborsteinn
svarti (ein Freund von Olafr) und dessen SchwagsgiHjehen sie gegen Bolli vor. Dieser
befindet sich mit Gudrun in ihrer Sennhiitte und &t wenige Leute um sich. Als er die
Angreifer sieht, schickt er Gudrun weg. Danach vard/on den Angreifern Uberwaltigt und
ermordet. Gudrun scheint sein Tod wenig zu ber(hsém spricht sogar noch mit den
Mordern, bevor diese weg reiten. Der Gode Snomeénstiitzt Gudrdn und ihren Vater Osvifr.
Er rat borkell Eyjolfsson, sich mit Gudrin zu verheiratedw6lf Jahre sind mittlerweile
vergangen nach der Ermordung Bollis und Gudruneidrgdon Snorri Rache. Dieser will
borsteinn svarti und Lambi, beide sind bei der Edung Bollis beteiligt gewesen und haben
nie Bul3e gezahlt, dazu bringen, bei der Rache mazhen. Auch ihre Sohnkorleikr und
Bolli, Uberschiittet sie mit Vorwurfen, bis dieseeih Vater rdchen wollen. Der Plan besteht
darin, Helgi zu toéten. Gemeinsam rhirsteinn svarti, Lambi und einigen anderen tberiall

sie Helgi in seiner Sennhiitte.

187 Laxdcela saga, Kap. 49 [32-33], 158f.
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4.7.1.5 Der Traum Helgis und dessen Ermordung (LS5 )

Helgi beauftragt am Morgen des geplanten Uberfaileen Hirten, um loszuziehen und
Ausschau zu halten, denn in dieser Nacht warenesémume schwerf...] erfitt hafa
draumar veitt i n6tt® [...] schwer haben mir Traume zu schaffen gemastder Nacht.“.
Und tats&chlich kann der Hirte die Angreifer beimHstick beobachten, sogar ihre Kleidung
merkt er sich genau, denn er weil3, dass Helgi @arifformiert werden will. Durch seine
Beobachtungen ist es Helgi mdglich, die einzelnerséhen anhand ihrer Kleidung und ihres
Aussehen zu identifizieren. Dadurch haben sie ektginen Zeitvorsprung, ehe die Angreifer
die Hutte erreichen. Helgi schickt alle Frauen Rtdrden weg, um sie abzulenken, doch die
Finte gelingt nicht, die Hutte wird umstellt und Igievon Bolli getdtet. Gudran ist darlber

sehr erfreut und heirateorkell Eyjélfsson, genau wie es Snorri geplant hat.

4.7.1.6 borkels Traum vom langen Bart (LS 6)

Eines Tages berichteébrkell Gudrin von einem Traum:

pat er sagt eitt sinn, at porkell sagdi Gudranu wmra sinn: ,pat dreymadi
mik,” segir hann, ,at ek pottumz eiga skegg sva imikt toeki um allan
Breidafjprd.” borkell bad hana rada draumrinn. Gudrun spurghvat aetlar pu
penna draum pyda?“ ,Audseett pykki mér pat, at parnnstanda riki mitt um
allan Breidafprd.” ,Vera ma, at sva sé," segir Gudrun, ,.en helanunda ek eetla,
at par mundir pt drepa skeggi i Breigaf nidr.“*%°

,Einmal wurde gesagt, dadsorkell Gudrin von seinem Traum erzahlte: ,Es
trAumte mir“, sagte er, ,dass ich meinte einen f3gn Bart zu haben, um den
ganzen Breidafjord zu umschlieBerbbrkell bat sie den Traum zu deuten.
Guodrun sprach: ,Was glaubst du, kénnte dieser Trdnaueuten?“ ,Deutlich
scheint es mir, dass da meine Macht Uber den gaBzeidafjord wahren
wird.” ,Es kann sein, es so zu sehen®, sagte Gud@lver eher denke ich, dass du
da den Bart in den Breidafjord eintauchen [d.hirgen] wirst.™

Im selben Sommer fahitorkell mit seinem Schiff aus, um Bauholz zu besfdmf sein
zwolfjahriger Sohn Gellir begleitet ihn. Sie erten Norwegen und begeben sich zu Kdnig
Olafr, dieser nimmt sie sehr freundlich auf. Im ielr schafft man Holz auf das Schiff, denn
borkell will eine &hnlich groBe Kirche errichten, eves Konig Olafr getan hat und sie
gelangen ohne Problem nach Island. Am Morgen désdannerstags wilborkell mit der
Fahre und dem Bauholz heimreisen, doch ein Stummitoauf und das Schiff kentert, wobei
die gesamte Besatzung ertrinkt. Am selben AbenticktiGudran ein Gespenst, das ihr die
schlimme Nachricht Gberbringen will. Als sie zurétie kommt, sieht sieorkell und seine
Manner, die vor Nasse triefen, da weil} sie, wasipddgst und sie sendet Leute aus, um nach
ihrem Mann zu suchen. Gudrun ist sehr betroffensi@ vom Tod ihres Mannes erfahrt.

188 | axdcela saga, Kap. 63 [2], 189f.
189 | axdcela saga, Kap. 74 [2-4], 218f.
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4.7.1.7 Herdis traumt von der Zauberin (LS 7)

Herdis, die Tochter Bolli Bollasons, verbringt dieit bei Gudran und eines Nachts traumt sie
folgendes:

Pat er sagt einhverja nott, at meyna Herdisi dreyrabkona kcemi at henni; su
var i vefjarskikkju ok faldindfudduki, ekki syndiz henni konan sviplig. Hon ibk t
orda: ,seg pu patpmmu pinni, at mér hugnar illa vid hana, pvi at hiomltir
allar neetr & mér ok fellir & mik dropa sva heitd,ek brenn abll. En pvi segi ek
pér til pessa, at mér likar til pinglkkuru betr, en pé svifr enrpkkut kynligt yfir
bik; en p6 munda ek vid pik semja, ef mér pcetti regri béta vant, par sem
Gudran er.“ %

,Es wird gesagt, dass eines Nachts das MadchendHeadimte, dass eine Frau zu
ihr kam; diese war in wollenem Mantel und hatte den Kopf ein Tuch
gewickelt, die Frau erschien ihr nicht von gefahy Aussehen. Sie begann zu
sprechen: ,Sag du das deiner GroBmutter, dassnezbfieden bin mit ihr, denn
sie walzt sich jede Nacht auf mir und lasst so éndifopfen auf mich fallen, dass
ich als Ganzes brenne. Und das sage ich dir desiaibdu mir etwas besser
gefallst, obwohl etwas Sonderbares an dir ist; doch wirde ich mit dir einig
werden, wenn mir nicht schien, dass es sehr zu ehignstibrig lasst, wie Gudrin
ist.”

Gudrun meint, dass der Traum Gutes bedeute und @hsten Morgen lasst sie die

Kirchenbretter an der Stelle beseitigen, wo siebeten pflegt. Darunter werden héassliche
schwarze Knochen gefunden und man ist sich sidass es das Grab einer Zauberin ist. Die
Gebeine werden an einer entfernten Stelle wiedsatiet. Die Saga schliel3t mit dem Bericht,

dass Gudrun spater die erste Nonne Islands wirdisnzu ihrem Lebensende fromm bleibt.

4.7.2 Symbolik und Interpretation

Die Laxdcela sagdiefert ein breites Spektrum an unterschiedlicieaumsymbolen, u.a.
Kleidung, Frauen und Kopfbehaarung. Es treten niulnt einzelne Traumsymbole auf,
sondern auch eine komplexe Abfolge von solchenjrdi@usammenhang betrachtet werden

mussen.

4.7.2.1 Frauen

In drei Traumen derLaxdcela sagatreten Frauen in unterschiedlichster Weise als
Traumsymbol auf.

Im ersten Traum (LS 1frdumt Olafr Pai, nach der Schlachtung seines @ghson

einer Frau, die sich selbst als Mutter dieses Gthszeichnet. Da er ihren Sohn getotet hat,
wird sie nun auch einen seiner S6hne toten. Dietitd¢ dieser Frau bleibt vollig unbekannt,

ihr Aussehen wird alg..] mikil ok reidulig*®* ,groR und zornig‘ beschrieben.

19| axdcela saga, Kap. 76 [20-22], 224.
191 axdcela saga, Kap. 31 [12-15], 88f.
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Auch in den Traumen LS 3 undigt es eine Frau, die den traumenden An heimsucht.

Sie wird alsépekkilig®? ,unangenehm aussehend* bezeichnet und in diesdinkdtate es
sich um ein€fylgja handeln, die hier als Schutzgeist tatig ist, dannuberlebt den darauf
folgenden Kampf und im zweiten Traum (LS 4) gil&t kim seine Eingeweide zurtick, worauf
er sich viel besser fuhlt.

Eine weitere Frauenerscheinung findet man_im TrdemHerdis (LS )/ diese traumt

von einer Frau, welche sich tGber Gudrin beklagit@&ystellt sich heraus, dass sich unter der
Kirche das Grab einer Frau befindet. In diesem Balkes eine Tote, die Herdis selbst im
Traum erscheint und sie um Hilfe bittet, denn Gudbetet immer an dieser Stelle und
dadurch tropft an dieser Stelle Wachs zu Boden, wieEslerum verursacht der Toten
Schmerzen. Nach der Entfernung der Gebeine kehddewi Ruhe ein. Bei dieser
Traumerscheinung kann es sich um eugdva ,zauberkundige Frau' handeln, die vom

christlichen Tun der Gudrin gestort wird.

4.7.2.2 Gegenstande

Die wohl bedeutendsten Trdume demxdcela sagasind die vier_Trdume der Gudrin

Osvifrsdéttir (LS 2, in diesen spielt Kleidung bzw. Schmuck eine wigsh Rolle. Zuerst

traumt sie von einem Kopfschmuck, der ihr nichtajelund den sie deshalb in einen Fluss
wirft. Im zweiten Traum hat sie einen Silberring &mm, der in den See fallt und dessen
Verlust sie sehr betrauert. Das Symbol des driftemumes ist ein Goldring, der jedoch
zerbricht. Im letzten Traum tragt sie einen golaehielm auf dem Kopf, der viel zu schwer
ist und der schlie3lich in den Fjord stiirzt. Digg&é&iefert auch sofort die Interpretation und
Deutung des Getraumten, die vier Schmucksticke slgidren Gudorans Ehemanner und
deren Schicksal. Den ersten Ehemann liebt sie wendsie lasst sich aufgrund eines zu
weiblichen Hemdes von ihm scheiden. Die Trauer,stBeverspirt, als der Silberring in den
See fallt, deutet daraufhin, dass sie diesen Mahn Is&eben wird, doch dieser ertrinkt. Auch
den dritten Mann liebt sie sehr, er wird jedochckiagen. Ein Hinweis darauf ist, dass der
Goldring im Traum an den Bruchstellen blutet. Drte Mann wird sehr méchtig sein, was
der Goldhelm andeutet. Aber auch er stirbt einésein Todes, er ertrinkt im Fjord, als sein
Schiff kentert.

In diesem Fall handelt es sich um eine Kombinatiom mehreren Symbolen, welche
die Deutung erschweren, denn es muss jedes ein3gmbol in Verbindung mit den anderen

analysiert werden. Ohne die anschlieBende Intefpvat durch Gestr wéren die eigentliche

92| axdcela saga, Kap. 48 [1-2], 152.
193vgl. Henzen 1890, 59.
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Bedeutung und die Auswirkung auf den weiteren Hvailtauf dem Leser zunéchst noch
unklar. Auch den Glaubenswechsel, den Gestr aus \BeThsel des Metalls herausliest,
bliebe dem Leser verschlossen. Erst im Laufe deétltung erschliel3t sich die eigentliche
Relevanz des Getraumten. Dieser Traum ist ein sghiines Beispiel flur eine Haufung von
Symbolen, eine Abfolge von Handlungen, die aus reiReihe von Einzelsymbolen

zusammengesetzt ist’

4.7.2.3 Kopfbehaarung

borkell, der vierte Ehemann Gudruns, trAumt, dass Bart so stark wéchst, bis er Uber den
ganzen Breidafjror reicht (LS 6. Er selbst meint, dass sich sein Einfluss vergei3as er
Uber den ganzen Fjord reichen werde. Doch GudtiteisAnsicht, dass er eher seinen Bart
im Fjord nass machen werde, d.h. dass er ertrimlegde.borkell deutet den Traum, wie es
auch in der mittelalterlichen Tradition dblich wataut dem Somniale Danielis
(Oneirokritikon) einem Traumbuch, bedeutet ein langer Bart Stérie Macht*® Doch im
Sommer darauf ist es die Deutung Gudruns, dietsebahrheitetborkells Schiff kentert und
er ertrinkt im Fjord. In diesem Fall handelt eshdieim Bart um ein Einzelsymbol, dass sich
nur auf ein Bild beschrankt, nur an dieser Stedle Brzahlung vorkommt und dadurch auch
einfacher zu deuten ist als zum Beispiel die komgl8ymbolabfolge in den vier Traumen
der Gudrun (LS 2).

4.7.2.4 Traume ohne Inhaltsbeschreibung

Nur der Traum Helqgis (LS)5wird nicht beschrieben, daher lasst sich niektdtellen, welche

Symbole auftreten. Seine Reaktion und anschlieEnmerdung deuten aber daraufhin, dass

er von etwas Negativem getraumt bzw. eine Warnunglten hat.

4.7.3 Einfluss auf den Erzahlverlauf

Die Traume LS 1, 2 und 7 werden sehr detailliedcheieben, aber auch der Inhalt aller
anderen Trdume wird wiedergegeben, mit AusnahmeL\®rb (Helgis Traum von seiner
Ermordnung). Hier deutet der Autor nur an, dasgHshlecht getraumt hat.

Alle Traume delLaxdcela sagamit Ausnahme von LS 2, sind nur fur das jeweilige
Kapitel bzw. fir ein anschliel3endes Kapitel von &gdng und sie prophezeien meist nur ein
bestimmtes Ereignis. Dadurch wird die Erwartung ldesers geweckt und Spannung auf die
bevorstehenden Ereignisse geschaffen. Nur dieTvdume der Gudrun (LS Deeinflussen

194vgl. Haeckel 1934, 24f.
195 vgl. Turville-Petre 1966, 351; Fischer 1982, 31.
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den Grof3teil der Erzahlung. Sie stehen zwar niohtBginn der Saga, doch leiten sie die
Geschichte Gudruns ein, welche den Rest der Emgldominiert. In diesem Fall bietet der
Traum eine Vorausschau auf Gudruns vier Ehemanndrderen Schicksal, gleichzeitig
bieten sie eine Kurzzusammenfassung ihres LebethdemHaupthandlung der Saga. Obwohl
die Traume im Anschluss nicht mehr erwahnt werdesrbindet der Leser, durch die
anschlieRende Deutung und die Beschreibung der &teen, diese sofort mit den einzelnen
Schmuckstiickef?®
Wie bereits erwéahnt, werden durch die Trdume in lda@xdoela sagawichtige

Ereignisse, meist der Tod oder Kampf, vorausge&sagdurch steigert sich die Erwartung auf
das Kommende und die Handlung wird starker bedmse Traume treten in der Regel kurz
vor dem prophezeiten Ereignis auf. Der Traum, delgHLS 5)kurz vor dem Angriff traumt,

wird zwar nicht erzahlt, jedoch deutet der Verfasse, dass dieser schlecht getrdumt hat.
Deshalb ist anzunehmen, dass der Traum Helgis Zwujndest aber den bevorstehenden

Kampf, prophezeit. Eine Ausnahme findet man .im Wrader Herdis (LS )7 der keine

Vorausdeutungen, sondern vielmehr Anweisungen amdiumende enthélt. In diesem Fall
von einer heidnischen Zauberin, die durch das Wasiser und die Kerzentropfen gequalt
wird. Zusatzlich erklart der Traum, warum Gudruntaunden Kirchenbrettern ein Grab

vermutet und genau an dieser Stelle zu suchen fiiedne Trdume des An (LS 3ind

ebenfalls zum Teil erklarender Natur, denn durehvard die Entstehung seines Beinamens

hrismagi,Reisigbauch’ erklart®’

Ihre Hauptaufgabe liegt aber auch darin, die Buway des
Lesers auf den anschlieRenden Kampf zu steigern.
Der Traum von Olafr pai (LS 1) liefert den Protaigoen der Erzahlung zusétzlich

einen Echtheitsbeweisdenn noch beim Erwachen glaubt Olafr, die daveohende

Traumgestalt in einem fliichtigen Schimmer zu séfien.

4.7.4 Deutung

Die Deutung der einzelnen Traume wird in der Regébrt durch die Protagonisten gegeben.
Mit der Traumdeutung seiner Freunde ist Olafr ()Jetloch nicht sehr zufrieden und wiirde
das Getraumte gerne aldraumskpk, als tauschenden bzw. bedeutungslosen Traum,
hinstellen, denn der Traum prophezeit den Tod d#®&s, den er am liebsten hat und hier

handelt es sich um Kjartan. Auch der erste TraumAte (LS 3)wird von seinen Begleitern

als lacherlich abgetan und die Warnung nicht ggggbmmen. Dem Traum des Helgi (LS 5)

19%vgl. Haeckel 1934, 38.
97vgl. Haeckel 1934, 54.
198 v/gl. Henzen 1890, 63.
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folgt zwar keine Deutung, doch die Vorsichtsmal3nammdie Helgi anschlieRend trifft,

zeigen, dass er den Traum sehr wohl verstandebheh nach dem Traum der Herdis (LS 7

folgt keine Interpretation, doch auch hier wird dedeutung von den Protagonisten, in
diesem Fall von Gudran, verstanden. Es gibt jedeicien Traum, der vom Traumenden

falsch gedeutet wirdborkels Interpretation seines Traumes (LS (6gr lange Bart bedeute

Machtgewinn) ware vollkommen logisch und schlissiy, stimmt sogar mit der
Deutungsweise desSomniale Uberein. Es besteht aber ein Widerspruch zu Ggorun
vorhergehenden Traumen (LS 2), durch diese wirdTaetr des vierten Ehemannes durch
Ertrinken bereits zu Beginn von Gudruns Geschigbtausgesagt und damit auch festgelegt.
borkell ist jedoch vollkommen Uberzeugt, dass sien sEinfluss weiter mehren wird.
Dadurch entsteht eine gewisse Situationskomik umch aronie, dennborkells Einfluss
wachst tatsachlich durch die Norwegenreise, docain kdie zuvor stehenden Prophezeiung
nicht ignoriert werden, dem Schicksal kann er niehtrinnen. Dieser Traum erinnert den
Leser wieder einmal daran, dass die ProtagoniseenSagawelt keinen Einfluss auf ihr
Schicksal haben. Sobald ein Ereignis vorausgesagiay muss es sich erflllen, auch wenn
sich der Sagaprosaverfasser in diesem Fall UbeAdieritat desSomnialehinwegsetzten

musste, um dies zu gewahrleistéh.

4.7.5 Erzahltechnische Analyse

Beinah alle Trdume (LS 2 bis 6) werden in direkRede, in der Ich-Form, durch den
Traumenden erzéhlt. Die Traume LS 1 und 7 werdeterrdritten Person (Er- bzw. Sie-Form)
geschildert. Im ersten Traum (Olafr traumt von @mhsenmutter — LS 1) wird nur das
Gesagte der Frau in direkter Rede wiedergegebenrewd Olafs Antwort indirekt erzahit
wird. Dieser Traum ist auch der einzige Fall inradohder Erzéahlung, wo man einen Dialog
zwischen Traumer und Traumgestalt findet. Weiterd der letzte Traum (Herdis traumt von
der Zauberin — LS 7) durch den Sagaautor eingeleité nur das Gesprochene der Zauberin

wird in direkter Rede dargestellt.

4.7.6 Traumarten

Die Laxdcela sagaveist alle drei Arten von Traumen auf, wenn nagmBolik unterschieden
wird. So sind die Traume LS 1, 3, 4 und 7 Fylgjguaine in allen diesen wird der Traumende
von verschiedenen Frauengestalten heimgesuchtrdtaneFall bezeichnet sich die Frau als

Mutter des Ochsen Harri, Henzen sieht in diesetdiemine Riesenmutter und schlussfolgert,

199vgl. Schach 1971, 67f.
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dass solche Gestalten dem Traumenden meist fdindjesinnt sind®®® In den beiden
Traumen des An tritt zweimal dieselbe Frau in Eesulng, die hier al§/lgja in Form eines
Schutzwesens in Erscheinung tritt, denn An kann daenchlieRenden Kampf schwer
verwundet Uberleben. Im letzten Traum (LS 7) erstheine Tote im Traum, die trAumende
Herdis hat jedoch selbst keinen Anteil an dem Gettén®** Bei den Traumen LS 2 und 6

handelt es sich um Gegenstandstrauie Traume der Gudrun (LS 2) weisen eine Vielfalt

an Schmuckgegenstanden auf undankels Traum (LS 6) steht der Bart im Mittelpunierd

Prophezeiung. Weiters kommt es zu einigen Ubersdhingen, denn durch die Traume des
An (LS 3 und 4) erhalt dieser seinen Beinarhdamagiund auch in Zusammenhang mit dem
Traum LS 6 findet man eine metaphorische Redeweandlrapa skeggi i Breidafjd nidr 2%
,den Bart in den Breidajyd tauchen’' als Umschreibung fir Ertrinken. Beisdie drei

Traumen handelt es sich also zusatzlich auch_uner®eadt- und WortwitztraumeHelgis

Traum (LS 5) wird nicht beschrieben, es bleibt dabeklar, welche Art von Symbolen
auftreten.

Bei der Art des Dargestellten dominiert der prd@ebe Traum alle Traume mit
Ausnahme des letzten (LS 7) fallen in diese Gattutigr sind die Traume LS 2, 3, 4, 6

symbolische Trdume und der Traum LS 1 ein reatisés Traum, denn hier wird auf die
Verwendung von Symbolen verzichtet. Aus der Reakitielgis kann man schliel3en, dass LS
5 ebenfalls prophetischer Natur ist, da aber dealtnunbekannt ist, kann keine weitere
Untergliederung vorgenommen werden. Nur der TraemHerdis (LS 7) ist ein_mitteilender
Traum der von bereits Geschehenem berichtet.

Wenn nun nach Art der Wahrnehmung unterschieded, ist die Mehrheit der
Traume (LS 1, 2, 3, 4 und 6) gegenstandlich-andidimuWobei es auch hier zu einer

Uberschneidung kommt, die Traume LS 3 und 4 (TradeseAn) enthalten ein Wortspisie
erklaren, wie er zu seinem Beinamen gekommeri®fdber Traum des Helgi (LS 5) kann

nicht zugeordnet werden, da der Inhalt nicht basbenwird. Zusatzlich findet man in der

Laxdcela sagainen_Rede- und Worttrayrhier handelt es sich um den Traum der Herdis (LS

7), in diesem wendet sich eine Tote mit einer Niablhflir Gudran an deren Enkeltochter.

200v/gl. Henzen 1890, 62.
21yv/gl. Henzen 1890, 76
22| axdeela saga, Kap. 74 [4], 219.
203v/gl. Haeckel 1934, 54.
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5 Fazit

5.1 Symbole und Motive

Traumsymbole sind nicht nur ein erzahltechnischémi®el, sondern auch Teil des Inhalts.

Die Bedeutung der Symbole ist i.d.R. abhéangig voontkxt der Erzahlung, jedoch kommt es
haufig zu einer stereotypen Verwendung mit gleidedeutung, so wird der Wolf immer als
etwas Negatives gedeutet. Die Traumsymbole treteder Sagaliteratur einzeln oder in
zusammenhangenden Gruppen auf. Zu den Einzelsymbéalden zum Beispiel Feuer, Blut

oder Tiere. Wenn nun mehrere Einzelsymbole zusamwirien, handelt es sich um ein

Gruppensymbol. Dieses ist wiederum schwieriger euteh als einzeln auftretende Zeichen,
da ihre symbolischen Bestandteile den Verlauf degaSdarstellen, wahrend Einzelsymbole
einem statischen Bild entsprechen. Durch die Veduag beider stehen sich Bild und
bildliches Geschehen gegenlber. Gruppensymbolejene in den Traumen der Gudrun in
der Laxdcela sagdLS 2), treten jedoch seltener auf. BesondersRiidetrdume verzichten

Uberhaupt auf Symbole, eine Ausnahme ware der TrnaamKolskeggr in deNjals saga

204

(BNS 4), hier werden typische christliche Symbolerwendet.”" Aufgrund der immer

wieder vorkommenden Symbole lassen sich einzelngv®berausarbeiten.

5.1.1 Tierfylgjen

Traume von Wodlfen kommen in der Sagaliteratur bdso haufig vor, oft treten sie

gemeinsam mit Fichsen, Schlangen oder Baren ausiri@saber auch einige Traume zu
finden, in denen Béaren alleine auftreten. Baren|f&nd Fuchse verkdrpern als Raubtiere
eine unterschiedlich stark ausgepragte Aggressiaw. bBedrohung. Baren konnen

Verbundete oder Feinde sein, wahrend Wolfe ausdiiidh Folgegeister von Feinden sind.
Die zweitgrof3te Gruppe bilden die Ochsentraumeglgef’on den Vogeltraumen, die jedoch
inhomogen ist. So findet man Trdume von Aldern, v@ien und Raben. Schwéne
symbolisieren meist Frauen, jedoch ohne eine abweet Funktion zu haben. Vdgel stellen
aber meist keine Individuen dar, die besondere risSigeaften haben. Raben, Nutz- und
Beutevogel treten nur im Kollektiv auf®® Adler, Falken und Habichte erscheinen
unregelmanig in prophetischen Traumen, sind abdstne@n Zeichen fur Unglick und

Unheil 2°® Zusatzlich findet man Traume, in denen Pferderetgi, diese stellen jedoch

keinen Folgegeist dar, sondern sind immer mit etMashtgegenstandlichem (wie zum

24yvgl. Haeckel 1934, 21-26.
205\v/gl. Rohrbach 2009, 221-225, 233, 283.
20%y/gl. Schach 1971, 57.
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Beispiel dem Tod) verbunden. Warum aber das Pfethals alsfylgja eines Menschen
verwendet wird, ist vollig unklar. Die Haufigkeied Auftretens der einzelnen Tiergattungen
ist oft abhangig von der Sagagattung. In den Igéabas findet man jedoch fast alle diese
aufgezahlten Tierartefl’

Bei der_Schlangéandelt es sich um kein heimisches Tier, dah#rsie nur duf3erst
selten in der Sagaliteratur auf. Sie kann als Gegder als Hilfsmittel erscheinen, aber es
wird immer die Andersartigkeit ihres Wesens bettmierbindung mit Wolfen sind sie aber
als negatives Traumsymbol zu deutBesonders haufig erscheinen Wolidiese stellen
Feinde des Traumenden dar. Aber auch der Wolf war keimisches Tier, spielt jedoch in
der Sagaliteratur eine grof3e Rolle, da es sich mnbekanntes Raubtier handelte. Bei der
Erwédhnung von Woélfen werden zwei Ausdriicke mit tsdhkiedlicher Bedeutung verwendet.
Mit alfr wird ein gieriges, gefralBiges Wesen verbunden bexzieht sich damit auf das
Negative der menschlichen Natur im Allgemeinen. Bagriff vargr bezeichnet einen
Geachteten, kann jedoch auch bei Wdlfen verwendetlen, die in Traumen erscheinen.
Waélfe sind immer als negative Traumsymbole zu defftéBeispiele in der Literatur findet
man in derGisla saga(GSS 1 und 7) und d@rennu-Njals saggdBNS 3), wo Gunnarr vom
Hinterhalt bei Knafaholar traumt und seine Feinldeetn Rudel Woélfe auftritt. Ein weiteres
Beispiel in der Sagaliteratur findet man in ¢tardar saga Im dritten und letzten Traum der
Saga traumborbjorg, die Schwester des Geachteten Hordr, ilfNdeht vor dem, durch ihren
Bruder und seine Begleiter, geplanten Mordbranidefudes:

P4 nott ina s6mu, er Horor for ér HoImi, dreymdirbfrgu a Indridastooum, at atta
tigir varga rynni par at baenum ok brynni eldar éummi peim ok veeri einn i hvitabjorn,
ok potti hann heldr dapr, ok dvoldust nékkura st@nldeenum ok runnu sidan vestr or
gardi a hol nokkurn ok l16gdust par nidr. En Indri@agdi pat vera hugi Hélmverja til
sin. Porbjorg kvedst aetla, at peir mundu vera sjaki koma par brat?®

In derselben Nacht, als Hordr HoImr verliel3, traarporbjorg auf Indridastadir, dass
80 Wolfe dort zum Hof rannten und Feuer brannteilatesn Maulern und unter ihnen
war ein Polarbar, und er schien betriibt zu seid,si@ blieben einige Zeit am Hof und
rannten dann nach Westen aus dem Hof zu einer Anbhid legten sich dort nieder.
Und Indridi sagte, das waren die Seelen [,hugri] idélmverjar [der Leute von Holmr],
die zu ihm kamenborbjorg aul3erte die Vermutung, dass sie es satbstgerden, und
dass sie schnell dorthin kommen werden.*

Die 80 Wélfe im Traum symbolisieren genau jene 8énkthen, welche normalerweise auf

Holmr leben?® Auch hier wird der Wolf als Symbol fiir Verrat uitinterlist verwendet'*

207v/gl. Rohrbach 2009, 222, 230f.

208\/gl. Rohrbach 2009, 224, 274-276, 279f.
29 Hardar saga, Kap. 31, 77.

20ygl. Hardar saga, Kap. 24, 65.

Zygl. McKinnell 2006, 254.
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Das, aus ihren Maulern kommende Feuer symbolidartgeplanten Mordbrand. Obwohl auf
geografische Details, wie man sie zum Beispiel @én Brennu-Njals saggdBNS 3) findet,
verzichtet wurde, spiegelt sich die genaue Anzanl Angreifer in der Anzahl der Wolfe
wider. Wie auch in deGisla sagaund derBrennu-Njals sagaoll der Traum Spannung fur
den bevorstehenden Konflikt aufbauen. Weiters ist auffallend, dass der Anfiihrer durch
ein anderes Tier dargestellt wird. In diesem Falic einen Polarbaren, der Horor als mehr
geachtete Person charakterisieren soll. Die Verwegdes Baren distanziert Hordr vom Rest
der Gruppe und von den negativen Eigenschaftenpdidem Wolf in Verbindung gebracht
werden. Ein weiteres Beispiel dazu findet man inaufn des Atli, einem Begleiter des
Havardr,in der Havardar saga Hier wird der Anflhrer ebenfalls nicht durch ein@/olf
dargestellt, wie der Rest der Angreifer, in dieseéat verwendet der Erzahler eine Fuchsin:

[...] .ek pottumk ganga Ut dr barinu, ok s& ek, argar runnu sunnan agllinn
atjan saman, en fyriroargunum rann refkeila ein. pat var sva sloegligt &witti, at
slikt hefi ek aldri sét fyrripat var égurligt mpg ok illiligt. Pat skyggndisk vida, ok
aollu vildi pat augu hafa, okll syndusk mér dyrin grimmlig. En er pau varu komin

heim at baenum, pa vakdi Torfi mik, ok veit ek aishat er manna hugir; skulum

vér pegar upp standa®*?

J[...] »ich glaubte hinauszugehen aus dem Hof undseh, dass Wdlfe, insgesamt
18, von Siuden her auf der Wiese rannten und void@fen lief eine Flchsin. Das
war so ein verschlagenes Tier, dass ich so etwals ne zuvor gesehen habe; es
war sehr furchterregend und grimmig. Es sah sichuach auf alles wollte es die
Augen haben und als Ganzes erschien mir das Tirangg. Und als sie zum Hof
gekommen waren, da weckte Torfi mich und ich beoher, dass das Folgegeister
von Menschen sind; wir sollten sofort aufstehen.®

Auch hier stimmen die Anzahl der Angreifer und Bieschreibung des Ortes exakt mit den
anschlieRenden Ereignissen Uberein. Zeitgleichdmisem Traum scheint auch der zweite
Traum derHavardar saga'® aufzutreten, hier wird der Inhalt aber nicht bemdfen und
borgrimr, der Anfuhrer der feindlichen Angreifer, nka sich auch nicht mehr an das
Getraumte erinnern. Er weil3 nur, dass er sich aaf tHof Havards aufgehalten hat, in
welcher Gestalt bleibt jedoch unerwahnt.

Meist treten Wolfe in Gruppen auf, haben keine vitliellen Eigenschaften und
werden als blutriinstige Wesen beschrieben. Nurgtere Traum deGisla sagasymbolisiert
ein Wolf tatsachlich nur eine Person, den Moérdestei@s.

Ein Beispiel fur das Auftreten eines Baiiem Traum findet man in deBrennu-Njals
saga (BNS 1) in Hskulds Traum. Hier symbolisiert der Bar den geaenteGunnarr. Im

Gegensatz zu Wdlfen handelt es sich bei Baren imumerangesehene Manner, die auch

22 Havardar saga, Kap. 20, 349f.
#3\/gl. Havardar saga, Kap. 19, 349; Kap.21, 350.
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Verbundete sein kdnnen, wahrend Wdlfe immer negidingestellt werden. Der Unterschied
in der Funktion von Wolf und Bar lasst sich teilgeidurch die Lebensform der Tiere
erklaren. Wolfe sind Rudeltiere, die auch in deugpe jagen, wahrend Béaren alleine leben
und jagen. Damit verkorpern diese Tiere untersdicieel Jager- und Kampfertypen, die in
den Sagas auf Menschen iibertragen wiifte.

Vogel als fylgjur treten in der Literatur jedoch weniger haufig alé andere
Tierarten?™ In drei der untersuchten Sagas greifen die Veefamsf dieses Symbol zuriick, in
der Gisla saga(GSS 9) erscheinen Gisli im Traum Voégel, die maeider kampfen, es ist
jedoch unklar, um welche Gattung es sich hier hianidederFl6amanna sag#&FS 10) traumt
borgils von einem Schwan, der seine zuktinftige Faubolisiert. Hier handelt es sich aber
um kein typisches Tierfylgja-Motiv, denn das Progdite tritt erst in weit entfernter Zukunft
ein. Einen &ahnlichen Fall findet man in déunnlaugs saga Ormstungkorsteins Traum
vom Schwan — GSO 1), hier werden die Vogel dirékfydgjur bezeichnet und daher ist auch
fur die Flbamanna saganzunehmen, dass es sich hier um den Folgege&tsihdnen Frau
handelt. Else Mundal bezeichnet solche Arten fidgjur als ,falske dyrefylgjemotivZ®
(falsches Tierfylgja-Motiv‘), wéahrend Magarete Hxel hier eine mehr symbolische
Verwendung des Tieres sieht, da das zu verkorpdvtitichen im Fall deGunnlaugs saga
noch ungeboren ist, beim Traum dddamanna sagdFS 10) wurde It. Haeckel ahnliche
verfahren?'” Zusatzlich erscheinen im Traum d&unnlaugs sagazwei Adler, diese
symbolisieren die beiden Kontrahenten, und ein dsaller den nicht am Konflikt beteiligten
borkell verkérpert und ihn so in einen hofischen Kom verschiebt. Dieser Traum weist
auffallige Ahnlichkeit mit dem mittelhochdeutschalibelungenlied auf, in diesem traumt
Kriemhild ebenfalls von zwei Adlern und einem Falkélier erscheint der Falke aber bereits
zu Beginn und wird anschlieBend von den Adlern tgeft® Es besteht aber nicht nur eine
inhaltliche Differenz zum Traum dé&unnlaugs sagasondern auch ein Langenunterschied,
da der Sagatraum mit viel mehr Genauigkeit beslanevird. Beide Traume treten jedoch zu
Beginn der Erzahlung auf und geben einen Uberliis die gesamte Geschicht2.

Doch nicht nur in den Isléandersagas treten VogelTahumsymbole auf, auch in der
Edda finden sich zwei Beispiele. In dgudrunargvidapnnor [Str. 41] traumt Atli in seinem

dritten Traum von Habichten:

Z4v/gl. Rohrbach 2009, 280f.

Z3y/gl. Turville-Petre 1958, 100.
#®Mundal 1974, 33.

27vgl. Haeckel 1934, 23f.

Z8\/gl. Nibelungenlied, 44, Str. 11-13.
#9ygl. Schach 1971, 52.
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Hugda ec mér af hendi hauca flidga, Ich dachte mir von meinen Handen

brada lausa, blranna til; fliegen Habichte,
hiorto hugda ec peira vid hunang ohne alle Beute, zum Ungliickshaus;
tuggin, ich dachte ihre Herzen mit Honig zu
sorgmods sefa, sollin blo&° kauen,
mit bekimmerter Seele, aufgequollen
in Blut.

Die Habichte sind hier ein Ungluckszeichen und syiskeren seine Sohne, welche von
seiner Frau Gudrun ermordet werden und deren Hesigeihm, mit Honig verfeinert, zum
Essen geben wird. Auch in datlamal in greenlenzctreten Végel auf, in diesem Fall trAumt

Kostbera, die Frau ¢fjnis, in ihrem dritten Traum, von einem Adler [S18]:

» Orn hugda ec hér inn flilga at engligo »Einen Adler dachte ich hier herein

hasi, fliegen zu sehen entlang des Hauses, -

pat mun oss driugt deilaz, dreifdi hann oss das wird sich uns viel verteilen, -

oll bl6adi; bespritzte er uns ganz mit Blut,

hugda ec af heitom, at vaeri hamr Atl&% Ich dachte aus Drohung, die Gestalt
Atlis zu sein.”

Sie erkennt, dass der Adler die Fylgja Atlis dditstend das Blut deutet sie richtig als
Untergang der Niflungeff?

5.1.2 Frauenfylgjen

Fylgjen in Frauengestalt erscheinen in vielen deersuchten Sagas, wie d&jarnar sagd”,
der Gisla saga(GSS 3, 4, 5 und 8), deaxdcela sagdlLS 1, 3, 4 und 7) und d&unnlaugs
saga (GSO 2). Else Mundal gliedert die Frauenfylgjensechs Gruppen, nach Art ihrer
Funktion im Text. Sie kdnnen als warnende Gestaltdtreten, in Konflikten helfen oder den
Feinden ihrer* Menschen schaden, Rat geben und Alikunft offenbaren, die zu
beschitzenden Menschen verlassen, und damit aclGllik von ihnen nehmen. Eine
weitere Aufgabe, die sie erfillen, ist die Todeswag. Als literarisches Motiv lassen sich
drei Hauptaufgaben herausfiltern. Zunachst konnemaudnfylgjen vor kommenden
Ereignissen warnen, zweitens kénnen sie Handlumgkléren, die nicht rational erklarbar
sind und als dritte Funktion setzen sie Einzelpgeadn Relation zu Gbernatirlichen Méachten.
Es ist jedoch nicht nétig, dass Frauenfylgjen dhei Funktionen erfiullen, auch wenn es zu
einer Mischung kommt, lasst sich meistens ein d@rendes Motiv erkennei?

In derBjarnar saga Hitdcelakapparscheint dem Skaldendn, kurz vor seinem Tod,

mehrmals eine Frau im Traum. Er selbst erzahlt deauminhalt einmal in einer

220 Gupranarqvidaonnor, 231, Str. 41.
221 Atlamal in groenlenzco, 250, Str. 19.
222\/gl. Schach 1971, 57.

22 \/gl. Bjarnar saga 1893, Kap. 32, 65.
224\/gl. Mundal 1974, 68-71, 107.
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Skaldenstrophe, in der er im ersten Teil \disir ,Disen‘ berichtet und im zweiten Teil die
Frau durch ein&enning eine poetische Umschreibung, beschreibt, di&\akkire ausgelegt
wird [Str. 34]:

,undr’s, ef eigi benda, Ein Wunder, wenn mir nicht weisen

- opt vaker drengr at lengrom, - wache oft lange des Nachts,

ogn hefk ek fyrpa fregna - kenne der Lebenden Feindschaft —
framvisar mér diser; weitsichtige Disen den Weg,

pviat armleggjar orma weil die Ilm der Arm-Schlangen

llmr dagbéjar hilmes des Tagfeuer-Fursten,

heim or hverjom draume helmbewehrt, heim aus jedem Traum
hjalmfalden bypr skalde.?* holt den Skaldef?®

Die Frau tragt einen Helm anstelle eines Kopfschwscdaraus schliel3st man, dass es sich
hier um eine Walklre handelt. Fur Turville-Petrieds jedoch wahrscheinlicher, dass es sich
hier um eine Art Todesengel handelt, der wie auctdrGisla sagaden Dichter in seinen
Traumen heim ruft?’ In beiden Féllen treten die Frauenfylgjen als Bod®nung fir den
Trdumenden auf und n&hern sich in ihrer Funktiom der Walkiren an. In diesem Fall hat
die Frauenfylgja die Funktion, den Tod anzudeuserch den Traumenden davor zu warnen,
jedoch geben sie nicht preis, wie der Mensch sp#ierLeben lassen wird. Mun&alsieht in
ihrer Verwendung als Todeswarnung etwas durchaatidebes und Schones, was dazu fihrt,
dass kein unheimliches Geflihl diese Warnung beglditiese positive Stimmung gegenuber
dem Tod erinnert an die christliche mittelalteréchiteratur, in welcher der Himmel, das
eigentliche Zuhause der Menschen, ebenfalls mitipes Gedanken verbunden ist. Daher ist
ein christlicher Einfluss moglich, jedoch stammt deisdruckheim bjoda mér disitheim
bitten mich die Disen' aus der vorchristlichen Zélith. es existierte auch in dieser Zeit eine
positive Auffassung gegeniuiber dem Leben nach dech Weiters muss auch beachtet
werden, dass die Frauenfylgjen keine Macht Uber Sesicksal haben. Sie holen den
Traumenden nicht, wenn sie selbst es wollen, sond&nn die Zeit gekommen ist. Das
Schicksal steht tiber allem und kann auch nichtiddem Traumenden beeinflusst werdeh.

5.1.3 Lebende Personen

Das Auftreten von lebenden Personen, die im Traurrer menschlichen Form erscheinen,
ist in der Sagaliteratur eher selten und wird maigth nicht genau beschrieben, so dass oft

auf eine Beschreibung der Gestalt verzichtet warl, es kénnte sich auch um Tierfylgjen

22> Bjarnar saga 1893, Kap. 32, 65.
226 Bjarnar saga 2011, 359.

227\/gl. Turville-Petre 1966, 345.
228\/gl. Mundal 1974, 112f.

22 ygl. Mundal 1974, 71, 77, 112f.
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handeln. Beispiele in Sagas, wo nur das Getrdumgedeutet wird, findet man in der
Foéstbroedra sagaFsB 1 und 3) und in den ersten zwei Traumen Bgrnar saga
Hitdoelakappa Zuerst traumtorhildr (BSH 1), Bprns Tante, dass ihm sein Feibdror
auflauern wird. Daher drangt sie ihn, mit mehr M&mnzu reisen:

J[-..]; pa kom husfreyja at ok meelti: ,pat er mitt &' segir hon, ,at Bprn fari eigi
hédan famennri en vid tolfta mann inn yfir Beruvikaun, pviat sva hefir mik dreymt til,
at Poror muni par sitja fyrir pér, pviat hann erdégr.” ,pat mun hann eigi gora,” segir
Bjorn, ,ok mun hann naer bce sinum ggra, ef hann viff®

J[...]; da kam die Hausherrin dazu und sprach: ,Dstsnein Rat®, sagte sie, ,dassoB)
nicht von hier mit wenig Mannern als 12 Mann Uben @eruvikurhraun reitet, denn so
hat es mir getraumt, dass Pérdr dir dort auflawaind, denn er ist hinterlistig.” ,Das
wird er nicht tun“, sagte Byn, ,das wird er nur in der Nahe seines Hofes miacfatls er
will.*

Im zweiten Traum ist es Bjn selbst, der von einem Uberfall auf ihn traumSKB2):

[...]; ok ena sidustu n[ott Ié]t hann illa i svefruk er hann vaknar, spyrr husfreyja hann,
hversu hann dreymai, eda [hvi seett]i, er hannV¥étiia, er hann svaf. Hann segir: ,Mér
pétti, sem sex menn scekt[i mik], ok poétti mér neefaphanda vid; kann vera, at pa
hafi[r pa hey]rt til min.” ,Pat er audseett,” segiorbjorg; ,manna fylgjur eru pat, er
ilflan hJug hafa & pér; ok vil ek, at pu farir eidiédan, &4dr vit spy[rjum], at engi talmi
ferd pina eda siti fyrir pér; ella far pa adra leifen pa for]t hingat, pott hon sé lengri
nokkut, pviat hinnar munu peir geeta, er pinn fungavilafa, er skemst er ok alpyduleid
er.“ ,Svéa skal ve[ra,“ segir hann, ,at] ek mun farkid adra.”3*

J[-..]; in der letzten Nacht schlief er sehr unruhigd als er erwachte, fragte ihn die
Hausherrin, wie er trdumte, oder wie kam es, das® ainruhig war, als er schlief. Er
sprach: ,Mir schien, als ob sechs Ma&nner mich srchind mir schien, dass ich mich mit
den Handen wehren musste; es kann sein, dass duodasiir gehért hast.* Es ist
offensichtlich®, sagte Porbig; ,Folgegeister von Menschen waren das, die sbide
Gedanken gegen dich haben; und ich will, dass dhtnion hier reist, bevor wir zu
wissen bekommen, dass keiner deine Fahrt behindertdir auflauert; oder du reist auf
einem anderen Weg, als du hierher fuhrst, auch veenetwas langer ist, denn jene
werden diesen bewachen, die deine Begegnung sudeerkirzer ist und von allen
benutzt wird.” ,So soll es sein”, sagte er, ,dadsden anderen Weg benutzen werde.”

In diesem Fall wird der Traum von einer zweitens@argedeutet, welche vermutet, dass es
sich um Fylgjen seiner Feinde handelt, die ihm iraum erschienen waren. Diese scheinen
jedoch als Menschen im Traum aufgetreten zu seuthAder dritte Traum deBjarnar
saga®®? enthalt sich einer genauen Beschreibung des Getesy hier antwortet Bjn,
nachdem man ihn nach seinem Traum gefragt haginetr Skaldenstrophe. In welcher Form
seine Angreifer auftreten, bleibt offen.

Aber auch in jenen Fallen, wo ausdricklich davospgechen wird, dass von einer

lebenden Person getraumt wurde, halt sich die Blarsgy meist so kurz, dass die erschienene

230 Bjarnar saga 1893, Kap. 18, 39.
#1Bjarnar saga 1893, Kap. 25, 51f.
#32\/gl. Bjarnar saga 1893, Kap. 26, 52f.
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Gestalt nicht ndher beschrieben wird. Ein Beispietzu findet man in deNjals sagaim
Traum des Wikingers Kolr (BNS 5). Dieser traumt \darl Hakon, es bleibt aber unklar, in
welcher Gestalt der Jarl im Traum tatséchlich exsthin den TrAumen ddfléamanna saga
(FS 1 und 2) findet man ebenfalls ein Beispieldas Auftreten einer Person in der eigenen
Gestalt, ohne das diese naher beschrieben wirdenEisicheren Beweis, dass die
Traumerscheinung in ihrer eigenen Gestalt auffiittiet man in deFostbreedra sagé-bsS 2
und 4). Durch den Traurhormdéds, in dem ihnbdrbjorg erscheint (FbS 2), bekommt das
Getraumte Wirklichkeit, denn er hat tatsachlich madem Aufwachen so starke
Augenschmerzen, dass er nicht aufstehen kann. Eitenes Beispiel lasst sich in den ersten
beiden Traumen ddfléamanna saga(FS 1 und 2) finden. In diesen erschdwtrgils im
Schlaf sein Freund Audun. Auch in den Traumen Mdatifredar sagawerden lebende
Personen als Symbole gebraucht, im ersten Trauasider Protagonist Hallfredr und in den
anderen vier Traumen tritt Konig Olafr atif Wobei der Konig vermutlich in seiner
tatsachlichen Gestalt erscheint, denn er wird zwkiais reiduligr ** zornig aussehend'
beschrieben. Solche Traume sind vermutlich eindespdErfindung, denn urspriinglich
konnte die Seele ihm Traum nur in einer anderentaBesicht in ihrer menschlichen,
erscheinen. In der Vorstellung der Menschen musstesich also entweder um eine
verstorbene Person, audraugr genannt, oder um eine Ubermenschliche Persodnlichke
handeln. Im letzteren Fall entfallt der Gegensatisghen Seele und Koérper, da man sich

solche Wesen von vornherein mit einem geisterha¢taper dachte?*®

5.1.4 Gotter und halbgottliche Wesen des alten Glau  bens

Gotter erscheinen nur denjenigen im Traum, die sam ihnen abwenden wollen bzw. dies
bereits getan haben. Dann werden die zum Christetanvertierten, wieborgils in der
Flbamanna sagavon ihnen ihm Traum heimgesucht und gequalt. jdoe, die fest an die
alten Gotter glauben, haben von diesen nichts firdigen®°

Viel haufiger erscheinen aber Wesen, die zwar Ubesthlicher Natur sind, jedoch in
einer engeren Beziehung zum Menschen stehen, deg@em Traum begegnen. Bei diesen
halbgéttlichen Wesen handelt sich um mannliche waibliche Schutzgeister des Einzelnen
spamadroderhamingja des Geschlechtgynvaettroder des Landdandveettr Diese weisen
aber nicht immer eine positive Haltung gegeniben deAumenden auf. Ein Beispiel findet

man im zweiten Traum deBardar saga Hier erscheint dem Protagonisten sein Vater,

23\/gl. Hallfredar saga, Kap. 6, 60; Kap. 9, 80f; Kap, 98f; Kap. 11, 103; Kap. 11, 110f.
B4 Hallfredarsaga, Kap. 9, 80; Kap. 11, 110.

235v/gl. Henzen 1890, 53ff.

#3%yv/gl. Henzen 1890, 55f.
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welcher alslandveettrin der islandischen Gebirgswelt lebt und von dteh Menschen zu
Hilfe kommt, wenn diese ihn brauchen. Der, streag dlten Glauben vertretende, Basht

in der Taufe Gests einen Ehrverlust seines Geduslewas nur den Tod Gests zur Folge
haben kann. Dagegen tritt in deaxdcela sagdLS 7) eine Zauberin im Traum auf, die Herdis
um Hilfe bittet.**’

In der Fléamanna sagaoder in der Bardar saga horen nach vollzogenem
Glaubenswechsel die Gotter des alten Glaubens piétzlich auf zu existieren, die Helden
der Geschichten entscheiden sich einfach nicht paghsie zu glauben bzw. ihnen zu opfern.
Als Folge dessen treten diese in den Trdumen denvétterten auf. Das Motiv
,zuriickgewiesene Objekte des alten Glaubens’ fimdah sehr haufig in den Traumen der
Islandersagas. Oft wird es zur Demonstration déminigkeit erst kurzlich Konvertierter
verwendet. Beispiele findet man in déidamanna sagan den finf Traumerporgils vom
Gott Porr (FS 3 bis 7) und im letzten Traum deaxdcela sagdLS 7), in dem Herdis von
einer Zauberin trdumt, die sich Uber die Kerzerfopbeschwert, die wahrend Gudruns
Gebete auf ihr Grab fallen und sie verbrennen. @idgaum ist dem in de®lafs saga
Tryggvasonar en mestahnlich, wo der Stein von Kodrarmadr ,Schutzgeist' mit
Weihwasser bespritzt wird und dieser ihm in deradafolgenden Nachten dreimal im Traum
erscheint und sich beklagt, dass man heiRes Was$ehn geschiittet hatté® Die Stellen
weisen Ahnlichkeiten in Wortlaut und Aufbau mit desrstenborr-Traum derFldamanna
saga(FS 3) auf. Der erste Traum d®tafs sagabeginnt mit dhnlichen Wortenlia hefir pu
gert [...] 2° Schlecht hast du gehandelt [...]' (vgl. FS: |[...] diefir pa illa 6r radit [...]-**°
J[-..] du hast einen schlechten Ausweg gefunden [.ufd im zweiten Traum wird der
Schutzgeist ahnlich beschriebeifliligr i & seonu [...]** (fiirchterlich im Aussehen
[...]' (vgl. FS: [...] med illiligu yfirbragdi [...] >**[...] mit furchterlichem Aussehen [...]").
Kodran will aber nichts von den Klagen horen ural lstenden ihre Beziehung, wie auch in
derFléamanna sagain Uneinigkeit. Kurz danach lasst sich Kodrarfead*®

In einem weiteren Traum délafs saga Tryggvasonar en mestascheint der Gott

244

pPorr [...] helldr u frynligr ok daprligr J[...] ziemlich finster [aussehend] und

#37ygl. Henzen 1890, 58f.

Z8y/gl. Olafs saga Tryggvasonar en mesta |, 286ff.
239 Glafs saga Tryggvasonar en mesta |, 286.

20 Fl16amanna saga, Kap. 20, 274.

241 Glafs saga Tryggvasonar en mesta |, 287.

242 Flsamanna saga, Kap. 20, 274.

23ygl. Olafs saga Tryggvasonar en mesta |, 288.
244 Olafs saga Tryggvasonar en mesta II, 112f.
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niedergeschlagen‘ Sveinn nach dessen Konvertiewnryfordert, dass sein Abbild in einem
Tempel entfernt wird®

In der Bardar saga Sneefellsd$BSS 2) tritt der Schutzgeist Bardr in einem Traum
seines Sohnes auf, nachdem sich dieser taufersgelaat. Die ersten Worte sind denjenigen
ahnlich, dieborr im ersten Traum (FS 3) drorgils richtet:[...] ok hefir pa illa or radit
[...]%*® du hast einen schlechten Ausweg gefunden‘ bzwdenBardar saga llla hefir pu
gert, [...] **" ,.Schlecht hast du gehandelt [...]".

Man geht davon aus, dass alle diese Trdume einetssgn christlichen Kontext
besitzen, in denen aber den Objekten des alterb&fesueine Stimme verliehen wird, die auch
teilweise sehr tUberzeugend sein kann. Diese Traimngein einer Zeit entstanden, in der das
Heidentum langst aufgegeben worden war. Es iscfedawahrscheinlich, dass sie aus reiner
Nostalgie bzw. Schuld gegeniber der alten Trad#iaistanden sind. Denkbar wére aber eine
Erschaffung, um den Ubergang von der alten zur meReligion zu verstehen und, um
dadurch die Gegenwart besser zu begreifen. Denm wenGlaube ersetzt werden konnte,
war dies auch mit dem anderen mdglich. Daher betordn bewusst die Uberlegenheit des
Christentums, vermied aber gleichzeitig die Herthsey der Sagahelden, welche schlief3lich
vor der Konvertierung existierten, da die Islandes 13. Jahrhunderts eine Respektlosigkeit
gegendber ihrer Helden nicht akzeptiert hétten. Diedume beschreiben den
Glaubenswechsel als einen Wendepunkt in der Annatkal der heidnischen Traditionen
durch die Gesellschaft. So war das halbgottlicheséieBardr als Held der Geschichte
annehmbar, so lange die Saga in einer Zeit vor @hristianisierung spielte. Die
vorchristlichen Traditionen wurden demnach nichttéligangen oder eingestellt, sondern
wurden in den Geschichten aufbewahrt, damit démt#r des 13. Jahrhunderts den neuen
Glauben besser verstehen konnte, sicher in derneadass das Christentum keine bloRRe
Ubergangsphase wéaf?

In den Islandersagas findet man seltener Beschrgdyuvom HimmelEin Beispiel

ist in derGisla sagazu finden hier wird ein Traum beschrieben, der ebenfalls Qe den
man nach dem Tod erreicht, zum Inhalt hat (GSD%. Darstellung des Himmels in der
Gisla sagaunterscheidet sich jedoch erheblich \mmeys Vision in deFlamanna sag#&FS

8) und weist noch mehr heidnische Elemente auli ®Gisl von der guten Traumfrau in ihre

245ygl. Olafs saga Tryggvasonar en mesta I, 112f.
2% Flhamanna saga, Kap. 20, 274.

247 Bardar saga 1991, Kap. 21, 170.

248\/gl. Cochrane 2003, 108, 112f.
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Halle eingeladen, dort finden sich Bénke, die mgdén bedeckt sind und weitere luxuriése

Einrichtung, wahren#drey von schénen Landern und wei gekleideten Mémaemt>*®

5.1.5 Gegenstande und Kleidung

In Traumen spielen Gegenstdnde unterschiedlichAtereine Rolle, wie zum Beispiel
Kleidung, Schmuck oder Waffen. Meist symbolisiesgg Menschen, jedoch kdnnen sie auch
nur auf den Charakter des TrAumenden hinweisen @derbestimmte Handlung deutlicher
hervorheben.

Haufig wird der baldige Tod eines Mannes, meistlén Schlacht, durch die rote Farbe
symbolisiert. Hier kann es sich um rote Kleidungden oder der Todgeweihte wird bzw. ist
mit etwas Rotem beschmiert. Es handelt sich hieeumEinzelsymbol, wobei die rote Farbe
im Allgemeinen Blut symbolisiert, auf den Tod de®t®ffenden hinweist, aber auch
Verwundung und Unglick prophezetewohnlich symbolisieren Traumfrauen, die Blut
verspritzen bzw. einen Krieger mit Blut beschmieoder ihn mit einem blutgetranktem Tuch
bertihren, einen Kampf, in dem der Krieger getdied wber mit Blut bedeckte Mann ist also
entweder bereits tot oder wird bald sterféhBeispiele findet man in debisla saga wo
Gisli immer wieder von der bosen Traumfrau mit Bheschmiert wird bzw. in einem Fall
auch eine blutige Mitze von ihr aufgesetzt bekor@®S 4 und 6). Auch in ddBrennu-
Njals sagaspielt Blut in einem Traum eine entscheidendedlatl Yngvilds Traum vom Tod
ihres Sohnes (BNS 8) tragt dieser blutige Kleidumgder Gunnlaugs sagdGSO3 und 4)
erscheinen zwei blutiberstromte Manner ihren VaternTraum, nachdem sie im Kampf
gefallen sind.

Die Flammenin den Traumen degisla saga(GSS 3) und deFléamanna sagdFS 11)
symbolisieren die Lebensdauer der betreffendenoRers In derGisla sagasind es die
sieben Feuer, die seine restliche Lebenszeit dlarstend in defFl6amanna sagdandelt es
sich um vier brennende und eine erldoschte Kerzdchgedas Lebenslicht der Gefahrten
borgils symbolisieren. Im Allgemeinen verkorpern malaen haufig das Lebenslicht eines
Menschen und werden oft in der Literatur verwerfdeMan kann jedoch auch Traume
finden, in denen Feuer tatsachlich Feuer darstaitdln wie zum Beispiel im dritten Traum
der Hardar saga GrimkelssonaHier traumtborbjorg, die Schwester Ho6rds, vom geplanten
Mordbrand®? Auch in derHaensab6ris sagakommt das Feuersymbol vor, Hersteinn traumt

von seinem brennenden Vategklik dreymai, at mér potti sem fadir minn gengi hén, ok

29vgl. Perkins 1974-77, 209f.

20yv/gl. McKinnell 2006, S. 254; Haeckel 1934, 22.
lygl. Perkins 1974-77, 217-220.

#2y\/gl. Hardar saga, Kap. 31, 77.

-100 -



logudu um hann klaedisil, ok allr pétti mér sem hann vaeri eldr einrf>2, Mir traumte, dass
mir schien, als ob mein Vater hier herein ging undihn herum brannten die ganzen Kleider

und alles schien mir, als ob er ein Feuer ware.".

5.1.6 Der Baum als Symbol fir Nachkommen und Herrsc  hatft

Um Nachkommenschaft in Traumen zu symbolisieremg wiaufig eine Pflanze, meist ein
Baum, verwendet. Wobei die GroRe und SpannweiterAdée und Wurzeln das AusmaRi
ihres Einflussgebietes bzw. ihrer Macht darstellaumsatzlich ist auch wichtig, ob der Baum
Bllten tragt, diese kénnen die spateren Nachkonsyetbolisieren. Dieses botanische Motiv
tritt in nur drei Islandersagas auf. So findet nemin derFléamanna saggFS 12), wo
borgils trdumt, dass aus seinem Knie ftidfmlaukar,eine Art Lauch' zusammenwachsen.
Es handelt sich zwar nicht um den typischen Bauper auch in diesem Fall stellt die
Lauchstaude seine Nachkommenschaft dar. Zusatzlrchein besonders grof3er und schoner
Lauchhalm dazu verwendet, um einen bedeutendenkdachen zu symbolisieren. Weiters
findet man den Baum in den ersten zwei TraumerHdedar saga>* und derBardar saga
(BSS 1). Im Traum deBardar sagafindet man eines der besten Beispiele fur einen
Stammbaum, bei dem als Traumsymbol tatsachlictiBairm verwendet wurde, und der eine
Einzelperson und dessen Nachkommen darstellt. DéchReite der Aste stellt das
Regierungsgebiet von Haraldr inn harfagri dar, wébrin derHardar sagadies durch die
Ausbreitung der Wurzelen symbolisiert wird. Gleielig ist auch hier ein Zweig von
besonderer Bedeutung, dhnlich der grol3en LauchsiauterFIdamanna sagastellt sie eine
bedeutende, das Christentum vertretende PersorDdarTraum deBardar sagahat zwar
kaum Einfluss auf das Sagageschehen, hebt sichvabenderen Traumen dieser Art durch
die Tatsache ab, dass keine Blutsverwandtschaiclwn Traumenden und der Person, auf
die sich der Traum bezieht, bestéft.

In der Hardar sagatritt das Baummotiv sogar in zwei Traumen aufsdidenutzen
das Symbol, um die Geburt jeweils eines Kindes kizdigen. In Signys erstem Traum wird
die Geburt des Sohnes Hordr, im zweiten Traum eiefldchterborbjérg prophezeit.

Signys erster Traum:

AM 556 a, 4to:bat er sagt, at Signyju Valbrandsdottur dreymdiuwraeinn. Hon
péttist sja tré eitt mikit i rekkju peira Grimkefagrt mjok ok sva rotmikit, at i 61l hdsin
heima par a beenum toku reetr trésins, en ekki péttini blomit sva mikit & vera sem
hon vildi. Hon sagdi drauminn Pordisi, fostru sinen hon réd sva, at pau Grimkell
mundu barn eiga ok mundi pat vera mikit ok virdligyedst hon hyggja pat svein vera,

3 Heensa-boris saga, Kap. 9, 24.
4yvgl. Hardar saga, Kap. 6, 15; Kap. 7, 18f.
#%y/gl. Cochrane 2007, 80f.
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- ,0k mun mérgum pykkja mikils um hann vert sakanikveemdar sinnar, en ekki keemi
mér pat a ovart, pé at eigi steedi hans hagr medimoesta bloma, adr luki, sakir pess
at pér potti tréit pat it mikla eigi med sva mikluoidma sem pu vildir, ok ekki er vist, at
hann hafi mikit astriki af flestum fraendum sinufi™

,Es wird gesagt, dass Signy Valbrandsdottir eineaum traumte. Sie glaubte einen
grof3en Baum in Grimkels und ihrem Bett zu sehemr, seh6n und mit so verbreiteten,
starken Wurzeln, dass die Wurzeln des Baumes dllesét dort am Hof berthrten, aber
ihr schienen die Bllten nicht so viele zu sein siewollte. Sie sagte den Traum Poérdis,
ihrer Ziehmutter und sie deutete ihn so, dass Gelimknd sie ein Kind bekommen
werden und es werde grof3 werden und ehrenvolgpsech, dass sie dachte, dass es ein
Junge sein werde, - ,und viele werden Grol3es denimn ihm aufgrund seiner
Tatkraftigkeit, aber es Uberrasche mich nicht, wessine Bedeutung nicht die
gedeihendste ist, bevor es zu Ende geht, aufgresded, dass dir schien, dass der
grofe Baum nicht mit so vielen Bliten war, wie dingchtest, und es ist nicht zu
sehen, dass er herzlich geliebt wird von den mestemer Verwandten.”

Signys zweiter Traum:

AM 556 a, 4to:Enn dreymdi hana draum, at hon saeja tré eitt ng&im fyrr, i rétum
mest, limamargt, ok gerdi a bldm mikit. Pann drawéd fostra hennar enn til
barngetnadar peira a milli, ok mundi vera dottir bka eptir eett stor, er henni syndist
limamargt tréit, - ,en par er pér potti pat beradsha mikinn, mun merkja sidaskipti pat,
er kon;gl7 mun, ok mun hennar afkveemi hafa pa trd, [s&ner bodin, ok mun su
betri.*

,Wieder trAumte ihr ein Traum, dass sie einen g@fd&aum sahe als zuvor, mit den
gréfiten Wurzeln, reich an Zweigen und voll mit Bhit Diesen Traum deutete ihre
Ziehmutter wieder als Kindeszeugung und sie werlea Tochter haben und von ihr
werde ein groRes Geschlecht abstammen, was sicHuiith den astreichen Baum
zeigte, - ,aber dort, wo dir schien, dass er vi8kiten trug, wird das einen
Glaubenswechsel kennzeichnen, der kommen wird,imedNachkommen werden da
den Glauben haben, der da verkiindet wird und diesdrbesser sein.”

Das die Wurzeln im ersten Traum das gesamte Hadesssen, zeugt davon, dass Hordr grofi3
und wohlhabend sein wird. Dem Baum fehlen jedoehRliiten, was darauf hindeutet, dass
Hordr keinen Erfolg im spateren Teil seines Lebbaben wird und dass er von seinen
Verwandten nicht geliebt wird. Die Deutung erfoldtirch Signys Pflegemutter und ist
vollkommen korrekt, wie man im Lauf der Erzahlumgtstellen kann. Der Baum im zweiten
Traum hat grof3e Wurzeln und viele Bliten. Diesetdliwerden aber anders als im ersten
Traum interpretiert, hier stellen sie ein Symbaldén kommenden Glaubenswechsel dar und
die Frommigkeit von Signys Nachkommen, d.h. dasslissem Fall der obere Teil des
Baumes nicht das spatere Leben des Kindes repigrsenie im ersten Traum, sondern die
Annahme des Christentums und die Religiositat dachMommenschaft. Zusammenfassend
kann man nun feststellen, dass der Baum in Hiedar sagadie Geburt eines Kindes

prophezeit, dieser wachst aus dem Ehebett und dieéw bzw. Aste dehnen sich auf den

% Hardar saga, Kap. 6, 15.
" Hardar saga, Kap. 7, 18f.
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Hof aus, was den Wohlstand darstellt. Die Gesundies Baumes ist verbunden mit der
Gesundheit und dem Erfolg des Kindes. Zusatzlichdwein Wortspiel mit bldma
,aufblihen’ angewendet, was auf das Aufblihen inrthefien, aber auch metaphorischen
Sinn hinspielt. Die oberen Teile des Baumes symsleskn im ersten Traum das spatere
Leben des Kindes, wahrend es im zweiten Traum di&chkbommenschaft n&her
kennzeichnet>® Zwischen den zwei Handschriften ddardar sagakommt es zu einigen
Abweichungen bei der Beschreibung dieser zwei TeEumobei der zweite Traum im
Fragment AM 564 a, 4to beschadigt und nur teilwen®lten ist. Daher stammen die oben
angefiihrten Zitate aus AM 556 a, 4t0.

Eine ironische Variante des Motivs kann man im Twawon borkell (LS 6) in der
Laxdcela sagéinden. In diesem Fall traumt er, dass sein Baustark wachst, bis er Gber den
ganzen Fjord reicht. Dies deutete er folgendermal®: Reichweite seines Barthaars
entspricht der Ausdehnung seines Einflusses, degre® sein werde, dass er den ganzen
Fjord kontrollieren werde. Diese Deutung entspridéimn Somniale Daniel®°, jedoch weist
die Sagaborkell ein anderes Schicksal zu. Seine Frau Guow@il3 durch einen
vorhergehenden Traum, dass er vielmehr seineniiBden Fjord tauchen wird, d.h. ertrinken
wird. 2%

Die Verwendung des Baumsymbols ist jedoch nichtdaeiflslandersagas beschrankt,
so lassen sich verschiedene Varianten des Symbalerialtislandischen Literatur finden. In
der Halfdanar saga svartadie in Snorri Sturlusonsleimskringlatberliefert ist, tritt eine
ahnliche Verwendung des Baumsymbols auf. Die KanRggnhildr, Haralds Mutter, traumt,
dass sie einen Dorn aus ihrer Tasche nimmt, dézllé zu wachsen beginnt, Zweige und
Wurzeln bekommt, bis er schlie3lich ein Baum igissen Zweige sich Uber ganz Norwegen
erstrecken.

Ragnhildi dréttningu dreymadi drauma stéra en hon sfpk at viti. S4 var einn draumr,
er hana dreymai, at hon pottisk veradd i grasgardi sinum ok taka porn einn or serk
sér. En er hon helt & honum, pa 6x hann sva, av@dt teinn einn mikill, sv4 at annarr
endir tok prd nior ok vard bratt rotfastr, en annarr endir tdiétt i lopt upp. Ok pvi
naest syndisk henni tréit sva mikit, at hon fekkavaét yfir upppat var ok furdu digrt.
Inn nezti hlutr tréssins var raudr sem bléd, enggn upp fagrgroenn, en limanna
hvitar sem snjarbar varu kvistir a trénu margir ok storir, sumir afaen sumir nedar.
Limar tréssins varu sva miklar, at henni péttu émsk um allan Néreg ok enn miklu
vidara®®?

28\/gl. Cochrane 2007, 78ff.

#9y/gl. Cochrane 2007, 75; Simek / Palsson 2007, 187.
20v/gl. Fischer 1982, 31.

#1ygl. Cochrane 2007, 84; Turville-Petre 1966, 351.
%2 Halfdanar saga svarta, Kap. 6, 90.
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,KOnigin Ragnhildr traumte einen grof3en Traum uredvgar weise und klug; das war
ein Traum, den sie trAumte, dass ihr schien siedstin ihrem Garten und sie nahm
einen Dorn aus ihrem Hemd. Als sie ihn hielt, dackauer so, dass er ein grol3er
Schossling wurde, so dass das eine Ende hinuntétrde wuchs und fest verwurzelt
wurde und das andere Ende wuchs in die Hohe. Und&hstes schien ihr der Baum
so grof3, dass sie kaum dartber sehen konnte. Eawedr aulRerordentlich dick. Der
unterste Teil des Baumes war rot wie Blut und dem®n hinauf hellgrin und die

Zweige weil3er als Schnee. Da waren die Zweige desnBs machtig und grol3, einige
weiter oben und einige unten. Die Zweige des Bawvaen so grof3, dass ihr schien
sie breiteten sich Gber ganz Norwegen aus undvselhwreiter.*

Die Deutung des Traumes findet man in ldaralds saga ins harfagra

Ok pyda menn pat nu, at vitat hafi um tré pat klmier modur hans syndisk i draumi
fyrir burd hans, er inn nezti hlutr tréssins varud@ sem blod, en pa var leggrinn upp
fra fagr ok greenn, at pat jartegndi bléma rikis bakn at ofanverdu var hvitt tréit, par
syndisk pat, at hann myndi fa elli ok haeru. Kvistr limar tréssins bodadi afkveemi

hans, er um allt land dreifdisk, ok af hans eettahaérit jafnan sidan konungar i

Noregi®®

,Manner deuteten das nun, dass das Zeichen vongdefden Baum, der seiner Mutter
im Traum vor seiner Geburt erschien, der untergié des Baumes war rot wie Blut,
und dann den Stamm hinauf hell und griin, dass elasbfiihendes Reich bezeichnete.
Und dass der obere Teil des Baumes weil3 war, zed@tedass er ein hohes Alter
erreichen werde und graues Haar. Die Zweige und dss Baumes verkiindeten seine
Nachkommen, die Uber das ganze Land verbreitetemandd von seinen Nachkommen
haben danach immer die Konige in Norwegen abgestamm

Konig Haraldr, der in den Islandersagas gerne gtanh dargestellt wird, sollte durch den
Traum der Konigin und der sorgfaltig durchkonstrige Deutung als Koénig durch Gottes
Gnaden dargestellt und damit seine Herrschaftifeigitt werder?®* Dieser Traum ist dem
Traum der Signy in dedardar sagasehr ahnlich, da auch hier die Héhe des Baumes den
Fortschritt in der Zeit symbolisiert. Unten ist dBaumstamm rot, was die gewaltsame
Eroberung Norwegens darstellen soll und grin syisieol das Aufblihen des Kdénigtums.
Auch tritt, wie in der Hardar saga die metaphorische Verwendung vdsloma
,aufblihen’ auf. Das Weil3e an der Spitze des Bawstedd fur Haralds fortgeschrittenes Alter
und seine grauen Haare. Die Zweige symbolisiereh aier zunéchst die Ausdehnung seines
Reiches, aber auch seine Nachkommen. Interessamerwehlt jedoch ein besonders
herausragender Zweig in Ragnhilds Traum. Ein westeBeispiel in der altislandischen
Literatur findet man in devlorkinskinn&®> und in detMagnissona sag& derHeimskringla

die beide denselben Traum wiedergeben. Wobei dasimisymbol aber etwas anders

ausgefuhrt wird. Konig Sigurdr traumt, dass er@dag Meer blickt und von dort erscheint ein

23 Haralds saga ins harfagra, Kap. 42, 69.
#4yvgl. Schach 1954, 364.

25y/gl. Morkinskinna, 395.

#8\/gl. Magnussona saga, Kap. 25, 264f.
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grof3er Baum, der, als er das Land erreicht, inksticicht, welche Gber Norwegen verstreut
werden?®’ Ahnlich ist aber auch hier die spezifische Angdbs zu beherrschenden Gebietes.
In diesem Fall sind es zwar nicht die Zweige oden#In, sondern die zerbrochenen Teile,
die Uber ganz Norwegen verteilt werden. Der Koéregtdt den Traum selbst, er sieht in dem
Baum die Ankunft eines bedeutenden Mannes, dessamikdmmen sich weit im Land
verbreiten werden. Diese einfache Deutung ist zwaelntig, aber unvollstdndig. Das
Auftauchen des Baumes aus der Dunkelheit und senbr&chen kénnen als schlechtes
Zeichen gedeutet werden, denn der eigentliche &snTraumes war die Ankindigung der
Ankunft seines Halbbruders Haraldr gilli, der eirfamteil an der Krone fordern wird, und den
darauf folgenden Kampf um die HerrschdftEine etwas abweichende Variante des Motivs
kann man imrRaudulfspattr finden, hier schlaft Kénig Olafr im neugebauterhi@thaus des
Bauern Raudulfr und hat dort einen Traum, in demireKreuz mit einer Gestalt darauf sieht.
Raudulfr soll nun die Bedeutung des Traumes enklared wahrend der Deutung erfahrt der
Leser zunéchst, was genau der Inhalt des Trauni3iesGestalt hat, wie der Baum im Traum
der Konigin Ragnhildr, verschiedene Farben, welshierschiedliche Materialen (u.a. Gold,
Silber, Eisen und Holz) darstellen. Diese symbeitesn, aber nicht wie in détalfdanar saga
svartadie Regierungsabschnitte von Konig Olafr, sondiéennachfolgenden Herrscher und
ihre Eigenschafterf®® Zusatzlich kommt es zur Verwendung von Haar alsnisy
gegenwartigen bzw. zukiinftigen Ruhmes. Denn dietaBeson welcher der Konig Olafr
traumt, erscheint mit goldenen Locken, die der Figs zur Schulter reichen:

» Pér syndisk sem ofan épfdinu greiddisk gulligr lokkr allt & axlir ofan: pamun pat i
merkja at your vegsemd mun mest prydd i pessu tdndida annarsstadar.” [...] ,En
er lokkar peir inir gulligu fellu ofan um brjostibar mun s& inn ageetighdingi vera
<ydr> ngkkut hendilangr ok prydask af ydarri dyrd. En sv&i®ér sem hann var, pa
var hann p6 stuttr, ok mun riki hans vera eigi latfg°

»INr glaubtet, dass oben aus dem Kopf eine goldeneke fiel bis oben auf die
Schultern: Das weist darauf hin, dass euer Ansemnmeisten aufblihen wird in
diesem Land und weit anderswo.” [...] ,Und da diedgwmlen Locken herunter auf die
Brust fallen, so wird dieser hervorragende Herrsdluerjenige, der Konig Olafr
nachfolgend wird] euch in irgendeiner Weise zu Bten sein und blihen durch euren
Ruhm. Aber so breit wie er war, da war er dennagfz kein, und seine Herrschaft wird
nicht lange sein.”

Hier ist die Lange der goldenen Locken von Bedeagtuiiese symbolisieren die Reichweite
von Konig Olafs und dessen Nachfolgers Ruhm. Sclstctier Ansicht, dass dieser Traum

das Vorbild fir den Traum der Konigin Ragnhildrdar Halfdanar saga svartaein kénnte.

%7y/gl. Cochrane 2007, 82f, 85.
28\/gl. Schach 1971, 69.
29y/gl. Raudulfspattr, 18-24.

20 Raudulfspattr, 18, 20
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Die Verwendung von Haar als Symbol von Macht atestabtanischer Symbole sei It. Schach
etwas vollig normales, da der Kopf bzw. andere Iédmle oft mit der Grol3e der Macht
assoziiert worden seiéf Der Aufbau und die Deutung des Traumes sind deaurfirdes
Nebukadnezaf? (Buch Daniel 2, 1-45, Deutung des Traums von 3l#Hchempfunden,
wobei es sich hier um eine aus vier Metallen zusangesetzte Bildsdule handelt, die nur
Daniel zu deuten vermag. Auch hier wird der Traust wdhrend der Deutung durch Daniel
erzahlt, wobei der Kopf aus Gold ebenfalls den é@uaden symbolisiert. Dieser Traum
wurde jedoch nicht komplett Gbernommen, sonderntdiéediglich als Vorbild. Durch den
Verfasser deRaudulfspattr wurde der Traum mit christlichen Elementen verselredem er
ein Kreuz hinzuflugte. Zusatzlich wurde die Figumehr als vier Metalle gespalten, auch die
Deutung und die Symbolik sind sehr viel detailbeft>

Aber auch in detieder-Eddawurde dieses Motiv verwendet. In d8udrunargvida

onnor hat Atli vor dem Tod seiner S6hne einen Traurm(geieiter Traum — Str. 40):

Hugda ec hér i tani teina fallna, Jch meinte, hier im Hof verfallen
ba er ek vildigac vaxna lata, Schdsslinge,

rifnir med rétom, rodnir i bloadi, die ich wollte wachsen lassen,

bornir & becci, bedit mic at ausgerissen mit der Wurzel, gerotet in Blut
tyggva®" gebracht zur Bank, geboten mir zu kauen.’

Atlis Traum ist beinahe eine Umkehr des Baummotigestatt zu wachsen und sich
auszubreiten, werden die jungen Schosslinge hezaiasgn, bevor sie die Mdglichkeit haben,
sich zu entwickeln. Die Verwendung von jungen Pfmanstatt ausgewachsener Baume als
Symbol zeigt, dass die Séhne noch als Kinder stenszder?”

Man nimmt an, dass solche ,Stammbaumtraume” beseits frih entstanden sind,
einige verwenden die Verherrlichung des heiligemf€l wie dieBardar sagaoder die
Halfdanar saga svartahre Entstehung wird auf die Mitte des 12. Jahderts angesetZt®

5.1.7 Die Traumgestalt fragt den Traumenden, ob er  wach sei

Dieses Motiv findet man beispielsweise in daxcela sagahier traumt Olafr von der Mutter
seines getoteten Ochsen (LS 1), auch in léamanna sagskommt dieses Motiv zum
Tragen (FS 1borgils erster Traum von Audurborgils erscheint im Traum sein Freund und
spricht: bU sefr, en jafnt mun vera se vakir.?’” Du schléfst, aber es wird dasselbe sein,

21ygl. Schach 1971, 67.

272\/gl. Biblia Sacra, 1343-1346.
23 \/gl. Faulkes 1966, 15-20.

27 Gudranarqvidannor, 30, Str. 40.
273\/gl. Cochrane 2007, 86.

27%\/gl. Henzen 1890, 81.

2" Flbamanna saga, Kap. 15, 260.
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als ob du wach bist.". Ein weiteres Beispiel lassh in derFostbreedra sagdinden, wo
Pormd&adr vonborbjorg kolbran traumt (FbS 2]:..] hann dreymir, at bPorkjrg kolbrin kemr
at honum ok spurdi hann, hvart hann vekdi eda s\efin kvazk vaka. Hon meelti: ,pér er
svefns, en pat eitt berr fyrir pik, at svd mun egéinga, sem petta beri fyrir pik vakantia®
J[...] er traumte, dass Ponng kolbrdn zu ihm kam und ihn fragte, ob er wach aaer
schlafe. Er sagte, er sei wach. Sie sprach: ,Dudas Schlafes, aber das was sich dir zeigt
[im Traum], wird so in Erfiillung gehen, als wenesks sich dir im Wachen gezeigt hatte.”.
Das Motiv lasst sich folgendermalien zusammenfassar: Traumgestalt erscheint
dem Traumenden und fragt ihn, ob er wach sei ocldafe. Darauf antwortet der Gefragte,
dass er wach sei, was aber die Traumgestalt véraethsagt, dass alles, was sie ihm sagen
wird, ebenso eintreten wird, als ob er wach sesBiArt von Traumen, in der Erscheinungen
von Traumgestalten auftreten, ist fir den Traumersksonders real, realer als Traume, die
von Symbolen bestimmt werden. In all den angefithBeispielen fordert die Traumgestalt
vom Traumenden Aufmerksamkeit, denn alles, was raum passiert, wirkt sich spater in
der Sagarealitat aus. In delbamanna sagarhaltborgils Ratschlage, wie er den Wikinger
besiegen kann. Im Traum dedstrboedra sagé-bS 2) berihrt borbjg kolbrin seine Augen,
welche nach dem Aufwachen tatsachlich schmerzenaug® wie sie es angedroht hat.
Ahnlich ist auch der zweite Traum dBardar saga,hier handelt es sich ebenfalls um eine
Drohung. Anstelle von Ratschlagen kommt es zurrdastg Gests durch seinen Vater Bardr
wegen seiner Konvertierung zum Christentum. EinteveiBeispiel findet man in Hallfreds
zweitem Traum von Konig Olafr (dritter Traum deallfredar sagd. Dieser beginnt &hnlich
wie die zuvor erwahnten Traumk&onungr meelti. svefns er pér en pé6 mun pér sem pu
vakir.“ ”° Der Kénig sprach: ,Des Schlafes bist du und dedtd es dir erscheinen, als ob

du wach bist.” ,. Durch dieses Motiv beeinflussea @raume die Sagaerzéhlung aktiv.

5.1.8 Restschimmer der Traumgestalt beim Aufwachen

Dieses Motiv soll einen Echtheitsbeweis liefernnmees zeigt, dass die Traumgestalt
tatsachlich im Raum ist, wahrend der Traumende rsmhiaft. Dadurch kann man auch
erklaren, warum diese Erscheinungen Gegenstandeelswgen oder geben kdnnen. Dies
sieht man in deFlbamanna sagdborgils zweiter Traum von Audun, FS 2), hier nimmt
Audun das Schwert, das Borgils zuvor gegeben hat, wieder mit si¢h:] En er borgils

vaknadi, var sverdit burtu, gkotti honum svipr at?®® [...] Und als borgils erwachte, war das

2’8 Eosthroedra saga 1958, Kap. 11, 174.
29 Hallfredar saga, Kap. 10, 98f.
20 Flpamanna saga, Kap. 16, 262.
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Schwert fort und es schien ihm ein fliichtiger Sahien.. Olafr in derLaxdcela sag&ann
beim Erwachen noch einen Schimmer der TraumfraersébS 1):Olafr vaknadi ok péttiz
sja svip konunnar®* Olafr erwachte und vermeinte den Schimmer detEasehen.'. Auch
Pormaoadr in derFéstrbcedra sagéFbS 2) sieht die davonhuschende Traumgestalitmodi
syndisk porhjrg vera reidulig ok mikiladlig; pykkisk na sja sinp hennar, er hon gengr
7+ 282

at.=><,porméor fand, dass Porbpg bdse und bedrohlich war; er glaubt nun ihrenirBoter

zu sehen, als sie hinausging.".

5.2 Intertextualitat — Christlicher Einfluss

Durch den Einfluss des Christentums kommt es beiTdtaumerzahlungen im Laufe der Zeit
zu einer Anderung der Darstellungsweise. Das TierTaaumsymbol beginnt langsam zu
verschwinden und es erscheinen neue Zeichen, wme Beispiel das Kreuz und das
Erscheinen Gottes, welche auch nur eine Stimme ks®in, die der Traumende hort. Sehr
beliebt ist auch die Erscheinung des Heiligen QfafiTraunt®’, zum Beispiel kommt er in
der FOstbroedra sagam Traum zum Bauern Grimr (FbS 6) und sichert isoRkttung seines
treuen Skaldeformddr. In deHallfredar sagaerscheint der Konig sogar in insgesamt vier
der funf Traumeé® Die Bardar saga(BSS 1 und 2) thematisiert in beiden Traumen den
Glaubenswechsel und in dejals sagatraumt Kolskeggr von einer mannlichen Erscheinung,
die ihn auffordert, zum Ritter Gottes zu werden @8M). In der Forschung gibt es
verschiedene Deutungen, wen diese Person darssalenChristué®®oder einen géttlichen
Boten’®®. Bedeutend sind auch die Traume d&isla saga(GSS 3 bis 6 und 8), hier
erscheinen zwei Traumfrauen, die in der Forschuitgler dualistischen Jenseitsvorstellung
des Christentums verglichen werden. Die gute Treaum$cheint die christliche Hilfe fir den
Protagonisten zu sein, wahrend die bose als saémgPeaus der Holle auftritt. Da aber auch
einige Elemente in Verbindung mit der guten Trawmfrauftreten, die nicht mit der
christlichen Lehre im Einklang zu bringen sind, delh es sich vermutlich um eine
Verschmelzung von christlicher und heidnischer Ti@ael 2" Der vierte Traum der
Flbamanna sagain demborgils erneut der Go#drr erscheint, kdnnte aus der Bibel entlehnt
worden sein, dort findet man eine ahnliche Szenschen Jesus und Satan. Auch der Traum

boreys (FS 8) weist christliche Elemente auf, higiumt sie von einer Version des

1| axdeela saga, Kap. 31 [12-15], 89.

22 Eosthroedra saga 1958, Kap. 11, 174ff.

23\/gl. Henzen 1890, 68-72.

24y/gl. Hallfredar saga, Kap. 9, 80f; Kap. 10, 985K 11, 103; Kap. 11, 110f.
25\/gl. Henzen 1890, 69.

288 \/gl. Lonnroth 2007, 107.

#7yv/gl. Langeslag 2009, 49f.
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christlichen Himmels. Auch in einem Traum dgisla saga(GSS 3) kdnnte es sich um die
Vision des Himmels handeffi® Im Raudulfspattr tritt das Kreuz als Symbol auf. Hier traumt
Konig Oléafr von einer Gestalt auf einem griinen Kremelche aus verschiedenen Materialien
zusammengesetzt iditifr sagdi: ,Pér syndisk i svefninum kross stand@gdunni mikill ok
groenn sem gras, ok likneski & krossitfiiUlfr sagte: ,Euch zeigte sich im Schlaf ein

Kreuz, dass auf der Erde stand, grof3 und griin was @nd eine Figur auf dem Kreuz.".

5.3 Traumarten

Die Traume, die in den Einzelanalysen behandeltdemyr kbnnen nach den, am Beginn
angefuhrten Klassifikationsmethoden in Gruppen iljetererden. Kriterien sind die
auftretenden Symbole, die Art des Dargestellten diedArt der Wahrnehmung durch den
Traumenden. Die Summen der Traume, nach Einteikuitggum geordnet, stimmen nicht
mit der Gesamtzahl (60) Uberein, da es oft zu UWibeeidungen bei der Einteilung
gekommen ist, ein Traum kann zum Beispiel Fylgjed ain Wortspiel enthalten. In so einem
Fall wurde der Traum doppelt gewertet, in jederdgatie einmal.

Werden nun als Untersuchungskriterium dieftretenden Symbole gewdahlt, so
handelt es sich bei der Mehrzahl aller Traume @sagit 36) um_Fylgjentrdumalso um
Traume, in denen Tier-, Frauen- bzw. Mannerfylggritreten. Nur ein kleiner Teil sind

Gegenstandstraungsechs) und Redensart- und Wortwitztrausieben).

Bei der Untersuchung nach dért des Dargestellten ist feststellbar, dass die
prophetischen Traum@nsgesamt 40), und hier die Unterkategorie demstischen TrAume

(23), uberwiegen. Der Rest sind realistische Trayh® und Traume, deren Inhalt nicht
erzahlt werden (funf), die aber aufgrund der aneBehden Handlung des Trdumenden als
prophetisch bezeichnet werden kénnen. Mitteilendihetreten in nur wenigen Fallen auf
(20).

In der letzten Untersuchungskategorie nd&thrnehmung durch den Traumenden

ist das Verhaltnis der gegenstandlich-anschauliched abstrakt-logischen Rede- und

Worttraumenunausgeglichen. Die Anzahl der gegenstandlichkemdichen tberwiegt zu
einem gréReren Teil (27:18). Insgesamt wurden Tiiatime_inhaltlich nicht beschriebdmer

wird nur gesagt, dass getraumt wurde. Da abernnSdgas oft nicht explizit gesagt wird, wie
oft der Protagonist tatsachlich traumt, wie zumspal in derGisla saga wo meist nur

erwahnt wird, dass sich die Traume zu haufen beginmst die Zahl der nicht erzahlten

28\/gl. Perkins 1974-77, 201ff, 208ff.
289 Raudulfspattr, 18.
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Traume sehr viel groBer. Zuséatzlich findet man nocinsgesamt sieben der untersuchten
Sagas ein Wortspiel

Durch diese Analyse lasst sich feststellen, daes Fylgjen als Traumsymbol
besonders bevorzugt werden. Gegenstande und Waetgaheinen nebensachlicher zu sein.
Weiters ist eindeutig ersichtlich, dass prophegstraume am haufigsten auftreten. Dies ist
nicht weiter verwunderlich, denn eine der Hauptab&n des Traums ist es, bevorstehende
Ereignisse anzudeuten, um so Spannung zu schaffi@eres dazu im Unterkapitel ,,Funktion
des Traumes in der Erzéhlung®). Daher sind auclgdgenstandlich-anschaulichen Traume,
die oft den Kampf bzw. Tod zum Inhalt haben, in 8&hrzahl. Es erscheinen aber auch
einige Traume, auf deren Inhaltsbeschreibung beweszichtet wird, und die Erzahlung
deutet nur an, dass ein Traum aufgetreten ist. Aecleinigen abstrakt-logischen Rede- und
Worttrdumen wird der Inhalt zwar verschwiegen, aterProzess des TrAumens beschrieben,
bei diesen Traumen ist der eigentliche Inhalt megienséachlich, der Traum dient in erster

Linie als Erklarung fur die nachfolgende Handlumg Brotagonisten.
5.4 Erzahltechnik

5.4.1 Direkte/indirekte Rede

Die Traume in den untersuchten Sagas mischen hduggte und indirekte Rede. Falls im
Traum Personen, Gottern oder Frauenfylgjen erseheirdie dem Trdumenden Dinge
mitteilen, wird oft auf die Verwendung der direkt®ede zurtickgegriffen. Diese Trdume
wurden in den Analysen als Redetraume klassifizMén findet aber auch in diesem Fall die
indirekte Rede, Beispiele fur den Gebrauch derktbre Rede findet man in d&ardar saga
(Gestr traumt von seinem Vater — BSS 2), Mgils saga(Kolskeggs Traum — BNS 4; Flosis
Traum — BNS 7 und Jarl Gillis Traum — BNS 9), damanna sagdborgils zwei Trdume
von Audun — FS 1 und 2 und seine funf Traume kom — FS 3 bis 7), ddfdstbroeedra saga
(Pormodr traumt vorporbjorg kolbrin — FbS 2 und Grims Traum von Konig OfafFbS 6),
derGisla saggGislis Traume von den Traumfrauen — GSS 3, 5 gndh@ derLaxdcela saga
(Olafs Traum von der Mutter des Ochsen — LS 1 uedif$ Traum von der Zauberin — LS 7)
Durch die haufige Verwendung der direkten Rede, deddamit verbundenen Ich-
Form, wird ein Einblick in die Gedankenwelt des dménden gewahrt. Der Sagaautor

berichtet von den Ereignissen als neutraler Erzadker im Normalfall vorgibt, nichts tber
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die Gedanken seiner Figuren zu wissen, um dennodeeler Gefiihle der Protagonisten zu
offenbaren, benutzt er u.a. den Tratifh.

Es ist jedoch anzumerken, dass es in vielen diesgrme zu einer Mischung von
direkter und indirekter Rede kommt und dass in elevihnten Beispielen immer eine zweite
Person zum Traumenden spricht. Die restlichen Teaden erwéhnten Sagas werden indirekt
durch den Erzéahler wiedergegeben, d.h. in alleeraathten Beispielen wird die ich- und die
Er- bzw. Sie-Form gemischt, es lasst sich somihédiesondere Bevorzugung von direkter

oder indirekter Rede feststellen.

5.4.2 Skaldenstrophen

Die Dichtkunst war in Island weit verbreitet unchsdeliebt, daher findet man in vielen
Sagas Skaldenstrophen, die das Getraumte erzémenwbederholen. Beispiele daftr sind
die Gisla saga(GSS 5, 8 und 9), wobei hier das Getraumte wiadenvird, und die
Gunnlaugs sagdGSO 2), wo der Trauminhalt in einer Strophe €ltzéird. Oft erscheinen
aber auch Tote, die gewaltsam gestorben sind, Meewandten im Traum, um ihr Schicksal
in Versen zu beklagefi’ Beispiele hierfiir findet man in d&unnlaugs sagéGSO 3 und 4).
Zwei der vier TrAume deBjarnar sagawerden ebenfalls in Skaldenstrophen erzahlt. Bei
beiden handelt es sich um Trdume des TitelhelddrnSkalden Bjrn, wobei er im ersten von
einem Hinterhalt und im zweiten und letzten Trawn seinem Tod traunit? Ahnlich wie in
derGisla saga(GSS 8) wird der Tod Bjns durch einen Traum prophezeit, dessen Inhalt im
Anschluss vom jeweiligen Traumenden in eine pok&déorm gebracht wird. Auch als Hrafn
in derGunnlaugs sag&GSO 2) von seinem Tod trdumt, erzahlt er denltnha Hilfe einer
Strophe. Gunnlaugr und Hrafn treten nach ihrem fimdmehr durch ihre poetischen Texte
auf, als Traumfiguren, die ihren letzten Kampf Hilfe von Poesie wiedererzéhlen (GSO 3
und 4). Anhand dieser Beispiele kann man sehers, diasDichter Sprache verwenden, um
Ereignisse zu kontrollieren, bevor sich diese ereng aber auch um eine bestimmte
Auffassung vergangener Geschehnisse zu schaff@usatzlich gelingt es dem Sagaautor
durch die Strophen, Gefiihle und Reaktionen ihrear@lttere auszudriicken, die unnattrlich
gewirkt hatten, wenn sie in Prosa niedergeschriebamlen waren. Weiters wird durch die
Verwendung von Skaldenstrophen die Handlung veslamg und bereichert, was wiederum

die Spannung des Lesers in Erwartung auf bedeutEneignisse vergroReft: Dies sieht

290y/gl. Olason 1998, 101f.

291 y/gl. Turville-Petre 1958, 103.

292\/gl. Bjarnar saga 1893, Kap. 25, 53; Kap. 32, 65.
293y/gl. de Looze 1986, 487-493.

294ygl. Olason 1998, 100, 125.
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man sehr gut am Beispiel d&isla sagaGisli resiimiert durch die kurz nach seinen Trdume
gesprochenen Strophen den Trauminhalt. Besonders §&trophen, die er nach dem
Erscheinen der bdsen Traumfrau (GSS 4 und 6) djclaieer auch durch die vier
Skaldenstrophen, die er nach seinem zweiten TramrmBEndkampf (GSS 8) spricht, steigern
die Erwartung auf den unausweichlichen Kampf unidese Tod. Weitere Beispiele findet
man in deiGunnlaugs sagayo Hrafn im Traum seinen Tod sieht (GSO 2) undanBjarnar
saga auch hier hat der Protagonist mehrere Traumesadieen Tod ankiindém

5.4.3 Sprache

Nach Abschluss der Einzelanalysen lassen sich awmigee Schlussfolgerungen zur Sprache
machen. Im Allgemeinen lasst sich feststellen, daiss Ausschmiicken des Getraumten
vermieden wird. Auch in jenen Fallen, wo der Traams nur einem Bild _(bildhafte
Darstellung besteht, ist die Beschreibung dessen kurz undgneetailliert gehalten, ein
Beispiel dafiir ist Signys erster Baumtraum in tardar saga Grimkelssonat®. Der
Erzahler verwendet nur wenige Adjektive, Adverbimaer Nebensétze und es ist deutlich
erkennbar, dass weder die bildhaften Eindricke n@wh ausgeschmiuckter Inhalt
wiedergegeben werden sollen. Der Akzent der Ermghluuht auf einer geradlinigen
Darbietung des Trauminhalts, der Ablauf der Hanglist das wichtigste. Ein Beispiel fur

eine solche_gedrangte Darstellung des Traumgesahdimelet man in demjals sagaim

Traum Gunnars, als er vom Hinterhalt bei Knafah@daumt (BNS 3). Durch die gewahlte
Erzahlweise entsteht eine gewisse Bewegung infeded Geschehens. Zur Darstellung des
Getrdumten wird meist das Prateritum verwendet. Méreits erwahnt, findet man die direkte
und indirekte Rede in den Redetrdumen, welche afivéisungen an den Traumenden
enthalten und daher im Imperativ gehalten sindadusenfassend kann man festhalten, dass
immer die Handlung des Traums im Zentrum stehtsali@ird gedrangt wiedergegeben,
wobei die bildhafte Darstellung seltener auffitt.

5.5 Funktion des Traumes in der Erzahlung

Die Traume in den untersuchten Sagas erfullen meimer dieselben Aufgaben innerhalb des
Erzahlflusses. Oft kommt es aber zur Uberschneideingelner Aufgabenbereiche. Der
Einfluss auf die Erzahlung der einzelnen Sagas, diaddamit verbundene Einzelfunktion,

wurde bereits in den jeweiligen Analysen behandéin daraus auf einen maoglichen

2% y/qgl. Bjarnar saga 1893, Kap. 26, 52f.
298 \/gl. Hardar saga, Kap. 6, 15.
297vgl. Haeckel 1934, 28-33.
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allgemeinen Einfluss, den der Traum auf die Sagalitir im Ganzen hat, rickzuschlie3en,

werden nun noch einmal kurz die Ergebnisse zusamefiasst.
5.5.1 Einzelfunktionen

5.5.1.1 Darstellung von Gefiihlen und Gedanken

Durch die Traume ist es fur den Leser oft mdgliemen Einblick in die Gefihls- und

Gedankenwelt der Protagonistem erlangen. Beispiele in den behandelten Sagdstfiman

in derGisla sagahier wird der Titelheld wiederholt von einer baseraumfrau heimgesucht,
die ihn mit Blut beschmiert (GSS 4, 5 und beson@gr®iese TrAume quélen ihn und er kann
nicht mehr im Dunkeln allein sein. Auch in desxdcela sagdindet man ein Beispiel dazu,
dies tritt nach der Deutung von Gudruns vier TranrfisS 2) auf:Gudrdnu setti dreyrrauda,
medan draumarnir varu radnir; en engi hafdi hon and, fyrr en Gestr lauk sinu mali. ,[...],
en mikit er til at hyggja, ef petta allt skal eptanga.”?*® ,Gudrin wurde blutrot, wahrend
die TrAume gedeutet wurden; aber sie aul3erte sattt dazu, erst als Gestr seine Rede

beendete. ,[...], aber schwer ist es daran zudenkenn dies alles geschehen soll.”.

In einigen Fallen werden Gefuhle durch die Damstell der Gemutsbewegqurdes

Traumenden offenbart. So werden die unruhigen Bengegn und Laute, wie Stéhnen oder
Schreien, die wahrend des Schlafens auftretennbedeispiele findet man in d&isla saga
(GSS 7):pat var enn eina nétt, at Gisli 1ét raunlitt i sviefn.] 2°°,Da war eine Nacht, als
Gisli sehr unruhig schlief [...]° und in détavardar saga

Um morguninn vakna peir vid pat, at Atli |ét illasvefni, sva at engi peira matti
fyrir sofa, pvi at hann brauzk um ok blés ok bdu@di pndum ok fotum i seenginni,
par til er Torfi Valbrandsson hljép upp ok vakdirraok sagdi, at engi meetti sofa
fyrir honum ok latum han¥®

,Am Morgen erwachten sie dadurch, dass Atli sehuhiy schlief, so dass sie nicht
weiterschlafen konnten, denn er walzte sich unrdiaingund her und atmete laut
und schlug mit beiden Handen und FilRen im Bett iein bis Torfi Valbrandsson

aufsprang und ihn weckte und sagte, dass keinéafenohkonnte wegen ihm und
seinem Gebaren.’

Ein haufiger auftretendes Mittel zur Offenbarung @emiutserregung ist die Verwendung des
Ausdrucks:lata illa i svefni,unruhig schlafen‘. Anstatt der direkten Betonuigy Geflihle
sind die Worte zu einer einleitenden Formel erst&iiese setzt aber immer voraus, dass ein
schlechter Traum folgt, der den Worten erst Gewigleiht. Die folgenden untersuchten
Traume werden durch sie eingeleitet: BNS 3 und3 8 und 4, GSO 1 und 2, LS 3 und GSS

2% | axdeela saga, Kap. 33 [27], 95.
29 Gisla saga, Kap. 32 [9], 88.
300 Havardar saga, Kap. 20, 349.

-113 -



1, 2, 3 und 7. Weiter Beispiele findet man in 8grnar sagd"* und derHavardar sagd™.
Auffallend ist, dass alle diese Traume den Kampérodiod zum Inhalt haben, welche
besonders starke Gefuhlsregungen, v.a. Angst, Beimmenden verursachen. Da aber die
Saga nur selten Einblick in die Gefuhlswelt ihreotRBgonisten gewaéhrt, wird auch die
Darstellung des Affekts kaum betdfit.

5.5.1.2 Echtheitsbeweis

Viele Traume liefern zuséatzlich einen Bewettass der Traum nicht bloRe Erfindung des
Trdumenden ist. Da das Getraumte meist von Ubewghkcisen bzw. menschlichen Wesen
dominiert wird, trifft dies leicht bei jenen, weleh der Traum erzahlt wird, auf Unglaubigkeit.
So ist es naturlich nutzlich, wenn von diesen Gestaetwas Handgreifliches in der Realitat
zurtckgelassen wird. Daher begann man die, im Ablggndes Erwachens, davonhuschende
Traumerscheinung zu betonen. Einige Beispiele daarden bereits im Unterkapitel der
,Symbole und Motive’ (Restschimmer der Traumgeskaim Aufwachen) behandelt. Viel
wirksamer sind jedoch Traumgeschenke, die zurlekgeh wurden. So erhdlorgils im
zweiten Traum deFlbamanna sagaon seinem Freund Audun (FS 2) einen Goldring. Ein
weiterer Beweis der Echtheit zeigt sich auch anpésichen Auswirkungeri® In der
Féstbroedra sagdFbS 2) verursachdrbjorg kolbrin dem Traumenddrormddr so starke
Augenschmerzen, dass dieser davon erwacht undriBd®ar saga SneaefellsdgBSS 2)
platzen die Augen Gests, nachdem er von seinenr \gatedumt hat. Es besteht nun aber
auch die umgekehrte Moglichkeit, dass die Wirkligihkzum Traum wird, sie geht in das
Bewusstsein des Traumenden uber und dieser siehtl@iage im Traum, die wahrend seines
Schlafes stattfinden. Eine Steigerung dieser Trafindet statt, wenn der Schlafende von
weit entfernten Ereignissen traumt, die zur selBeit passierer’’® Beispiele findet man in
derHcensaboris saga hier traumt Hersteinn von seinem Vater, der eliven Zeit verbrennt.
Den Traum erz&hlt er am néchsten Morgen seinenvaiel’ Auch in derFéstbreedra saga
treten zwei TrAume auf, wo die Schlafenden Kenntais entfernten Geschehnissen erlangen
(FbS 3 und 5). Durch diese beiden erlargydis Wissen vom Uberleb&ormods.

Der Traum kann, wenn er tatsachlich als echt amgeswird, eine weitere Funktion

erfillen. Nach Miller hat er eine quasi-legale Rimk bzw. dessen Erzahlung, die in diesem

Fall in der Offentlichkeit in einer abgeanderten r&ien durch den Traumenden

301yvgl. Bjarnar saga 1893, Kap. 25, 51.

302y/gl. Havardar saga, Kap. 19, 349; Kap. 20, 349.
303vgl. Haeckel 1934, 12-17.

304vgl. Henzen 1890, 62f..

305v/gl. Henzen 1890, 67f.

30%\/gl. Hoensa-béris saga, Kap. 9, 24.
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wiedergegeben wird. Dieser kennt die Anzahl, dergdubhaft geltenden Trdume und deren
wahrscheinliche Deutung durch die Gesellschaftid&eBeispiel dafur sind die ersten zwei
Traume Gislis in deGisla sagadiese erzahlt er nur seinem Bruder. Er benui{lTdaume,
um anzudeuten, dass er einen Verdacht hegt, we¥ldeder Vesteins sein konnte, um ihm
gleichzeitig damit indirekt zu drohery...] en po6 vil ek eigi a kveda, hverr vigit hefir unnit;

en & hitt horfir um draumana®”’

ml---] 1ch will nicht damit sagen, wer den Totschla

begangen hat; aber in entgegengesetzter Richtuhglisich jenes in den Traumen.”. In der
Saga selbst findet man aber keine Hinweise, dasls di¢ Traume absichtlich verandert hat.
Durch die Trdume kann Gisli den Morder im Hof seifdruders lokalisieren, die Identitat

bleibt jedoch weiterhin unkl&f®

5.5.1.3 Einfluss auf den Erzahlverlauf

Meist am Anfang des Textes findet man Traume, éie_ gesamten Verlauf der Geschichte

beeinflussen. Hier handelt es sich im einen Voralshuf die gesamte Geschichte, durch sie
wird ein Uberblick Uber die Haupthandlung der Sgggeben. Dadurch weil? der Leser im
Voraus, was geschehen wird. Der Traum gibt einfiiesaBild der Sagahandlung wieder und
im Laufe der Erzahlung beziehen sich die beidendstgaufeinander. Beispiele hierflir sind
die vier Traume der Gudrun Sigmundardottir in Hakdcela Sagaln diesen symbolisieren
vier verschiedene Schmucksticke jeweils einen Ehamad dessen Schicksal. Dadurch
wird das Leben Gudrans in gestraffter Form als vloasi wiedergegeben und die Saga nach
Auftreten der einzelnen Eheménner strukturiert. iisteres Beispiel lasst sich der Traum
borsteins in deiGunnlaugs sagdGSO 1) nennen, der zu Beginn der Saga auftrit alle
wichtigen Protagonisten einfuhrt, sowie die Haupthlang zusammenfasst. Durch die
Traume der Gudrun entsteht ein Rahmen fir die Sanghiling, wahrend Gudrun aktiv in den
Traumen auftritt, ist der Schwan déunnlaugs sagain passiver Teil der Traumhandlung.
Auch Flosis Traum (BNS 7, von der Rache Karis)enNjals sagabeeinflusst einen langeren
Abschnitt der Saga, seine Auswirkung geht ebentdlsr die folgenden Kapitel hinaus und
schafft einen Rahmen fiir den letzten Erzahlabschiiinlichkeiten findet man auch in dem
Traum derGisla SaggGSS 3), in dem die gute Traumfrau Gisli erkldass die sieben Feuer
seine restlichen Lebensjahre symbolisieren. DurdslissTraum entsteht ein Zeitrahmen,
welcher einen grol3en Abschnitt der Erzahlung akstend beeinflusst. Auch die beiden

Traume der Signy in derardar sagd’® beeinflussen die Erzahlung auf diese Weise, denn

7Gisla saga, Kap. 14 [6], 32.
308\/gl. Miller 1986, 104ff.
39vgl. Hardar saga, Kap. 6, 15; Kap. 7, 18f.
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auch ihr Einfluss wirkt sich auf die gesamte Sagmund durch sie wird eine Vorschau Uber
den Sagainhalt gewahrt. Jedoch sind die Traume sidetailliert, wie zum Beispiel der
Traum deiGunnlaugs Sag&GSO 1)%°

Diese Vorschautraume sind aber weniger haufig weiee, die _einzeln in den

Erzahlverlauf der Saga eingeflgerden. In der Regel stehen sie kurz vor dem moglken

Ereignis und beziehen sich meist nur auf diese Episode. Damit ist ihr Einfluss auf den
Erzahlverlauf begrenzter. Die meisten Traume, die Kampfen bestimmt sind, treten haufig
als Einzeltraume im Sagageschehen auf. Sie sindderitanschlieRenden Kampfepisode
verbunden und durch die Traume kann das Geschebeh weiter zugespitzt werden.
Einzeltraume koénnen fur einen Abschnitt der Saga Bedeutung sein, jedoch haben sie
keine Verbindung zur weiteren Handlung. Durch sielwaur ein Teil der Erzahlung starker
betont. Zwei Beispiele finden sich in dijals saga Zum einen fallt der Traum ¢$kulds
vom Baren (BNS 1) in diesen Bereich, dieser bezatit nur auf die nachfolgenden Kapitel
und hebt die Hinterlist Gunnars hervor. Auch deaufn Gunnars vom Hinterhalt bei
Knafahdlar (BNS 3) tritt unmittelbar vor dem propbgen Geschehen auf und betont damit
das anschlieRende Kapitel, zuséatzlich wird die Euwwa des Lesers auf die nachfolgende
Kampfhandlung verstarkt. Die meisten Traume ldexdoela sagdeeinflussen ebenfalls nur
einen kleinen Teil der Erzahlung und sind einzeinden Erzahlverlauf eingeflgt. Dazu
zéhlen der Traum von Olafr, nachdem er den Ochsflachten lasst (LS 1), auch die beiden
Traume des An (LS 3, 4) sind nur fir das jeweikggpitel von Bedeutung. Weiters ist der
nicht erzahlte Traum von Helgi (LS 5), der Barttradesborkell (LS 6) und der Traum der
Herdis von der Zauberin (LS 7) in diese Kategonmzwordnen. Alle diese Traume wurden
einzeln in die Erzahlung eingefugt und sind niéhitdie Gesamthandlung von Bedeutung, sie
beeinflussen nur den Erzahlabschnitt, der ihnegt.foVeitere Beispiele in den Islandersagas
findet man im dritten Traum defdardar saga hier traumtborbjorg von Wolfen, die Feuer
speien>!* Dieser Traum tritt kurz vor Hords Angriff auf urigat als einzige Aufgabe, den
bevorstehenden Kampf vorauszudeuten, fir den weiteVYerlauf der Saga ist er
nebensachlichGenauso auch der Traum Hrafns (GSO 2) in @ennlaugs Sagader den
Kampf zum Inhalt hat und die vier Traume @arnar saga Hitdcelakapp¥, hier tritt in den
ersten drei das Kampfmotiv und im letzten Traum Badesmotiv auf. Die Funktion ist auf

das Andeuten des darauf folgenden Kampfes besatit&nk

31%ygl. Haeckel 1934, 36ff.

31vgl. Hardar saga, Kap. 31, 77.

312 ygl. Bjarnar saga 1893, Kap. 18, 39; Kap. 25, KHp. 26, 52f; Kap. 32, 65.
33vgl. Haeckel 1934, 9, 39-42.
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Als dritte Gruppe von Traumen konnen nun jene zusengefasst werden, deren

Einfluss Uber einen Erzahlabschnitt hinausgghtioch keine komplette Vorschau des

Sagainhalts bieten. Die einzelnen Traume sind zosarhangend und verkntpfen damit
mehrere Erzahlabschnitte. Solche Traumreihen died &@ul3erst selten. Die untersucBisla
sagaerweist sich hier als gutes Beispiel. Die Trauneden sich durch den zweiten Teil der
Saga und begleiten das Sagageschehen mit einemerkieeitlichen Vorsprung. Eine dhnliche
Verwendung des Traumes findet man in B amanna sagahier traumtborgils, nachdem er
zum Christentum konvertiert ist, funfmal vom Gétirr (FS 3 bis 7). Die TrAume werden
ebenfalls immer wieder aufgegriffen und bauen aafeder auf, sie untermalen das
Sagageschehen uber langere Zeit. Durch sie wiashr&mg geschaffen und es entsteht eine
gewisse Grundstimmung. All diese Traume haben deeck, die Saga kinstlerisch zu

gestalten. Margarete Haeckel bezeichnet dies #istésche Funktion des Traumes.

5.5.1.4 Ereignisse logisch erklaren und begriinden

Neben Traumen, die jene &sthetische Funktion asémeifindet man aber auch solche,
welche keine kinstlerische Eigenschaft mehr basitgendern von erklarendem-logischem
Charakter sind. Ihre Aufgabe besteht darin, gewkssegnisse der Sagaerzahlung zu erkléren
und zu begriinden. So verknlpft und erklart der fraiden Gisli vor der Ermordung Vésteins
hat, die anschlieRende Ermordubgrgrims. Ein weiteres Beispiel findet man in dg§éls
saga (BNS 6), hier wird berichtet, dass Hildigudr safie getraumt hat. Der Inhalt des
Traumes bleibt dem Leser zwar verschlossen, auardehlielenden Reaktion (sie ordert die
Suche nach ihrem Mannolkuldr an) kann man jedoch daraus schlie3en, des§raum

al® erfahrt Hersteinn vom

seine Ermordung zum Inhalt hat. In delcensaboris sag
Verbrennen seines Vaters, der Traum dient auch hier der Benachrichtigung des
Traumenden und schafft eine Verbindung zu den woégémden Ereignissen. Die meisten
Redetrdume sind erklarender Art, zusatzlich finden in dieser Art von Traumen auch oft
Ratschlage bzw. Befehfé® So liefert Kolskeggs Traum (BNS 5) in dbljals sagadie
Erklarung, warum sich Kolskeggr taufen lasst und sestliches Leben in Byzanz verbringt.
Die Traumgestalt hat ihm zuvor dazu geraten. Aemigils erster Traum von Audun (FS 1) in
der Flbamanna saganthalt Ratschlage, zunachst soll er gegen derningék antreten (hier
liefert der Traum die Erklarung, warum Audun kamyofid nicht, wie zuvor besprochen, sein

Freund) und zweitens rat ihm Audun, wie er sichiigéizh seines Schwertes verhalten soll. In

314vgl. Haeckel 1934, 42-47.
315vgl. Hoensa-béris saga, Kap. 9, 24.
31%vgl. Haeckel 1934, 48-51.
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der Laxdcela sagarklaren die Traume des An (LS 3 und 4), warunvar nun an den
Beinamerhrismagi,Reisigbauch’ tragt. Die einzige Funktion des emsTraumes deBardar
sagabesteht darin die Ankunft des neuen Glaubens aphazeiefi”’, bietet aber durch die
kleine Bemerkungj....] var Bardi draumr sa ekki mjog skapfelldt® [...] dieser Traum war
Bardr nicht sehr angenehm.’, einen Einblick in @edankenwelt des Protagonisten. Die
letzten zwei TrAume deBunnlaugs SagdGSO 3 und 4) erflillen eine benachrichtigende
Funktion, indem sie lllugi un@nund vom Tod ihrer S6hne berichten. Dadurch erklénsd
motivieren sie das anschlieBende Handeln der Ryoistgn. Der Traum déxorhildr (BSH 1)

in der Bjarnar saga™® erfiillt ebenfalls eine erklarende Funktion, demnegklart, warum
Porhilds Mann mehr Manner seinem NefferpiBj nachschicktbérhildr vermutet aufgrund
des Getrdumten einen Angriff auf ggp und zwingt ihren Mann, Bjn Unterstitzung
zukommen zu lassen. Ahnlich ist auch der zweitauffralerBjarnar sagd?®, hier nimmt
Bjorn auf Grund seines Traumes einen anderen Weg nikdremt so einem Hinterhait’
bordis Traum in deFdstbreedra sagévom Uberlebeormdéds - FbS 3) wird inhaltlich nicht
einmal beschrieben. Auch hier dient der Traum tainGaund fur die anschlieRende Reaktion
der Protagonisten. Genauso der zeitgleich auftletdraum Grimas (FbS 4), die durch ihn
rechtzeitig Uber das Vorgehen der Feinde informieitd und dementsprechende
Gegenmalinahmen einleiten kann. Der Inhalt beid@uriie wird zugunsten seiner Funktion,
die Erklarung plotzlicher Kenntnis von etwas Bestitem, in den Hintergrund gedrangt.
Noch starker ausgepragt ist dieses Vorgehen imstéciiraum deFostbroedra sagébordis
traumt erneut voormodr - FsB 5). Aber auch der Redetraum, in demigl®lafr (FbS 6)
auftritt, um Gestr Anweisungen zur Retturgymdds zu geben, erfillt eine kausale Funktion,
auch er ist der Grund fur das anschlieRende Han@Gelsts. Weitere Beispiele fir das
Erscheinen Konig Olafs in Traumen findet man in Hetlfredar saga hier erscheint der
Kodnig dem Skalden Hallfredr dreimal im Traum, wen ihn zurecht zu weisen, da dieser das
Christentum vernachlassige, aber auch um ihm Rlatgelzu erteilen. Da Hallfredr diese
befolgt, sind die Traume erklarend fiir sein ans@d¥ndes Handelff? So verzichtet er
beispielsweise darauf, Jarl Eirikr zu erschlaget dichtet ihm stattdessen ein Preisgedicht,
wie es ihm Konig Olafr im Traum vorgeschlagen Hat] ok um noéttina dreymdi hann at

Olafr konungr kemi at honum ok maelthetta er onytt rad er pa aetlaz fyrir. yrk helldr gé

317vgl. Schach 1971, 71.

318 Bardar saga 1991, Kap. 1, 104.

319vgl. Bjarnar saga 1893, Kap. 18, 39.

320\v/gl. Bjarnar saga 1893, Kap. 25, 51f.

321 vgl. Haeckel 1934, 48, 54.

322\/gl. Hallfredar saga, Kap. 9, 80f; Kap. 10, 985K 11, 103f.
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. 323 [...] und in der Nacht traumte er, dass Konig Otéirihm kam und sprach: ,Dies

um jar
ist ein schlechter Beschluss, den du dir vorgenomrast. Dichte lieber eine drapa
[Preisgedicht mit Reim] tber den Jarl.”. Ein vestMal erscheint der Konig einem Abt,
dessen Leute Hallfreds Grab geplindert und seimgh&am Moor versenkt haben. Darauf
werden die Schuldigen gefasst und Hallfredr ersisltanstandiges Begrabrifé.Durch diese

vier Traume greift Kénig Olafr laufend in die Handp ein®®

5.5.2 Die allgemeine Funktion

Die untersuchten TrAume haben nun folgende allgamidierkmale. Sie gestalten die Saga,
durch die Verwendung als Vorschau, Episode odesétustt kiinstlerisch, zusatzlich sind sie
aber auch erklarend und stellen damit eine kauSaindung her. In einigen Fallen
offenbaren sie die Gefilhle und Gedanken der Protsigm, oder liefern einen
Echtheitsbeweis durch Traumgeschenke bzw. korperlduswirkungen. Dies ist jedoch nur
die einzelne Funktion innerhalb der Saga. Was rnar alle Traume gemeinsam haben, ist

die Prophezeiung kinftiger Ereignisseelche immer eintreffen und damit auf ein

uniiberwindbares Schicksal hindeutéh.So erwidert Gudrdn in déraxdoela saganachdem
Gestr ihre vier Traume gedeutet hat:

P& segir Gudran: ,hitta mundir pa fegri spar i pesmali, ef sva veeri i hendr pér
bait af meér; en haf pddikk fyrir, er pa hefir radit draumana, en mikit at &t
hyggja, ef petta allt skal eptir gang&®’

,Da sprach Gudrun: ,Du wurdest schénere Prophepeinnn dieser Sache finden,
wenn es dir so durch mich in die Hande gegeben eyaider habe Dank dafir, dass
du die Traume gedeutet hast, aber schwer ist e dardenken, wenn dies alles
geschehen soll.”

Ein weiteres Beispiel findet man in d&unnlaugs sagdGSO 1), nachdem der Begleiter
borsteins seinen Traum gedeutet hat, wird dieseenditind weigert sich, das Prophezeite zu
akzeptieren. Doch trotzdem wird sein Handeln duleh Traum bestimmt, er befiehlt seiner
Frau, das ungeborene Madchen, welches die Problemesachen wird, auszusetzen. Doch
die hohere Macht lasst sich nicht so einfach Ugterti, seine Frau sendet das Kind heimlich
zu einer Ziehmutter und das Schicksal nimmt seumgbhestimmten Lauf. Nachdeborsteinn
bemerkt, dass seine Tochter lebt, gesteht er sttlhstsdie Macht des Schicksals ein:

porsteinn meelti: ,Ekki kann ek ykkr at dsaka umtdpebk veltr pangat, sem vera vill, um

32 Hallfredar saga, Kap. 11, 103.
324v/gl. Hallfredar saga, Kap. 11, 110f.
325\/gl Haeckel 1934, 53.

326\/gl. Haeckel 1934, 55-58.

327 Laxdcela saga, Kap. 33 [26, 27], 95.

-119 -



flesta hluti **® borsteinn sprach: ,Ich kann euch deshalb keine Vdevinachen, und es
geht dort meist, wie es sein will [d.h. nichts kam®mnem Schicksal entgehen]®.

Das zukunftsdeutende Element ist nicht nur auf Shgaliteratur beschrankt, es tritt
auch in den Edda-Liedern auf. In degpranarqvidagnnor und in derAtlamal in groenlenzco
treffen die Traume des Atli bzw. der Kostbera undu@wvor ein, obwohl alle diese falsch
gedeutet werden. Auch hier ist es den Protagonisieht mdglich, das Schicksal zu
uberlister®?

Durch die prophetische Eigenschaft des Traums miath immer daran erinnert, dass
die Zukunft durch ein alles bestimmendes Schickesakits niedergeschrieben und somit
unveranderlich ist. Dadurch entsteht eine gewisses@stimmung bzw. Atmosphare in den
Sagas. Der Traum schafft also nicht nur Spannurey, sdhliel3lich die Handlung
vorweggenommen wird, sondern ein gewisses Ohnngafiits gegeniber einem harten
Schicksal und ein Gefuhl menschlicher Begrenztheitden meisten Fallen prophezeit der
Traum in den Sagas Unheil, eine Ausnahme warewleite Traum der Signy in détardar
sagag der die Geburt ihrer Tochter prophezeit. Das Hadmit dem Schicksal und
anschlieBende Scheitern der Protagonisten verigihtSaga einen tragischen Anstrich und
schafft eine Gemeinsamkeit mit der Heldendichttfi@b nun jener Schicksalsglaube auch

in der Realitat existiert hat, wird im anschlieRemdapitel behandelt.

5.6 Schicksal

Wie gezeigt wurde, gehen die Prophezeiungen deatfagne immer in Erfullung. Daher
sind viele Forschef! der Ansicht, dass der Schicksalsglaube ein wiehtigeil der
altnordischen heidnischen Religion war. Nicht nueridchen, sondern auch Goétter seien
diesem Schicksal unterlegen. Die Zukunft war niebivas Unbestimmtes, sondern ein
Zustand, der bereits existietféund daher war es zwecklos, dagegen anzukampfeer Ab
gerade im Angesicht dieser Unentrinnbarkeit trateiden hervor oder offenbarten sich
Manner als Feiglinge, die sich vor dem Unvermelditc verbergen wollten. Es war also
wichtig, die Zukunft zu kennen, damit man ihr wiird entgegentreten konnté® Ob dieser
feste Glaube an das Schicksal jedoch tatsachlicdein Realitat existierte oder ein rein

literarisches Motiv war, lasst sich heute nicht mB&stimmtheit feststellen. Zuséatzlich ist

328 Gunnlaugs saga 1908, Kap. 3 [8], 4.

329 ygl. Atlamal in greenlenzco, 250f, Str. 14-29; Gidarqvidaonnor, 230f., Str. 38-43.

330yv/gl. Haeckel 1934, 58-61.

#lygl. u.a. Gabriel Turville-Petre 1958, 95; Jach@65, 26-29; Henzen 1890, 18f.; Haeckel 1934, 58-61
332yvg. Turville-Petre 1958, 95.

333vgl. Henzen 1890, 18f.
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anzumerken, dass der Traum in der christlicherrdfiie des Mittelalters ein wichtiges Mittel
religiosen Erlebens war. Weiters kénnen die heah@a und christlichen Elemente nicht
streng voneinander getrennt werden, es ist vielreagte Mischung aus beidem, die je nach
Saga unterschiedlich stark in die eine oder anBérhtung ausschwingt. Fest steht jedoch,
dass Traume Geschehen prophezeien und durch dievgnebarkeit des Prophezeiten eine
Stimmung in der Saga erzeug&fBesonders in deGisla sagawird der Leser mit dem
Schicksalsglauben konfrontiert. In den Traumen,chelnach seiner Achtung auftreten,
erscheint eine gute und eine bdse Traumfrau, wdieibdse Traumfrau die Worte des
Schicksals spricht, einem Urteil, dem kein Mensalkrienen kann. Gisli zeigt aber keine
Reue fur die von ihm verlibten Taten, sondern ish seiner Bestimmung bewusst und
versucht nicht, dieser zu entkommen, wobei die $agh keinen anderen Ausweg anbietet.
Gisli kann aber trotz allem seine menschliche Wibelahren, er tritt seinem Ende mutig
und mit offenen Augen gegeniiber, was seine enorharaRterstarke zeigf> An diesem
Beispiel sieht man, dass nicht nur schlechte Mesau leiden haben, Gisli fehlt es einfach
an genugend Glicleefa gipta oderhamingja Als Erkléarung fir sein Leiden fuhrt die Saga
an, dass er keigeefumadrMensch, der Gluck hat' gewesen ist. Auch Haxdcela sagand
die Gunnlaugs sagasind vom Schicksal bestimmt (siehe dazu das viybeKapitel
,Einzelfunktion — Einfluss auf den ErzahlverlaufRie Unabwendbarkeit der Ereignisse
scheint durch die Charaktere der handelnden Persomiger auch durch die &ul3eren
Umstande erklarbar zu sein. Die Gewissheit, dassirbmte Ereignisse eintreten werden,
fuhrt aber nicht zu Resignation der Protagonissenakzeptieren vielmehr ihr Schicksal und

treten ihm mutig entgeger®

5.7 Traumdeutung

Ob nun das Schicksal Teil des Glaubens der altskavidchen Bevdlkerung war, oder nur in
der Literatur als kunstlerisches Mittel eingesetmtrde, ist nicht genau feststellbar. Fir die
Protagonisten der Sagas ist der Traum jedoch Vioebkchem Ausmalf3, und so ist es nicht
verwunderlich, dass auch die Traumdeutung einetigietRolle spielt. Naturlich hofft jeder,
dass beangstigende Traume belanglos 3¥iewie zum Beispiel die Briideporkell und
Porvaldr im Traum deNjals sagaBNS 8). lhre Mutter hat vom Tdebrvalds getraumt, doch
die beiden wollen ihr nicht glauben, was Barvalds Tod fiihrt. Auch Olafr péi in der

Laxdeela sagdLS 1) ist mit keiner der Deutungen seiner Freumd&ieden und tut das

34vgl. Glendinning 1974, 21-27.
335 vgl. Olason 1998, 171ff.
33%yv/gl. Hallberg 1965, 104, 111f.
37vgl. Henzen 1890, 19-24.
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Getrdumte damit ab, dass es almumskpk ,ein tduschender bzw. bedeutungsloser
Traum’ sei. In defGunnlaugs sagaerbindetborsteinn die Traumvogel mit dem Wetter.
Wenn nun der Tod eines gewissen Menschen feststeamdman besonders darauf
bedacht, den Traum nicht mehr weiter zu erzafi®bas sieht man sehr schon bei den ersten
beiden Traumen in déBisla sagadiese prophezeien Gisli die Ermordung Vésteinera
weigert er sich, davon zu berichten, denn er wi# @&rfullung der Trdume unbedingt
vermeiden. Erst nach dem Tod Vésteins erzahlt ergg@auen Inhalt. Ein weiteres Beispiel
findet man in demjals saga(BNS 7), hier trdumt Flosi von der Rache, die Kami den
Mordbrennern nehmen wird. Der Freund, dem er didsanm schildert, rat ihm eindringlich,
niemandem davon zu erzdhlen. Doch auch hier agtldaumgeschehen wie prophezeit ein.
Oft kommt es zu Unstimmigkeiten zwischen Mannerd &nauenbei der Deutung,

hier zeigt sich allerdings, dass die Interpretatitam Frau meist die richtige ist. Beispiele
findet man in detaxdcela sagdLS 6), woPborkell der Meinung ist, die Lange seines Bartes
im Traum entsprache seinem Einflussbereich in dekl\dhkeit. Es bewahrheitet sich aber
Gudrans Deutung (er wird im Fjord ertrinken). Auohder Brennu-Njals sagkommt es zu
Unstimmigkeiten bei der Deutung (BNS 8), Yngvildrutlet die rote Kleidung als schlechtes
Zeichen und will nicht, dass ihr Sohn Flosi unté=t Ihre S6hne wollen aber nichts von der
Warnung horen und tun es als leeres Geschwatn aerBjarnar sagakommt es zwar nicht
zur Unstimmigkeit zwischen Mann und Frau bezugtien Deutung, doch weigert sichoB,
das Getraumte zu akzeptieren und hért nicht aufAtienungen seiner Tarit&bzw. seiner
Frau*®®, denn wie er selbst sagEkki leet ek drauma radagfum minum,“ segir hani*
»Nicht lasse ich die Traume meine Wege entscheéideagte er.’. Nur in einem Fall befolgt
er den Ratschlag einer Frau. Nachdem er ihr dasa@ute erzéhlt hat, nimmt er mehr
Manner mit, so wie sie es ihm geraten hat, und kdaher einen Angriff erfolgreich
abwehrert*?

Man versucht naturlich auch, das Schicksal zu igten, indem der _Traum nicht
erzahlt oder absichtlich falsdpositiver) gedeutet wird. Oft benutzt man die #usht, der

Traum beziehe sich auf schlechtes Wetter, wie m&dsnlaugs sagéGSO 1), waborsteinn

die kdmpfenden Vogel als Stirme erklaren will. Desd Deutungen einen eher erzwungenen

338\/gl. Henzen 1890, 24.

339vqgl. Bjarnar saga 1893, Kap. 18, 39.
340yv/gl. Bjarnar saga 1893, Kap. 32, 65.
341 Bjarnar saga 1893, Kap. 32, 65.
342ygl. Bjarnar saga 1893, Kap. 25, 51f.
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Eindruck vermitteln, geht man davon aus, dass aie kiinstlerische Ausformungen durch
den Autor sind*®

Der Traum wird entweder direkt durch die Protagmmsder Saga gedeutet oder
indirekt durch das Verhéltnis zwischen Saga undifigeschehen. Durch die verwendeten
Symbole, die Anzahl derer und auch durch die Komtitdm mehrerer erschwert sich die
Deutung des Inhalt§*

In derEddafindet man ebenfalls zwei Beispiele von (absich#ir) falscher Deutung,
wobei aber die Deutung des weiblichen Protagonistener die richtige ist, wahrend der
Mann Ausfliichte sucht und das Getraumte verharmlostder Gudrinarqvidagnnor 34°
deutet Gudrun, die Frau Atlis, seine vier Traumscta, dies ist aber kein Fehler, der auf
Unwissenheit ihrerseits beruht, wie etwa berkels Traum in detaxcela sagalLS 6),
sondern ein geschicktes Ablenkungsmanéver, da allests seinen Tod und den ihrer
gemeinsamen Sohne plaftDen ersten Traum, der seine Ermordung zeigt, eerkié damit,
dass sie seine Wunden ausbrennen werde. Die dferean die von der Ermordung der S6hne
handeln, stellen laut der Deutung Gudrins das TétehEssen von Opfertieren daf Auch
in der Atlamal in groenlenzcwerden die drei Traume der Kostbera, der Fragrs, durch
ihn selbst falsch gedeutet, u.a. als Vorzeichereitikommendes Unwetter. Diesen Traumen
folgt eine parallele Szene zwischen Glaumvor unénhMann Konig Gunnar??® Sie hat
insgesamt vier Traume, die alle Unglickszeichem(@uo wird gehdngt und von Schlangen
gefressen, Gunnarr von Schwert und Speer durchbahrt-luss, der durch die Halle flief3t
und tote Frauen) enthalten, aber auch hier werigevost Gunnarr verharmlost. Er akzeptiert
jedoch die Tatsache, dass sein Leben kurz seint&Omiiir beide Manner ist es aber zu

diesem Zeitpunkt nicht mehr méglich, die Reise agében, ohne ihre Ehre zu verlieréh.

5.8 Psychoanalytische Traumdeutung

In der bisher erfolgten Analyse lag der Fokus aumfere narrativen Untersuchung der
Sagatrdume. Es stellt sich nun die Frage, ob diedeme auch in einem psychologischen
Blickwinkel betrachtet werden kdnnen. Als Grundlagzu werden zunachst Uberblicksartig
die Analysemethoden nach Freud und Jung vorgestabtitzlich wird kurz auf die weitere

Entwicklung in der psychologischen Traumanalysegegangen. Abschliel3end erfolgt der

33ygl. Henzen 1890, 24.

344vgl. Haeckel 1934, 26.

345 vgl. Gudranarqvidannor, 230f., Str. 38-43.
346 \/gl. Cochrane 2007, 86.

347vgl. McKinnell 2006, 254f.

348\/gl. Atlamal in greenlenzco, 250f., Str. 14-29.
349vgl. McKinnell 2006, 254.
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Versuch, die gewonnenen Erkenntnisse an den bdspren Sagatraumen anzuwenden. Dazu
wird aber nicht jeder einzelne Traum behandeltdeamnur einige ausgewabhlte.

Wie bereits in der Einleitung erwdhnt, waren desmum und das Verstandnis dessen
schon immer von groRer Wichtigkeit fir die Mensch&@rob gesehen findet man drei
verschiedene Theorien: Erstens sind Trdume Botsghafon Gottern und Damonen. Die
zweite Theorie besagt, dass Traume aktuell stddfide Ereignisse sind, die dadurch
entstehen, dass sich der Geist des Traumendenhall3etes Korpers befindet. Drittens
besteht die Mdglichkeit, dass Traume naturlichenBh#éne und das Ergebnis der normalen
Gehirntatigkeit im Schlaf sind. Die Beflrworter déngsten und letzten Theorie sind aber
uneins, ob Traume etwas bedeuten und ob man desdeuBing ausfindig machen kann. Die
ersten beiden Theorien sind die altesten und arstemeverbreitet, wahrend die dritte Theorie
zunachst weitgehend unbeachtet blieb (nur einigeclgsche Gelehrte beschéftigten sich
zwischen dem 1. und 3. Jahrhundert v. Chr. daiixh in den Sagatrdumen lasst sich auf
den ersten Blick nur die erste und zweite Sichteveftnden. Erst 1899 mit der
Veroffentlichung defTraumdeutungvon Sigmund Freud begann man den Traum aus einer

psychoanalytischen Sichtweise zu betracAt&n.

5.8.1 Sigmund Freud

Freud fuhrt in seinem WerRie Traumdeutund1899 erschienen) eine neue Technik ein, die

freie AssoziationHierzu wird der Patient aufgefordert, einfachnsei Gedanken freien Lauf

zu lassen und alles, was ihm zum jeweiligen Tranrdan Sinn kommt, zu berichten, auch
Unsinniges oder Peinliches. Durch diese Technik esole Verbindung zwischen dem
Wachzustand und dem Schlafzustand hergestellt wedbnn nach dem Aufwachen findet
man einen Traum meist verwirrend und unverstandlidlrch freies Assoziieren bendétigt
man schlie3lich keine Traumdeuter oder Blicher tibamsymbole mehr, alles was man zur
EntschlUsselung braucht, findet man im eigenen Kaps$atzlich gibt Freud auch den Zweck
des Traumesin. Gefuihle und Emotionen werden oft aus Selbgtgscius dem Bewusstsein
verband, der Patient verdrangt sie. Freud bezeidfiese verdrangende Instanz démsor
(spater Uber-Ich). Die verdrangten Gefiihle und Gedanken verschwindatirlich nicht
einfach und konnen den Zensor unterwandern, indensish in Form von Symbolen im
Traum manifestieren. Daraus schlussfolgert Frewssdder Traum in seinem Kern die
halluzinatorische Erflllung eines verbotenen Wuesdkt. Bei der Entstehung eines Traumes

(Freud nennt diese Phase Traumajbaitstehen die nétigen Verkleidungen bzw. Symbole,

#0yvqgl. Stevens 1996, 24f., 56.
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um den Zensor zu Uberlisten und so wird der verlsWunsch imnmanifesten Trauminhaib

symbolischer Form sichtbar. Der manifeste Trauniinkatzt sich aus Erinnerungsresten
zusammen, welche aus den Resten des vergangenees T@@gesreste und

Kindheitserinnerungen bestehen. Nach Freud sired Taiiume Bequemlichkeitstrdume, die
den Schlaf und das Ich nicht storen wollen, dahed der Inhalt des verbotenen Wunsches
(latenter Trauminhajtin denmanifesten Inhalverwandelt. Die Aufgabe der Traumdeutung
besteht nun darin, die Symbole mit Hilfe der frelssoziation zu entschlisseln und den

Wunsch zu offenbarefi!

5.8.2 Carl Gustav Jung

Fur Jung ist der Traum eine unwillkirliche psychesd atigkeit, die soviel Bewusstsein hat,
dass er im Wachzustand reproduzierbar ist. Eresdgh nicht blo3e Wunscherfillung, wie
Freud dies annahm, sondern kann alles Mdglicheteds: unerbittiche Wahrheiten,
philosophische Lehren, lllusionen, ErinnerungenarRasien, Plane, sogar telepathische
Visionen, irrationale Erlebnisse, aber naturlichctauwinsche. Die Trdume sind die
spezifischen Bewusstseinsauf3erungen des Unbewudsteer ist es wichtig den Sinn eines
Traums nicht im Voraus doktrindr zu beschréankerddnRegel ist der Traum sonderbar und
verwirrend, weist keine Logik auf, dafir zweifelteafMoral, unschéne Gestaltung und
Sinnlosigkeit, stattdessen schildert der Traum idigere Situation des Traumers, deren
Wahrheit das Bewusstsein nicht anerkennen will. IN&eng ist die Deutung des Traumes
eine psychologische Aussage Uber den seelischeait Idbéssen. Bei diesem Prozess muss
besonders vorsichtig vorgegangen werden, denn demier scheint erstaunlich empfindlich
gegenuber jedwede Bemerkung zu reagieren. Die anBémuktur des Traums sichtbar zu
machen, erscheint zunéchst als schwierig, da kdinengesetze oder regelmaiige
Verhaltensweisen zu finden sind. Eine Ausnahmeehildietypischen Traumezum Beispiel
Alptraume. Diese Angsttrdume sind zwar nicht selteaten aber auch nicht wirklich
regelmafig auf. Weiters lassen sich It. Jiyygische Traummotivéerausfiltern, wie zum
Beispiel das Fliegen, Zahnausfallen, beangstigdnees (Schlangen), Flugzeuge und noch
viele mehr. Diese Motive erscheinen héaufig, konabker trotzdem keine Gesetzmaliigkeit im
Traumgefiige erschlieBen. Weiters gibt es Mensciveitche oft denselben Traum haben.
Dies erklart Jung damit, dass von Zeit zu Zeitimedestimmte psychische Situation eintritt,
welche den Traum auslést. Um den Sinn des Traumesszhliel3en, muss die Vergangenheit

des Traumers untersucht werden. Wie auch Freudtdbéeststellte, lasst sich keine Deutung

1yvgl. Freud 1899 [1982], 140ff., 240, 307f., 32@68 486f., 514f., 525ff., 595f; Kemper 1977, 40.
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ohne den Traumer vornehmen, denn die Worter, iremleter Traum berichtet wird, sind
bedeutsam. Die Traumdeutungch Jung lauft in drei Phasen ab. Als erstes derdontext
hergestellt. Dies geschieht nicht durch die fregsdkiation wie bei Freud, sondern nur mit
Hilfe der tatsachlichen Traumbilder und den Asstoaieen, die der Traumer damit verbindet.
Um den Traumsinn zu verstehen, muss man sich ni&glinahe an den Traumbildern
orientieren. Dann erst folgt dieutungund abschlie3end digssimilation Dabei soll dem
Patienten geholfen werden, die Inhalte des Get@@unzu verstehen und damit seine
Bewusstseinseinstellungen zu andern, denn die Dgudalleine verandert nichts an der
psychischen Situation des Patienten.

Jung unterscheidet zwei Arten von Tradumetunachst diegrof3en Traume die

erschutternde Erlebnisse zeigen, meist das gartzenlien Gedachtnis bleiben, und die oft zu
einer spontanen Wandlung in der Einstellung desimgis fuhren. Diese enthalten Symbole,
welche auf mythologischen Motiven basierékrchetypeh und stehen in keiner direkten
Verbindung zu den Erlebnissen des Traumenden. Digsane bezeichnet Jung archetypisch.
Als zweite Gruppe werden jene Trdume zusammendefdges normal und unbedeutend
erscheinen (Jung nennt &ieine Traumg Diese enthalten Phantasieelemente, welche aus de
personlichen Erfahrung entspringen, und da sie mAdtirgliches enthalten, werden sie auch
rasch wieder vergessen. Daher kann man von einesdrpehen und einem kollektiven

Unbewussten sprechen. Was nun_die Gestalt der Erhatrifft, so ist Jung der Ansicht, dass

die Mehrheit der durchschnittlichen Traume eineigs& Struktur aufweist und zwar eine, die
dem Drama ahnelt. Zunachst beginnt der Traum mitAdeabe von Ort und handelnden
Personen, Zeitangaben sind seltener. Diese PhadeEwpositiongenannt. In der zweiten
Phase Verwicklung wird die urspringliche Ausgangslage komplizierteénd es tritt
Spannung auf, da man die weitere Entwicklung noichtrkennt. DieKulmination bzw.
Peripetiestellt die dritte Phase dar. Hier geschieht etiatscheidendes oder es kommt zu
einer plétzlichen Anderung der Situation, damitevéder Hohepunkt erreicht. Die letzte Phase,
welche Jung algysis bzw. Losungbezeichnet, ist das Resultat des Traums. Oft ensichs
dem Traumenden, als ob der Traum eine moralisch@cAbhatte, als ob er warnt, tadle,
troste oder sogar etwas voraussage. Dadurch lasist dseser leicht dazu verleiten,
Entscheidungen mit Hilfe von seinen Traumen zudrefdie sich dann allerdings als wenig
vorteilhaft herausstellen. Dies geschieht deshdHb,der Trdumer oft sein Unbewusstes
Uberschatzt, die falschen Schlisse zieht und dattuscht ist, wenn der Traum immer

nichtssagender wird. Jung ist der Ansicht, dasdtdmewusste nur funktionieren kann, wenn

#2yvgl. Jung 1992, 134ff, 156-161.
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das Bewusstsein seine Aufgaben vollstandig etfidllf erst danach kénnen fehlende Teile mit
Hilfe des Traums ergénzt werden, denn wenn das Windse tatsdchlich dem Bewussten
berlegen sein sollte, bestiinde schlieBlich keim@ydass dieses iiberhaupt existiatt.

Nach Freud kann durch die freie Assoziation dieadng der Probleme des Trdumers
festgestellt werden, indem dieser Uber seinen Traunch die damit zusammenhangenden
Gedanken spricht. Besondere Bedeutung liegt davas der Trdumer sagt und was er
absichtlich verschweigt. Jung hingegen wollte ndglt nahe am Traum selbst bleiben und
alle unnétigen Assoziationen ausschalten, daher dag Material verwenden, welches

eindeutig Teil des Traums ist. Die Traumsymboblestehen aus verschiedenen Trieben,

Absichten, Wahrnehmungen, Intuitionen, aus ratemalnd irrationalen Gedanken und alle
Arten von Geflihlen. Dieses Material wurde nach JumsgUnbewusste verschoben, da im
Bewusstsein dafir kein Platz war. Gleichzeitigeistaber auch moglich, dass Gedanken aus
dem Unbewussten hervortreten, aus denen sich spéterBeispiel schopferische Ideen
entwickeln. Der Traum gibt damit nicht nur Auskuiifier Probleme und deren Entstehung,
sondern zeigt somit den Weg zu einer kreativen hgsamit sind TrAume von besonderer
Bedeutung und unverzichtbar, denn sie liefern dferinationen, die man bendétigt, um die
Genese eines Problems zu erkennen, eine Diagnosarstellen und anschlieRend eine
Strategie zur Behandlung festzulegen. Wenn nun Skahverhalt nicht direkt, sondern
indirekt durch eine Metapher dargestellt wird, spti man von einemsymbolischen
Traumbild Dies passiert haufig, bedeutet aber nicht, deds der Traum verkleidet. Jung
stellte fest, dass viele Traume Bilder aufweisea, Mythen und Riten ahnlich sind (Freud
nannte diesarchaische Uberresjeund nicht aus der personlichen Erfahrung des mgis
abgeleitet werden konnen. Diese Bilder und Assmriah sind Teil des Unbewussten und
kénnen bei allen Menschen beobachtet werden. Jemgt sieArchetyperoderUrbilder. Die

allgemeine Funktiordes Traums besteht nun It. Jung darin, das psyfehiSleichgewicht

wiederherzustellenkpmplementare bzw. kompensatorische Funktida der Traum aber

durch das Auftreten von Symbolen oft unverstandisthsind viele Menschen erst gar nicht
an einer Deutung interessiert, es sei denn, deunfraar besonders bedeutend oder ist
mehrmals aufgetreten. Traumsymbole sind die wiskdiy Mitteilungstrdger von den

instinktiven zu den rationalen Teilen des mensdbleiic Geistes. Jung rat vom Gebrauch der
systematischen Traumdeutung ab, denn es gibt keichdt¢hlagewerk, das die erlebten
Symbole gebrauchsfertig Ubersetzt. Kein Traumsyndlaol vom Menschen, der es getraumt

hat, getrennt betrachtet werden, da es keine adiggyiltige Deutung fir einen Traum gibt.

33 Jung 1992, 142f., 146ff.
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Wie bereits erwahnt, existieren einzelne Motive b3ymbole, die viele Menschen in ihren
Traumen sehen, diese mussen aber immer im jeweiligEntext betrachtet werden. Die
Bedeutung dieser ist von Person zu Person versahieter Traum kann nicht auf dieselbe
Weise interpretiert werden. Damit ist Jungs Traushgse keine erlernbare Technik, sondern
ein enger dialektaler Austausch zwischen zwei Perst*

Die meisten Theorien Freuds sind heute nicht mahbér, wahrend Jungs Annahmen
noch immer ihre Gultigkeit beibehalten haben. Salveispielsweise die Aussage, dass alle
Traume verdrangte Winsche zum Ausdruck bringenyrdadviderlegt, dass auch Saugetiere
traumen und Sauglinge einen grof3en Teil des Tagesfals im REM-Schlaf (,Rapid Eye
Movement’) verbringen. Dafur ist Jungs Aussage,ufiré@ seien naturliche Produkte der
Psyche und haben eine selbstregulierende Funkteffender. Vergleicht man beide Ansétze,
so muss man feststellen, dass die von Freud belbamdErdume mehr fragmentiert und
unorganisiert sind, wahrend die untersuchten Trawme Jung durch ihre Symbole
zusammenhangender und erzahlend strukturiert Biakler erfordert die Deutung nach Freud
einen ausfuhrlichen Gebrauch der freien Assoziatldie von Jung behandelten Traume
missen im Gegensatz dazu wie Parabeln oder Mythlsen werden, um verstanden zu
werden. Auch im Verstandnis der Traumsymbolik konesizu einem radikalen Unterschied.
Freud sieht in einem Symbol die figurative Darstej eines unbewussten Gedankens,
Konfliktes oder Wunsches. Die Aufgabe des Symbastdht in der Verschleierung des
Gedankens, den es reprasentiert, zum Beispiel cdasebt ist ein Symbol fir den Penis, die
Scheide ein Symbol fir die Vagina. Nach Jung ist leieudsches Symbol kein richtiges
Symbol, sondern ein Zeichen, eine abgekirzte Beaaity einer bekannten Sache. Das
Symbol nach Jung bezeichnet immer etwas Bekanetdst die bestmdgliche Darstellung fur
einen noch unbekannten, vorhandenen Tatbestand,zaefichst noch nicht deutlich
ausgedruckt werden kann. D.h. fur Jung steht dash8lniemals fur etwas anderes, wie fur

Freud.>®®

5.8.3 Weitere Entwicklung

Nach Freud und Jung kam es zu einem AufschwungemTdaumforschung. Einige der
wichtigsten Analytiker sollen nun kurz vorgestetrden.

Nach Samuel Lowy(Foundations of Dream Interpretationl942) sind Traume
wichtig fur die Personlichkeit, weil sie Unzuléardikeiten des Erlebten kompensieren und

den Traumer auf zuklnftige Herausforderungen vertesr. Seine Forschung basiert zum

$4vgl. Jung 1964 [1998], 18-23, 33f., 43-49, 56, BY,
% vgl. Stevens 1996, 79, 90f, 240f.
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Grolteil auf Jungs Ansatz. Wenn nun eine reale f&rlgkeit, die man aus seinen Gedanken
verdrangt hat, im Traum erscheint, dann versuahiPdiyche unterbewusst, sich mit dieser zu
beschaftigen, um sich dadurch fir den Notfall vbereiten. Damit leistet sie das, was das
bewusste Denken hatte leisten sollen und obwohl men Traum vergisst, ist die
psychologische Wirkung dennoch aufrecht, denn imléBovird der Traum bewusst erlebt.
Weiters werden die Vergangenheit und Gegenwarthddie Traumsymbolik miteinander
verschmolzen, was von grof3er therapeutischer Wiksin Wobei die Bedeutung mehr durch
Intuition als durch Logik erfassbar ist und der Atiker sich in das Traumgeschehen
hineinfuhlen soll.

Calvin Halltrug am meisten zur Erforschung der Traumentsigiien In den 1950er
und 60er Jahren sammelte er gemeinsam mit Vernodbyanehr als 50 000 Traume und
kategorisierte diese (1972he Individual and His DreamsBeide Analytiker sind stark von
Freud beeinflusst worden. Bei ihren Untersuchurnfigeden sie heraus, dass einige typische
Themen immer wieder auftretentygische Traume Diese Traume haben beinahe alle
Menschen schon einmal erlebt. Wie Jung sind sieMinung, dass man den Trauminhalt
nicht in manifesten und latenten Inhalt einteileanik, da sie transparent seien und nicht
entstellt. Daher sind Symbole nicht dazu da, etwasverbergen, sondern um etwas
auszudrucken.

Thomas French und Erika Fromm versuchten die Traumdeutung mit

zwischenmenschlichen Beziehungen in Einklang zogen. 1964 erschienen schliellich ihre
Ergebnisse in dem WerBbream Interpretation die Hauptaufgabe des Traumes ist die
Bearbeitung von Beziehungsproblemen. Durch die mdautung soll dem Traumer geholfen
werden, in diesem Bereich bessere Losungen zurfinde

Fur James Hillmar§1979,The Dream and the Underwojldeigen Trdume die Seele

losgelést vom Korper und daher sind Trdume ein Moder Psyche, wobei der Traum
Ereignisse des Tages behandelt (wie Freuds Ta¢esuesl diese in Bilder verwandelt.

1977 wurde durch Allan Hobson und Robert McCarleinee komplette
neurophysiologisch Traumdeutung prasentiert, di¢tgothese bezeichneten sie als
Aktivation-Synthese.t. ihrer Theorie werden Traume von einem ,Traustandsgenerator’
erzeugt, der wahrend der REM-Phase im Hirnstamniv @kt und das Vorderhirn mit
unzéhligen Fehlinformationen dberschittet. Der Traantsteht aus dem Versuch der
Grof3hirnrinde, Sinn in den, ihr gelieferten, Unfag bringen. Sie macht das Beste aus den
Informationen und stellt zumindest teilweise zusanh@éngende Bilder her. Damit ist das

Gehirn in der Traumphase mit einem Computer verghber, der seine Adressen nach
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Schlusselwortern durchsucht. Durch diese Hypotkegk Traume nichts anderes als sinnlose
und zufallige Begleiterscheinungen des schlafertigriralnervensystems und somit ertbrigt
sich auch die Frage, ob Traume eine Bedeutung hademnicht.

Die gegenwartige freudianische Analyse konzentrsgth heute komplett auf den
Traumer und nicht auf den Traum, da unbewusstetBsiean Uberall im alltaglichen Leben
zum Ausdruck kommen kodnnen. Das Interesse der dnegiliegt nach wie vor in der

Erforschung des Traums und bei der Frage, was m@nT fiir den Traumer bedeutat.

5.8.4 Analyse der Sagatraume

Die gewonnenen Erkenntnisse sollen nun mit den meiuin den bearbeiteten Sagas an
einigen ausgewahlten Beispielen verglichen werBém Frage, die es zu beantworten gilt, ist,

ob die Traume in einem psychoanalytischen Lichtaobtet werden kdnnen.

5.8.4.1 Traumsymbolik und Deutung

Freud und Jung sind sich einig, dass ein Traum $ianénthalt. Die Funktion dieser ist It.
Freud die Verschliisselung eines unterdriickten WhassdVahrend Jung der Ansicht ist, dass
die Symbole sich aus Verschiedenem zusammensetzgadoch im Bewusstsein kein Platz
dafur ist, wird dieses Material ins Unbewusste eeoben. Zusatzlich verschleiern die
Jungschen Symbole nicht, sondern driicken etwas dablekanntes bestmdglich aus. Auch
in vielen Sagatraumen treten Symbole auf, die kdabhangig zu deuten sind. Hier ist es
jedoch so, dass die Traumsymbole mehr den freudsatisprechen. Sie verschlisseln Dinge,
Personen (Wodlfe stellen die Feinde des Traumers 8ahmucksticke reprasentieren
Ehemanner) oder gar Ereignisse (so bedeutet deekilgidung den Tod des Menschen, der

sie tragt). Symbole sind It. Jung jedoch immer peesabhangigind weisen keine allgemein

gultige Bedeutun@uf. Ein Beispiel, das dies auch fir einige Sadgaure zutrifft, [asst sich in

der Verwendung des Baums als Symbol fur Nachkomamatfisfinden. So trdumt Bardr in
derBardar saga SnaefellsafBSS 1) von einem Baum mit vielen Zweigen, didrsiber ganz
Norwegen ausbreiten. Zuséatzlich hat dieser einesormeren schonen Zweig, dieser
symbolisiert einen Konig, der das Christentum veitbn wird. Die Reichweite der Aste stellt
das Regierungsgebiet von Haraldr inn harfagri Daeser Traum unterscheidet sich von den
anderen Traumen dieser Art, da keine Blutsverwahdfs zwischen dem Traumer und der
Person besteht, auf die sich der Traum beziehBidnys zwei TrAumenrHardar saga tritt
ebenfalls das Baum als Symbol auf. Im ersten Trhadeutet die Ausbreitung der Wurzeln
jedoch nur das Einflussgebiet ihres noch ungeboar&8whnes, da dem Baum aber Bliten

#%yvqgl. Stevens 1996, 101-115, 119.
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fehlen, wird dieser keinen Erfolg in seinem Lebebdn. Die Bliten im zweiten Traum,
welcher die Ankindung der Geburt ihrer Tochter wgits bedeuten etwas vollkommen
anderes: sie sind ein Symbol fur den bevorsteheaabenswechsel und die Frommigkeit
der Nachkommen. Die Spitze des Baums symboligiedrsten Traum das spatere Leben des
Kindes, im zweiten jedoch das Christentum.

Die Mehrdeutigkeit von Symbolen in Sagatraumenaber in der Regel selten,
normalerweise kdnnen sie stereotyp gedeutet welderwei, der behandelten Sagas, findet
man jedoch Beispiele fiir eine nicht den Traumbicltsprechende Deuturiy/obei auch
Freud und Jung der Ansicht sind, dass diese nichtgebrauchen seien, denn jedes
Traumsymbol ist eng mit dem Traumer verbunden. §oborsteinn (GSO 1) in der
Gunnlaugs saga Ormstungier Meinung, dass die Vogel, die ihm im Traum lelesten sind,
Wetterkonditionen anzeigen (dies entspricht degeatlein gangigen Vorstellung), wahrend
sie in Wirklichkeit Menschen symbolisieren. Ein teees Beispiel lasst sich in deaxdcela
sagafinden. Alsborkell von einem langen Bart traumt (LS 6), istder Meinung, dass der
Bart seine Machtentfaltung reprasentiert (wie auoh Somniale Danielisangeben),
prophezeit aber in Wirklichkeit seinen Tod durchriBken. Ein wichtiger Unterschied zur
Deutung von Sagatraumen besteht allerdings dagiss @s in der Psychoanalyse eigentlich
nicht wichtig ist, eine richtige Deutung zu findesondern den Traum fir sich selbst sprechen
zu lassen. In der Tat gibt es nur eine falsche Wwytund das wére nur eine einzige
Interpretation zuzulassen, die auf einer theoretiscAnnahme berufit’

Wie bereits Jung in seinen Schriften andeutete,ess fir den Analysten von
entscheidender Bedeutung, moglichst behutsam bei D#itung vorzugehen, da der
Traumende oft empfindlich auf jede Bemerkung reaghfauch in den Sagatrdumen sind nicht
alle Protagonisten mit der Deutung ihres Traumgied#n und reagieren gereizt oder
angstlich. Beispiele findet man wieder in d8unnlaugs saga Ormstungtnier reagiert
porsteinn &ufRerst ungehalten Uber die Deutung s@ireesns (GSO 1), wahrend Gudrdn in
derLaxdcela sagdLS 2) nach der Deutung ihrer vier Traume andstiicauf das Kommende
blickt.

Weiters ist ein_intensiver Dialog zwischen Traumed Analysterfir eine Deutung

und anschlieRende Behandlung unumganglich. Diesdkt nur bei Jungs Therapie wichtig,
sondern auch bei Freud. Beiden sehen nur danrivégéchkeit, die Deutung des Traums zu
offenbaren, wenn der Patient diesen schildert wuh @lie damit verbundenen Geflhle und

Gedanken auf3ert. Ein solch intensives Gespracktfimdn jedoch in keiner Saga, wobei aber

%7vgl. Stevens 1996, 312.
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in den zwei zuvor beschriebenen Traumen (GSO 1L&d) zumindest ein kleinerer Dialog

mit einer sehr ausfuhrlichen Deutung durch den ystah erfolgt.

5.8.4.2 Traumaufbau

Nach Jung ist der Traum wie ein Dranafgebaut. Wobei zunachst die o6rtlichen
Gegebenheiten und die handelnden Personen eingefi@nden. AnschlieRend folgt die
Verwicklung, in der es zu einer Anderung der Ausggdamge kommt und die in einem
Hohepunkt endet. Hier geschieht nun etwas Entsehdik. Die vierte Phase stellt schlief3lich
die Lysis dar. Einen solchen dramatischen AufbaneiSagatraums findet man in der
Brennu-Njals sagain Gunnars Traum vom Hinterhalt bei KnafahdélaBNE 3). Wie bei
Jungs Aufbau beginnt auch hier der Traum mit egerauen Ortsangabe. Die handelnden
Personen (Angreifer) werden jedoch durch Wodlfe éstgjlt. lhre Anzahl entspricht aber
jener der tatsachlichen Feinde. Auch die zweite dntte Phase des Schemas werden
eingehalten, hier kommt es zum Zusammenstol3 dené€temd zum Kampf. Obwohl nur in
einem Satz erwahnt, ist sogar die letzte Phaseamddn.

5.8.4.3 Ideenfindung durch den Traum

Jung ist der Ansicht, dass sich Gedanken aus ddmewlrssten herauskristallisieren kdnnen,
aus denen sich spater zum Beispiel schopferisobenléntwickeln. Damit zeigt der Traum
den Weg zu einer kreativen Losung. In der behaaddliteratur lasst sich dafiir zumindest
ein Beispiel finden. Kolskeggr trdumt in d@rennu-Njals sagdBNS 4), dass er zum Ritter

Gottes werden soll, befolgend dies &ndert er sebeh von Grund auf und geht nach Byzanz.

5.8.4.4 Traumserien

Mit spezieller Beachtung sind It. Freud und Jungufnserien zu untersuchen. Nach Jung
stellen immer wiederkehrende Traume den VersuchUidsewussten dar, eine mangelnde
Lebenseinstellung des Traumers zu kompensieren sigertreten vor einem besonders
traumatischen Ereignis auf oder werden durch diesemirsacht®*® Bei Freud sind
Traumserien mehr dazu da, um einen Aufschluss é@bdere Traume zu erlangen, da der
erste Traum zumeist der entstelltere ist und diehfodgenden deutlicher dargestellt
werden®*® Beispiele fiir wiederkehrende Traume in den Saiaef man in deFl6amanna
saga(FS 3-7), woborgils finfmal vonborr traumt. Ebenfalls in ddflbamanna sag#FS 9-
12) borgils vier Traume von Island. Weitere Beispieldi& man in deGisla saga Surssonar

(GSS 3-6, 8). Wo Gisli in seinen Traumen eine guig eine bose Traumfrau erscheint. Auch

#8yvgl. Jung 1964 [1998], 49.
#9vgl. Freud 1899 [1982], 330.
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die vier Traume der Gudrun Osvifrsdéttir (LS 2) utiel zwei Traume des An hrismagi (LS 3,
4) in derLaxdcela sagaind Traumserien. Der Unterschied zu den Traumsdfreuds liegt
darin, dass alle Traume verstandlich fur die Tréusea sind und die nachfolgenden keine
Erklarung der ersten darstellen. Eine Gemeinsanfikeliét man in der Aussage Jungs, dass es
sich hier um die Behandlung von besonders trauotedis Ereignissen handelt, diese finden

jedoch alle erst in der Zukunft statt.

5.8.4.5 Typische Traume

Es gibt mittlerweile mehrere Versuche, Traume assifizieren, wie zum Beispiel Hunt oder
Hall und Norby. Doch ist eine solche Klassifizieguiul3erst schwierig und aufwendig, da ein
Traum komplex ist und oft mehrere Zuordnungen nobgiind. Daher ist es nur mdglich,
gewisse Typen von Traumen herauszuarbeiten. Es ewefdlgende typische Traume
aufgezahlt: Aggressionen, Raubtiere, Fliegen unkerfaverfolgt werden durch Fremde,
Ungllcksvisionen, Heiraten und Kinder bekommen,dsahaften, Sex oder Prifungen. Diese
typischen Traume dricken It. Hall und Norby gemame Anliegen, Sorgen oder Interessen
aus, daher stellen Traume universelle Konstanterma@aschlichen Psyche dar. Auch andere
Forscher (u.a. O. Miyagi und A. Tago in ToKi®) kamen zu &hnlichen Ergebnissen, es
scheint, dass Menschen auf der ganzen Welt diesdifgschen Traume haben. Stevens
musste feststellen, dass Traume, die Gewalthalten, in den letzten Jahren vermehrt
zunehmen. Er sieht eine mogliche Erklarung darassdGewalt in der Gesellschaft eine
immer grol3ere Rolle spielt. Zuséatzlich haben siihaltsanalysen ergeben, dass Manner sehr
viel haufiger agonistische Traume haben, wahrendFbeuen hedonistische Traume ofter
auftreten. Ein wichtigeres Kriterium ist jedoch damilidre Umfeld, denn Gewalt hat nicht
nur ihre Wurzeln in der biologischen Ausstattunmdern auch im Alltag. Daher verursacht
die Darstellung von Gewalt in Fernsehen und Kirahhalle Menschen aggressives Verhalten,
sondern hauptsachlich umgekehrt auch fiir das Aeftrieedonistischer Traum€:
Untersuchungen von Revonsuo haben ergeben, dases&gm am haufigsten in
Tr&dumen auftritt. In mehr als 80% der Félle erlabtke TrAumenden Gewalt, wobei sie
haufiger Opfer als Aggressor waren. Die Feinde $mder Regel Méanner, seltener Tiere,
wenn es aber zu einem Zusammentreffen mit Tieremkip ist dieses in der Regel aggressiv.
Eine mdgliche Erklarung sieht Revonsuo darin, assTraum bereits unsere steinzeitlichen
Vorfahren vor Gefahren schitzen sollte, denn diwseen taglich mit Gewalt und Tod

konfrontiert. Durch diese Traume war es ihnen nodglVerhaltensstrategien zu entwickeln,

30yv/gl. Stevens 1996, 331-335.
%1ygl. Stevens 1996, 331-335.
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die das Uberleben sicherten. Dass wir auch heuth rdiufig mit solchen Traumen

konfrontiert sind, zeigt, dass der antrainierte llfd®nsmodus noch immer in uns aktiv ist.
Besonders haufig zu beobachten ist dieser Effekt \denschen, die durch extreme

Gewaltsituationen (Krieg, Uberfalle, Vergewaltigungd ahnliches) an posttraumatischem
Stress leiden. Hier konnte festgestellt werdens @d&s in einer Art Traumserie Uber mehrere
Monate bis Jahre von diesen Ereignissen traumteaheD kann der Traum als

Gefahrensimulation betrachtet werden, welche déumer auf mogliche lebensbedrohliche
Situationen vorbereitet. Daraus schlussfolgertNkiuro- und Kognitionswissenschattler, dass
die Hauptfunktion des Traums, welche als biologésdfunktion zu betrachten ist, die

Simulation von bedrohlichen Situationen ist, um #&enschen auf solche Ereignisse in der
realen Welt vorzubereiteft?

Betrachtet man nun die untersuchten Sagatraumeéstscunachst auffallend, dass
hauptsachlich Manner traumen und diese haben, wdb &tevens und Revonsuo bei ihren
Patienten feststellen mussten, in der Mehrzahl iagsche Traume, TrAume vom Kampf und
den gewaltsamen Tod. In nur vier Fallen (der siebetersuchten Sagas) wird der Traum
einer Frau erwahnt, diese sind mit Ausnahme dar gume der Gudrun in déraxdcela
saga(LS 2) auch relativ kurz gehalten und betreffen Nebenhandlungen bzw. — personen.
Es handelt sich hier um Yngvilds Traum vom Tod $hB8ohnes in deBrennu-Njals saga
(BNS 8), Péreys Traum vom Himmel in ddfléamanna sagdFS 8) und der Traum von
Herdis in det.axdcela sagan dem ihr eine Zauberin erscheint (LS 7). Dassieh bei diesen
Traumen um keine Gewalttrdume handelt, stimmt aueh mit den Beobachtungen von
Stevens und Revonsuo uberein. Ein Unterschied Hteggdoch in der Tatsache, dass die
Protagonisten nicht in einem gewalttatigen Elteushaufwuchsen bzw. wird davon nichts in
den Sagas erwéahnt. Es kann jedoch davon ausgegaegeen, dass sie sehr wohl bereits als
Kinder mit Gewalt konfrontiert wurden, da zum Be&las islandische Rechtssystem keine
Exekutive aufwies, war jeder selbst fur die Ausilpwseines Rechts zustandig und daher
waren Konflikte und Morde keine Seltenheit.

Angsttraumdreten ebenfalls sehr haufig auf und scheinerFdigtion zu haben, den
Menschen vor Gefahren zu warnen. Sie kbnnen unsaalod motivieren, wie zum Beispiel
die typischen Prifungstraume. Um jedoch zu verstelwevor der Traum warnt, muss es zu
einer intensiven Traumanalyse kommen. Wobei Alptr@sehr haufig bei Kindern auftreten
und oft dieselben Merkmale enthalten. Der Trauraeeiner Gefahr hilflos ausgeliefert und

daher von Furcht Gberwaltigt. Da fir Freud alleumn& Wunscherfillungen sind, erklart er

%2 ygl. Revonsuo 2000, 884, 887, 891.
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das Auftreten von Alptraumen damit, dass sich dauimer diese insgeheim winsche, er will
diese schrecklichen Dinge erleben. Diese Erklamseigeint jedoch widerspriuchlich zu sein,
da man die Traumgefahr als reale Gefahr erlebt, darses kein Entrinnen gibt. Einen
Alptraum will man somit nicht noch einmal erleb&tevens und Revonsuo sehen in einem
phylogenetischen Modell (dies sucht den Zusammaemninaih der biologischen Entwicklung
der Menschheit) eine bessere Erklarung, denn isedidraumen geht es grundsatzlich um
Uberleben, dadurch wird der Mensch besser auf kelnende Gefahrensituationen
vorbereitet. Nach diesem Modell sind die Merkmaler dAlptraume unabhangig von
erworbenem Wissen, dies konnte er bei der Untetsyglder Traume von Geburt tauber und
blinder Menschen bestétige??> Auch in den meisten Sagatraumen sehen sich die
Protagonisten Gefahren gegenubertreten, die siegeaissen Gefahren und Ereignissen
warnen, wie zum Beispiel Gunnarr in dBrennu-Njals sagaals er vom Hinterhalt bei
Knafaholar traumt (BNS 3). Damit ist er vor dem twestehenden Kampf gewarnt und kann
sich geistig darauf einstellen und auch seine Gefalwarnen.

Eine weitere Traumart ist der diagnostische bzwgpostische Traundieser deutet

auf eine organische Erkrankung hin und muss demestisend ernst genommen werden, da
er erste Hinweise auf eine tatsachliche Krankheigidt. Lt. Stevens besteht die Mdglichkeit,
dass diese Traume durch eine starke Verdnderunglaiesonhaushalts und der autonomen
inneren Funktionen wahrend des REM-Schlafs ausgelésden konnert®* Beispiele fiir
diese Traumart kénnten sich in daystbroedrasaga Pormaédr traumt vorporbjorg kolbran —
FbS 2) und deBéardar saga Snaefellsag&estr traumt von seinem Vater Bardr — BSS 2)
finden. Beide enden damit, dass der Trdumende mgeAschmerzen erwacht. Ob sie
tatsachlich bereits an einer entsprechenden Krangaktten haben, wird in der Saga jedoch
nicht erwéahnt. Die Erzahlung vermittelt eher densérein, dass die Schmerzen bzw. der

anschlielende Tod Bards durch die Traumgestaltemsaeht wurden.

5.8.4.6 Fazit

Zusammenfassend kann man erkennen, dass einigeeiiieender Sagatrdume aus einer
psychoanalytischen Sicht behandelt werden kénrestoch muss dazu die Literatur genau
untersucht werden, um passende Beispiele zu finddnselbst dann kommt es nicht immer
zu einer kompletten Ubereinstimmung mit der Sichéaeder Psychologen. Zusatzlich
eigneten sich nur einige Sagatraume flr eine psydidgtische Untersuchung. Die Intension

der Verfasser scheint tatsachlich die Vorausdeuymgisser Ereignisse gewesen zu sein,

33vgl. Jung 1992, 133, 168; Stevens 1996, 339-34%pRsuo 2000, 896.
34vgl. Jung 1964 [1998], 83; Stevens 1996, 348f.
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denn die Mehrheit der Sagatraume ist prophetisblaur und bereits Jung warnte davor,
Traume als prophetisch zu bezeichnen. Jung isAdsicht, dass sie nichts anderes sind als
Kombinationen von Wahrscheinlichkeiten, die moghickeise eintreffen kdnnen, denn alles
was geschieht, basiert It. Jung auf bereits Gestctezh. Einige Traume sollen den Menschen
zwar auf den kommenden Tag vorbereiten, indem wkéirdtige Ereignisse, vor denen sich
der Traumer fiirchtet, verarbeiten, diirfen jedoathinals Orakel verstanden werd@nDies

ist ein entscheidender Unterschied zu den Sagaéndudenn ihr allgemeiner Zweck liegt
darin, tatsachlich stattfindende Ereignisse zu Ipeapien, und damit die Existenz eines
uniuberwindbaren Schicksals zu offenbaren, wéahrem Fbrscher in Traumen die
Offenlegung psychischer Vorgange sehen. Auch naetdHasst sich die psychoanalytische
Betrachtungsweise nicht wirklich auf die Sagatraaneenden, denn er ist der Ansicht, dass
jeder Traum eine Wunscherfullung ist, was sichbrhiacht auf die vielen Traume zutrifft, in
denen es um Kampf und Tod (um den eigenen, abér@aucden geliebter Menschen) geht.
Doch auch in seiner Theorie behandelt er zum Baispi@ume vom Tod teurer Personen,
diese erklart er aber damit, dass sich der Traumemibewusst den Tod dieses Menschen
wiinscht bzw. frither einmal gewiinscht #f&Diese Aussage lasst sich jedoch nicht auf die
Sagatrdume anwenden, denn es wird an keiner Seell&hnt, dass sich einer der
Protagonisten tatsachlich seinen Tod oder den lgelie Menschen wuinscht. Eine
Ubereinstimmung findet man jedoch u.a. in den Studion Revonsuo, der feststellte, dass
die Mehrheit der TrAume von Aggression dominiertusbei als Aggressor haufig Manner
auftreten. Dadurch bekommt der Traum eine bioldgigeunktion, denn er soll das Uberleben
der Menschen sichern, indem er sie auf moglichal@ehsituationen vorbereitet. Dies lasst
sich auch in den untersuchten Sagas feststellen.

6 Zusammenfassung

Nach der durchgefiihrten Analyse kann man feststetlass der Traum in den Islandersagas
eine bedeutende Rolle einnimmt, sein Einfluss estogh nicht nur auf diese literarische
Gattung beschrankt. So hat beispielsweise Henzesiimer Untersuchung eine Anzahl von
beinahe 250 Traumen in der altwestnordischen lierarmittelt. Nattrlich stellt sich bei
jedem Traum die Frage, ob dieser echt ist odereale Fiktion betrachtet werden muss. Auch
wenn er ein Produkt des Erzahlers ist, lasst st ausschlie3en, dass nicht doch ein wahrer
Kern zugrunde liegtDie standig prasente Gefahr kénnte die Traume densghen

beeinflusst haben. Die Traume, die wir in der latar finden, sind jedoch, wenn nicht

35 yvgl. Stevens 1996, 593ff; Jung 1964 [1998], 95
3% Freud 1899 [1982], 254f.
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erfunden oder Ubernommen, literarisch bearbeitetd®m um sie besser in den Kontext der
Erzahlung einzufiigetf’
Traume galten als Mittel, um zuklnftige Ereignisae erfahren, mussten jedoch

richtig gedeutet werden, um die vermittelte Bot$chau entschlisseln. Leichter zu

interpretieren sind einzeln auftretende Sympeolee Tiere, Blut oder Feuer, es finden sich
aber auch komplexe Symbole, die nicht so haufigveadet werden und aus mehreren
Einzelsymbolen bestehen. Ein Beispiel findet madanLaxdcela sagan den vier Traumen
Gudruns, hier muss jedes einzelne Symbol in Zusarhareg gesetzt werden, was eine
Deutung erschwert. Durch die Verwendung gewisseni®ye lassen sich wiederkehrende
Motive erkennen. Eines der wichtigsten Traumsymlmiel diefylgjur, diese kdnnen in
Gestalt von Tieren und Menschen auftreten. Der tdokeed liegt darin, dass Tierfylgjen Teil
eines Menschen sind, wahrend Frauenfyljen eigedggé@rindividuen darstellen. Besonders
haufig kommt es zur Erscheinung von Tieren, wobeh gezeigt hat, dass Wdlfe immer
Feinde symbolisieren und nicht individualisiert dem. Beispiele lassen sich in défsla
saga derBrennu-Njals sagaderHardar sagaoder deHavardar sagdfinden. Haufig findet
man Baren, Schlangen und Vdgel, wobei Baren gecR&rsonen personifizieren, aber auch
feindlich gesinnt sein kénnen. Ahnliches gilt almi der Schlange, die ebenfalls als Feind
oder VerblUndeter auftritt. In Kombination mit demolMVstellt sie jedoch eine feindliche
Person dar, ein Beispiel dazu findet man in @&sla saga Vogel erscheinen, wie auch die
Schlange, eher selten und werden unterschiedlichwerglet. Sie koénnen Frauen
symbolisieren, wie in déflbamanna sagader deiGunnlaugs sagdn derGisla sagdinden

sie eine ganz andere Verwendung, dort sollen smepk&hde Manner darstellen. Ebenfalls
sehr haufig sindylgjur in Frauengestalt, diese kdnnen verschiedene Aefgalftllen.n der
Gisla sagaund derBjarnar sagatreten sie als eine Art Todeswarnung auf, sienruden
Traumenden heim. Frauenfylgjen kénnen aber auch Eakdarung fur nicht rationale
Handlungen verwendet werden, den Menschen im TrRamgeben oder ihnen schaden.
Weitere Beispiele lassen sich in desxdcela sagaind der Gunnlaugs sagdinden. Das
Erscheinen von lebenden Personen ist selten un8etiehreibung wird kurz gehalten. Oft
wird in so einem Fall nur angedeutet, dass getraumtle, aber nicht in welcher Gestalt die
Person im Traum erschienen ist, wie zum BeispideirBrennu-Njals sagaderBjarnar saga
der Flbamanna sagader Hallfredar sagaund derFdstbroedra sagaBeliebt ist auch die
Verwendung von Gottern und halbgéttlichen Wesemr, 8chutzgeister, die besonders jenen

erscheinen, welche sich vom alten Glauben und damniihnen abgewendet haben, um zum

%7vgl. Henzen 1890, 74-78.
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Christentum zu konvertierten. Diéamanna sagaind dieBardar sagalassen sich hier als
anschauliche Beispiele nennen. Oft fragen nun jEera@mgestalten (Frauen, Manner oder
Gotter) den Traumenden, ob er wach sei oder sghdaser meint zunachst, er sei wach. Die
Erscheinung klart ihn daraufhin auf und fordert digmerksamkeit des TrAumenden. Dieses
Motiv findet man in delLaxdcela sagader Flbamanna sagader Hallfredar sagaoder der
Fostbreedra sagaUm besser erklaren zu kdénnen, warum nach dem dbeva gewisse
Gegenstande fehlen und, um den Traum Echtheit dailven, behauptet der TrAumende in
einigen Fallen, dass er noch die schwindende Trastalj beim Erwachen gesehen hat. In
derFléamanna sagaind der~0stbraedra sagavurde dieses Motiv mit dem zuvor genannten
verbunden.

Oft findet man aber auch unbelebte Symbole, wientak, Kleidung, Blut oder
Feuer. Allgemein kann man feststellen, dass dibd-&ot bzw. das Auftreten von Blut den
Tod prophezeit, wie in deBisla saga Wahrend Flammen haufig zur Symbolisierung von
Lebenszeit benutzt werden. Auch hier lasst sichBaiispiel in derGisla sagafinden, aber
auch in defFléamanna sagkommt dieses Symbol zum Einsatz. Eine ganz arBedeutung
hat das Feuer in ddfcensaboris saga hier erscheint dem Traumenden sein brennender
Vater und nichts anderes wird durch dieses Zeidaegestellt: Der Vater verbrennt etwa zur
selben Zeit wahrend eines Mordbrands. Ein weiterebtiges Traumsymbol ist der Baum,
der zur Darstellung von Nachkommenschaft und Heaftdient. In deHardar sagawird
das Symbol sogar in zwei Traumen realisiert undhanclerBardar sagalasst es sich finden.
Eine etwas abgeéanderte Variante findet man irFtiErmanna sagawo borgils von einer Art
Lauch trdumt, der aber dieselbe Funktion erfule wer Baum in anderen Sagatraumen. In
der Laxdcela sag&kommt es zur Ironisierung des Motivs, der langwackie Bart wird als
Machtzunahme gedeutet, soll aber in Wirklichkeg &atrinken des Traumenden ankindigen.
Die Verwendung von Traumsymbolen anderte sich naghahme des Christentums, so
beginnt das Tier, langsam zu verschwinden undedsrtimeue Symbole an seinen Platz, wie
zum Beispiel das Kreuz, die gottliche Erscheinudgrodas Auftreten des Heiligen Olafr.
Christliche Elemente in den untersuchten Traumetenr in derHallfredar saga der
Flbamanna sagader Gisla saga der Fostbroedra sagader Bardar sagaund derBrennu-
Njals sagaauf.

Die Analyse der verwendeten Traumartémat ergeben, dass v.a. Fylgjen in
menschlicher und tierischer Gestalt als Traumsymbelwendet werden. Nur ein Bruchteil
enthalt Gegenstande oder Redensarten bzw. Metaphesétzlich zeigt sich eine besonders

gehaufte Verwendung der prophetischen Traume, woileeidie symbolischen tberwiegen.
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Die Verwendung mitteilender Traume scheint wenidgtufig gewesen zu sein. Die
Klassifikation nach Wahrnehmung durch den Traumendeigt, dass gegenstandlich-
anschauliche Trdume etwas haufiger auftreten aés abstrakt-logischen Rede- und
Worttrdume. Hier lassen sich auch zwei der wickgigsvVerwendungszwecke des Traums
erkennen: Der Traum soll Erklarung fur die nachéolge Handlung der Traumenden liefern
und er hat die Aufgabe, Spannung fur kurz bevoestdd Ereignisse zu schaffen. Nur bei
einem kleinen Teil der TrAume wurde auf die Besblrgy des Trauminhalts verzichtet.

Bei der_Darstellung der Traunk®mmt es haufig zu einer Mischung von direkter und

indirekter Rede. Besonders im Fall von Erscheinangee Befehle oder Mitteilungen an den
Traumenden haben, kommt die direkte Rede zum Einaéd im Traum deBardar sagaals
Gestr von seinem Vater im Traum heimgesucht wirdrod der FOstbreedra sagawo
Pormodr vonborbjorg kolbran trdumt. Dadurch, und durch die Verwerglaier Ich-Form,
werden die Gedanken der Protagonisten dem Lesamhaft. Eine weitere Moglichkeit, einen
Einblick in die Gedanken der Personen zu erlangédje Verwendung von Skaldenstrophen,
welche die vielen Traume begleiten. Zusatzlich waeg Handlung verlangsamt und
Spannung auf die kommenden Ereignisse aufgebaukir@ader Tod der Titelhelden in der
Gisla sagaund derBjarnar sagaim Traum prophezeit und beide bringen das Getraumt
poetische Form. In deBunnlaugs sagarscheinen Gunnlaugr und Hrafn ihren Vatern im
Traum und schildern ihren letzten Kampf durch é&kaldenstrophe. Ansonsten wird aber das
Ausschmiuicken der Traumschilderungen vermiedenBBsehreibungen sind kurz und gehen
kaum ins Detalil.

Traume wurden aber nicht grundlos und nach Behebelie Erzahlung eingefigt, sie
haben innerhalb der Saga bestimmte Aufgal@emachst kann durch sie ein Einblick in die

Gefuihle und Gedanken der Protagonisten gewadhrtemer8o quélen die Traume von der
bdsen Traumfrau Gisli, bis er nicht mehr im Dunkalleine sein kann. Zur Darstellung der
Gemitsbewegung wéahrend des Traumens wird der fbaftel AusdrucKata illa i svefni

unruhig schlafen” verwendet, der viele der untenserc Sagatrdume einleitet. Da
Ubernatirliche Erscheinungen sehr haufig sind, tiginder Traumende einen Beweis, dass
der Traum echt ist. So ist es natirlich von Vortegnn die Traumerscheinung etwas zurtick
gelassen hat, wie in dé&ldéamanna sagawo borgils einen Goldring nach dem Erwachen
vorfindet. Auch an koérperlichen Auswirkungen kane Hchtheit bezeugt werden, wobei dies
weniger angenehm fiir den Traumenden ausfallt. Réésfindet man in deBardar sagaund

der Fostbroedra sagain beiden Fallen flugt die Traumgestalt dem Trautea starke

Augenschmerzen als Strafe zu, was im FallBEdar sagasogar zu dessen Tod fuhrt. Oft
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haben Traume auch eine soziale, quasi-legale Famkitirch die Art und Weise, wie sie in
der Offentlichkeit erzahlt werden, denn dabei kaen Trauminhalt durch den Traumenden
beliebig verdndert oder aber als Anspielung verwemegrden, wie im Fall der ersten beiden
Traume delGisla saga Trdume haben aber auch Einfluss auf den ErzdaivfeiMeist am
Beginn der Handlung finden sich Traume, die denagesn Verlauf der Geschichte
beeinflussen und bereits im Voraus ein verkirztdd Bommender Ereignisse bieten. Ein
beriihmtes Beispiel findet man in den vier TrAumer®d@ns in derlLaxdcela sagaln der
Gunnlaugs sagaderHardar sagaund derGisla sagalassen sich weitere Beispiele finden.
Diese Traume treten jedoch seltener auf als jeree,udmittelbar vor dem prophezeiten
Ereignis erscheinen. Damit ist ihr Einfluss auf dgmahlverlauf begrenzter, er bezieht sich
nur auf diese eine Episode. Der Grol3teil alleran Arbeit erwahnten Traume wurde einzeln
in den Erzahlverlauf eingefligt und beeinflusst dierfolgenden Ereignisse. Meist handelt es
sich hier um Trdume von Kampfen, wodurch die Erwagen des Lesers auf das Kommende
gesteigert werden sollen. Man findet aber auch Mmejudie zwar Uber einen bestimmten
Erzahlabschnitt hinausgehen, aber nicht als Gesastuivau dienen. Als eines der besten
Beispiele lassen sich die Traume @dsla saganennen, welche wahrend der Zeit der Acht
auftreten. Aber auch die Traume dddamanna sagdeeinflussen einen langeren Abschnitt.
Diese Traume sind miteinander verbunden und beglelas Geschehen der Saga Uber einen
bestimmten Zeitraum. Zusatzlich werden Traume vadeg um gewisse Ereignisse bzw. das
Handeln von Personen zu erklaren. Als Beispiel@rdatsen sich die Traume deisla saga
der Brennu-Njals sagaderFl6amanna sagaderLaxdcela sagaderHallfredar sagaoder der
Gunnlaugs saganennen. Die hier genannten Aufgaben stellen jedoulr die
Einzelfunktionen des Traums innerhalb der jewerli§aga dar.

Es lasst sich aber auch eine allgemeine Funkti@iche der Traum erfillt, erkennen.

Jeder Traum prophezeit gewisse kunftige Ereignidiseimmer eintreffen und dadurch wird
die Existenz eines unuUberwindbaren Schicksals @#feth Damit entsteht eine
Grundstimmung in der Erzahlung. Der Traum soll alsdt nur Spannung schaffen, sondern
der Saga einen tragischen Hauch verleihen, weldbherth das Hadern und Scheitern der
Protagonisten entsteht.

Daher stellt sich also die Frage, ob ein solchiewuk®e an das Schickstdtsachlich
existiert hat, oder ob er von den Verfassern edandurde, um der Erzahlung Tragik zu
verleihen. Eine Antwort kann man heute nicht mistBamtheit geben, was wir aber sicher
sagen konnen, ist, dass Trdume in der Literatuntzémwurden, um Ereignisse zu prophezeien

und durch ihre Unabwendbarkeit eine Atmosphareemiatzahlung zu schaffen. Besonders in
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der Gisla sagaist der Schicksalsglaube prasent, aber auch inLdedcela sagaind der
Gunnlaugs sagaaben die Protagonisten mit dem Schicksal zu kémder Traum ist also
fur die Figuren der Sagas von erheblicher Bedeutiagnt man seinen Inhalt und deutet
diesen richtig, kann man sich entsprechend aukdiemenden Ereignisse vorbereiten und
diesen heldenhaft begegnen. Die Traumdeutung sfabkr eine wichtige Rolle, obwohl die
Traumenden nicht immer mit den Deutungen zufriesied, wie zum Beispiel Olafr pai in
derLaxdcela sagaderborsteinn in deGunnlaugs sagaln derGisla sagaweigert sich Gisli
einfach, seine Trdume zu erzéhlen, da er hoffts dés dadurch nicht in Erfullung gehen.
Auffallig ist auch, dass es haufig zu Uneinigkeitamischen Mann und Frau bezlglich der
Deutung kommt. Wobei aber in allen Fallen die Dagtder Frau die Richtige ist. Beispiele
finden sich beiborkels Traum in detaxdcela sagaind beim Traum der Yngvildr in der
Brennu-Njals sagaHier missen die mannlichen Protagonisten imnresedien, dass man vor
der Macht des Schicksals nicht entkommen kann. Pagphezeite tritt immer mit
ungewohnlicher Prazision ein.

Betrachtet man nun das Traumgeschehen der Sagasirarspsychoanalytischen

Sichtweise muss man feststellen, dass sich einige Traumeifig solche Analyse eignen.
Besonders durch die Verwendung von Symbolen, defarigabe It. Freud die
Verschliisselung des Trauminhalts ist, kommt es imereUbereinstimmung. Nach Jung
bestehen Traume jedoch mehr aus Zeichen, die diehAufgabe der Chiffrierung haben,
sondern noch Unbekanntes bestmdglich darzustelbesughen. Wichtig ist auch, dass It.
Jung die Symbole keine allgemeine Bedeutung habendern von Person zu Person
Verschiedenes bedeuten kdénnen. Beispiele dafletfinhn in deBardar saga Snaefellsass
(BSS 1) und in deHardar saga wo das Baumsymbol dreimal unterschiedlich gedewitel.
Obwohl solche mehrdeutigen Interpretationen in 8agas selten sind, treten auch einige
Deutungen auf, die nicht mit den gelaufigen Trauohieiin im Einklang stehen (vgl.
Gunnlaugs saga OrmstunguGSO 1l axdeela saga LS 6). Die dramatische Struktur des
Traums (It. Jung) findet man zum Beispiel in @eennu-Njals saga- BNS 3. Hier werden
zunachst die ortlichen Gegebenheiten und die haddelPersonen eingefihrt. AnschlieRend
folgt die Verwicklung, die im H6hepunkt, dem Kamgidet. Die vierte Phase, die Lysis,
wird nur kurz in einem Satz wiedergegeben. Sogaddings Ansicht, dass sich Gedanken aus
dem Unbewussten herauskristallisieren kdnnen, anerd sich spater schopferische Ideen
entwickeln, findet man ein Beispiel in den analyisie Sagas (vgBrennu-Njals saga- BNS

4). Freud und Jung untersuchten auch das AuftrgianTraumserien, diese waren besonders

bedeutungsvoll fir die Analyse. Beispiele fur widaddrende Trdume in den Sagas findet
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man in defFldamanna sagéFS 3-7 und 9-12), in dé€Bisla saga Surssond6SS 3-6, 8) und
in derLaxdcela sagdLS 2). Viele Untersuchungen haben ergeben, dasallen Menschen
Traume mit den gleichen Motiven auftreten, wie zBeispiel Angst- oder Prifungstraume,
wobei besonders bei Mannern haufiger Gewalttrdumbenbachten sind. Diese Erkenntnis
stimmt auch mit den Traumen der Sagas Uberein. Gbegolt. Stevens auch Traume gibt, die
prognostischer Natur sind, d.h. TrAume, die aué émnankheit hinweisen, oder nach Jung
zum Teil auch Zukunftiges behandeln (von dieserigresen hat der Traume aber bereits
Kenntnis und flirchtet sie), kann die Mehrheit dexg&raume nicht bzw. nur schwer
psychologisch analysiert werden. Ihre Hauptaufgaberhalb der Erzéhlung besteht darin,
zukunftige Ereignisse zu prophezeien, von dene d@armende noch nichts weil3, und damit
auf die Macht des Schicksals hinzuweisen.

Traumen wird in den Erzahlungen eine tatsachlicistiexende Macht nachgesagt,
diese Macht erstreckt sich in der Vorstellungswlelt Protagonisten weit Uber die Grenze des
Traums hinaus und ist bis in die reale Welt guldgr Traumende selbst stellt somit eine Art
Grenzganger zwischen Traumwelt und Wirklichkeit dead kann sich zwischen diesen
beiden Welten bewegen. Im Traum ist all das mdgheas man sich auch fur die Realitat
wuinscht, aber auch das, wovor man sich angstigioiters unheilvolle Traume erscheinen
in den Islandersagas haufig, diese verwenden diyadb@oren, um das Vorhandensein des
Schicksals herauszuarbeiten, denn dem Traumendehzwiar offenbart, was ihm in der
Zukunft bevorsteht, es gelingt ihm aber nicht, dgmye anzukdmpfen oder gar in den

prophezeiten Lauf der Geschichte einzugreifen.
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8 Anhang
8.1 Abstract

Der Traum nimmt in der altnordischen Literatur ebetleutende Rolle ein. Natirlich stellt

sich bei jedem Traum die Frage, ob dieser echbdst als reine Fiktion betrachtet werden
muss. Auch wenn doch ein wahrer Kern zugrunde,liegtsind die Trdume, die wir in der

Literatur finden, sicherlich literarisch bearbeitebrden, um sie besser in den Kontext der
Erzahlung einzufiigen. Durch die verschiedenen Tsyumbole, welche haufig auftreten, ist

die Bedeutung nicht immer direkt ersichtlich undoegarf einer Deutung, um das Getrdumte
zu verstehen. Trdume wurden aber nicht grundlos nexch Belieben in die Erzdhlung

eingefugt, sie haben innerhalb der Saga bestimmfgabhen, wie zum Beispiel Ereignisse
anzukindigen, Spannung aufbauen oder auch einfachdas anschlieende Handeln der
Protagonisten zu erkléaren. Die allgemeine Funkties Traums ist jedoch die Existenz eines
untberwindbaren Schicksals anzudeuten. Betrachteh mie Sagatraume aus einem
psychoanalytischen Blickwinkel, so kommt es zu geni Ubereinstimmungen mit der

heutigen Meinung der Psychoanalyse (u.a. fand maraub, dass Manner haufiger
gewaltsame Tradume haben. Diese Beobachtung stimirden Sagaliteratur tGberein.). Die

Hauptaufgabe innerhalb der Erzahlungen bestehtcledtarin, zukinftige Ereignisse zu

prophezeien und damit auf die Macht des Schicksamiweisen.

8.2 Norsk konklusjon

o

Formalet av denne oppgaven har vart a undersgkenralom drgmmene spiller i
sagalitteraturen og innflytelsen deres pa fortglims lgp. For det ble sju islendingesagaer
analysert og i tilslutning til det sammenlignet msaken andre sagaer av denne gruppen og
andre norrgne tekster for & fa et resultat og ffinrde en alminnelig funksjon som drgmmer
har i den norrgne litteraturen.

Etter den gjennomfgrte analysen kan man se at desnspiller ei viktig rolle i
islendingesagaene. Men drgmmenes innflytelse e Wkkre begrenset pa denne littereere
slekten, eksemplevis funnet Henzen i avhandlingan250 dremmer i den hele norrgne
litteraturen. Selvfglgelig er det ikke lett & bestee om en drem er ekt eller om den er bare
fiksjon. Selv om de er produsert av fortellerendet mulig at han brukte noe som skjedde i

realiteten. Faren som mennesker matte leve inmma&@erioden kunde ha en innflytelse pa
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dreammene deres. Men dreammene som vi finner i ditteen og som er ikke oppfunnet eller
overtatt, har blitt litteraer formet for & bedre dggeg inn i fortellingens kontek$t

Drgmmer ble brukt for & fa vite om fremtidige hanggr men man matte tyde disse
riktig ok desifrere det formidlete budskapet. Detl&ttere & tolke symboler som opptrer
enkeltvis, for eksempel dyr, blod eller ild. Ment dnes ogsa komplekse symboler som
bestar av flere enkelte symboler og som ikke hiirkb ofte. Et eksempel finnesLiaxdcela
sagaen her har Gudran fire dremmer og hvart symbol isdislremmene mar bli sett i
forbindelsen med hverandre derfor er det vansk&liglke slike symboler. Noen symboler
brukte man oftere og sa gjenkjenner man motiver spptrer i fortellingen.

En av de viktigste drammesymbolene er fylgjer norfglgjur som kan opptre som
dyr eller mennesker. Forskjellen er at dyrefylggeen del av et menneske og kvinnefylgjer er
selvstendige individer. Fremtoningen av dyr er gpgevnlig idet det har blitt vist at ulver
symboliserer alltid fiender og de blir ikke indivalisert. Eksempler finnesGisla sagaen
Brennu-Njals sagaendardar sagaereller Havardar sagaenBjgrner, ormer og fugler er ogsa
vanlig hvorved bjgrner symboliserer vel ansett pees men de kan ogsa veere fiendtlige
innstilt. Det er liknende med ormer som kan ogs@trep som fiende eller alliert. Nar de blir
brukt i kombinasjon med ulver symboliserer de iraititl en fiende, som for eksempébisla
sagaenFugler og ormer blir ikke brukt ofte og pa fordkge mater. Fugler kan symbolisere
kvinner, som iFlbamanna sagaemller Gunnlaugs sagaen Gisla sagaerfinner man en
annen anvendelse for dette symbolet, her forastillger kiempende menn.

Kvinnefylgjer opptrer ogsa veldig ofte og de harstgellige oppgaver. De kan fungere
som dgdsvarsel og kaller drammeren hjem sdgisia sagaerog i Bjarnar sagaen Men
kvinnefylgjer kan ogsa forklare handlinger i folireden som ikke er rasjonelle, de kan gi rad
eller skade mennesker. Noen andre eksempler finlesxdeela sagaemwg i Gunnlaugs
sagaen. noen tilfeller fremstar nalevende personer menet ikke sa vanlig og dremmens
beskrivelse er for det meste kort. | slike drambilerofte antydet at en person dremmer men
det blir ikke sagt i hvilken form skikkelsene opgti drammen, for eksempeBrennu-Njals
sagaeni Flbamanna sagaem Hallfredar sagaeni Bjarnar sagaerog i Fostbroedra sagaen

Anvendelsen av guder og halvguder som skytsandeno@sa vart populzer. Disse
fremstar dem som har vendt seg bort fra gudeneeoghédenske troen for a konvertere til
kristendommenFl6éamanna sagaeng Bardar sagaerer to anskuelige eksempler for dette
motivet. Figurer som opptrer i drammer (kvinner,nmeller guder) spar drammeren ofte om

han er vaken eller om han sover og han tror atdravaken. Skikkelsen opplyser han og

%8 \gl. Henzen 1890, 74-78.
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krever drgmmerens oppmerksomhet. Dette motivetefinman i Laxdeela sagaeni
Flbamanna sagaen Hallfredar sagaeni Brennu-Njals sagaeng i Fostbroedra sagaeriror
a forklare hvorfor det mangler visse ting etter dngeren vakner og for a gi dreammen
autentisitet fremholder dremmeren at han har seskikkelse mens han vakneflbamanna
sagaenog i Féstbraedra sagaeiinner man dette motivet og det som ble nevnt far.

Men det finnes ogsa liviagse symboler som pyntykigod eller ild. Alminnelig kan
det fastsettes at fargen rad eller fremtredent lad bpar degden, somGisla sagaerog i
Brennu-Njals sagaerFlammer blir ofte brukt for & symbolisere livstieksempler finner man
igien i Gisla saga men ogsaFléamanna sagaerbruker dette symbolet. En hel annen
betydning har ilden Heensab6ris sagaenDrgmmeren ser faren sin som brenner og far vite
dermed alt: Faren forbrenner samtidig under en brarth. Et annet viktig symbol er treet
som blir brukt for & fremstille etterslekt og heapk Det opptrer Hardar sagaeri to drammer
og i Bardar sagaerfinner man det ogsa. En variasjon blir brukElbamanna sagaeier
dreammerborgils om et slags Igk men den har samme funksjsten treet i de andre
sagadrgmmene.lUaxdcela sagaehlir motivet ironisert. Drammeren tolker sitt langkjegg
som maktutfoldelse men det betyr at han vil drukijgrden som skjegget sprer seg utover.

Etter at kristendommen har spredd seg, begyntebslgme & forandre seg, for
eksempel forsvinner dyret og det oppstar nye syartsim korset og Guds eller Sankt Olavs
fremtoning. Kristne elementer i de analyserte dr@men opptrer iHallfredar sagaen
Flbamanna sagaenGisla sagaen Fostbreedra sagaenBardar sagaenog Brennu-Njals
sagaen

Analysen av de brukte dremmeslagene har fortalijehde resultatet: Fylgjer i
menneskelig og dyrisk skikkelse blir ofte brukt seymbol i drgammer. Bare i en liten del av
dremmene opptrer ting eller ordtak resp. metaforetillegg viser det seg at profetiske
drammer blir hyppig brukt. | denne gruppen domineeesymbolske drammene. Det synes at
bruken av drammer som opplyser eller forklarer mae,ikke vart sa vanlig. Klassifiseringen
etter drgmmerens sansing viser at synlige dremmgtrer oftere enn logiske drammer. Idet
kan man se drgmmens to viktigste funkskjoner: Dremnbgr forklare drgmmerens
etterfglgende handlinger og den skal skape spenioindgpendelser som opptrer kort etter
dreammen. Bare en liten del av drammene frasiedsagmeinnholdets beskrivelse.

For a fremstille drammer, brukte forfatterne emndiag av direkte og indirekte tale.
Seerlig nar det opptrer skikkelser som gir befaling/eer meddelelser, blir den direkte talen
brukt som for eksempelBardar sagaemar Gestr ser faren sin i drgmmen ellEdstbreedra

sagaenhvor bormodr drammer awporbjorg kolbran. Derved og ved bruken av jegform,
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apenbarer seg hovedpersonenes tanker. En anneghetulor a karakterisere drammeren er
bruken av skaldedikt som finnes ofte i forbindelsead drgmmer. | tillegg blir handlingen
saktnet og spenningen for de fgrstkommende hendelslir bygd opp. IGisla sagaerog
Bjarnar sagaenblir hovedpersonenes dad dermed profetert og bemdeeuker poesi for &
fortelle hva de har dremt. Gunnlaugs sagaewpptrer Gunnlaugr og Hrafn i sine fedres
drammer og her forteller de om deres siste kantpskaldedikt. Ellers blir fortellingene av
drammer ikke utsmykket. Beskrivelsene er kort agkiie detaljer.

Drgmmer blir ikke brukt grunnlgs og blir ikke fgyieh etter behag i fortellingen. De
har visse oppgaver i sagaen. For det fgrste kagi @& innblikk i personenes fglelser og
tanker. For eksempel nager drammene av den ondadwviGisli til han ikke kan veere alene i
market. For a fremstille sinnsbevegelsen mens rdremmer blir uttrykketlata illa i
svefni’'sovne urolig’ brukt. Dette innleder mange sagauaimeer.

Drgmmeren har ofte bruk for et bevis at drammenviaar ekte fordi det opptrer ofte
overnaturlige skikkelser. Sa er det selvfglgeligfemel nar skikkelser etterlater noe, som i
Fléamanna sagaenHer finner borgils en gullring etter at han vakner. Ogsa krdigps
effekter kan bevitne at drammen er ekte men déiker trivelig for dremmeren. Eksempler
finner man i Bardar sagaen og FoOstbreedra sagaen| begge sagaene pafgrer
drammeskikkelser i dremmeren gyesmerter for & heege IBardar sagaerfgrer det til og
med til dgden.

Drgmmer har ofte en sosial, kvasi-legal funksjoat & avhengig hvor de blir fortalt i
offentlighet fordi innholdet kan bli forandret veldgmmeren eller drgmmer kan bli brukt som
hentydning eller trusel, som for eksempel i detgts drammeneGisla sagaen

Drammer har ogsa innflytelse pa fortellingens fprldet finnes dremmer som
influerer hele historien og som opptrer for det tmepa begynnelsen. De gir et kort
sammendrag av farstkommende hendelser. Et popelesdmpel finner man Laxdcela
sagaenhvor Gudrun har fire dremmer. Ytterligere eksemmpptrer i Gunnlaugs sagaen
Hardar sagaenog Gisla sagaenDette slags drammer opptrer sjeldnere enn drgnsmer
fremstar direkte for den profeterte hendelsen. Rdrrar innflytelsen deres begrenset, de
henviser bare til en episode. Storparten av drgnsmer ble nevnt i denne oppgaven har blitt
fayet inn enkelt i fortellingen og de pavirker bdrendelser som opptrer etter kort tid. Som
oftest handler det seg om drammer om kamper ogetkgkal lesers forventningene bli gkt.
Man finner ogsa dremmer som influerer et lengreniétvenen de gir ikke en forhandsvisning
av hele fortellingen. Et av de beste eksemplerr@nmene Gisla sagaersom opptrer etter

Gisli blir fredlgs. Men det finnes ogsa dremmé&tdamanna sagaesom pavirker et lengre
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avsnitt. Dette slags drgmmer star i forbindelsen imeerandre og falger sagahandlingen for
et visst tidsrom. | tillegg blir drammer brukt f@ forklare hendelser resp. personenes
handlinger. Som eksempler kan man nevne dramm@&isia sagaenBrennu-Njals sagaen
Flbamanna sagaemaxdcela sagaemallfredar sagaerog Gunnlaugs sagaen

Oppgavene som ble nevnt er dremmens enkle fundsjover saga. Men man kan
ogsa gjenkjenne en alminnelig funksjon som drgmimestekommer. Hver dram profeterer
visse tilkommende hendelser som alltid inntreffey derfor blir eksistensen av en
uovervinnelig skjebne skapt. Derved oppstar en simgni fortellingen. Drammen skal sa
ikke bare skape spenningen men den skal gi sagaetmagisk snev som oppstar ved
hovedpersonenes kamp mot skjebnen og deres mislykke

Av denne grunn mar man stille spgrsmalet om éntsdi pa skjebnen har eksistert i
realiteten eller om den ble oppfant av forfattefmea gi fortellingen tragikk. | dag kan man
ikke gi et svar med sikkerhet men vi vet at dramivierbrukt i litteraturen for a profetere
hendelser og for & skape en atmosfeere i fortelingel deres uunngaelighet. Seerli@isla
sagaener skjebnetroen present men ogsfakdcela sagaemg Gunnlaugs sagaemar
hovedpersoner kjiempe mot skjebnen.

Drammen har derfor vart seerlig viktig for sagensdupersoner fordi ndr man kjente
innholdet dens og kunde tolke det riktig, var dedimfor & belage seg péa de farstkommende
hendelsene og for & mate disse heltemodig. Depitie sirammetydning en viktig rolle selv
om dremmerne ikke ngyer seg med tydningen, soreksempel Olafr pailiaxdcela sagaen
eller borsteinn iGunnlaugs sagaen Gisla sagaemekter Gisli a fortelle dreammene sine fordi
han haper at de ikke slar til. Det er pafallenddedtofte oppstar uenigheter mellom mann og
kvinne nar de tyder dremmen. Men i alle tillfeller kvinnens tydning korrekt. Eksempler
finner man iborkels drgm Laxdcela sagaeag i Yngvilds drem Brennu-Njals sagaerHer
mar de mannlige hovedpersonene alltid innse at iklk@n kan unnslipe skjebnes makt. Det
som har blitt profesert, hender alltid med uvaakgurat presisjon.

| fortellingene har drammer en faktisk eksiterentakt og denne makten strekker seg
i hovedpersonenes fantasi langt utover drammemsgreg makten er ogsa i realiteten gyldig.
Drammeren selv er altsa et slags pendler mellormar@verden og virkelighet og kan flytte
seg i begge verdenene. | drgmmen er alt mulig dysdman gnsker seg for & hende i
realiteten men ogsa alt man er redd for. Seerligndier om uhellsvangere hendelser opptrer
ofte i islendingesagaene. Sagaforfatterne bruldsedirammene for & utheve eksistensen av
skjebnen for framtiden blir riktignok apenbart mémmmeren lykkes ikke a kjempe mot

skjebnen eller forandre til og med det profetesigelt av historien.
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