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Festansprache fiir die 5. Weltkrafitkonfereng vom.17.-23. Juni 1956.
Von Erwin Schrddinger.
‘Hohe Versaemmlung!

‘Bitte vergessen Sie fiir den Augendblick, daf Sie zu einer
Weltkraftkonferenz zusammengekommen sind. Zu einer lengzen Einleitung
ist keine Zeit. Folgen Sie mir vorerst bei einer rein vhilosophischer
Untersuchung, die fiir mich dreiBig Jahre zurlickliegt.

Die Welt ist ein Fonstrukt aus unseren Empfindungen, Wahr-
nehmungen, Erinnerungen. Zwar ist es éequem, sie uns an und fir sich
einfach schlechthin vorhanden zu denken. Aber sie ist jedenfalls
nicht schon dureh ihr bloBes Vorhandensein auch wirklich manifest.
Das Manisfestwerden der Welt ist an sehr spezielle Vorginge in sehr
speziellen Teilen eben dieser Welt gebunden, nimlich an gewisse
Vorginge in einem Gehirn. Das ist ein auferordentlich merkwiirdiges
Bedingungsverh#ltnis und man kann nicht umhin, sich zu fragen:

Durch welche besonderen Eigenschaften sind diese Gehirnvorgfnge
ausgezeichnet, daB gerade sie die Manifestation herbeifilhren?
LEBt sich vermuten, welchen meteriellen Vorgingen diese Fihigkeit
zukommi, welchen nicht? Einfacher ausgedriickt: welche materiellen
Vorginge sind direkt mit BewuBtsein verkniipft?

Ein Verstandewmensch mag geneigt sein, die Trage kursz
abzutun. Nach unserer eigenen Erfahrung und nach Analogieschliissen
flir die htheren T iere sei BewuBtsein mit einer gewissen Art von
Vorgiingen in der organisierten, lebenden Materie verkniipft, mit
gewissen Nervenfunktionen, Wie weit es in der T ierreihe zuriiek
oder "hinab" BewuBtsein gibt, wie es in seinen ersten Stadien etwa
beschaffen sein mtige, sei eine liberfliissige Spekulation, eine nicht
zuFeantwortende Prage, man solle das miifigen Triumern iberlassen.
Noch niifiger sei es sich Gedanken darilber zu machen, ob etwa aufh
andere Vorginge, auch in der unorganischen VMaterie, cder gar ob
alles Geschehen {iberhaupt mit irgendwelcher Art von BewuRtsein
verknlipft sei. Das wire Phantasterei, ebenso unwiderlegbar wie
unbeweisbhar, 8180 ohne Jeden Erkenntniswert.

Wer dieses Beiseiteschieben der Frage akzeptiert, sollte
gesagt bekommen, welche ungeheure Liicke er damit in seinem Welt-
bild unaufgeflillt 1#Rt. Das Auftreten von Nervensubstenz und von
Gehirn ist ein sehr spezielles Ereignis in der Organismenreihe,
dessen Sein und Bedeutung wir recht gut verstehen. Ts ist eine
spezielle Torm von Anpassungsmechanismus, wodurch sein
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Mechanismen, demy, wo er vorhanden ist, eine iiberragende, eine be-
herrschende Stellung zukommt, aber er ist nicht sul generis. GroBe
Gruppen, vor allem die Pflanzen, erreichen sehr Khnliches auf gansz
andere Weise.

Sollen wir uns nun bereit finden, zu glauben, daf diese gang
spezielle Wendung in der Entwicklung der hBheren T iere, diese Wendung
die fiiglich auch hiitte unterbleiben k®nnen, daBl sie notwendig war,
damit die Welt sich selbst im EEENXE Lichte der Bewultheit aufleuchte?
Wire sie ohne das ein Spiel vor leeren Bé&nken peblieben,fiir Niemanden
vorhanden, und derum recht eigentlich nicht vorhanden? Das schiene
mir der Bankrott eines Weltbildes. Hier einen Ausweg zu suchen,
diirfen wir uns nicht hindern lassen, sollte auch rationalistische
Weisheit dariiber spotten.

Nach Spinoza ist jedes Einzelding eine Modifikation der unend-
lichen Substanz, d.i. Gottes. Es driickt sich in jedem seiner Attribute
aus, im besonderen in dem der Ausdehnung und in dem des Denkens.
Ersteres ist seine korperliche Existenz in Raum und Zeit, letzteres
- wenn es sich um den lebendigen K&rper eines Menschen oder Tieres
handelt, =~ sein Geist (mens). Aber auch slles leblos Kirperliche ist
dem Spinoza suech "ein Gedanke Gottes". Wir stoBen auf den kilhnen
Gedanken einer Allbeseelung; freilieh nicht zum ersten Male; schon
zweitausend Jahre zuvor hatte er der jonischen Philosophenschule
(T hales, Anaximander, Anaximenes) den Beinamen der Hyfozoisten
eingetragen. Nach Spinoza hat der gekstvolle Theodor Fechner sich
nicht gescheut die Pflangzen zu beseelen, die Erde als VeltkBrper
und die Sterne. Ich stimme diesen Phantasien nicht zu, aber ich
mSchte nicht dariiber zu Gericht sitzen, wer der tiefsten Wahrheit
niher kam, Fechner oder die Bankrotteure der Rationalistik.

(2)

Man sieht, jede versuchte Erweiterung, alles Nachdenken dariiber,
ob man auch anderen als Nervenprozessen ein BewuBtseinskorrelat
zuordnen wiirde oder solle, filhrt auf unpriifbare Spekulationen. Wir
betreten sichereren Boden, wenn wir den umgekehrten Weg versuchen,
Nicht alle Vorginge im Nervensystem, ja bei weitem nicht alle Gehirn-
prozesse sind von BewuBtsein begleitet. Es gibt solche, die es
nicht sind, obwohl sie physiologisch und biologisch den "bewuBten"
vollkommen gleichen, sowohl hinsichtlich ihres erst zentripedalen,
dann zentrifugalen Verlaufes als auch in ihrer biologischen Bedeutung
als Reaktionsregulatoren gegeniiber einer wechselnden Umgebung.
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H ierher geh¥iren einmal die reflektorisch-regulativen Prozesse
in dem Riickenmarksganglien und in dem ihnen unterstellten Teil
des Nervensystems, dann aber auch - wie wir sogleich niher iliber-
legen wollen - sehr viele reflektorische Vorginge, die zwar iber
das Groghirn filhren eber doch nicht oder kaum mehr ins 3BewuBtsein
fellen - denn die Trennung ist in allen diesen Féllen nicht scharf,
ez gibt Uberginge aller Stufen von vBllig bewuBt zZu ganz unbewult.
Indem wir diese verschiedenen Reprisentanten von Nervennrogzessen
einer Priifung unterzieben, die einander vhysiologisch ghPr &hnlich
gind und innerhaldb unseres eigenen Soma 3gélaufen, sollte es nicht
2llzu schvwer fallen, durch BReobachtung und Wachdenken die unter-
scheidenden, cherakteristischen Bedingungen ausfindig zu machen,
Der Schliissel scheint mir nun ir der wohlbekannten Tatsache
zu liegen, daB ein jeder Erscheinungsablauf, an dem wir bewuBt
und etwa auch handelnd mitbeteiligt sind, allméhlich der Bewufit-
seinssphiire entsinkt, wern er sich sehr oft ganz gleichartig
wiederholt. Fr wird in sie sber wieder emporgerissen, wemn bei
einer neuen ¥Wiederholung der den Prozef einleitendef Anla8 oder
die in der weiteren Folge angetroffene Hufere Situwation ein klein
wenig anders sind als bisher. Aber auch dann treten, sunickst
jedenfalls, nur jene Modifikationen oder Differentiale ins BewufRt-
sein, durch die der neue Ableuf sich von frilheren unterscheidet
und die vielleieht "ein neues Sichbesinnen" nBtig machen. Ich méchte
die allgemeine f'berlegung jetzt noeh nieht durch ein Dutzend Bei-
sriele unterbrechen, die jeder aue seiner eigernen Erfahrung hundert-
féltig beibringen kann.
Das allmihliche Unterbewultwerden hat fir die ganze Struktur
unseres Geisteslebens eine ungeheure Bedeuntung. Dieses basiert
ganz und ger aae¥ der Einlibung durch Wiederholung - wvon Richard
Senson zu dem allgemeineren Begriff der Mneme erweitert, auf den
wir noch zZu sprechen kommen. Erstmelige Erfahrung, die sich nicht
wiederholt, ist biologisch bedeutungslos. Nur die Erlernung eines
gweckmiRigen Punktionierens angesichts einer Situation, die sich
immer wieder, meistens periodisch darbgetet und jeweils die gleiche
Reaktion des Orgeanismus zu seiner Behauptung n#tig macht, hat
biologischen Wert. Aus eigener innerer Erfahrung wissen wir nun
folgendes. Bei den ersten Wiederholungen tritt ein neues Element
ins Bewuftsein, das "schon dagewesen" (das "Notal" wie 2§ Richarg
Avenarius es nennt). Bei Bfterer Wiederholung sber werkelt sich der
ganze Ablauf immer besser ein, wird zusehends "uninteressanter",
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die Reaktion wird in demselben MaBe zuverlissiger als sie unbewuBter
wird. Das Kind rezitiert sein Gedicht oder spielt sein Klavier-
stiickehen schon "fast im Schlaf", wir gehen den gewohnten Weg zur
Arbeitsstidtte, biegern in die SeitenstraBe ein, Uberqueren den
Fahrdamm immer an derselben Stelle u.s.w. -~ denken dabei an gangz
andere Dinge. Tritt ein Situationsdifferential ein (ist z.B. die
StraRe an der Stelle aufgerissen und wir miissen sie umgehen) so
dréingt das ins BewuBiseln, sinkt aber bald unter die Schwelle, wenn
es sich 8fters wiederholt. Auch "Weggabelungen" werden ebenso fixiert.,
Wenn die Situation wechselnde Varianten hat - wir haben zuweilen

an der Universitit zu tun, zuweilen im physikalischen Institut -
wihlen wir die zweckeptsprechende Reaktionsvariante (etwa Einbiegen
in die SeitenstraBe oder geradeaus weitergehen) ebenfalls gang
automatisch, v6llig unbewuBt. So lagern sich Differentiale, Varianten,
Gabelungen in uniibersehbarer Fiille tibereinander, aber nur die
rezentesten, denen gegenilber die lebende Substanz noch in Einfibung
begriffen ist, dringen ins BewuBtsein. Dieses ist)so ktnnte man
bildlich sagen, der Instruktor, welcher die Ausbildung der lebenden
Substanz Uberwacht, so oft neue Probleme zu 1¥sen sind, aber den
Sehiiler bei allen den Aufgaben sich selbst UberléBt, fir die er
hinreichend gellbt ist. Ich m8chte jedoch dreimal unterstreichen,

daB ich das nur bildlich, gleichnisweise meine. T atsache ist nur,
daB Neusituationen und die auf sie folgenden Neureaktionen im Lichte
des BewuBtseins stehen, alteingelibte dagegen nicht mehr.

Die hunderte von kleinen Handgriffen und Leistungen des Alltaps-
lebens haben wir alle erlernen miissen und zwar oft mit groBer Miihe.
Etwa die frilhen Gehversuche des Kindes sind erheblich bewuBtseing~
betont, Jubel folgte oft dem ersten Gelingen. Der Erwachsene
schniirt sich die Stiefel ein, KHENXEXAAE knipst das elekirische
Licht an, entkleidet sich des Abends, iBt mit Gabel und Messer usw,
Ergebnisse milhsamen Lernens, die ihn doch, einmal gekomnt, nicht
mehr im Geringsten in den Gedanken, denen er gerade nachhéngt,stﬁren.
Das kann zu den komischsten Fehlleistungen filhren. Von einem berihm-
ten Mathematiker geht die M#r, daB seine Gattin ihn einmal nach
dem Eintreffen einer in sein H aus geladenen Abendgesellschaft

- bei gelBschtem Licht im Bett liegend entrafl Was war los? Er

war ins Schlafzimmer gegangen, um einen frischen Hemdkragen anzulegen,
Aber das Ablegen des alten hatte bei dem in Gedanken Vertieften

die ganze Kette der gewohnten Folgereaktionen ausgeléist. -
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Dieser aus der Ontogenie unseres Geisteslebens sattsam bekannte
Sachverhalt scheint mir auf die Phxéloganie der unbewulRten Nerven-
funktionen Licht zu werfen, wie sie etwa den Herzschlag, die Peri-
staltik der Fingeweide usw. regeln. Einer nahezu konstanten oder
regelmifig weehselnden Situation gegeniliber, sind sie wohl und sicher
eingelibt und darum l&ngst der BewuBtgseinsspiire entsunken. Auch kier
finden wir % wischenstufen, wie etwa die Atmung, die meist unbewuBt
geschieht, aber dureh Situationsdifferentiale, etwa in rauchiger
Luft oder bei asthmatischen Beschwerden, differenziert und bewuBt-
seinsbetont werden kann; oder der Trénenausbrueh bei Trauer, Freude,
kirperlicher Schéers, der zwar bewuRt aber kaum willentlich beein-
fluBbar ist. Auech an komischen HEX mnemisch vererbten Fehlreaktionen
fehlt es nicht, wie @as Striduben der Haare im Entsetzen, das Aus-
bleiben der Speichelabsonderung bei grofer Aufregung, Dinge, die
wohl einmal einen Sinn hatten, ihn aber jetzt verloren haben.

Ob Sie dem nichsten Schritt, der Ausdehnung auf andere als
Nervenvrozesse, sogleich zustimmen werden, bezweifle ich. Darum
will ieh ihn hier nur kurz streifen, obwohl er mir persinlich der
wichtigste ist. Denn erst durch ihn fél1lt einiges Licht auf die
eingangs aufgeworfene Frage: welche materiellen Vorziige sind mit
Bewultsein verkniipft? Die Antwort, die ich vorschlage ist diese.

Was wir bisher als eine Eigenschaft der nervisen Vorginge ilberhaupt,
hingestellt haben, ist eine Eigenschaft des organischen Geschehens
iiberhaupt, néimliech mit BewuBtsein verknilipft zu sein, soferne es

neu ist.

Die ganze Ontogenie, nicht nur die des Gehirns sondern des
ganzen Soma ist, in der T erminologie Richard Semon's, die mnemksch
gut eingewerkelte Wiederholung eines tausende Male stattgefundenen
Vorgengs.Wie wir von uns selbst wissen, sind die ersten Stadien
unbewuft, zuniichst im Mutterleib, aber auch hernach noch werden die
ersten Wochen und Monate des Lebens groBtenteils verschlafen. Dabei
mecht des ¥ind die altgewohnte Entwicklung durch bei wvon Fall zu
Fall relativ konstanten HuBeren Bedingungen. Nur soweit Organe
vorhanden sind und allmihlieh in Wechselwirkung mit der Umwelt treten,
Organe welche speziellen, wechselnden Situationen gegeniiber ihre
Funktion anpassen, von der Umwelt beeinfluBt, eingeiibt, in spezieller
Weise umgewandelt werden, nur so weit ist des weitere organische
Geschehen von BewuBtsein begleitet. Fin solches Crgan besitzen
nur wir hBheren Wirbeltiere in unserem Nervensystem, und fast nur
in ihm. An seine, wechselnden Umweltbedingungen sich anpassenden
Funktionen ist BewuBtsein gekniipft. Fs ist die Stelle, wo wir in




Festansprache
Schrdinger - 6 -

artlicher Weiterentwicklung begriffen sind, bildlich gesprochen die
Vegetationsspitze unseres Stammes, Allgemein mBchte ieh meine Ver-
mutung so zusammenfassen: BewuBtsein ist mit dem Lernen der orga-
nischen Substanz verbunden; das organische ¥X8nnen ist unbewufRt.

(3)

Auch ohne diese letzte Verallgemeinerung, die mir zwar sehr
wichtig, Ihnen aber wahrscheinlich noch etwas dubios vorkommt,
scheint mir die hier vertretene Theorie der BewuBtheit den Weg
zu einem naturwissenschaftlichen Verstiindnis der Ethik zu ers8ffnen.

Zu allen Zeiten und bei allen Vdlkern bildet den Untergrund
aller qgst zu nehmenden T ugendlehre die Selbstiberwindung. Die
Tugendlehre tritt stets als Forderung auf, als ein "Du sollset",
des sichd em primitiven Wollen entgegenstellt. "oher rithrt dieser
eigentlimliche Gegensatz zwischen dem "Ich will" und dem "Du sollst"?
Ist es nicht ganz ungereimt, daB man mir zumuten will, »rimitive
Geliiste zu unterdriicken, mein Selbst zu verleugnen, anderg zu sein
als ich eigentlich bin? In der T at finden wir diese Zumuntung gerade
in unseren T agen odt genug verspottet. "Ich bin nun einmal so wie
ich bin. Platz meiner Individualitit! FPreie Entwicklung den mir
von Natur eingepflanzten T rieben! Alles S0ll, d as sich d em ent-
gegenstellt ist Unsinn, Pfaffentrug. Gott ist Natur, und WNatur
wird mich wohl so gebildet haben, wie sie mich ha‘en will." Soleche
Schlagworte hdrt man “fters. Ihrer schlichten und einleuchtenden
Brutalitit ist schwer zu begegnen. Kants Imperativ ist eingestan~
denermafen unbegreiflich.

: Aber zum Gliick iet die naturwissenschaftliche Begriindung
wurmstichig. Unser Einblieck in @ as Werden der Organismen 1HB%

EI¥K sehr wohl verstehen, daR unser bewuStes Leben ein fortgesetzter
Kampf mit unserem primitiven Ieh - ich sage nicht sein soll, sondern
notwendiger Weise ist. Unser natiirliches Selbst, unser primitiver
Wille mit seinen eingepflanzten Trieben ist niZmlich das Bewu 3t~
seinskorrelat des Vermiichtnisses unserer Ahnen. Wir entwiekdln

uns, wir stehen an der Spitze der Generation, and so vollzieht sich
an jedem Tag unseres Lebens ein Stiiek der noch in vollem Gang
befindlichen Evolution unserer Art., Wohl mag der einzelne Lebenstag,
ja Jedes einzelne Individualleben nur ein geringfiigiger MeiBelschlag
an dem ewig unfertigen Bild unserer Spezies sein. Aber such die
gesamte gewaltige Evolution, die hinter uns liegt, setzt sich ja

nur aus lNgriaden solcher unbedeutendenm MeiBelschlige zusammen.
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Das Material flir die Umbildung, was sie ilberhaupt mbglich macht, sind
freiliech die erblichen Mutationen. Aber fiir die Auslese unter ihnen,
durch Zuchtwahl; ist das Berhalten des Triigers der Mutation, sind
dessen Lebensgewochnheiten von ausschlaggebender Bedeutung. Anders
wire die Entstehung der Arten, wiren die oft scheinbar zielstrebigen
Wege, denen sie folgt, 1n den zur Verfligung stehenden Zeitraumen
nicht zu verstehen.

Und so haben wir bei jedem Schritt, sozusagen an jedem Tag,
etwés an der Form, die wir eben noch besafien, abzufndern, zu iber-
winden, 2zu zerstbren und durch Neues fghiggggzen. Der Widerstand
unseres primitiven Willsns ist das gxyxxxnxx Korrelat des Wider-
standes der bestehenden Form gegen den umbildenden MeiBel. Denn wir
sind MeiBel und Form, Uberwinder und Uberwundene zugleieh - es ist
eine wirkliche besténdige Selbstiiberwindung. -

Aber ist es nicht gar zu absurd, zu denken, daB dieser ProzeB
der'Artenentwicklung direkt und bedeutungsvoll ins BewuBtsein falle,
da er doch mit ungeheurer Langsamkeit sich vollzieht, gemessen an
der Spanne eines Individuallebens, ja selbst von historischen
Epochen? Ist er nicht etwas, deas nur so unbemerkt nebenherlduft ?

Nein. Im Tichte unserer fritheren Ausfiihrungen nicht. Sie
gipfelten ja darin, daB.BewuBtsein mit denjenigen physiologischen
Vorgiingen verkniipft ist, die durch Wechselwirkung mit einer wech-—
selnden Umwelt in Umbildung begriffen sind, Und zwar sellten allein
diejenigen Modifikationen ins Bewufltsein treten, die noch in Ein-
ibung begriffen sind - um viel spiter einmal, erbliech fixiert,
zum eingelibten und unbewuBten Artbesitz zu werden. BewuBtsein ist
ein Phénomen der Evolutionszone. Diese Welt erscheint sieh selbst
nur dort,wof‘und nur insofern als sie sich entwickelt, neue Formen
gebiert. Stellen des Stillstandes entgleiten dem Lichte des BewuBt-
seins, petrifizieren, erscheinen nur mehr mittelbar im 7 usammen—
spiel mit Stellen der Evolution.

Givt man das zu, so folgt, daB BewuBtsein und Zwiespalt mit
sich selbst unzertrennlieh verbunden, ja daB sie sozusagen einander
proportional sein milssen., Das klingt paradox, 1#B8%t siech aber durch
das Zeugnis der Welsesten aller Vilker und Zeiten belegen. Minner
‘und Frauen, denen diese Welt in ungewBhnlich intensivem Grade der
BewuBtheit aufleuehtete und die durch ihr Leben und dureh ihr Wort
mehr als andere am Kunstwerk der menschlichen Form gebildet und
umgebildet haben, bezeugen zugleich durch Rede und Schrift oder

durch ihr Leben selber, da8 gie mehr als andere von diesen a§%ﬁ¥2%

der selber unter

Zwiespalt zerrissen weren, Ein 7 rost flr jeden,
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ihﬁ st8hnt. Ohne ihn entsteht nichts von bleibendem Vert.,

Bitte miBverstehen Sie mich nicht. Glauben Sie nicht, da8 ich
den Gedanken der Entwicklung unserer Art auf ein h¥heres Ziel hier
als ein wirksames Motiv der Tugendforderung zu propagieren hoffe,
Das ist deshalb aussichtslos, well es ja selbst ein uneigenniitziges
Ziel ist, das sozusagen die Tugendhaftigkeit schon voraussetzt!

Das "Soll" des Sitteﬁgesetzes, den Kant'schen Imperativ kann ich
so wenig begriinden wie irgendein anderer. Des Sittengesetz ist

einfach da, es ist allgemein anerkannt, es pflichten ihm auch die~
jenigen bei, die ihm meistens nicht nachleben, welches ja die Mehr-
zahl ist. In diesem rétselhaften Vorhandensein sehe ich aber ein
Anzeichen dafilir, daB wir am Beginn einer biologischen Umbildung

von egoistischer zu altruistischer Einstellung stehen, einer Umbil-
dung des Menschen zu einem animal sociale., Flir das einzellebende

T ier ist der Egoismus eine srterhaltende Tugend, w ird aber art-
schédlich filir das in Gemeinschaft lebende. Ein Tier, da2s zur Staaten~
bildung schreitet, ohne den Egoismus einzuschrinken, wird zugrunde-
gehen. Phylogenetisch weit Hltere Staatenbildner, wie die Ameisen,
Termiten, Bienen haben ihn l&ngst abgelegt. Dagegen ist bei ihnen
die nfichste Stufe, der Nationalegoismus, oder kurz Nationalismus,
noch voll im Schwunge. Eine Arbeitsbiene, die siech zu einem fremden
Volk verirrt, wird sofort ermordet,

Beim Menschen scheint nun hier ein Ablauf im Gange, der auch
sonst nicht selten ist. fber der ersten Modifikation zeigen sich
schon deutliche Spuren einer zweiten in #hnlicher Richtung, noch
bevor die erste auch nur halb vollendet ist. Wir sind noch ziemliche
Egoisten, aber viele von uns sehen doch schon ein, daB auch der
Nationalismus ein abzulegendes Laster ist. Dabei wird vielleiecht
etwas sehr Merkwiirdiges in Erscheinung treten, Widmlich der zweite
Schritt, die Befriedung des Volkerkampfes, mag erleichtert werden
durch den Umstand, daB der erste noch bei weitem nicht vollendet
ist, so daB egoistische Motive noch volle Zugkraft haben. Die furcht-
bare neue Angriffswaffe bedroht jeden Einzelnen von uns und 1#8%
ihn die Vélkerbefriedung aus ganz egoistischen Griinden herbeisehnen,
Wéren wir Bienen, Ameisen oder laked@monische Xrieger, fiir die es
perstnliche Furcht nicht gibt und Feigheit das Schimpflichste war,
wo wiirden die Kriege weiter gehen. Aber zum Glilek sind wir bdle8
Menschen -« und feig,




