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Die fberwindung des Pessimismus = mﬂﬂ“
Vortrag im Quikerhaus, 20, Juni 1950, 19 h. oU et

Yon Prof. Hans Thirring

Liebe Preunde!

Die vorgertickte Sgison mit ihrer sommerlichen Witterung macht
alle Menschen miide und schldfrig und ich weiB von vielen Vortrégen,
denen ich als 7uhdrer beiwohne, wie froh man ist, wenn man bemerkt,
daB der Vortragende endlich zum Schluf kommt. Ich werde slso trotz
der liebenwlirdigen Einlsdung, auch linger sprechen zu diirfen, meinen
Vortrag so knapp wie mdglich halten, so daB fiir eine Diskussion noch
Zeit bleibt.

Konnen wir den Pessimismus, der viele unserer Zeilgenossen
personlich ergriffen hat und dexr auch vielfach in der Literatur zum
Ausdruck kommt, wirklich tiberwinden? Es wire unaufrichtig von mir,
wenn ich Ihnen vorspiegeln wollte, daB wir geradewegs einem goldenen
Zeitalter entgegengehen. Die Zeit, die vor uns liegt, wird zweifel-
log ihre Sorgen und Note haben, wobei wohl die schlimmste Sorge
innerhalb des meiner unmittelbaren Erfahrung zuginglichen Bereiches:
die schlechten Anstellungsaussichten fiir die jungelékademiker—Gene—
ration sind., Gerade in dieser sehr ernsten Frage kann ich nur den
schwachen Trost spenden, daB wirklich tlichtige und dabei anstindige
und 1iebenswerte Menschen im gllgemeinen dann doch sgechlieRlich ein
Weiterkommen finden.

Das eigentliche Probgam, iber das ieh hier sprechen will,
ist ein ganz anderes. Nédmlich dasjenige, das man mit dem spezielleren
Namen Kulturpessimismus bezeichnen knnte. Ich meine damit einerseits
jene Binstellung, die zu einer Art grunsédtzlichem Ekel vor dem lieben
fithrt, die Einstellung, die heute bei Sabtre und in der Existential-
philosophie zum Ausdruck kommt und die eine Generation vorher aus
den Dramen von August Strindberg hervorleuchetete. Und andererseits
jener éésimismus gewigser Higtoriker, von d.enen Oswald Spengler ein
typischer, aber leider nicht dex einzige Vertreter ist. REXEIR Das
gind die Le@te, die - ixh mdchte fast sagen mit einer Art sadisti-
scher Wollust -~ die Geschichte weiterhin in groBen Tragodien ab-
laufen lassen mdchten, die Leute, die in groBen Worten vom unabwend-
baren Schicksal und vom amor fati sprechen und die als passive
Zuschauer untatig und ohne viel Erbarmen, aber wom@glich aus ge-
sehtivzter Beobachtuhgsstellung Zevugen von Lreignissen sein mdchten,
bei denen das Schicksal wie eine iiberdimensionale Todeswalze neue
Millionen von Menschen unerbittlich sermam&.xitrmalvil .
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Gegen diese beiden Arten von Bessimismus, der gerade vorwie-
gend in intellektuellen Kreisen FuB faBt, gegen den Strindberg-
Sartresschen Ekel vor dem Lieben und gegen das Spenglersche Mirchen
vom ungbwendbar tragischen.Schicksalmﬁﬁie%ich meiner Yberzeugung
nach die gesunden Menschemn zur Wehr setzen. Diese Art von Pessimismus
muf und kann tiberwunden und bekimpft werden wie eine Infektions-—
krankheit.

Sie werden meine tiefe Verachtung flir die ewig nach riickwirts
gerichteten Xulturphilosophen wie Spengler und meine liebe fiir die
gesund und natiirlich fithlenden, den Blick nach vorwdrts richtenden
Minner wie H,G.Wells besser verstehen, wenn Sie mit mir die Geschichte

“und die Welt aus einer zeitlich und rBumlich weiteren Perpgktive
betrachten. Die Menschen in ihrer heutigen physischen Gestelt als
Homo Sapiens bevtlkern seit einer vielleicht einer halben Million
Jahre die Erde; das Alfer der pridhistorischen Kulturen erstreckt
sich auf den knagppen Zeitraum zwischen sagen wir 100000 bis 3000
ve Chr., G, , die historisch verfolgbare Zivilisation der Menschheit
ist heute noch keine 10000 Jahre glt und die Zeitspanne seit der
systematischen Verbreitung menschlichen Fortschrittes iiber die Erde
ist noch viel kiirger. Auf der anderen Seite stehen aber der Menschheit
zur weiteren Entwicklung voraussichtlich noch tausend bis zweitausend
dJahrmillionen zur Verfﬁgung, so daB die Menschheit als Ganzes ge-—
nommen noch vgllig in den Kinderschuhen steckt, was sich eben an
den Kinderkrankheiten unserer Xultur und Zivilisation und an den
Mingeln unserer gesellschaftlichen Systeme — gar nicht zu refden
von dem infantilen Unsinn des Kriegsfiihrend - stark bemerkbar macht,

Zu dieger zeitlichen Perspektive kommt dann nech die rdumliche,
Unsere MidbchstraBe enthilt der GroBenordnung nach ungefshr eine
Milliarde Sonnengysteme und die Zahl der MilchstraBen auf der ganzen
Welt mag vielleicht zehmn Milliarden betragen, so daB die Anzahl aller
Sonnensgsteme aufd er Welt - selbst unter der Voraussetzung, daB
das Universum nicht unendlich ausgedehnt ist - eine Zahl mit 18 oder
19 Nullen sein diirfte. Unser Planetensystem spielt also im gangzen
Kosmog eine #hnliche Rolle wie ein eingelnes Staubkdrnchen in der
ungeheuren Wiste Sahara. Selbst wenn nur ein winziger Bruchteil
aller Fixsterne von einem oder mehreren bewohnbsren Planeten umgeben
ist -~ in unserem Sonnensystem ist wohl sicher die Erde der einzig
.bewohnte Planet -~ dann muB es doch noch unzdhlige Millisrden von
bewohnten Welten geben, auf denen die Lebewesen schon zu einer viel
groBeren Reife gelangbten als unsere durchsus infantile und trotz
aller technischen Fortschritte schrecklich primitiv gebliebene
Menschheit,
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Wenn man sich diese schlichten Naturtatsachen geniigend deutlich
vor Augen h#lt und wenn man dazu noch EXEXEEXNEER einen genligend freien
Blick fiir die Sorgen und auch fiir das Gliick und die Seligkeit hat,
die aus gesunden jungen Menschen herausstromt, dann kenn man {iber den
Ekel und den LebensiiberdruB gewisser versmokter Litersten nur mit-
leidig die Achsel zucken., BEs ist meiner Uberzeugung nach ein strif-—
licher Unfaug, wenn einer,der suwf frund-tHuBerer-oder—innerer -Binflisegeq
auf Grund unli¥bsamer persotnlicher Erlebnisse oder auf Grund von Sto-—
rungen der inneren Sekretion oder des Stoffwechselmechanismus an see-—
ligchen Depressionen leidet, wenn so einer dieses Versagen im Orga-
nismus seiner eigenen winzigen Persom nach auBen projiziert und aus
seiner l&cherlichen Proschperspektive heraus die ganze Welt und das
Dasein ilberhaupt schlecht und ekelhaft zu machen versucht, Wer immer
der Gnade einer inneren Erleuchtung, einer wirklichen Verklirung
teilhaftig wurde, wer durch groBe innere Erlebnisse wie durch eine
groBe und reine Liebe dazu emporgestiegen ist, deny Ballast des im
UnbewuBten schlummernden Unbehabens zeitweise abzuschiitteln, der
mufB deutlich genug wissen, daB eine strahlend schBne, sonnige Welt
existiert, die sich dem offenbart, der den Sinn dafiir hat, ihre Tiefen
und ihre Schonheiten zu.erkennen, Der im Zustand der Verklirung Be-
findli%%gtwird auch die geniligende Verachtung fir iiberfliissigen irdi-
schen.Kamﬁé aufbringen, ja er wird je nach der Stirke seiner Ver-
kl&rung auch hoch iiber .dem eitlen Streben nach Reichtum, Macht und
billigem Rubm stehen,

Auch der Spenglersche Kulturpessimismus ist aus der engen
Proschperspektive des Historikers entstanden, dessen Blickfeld sich
nicht nur mehr oder minder eingeitig auf die Kriegsgeschichte der
letzten paar Jahrtausende beschrinkt, sondern auBSerdem noch dadurch
eingeengt ist, daB seing ganzes Denken sich innerhald einer bestimmten
einseitigen und engherzigen Begriffswelt sténdig im Kreise dreht.

Wer so wie Spengler und Goebbels das Weltgeschehen vorwiegend vom
Standpunkt des nationalen Stolzes; der Tapferkeit des Volkes und des
Lebensraums der Wation aus betrachtet und beweftet, der bleibt na-
tirlich blind gegeniiber den das Schicksal der Menschheit viel nache—
haltiger beeinfluBenden Vorgingen. Auf diese Weise geschieht es, daB
Spengler nicht nur den Untergang des Abendlandes vorauszusagen gleubt,
sondern dariiber hinaus ein tragisches Schicksal der Welt gozusagen
als Dauverzustand verlangt. Als typisches Beispiel fiir die von ihm
vertretene Ideologie will ich Ihnen hier nur einige hochtrabende

Phrasen aus seinem im Jahr 1933 erschiernen Buch "Jahre der Entscheidung"
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vorlesen, aus denen deutlich hervorgeht, mit welcher zynischen Genug-
tuung er den Wahnsinn AEEXKFIRFESXIRENATFAREYEREIX der kriegerischen
Gegenwgrt freudig bejaht:

"Denn wir leben in einer gewaltigen Zeit, Es ist die griofte,
welche die Xultur des Aﬁﬁdlandes je erlebt hat und erleben wird,
dieselbe aus der die Namen Hannibal, Seipio, Gracchus, Marius, Sulla,
Cisar heriiberleuchten, Der Weltkrieg war fiir uns nur der erste Blitz
und Donner aus der Gewitterwolke, die schicksalsschwer iiber dieses
Jahrhundert dshinzieht, Die Form d er Welt wird heute aus dem Grund
umgeschaffen wie damals durch das beginnende Imperium Romenum, ohne
daB das Wollen und Winschen der "meisten" beachset und ohne dall die
Opfer gezdhlt werden, die jede solche Entscheidung fordert. Aber wer
versteht das? Wer ertrigt das? Wer empfindet es als Gliick, dazbei zu
sein? Die Zeilt ist gewaltig, sber um so kleiner sind die Menschen,
Sie ertragen keine Tragdie mehr, weder sufd er Biihne noch in Wirk-
lichkeit. 8ie wollen das Happy end flacher Unterhaltungsromanegy kéim~—
merlich und miide, wie sie sind. Aber das Schicksal, das sie in diesge
Jahrzehnte hineingeworfen hat, paékt sie beim Kragen und tut mit
ihnen, was getan werden muBl, ob sie nun wollen oder nicht, Die feige
Sicherheit vom Ausgang des vorigen Jahrhunderts ist zu Ende. Das
Leben in Gefahr, das eigentliche Leben der Geschichte tritt wieder in
gein Récht. Alles ist ins Gleiten gekommen, Jetzt z#hlt mur der
Mensch, der etwas wagt, der den Mut hat, die Pinge zu sehen und zu
nehmen, wie sie sind. Die Zeit kommt - nein, sie ist schon dat! -
die keinen Raum mehr hat fiir zarte Seelen und schwichliche Idesle.
Das urslte Barbarentum, das jahrhundertelang unter der Formenstrenge
einer hohen Rultur verborgen und gefesselt war, wacht wieder auf,
jetzt, wo die Kultur vollendet ist und d ie Zivilisation begonnen hat,
Jene kriegerische, gesunde Freude an der eigenen Kraft, w elche das
mit Literatur gesdttigte Zeitalter des rationalistischen Denkéns VeTm
achtet, jener ungebrochene Instinkt der Rasse, der anders leben will
als unter dem Druck der gelesenen Blichermasse und Biicheridesle.....
Es gibt ein nordisches Weltgefiihl - von England bis nach Japan hin -
voll Freude gerade an der Schwere des menschlichen Schicksals. Man
fordert es heraus, um es zu besiegen. Man geht stolsz zugrunde, wemnn
es sich ales stédrker erweist als der eigene Wille., So war die Anschaunung
in den alten, echten Stiicken des Mahabarata, die vom Kampf zwischené-
den Kurus und Pandus berichten, bei Homer, Pindar und Aischylos, in
der germanischen Heldendichtung und bei Shakespeare, in manchen Liedern
des chinesisbhen Schuking und im Kreise der japanischen Samursi. Es

ist die tragische Auffassung des Lebens, die heute nicht ausgestorben
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ist, die in Zukunft eine neue Bliite erleben wird und sie im Weltkrieg
schon erlebg'hat. Deshalb sind alle.ganz groBen Dichter aller nor-
dischen XKulturen Tragiker gewesen und die Tragtdie iiber Ballade und
Epos hinaus die tiefste Form des tapferen Pessimismuse Wer keine
Tragodie erleben, keine ertragen kann, kann auch keine Gestalt von
Weltwirkung sein, Wer Geschichte nicht erlebt, wie sie wirklich ist,
ndmlich tragisch, vom Schicksal durchweht, vor dem Auge der Niitz-
lichkeitsanbeter also ohne Sinn, Ziel und Moral, der ist auch nicht
imstande Geschichte zu machen.,"

Solche Worte mégen fiir. die Ohren von Hitlerjungen in der ersten
Nachpuberttitszeit heroisch und wverfiihrerisch geklupgen haben. Wir
werden sie anders beurteilen, wenn wir daran denken, daB der Mann,
der AXEX sie schrieb, perstnlich ganz und gar keine Heldentaten
verbracht hat, sondern ein bebrillter Schulfuchsg mit Stehkragen und
Manschetten und mit gestrenger Kathedermiene blieb und daB auBerdem
die ganze Kriegsromantik von Homer iiber Pindar bis Theodor X&rner
nur zu Zelten eine gewisse Existenzberechtigung hatte, gls Reiter-
attacken und der tapfer geschwungene S&dbel noch einen EinfluB auf
den Kriegsausgang hatten, wihrend heute im Zeitalter von Atombombe
und Superatombombe diese ganze Ideologie in ein sinnlos iiberdimen~—
sionales Menschheitgverbrechen entarten wiirde.

Der in der Begriffswelt und Denkweise einer vergangenen und
Uberlebten Epoche befangene Spengler iibersieht einfach eine Reihe
von Verdnderungen, die sich in der menschlichen Gesellschaft inner—
halb der letzten paar Generationen vollzogen haben und die unser
Leben viel tiefgehender beeinfluBen als das Verschieben von Staabs—
grengen oder Anderungen der Staatsform. Spengler und seinesgleichen
sind blind gegeniiber der ungeheuren Revolution, die der VorstoS von
Haturwissenschaft und Technik im menschlichen Leben hervorgerufen hat
- wobei ich gleichb etonen mdchte, daf ich gar nicht behaupte, daB
diese Revolution an sich schon segensreich gewirkt hat; vielmehr
scheint es so zu sein, daB ihre Vor- und Nachteile sich ungefghr die
Wagschafle halten. Spengler ist weiter auch blind gegeniiber dem
schreienden Kontrast zwischen dem Fortschritt auf naturwissenschaft—
lich-technischem Gebiet und der Riickstindigkeit im persdnlichen,
politischen und diplomatischen Verkehr zwischen Individuum und
Individuum, zwischen Einzelperson und Kollektiv und zwischen den
Kollektiven, den Nationen und den Klassen untereinander.
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Sehen Sie, meine Damen und Herren, hier komme ich nun zum
springenden Punkt. Mein Optimismus beziliglich des Schicksals unserer
Kinder und der folgenden Generationen stiitzt sich auf die Uberzeugung,
daB der Kontrast zwischen der Beherrschung XgﬁrNatur und der Beherr—
schung der menschlichen Beziehungen gar nicht notwendigerweise weiter
begtehen muB. Die Riickst@indigkeit unserer Zeit im Umgang mit Men-
schen und Menschengruppen ist keine Naturnotwendigkeit, sondern die
Folge einer-Schlémperei der geistigen Fithrer der Menschheit, die es
verabsdumt haben, die zur Beherrschung der Natur so erfolgreich sn-
gewendete kritigch analysierende, den Ursachen der Dinge suf den
Grund gehende Denkweise des modernen Forschers auch den Menschen
fir ihrewUmgarg mit Nachbarn im kleinen und groflen Umkreise einzu-
prigen. Und zwar in einem Alter einzuprigen, da die jungen Leute
noch aufnahmsfihig und bildsam genug sind,

Hier auf dlesem Gebiet, in der Umwandlung des Menschen vom
primitiven Barbaren von heute zum wirklichen Homo Sapiens von morgen,
gteht der Erziehrschaft der ganzen Welt eine eminent wichtige Auf-
gabe bevor, die weit davon entfernt unldsbar zu sein, sogar viel
leichter ist als mannhes technische oder soziale Problem, das inner—
halb der letzten Generationen erfolgreich g elost worden ist. Das
Bemerkenswerte ist dabei, daB eine gelungene Losung dieser Aufgabe,
in den Menschen einen Funken von Weisheit zu erwecken, der Welt
einen unvergleichlich griBeren Segen bringen kamm als der ganze
technische Fortschritt unseres Zeltalters, ja daB wir dann erst
wirklich und mit gutem Recht von. einem Ende des finsteren Mittelalters
und vom Anbruch der Neuzeit werden reden konnen,

Nun werden natiirlich die Skeptiker unter Ihnen sagen: Ja,
bilden Sie sich denn wirklich ein, denn Stein der Weisen gefunden
zu haben? Mit welcher erzieherischen oder belehrenden, aufklirenden
Beeinflung wollen Sie denn das Kunststiick einer derart radikalen
Unformung der Menschen erreichen? Als Antwort darsuf kann ich Ihnen
sagen, dafl die-zu einer solchen AufklZrung notwendigen Erkenntnisse
in einer Reihe moderner Werke, die seit Kriegsende erschienen gind,
in leichtfaBlicher und such Fir Junge Menschen durchaus verstind-—
licher Fomm dargestellt sind. Ich e rwihne nur als Beispiel die
Blicher: The Human Frontier des amerikani schen Biologen Roger Williams,
dann Bsychology and World Order des englischen Arztes Ranyard West,
dann mein Buch Homo Sapiens, ferner die bekannten Biicher des Psychologen
Viktor Frankl und schlieBlich die Zehn Reden. an das Lebendige und die
menschlichen Beziehungen des Wiener Arztes Egon Fenz.
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ver die Lebensphilosophie des Homo Sapiens wird iibrigens in
Anlehnung an mein Buch in der Volkshochschule Alsergrund ein 14
Abende umfassender Vortragzyklus gehalten werden, der sich vom Ok-
tober 1950 bis Pebruar 1951 erstreckén wird und %n dem aufer mir
die Pgychologen Rohracher, Kainz, Bolterauer, Ellenberger und
Schneider, sowie andere Personlichkeiten aus dem Lehrfach zu Worte
kommen werden. - Sie werden verstehen, dal ich heute im Rahmen dieses
knappen Referats auf den Inhalt des Lehrstoffes nicht eingehen lkann;
wer sichﬁafﬁr interessiert, kann sich sowohl sus den eben erwidhnten
Blichern wie auch aus dem Vortragszyklus die entsprechenden Belehrungen
holen,

Obwohl iech Thnen algo heute in der Geschwindigkeit nicht aus-
einandersetzen kann, worin die Belehrung, Afifkl&drung und Erziehung
bestehen wird, kann ich Thnen doch eine kurze Andeutung machen, was
damit erreicht und was nicht erreicht werden kann. Zweifellos wire
es utopisch zu glauben, daB man innerhalb einer Generation den
Charakter der Menschen &ndern kenn oder gar, daB man aus Menschen
Engel machen kann. Aber das, was man erreichen kann, ist, daB man
den Menschen, so wie sie sind mit allen ihren guten Seiten und ihren
Fehlern und Schwichen, die Augen besser &ffnen kann, damit sie nicht
blind gegeniiber den Nebenmenschen und nicht taub gegeniiber der Stimme
der Vernunft im triben Halbdunkel ihrer Leidenschaft aneinander-
stoBen, sondern sehend und verstehend, frei von Furcht und HaB auf-
recht durch das Lieben gehen kOnnen,

Auch in einer Autofahrschule wird am Charakter der Memschen
nichts Wesentliches gedndert., Aber die Fahrschiiler lernen im Interesse
ihres eigenen Liebens die Verkehrszeichen der anderen Fahrer und die
Verkehrsregeln zu verstehen und zu FEEREKEXEXERX beachten, Dadurch
wickelt sich der StraBenverkehr mit Ausnahme der Stdérung durch ein-

zelne Rowdies, die nur einen winzigen Prozentsatz aller ausmachen,
im allgemeinen nach den Regeln der Vernunft und der gegenseitigen
Respektierung ab, Es ist absolut nicht utopisch zu erwarten, daB dieser
Zustand der auf einem beschrinktem Teilgebiet menschlicher Bealnge
- auf der ganzen Welt gleichzeitig ohne Schwietigkedten erreicht worden
ist,sich durch geeignete ErziehungsmaBnahmen suf den ganzen Bereich
mensghlicher Beziehungen ausdehnen lieBe., Meine Zuversicht, daB dies
noglich ist, mdchte ich mit den denkwiirdigen, beiden letzten Sitzen
aus der letzten Rede gusdriicken, die Roosevelt am Vorabnd seines Todes
n}edergeschrieben bat: The only limit of our realipasion of tomorrow
will be dur doubts of today., let us move forward with strong and
active faith., Auf deutsch: "Was wir morgen erreichen ktnnen, wird
durch nichts beschridnkt als durch unsere Zweifel von heute.LiaBt uns
vorwdrts schreiten, stark und mutig im Glauben."




