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1. Einleitung

1.1 Das Thema

Martin Luther (1483-1546) hat seine Lehre nicht elthe theologischen und mystischen
Grundlagen formuliert, die bereits vorhanden wai@mse Vorstellungen nahm Luther auf
und konzentrierte diese auf einige wesentliche Runkuther kann daher nicht verstanden
werden, ohne die mittelalterliche Mystik heranzbeie. Das betrifft sowohl die
Gedankengange der Mystik, als auch die Personen,Ldiher mit ihren Vorstellungen
beeinflusst haben.

Luther wuchs als Mensch des Mittelalters auf, anehn er meist als Begriinder der Neuzeit
angesehen wird. Sein Anliegen von der Rechtferggies Stinders entstammte den religiosen
Bewegungen des Mittelalters. So gesehen war dasldier der Rahmen fir Martin Luther.
Das wird in den theologischen Uberlegungen lbertiMauther nicht immer berticksichtigt.
In den Forschungen Uber die Reformation wird megsauf der Schwerpunkt gelegt, welche
Auswirkungen die Vorstellungen von Luther in dem@digen politischen und religiosen Welt
hatten. Dazu werden die gescheiterten Vorlauferdaie Hus (1370-1415) oder John Wycliff
(1330-1384) als wichtiges Bindeglied gesehen.

Das Mittelalter darf bei den religibsen Vorstellengvon Luther nicht als Negativfolie
gesehen werden, sondern die kulturelle Welt degeMlters formte Martin Luther und seine
Anhanger. Seine Anliegen entstammten aus den Gs&gi Bewegungen des Mittelalters.
Diese Grundlagen waren es, die Luther zu einegitslen Botschaft formte, aus der die
Impulse zur Anderung der Kirche und Gesellschaf$tandert.

Dabei ist wohl Reinhold Seeberg zuzustimmen, dearzive Gedanken des Zeitgeistes bei
Luther sieht, aber keine Abhangigkeit Luthers voan dStromungen des Mittelalters
konstruiert. Seeberg lehnt es aber ab, so wie &cRel, jede innere und dauernde Beziehung
zur Mystik von Luther zu leugnen. Seeberg ist ad&arder Ansicht, dass die Mystik bereits
beim jungen Luther ausgebildet wurde. Eine Verkimumg dieser mystischen Ansatze beim
spateren Luther, wie es einige Theologlnnen beleauptird von Seeberg bestritten. Es ist
das Gegenteil ist der Fall. Der spatere Luthertsaif die Ideen seiner Jugendzeit auf, die
Mystik des jungen Luthers war so gesehen keine (2asie.

1vgl. LEPPIN, Volker: Die fremde Reformation. Lutlsemnystische Wurzeln. Miinchen 2016, 10.
2Vgl. SEEBERG, Reinhold: Die religidsen Grundgedanétes jungen Luther und ihr Verhéltnis zu dem Ockamis und
der deutschen Mystik. Berlin 1931, 3-4.
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Berndt Hamm sieht in protestantischen Kreisen diaginnende Diskussion dartber, ob
Luther ein Mystiker war. Hier ist es seiner Meinumach aber wichtig, einen differenzierten
Mystikbegriff anzuwenden, denn die mittelalterlichdystik war in ihrem Wesen nicht
ausschlieRlich katholisch, so wie einige Geschimiinther tiber die Mystik suggerierén.
Naturlich soll Luthers Reformation nicht nur aufedMystik zurtickgefuhrt werden. Die
Reformation war ein kompliziertes Geflecht von pstihen, sozialen, religiosen und
wirtschaftlichen Komponenten, welche bis heute noicht alle erforscht sind. Ein wichtiger

Mosaikstein fur die Ideen von Luther ist aber digsiik.

1.2 Die Forschungsfrage

Zunachst ist zu fragen, wo konnen Luthers mystisghezeln festgemacht werden? Dabei
sind es folgende Fragen, die es zu beantworten gilt

- Hatte Luther selbst mystische Erlebnisse?

- Welchen Stellenwert hatte die mittelalterliche Miysh Luthers Vorstellungen?

- Welche Quellen der Lehre Luthers kdnnen festgesteliden?

- Wie transformierte Luther die mittelalterliche Myt

Je nachdem, wie die Fragen beantwortet werden, kiarg ob die Theologie von Luther ein
Bruch mit der vorhandenen Mystik war, ob er eined der Mystik verstarkte oder ob Luther
Uberhaupt einen neuen Typ Mystik kreierte.

Trotz des Schwerpunktes dieser Arbeit auf die Mysi zu beachten, dass eine einseitige
Fokussierung auf die Mystik andere Faktoren wie z8®ispiel die soziologischen
Gegebenheiten aulRer Betracht lasst. Die mystistloestellungen dirfen so gesehen nicht
absolut gesetzt werden, dass die Mystik die ein@gendlage von Luthers Uberlegungen war.
Die Leistung von Luther besteht darin, dass er wbehandene Mystik umformte, also

transformierte.

1.3 Methode und Vorgangsweise

Durch Studium der Quellen der Schriften Luthers ifarer Ausgabe) soll festgestellt
werden, welche Verweise sich darin auf die Mysekibhen. Wegen der besseren Lesbarkeit

wird teilweise der Originaltext in die heutige Sgine Ubersetzt.

3Vgl. HAMM, Berndt: Der friihe Luther. Etappen refatarischer Neuorientierung. Tuibingen 2010, 200-201.
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Die Texte werden gekennzeichnet mit

- WA | (Luthers Werke, Bande 1-73),

- WA Il (Luthers Briefwechsel, Bande 1-18) und

- WA Il (Tischreden, Bande 1-5).

AnschlieRend werden Werke von Johannes Tauler (136Q) und von Johannes von
Staupitz (1468-1524) herangezogen, um den Ursprningen Luthers Vorstellungen
nachzuspuren. Zunachst werden Johannes Tauler umdsmhtmittelalterliche Mystik
behandelt. Tauler vertrat bereits ein Priestertlien &laubigen, welches Luther aufnahm und
radikalisierte. Dann wird den Einflissen seines cBefaters Johannes von Staupitz
nachgegangen. Mit seinem Beichtvater Staupitz hitténer viele Diskussionen, dieser
machte ihn auf die spatmittelalterlichen Uberzeggum aufmerksam. Vor allem war das
Leiden Christi ein wichtiges Thema. An diesem Leidéingt das Heil der Menschen. Diese
Gedanken werden bei Luther vor allem in seinen \&fefRie sieben Bul3psalmentind in
der ,Theologia deutsch” wiedergefunden.

Die Uberlegungen Luthers weisen bereits in seiméheh Schriften in die Richtung seiner
spateren Lehre. Ein wichtiger Hinweis dazu sincheé¥orlesungen tber die Psalmen und
Uber den Romerbrief. Bereits in der Vorlesung UOiben Romerbrief lehrte LutherAlle
Selbstgerechtigkeit und Weisheit ist zu vernichtBlur die Gnade zahlt und diese kommt
unvermutet.

1516 erscheint die , Theologia deutsch” als erstdipistische Schrift Luthers. Die Grundlage
dieser Schrift ist ein spéatmittelalterliches Traktavelches heute auf das vierzehnte
Jahrhundert datiert wird. Die Begeisterung ubesali&chrift zeigt, dass Luther durchaus
mystische Zugange hatte. Er entwickelte, aufbawridlas Vorhandene, eine neue Mystik,
welche eine der Grundlagen der frihreformatorischieaologie bildete. So haben auch die
95 Thesen eine mystische Grundlage. Dabei gibtiels aeue Elemente, und so ist es wichtig
aufzuzeigen, welche Transformationen Luther higggnommen hat.

AnschlieRend wird gezeigt, wie sich die mittelditdren mystischen Gedanken auch in
Luthers Sinden- und Gnadentheologie wiederfindenBetdem haben der Umbau der
Sakramentenlehre und die Vorstellung des allgemelmgestertums ihre Grundlagen in der
Mystik. Luther transformierte auch hier die vorhandn Vorstellungen, es kam zu einer

Weiterentwicklung.



1.4 Begriffserklarungen

1.4.1 Transformieren

Das Wort ,transformieren” leitet sich vom Lateirien: transformire ab. Die lateinischen
Wortteile bedeutentrans = Uber ... hinaus untbrma = Gestalt. Synonym wird das Wort

Jtransformieren” verwendet fiir: umwandeln, umformemgestalteri.

1.4.2 Mystik

Die Mystik ist eine legitime Weise religiosen Lebedie im Herzen jeder Religion wurzelt.
Es gibt aber keine universelle Definition, denn Migstik findet man in den mannigfaltigsten
Auspragungen je nach Kulturkreis. Fir die mystiscMéurzeln von Martin Luther ist die
christliche Mystik im westlichen Kontext die Gruade. So kann auch der griechische
Herkunftsbegriff ,myein“ herangezogen werden, welcher ,verschlie3en, sc¢femeoder
stille sein* bedeutet. Zu den Wesenselementen dgstikgehdren die Loslosung von der
AulBenwelt und die unmittelbare Bertihrung des Mesisamit dem Gottlichen. Mystische
Erfahrungen setzen einen Weg und ein mystischdsvdraus, welches je nach kulturellem
Kontext unterschiedlich ist. Das Ziel kann ein peaer oder a-personaler Gott (in den
Ostlichen Religionen wie bei den Hindu-Religionedeo im Buddhismus) sein. In der
christlichen Mystik griindet diese mystische Erfaigrin einem personalen Gott, das wird als
Personlichkeitsmystik bezeichrret.

Der Begriff Mystik tritt als Substantiv erstmals id¥. Jahrhundert in der franzdsischen
Sprache auf (la mystique), ehe er sich im 18. uadJhhrhundert im christlichen Kontext
allgemein durchsetzte. Alltagssprachlich wird ngahi als geheimnisvoll Ubersetzt. Diese
Ubersetzung geht aber auf das griechische \Wigaterion(Geheimnis) zuriick, was fir den
Begriff Mystik keine etymologische Bedeutung hatasMst aber Mystik? Kurt Ruh hat in
seiner Einleitung zu seiner Geschichte der abeddénen Mystik vorgeschlagen, dass statt
einer Definition des Begriffes Mystik besser bend&chriften anzusetzen ware, Uber die ein
Konsens herrscht, dass diese mystisch %ind.

Hartmut Rosenau sieht in der Theologischen Reakdog§idie zwei grundsatzliche Arten
vom Mystik: ,Es handelt sich dabei zum einen um visionare oedkstatische religiose

Erfahrungen und Erlebnisse des unmittelbaren Einssenit Gott oder dem gottlichen

4Vgl. https://www.duden.de/rechtschreibung/transieren.

5Vgl. GERLITZ, Peter in: THEOLOGISCHE REALENZYKLOPADIHrsg. von Gerhard Krause u. Gerhard Miiller. Band
23, Berlin 1988, 547.

6 Vgl. LEPPIN, Volker: Die christliche Mystik. Miinem 2007, 7-8.
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Seinsgrund, klassisch seit Dionysius Areopagitaioumystica’ genannt.“Diese Mystik
verzichtet auf Beschreibungen der bei der Verseglgeamachten Erfahrungen. Zum anderen
gibt es die Mystik,durchaus als eine reflexive oder argumentative ewitung ihrer ,Schau’,
wobei diese oft als aufRerste Zuspitzung eines nalem Weges erscheint, der auch
unabhangig von eigenen mystischen Erfahrungen undebissen weitgehend
nachvollziehbar ist."”

Michael von Briick definiert Mystik in einer Erfalmg, welche beansprucht, Ubersinnliches
bzw. Transzendentes in sinnlich konkreter Gestatt Znschauung zu bringen. Er weist
darauf hin, dass jedes mystische Erlebnis subje&tiuind aus einer gedeuteten Erfahrung
entsteht. Die subjektiven Erlebnisse werden inreiDeutungskontext gestellt, es gibt keine
ungedeutete Erfahrung und damit keine nachtraglstmeale Vermittlung des mystischen
Erlebnisses. Das Sprechen lber die mystische Hrighist nur in einem sozialen Kontext
maoglich. Ohne diesen Kontext ist die Vermittlung dabjektiven Erfahrung nicht maoglich.
Die Mitteilung Uber die Erfahrung ist fur Bruck dueine Kritik an den sozialen Ordnungen,
die sich verfestigt haben. Nicht vergessen dardeer dass Mystik die Grenzen der Sprache

aufzeigt. Das mystische Erlebnis ist nicht wirklioHVorte zu fasseh.

1.4.3 Personale oder transpersonale Mystik

Mystische Erfahrung wird haufig als Einswerden iman@en beschrieben. Das setzt nicht
unbedingt eine personale Erfahrung voraus. Die liwkst Mystik wird als personal
beschrieben, die oOstliche Mystik als transpersoBakse Trennung ist nicht zielfihrend.
Michael von Brick weist darauf hin, dass die 6k#idMystik auch personale Ziige annehmen
kann, wie die Verehrung des Buddha Amitabha undLdiere des Reinen Landes in Japan
beweisen. Hier ist die Versenkung nicht auf dasewgnale Nirvana, sondern auf eine
konkrete Person, welche das Eingehen ins Nirvamegrcht, gerichtet. Andererseits weist
Bruck im westlichen Kontext auf die ,Wolke des Nafssens” hin, welche in der Tradition
des Dionysius Aeropagita steht. Bei dieser Versegkuist das Leerwerden und das
Selbstvergessen im Mittelpunkt, erst in einer ge#ité®hase wird eine personale Verbindung
mit dem trinitarischen Gott angestrébt.

Zusammenfassend kann festgestellt werden, dass ikMystmer Interpretation und

Versprachlichung des Erlebnisses bedeutet. Jedesétbhang ist ein kultureller Prozess. Die

7ROSENAU, Hartmut in: THEOLOGISCHE REALENZYKLOPADIE.rky. von Gerhard Krause u. Gerhard Miiller. Band
23, Berlin 1988, 570.

8 Vgl. BRUCK, Michael von: Mystik — gemeinsamer Kerrr dgeltreligionen? In: ACHTNER, Wolfgang, Mystik alsekn
der Weltreligionen, Stuttgart 2017, 143-145.

9Vgl. Ebda., 146-150.
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Interpretationen sind interreligiés verschieden. diesem Sinne kann aber von einer
christichen Mystik gesprochen werden. Das mysascEkrlebnis wird in  einem

jahrhundertelangen christlichen Kontext interprétie

1.4.4 Christliche Mystik

Der Ausdruck ,christliche Mystik* ist ein Sammelbét fur Autoren und Gruppierungen
sowie deren Texte innerhalb des Christentums, aué duckblickend die
religionswissenschaftliche Kategorie ,Mystik® anvddrar ist. Der Mystikbegriff wird
allerdings unterschiedlich bestimmt. Die Zurechnaung,christlicher Mystik* ist sowohl von
dieser Begriffsbestimmung als auch von der Inteégpien der entsprechenden Primartexte
abhéangig. Beides wird vielfach kontrovers diskutidfine typische Minimalbestimmung
versteht Mystik als eine Praxis, die auf eine Emslung (unio mystica“) mit Gott zielt, die
bereits im diesseitigen Leben teilweise erfahrerdese soll. Dabei sind Elemente, welche die
Maglichkeit einer solchen Erfahrung erklaren undtimemen sollen, vorhanden. So wird das
.Bewusstsein von Gottes unmittelbarer Gegenwag"gdmeinsamer Bezugsrahmen fir die
unterschiedlichen Lehren der abendlandisch-choisth Mystikerlnnen vorgeschlagen und
die ,Verwandlung in Gott“ als Ziel des mystischereyés bestimmi

Mystik kann auch anthropologisch gesehen werdengdfd darum, dass der Mensch die
eigenen Ohren und Augen verschliel3t, sodass micéls von der Welt ablenkt, um Gott zu
erkennen. Das Gottliche kann nicht eingegrenzt amwgektiviert zu werden. Daher, so
Rosenau,konzentriert sich die Mystik auf das Innere desnsighen als den einen indirekten,
nichtobjektivierenden Erkenntnis- und Erlebnisgruhes gottlichen Seins (esse), indem sie
sich vor jeglicher Ablenkung und Zerstreuung dudas Vielerlei der alltdglichen Dinge,
Erfahrungen, Meinungen und Gedanken (esse hoc et ¢c) hoin
,Abgeschiedenheit’ verschlieBt¥ Dabei wird eine Identitat von Gottlichem und
Menschlichem in dejunio mystica® angenommen.

Was ist der Grund fur das Suchen des mystischesbiidses? Es geht um das Heil des
Menschen, der Grund ist also ein soteriologisciae Mystik versucht die Diskrepanz
zwischen dem inneren und dem &ufReren Menschen ewviilden. Dieser Versuch der
Uberwindung der Diskrepanz ist nicht nur ein clidees Phanomen. Fiir die Untersuchung

der mystischen Wurzeln von Martin Luther stehtahéstliche Mystik im Mittelpunkt.

10 https://de.wikipedia.org/Mystik.
11 ROSENAU, Hartmut in: THEOLOGISCHE REALENZYKLOPADIE.reg. von Gerhard Krause u. Gerhard Miiller. Band
23, Berlin 1988, 571.
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Die Mystik selbst ist ein Weg, der sowohl aktive aich kontemplative Elemente enthalt wie
Eckhart von Hochheim OP, genannt Meidimkhart (1260-1328)meinteund in mehreren
Stufen zu einem Durchbruch zur ,Gottesgeburt in 8eele* oder zur goéttlichen Schau
anleitet. Das ist darum moglich, weil bei einigerydtlkern die Ansicht besteht, dass im
Grunde der Seele der Mensch in einem Seelenfunkieieil am Gottlichen hat, welches der
Mensch nur finden muss. Diese gefundene Mystik kaoion als prasentische Eschatologie
gedeutet werden wie bei Mechthild von Magdeburd{t2282). Das Ablegen des Eigenen,
Individuellen und das Aufgehen im Allgemeinen dddtlghen Seins und Lebens als
~Seligkeit* hat auch Meister Eckhairh Sinn, wenn er vom ,edlen“ Menschen spricht. Eine
wirkliche, individuelle Auferstehung ist damit eheicht gemeint, weil auch offen ist, wie
diese Auferstehung in der endlichen Welt mdglicim sellte. Es ist eher ein Zustand eines
erfiillten Augenblicks?

Widerspricht das Herbeifiihren des Heils durch depstischen Menschen nicht der
Unverflgbarkeit von Gottes Gnade? Das ist nichtdemn es geht nicht um das positive
Verfugbarmachen der Vereinigung, sondern um dieebkon weltlichen Hindernissen auf
dem Weg zu Gott. So gesehen ist das auch keine g&terthtigkeit, Gott soll stérungsfrei
wirken wie auch Rosenau meint,Damit ist die (negative) subjektive Seite des
Heilsgeschehens, das als ,sola gratia’ in der Mydbezeichnet wird, das durchaus im
reformatorischen Sinn als ,iustitia passiva“ versden werden kann'®

Der gemeinsame Grundzug der Mystik ist, dass efaaszendenz Gottes vorausgesetzt wird.
Diese Transzendenz kann bereits in diesem Lebenemiiadt Gberwunden werden. Es ist
bereits eine Vorwegnahme der Erlésung, die durshsl€hristus verheil3en ist. Christus gilt
in der christlichen Mystik als die wesentliche Véthangsinstanz. Diese Erfahrung kann aber
nur durch Texte vermittelt werden, welche ihressesthon deutend sind. Der Begriff
,Mystik* ist nur aus solchen, bereits reflektiertEaxten zu erschlieRefl.

Mystik galt in der Geschichte oft als Sonderweg iyen Auserwéhlter, wie die Ménche in
den Kldstern, katholische oder pietistische Soreleggnden. Umgekehrt gab es als
Gegenbewegung immer wieder Ansatze, die mystiscbmiigkeit als den Grundkonsens
der christlichen Frémmigkeit zu verstehen und demahg zu ihr fur alle Glaubigen zu

offnen1®

12ygl. ROSENAU, Hartmut in: THEOLOGISCHE REALENZYKLOPAB. Hrsg. von Gerhard Krause u. Gerhard Miiller.
Band 23, Berlin 1988, 572-573.

BVvgl. Ebda., 574-575.

14vgl. LEPPIN, Volker: Die christliche Mystik. Miingm 2007, 10-11.

15vgl. Ebda., 11-12.

12



Durch die Mystik erreicht der einzelne Mensch emmemittelbare Gewissheit und ist

eigentlich nicht auf die Kirche oder Religion angesen. Allerdings setzt die Mystik bereits

auf eine vorhandene Religion auf. Luther war zwar Blystik gegenluber aufgeschlossen,

aber die Grenze fir ihn war, dass in den bisherigemzeptionen die Mystik des Einzelnen

keine christologische Gewissheit brauchte. Fur éutkam das Heil aber von Christus und

seinem Tun fur die Menschheit. Hier gab es einenhtige Grenze fir die Aufnahme der

mystischen Stromungen durch Luther. Dieser Linlesgiiter nachgegangen werden.

Volker Leppin sieht auf Grund neuer ForschungenRdinition der Mystik vor allem im

Traditionszusammenhang, in dem mystische Schritehanden sind. Es kann allerdings

literarisch schwer abgegrenzt werden, wo in derriffeh die Mystik anfangt oder aufhort.

Dieser Traditionszusammenhang der Mystik ist jemezlchen Luther rezipierte und dann

transformierte'®

Berndt Hamm setzt einen christlichen Mystikbegriféraus und beschreibt folgende

Merkmale:

- Eine Konzentration auf Verinnerlichung, Herzensgeb®editation, Demut und
Nachfolge des leidenden Christus.

- Die Betonung der menschlichen Armut und Schwacledan goéttlichen Barmherzigkeit.

- Eine innige Liebesgemeinschaft der Seele mit Alsisind dessen rettender Gegenwart
personlich als Wirklichkeit fur den Einzelnéh.

1.5 Von der Bibel zu den Anfangen der christlichen Mystik

1.5.1 Biblische Grundlagen

Vor allem fir Luther und den Protestantismus iszestral, dass mystische Aussagen auch
biblische Grundlagen haben. So gibt es bereit$halus einige Hinweise, ohne dass Paulus
als Mystiker bezeichnet wird. Seine Beschreibungkigrickung in den dritten Himmel und
ins Paradies (2 Kor 12,2-4) ist eine Einzelerfaggrumelche sich in seinen Briefen aber nicht
mehr wiederholt. Allerdings wird von Paulus auf digufe und damit auf den Beginn eines
neuen Lebens in Christus hingewiesen (Rom 6,3-dmiDvollzog Paulus einen mystischen
Identitatswechsel;lch lebe, doch nun nicht ich, sondern Christustl@bmir* (Gal 2,20)\8

Die zukinftige Wirklichkeit ist eigentlich jetzt son vorhanden, das kann als prasentische

16vgl. LEPPIN, Volker: Mystik. In BEUTEL, Albrecht: ither Handbuch, Tlbingen 2017, 79.

17vgl. HAMM, Berndt: Der friihe Luther. Etappen refatorischer Neuorientierung. Tubingen 2010, 201-202.

18 Bibelzitate aus: DIE BIBEL, NACH MARTIN LUTHERS UBERSETAG. Revidiert 2017. Hrsg. von der
Evangelischen Kirche Deutschland, Stuttgart 2017.
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Eschatologie bezeichnet werden. Die Liebe Gottescison jetzt durch den Heiligen Geist in
die Herzen der Glaubigen ausgegossen (Rom 5,5SiRiation des glaubenden Menschen ist
durch Christus neu geworden: Statt verloren zu, s&tiler Mensch gerettet (Eph 2,8-10). Fur
Paulus ist die Selbstverleugnung ein Selbstgewdas, bleibt auch eine Grundfigur bei den
Mystikerlnnen. Auch das ,Mit-Christus-Gekreuzigti$eist eine starke Verbindung zu den

spateren Mystikerinnelt.

1.5.2 Die Anfange der christlichen Mystik

Die Gnosis verschéarfte die Gegensatze zwischenriated Geist. Die Gnosis lehrte, dass
der Mensch an die Welt gebunden ist. Der Mensclabat einen pneumatischen Kern. Es gilt
diesen Kern freizulegen und zu einer Verbundenhéidem Gottlichen zu kommen. Das ist
ein Aufstieg und diesen Aufstieg kann der Mensdhsselurchfiihrer?® Diese Art der Mystik,
die durch Techniken machbar ist, hat sich nichtlkgesetzt.

Im dritten Jahrhundert schilderte als erster Omge(185-253) in seinen Kommentaren und
Predigten zum Hohelied ein Zusammentreffen von 8yam und Braut. Fur Origenes war
das eine Metapher fiir Christus und die Kirche. 8sddotiv wurde spater bedeutsén.

Die Ostliche Mystik sah die Begegnung zwischen Mbnend Gott durch das Taborlicht
ermdglicht. Kyrill von Alexandrien (375-444) hatten 340 die Verklarung Jesu auf dem
Tabor situiert. Die Apostel konnten bei der Verkldy, obwohl sie Menschen waren, das
Licht Gottes erkennen. Christus selbst stellte lduseine zwei Naturen die Begegnung
zwischen Transzendenz und Immanenz dar. Kodnnteseslidicht nicht auch andere
Menschen sehen? Kann dieser mystische Weg dureh asketische Lebensform erlernt
werden? Das Hauptproblem, vor dem Gregor Palan286(1359) stand, war die Frage, ob
dieses Taborlicht direkt mit Gott selbst identéiziwerden kann. War Gott dann noch dem
menschlichen Zugriff entzogen, wenn der Menschi@dmrlicht sehen kanf?®?

Die Losung gelang ihm auf zweierlei Arten. Zunacsisd die Menschen so schwach, dass
jene, welche das Taborlicht sehen (genannt die ¢hesgen), diese Begegnung mit Gott nicht
durch bestimmte Techniken herbeifihren kénnen. Neicihtiger aber war die Feststellung,
dass keines der Geschdpfe irgendeine GemeinsdafiNdihe mit der héchsten Natur Gottes
hat. Denn so Palamasvenn also irgendjemand nahe zu Gott gelangt isdf br sich
ausschlief3lich seiner Energie gendhemit dieser Unterscheidung von Wesen und Energie

Gottes war eine Uberbriickung zwischen Transzendemd Immanenz denkbar. Das

19vgl. LEPPIN, Volker: Die christliche Mystik. Miinem 2007, 15-19.
20vgl. Ebda., 21.

2l1vgl. Ebda., 24.

22\/gl. Ebda., 45-46;48;51.
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Taborlicht ist nicht Gottes Wesen, es ist aber solgaffen wie Gott selbst. Hier berief sich
Palamas auf PaulugiVir alle aber spiegeln mit aufgedecktem AngesuttibtHerrlichkeit des
Herrn wider, und wir werden verwandelt in sein Bidn einer Herrlichkeit zur anderen von
dem Herrn, der der Geist ist{2 Kor 3,18). Was hier geschah, das liegt Ubeenall
begriffichen Erkennen. Dabei verknipfen sich zwggensatze im Menschen: Geist und
Sinnlichkeit?

1.5.3 Zusammenfassung

Mystik ist eine religiose Erfahrungsebene und et Gber die mystischen Erfahrungen
eines Menschen. Dartber hinaus wird in der mystischheologie eine abstrakte Reflexion
Uber diese Phanomene durchgefihrt. Es kommen zserdimterpretation der Mystik
verschiedene konfessionelle, weltanschauliche dedlogische Zusammenhange dazu. In der
christichen Mystik steht die Erfahrung deunio“, einer gnadenhaften liebenden
Vereinigung von Gott und Mensch, im Mittelpunkt. DBroblem ist, dass diese Erfahrung
nicht in Sprache gefasst werden kann.

Wichtig ist auch der historische Kontext der mydten Erfahrung. Viele Fragen bleiben
offen: Ist die Mystik ein Phanomen eines in einestbmmten Situation glaubenden Menschen?
Ist die Mystik ein Minderheitenproblem innerhalbr ddristlichen Religion? Gibt es eine
mystische Literaturgattung?

Im flnften Jahrhundert entstand das Corpus Dionysia Es wird einem unbekannten Autor
zugeschrieben, der Pseudo-Dionysius Areopagita nggnavird. Dieser versucht eine
Amalgierung von Christentum und Philosophie. In Bdyel findet sich ein Strahl goéttlicher
Erhellung, der von dem géttlichen Licht ausgehted®s Licht kbnnen einzelne Menschen
sehen, wenn sie zu einer Entriickung erhoben weildebei erfahrt der Mystiker und die
Mystikerin eine Ruckkehr zu sich selbst, es weraks Schranken aufgehoben. Der Mensch
ist im Urgrund nun aufgehoben, er erfahrt damitRiiekkehr zu seinem Ursprufy.

2. Die theologischen Stromungen ab dem Mittelalter

In der westlichen Christenheit gab es zwei groléeltgische Stromungen. Das war zunachst
die Scholastik, welche versucht den Glauben gré@&tsmit der Vernunft zu erklaren. Fir

23Vgl. Ebda., 52-55.

24 Vgl. WRIEDT, Markus: Martin Luther und die Mystikn: Hildegard von Bingen in ihrem Umfeld - Mystik din
Visionsformen in Mittelalter und friiher Neuzeit. tkalizismus und Protestantismus im Dialog. Hrsg:ndnBaumer-
Schleinkofer. Wiirzburg 2001, 253-255.

25Vgl. LEPPIN, Volker: Die christliche Mystik. Miinem 2007, 25;29;34.
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den Einstieg ist zunachst ein Uberblick tiber diedeu Zeit Luthers vorhandene Lehre der
Scholastik sinnvoll, die Gott und die Religion vaaschaftlich behandelt. Es kann dabei nur
ein kursorischer Uberblick geboten werden. Luthar wit der Scholastik unzufrieden und
wandte sich im Gegensatz zur scholastischen Ledwe Idneren des Menschen zu. So kann
als Kontrapunkt zur Scholastik als zweite groRé&8tmg die Mystik betrachtet werden, die

den inneren Erfahrungen der Menschen den Vorzug gib

2.1 Die Lehre der Scholastik

Ausgehend von Augustin (Aurelius Augustinus von péiB354-430), der eine Vereinigung
der offenbarten Wahrheiten der christlichen Traditimit der idealistischen Philosophie
(Plato) propagierte, entstand eine neue Denksclhulgustin und seine Schiler, wie etwa
Anselm von Canterbury (1030-1109) kommen zu einpekglativen religiosen Idealismus.
Die Hauptzige dieser Vorstellungen sind: Gott isht, das Licht erleuchtet die Welt und die
menschliche Vernunft. Der Mensch vermag Gott auad8reu erkennen. Gott ist jener der
alles bewegt, er bewegt auch den Menschen. Der dWiefsat die Mdoglichkeit zur
Ubernatirlichen mystischen Vereinigung mit Gott wainit die Moglichkeit einer aktiven
personlichen Heiligkeit. Aus dem ewig Einen istesligeworden und das Alles strebt zu dem
Einen hin. Als Vertreter dieser Schule kénnen danEiskaner gesehen werdén.

Die zweite Schiene, die sich ab dem 13. Jahrhuradgtat, war mit der Aristotelesrezeption
verknupft. Dabei war der Dominikanerorden unter mhAs von Aquin (1225-1274)
federfuhrend. Seine Vorstellungen waren, dass @eterste Ursache von allem Sein ist. Dem
Menschen ist mit seinem Intellekt ein gewisses Weignis der Welt auf Grund der
empirischen Wahrnehmung mdglich. Allerdings lassth saus dem menschlichen
Weltverstandnis die Offenbarung nicht gewinnen. Batlrliche rationale Erkenntnis wird
durch die religiose Erkenntnis der Offenbarung ergaDaraus wird ein rationales System
gewonnen, welches versucht alle theologischen Rragdeantworten.

Der Franziskaner Duns Scotus (1226-1308) nimmt Atigwauf und meint ebenfalls, dass das
allbestimmende Prinzip der gottliche Wille ist. Miand vermag aber zu erkennen, warum
Gott es so will. Dieser gottliche Wille ist unablgém er hatte die Welt auch anders gestalten
kénnen. Gott hat aber eine bestimmte Ordnung géwod an diese hat sich der Mensch zu
halten. Diese Ordnung ist verninftig, auch wennleTdieser Ordnung der menschlichen

Vernunft nicht zuganglich sind. Das bedeutet ab®nd Vorherbestimmung, denn fur die

26\/gl. SEEBERG, Reinhold: Die religiosen Grundgedanétes jungen Luther und ihr Verhéltnis zu dem Oclsamis und
der deutschen Mystik. Berlin 1931, 6-7.
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praktische Verwirklichung dieser Ordnung ist dierMenft des Menschen wichtig. Die

menschliche Vernunft soll den offenbarten gottliché/illen praktisch in der Welt zur

Anwendung bringen.

Diese Vorstellung wird durch Wilhelm von Ockham éodOckam, 1288-1347) und der
Schule der Nominalisten weitergefiihrt. Ockham istEempirist: Alle Erkenntnis beruht auf

den durch die Sinne vermittelten Eindriicken dertyMeélche vom Verstand zu abstrakten
Begriffen verarbeitet werden. Durch eine Ordnung Begriffe kommt der Mensch zur

Erkenntnis. Die erste allbestimmende Ursache ist\de. Dahinter steht zwar Gottes Wille,

aber dieser kann durch den menschlichen Verstaid sicher erkannt werden. Gott hatte die
Welt auch anders gestalten kénnen. Durch die Bdéwbag (das Empirische) wissen die
Menschen, dass es Gott so gewollt hat. Die Theelasfi dabei nicht Wissenschaft im
eigentlichen Sinn. Der Mensch kann sich zwar disun@wahrheiten verstandesmalfig
aneignen, aber das ist nicht der christliche Glauber Glaube besteht darin, dass die
unfehlbaren Uberzeugungen der Bibel als Wahrhaiemommen werden. Diese biblischen

Aussagen stimmen mit der Lehre der Kirche ibefein.

2.2 Die westliche Mystik

Die Mystik spaltete sich in verschiedene landersigehe unterschiedliche Stromungen auf.
Allerdings ist zum Beispiel fiir Volker Leppin eiri&inteilung der Mystik nach nationaler
Typisierung unscharf. Wichtig sind fur ihn eher dlgpisierungen, die im Zuge der
Ordenspragungen entstanden sind. So war etwa drarkigkeit des Zisterzienserordens fur
Bernhard von Clairvaux (1090-1153) pragend. Daretmt Volker Leppin den nationalen
Begriff ,deutsche Mystik® ab und verwendet die Bebaung ,oberrheinische Mystik".

Volker Leppin gibt aber zu, dass zwei Traditionsh fur Luther pragend geworden sind:
Die oberrheinische (deutsche) Mystik und die bemingsche Mystik?® In diesem Punkt soll

zunachst ein kurzer Uberblick auf die vorhandendgtetalterlichen Stromungen und Luthers

Verhaltnis dazu gegeben werden.

2.2.1 Die aeropagitische Mystik

Luther schatzte die negative Theologie von DyosisAeropagita (um 500) zumindest
grundsatzlich. Aeropagita hatte gesagt, dass atiznschliches Reden von Gott begrenzt ist

und Gott letztlich verborgen und unbegreiflich bteiAlle Namen und Bezeichnungen

27\/gl. Ebda., 9-11.
28\/gl. LEPPIN, Volker: Mystik. In: BEUTEL, Albrecht.uther Handbuch, Tibingen 2017, 79-80.
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kénnen Gott nicht durchdringen. Luther macht aben \den negativen Aussagen von
Aeropagita keinen Gebrauch (zum Beispiel: Gott tobeil3t oft schweigen). Luther bleibt
zurtckhaltend, er denkt in der Verborgenheit GatliesOffenbarung in Christus bereits mit.
Damit ist Luther gegen jene theologischen Spelariamm, die in das Innere des Dunkels
Gottes eindringen wollen ohne vorher durch Christus seinen Leiden gerechtfertigt zu sein.
Das fleischgewordene Wort wird notwendig zur Reintdes Herzens und nur dann kann man
Gott schauen. Spater formuliert Luther das schéMNar durch das Leben und Sterben wird
man ein Theologe, nicht durch Erkennen, Lesen 8gekulieren. Die christliche Existenz ist
eine, die vom Glauben und der Hoffnung bestimmiGsitt will konkret an uns handeln, nicht
in einer spekulativen Innerlichkeit. Es gelte Ctussals Gekreuzigten kennenzulernen, denn
das ist der Weg zum Leben und zur Wahrheit. Dienhmagstischer Theologie Strebenden
verfallen immer wieder in die Gefahr zu glauberssddie Mystik ein eigenmachtiges Werk
des Menschen ist. Der Mensch hat nur Zugang zunmevlysn Gottes durch das Wort Gottes
und wie sich dieses in ihm vollzieht: Dieser Volizst allein im Glauber®

Luther war kein Vertreter einer elitaren Mystik. iDan wandte er sich auch gegen die
spekulative Mystik des Pseudo-Dionysius Aeropagienn fur Luther gab es keine
besonderen Tugenden, Werke, Erlebnisse oder Erigaatmit denen die Seele wie bei einer
Himmelsleiter zu Gott emporsteigt. Fur Luther ise dGnade die Kraft, welche einen
Menschen personlich ergreift. Das geschieht miegedMenschen auf seine Weise, aber
prinzipiell gleichartig ohne Abstufungen. Diese g kann bereits als Demokratisierung
der Mystik beschrieben werdéh.

Fazit: Die aeropagitische Mystik wird von Luther als pekulativ und als zu elitar abgelehnt.

2.2.2 Luther und die romanische Mystik

Luther findet bei Bonaventura (1221-1275) und Jtama bei Bernhard von Clairvaux (1090-
1153) die Ansicht vor, dass die Menschwerdung @hesehr wichtig ist. Gerade bei Bernhard
von Clairvaux ist es nicht die spekulative Theoépgiondern die Erfahrung, wie auch Luther
feststellt: ,Die mystische Theologie ist eine auf Erfahrungchti auf Lehre bezogene
Weisheit.®! Das fiihrt dann zu Luthers ,pro me*. Nur an digatheine Siindenvergebung zu
glauben ist zu wenigwenn du nicht auf das gewisseste glaubst, dir rsedge Sinden
vergeben? Die Sindenvergebung muss also fur jeden einzeMenschen personlich

geschehen. Besonders ist fir Luther das Hohelied\lien Testament, wo Bernhard von

29ygl. ZUR MUHLEN, Karl: Reformatorisches Profil. Giityen 1995, 69-73.
30vgl. HAMM, Berndt: Der friihe Luther. Etappen refatarischer Neuorientierung. Tubingen 2010, 208-209.
STWA, 9, 98, 21.
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Clairvaux eine Brautmystik vertritt, interessanie 5eele wird als Braut und Christus als
Brautigam interpretiert. Die bernhardinische Mysgkeine Leidens- und Liebesmystik, das
Leben Christi wird als Ganzes als Leidensweg gedeDieser Leidensweg Christi war aber
notig, damit die Menschen zur Liebe Christi gelangend sich so ihrer eigenen
Sundhaftigkeit bewusstwerden. Erst dann konnen zsie Nachfolge Christi und zur
Vereinigung mit ihm gelangen. Ein Punkt, der au@hlfuther wichtig wurde, ist die Demut
des Menschen, auf die sich Bernhard von Clairvaamer berief. Allerdings wurde der
,2unio“ Gedanke von Luther nicht so weitergefuihrt wie er Bernhard von Clairvaux
vorhanden wat?

Die Beziehung zu Christus wurde durch Bernhard @tairvaux individualisiert, aber auch
erotisiert. Dabei ist das Hohelied zentral. In HI@ heil3t esEr kiisse mich mit dem Kusse
seines Mundes...Fur Bernhard von Clairvaux ist damit die Sehnsuddt Vollendung der
Seele in der Einheit mit Christus angesprochen. Kaess ist nichts anderes, als die hochste
Stufe der ynio mystica® Da der Mensch aber von sich heraus nicht zu destigen Liebe
fahig ist, muss er erst durch Christus angeregt&rerVon ihm kann der Mensch lernen zu
lieben. Christus hat es vorgelebt: Er hatte estmiolig gehabt Fleisch zu werden, aber er hat
es aus reiner Liebe getan. Er hat durch sein Lelbenseinen Tod am Kreuz Siuhne fir die
Menschen geleistet. Fur Bernhard von Clairvauxtfdieser Kuss zur Konfrontation mit der
eigenen Nichtigkeit. Aber durch den Anblick der théhen Glte erlangt der Mensch die
Gnade. Es gibt eine Doppelstruktur: Reue Uber idjene Stinde und Freispruch durch Jesus
Christus bilden zusammen den Vorgang der Bul3e. kbente Martin Luther andocken.
Einerseits, dass der Mensch Siinder und Gerechgggictu ist, andererseits geht es um das
richtige Bul3verstandnis. Die Bul3e ist keine Ablaigtvon Werken oder die Ausstellung von
Ablassbriefen, sondern es geht um die Gnade déspFrehs durch Gott. Fir Bernhard von
Clairvaux gibt es ebenfalls keine SelbsterlosungclduVerke des Menschen, sondern die
Erlésung ist nur auf Grund der Gnade Gottes moghkshgeht es bei Bernhard von Clairvaux
in der ,unio” nicht um eine vollige Verschmelzung mit dem tanischen Gott, sondern es ist
ein schauendes Wahrnehmen. Dabei passiert etwatemitMenschen, er wird in die Trinitat
hineingenommen und ist Braut Gottes. Diese Bildad saber nur Beschreibungen eines
Prozesses, der sich eigentlich jeder Beschreibotmjedt. Einige Theologinnen meinen, dass
Bernard von Clairvaux sich mit seiner monastiscidreologie von der scholastischen

Theologie absetzen wollté.

32\/gl. LEPPIN, Volker: Mystik. In: BEUTEL, Albrecht.uther Handbuch, Tiibingen 2017, 81-72.
33\Vgl. LEPPIN, Volker: Die christliche Mystik. Minem 2007, 60-62;65.
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In seiner Vorlesung Uber den Brief an die Galat&B3() geht Luther soweit, dass er von einer
Personeneinheit zwischen Christus und dem Mensspeaht: ,,Der Glaube macht aus dir
und Christus quasi eine Person, so dass du vons@isrinicht getrennt werden kannst,
sondern in ihm festhangst*Wo liegen die Grundlagen fiir diese Aussagen?

Einerseits die Aussage von Paulus in Gal 2,2€h lebe, doch nun nicht ich, sondern
Christus lebt in mir; andererseits wird in der klassischen Zwei-Natirenre der Kirche die
wahre Gottheit und Menschheit Christi vertreteredai beiden Punkte sind das Grundmodell
der Vereinigung Gottes mit dem Sinder, die so \sigje wird, wie diese Vereinigung Gott
und Mensch bereits in Christus stattgefunden haka®n es fur jeden Menschen zur innigen
Personengemeinschaft der Seele mit dem Brautiganst@h kommen. Die beiden, Mensch
und Christus, sind dann eine Einheit, die abertmeésenhaft miteinander verschmelzen.
Luther nennt das einen frohlichen Wechsel zwisdatemewigen Gerechtigkeit Christus und
dem siindigen Menschen. Gott hat sich in der Inkemmarniedrigt, sodass dieses auch bei
einer Vereinigung Mensch und Gott moglich ist. ide das moglich? Christus nimmt die
Sunde des Menschen auf und der Mensch wird daftitGoites Gerechtigkeit beschenkt.
Entscheidend fir diesen Eigentumswechsel der Pemsost die Uberwindung der
menschlichen Sinden durch Christus am Kreuz. NuGalktmensch konnte Christus Siinde,
Tod und Hélle siegreich Gberwinden und der glauken8eele seine Gerechtigkeit und das
Leben in Seligkeit schenkéh.

Fazit: Bernhards von Clairvauxs Brautmystik war ein wigét Baustein des mystischen
Weges von Luther. Allerdings vertrat Luther nichésivon Bernhard von Clairvaux. So wies
ihn Johannes Eck (1486-1543) in der Leipziger Dispon darauf hin, dass Bernhard von
Clairvaux auch einen freien Willen des Menschenenetler Gnade lehrte. Aul3erdem war
Bernhard von Clairvaux ein Verfechter der kirchéohHierarchie und der monastischen
Frommigkeit. Diese monastische Frommigkeit hat butiiberwunden: Nicht die fromme

Selbstanalyse, irgendein Gelliibde oder Gebete ufié Batten vor dem Gericht Gott, sondern
nur der Glaube alleiff.

Die Braut- und Ehemystik und der Wechsel der Hezgischen Gott und Mensch kann zu
Verfalschungen der biblischen Botschatt fihrenheutstellt klar, dass dieser Tausch nicht in
der erotischen Dimension im Bild der Eheleute bestesondern Christus tUbernimmt die
Schuld des Menschen und beschenkt ihn mit seineedBegkeit. Wichtig sind die

34 WA |, 40, erste Abteilung, 285f
35vgl. HAMM, Berndt: Der frihe Luther. Etappen refatorischer Neuorientierung. Ttibingen 2010, 211-215
36\Vgl. ZUR MUHLEN, Karl: Reformatorisches Profil. Giityen 1995, 74.
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Glaubenserfahrung und die persénliche Beziehun@lmistus. Das Bild der Braut und des
Brautigams fur die Seele des Menschen und Chrikstas nur insofern herangezogen werden,
dass zwischen den Eheleuten jegliche Standesunierdscwegfallen und die reine Liebe des

sich Schenkens die Beziehung bestimmt.

2.2.3 Die deutsche Mystik

Die deutsche Mystik lernte Luther Uber JohannesleFa(1300-1361) kennen. In seiner
Auslegung zu ROmM 8,26 (1515-1516) zitiert Lutheul€g weil dieser die Passivitat des
Menschen hervorhehitber das Erdulden und Ertragen Gottes sieh bei [Eanach, der vor
anderen diesen Stoff gar fein in deutscher Sprauofs Licht gehoben hat® Der Einfluss
Taulers auf Luther wird in der Wissenschaft unteiesdlich beurteilt. Luther bediente sich zur
Veranschaulichung seines neuen Verstandnisses etdtfBrtigung der mystischen Sprache
Taulers. Luther schatzte bei Tauler besondersdligigse Erfahrung, den Gerichtsgedanken
und die Beziehung zum gekreuzigten Christus. Cessich mit Luthers Kreuzestheologie, da
Luther gegen eine spekulative Theologie war. Dufieh Negation des eigenen Verlangens
nach Glick und das Suchen von Gottes Willen imaldéngen wird der Mensch offen fur
Gottes Barmherzigkeit. Was Luther noch besonddiislgst, dass sich Tauler der deutschen
Sprache bediente. In der Vorrede zur ,Theologiatstdnl (eine mystische Schrift um 1400
von einem unbekannten Priester geschrieben) sagiieed. ,Ich dank Gott, dass ich in
deutscher Zunge meinen Gott also hdre und finde tt. geébe, dass dieses Biichlein mehr an
den Tag komme, so werden wir finden, dass die clensTheologen ohne Zweifel die besten
Theologen sein.®® Die Verwendung der Sprache Deutsch ist hier imn&ireiner
antischolastischen und antiromischen Theologieerstghen. Die Wissenschaftssprache war
eigentlich Latein.

Tauler wiederum setzte auf Meister Eckhart (12628)&uf. Meister Eckhart hat die Mystik
von Bernhard von Clairvaux gekannt und geht nodereiSchritt weiter: Das Grundereignis
der christlichen Heilsgeschichte, die Geburt ddsngs, ereignet sich immer neu im einzelnen
Menschen. Das ist nicht jedem bewusst, aber besoraiehtbar wird das in dejunio
mystica“. Zu diesem Weg nach innen ist eine Reinigung, Abgiedenheit, Gelassenheit (das
Lassen von allem Irdischen) und eine Versenkung Messchen nétig. Wenn sich der

Mensch auf den Weg zu Gott machen will, muss dn smn allem l6sen, was ihn daran

37 vgl. WRIEDT, Markus: Martin Luther und die Mystikn: Hildegard von Bingen in ihrem Umfeld - Mystik din
Visionsformen in Mittelalter und frilher Neuzeit. tkalizismus und Protestantismus im Dialog. Hrsg:ndnBaumer-
Schleinkofer. Wiirzburg 2001, 268-269.

38 WA |, 56, 378, 13f.

WA, 1, 379, 7-12.
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hindert. Dann wird der Mensch nach innen gefihd Gott ist dann letztlich erkennbar. Es
geht aber nicht darum, die Grenzen zwischen MenrsdhGott zu verwischen, es geht um das
Seelenfiinklein im Menschen, welches durch Gottt@hken beginnt?

Gott wird in der deutschen Mystik unter dem Gesiphhkt des Lebens gesehen, denn Gott
ist jener der alles bewegt. Aber Gott ist auch wasszendente absolute Sein, welches zur
letzten Vereinigung mit ihm, dem reinen Geist dtar@gpott findet man also in der letzten
Schau, aber genauso in der Welt und im Geist dassthen. Gottes Leben wirkt sich in
unserem Leben aus. Dem Gottlichen zu folgen vermage nur, wenn wir aus der Welt
aussteigen. Das wird nur erreicht auf dem Weg aahiblge Christi, denn sein Kreuz erlost
uns von der stuindhaften Begierde dieser Welt. D&agikche Schau in dieser Welt hat aber
nur eine geringe Bedeutung fur die Wirklichkeit @sgigen Lebens. Wie erlangt der Mensch
dann das von Gott in ihm gewirkte Leben? Die Antwder deutschen Mystik: Durch
Empfinden, Erfahrung und Erleben. Das ist letztlider Glaube, das Erleben des
Uberweltlichen in der Welt. Dieses ist der letzténrS der deutschen mystischen
Frommigkeit*

Fazit: Sowohl die mystische Rede, als auch die Hochsghgtzdes Deutschen als
Kontrapunkt zur rémisch-lateinischen Sprache dbolsstischen Theologie war ein wichtiger
Punkt, an dem Luther seine Theologie aufsetztentNibernommen hat Luther aber letztlich
die Vorstellung des Seelengrundes, in dem der Me@sitt trifft. Dieses innere Heiligtum ist
auch nicht unanfechtbar, denn der Mensch ist rtgttg gottverbunden. Luther meinte, dass
gerade der innerste Teil des Menschen der Kampfglaischen Gott und dem Teufel ist. Je
mehr der Mensch in sich hineinblickt, desto mehmdwhm seine Verlorenheit und Schuld
gewahr. Der Mensch kann sich nicht selbst daratisnreind mit seiner Seele mit Gott in
Kontakt treten, so wie es Tauler gesehen hattastEslein die Macht des Evangeliums, an
die sich der Mensch bindet, denn durch das gepestiiprt wohnt Christus im Menschen, es
kommt in sein Herzund wohnet im Herzen... Ist nun der Glaube recht gnohd gut, so
hast du und fuhlest du Christus in deinem HerzaNd Tauler vom inneren Wort redet,

spricht Luther vom &uReren Wdtt.

40vgl. LEPPIN, Volker: Die christliche Mystik. Miinem 2007, 100;102.

41Vgl. SEEBERG, Reinhold: Die religiosen Grundgedanétes jungen Luther und ihr Verhéltnis zu dem Oclsamois und
der deutschen Mystik. Berlin 1931, 12-13.

42ygl. ZUR MUHLEN, Karl: Reformatorisches Profil. Gisityen 1995, 76-77.
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3. Martin Luther und die Mystik

Zunachst ist zu klaren, ob Luther selbst ein Mystiwar. Viele Forscher und Forscherinnen
versuchten in den Texten von Luther mystische Spatefinden. So meint Volker Leppin,
dass die Theologie Luthers durch die mystische [Digg® im Kloster entscheidend gepragt
wurde. Luther formte diese um und weitete sie aoere Adressatenkreis aul3erhalb des
Klosters aus. Das ist bei vielen Sticken seinerd.ahmsichtlich. Fur Luther war nicht nur
jeder Mensch durch das mystische Erlebnis mit @atbunden, wie Tauler meinte, sondern
er ging weiter: Jeder Getaufte ist ein Priester.ghls bei Luther keine Entkopplung vom
mystischen Erlebnis und der Heiligen Schrift. DamnsAtzpunkt von Luther war aber die
vorhandene Mystik. Karl-Heinz zur Miuhlen wies inngg umfangreichen Studie nach, dass
die Frommigkeit von Luther besonders im Gedankedgutdeutschen Mystik verankert war.
Das ist vor allem in der Vorlesung Uber den Romeflersichtlich. Spater entfernt Luther
sich wieder von der mystischen Terminolotjie.

Im Protestantismus hatte die mystische Frommigkegn zentralen Ort verloren. Dieser Ort
war jahrhundertelang das Kloster. Aber die GedankehVorstellungen der Mystik wurden
von Luther fortgefuhrt und mindeten in die Lehrer deechtfertigung, also der
Gerechtsprechung des sindigen Menschen ohne eigéreienst. Luther hatte schon in
seiner Schrift ,Von der Freiheit des Christenmeest{1520) ein mystisches Bild der Braut
und des Brautigams fir Mensch und Gott beschrielmreder Folge trat aber eine kritische
Wendung gegen die Mystik in den Vordergrund. Lutiwandte sich sowohl gegen Thomas
Mintzer (1490-1525) als auch gegen Andreas Katlgiat86-1541). Muntzer und Karlstadt
wollten das mystische Denken im Protestantismuseviéhren. Luther hat ihnen gegeniber
immer wieder darauf Wert gelegt, dass das Heil tniogh einer Gottesbegegnung aus dem
Inneren des Menschen herauskommt, sondern immeawden (extra nos).

Luther war aul3erdem von der Theologie Taulers iespi In der weiteren Folge ist also
ersichtlich, dass fur Luther die Mystik letztlichrzBibel hinfuhrte. Es ist also fraglich, ob der
bloRe Nachweis, dass Luther die mystische Theokaymate, diese einen bleibenden Einfluss
auf seine Lehren hatte. Die Reformatoren standeiMgstik eher ablehnend gegeniber. Das
ist dadurch erklarbar, dass bei den mystischenektibgn Empfindungen jede Lehre Uber
Jesus vertreten werden kann. Diese Vorstellunged dann nicht immer mit der Bibel
vereinbar. Das hatte allerdings Luther erkannt gtedlte das Wort und den Glauben an

Christus als Punkte dar, an denen die mystischeevikung des Einzelnen andocken muss.

43Vgl. LEPPIN, Volker: Die christliche Mystik. Miingim 2007, 111. Vgl. die Studie von ZUR MUHLEN, KaréiHz: Nos
extra nos. Luthers Theologie zwischen Mystik undhdbastik, in: Beitrage zur historischen Theologie, B@. Tibingen
1972.
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Eine zentrale Deutungsmaglichkeit der Mystik Luthergibt sich durch Uberlegungen zum
Mystikbegriff. Es ist nicht zielfuhrend, wenn der yMikbegriff eng auf bestimmte
mittelalterliche Traditionen festgelegt wird. Es Ima der Geschichte der Christenheit immer
wieder Neuaufbriiche der Mystik gegeben. So gesddneigrte auch Luther einen neuen Typ
der Mystik, eine reformatorische Glaubensmystik.

Welche Kennzeichen kdnnen fur die Mystik vor Luthestgestellt werden? Die Mystik zielte
stets auf eine individuelle, personliche Gotteshgagag, in der alle Seelenkrafte aber auch
der Verstand, Wille, Gefuhl und die leiblichen BEnfangsbeziige des Menschen eingebunden
waren. Es gibt eine Unmittelbarkeit der Gotteshmaig des Einzelnen, bei der alle stérenden
Faktoren ausgeschlossen werden. Diese Gemeinguitatsott berihrt den Menschen im
Innersten und wird als freudig und tréstend empéimdDiese,unio mystica® bedeutet
erkennende Liebe und liebende Erkenntnis und wadngstische Theologie, im Unterschied

zur scholastischen Theologie bezeicHtiet.

3.1 Martin Luther zwischen Schrift und Tradition

Nachdem die Thematik grob angerissen wurde, kanmime grundsatzliche Diskussion
eingestiegen werden. Es gibt keine klare Stromardgr reformatorischen Forschung, welche
die Mystik Luthers befurwortet, aber auch die Alolehg der Mystik Luthers ist nicht

Mehrheitsmeinung. Jede Seite hat gute Argumenteengsteht ein Spannungsverhaltnis

zwischen Mystik und Reformation.

3.1.1 Individuelle und gemeinschaftliche Vermittlun g Gottes

Oswald Bayer sieht dieses Spannungsverhaltnis, ei@enseits vertritt Luther mit dul3erstem
Nachdruck,die Notwendigkeit aul3erer, leiblicher, ja matetesl Vermittlung des Glaubens
und bekampft die These von der Gott- und Geistagiefirarkeit als Enthusiasmus, als
Schwarmertum.“Andererseits gibt es zum Beispiel in Luthers Agsley des Magnificats

(1521) Aussagen, die in der Tradition der Mystiknvder ureigensten Erfahrung der
Glaubigen sprechen. Diese Erfahrung des Glaubigenhieht ohne Vermittlung. Auch beim
Gottesverhaltnis nimmt Luther die Gottesunmittetieéir des Glaubigen in den Blick. Mit

Nachdruck wird der Einzelne herausgestellt, dehtn@nem Priester oder einer kirchlichen

Struktur, sondern in seinem Gottesverhaltnis nimese Gewissen verpflichtet iét.

44\vgl. HAMM, Berndt: Der friihe Luther. Etappen refatorischer Neuorientierung. Tubingen 2010, 206-207.
45 Vgl. BAYER, Oswald: Vita passiva. Luther und die Ms in: Die Kirchenkritik der Mystiker. Prophetials
Gotteserfahrung. Bd. 2: Friihe Neuzeit. Hrsg. voniatar Delgado und Gotthard Fuchs. Stuttgart 2005, 99
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Die mal3geblichen Bestimmungen der Gewissensentiofgiaufgrund einzelner mystischer
Erlebnisse sind nicht subjektiv beliebig, sondeurther sagt tber das Gewissen in Worms
1521: Mein Gewissen ist in den Worten Gottes gefangapta conscientia in verbis Jéf
Luther orientiert sich an der Hierarchie der folden finf autoritativen Instanzen:

- der Heiligen Schrift,

- den Bekenntnissen der Kirche,

- den Entscheidungen der Konzilien,

- den Stimmen der Kirchenvéter,

- der Rationalitat des Umgangs mit der Heiligen Sthfi

Luther tritt keineswegs fur eine subjektive Innghikeit und Gottunmittelbarkeit ein, die ohne
Prifung an den Hierarchien fir den Einzelnen eineahiheit darstellen. Die
Gottunmittelbarkeit ist schon immer durch die kiéelthe Vermittlung fir jeden Glaubigen
gegeben und nicht nur ein Privileg des Einzelnereimer tiefen Versenkung demunio
mystica®. Das betrifft den einzelnen Glaubigen durch dass®ader Taufe und durch das
Brot und den Wein, also durch die Sakramente. Lusiheht durch die Gemeinschaft mit
anderen Glaubigen ein Zeichen, durch welches Goihitelt wird. Aber auch umgekehrt ist
die Christwerdung des Einzelnen nichts anderes di¢s Konstituierung der ganzen
Christenheit auf Erden, denn der Heilige Geist tharicht isolierend, sondern inmitten der
ganzen Christenheit auf Erden. Diese Christenlikartlie) ist ein entscheidender Prufstein

fiir ein individuelles spirituelles Erlebrfi8.

3.1.2 Vita contemplativa und vita activa

Der Glaube ist weder der vita activa noch der ebatemplativa untergeordnet, so Luther
,damit uns nicht die vita activa mit ihren Werkemdudie vita contemplativa mit ihren
Spekulationen verfiihren® Theorie und Praxis sind nicht mehr zweistellig eindinder
bezogen, sondern sie sind auf den Glauben hirgiaudrittes bezogen. Dieser Glaube ist die
vita passivawelche mit einer Erfahrung verbunden, der Menschtrpriméar machen kann,
sondern die er erleidet. Digta passivast der Glaube, der weder Wissen noch Tun ists®ie
passive Gerechtigkeit des Glaubens besteht datass,wir Gott allein in uns wirken lassen
mit all unseren Kraften und nichts eigenes wirkeh.*

WA, 7, 838, 4-8.

47 Vgl. BAYER, Oswald: Vita passiva. Luther und die Ms in: Die Kirchenkritik der Mystiker. Propheti@ls
Gotteserfahrung. Bd. 2: Friihe Neuzeit. Hrsg. vonisiar Delgado und Gotthard Fuchs. Stuttgart 2008, 10

48\/gl. Ebda., 101-102.

WA, 5, 85, 2f.

SOWA, 1, 163, 28f.
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Die vita activamundet oft in Werkgerechtigkeit, also eine Ableigj eines bestimmten Tuns,
um zu Gott zu gelangen. Luther ist nicht gegenmiystische Tradition und anerkennt den
Wert fur den Einzelnen. Allerdings ist ganz klasiehtlich, dass diese Erfahrung nicht
absolut zu setzen ist. Der einzelne Mensch darfviiée contemplativaenicht Uberbewerten,
sonst verfangt er sich in Spekulationen. Wichtigdsilie rationalen Prifsteine der Hierarchie
und der anderen Glaubigen. Die Vermittlung zwiscligott und Mensch geschieht also
konstitutiv durch das leibliche Wort der Hierarahieder Bibel und der Mitchristen. Den
durch dieses Wort gewirkten Glauben versteht Lutbieh auf Tauler berufend, als diga
passiva Es ist also gerade nicht die individuelle subjekiersenkung die am Anfang steht,
sondern die leibliche Vermittlung ist der Beginnsd&laubensweges. Das ist eine
grundsatzliche Klarstellung, wie Martin Luther rdién vorhandenen mystischen Traditionen

umgeht>!

3.2 Die methodischen Probleme

Luther kannte als Theologe und Ordensmann die stysth Texte, so dass diese Motive
selbstverstandlich in seine Schriften eingeflosserd. Es stellt sich die Frage, ob es
tatsachlich eine Beeinflussung der Texte bei ddastEhung der reformatorischen Theologie
gab. Luther erkannte in den Predigten von Taulat uinder ,Theologia deutsch* einen
Ansatz fur seine eigene Position. Allerdings wavegder die Predigten noch die Schrift
»1heologia deutsch® Zentraldokumente der mitteliitben Frommigkeit. Dienen diese
mystischen Motive nur zur lllustration der eigenErfahrung von Luther, oder sind das
wichtige Teile der reformatorischen Theologie? lemtivar der Ansicht, dass die Mystik im
Laufe der Jahrhunderte die biblische Uberlieferuagdunkelt und teilweise verfalscht hat.
Das spricht eigentlich gegen eine breite Aufnahnee wchystischen Stromungen in die
reformatorische Theologré

Luther selbst hat nie von Visionen von Jesus Qhsigesprochen. Das Bekehrungserlebnis
auf der Landstral3e bei Stotterheim im Jahr 150mtedaber so eine Vision gewesen sein.
Allerdings kann dieser radikale Lebenswandel aushEamdpunkt eines sich schon langer
hinziehenden Lebensorientierungsprozesses gesebateny welchen die Angst uber das
Unwetter abgeschlossen hat. Diese Ereignisse ez 1805 bis 1518 werden von Luther erst

1545 in seiner Vorrede zur ersten Ausgabe demiatien Schriften beschrieben (WA 1, 54;

51 vgl. BAYER, Oswald: Vita passiva. Luther und die Ms in: Die Kirchenkritik der Mystiker. Propheti@ls
Gotteserfahrung. Bd. 2: Friihe Neuzeit. Hrsg. vonidhar Delgado und Gotthard Fuchs. Stuttgart 2005, 11

52 vgl. WRIEDT, Markus: Martin Luther und die Mystikn: Hildegard von Bingen in ihrem Umfeld - Mystik din
Visionsformen in Mittelalter und friiher Neuzeit. tkalizismus und Protestantismus im Dialog. Hrsg:ndnBaumer-
Schleinkofer. Wiirzburg 2001, 256-257.
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Seiten 179-187). Es gibt dort zahlreiche mystisthative und Sprachformen wie die
Wiedergeburt, das sufRe Wort oder das emotionalenii@mren des Hasses und der
brennenden Liebe zu Gott. Die Wortwahl vom Hass dexdWiedergeburt kénnen allerdings
auch auf Diesseitigkeit hindeutéh.

Luthers viele Begegnungen mit dem Teufel aus Seohds angefochtenen Christen waren
negative mystische Erlebnisse. Dazu kamen die ipesitErfahrungen mit Christus: im
Gottesdienst, im Gebet und in der Schriftmeditatiéver es wird nirgends von einer
Vereinigung mit Christus berichtet. Fur Luther gés eine bleibende Spannung zwischen
Gott und Mensch. Der Gerechtfertigte lebt zwar én Geborgenheit des Vaters, der Stunder
aber in der unendlichen Distanz. Der Mensch istr dbeides zugleich: Sunder und
Gerechtfertigter. Luther sah sich als in diesem®8pag stehendsimul iustus et peccatsf

Luther hatte auch Anfechtungen durch die Not dettgSterne. Diese bewadltigt er teilweise
mit Hilfe der mystischen Theologie. Wenn der Menslidse Gottesferne als Ausdruck der
verborgenen Liebe Gottes annehmen kann, dann geésgihm die Anfechtung zu
Uberwinden. Denn die Anfechtung gehort konstitaiim Glauben dazu, aber das Einssein
mit Christus |6st den Angefochtenen gerade niclst @er Not, sondern die Erlésung der
Anfechtung wird fir den Menschen erst im Eschataali®t. Das mystische Motiv der
Einigung mit Christus wird transformiert und aufnei andere Ebene gehoben. Diese
Anfechtung kann nicht in diesem Leben geldst werden

Viele Autoren einer klassischen Lutherbiographieglowe den Schwerpunkt auf die
gesellschaftlichen Umwalzungen durch den Protastans legen, sehen ebenfalls keine
mystische Verankerung der neuen Lehre. Als Beig@ehier Horst Herrmann angefthrt, der
warnte, das Bekehrungserlebnis bei Stotterheim adul21505 isoliert zu sehen. Schon vor
dem Juli 1505 haben sich die Vorkommnisse gehaaftass Martin Luther unzufrieden mit
dem derzeitigen Leben war. Dieses Geschehen selbbt Herrmann dem Zeitgeist
geschuldet: Es herrschte bei den damaligen fromriveEmschen eine grof3e Angst
unvorbereitet in den Tod zu gehen. Ein Blitzschidgr in unmittelbarer N&he einschlagt,
konnte auch Luther treffen. Bei einem unvorbereriefod, ohne die Gnadenmittel der Kirche
war der Mensch aber auf ewig verloren. In seinermift Luther die heilige Anna an, die von
der Kirche als in Sachen Gewitter zustandige Heibgachtet wird. Weder von einer Vision

noch von einer Audition der heiligen Anna wird lobitiet>®

53 vgl. Ebda., 258-259.

54Vvgl. Ebda., 260.

55Vgl. Ebda., 267-268.

56 \gl. HERRMANN, Horst: Martin Luther. Ketzer und Refoator, Ménch und Ehemann. Minchen 1999, 45.
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Was sieht Herrmann als den eigentlichen Grund ass d.uther ein Gellibde leistete und
Monch wurde und damit sein Leben radikal &anderta®hér war am Ende eines
Lebensabschnittes angelangt und seine Zukunft ngewiss. Das Studium der Juristerei, der
Vater der ihn drangte, und die allgemeine depressStimmung in der Gesellschaft
summierten sich. Die negative Stimmung drickte sicber Kunst aus, die ein Spiegel der
jeweiligen Zeit ist. Es gab Bilder vom jiingsten i@letr von Hieronymus Bosch (1450-1516)
und den vier apokalyptischen Reitern von Albrechiirdd (1471-1528). Das Land
Deutschland wurde von Heimsuchungen aller Art gétseh: Pest, Unruhen und Kampfe der
Staaten untereinander. Wo soll der junge LutheresePlatz finden? Luther sah in diesem
Geuwittererlebnis eine himmlische Berufung und Seimghg von oben. Es wurde ihm wie
durch einen Blitz plétzlich klar, wo sein Lebenswaggehen soll. Gott selbst hat ihm diese
Bahn gewiesen, so sah es Luther riickblickend inerADas geschah aber nicht durch ein
mystisches Gotteserlebriis.

Allerdings kam nach dem Eintritt ins Kloster dadass Luther als Monch in seinem Glauben
angefochten wurde. Diese Erlebnisse waren oft pgigend und verstérend. Luther vergal3
wahrend dieser Anfechtungen zweitweise sogar aut. @dese Anfechtungen waren im
Hinblick auf den Tod, den Luther ringsherum erlelstehr stark. Im Angesicht des Todes
anderer Menschen stellte sich Luther die Frageghveesich schon viele gestellt haben: Ob es
einen Gott gibt oder nicht? Wenn ja, ob er alle dieel der Welt zugelassen habe? Ob das
eigene Leben angesichts der vorhandenen Ubel Simenhabe?

Allerdings wird von ihm nicht berichtet, dass deeufel ihm als Vision oder Audition
erschien. Es geht um das standige Geflhl: Mittethemen verharren wir im Todrnedia in
vita morte sumys Gott hat seine Souveranitat, welche die einemddeen zur ewigen
Seligkeit, die anderen zur ewigen Hollenpein vdobestimmte. Die menschliche Vernunft
kann dartber nichts aussagen. Was kann der Metszhua? Soll er sich um Gottes Gebote
kimmern und mit Werken die Gnade Gottes quasi Beyeken? Ist das genug? Sind die
Werke der Abt6tung der korperlichen Begierden, Wwelals Ménch vorgeschrieben waren,
wirklich der richtige Weg®

Selbst wenn Luther mystische Erlebnisse gehabe hdiirch diese Mystik kann die Spannung
zwischen dem, was der Mensch tun muss, und dereés@adtes in der Todesstunde, nicht

Uberwunden werden. Wie kann das dann geschehen?

57Vgl. Ebda., 48.
58\gl. Ebda., 60-61.
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4. Zwischenbilanz: Luther ein Mystiker?

Welche Argumente sprechen dagegen, dass Luthdfyanker war?

Als Wichtigstes ist festzustellen, dass Luther seliber keinerlei mystische Erlebnisse mit
Gott oder anderen Heiligen berichtete. Auch seirkeBeungserlebnis bei Stotterheim
resultierte aus einer ganz anderen Gefihls- untll&ge und war weder eine Audition noch
eine Vision. Ebenso ist ein negatives mystischdsbBis mit dem Teufel auszuschlie3en.
Uber solche teuflischen Visionen berichteten Heiligfter, die Erlebnisse wurden auch
schriftlich veroffentlicht. Die Heiligen sahen ddreufel in verschiedenen Gestalten, einige
berichteten sogar tber kérperliche Kadmpfe mit desuafél.

Auch die Lehre Luthers beruht auf keinerlei mystest Erlebnissen. Sein theologisches
Vorgehen war eher das Gegenteil. Fur Luther warRiteel grundlegend. Es kann eine
Spannung zwischen der Bibel und den eigenen siNgeki/ersenkungen entstehen. Denn
durch die mystischen Erlebnisse kdnnte es passidiass die Heilige Schrift ausgehebelt
wird. Es kénnten Lehren entstehen, welche sichemQffenbarung Christi nicht finden. Als
Beispiel dazu kann die Einfuhrung des Fronleichrfastes durch Juliana von Luttich
(1193-1258) genannt werden. Die Verehrung der dasti nicht durch die Bibel, sondern
durch die Vision einer Mystikerin entstanden.

Wenn Luther schon selbst keine mystischen Erlebninsgte, so nahm er die vorhandenen
Berichte auf und transformierte sie in eine The@pdie der biblischen Tradition entspricht.
Das war ein langer Prozess, die vorhandene Myslists bot Luther eine Alternative zum
Menschenbild der Scholastik und bestatigte seigenein Einsichten. Dabei wurden die
einzelnen Elemente nicht unkritisch und vollstandimernommen. Ein wichtiger Grundsatz
kann festgestellt werden: Die mystischen Erlebnmsigssen mit der biblischen Offenbarung
Ubereinstimmen.

Berndt Hamm geht noch einen Schritt weiter: Edtstiéé These auf, dass der Grundcharakter
der Theologie Luthers ein mystischer war. DurchAlsvendung Luthers von der Scholastik
ist ersichtlich, dass es eine Hinwendung zur ediadps- und geflhlsgesattigten mystischen
Spiritualitat gab. Luthers ausgereifte Theologigizm ihren traditionellen Motiven, Bildern
und Begriffen in der Gesamtkonzeption mystischenar@kter. Die wesentlichen
Verbindungslinien in seiner Theologie, etwa zwisti@hristus und der Seele oder zwischen
gottlicher und menschlicher Natur Christus, werderch mystische Begriffe beschrielb@n.

59vgl. HAMM, Berndt: Der friihe Luther. Etappen refatarischer Neuorientierung. Tubingen 2010, 204-205.
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5. Die Rechtfertigung des Menschen

Kernpunkt der Lehre Luthers ist zweifellos die Frad/ie bekomme ich einen gnadigen Gott
in der Sterbestunde?Diese Frage war in der Zeit Luthers hochst aktuetl wurde von den
meisten religiossen Menschen des Mittelalters alsndjlegend erachtet. Die Reformation
entsteht in einer Blute der Frommigkeit und relggit Praxis. Es gab eine grof3e Zahl von
Maoglichkeiten fur Gnade und Erlésung. Die Kirchelleoden Glaubigen so viel wie moglich
anbieten.

Kennzeichen der Zeit Luthers war der Wunsch nachil, Hso entstand die
Frommigkeitstheologie. Diese geht in Richtung Ledtelife, mystische Versenkung und
Meditation. Es gab bei dieser Stromung kein Inwgean der Dogmatik oder Scholastik,
sondern es ist eine Christozentrik vorhanden. Di&seéstozentrik konzentrierte sich auf die
Passion Christi, dabei stand die mystische Versemku die Leiden Christi im Vordergrund.
Die Heiligenverehrung und die Marienfrommigkeitténa bei dieser Frommigkeitstheologie
etwas zurick.

Im Zentrum des religiosen Strebens war die Sorges mach dem Tod mit den Menschen
passieren wird. Dabei geht es um das Gericht unddasnFegefeuer. Nach der Lehre der
damaligen Kirche mussten dort die Menschen fir @iéeden buf3en, fir die sie im Leben
noch nicht BuRRe getan haben. Die Schriftgattung, dabei vorherrschte, war die ,Ars
moriendi* Literatur. Diese war eine Lebens- undrigbilfe fir den eigenen guten Tod. Der
Inbegriff des seligen Sterbens war der Marientad, als Vorbild galt. Unter den Menschen
verbreitete sich die Angst vor einem plotzlichern wmvorbereiteten Tod, denn der bewirkte
eine lange Verweildauer im Fegefeuer. Bei einentzpthen Tod kann man die Sinden nicht

mehr bereuen und die Gnadenmittel der Kirche muditr ergreifen (Seelenmessen, Ablass).

5.1 Die Zeit eines geistlichen Umbruchs

Das Zeitalter Martin Luthers war eine Zeit der sehewn geistigen Krise. Uberall regte sich
die Freiheit der Personlichkeit mit dem Subjektiviss und der Kritik an allem Uberlieferten.
Das richtete sich auch gegen die Religion. Der Menstrebte nach einer individuellen
selbsterfahrenen Wirklichkeit und wendete sich geglestrakte Begriffsbilder. Auch Luther
ging es letztlich um eine erlebte Wirklichkeit uadlehnte andere Denkschulen ab. Das war
einerseits der Rationalismus wie ihn etwa Erasmertrat, aber auch die Dogmatik des
Thomas von Aquin, die bereits seit dem 13. Jahrédnbestand. Ein Brennpunkt dieser
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geistigen Krise war der Begriff der Bul3e. Hier diefdie religiosen Grundbegriffe zusammen:
Siinde, Schuld, Gott, kirchliche Autoritat, Gnadéude®°

5.2 Auf dem Weg zum reformatorischen Durchbruch

Nach seiner Kindheit, besuchte Luther verschiedsokulen. Nach diesen Grundschulen
studierte Luther Jurisprudenz und schloss 15055tadium erfolgreich ab. Nachdem Luther
bei einer Reise im Sommer 1505 in der Nahe vorte3taim in ein heftiges Gewitter geriet,
gelobte er bei der heiligen Anna ein Ménch zu werdeenn er das gesund Ubersteht.
(WA 1II, 440, 5-16; WA 1l 5, 99, 7-11).

Am 17. Juli 1505 klopfte Luther an die Pforte desgAstinereremitenklosters in Erfurt. Im
September 1506 legte Luther die Profess ab: Dag&@elibde war fur die Neueintretenden
wie eine zweite Taufe. Luther hiel3 nun Augustin batblgte den Gehorsam (obidienzia), die
Armut (paupatas) und die Keuschheit (abstinenhNach der Profess musste sich Luther auf
die Priesterweihe vorbereiten. Am 3. April 1507 &myp er die Priesterweihe und am
2. Mai 1507 erfolgte seine Primiz. Nach der Priestthe wurde Luther befohlen, dass er
Theologie studieren soll.

Luther war ein vorbildlicher Monch und achtete airie dementsprechende Lebensfiihrung
mit strengem Fasten. Es begann ein religioses Riniyge bekomme ich einen gnadigen Gott?
Luther suchte Zuflucht in der spatmittelalterlichieiteratur und Fréommigkeit. Seine Frage
war: Habe ich genug geleistet?

Er wird 1508 nach Wittenberg versetzt. Wittenbergr wie Residenzstadt von Kursachsen
und hatte einen Aufschwung durch die Universitéisdung durch Kurfurst Friedrich Ill. von
Sachsen. Friedrich Ill. brauchte kostengiunstigasdPal, das waren die Ordensmitglieder.
Luther lehrte dort Philosophie.

Zwischen 1509 und 1515 hatte Luther verschiederfga®en im Orden. Spatestens 1511 war
Luther wieder in Wittenberg und blieb bis zum Lebemde in der Stadt. Am 18. Oktober
1512 Luther wird Professor in der Nachfolge vonu$ia, ab 1513 begann er die
Vorlesungen als Professor der Exegese und Dogfttatik.

Luther beschétftigte sich ab 1508 intensiv mit desstik von Augustin. Bereits hier betonte
Luther die antipelaganischen Aussagen von AuguBsngeht um das Menschenverstandnis,
welches in der Spatscholastik gewisse pelagani$einelenzen erkennen lief3. Er spitzt die

Aussagen Augustins zu, warum der Mensch auf dadigmdlandeln Gottes angewiesen ist.

60\vgl. SEEBERG, Reinhold: Die religiosen Grundgedanétes jungen Luther und ihr Verhéltnis zu dem Oclsamois und
der deutschen Mystik. Berlin 1931, 5.
61\vgl. LEPPIN, Volker: Mystik. In: BEUTEL, Albrecht.uther Handbuch, Tiuibingen 2017, 71-72.
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Luther meinte, dass der Wille des Menschen durelSdnde vdllig verdorben ist. Damit geht
auch eine Kritik an Aristoteles und seinen mensthphilosophischen Ansichten einher. Im
Mai 1517 schrieb Luther an seinen Ordensbruder nfwdsa Lang (1487-1548) in Erfurt
,unsere Theologie und der heilige Augustin machateuGottes Beistand gute Fortschritte
und herrschen an unserer Universit§dVA Il, 1, 99, 8-13). Spater loste er sich allmahli
von der Autoritdt des Kirchenvaters, die Autoritdr Schrift Uberlagerte fir Luther die
Aussagen Augustins. Luther meinte, dass der Kingdwen wichtige Dienste fiur die Theologie
leistete, denn die damalige Kirche war noch nichverdorben wie die heutige Kirche. Die
kirchlichen Abwege begannen nach Luthers MeinungRapst Gregor dem Grol3en (540-604;
Papst von 590-604.

Weiteres studierte Luther die Schriften von Berdhaon Clairvaux (1090-1153) und von
Johannes Tauler (1300-1361). Sein Beichtvater Jmsanvon Staupitz (1468-1524)
befruchtete ihn bei seinen Uberlegungen. Fir disféinung der eigenen Lehre waren
dartiber hinaus noch verschiedene Stromungen mafiebeben der Mystik war es der
Humanismus, die wissenschaftliche Lehre und wetteelogische Denker, wie Wilhelm von
Ockham (1288-1347), Jan Hus (1370-1415), John \WydB30-1384), um nur einige zu
nennen.

Die Geschichte der Lutherforschung hat lange naemm debensgeschichtlichen Ort der
reformatorischen Einsicht gesucht, also dem ,reédanschen Durchbruch”. Diese Suchen
nach dem Wendepunkt wurde in der Forschung aufgegebn diese Stelle tritt ein
differenziertes Entwicklungsprofil in einem lebeasghichtlichen Rahmen und in einer
bestimmten geschichtlichen und theologischen Kdasts. Ein wichtiger Schritt dazu war
der Klostereintritt Luthers. Hier wird ,beruflichftach dem Heil gefragt und verschiedene
Modelle der Losung werden angeboten. Luther verikaUgein theologisches Interesse mit
der Bul3praxis und hatte dabei die vorhandenen sty&in Strémungen als Grundlage. Diese
mystischen Vorstellungen hatten einen wichtigenfl&ss auf die Lehre Luthers. Diese
Entwicklung soll nun nachgezeichnet werden. Esaber dabei nochmals betont, dass dies
zwar eine wichtige, aber nicht die einzige Entwicldslinie der reformatorischen Theologie
war. Als Indiz daftir kann die weitere Entwicklungltgn: Luther nahm die Mystik auf, aber

er transformierte sie in ganz andere Richtungedadseinzelne Mystikerinnen vertratén.

62\/gl. Ebda., 67-69.
63\/gl. KORSCH, Dietrich: Die religiose Leitidee. In: BEEL, Albrecht: Luther Handbuch, Tibingen 2017, 116
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5.3 Johannes Tauler

Johannes Tauler (1300-1361) gehort zu den poperérgeistlichen Autoren des spaten
Mittelalters. Sein Vorbild war Meister Eckhart (1I26328). Tauler hatte keine ldentitat
zwischen mystischer Seele und Gott postuliert, abmr schilderte in einer
Fronleichnamspredigt die Begegnung mit Gott in #&rcharistie als einen vertrauten
stofflichen Vorgang:,Wir essent unseren Gott® Damit machte Tauler einen &uReren
Vorgang zu einem Inneren: Indem die GlaubendensGilziessen, werden sie von ihm selbst
gegessen. Nicht real fleischlich, sondern geisttiahch ihre tiefe Zerknirschung und Reue.
Tauler predigte auch Uber die Gottesgeburt, dizeséinsicht nach eine dreifache ist:

- Vor aller Zeit die Trinitat,

- in der Zeit im Stall von Bethlehem durch Maria,

- Gott soll in jeder Zeit stets neu in der Seele geaverden.

In dieser Predigt Taulers Uber die Gottesgeburtl smystische Vorstellungen von der
Gegenwart Gottes im Glaubigen ersichtlich.

Im Jahr 1516 fielen Luther Fragmente einer Schinifdie Hande, welche ihn auf seinem
geistlichen Weg unterstitzten. Er brachte dieserifbcbeim Wittenberger Drucker
Grunenberg heraus und schrieb in der Vorrede, dassSchrift ,faldt nach der Art des
erleuchten doctors Tauleris gemachtst. Luther nannte die Schrift noch nicht ,Theatbg
deutsch”, sondern er meinte, es handelt sichkyn geystlich edeles Buchleynn von rechter
underscheyd uvd vorstand was der alt und neu messghWas Adams vnd was gottis kind
sey, vund wie Ada ynn vns sterben vnnd Christisesrsall.®®®

Otto Henrik hat in seinem Buch Uber die frihrefammniache Taulerrezeption nachgewiesen,
dass Luther schon friih die Schriften Taulers kan&teh die Vorstellung von Luther, dass
die ,Theologia deutsch” auf Tauler zuriickgeht (w&# im Stil Taulers verfasst ist), ist
belegbar. Aufmerksam gemacht wurde Luther auf Taulk@échst von seinem Freund, dem
Augustinereremiten Johann Lang (1487-1548). InmeiBeief von 1516 an Lang nahm Luther
auf Tauler Bezug. In der Formulierung merkt manssdaie Schriften Taulers beiden
Augustinern schon jahrelang vertraut waren. Erdigunst, dass die Schriften Taulers auf
Deutsch verfasst wurden, denn fir theologische IEnod galt Latein als die richtige Sprache.
Wahrscheinlich wurden die Schriften Tauler fir sesjliche Zwecke geschrieben und nicht
fur einen akademischen Disput. Luther war sich dibmwusst, dass er die universitaren
Gegebenheiten Uberschritt, wenn er die volksturmahcBchriften des Mystikers Tauler den

64 VETTER, Ferdinand (Hrsg.): Die Predigten Taulenss d. Engelberger u. d. Freiburger Handschr. sawi@ Schmidts
Abschr. d. ehem. Strassburger Handschr. Ziirich 12868 27.
65 Vorrede zur unvollstandigen Ausgabe der deutsdieologie, WA 1, 1, 153, A.
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gelehrten Schriften an die Seite stellte. Luthdr aber in Tauler mehr Gelehrsamkeit als in
der scholastischen Theologie, es kam ihm auf dealtimicht auf die &uRere Form, @n.
Martin Luther kdnnte Tauler schon ab 1508 in Augghn einem von einem Ordensbruder
erstellten Druck gelesen haben. Er machte dazu beamerkungen und das regte ihn zu
einem neuen Gedanken ajDas christliche Leben ist vor allem durch das Leid
ausgezeichnet®

In der Predigt Uber die Gottesgeburt hatte Tauser \derhaltnis zwischen dem Glaubenden
und dem Menschen beschrieben: Wenn die zwei eindenesollen, dann muss der Mensch
mitleiden. Luther notierte dazyMerke, dass es viel mehr ndétiger ist das Gottliche
erleiden als es zu tun. Vielmehr sind Sinn und teedsihrer Natur nach passive Tugenden
(virtus passiva).®®

Volker Leppin sieht in seinem Buch ,Die fremde Refation an dieser Stelle bereits die
Justitia passiva“ also die passive GerechtigkBiiese unterschied Luther von der aktiven
Gerechtigkeit, nach der der Mensch etwas leistessmiBassive Gerechtigkeit bedeutet, dass
Gott den Menschen ohne Gerechtigkeit gerecht maempin macht den reformatorischen
Durchbruch hier noch nicht fesfTatséachlich wird es den einen Augenblick, in dechs
Luthers Theologie neuformierte, gar nicht geben.in&eEntwicklung vollzog sich
allméahlich.” Es gibt schon hier eine Grundlage der spéateren tRethungslehre: Der
Mensch ist ganz auf Gott angewiesen. Diese Erkenkém nicht plétzlich, sondern entstand
aus dem Geist der Mystik von Taulers Predigten.

Fur Volker Leppin liegt die Bedeutung der mystisthéneologie Taulers darin, dass Luther
einem theologischen Deutungsmuster begegnete, evelieh Nichtigkeit des Menschen vor
Gott ausdruckt. Aber noch weitergehend: In den Ramerkungen zu Tauler schimmert
bereits die Demutigung des Menschen vor Gott dusbler auch die von Gott ermdéglichte
Wiederkehr zu Gott;Also besteht das ganze Heil der Niederlegung dédeig... und dem
bloRen Glauben an Gott(‘WA 1 9, 102, 34-36)°

Als Verbindung von Tauler zu Luther kann die Krestheologie (theologia crucis) gesehen
werden. Mit der Lehre vom Leiden und Kreuz Christisie eine Absage an den Stolz und
den eigenen Willen des Menschen und sein Wolleemj@ger Gottes Willen. Kernpunkte der
Kreuzestheologie sind die Niederlegung des eigéligiens und die Annahme des Kreuzes

Christi. Es handelt sich darum, dass der MenscldienAnfechtungen und in das Kreuz

66Vgl. HENRIK, Otto: Vor- und friihreformatorische Tlat-Rezeption: Annotationen in Drucken des spateruil friihen
16. Jahrhunderts. Gutersloh 2003, 175-182.

67 LUTHER, Martin: Randbemerkungen zu Taulers Predigtea I, 9, 100, 31.

8 WA, 9,97, 12-14.

69\vgl. LEPPIN, Volker: Die fremde Reformation. Lutkenystische Wurzeln. Miinchen 2016, 24-25.

Ovgl. LEPPIN, Volker: Mystik. In: BEUTEL, Albrecht.uther Handbuch. Tiibingen 2017, 59.
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hineingezogen wird. Das Kreuz Christi ist zwar uaderlésung zum Heil, aber es bleibt nicht

unangefochten durch die Welt und den alten Adan. NDensch wird in das Leiden Christi

mit hineingezogen, es ist ein Mitleiden mit Chridiis geht dabei um das Vertrauen auf

Christus und auf sein Erlésungswerk. Der Glaube Glmistus ist der Glaube an die

Sundenvergebung durch das Krétiz.

Diese Anfechtungsmystik, welche Luther durch Taukemnenlernte, war ein eigener

Traditionsstrang der spatmittelalterlichen Mystibiese Mystik thematisierte die absolute

Gottesverlassenheit, die Nichtigkeitserfahrung dmdstlosigkeit. Tauler unterschied drei

Stufen des mystischen Weges zu Gott:

- Die erquickende Nahe Gottes und die Freude libee sgiermessliche Gute.

- Auf der zweiten Stufe wird dem Menschen von Go#t Breude und das Empfinden der
Vereinigung mit Gott von Gott genommen. Gott stiingtin die qualvolle Vereinsamung,
in die Finsternis und damit in die Holle. In dies&ottesferne wird dem Menschen seine
Nichtigkeit bewusst.

- Wenn er den tiefsten Punkt erreicht hat, stromt @t seiner ganzen Seelenfiille in den
Menschen ein und hebt ihn empor zur Vergoéttlichulegtiefer die Qual der Gottesferne,
desto héher wird der Mensch nun zu Gott herausgehob

Luther nahm vor allem das dominierende Motiv dessRatat des Menschen auf. Gott nimmt

dem Menschen den Halt, aber er hebt ihn wiedericki Binauf. Diese Dialektik von

schrecklicher Gottesferne und trostender Gottesnéhtsprach Luthers monastischer

Erfahrung’?

Fur Tauler spielt sich dieser Prozess im Innersies Menschen ab. Die Befreiung aus der

Seelenqual und das Emporheben des inneren Mengadnemnio mystica® vergottlicht den

Menschen. Hier transformierte Luther diese Mysblenn nach den Anfechtungen und der

tiefen Krise kann der Mensch nicht mehr den innargrstischen Weg zu Gott finden. Es

braucht eine Zusage von aul3en: Die befreiende Giegkeit Gottes, welche ihm durch das

Wort des Evangeliums zugesagt wurde. Nur durctHtheinversetzung des Menschen in die

befreiende Kraft des Evangeliums gibt es die Heilggsheit. Den unendlichen Abstand zu

Gott, kann Gott nur durch seine barmherzige Komkation durch das Evangelium

uberwinderf? Luther lehnt mit dieser Transformation ab, dasredium quasi zu ignorieren

und die Heilszusage durch djnio® des Einzelnen mit Gott zu individualisieren, olaué
die Worte Gottes zu achten. Luther verwirft nicehdZweig der mittelalterlichen Mystik, er

1vgl. HERMANN, Rudolf. Grundziige der Theologie LutbeGesammelte und nachgelassene Werke, Bd. 1. @ittin
1967, 69.

72\/gl. HAMM, Berndt: Der friihe Luther. Etappen refatarischer Neuorientierung. Tubingen 2010, 242-243.

73\Vgl. Ebda., 245-246.
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sieht aber Gefahren, welche dadurch entstehen, dienHeilsworte des Evangeliums keine

Rolle mehr spielen. Wozu ist dann das Evangeliuohmaitzlich?

5.4 Johann von Staupitz

Der Adelige Johann von Staupitz (1468-1524) wart s@490 im Orden der
Augustinereremiten, wurde um 1500 GrindungsdekatJde/ersitat Wittenberg, und leitete
ab 1503 die Augustinereremiten in Deutschland. gdl? er die Professur in Wittenberg auf,

um sich auf seine Ordensaufgaben zu konzentrieren.

5.4.1 Staupitz und die Mystik

Das berihmteste Werk von Staupitz warldbellus de exsecutione aeterna praedestinationis
(Ein Buchlein Uber die Vollstreckung der ewigen \éobestimmung. Gesammelte
Adventpredigten aus dem Jahr 1517 aus Nurnberg)iekem Libellus stehen die Auslegung
des Hoheliedes und der Gedankenkreis der Brautimysin Bernhard von Clairvaux im
Hintergrund. AulRerdem wird in diesem Bichlein voauler, anklingend an Bernhard von
Clairvaux, die Meditation tUber die Wunden Chriséhbndelt. Folgende Motive sind bei
Staupitz dominierend:

- Liebe: Das Motiv der Liebe erweist sich bei Stammtarker Christuszentriert als bei
Bernhard von Clairvaux. Staupitz betont, dass densuohliche Gottesliebe durch die
Liebe des Sohnes entziindet wird. Der Geist Gotiesnh im Herzen Wohnung. Die
Gottes- und Christusliebe ist ein Vorgeschmack idediesem Leben noch fehlenden
Gottesschau.

- Erkenntnis: Diese ist Bedingung der echten Go#bsli denn der Mensch kommt mit
Hilfe der Gnade zur rechten Einsicht, eben zur &nkas der eigenen Siundhaftigkeit. Bei
der Erkenntnis der echten Gottesliebe wandeltdielselbstliebe zur Gottesliebe ufn.

Allerdings sind auch Unterschiede zur Mystik vonriBeard von Clairvaux ersichtlich, die

eine eindeutige Aussage, ob Staupitz ein mystisdierologe war, zunachst schwierig

machen. So fehlt das Aufstiegsschema, ekessud/orstellung (Gott lasst sich mit dem
endlichen Geist in der Mystik erfassen), dismio mystica“ (Vereinigung von Gott und

Mensch)und dadfiducia-Motiv (Freimut, Offenheit vor Gott). Staupitz hatich eine andere

Vorstellung der Gottesebenbildlichkeit als Bernhaod Clairvaux’®

74\Vgl. WRIEDT, Markus: Gnade und Erwahlung: eine Wstiehung zu Johann von Staupitz und Martin Lutimerinstitut
fur Europaische Geschichte, Abteilung Religionsge$t, Bd. 141. Mainz 1991, 207-209.
75\gl. Ebda., 209-210.
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Auffallend ist dabei das hohe MaR der Ubereinstimghmit Luther. Staupitz sieht die Stelle
von Eph 5,30-32, die Ubertragung der ehelichen Gesokaft auf das Verhaltnis Christi zur
Kirche, als Schlussel. Dabei nimmt Staupitz bereit® enge Verklammerung zwischen der
Inkarnation, den Zwei-Naturen von Christus und demdividuellen Recht-
fertigungsgeschehen vor: Das grundlegende Heilgraigis vollzog sich, als Christi
menschliche Natur annahm und damit die radikalegeBGgitze zwischen Mensch und Gott
Uberbriickte. Es verband sich damit die grof3te Barmigkeit von Gott mit dem Elend des
stindigen Menschen. So gewinnt der wunderbare Ascltader goéttlichen und menschlichen
Eigenschaften den Charakter eines mystischen Hsitégghens. Wie spater dann bei Luther
erreichen die Aussagen uber die geistliche Ehedamdmystischen Leib einen Hohepunkt.
Christus kann uber seine stindige Braut (den Mem3asgen: ,Der Christ ist Ich.” Und die
Braut sagt: ,Christus ist Ich.” Der stindigen Seeled so die vollige Vergebung der Siinde
zuteil, das ist ein Geschenk aus Gnade von Chridtas eine Vorleistung des MenscHén.
Diese mystische Heilslehre nimmt bei Staupitz emsmtrale Stellung ein. Es ist kein
Entwicklungsprozess, sondern djenio” bildet die Basis des gesamten Christsein. Am
Beginn, im Moment der Rechtfertigung geschieht pestnliche Vereinigung mit Gott.
Indem Christus mit dem sindigen Menschen veretptsihenkt er ihm alle Gnadengaben.
Die Ubereinstimmung zwischen Luther und Staupitefrifit die Grundstruktur ihrer
Theologie. Diese Theologie ist mystisch, der Brauik geben beide eine gnaden- und
rechtfertigungstheologische Zuspitzung. Fir Staupst die Lebenspraxis der bisherigen
Mystikerlnnen nicht so wichtig, es geht um die Basgystik fiir alle Menschef{.

Es gibt auch Beziehungen zur deutschen Mystik vaalér und Eckhart. Das ist besonders
die grundlegende Bibelbezogenheit, die BetonungeSoals Wirkursache des Guten, das
Motiv von der Liebe, auch bei der Strafe durch Goitl die Ablehnung, dass der Mensch die
Fahigkeit hat, aus freiem Willen die eigene Gergglit zu erwirken. Zu Taulers weiteren
mystischen Motiven gehort das Bild von der Wohnwmadpgne Christi durch den Heiligen
Geist im Herzen des Menschen. Staupitz hatte eemel@nz zur Herzensfrommigkeit. Auch
die Verborgenheit Gottes in der Welt und die Fedetaphorik im Zusammenhang des
Liebesbegriffes deuten auf eine Nahe zu mystisGetanken.

Zusammenfassend kann Uber die Mystik von Staugisagt werden, dass seine mystischen
Motive ein in der damaligen Zeit allgemeines undkamntes Sprechen in einer Predigt
darstellten. Staupitz nahm die Begriffe und Bildier Mystik auf und fugte diese in eine

76\/gl. HAMM, Berndt: Der friihe Luther. Etappen refatarischer Neuorientierung. Tubingen 2010, 218-222.
7Vgl. Ebda., 222-223.
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eigenstandige Argumentation ein. Die Verbindung Mmernhardinischer und deutscher
Mystik war besonders bei dem Rat liber die BuReStanpitz fiir Luther zentraf

Berndt Hamm sieht Luther in der Tradition der nidlierlichen Mystik, besonders in der
Weiterfihrung einer mystischen Tradition in derupitz stand. In dieser Tradition ist das
Zentrale das Herabkommen Gottes zum Elend des Mens®ei der dadurch mdglichen
,2unio“ zwischen Mensch und Gott bedeutet die Vereinigaeg Seele mit Gott die

Einfugung in Christus menschliches Fleisch und Bind damit die Teilnahme an seinem
Leib in der Inkarnation, aber auch in der Pasdiba.Seele findet in Christi Wunden Zuflucht.
Luther negiert diese mystische Tradition nicht,den er hat sie fortgefiihrt und intensiviert.
Das wird vor allem bei Luthers Abendmabhlsverstasdiar. Fir Luther ist die Realprasenz
Christi  beim Abendmahl wichtig, denn im Kommunizer ist fir jeden diese

,unio® zugeger?®

5.4.2 Uber die Gnade

Staupitz predigte in der Fastenzeit (1512) in Saighn St. Peter Uber das Leiden Christi. Er
befand sich mit seinen Gedanken in der mittelatfeeh Frommigkeit. Uber die heiligen
Dinge soll nicht spekuliert, sondern das geistlitleden der Zuhorer vertieft werden. Im
Leiden Christi ist alles Leiden der Menschen auddpetm und,im allersissist Jesu, aul3er
dem eskainen trost nit* fir die Menschen gibtAll tugent, alle gnad ist in dir allain."Die
Predigten von Staupitz sprechen also ausdrickbehder Gnade allein (Sola gratia). Das war
im spatmittelalterlichen Umfeld ein ganz wichtigaunkt. Es ging um die Versenkung in das
Leiden Christi, das auch durch Bilder wie beispuglise Christus als Schmerzensmann von
Lukas Cranach d. A. (1472-1553) dargestellt wiifde.

Ausgehend von Augustin entstand das Problem defeBtiaation. Gott hat in seinem freien
Entschluss vorherbestimmt, welchem Mensch das Héibmmen sollte. Daher kann der
Mensch nichts durch eine gute Lebensfihrung, Weidie Nachstenliebe oder das Gebet
daran andern. Gehdrt man nicht zu den Erwahltenn a@st der Mensch auf dem Weg ins
Verderben. Das war ein zusatzliches Hindernis beBdil3e.

Luther verfasste am 30. Mai 1518 einen Selbstbemcih der Widmung an Staupitz und
schrieb, dass ihm die Frage der BufR3e zu schaffehtmia einem personlichen Gesprach mit

Staupitz im Mai/Juni 1518 wies ihn Staupitz auf eeifmogliche Anderung des

78\Vgl. WRIEDT, Markus: Gnade und Erwahlung: eine Wstehung zu Johann von Staupitz und Martin Lutimerinstitut
fur Europdische Geschichte, Abteilung Religionsges$t, Bd. 141. Mainz 1991, 210.

®Vgl. HAMM, Berndt: Der friihe Luther. Etappen refatarischer Neuorientierung. Tubingen 2010, 239-240.

80 vgl. STAUPITZ, Johann von: Salzburger PredigtemeEtextkritische Edition Hrsg. von Wolfram Schraid astin.
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BuRverstandnisses hin: Die wahre Bul3e beginnt gritLéebe zur Gerechtigkeit Gottes und
nicht umgekehrt, also, dass diese Liebe zu Gatdass Ergebnis des Bul3prozesses ist. Luther
gewann daraus die Uberzeugung, dass die ForderatigsGaus dem Vorbild des leidenden
Christus abgeleitet werden kann. Bis jetzt warlfiither die Bul3e bitter, jetzt bezeichnet er
sie als sliR und angenehm. Staupitz lenkte LutHediawberzeugungen: Am Leiden Christi
hangt das Heil, in Christus kbnnen wir ndmlich Gotschauen. Auch die Schrift (Altes und
Neues Testament) redet von Christus (Solus Ch)i€tus

Durch Staupitz wurden Luther einige zentrale Motoker Mystik vermittelt. Gegeniber
Luther zeigte sich Staupitz aufgeschlossen, Lusiediost schatzte den personlichen Einsatz
und das Charisma von Staupitz. Im theologischernptteark von Staupitz, derhibellus de
exsecutione aeterna praedistinatiorfigdventpredigten aus dem Jahr 1517 in Nirnberg),
kénnen einige Motive herauskristallisiert werdeired® Motive aus den Adventpredigten von
Staupitz sind fir Luther wichtig geworden. Es dilei den Vorstellungen von Staupitz eine
grundlegende Bibelndhe, die Betonung Gottes amaje Wirkursache des Guten, das Motiv
von der Liebe und die Ablehnung, dass der freieleNdie Fahigkeit besitzt eigene

Gerechtigkeit zu bewirkeft.

5.5 Der Beginn eines neuen Schriftverstandnisses

Luther begann 1513 mit seiner ersten Psalmenveresiem so genannten ,Dictat in
Psalterium®. Dabei ntitze er den Quincuplex Psaltervon Faber Stapulensis (1450/55-1536;
eigentlich Jacques Lefevre d’Etaples). Faber Semmig warf den Rabbinern vor, den Sinn
des Alten Testaments nicht verstehen zu kdnnen,lvesn der Schlissel Jesus Christus fehlt.
Luther baute Jesus Christus als die Grundlage desiviBrstandnisses in den Vorlesungen
Uber den Rémerbrief und den Galaterbrief immer evaaus. Christus ist fir uns (pro nobis)
gestorben, fur unser Heil. Luther kirzte die biztjeverwendeten vierfachen Schriftsinne
(historisch-literale, typologische, moralische, legologische) auf zwei Schriftsinne: Den
historischen Sinn, in dem Christus auch in denrRsalselbst spricht, und den moralischen
Sinn fur uns* (Sunder). Fur den literarischen Sish es bei der Schrift wichtig, zu den
Quellen zuriickzugehen, denn die Schrift enthakitealles (Sola scipturj.

Wie kann dieser Schriftsinn von den Menschen erkamerden? Luther sprach von der

Mystik des Wortes. Das Wort ist aber nicht eineslcives ungeschaffen und nichtsprachlich

81vgl. BRECHT, Martin. Martin Luther 1: Sein Weg zur Behation: 1483-1521. Stuttgart 1994, 181-182.

82 vgl. WRIEDT, Markus: Martin Luther und die Mystikn: Hildegard von Bingen in ihrem Umfeld - Mystik din
Visionsformen in Mittelalter und friiher Neuzeit. tkalizismus und Protestantismus im Dialog. Hrsg:ndnBaumer-
Schleinkofer. Wiirzburg 2001, 269-270.

83\gl. Vgl. LEPPIN, Volker: Die fremde Reformationuthers mystische Wurzeln. Miinchen 2016, 19-21.
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im Seelengrund ist, sondern es ist das Wort desdelmms. Das Wort reil3t den Menschen
in Gott hinein und schenkt ihm Freude, Gerechtigkad Freiheit und wird von Luther mit
Christus gleichgesetztAllein das Wort und der Glaube regieren in den I8ae Wie das
Wort ist, so wird auch die Seele von ihm, gleich @dds Eisen glutrot wie Feuer aus der
Vereinigung mit den Feuer*

In diesem Wortverstandnis integrierte Luther diei@laussagen der mystischen Theologie
und befreite sie von der Eigenmachtigkeit der SeBtdt kann nur so erkannt werden, dass
man ihn in seinem Wort aufsucht. Dieser verborg@uit hat sich nédmlich in Christus
offenbart und befreit so den Menschen von einesteEn Weg nach innen. Denn der durch
den Menschen in der Seele gefundene Gott ist nuiSgeegelbild des Menschen und nicht
wirklich Gott.

Fur Berndt Hamm ist Luthers Transformation deritradellen Mystik durch die Vereinigung
von Wort und Glaube zentral. Bei der Betonung dereihigung von Wort und Glaube gibt
es Unterschiede gegenuber Staupitz. So beschratbel das Vereinigungsgeschehen der
suindigen Seele mit ihrem himmlischen BrautigamBaigiehung zwischen Wort und Glaube.
Dem Sinder begegnet das befreiende Heilswort in Zdesagen der Bibel. Im Neuen
Testament tritt Christus selbst in den direkten tékhmit dem Menschen und schenkt ihm
die Sundenvergebung und die Zusage des ewigen HRaishtfertigung). Dieses lebendige
Wort schenkt dem Menschen auch die innere Bereaifscdich beschenken zu lassen. Das ist
der Glaube, welcher von Gott geschenkt wird. E<iistfestes Vertrauen, dass der Mensch
ohne Verdienste von Gott geliebt wird. Luther sdftren der Schrift ,Von der Freiheit des
Christenmenschen” im 810 (WA |, 7, 22)29Nun sind diese und alle Worte Gottes heilig,
wahrhaftig, gerecht, friedsam, frei und aller Gial; darum: wer ihnen mit einem rechten
Glauben anhangt, dessen Seele wird mit ihm vertesdgganz und gar, dass alle Tugenden
des Wortes auch zu eigen werden der Seele unddatsb den Glauben die Seele von dem
Wort Gottes heilig, gerecht, wahrhatftig, friedsanej und aller Gute voll, ein wahrhaftiges
Kind Gottes wird...“Der aktive Part kommt dem Gotteswort zu, der passem Glauben des
Menschen. Die Vollkommenheit Christi wird dem Memsce geschenkt, ohne dass die
menschliche Natur in eine goéttliche Natur verwandétd. Was Gottes Evangelium und sein
Geist im Menschen verandert, bleibt menschlichsfragtarisch und ist nicht mit der

géttlichen Vollkommenheit gleichzusetz&n.

84WA I, 7, 24-26.
85\vgl. HAMM, Berndt: Der friihe Luther. Etappen refatarischer Neuorientierung. Tubingen 2010, 225-227.
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5.6 Rechtfertigung und Mystik

Die christliche Mystik, also die Erfahrung von st Gegenwart, hat ein
Spannungsverhdltnis zu der Rechtfertigung. Der eBtahtismus betont, dass es ein
Gegenuber des Menschen zu Gott gibt. Mit der Zugagénftiger Gerechtigkeit wird die
unendliche Distanz des Sinders zu Gott aufgehoBéso nicht mystische Erlebnisse
begrinden diese Aufhebung der Distanz, obwohl Luble¢onte, dass Christus nicht von der
von ihm geschenkten Gerechtigkeit getrennt werdgmkEs gibt die Einwohnung Christi im
Herzen des Glaubigen und Luther erlauterte diesedan Bildern der mystischen Tradition.
Ersichtlich ist bei den Vorstellungen Luthers diste Transformation des klassischemip
mystica®“ Motivs. Es geht nicht um die sinnliche Wahrnehmdeg Verschmelzung von Gott
und Mensch, sondern das Wort vermittelt diese Himyg Das unterscheidet Luther von allen
anderen Traditionen der Mystik und bedeutet eidéeade Umformung. Der Glaube ist dabei
die zentrale Instanz, in der Christus im LebenMeaschen gegenwartig i&t.

Mit der Rechtfertigung beschaftigt sich Martin Lethin seiner Vorlesung Uber den
Galaterbrief. Dabei ist der Herzensglaube, der Memschen ergreift grundlegend. Der
Glaube ist zwar noch unvollkommen, aber Gott bétetcden Menschen durch diesen
Herzensglauben gerecht und rechnet die Siindenanichst diese Verbindung mystiséh?

Es wird ein Unterschied zur Mystik gesehen, da@ubenden in derynio® mit Gott noch
ein Rest Eigenstandigkeit verbleibt. Sonst konree Mensch nicht sagen: Ich lebe, aber
Christus lebt in mir. Luther sieht, dass es in uagRer dem Glauben keine
Gerechtigkeitsinstanz gibt. Im Glauben lebt der Btdm aber nicht in sich selbst oder aus der
eigenen Substanz. Fur Luther ist vor allem daslelte'om Glauben geschieden, das neue Ich
aber nicht. So gesehen gibt es eine innigere Veéudpig mit Gott:,Christus muss aber so
vorgestellt werden, dass du aul3er ihm rein nicleglst, dass er dir naher und vertrauter ist,
als du dir selbst bist.®8 Auch in einem Vergleich von Luther mit der Ehe dvitas deutlich.
Der Glaube verbindet Christus und den MenschenrgatgeGatte und Gattin verbunden sind.
Wolfgang Enderlein meint in seinem Artikel ,Rechltigung und Mystik®, dass es
unterschiedliche Aussagen von Luther gibt: Einéssist die Verbindung zu Christus in der

,unio* enger als die Verbindung zu Christus als Gegenidpelerseits gehért zum Hoéren des

86 \gl. WRIEDT, Markus: Martin Luther und die Mystikn: Hildegard von Bingen in ihrem Umfeld - Mystik din
Visionsformen in Mittelalter und frilher Neuzeit. tkalizismus und Protestantismus im Dialog. Hrsg:ndnBaumer-
Schleinkofer. Wirzburg 2001, 265-266.

87Vgl. ENDERLEIN, Wolfgang: Rechtfertigung und Mystikum mystischen Kern der Rechtfertigungslehre beitiba
Luther; in: Theologische Zeitschrift Bd. 70, HeftZ14, 119-120.

88 WA |, 40 (erste Abteilung), 545, 26-27.
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VerheiRungswortes ein Gegenii&Diese Diskrepanz wird aufgeldst, wenn verschiedene

Relationen der Beziehung Mensch und Christus urhiezden werden.

- Zunachst ist es der exzentrische Charakter, bei eemm Rechtfertigungsgeschehen zu
einer Subjektumkehr kommt. Dieser Herrschaftswdchgellzieht sich in der
responsorischen Glaubenskorrelation, ChristusnsGegentber.

- Dann gibt es die Relation des ,getragen werden“Messchen. Das ist ein Innensein im
Glauben in einer mystischen Af.

Die Mystik mit den beiden Relationen ist auch inr deechtfertigung vorhanden, ein

Gegeniber zu Christus und ein mystisches innerelsinéen im Glauben. In diesem Punkt

transformiert Luther die vorhandene Mystik dahirgath dass durch das innere Verbinden

des Menschen mit Christus die Personlichkeit deaddeen in Christus nicht aufgeht. Der

Mensch behalt bei dieser mystischen Verbindung esddersonalitat und darum ist er

gleichzeitig ein Gegenuber zu Gott. Andererseitsdaa Mensch durch das Vertrauen im

Glauben eine innere mystische Verbindung. Bei di@$eologie ist zu sehen, wie Luther

versucht, das Unsagbare durch eine Dialektik, dis® sowohl als auch, zu beschreiben.

Ahnlich bei der Sundhaftigkeit des Menschen, wohentden Menschen als Siinder und

Gerechtfertigten zugleich sieht.

Luther Dbleibt dabei nicht stehen. Gibt es nicht ldosine Verbindung zwischen der

Personalitadt und dem Glauben? Luther sieht ein faclees Leben des MenscheMein

natirliches oder leiblich beseeltes Leben und damde Leben, das Christus in mir leBt

Es besteht eine eigentiimliche Differenz zwischen Heiden Leben. Christus ist dem

Glaubenden naher als er sich selbst. Das ist dend>dieser eigentimlichen Differenz im

Herzen (cor) des Menschen. Das Innerste ist demstiem auch dann entzogen, wenn er

sich zu sich selbst in Beziehung setzen will. DiBgéerenz kann nur durch den Glauben an

Christus aufgehoben werden. Das ist aber nichtealsontologisches Geschehen zu deuten,

sondern als eine Relation des Willens, welche piaktisch-ethisch zeigt. Es ist aber eine

Wirklichkeit, die sich nicht auf das AuRBerliche blesinkt. Die Wirklichkeit Christi bewirkt

eine neue Ausrichtung und Kontinuitat, so wie egigTdurch einen Sauerteig durchsauert

wird. Dabei wird ein neues Selbst im Menschen gaféeh®?

Bleibt die Trennung zwischen der mystischen Verbimgl und dem Selbst des Menschen

bestehen? Luther sieht die Sindenvergebung unitidetdas Erreichen des ewigen Lebens

89\vgl. ENDERLEIN, Wolfgang: Rechtfertigung und Mystikum mystischen Kern der Rechtfertigungslehre beitikla
Luther; in: Theologische Zeitschrift Bd. 70, HeftZh14, 126.

% vqgl. Ebda., 127-128.

ST WA 1, 40, 287, 28-29.

92V/gl. ENDERLEIN, Wolfgang: Rechtfertigung und Mystikum mystischen Kern der Rechtfertigungslehre beitiba
Luther; in: Theologische Zeitschrift Bd. 70, HeftZ14, 129-130.
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nur in der,unio* mit Christus mdglich. Die Wirklichkeit der Verbindg mit Christus gehort
zum Inhalt des Glaubens wesentlich dazu. Der Gladdbenuss glauben, dass ihm Christus im
Glauben naher ist als er sich selbst. Dieser Glaalist ist das personliche Vertrauen und die
mystische Prasenz Gottes im Menschen. Diese Varbmdiihrt dazu, dass der Mensch als
Ganzer angenommen wird, auch mit seinen SunderseDdnahme des Vertrauens wird
durch das Evangelium ermdoglicht, der Mensch istedalktiv. In der Innenrelation, im
Ubergang zum Glauben, ist der Mensch der passividirgpnde. Dabei stéRt das von auRen
kommende,extra nos” dieses Vertrauen an und fuhrt zur mystischen Glogigegnung. Gott
bleibt dabei allerdings unverfiigbar fir den Menschehristus ist der fir michpfo me,
diese Christuswirklichkeit breitet sich im Herzemnsaln Luther findet sich die paradoxe
Struktur, welche fur die Mystik typisch ist: Eineits ist der Mensch mit Gott innigst
verbunden, andererseits bleibt Gott auch immepgedse Anderé?

Hamm weist darauf hin, dass die lebensveranderligittiche Macht des Christusglaubens
fur den Menschen personlich wirksam wird, wenn ar die Heilsgeschichte Jesu
hineingenommen wird. Dieses widerfahrt dem Menschkesnn sich Christus ohne Zutun,
allein aus Gnade, mit dem siindigen Menschen veghiddis dieser Art von Mystik ist jedes
Leistungsdenken und jeder Verdienst des Menschdmanat, es ist die heilsbegrindende
Rechtfertigung des Menschen. Luther verwirft imseilUmformung der vorhandenen Mystik
das traditionelle Stufenmodell. Die Vereinigung &eele des Menschen mit Christus ist
vielmehr der Anfang jeder Glaubensbeziehung zu.Qatstelle der Aufwartsbewegung des
Menschen zu Gott tritt die Abwartsbewegung Chestin Menschen und das bedingungslose

Angenommen sein des Menschen trotz der Anfechtungdrsiinded?

5.7 Der Glaube als Zentralbegriff der Rechtfertigun g

Luther kam zu der Erkenntnis, dass der Mensch rdainth seine geistlichen Affekte und
frommen Geflihle, wie zum Beispiel die Gottesliegerettet wird, sondern nur durch den
Glauben: Durch das Vertrauen des Glaubens wird digclbottesliebe belebt. Der Glaube ist
ein rein passives Empfangen von aul3en. Der Menset keschenkt, wenn er dem
Evangelium vertraut und Gott die Rettung zutraugr Mensch braucht ,nur zu glauben,
BulRe und Werke sind fir das Heil irrelevant. Deauble ist fur Luther seinem Wesen nach
ein existentielles Entriickt werden. Durch den Géautvird der Mensch aus allem Sichtbaren

und Erfahrbaren herausgerissen und in eine ganerandanszendente Wirklichkeit, die

93 Vgl. Ebda., 137; 139.
%4 Vgl. HAMM, Berndt: Der friihe Luther. Etappen refatarischer Neuorientierung. Tubingen 2010, 215-217.
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Mystik, versetzt. Der Glaubende hat dadurch sein 8efl3erhalb seiner selbst, also das Sein
wird durch das von aul3en kommendetra nos”, das Wort Gottes, angestol3en. Der Mensch
steigt nicht Gber die Stufen seiner Erkenntnis- Lietheskrafte hinauf, sondern er wird durch
Gottes Wort aus seinem siindigen Dasein herausgefiss

Luther verwebt seine mystische Theologie mit dezukestheologie. Dieses Herausgerissen-
werden ist kein Genuss, sondern Leiden in der Gesukaft mit dem Gekreuzigten. Es ist der
vollige Entzug des Menschen von allen Gewohnheited Stitzen, welche bis jetzt Halt
gaben. Diese negative Theologie ist nicht wie bseudo-Dionysius-Aeropagita eine
.actio” der geistigen Tugenden, sondern eine ,méssies Glaubens. Also ein passives
Widerfahrnis, ein Zerbrechen alles menschlichem Sied Vermogen vor Gott. Christus hat
den Tod durch sein Kreuz Uberwunden, der gekreaiZigftristus ist die Leiter, auf der man
zum Vater kommt®

Diese Kreuzesmystik ist eine Anfechtungsmystik aiags der Verborgenheit des Heils, sie
ist aber auch Wortmystik. Dieses Wort schenkt déimdgr die Offenbarung des Verborgenen.
Hinter dem Tod und der Auferstehung Christi ist eleige Seligkeit. Das Wort ist nicht nur
ein irdisches Wort, denn durch den Heiligen Gemtrk der Mensch das Befreiende des
Wortes der Offenbarung erkennen. Damit gewinnt@leubende die Heilsgewissheit. Darin
liegt fur Luther die Uberbietung aller mystischeraditionen des Mittelalters. Denn diese
Traditionen gaben zwar einen Vorgeschmack des Hedber keine personliche
Heilsgewissheit durch den Glauben. Durch diese Bigdder Beziehung von Wort und
Glaube, gelingt Luther eine Transformation der NMkysbDurch den Glauben kommen das
AulRen und das Innen des Menschen zusammen undsésh¢mine neue Einheit von Mensch
und Gott. Das fuhrt zu der Heilsgewissheit ohne eeimenschliche Heiligung

vorauszusetzet.

5.8 Das geanderte Bul3verstandnis

Einer der wichtigen Punkte der Rechtfertigung du@ibit ist die Sindenvergebung. Dass
jeder Mensch Sinder ist, war in der Zeit Luthersjédlen Glaubigen offensichtlich. Es gab
schon seit dem Beginn des Christentums viele Fragghche Sinden hat der Mensch? Wie
entstehen Sie? Konnen Sinden von Gott Uberhaupetien werden? Wie ist das Verhaltnis

von Gottes Verzeihung und dem Sakrament der Béichte

% \gl. Ebda., 230-233.
% \/gl. Ebda., 234-236.
97Vgl. Ebda., 237-239.
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Das Thema Bul3e war und ist fir das Christentumgrofier Bedeutung, denn es geht dabei
um die Abwendung von Gott. Durch Jesus Christus eiste Wiederzuwendung der
Glaubenden leichter moglich. Auch Jesus forderudazf: ,Tut BuRe und glaubt an das
Evangelium!*(Mk 1,15). Die Bule ist so gesehen ein Weg zunul@a in Jesus. Denn er ist
durch seine Person und Geschichte fir die Christen Begrindung des richtigen
Gottesverhaltnisses.

In den Anfangen des Christentums ging es nicht uenedste Hinwendung zu Christus,
sondern um die Frage: Was ist, wenn nach diesé&eneisinwendung der Mensch wieder
stindig wird? Es geht also um eine standige Newdinsy zu Gott. Das Bekenntnis der
Sunden wurde zunachst offentlich vor der Gemeindehgyefiihrt. Seit der Missionierung des
européaischen Kontinents durch irische Monche, antstab dem flinften Jahrhundert die
Einzelbeichte. Nun war nicht mehr die ganze Geneindchtig, sondern ein einzelner
herausragender Mensch, der Priester. Er sagteatigeldung der Stiinden durch Gott zu. Das
hatte Konsequenzen fir die kirchliche Gemeinschdt. BuRakt wurde als eine geistliche
Neukonstitution und als eine Vertiefung des fromrhebens gesehen. Gott vergibt zwar aus
Gnade, fur die Wiedereingliederung und Festigurggadezelnen Bil3ers in die Gemeinschaft
sind aber Werke nétig. Es wurde im Laufe der Zeédthihmehr unterschieden zwischen
gottlichem und menschlichem Akt bei der Bul3e. Diagsung der Sunden, die an Werke
geknupft waren, wurde Ablass genannt. Der Ablass der Erlass der zeitlichen

Siindenstrafeff

5.8.1 Wie geschieht die Vergebung der Sinden?

Grundsatzlich gab es seit Jahrhunderten die Digkudsber zwei Faktoren der Bulilehre:
Was ist wichtiger: Die ethische Gesinnung (Buf3tayeoder das sakramentale Moment?
Bereits Abaelard (1079-1142) meinte, dass der Mescch seinen freien Willen zu einer
bosen Absicht kommt. Also bedarf der Mensch eingtiery Absicht, welche in der Bul3e
vorhanden sein sollte. Diese gute Absicht kanntemén durch die Liebe zu Gott. Diese
Liebe wird dem Menschen durch Gott eingegossenseD@ngegossene Liebe schafft den
Schmerz lber die Sinde und treibt den MenscherSellostanklage und zur Beichte. Die
Sunde ist ihm vergeben, die ewige Verdammnis axtgses bleiben nur die zeitlichen
Siundenstrafen.

Wird diese Liebe vor der Absolution durch den Reegingegossen? Wenn ja, dann war das

fur die Kirche kein guter Weg, denn dann ging esaime sehr individuelle Inspiration. Daher

%8 \/gl. KORSCH, Dietrich: Die religiose Leitidee. In: BEEL, Albrecht: Luther Handbuch, Tlbingen 2017, 11B8.
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musste die BulRe an die Kirche gebunden werden,gdashah durch den priesterlich-
sakramentalen Akt. Das wurde auch bei der Andedemgpbsolutionsformel ersichtlich: Statt
vorher: Gott moge Dir verzeiherheil3t es nunich spreche dich losHugo von St. Viktor
(1097-1141) versucht einen Kompromiss: Gott schdiifich die EingielRung der Liebe beim
Menschen die rechte Bul3gesinnung, aber die Umwagdlar ewigen Strafe in eine zeitliche
Strafe geschieht erst durch die priesterliche Altgm *°

Trotzdem geht auch bei diesem Modell die Eingiel3umy Gottes Liebe dem sakramentalen
Akt der Lossprechung voraus. Warum braucht der Merdann die Lossprechung? Petrus
Lombardus (1096-1160) geht einen Schritt weiter Amisverstandnis: Wer zum Sakrament
kommt, braucht die Reue noch nicht zu haben. Danitlie EingielRung von Gottes Liebe
nicht mehr entscheidend. Der Priester selbst last hindet aber nicht, sondern das macht
Gott. Der Priester kann aber dem Menschen zeitletiafen auferlegen. Wer diese nicht
erfullt, muss dann im Fegefeuer leiden.

Die Bul3gesinnung durch die Eingie3ung der Liebeld@ott ist bei den meisten Menschen
etwas Seltenes. So ist es verstandlich, dass deveBgunkt sich auf die Absolution verlegte.
Thomas von Aquin (1225-1274) l6ste das Problemrmeée sagte, dass die EingieRung der
Liebe durch Gott und der dann entstehenden BufRu&sin eine Vorauswirkung der
Absolution ist. Sobald im Menschen sich der Wunsath Reue zu regen beginnt, hat bereits
das Sakrament zu wirken begonnen. Duns Scotus {1228) sieht die eingegossene Liebe
Gottes und die Regung der Bul3e als ein unbestim@tfgihl, welches erst durch die
Gegenwart Gottes bei der Absolution zum Durchbrk@mmt. Nur dann entsteht der echte
Reueschmerz. Also auch bei einem Minimum an ReueMemschen ist durch Gottes
Eingiel3ung das Sakrament wirksam. Kann der Mensse dul3gesinnung aus freiem Willen
erreichen? Das ware eine Werksgerechtigkeit.

Gott erlasst die ewige Schuld, der Priester zeigt a und legt zeitliche Strafen zur
Genugtuung (Satisfaktion) auf. Diese Werke der @amng bedeuten Ersatz der
Hollenstrafen, Ersatz fur die an Gott vom Sindemetiigte Entehrung und eine
Erziehungsstrafe. Als Mittel fir diese Satisfaktisimd folgende Guter moglich, die der
Mensch geben kann: Materielle Giter wie die HaldenfSen) und seinen Leib oder seelische
Giiter wie das Fasten und GeHét.

Die BulRe (poenitentia) war eines der Zentralsakraenen mittelalterlichen Glaubensleben.
Das IV. Laterankonzil hatte im Jahr 1215 bestimdass jeder Christ einmal im Jahr zu

%9 Vgl. HERMANN, Rudolf: Grundziige der Theologie LuteeGesammelte und nachgelassene Werke, Bd. 1. @&ittin
1967, 73.
100vqgl. Ebda., 74-76.
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Ostern zur Beichte gehen muss. Die Bul3e bestandeauReue des Herzens, Bekenntnis des
Mundes und der Wiedergutmachung. Die Wiedergutmaghvurde immer wichtiger, es ging
dabei um eine Strafe fur die begangenen SinderseD&inden missen bei der Bulie
ausgeglichen werden. Wenn man diesen Ausgleicheabeh nicht schaffen konnte, verschob
sich die Wiedergutmachung ins Fegefeuer. Der Ableasein Nachlass der Sindenstrafen,
aber eigentlich nur fur jene Siinden, die auf deleEyalten*

Papst Sixtus IV. (1414-1484; Papst von 1471-148t)ehdurch die Bull&salvator noster
verfugt: Durch die Furbitte (per modum suffragidllsauch den Seelen im Fegefeuer Ablass
zukommen'%2

Die Austeilung des Sakramentes der Bu3e und dedé& e von Christus und den Heiligen
erworben war, stand allein dem kirchlichen Amtstragu. Dazu kamen weltliche Motive:
Die Bul3e verlagerte sich immer mehr auf die mdteneGuter. Die Gebete oder Wallfahrten
waren fur Bul3leistungen nicht ausgeschlossen, dibenateriellen Giter konnten von vielen
Menschen leichter geleistet werden als eine Pgdpetf Das wére grundsatzlich nichts
Schlechtes, wenn die geleisteten Gelder der Waeittereklung des Glaubenslebens der
Kirche gedient hatten. Die eingenommenen Summessdio aber nicht dem Aufbau eines gut
ausgebildeten Klerus oder zur Weiterentwicklung ldeshlichen Lebens zu, sondern wurden

fur Amterkauf in der Kirche und fiir kirchliche Ptigeprojekte verwendet.

5.8.2 Luthers Anderungen des BuRverstandnisses

Luther setzte bei den Vorstellungen von ThomasAguin an, dass die Eingiel3ung der Liebe
Gottes eine Vorauswirkung fir die Buf3e ist. Allegh meinte Luther, dass die
Unmittelbarkeit Gottes, wenn er die Liebe im Merestlkingiel3t und damit Reue erzeugt, auf
den Heiligen Geist zurtickzufihren ist, und nicht die Absolution des Priesters. Der
Mensch muss auf Gott vertrauen und dann ist eitbeyerechtfertigt.

Bereits Tauler sah nicht die Wiedergutmachung, sondie innere Wandlung des Menschen
und seine tiefe Reue als das Entscheidende arerTiarinte mit &ulReren Bul3lbungen wenig
anfangen, wichtig war ihm die innere Umkehr des &tken. Luther notierte als
Randbemerkung zu TaulgMerk dir das und das.“Auch dass ein Mensch, der seine Stinden
bereue, nicht gleich zum Beichtvater laufen migseymentierte Luther mitein Uberaus

niitzlicher Ratschlag®®

101 vqgl. Ebda., 27.

102 DENZINGER Heinrich, HUNEMANN, Peter (Hrsg.): Kompgiom der Glaubensbekenntnisse und kirchlichen Lehr-
entscheidungen. Freiburg i. Br. 2005, Nr. 1398.

103 Randbemerkungen zu Taulers Predigt. WA |, 9, 10412
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Luther erkannte, dass es nicht um eine Ableistumeyr &Viedergutmachung ging, sondern um
eine innige Verbindung mit Christus. Dann wird tgnsch einsichtig, wo er gefehlt hat, und
bereut seine Stinden. Eine Beichte vor einem Priesstdann nicht in jedem Fall notig.

In seinem spateren Widmungsschreiben, das Luthe3Carivai 1518 zu den Ablassthesen an
die Ordensoberen vorausschickte, beschreibt el deérkenntnis:,Was es friher in der
ganzen Schrift nicht bitteres gab als das Wort 8uly kann mir jetzt nichts sufl3es angenehm
in die Ohren klingen als das Wort ,Buf3e’. Denn daverden die Gebote Gottes sul3, wenn
wir erkennen, dass sie nicht blo3 in Bichern, sonde den Wunden des allersiiResten Jesu
gelesen werden miissetf*

Hier konnte er sich auf Tauler berufen, der sagdiss die Wirde eines Menschen nicht von
menschlichen Werken oder Verdiensten kommt, sondennder Gnade Jesu Christi. Tauler
war nicht der erste Theologe, der diese Vorstebangul3erte. Schon Augustin hatte gesagt,
dass der Mensch nur Empfangender sei und allesotties3Gnade hange. Die Werke spielen
keine Rolle!®

Luther schatzte zunadchst das Bul3sakrament hoch esingalt in seiner Schrift ,De
captivitate* noch als Sakrament, aber nicht in mirgrengen Sinn des Wortes, da es kein
aulleres Zeichen hat. Die Absolution durch den feriasird von Luther ebenfalls vorerst
nicht geleugnet. Durch das Wort der Absolution krtiér Mensch eine Vergewisserung der
stattgefundenen goéttlichen Sindenvergebung. Zemtahber das Evangelium, denn das
Evangelium ist als Ganzes ein Wort der Gnade un&¥deheiRung von Gott. Eine Absolution
ist so gesehen nicht mehr unbedingt notig. DiessoAdtion ist namlich kein Richterspruch,
sondern ein Dienst (ministerium) am Wort des Evanges. Das kann aber auch von einem
Bruder ausgetbt werden, es ist nicht unbedingtPeiester notwendig,Denn wenn unser
Gewissen dem Bruder sich entdeckt hat und das Basejarin verborgen war, im Vertrauen
offenbart worden ist, dann empfangen wir aus demadvides Bruders das Wort des Trostes
als von Gott selbst gesprochel®

Vor allem ist es der Glaube auf den es ankommt.H2&nitent soll nicht gefragt werden, ob
er geniigend Reue hat, sondern ob er an die Sundebuag glaubt. Die grof3te Stinde ist der
Unglaube, denndiese Sund heifl3t die Sund wider den heiligen Geligt alle andere Sund
starkt und unvorgeblich macht zu ewigen Zeit€X*

Eine ganz neue Vorstellung: Die grof3te Siinde istUdgglaube. In den 95 Thesen wird es
Luther in These eins definierefDer Herr Jesus Christus sagt, dass der Mensch Bd&e

104 widmungsschreiben zu den Resolutiones disputatiateimdulgentiarum virtute. WA 1, 1, 616;23.
105vgl. LEPPIN, Volker: Die fremde Reformation. Lutlsanystische Wurzeln. Miinchen 2016, 124-125.
106 De captivitate, WA |, 6, 546, 13-16.

107WA I, 2, 717, 33-35.
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ganze Leben machen solltdh These zwei fuhrt Luther das néher aus: NichtadiRerliche
Bul3e vor einem Priester ist entscheidend, sondermderliche Bul3e. Es geht nicht nur um
das punktuelle Bul3sakrament. Das Bul3gesprach metreiPriester kann nicht das ganze
Leben ausfullen, denn mit dem Priester kann nieliednd gesprochen werden. Zuerst muss
diese innere BulRe geschehen als VoraussetzungafiiSdkrament und diese innere Bul3e
wirkt nach auf3en im Kampf gegen die Sinden. Firirthere Bul3e sind das Fasten, das
Beten und das Geben von Almosen nutzlos. Der Mekach nicht durch eigenes Wirken die
Verdienste Christi ergreifen. Es ist allein das &mmn auf Christus und seine Verdienste im
Glauben, dann kann der Mensch der Siindenvergetmwiggseirt®®

Luther hebt auch die Einteilung in Todsinden urss$liéhe Stinden auf. Die Todstnde ist
unsere Gesamthaltung: Die weltlichen Dinge mehlieghaen als Gott. Die Werke aul3erhalb
des Glaubens an Christus bleiben Gott das Lob dichuhd vermitteln Hochmut und Stolz
auf eigene Leistung. Die 6fters vorkommende Didkektithers: Alle Siinden sind leicht, well
sie Gott leicht verzeihen kann und alle Sinden scdlawer, weil sie aus einem Herzen
stammen, welches sich von Gott geldst hat. Die 8ivat eine Wurzel in unserem Fleisch,
welches Gott widerstrebt. Es genugt nicht, wenrdexh eine &ullere BulRe eine falsche
Sicherheit fur den Menschen gibt, ohne eine wihdiénnere BulRe. Luther meinte, dass die
Sunde durch die damalige kirchliche Beichtpraxisssd®erechenbar wird.

Die Scholastik lehrte damals die Tilgung der Erloidurch das Sakrament der Taufe und
das Ubriggebliebene ist eine Restsiinde (Tatsumeh die Beichte hatte der Mensch eine
paradiesische Wegstrecke bis zur nachsten stindigerin welcher der Mensch sindenfrei
ware. Luther war dagegen, weil damit nicht erkamintl, dass die Tatsunde ihre Wurzeln in
der Erbstinde hat?

Denn, so argumentierte Luther, Augustin hat klasage, dass die Sunde in der Taufe
vergeben wird, aber nicht so, dass sie Uberhauwbit mmehr vorhanden ist und nicht mehr
angerechnet wird. Es gibt aber die Hoffnung, dassSdnde hinweggeschafft wird durch das
Geschenk der Gnade Gottes. Der Mensch kann nichtemenen Kraften Gott tber alles
lieben und die gebotenen Werke tun. Wenn das Gesstainseren Kraften erflllt werden
kann, dann wéare Gottes Gnade nicht nétig.

Die BulRe versteht Luther also als Lebensbulle. tuthede das Wort Buf3e von einer
Quaélerei zur Freude als er namlich erkannte: Debé&izu Gott ist der Anfang der Bul3e und
nicht die Bul3leistungen. Die Bul3e ist die Umwandldges Menschen durch Gottes Gnade.

108\/gl. HERMANN, Rudolf: Grundziige der Theologie LutaeGesammelte und nachgelassene Werke, Bd. 1. @ittin
1967, 80.

109vgl. Ebda., 81-82.

110vqgl. Ebda., 83.
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Die Liebe, welche der Mensch zu Gott hat, ist kdieestung des Menschen, sondern Gottes
Gnade. Daraus erwdachst auch die Erkenntnis desexigg@dsen. Dieses Verstandnis erwachst
aber nicht aus Gesetzesbiichern, sondern aus Ghiistal Erloser. Bereits Staupitz hatte ihm
gesagt, dass die echte Liebe zu Gott nicht das &sdBulie, sondern der Beginn der Bul3e ist.
So gesehen heil3t die Umkehr (metanoia) die Hermesmserung des Menschétt.

Der Unterschied zur Gnadenlehre der damaligen Kiishjener, dass diese lehrte, dass der
Mensch nicht ganz verdorben ist. Das bedeutet, dsMensch nicht als Ganzes ein Sunder
ist. Gott giel3t die Gnade auf einen bereits voreard positiven Teil der Seele. Luther
erkannte, dass dann Gottes Gnade vom Menschen gaighdleibt und darum war er der
Ansicht: Der Mensch ist als Ganzer ein Sunder. Bif8e selbst ist ein Geschenk der
vergebenden Gnade Gottes, auch die Sinde desranzilenschen ist in Christus bereits
vergeben. Denn Christus hat fir miginq m¢g die Siinden der Menschen auf sich genommen.
So kann man die BulR3e auch Gerechtigkeit nennem, denMensch ist durch die Tat Christi
bereits gerechtfertigt. Das bedeutet aber, dasistGhibei seinem Leiden in einer bestimmten
Zeit der Geschichte auch die zukunftigen Stindervigrschen auf sich genommen hat.

Die BuRe ist bei Luther eigentlich die Anderung Béckrichtung hin zu Christus und damit
kommt man vom Kreisen um sich selbst los. Der Memsass sich fur die Buf3e nicht qualen
und peinlich in seiner Vergangenheit suchen. Gatgibt auch niemand um seiner
Selbstquélerei willen wie Luther sagHute dich also, auf deine Herzensreue zu verénau
oder deinem Schmerz die Siindenvergebung zuzusahtétb Aber Luther macht darum die
Bul3e nicht leichter, denn die Liebe zum gnéadigett fabrt erst wirklich in die Erschitterung
der Seele ein. Die Werke der Bul3e tut der Menscim darklich, wenn er sie gerne tut und
nicht nur dann, wenn sie von einem Priester augeneurden. Der Mensch bleibt aber
Gerechter und Sunder zugleich, das ist ein Kampgamzen Leben. Die Sinde wird nicht
einfach durch die BuRakte zeitweise weggeschaftt,as die bestehende Lehre formulierte.
Der Mensch kampft mit Hilfe von Christus sein ganZesben gegen die Sinde in der
Gewissheit, dass Gott ihm schon Gerechtigkeit zugesen hat!?

Die Bul3e ist damit auch die Kehrseite des Glauhgyer. Glaube ist Gottes Werk, nicht des
Menschen...das andere wirkt Gott mit uns und dura) dies eine wirkt er in uns und ohne
uns.“1* Der Glaube ist von Gott schon eingegossen, ohss dar Mensch das weif3 und

kommt unter dem Wort der Vergebung von Christus x@rschein. Damit sieht der Mensch

11vqgl. Ebda., 85.

H2WA |, 6, 545,25.

113vgl. HERMANN, Rudolf: Grundziige der Theologie LutheGesammelte und nachgelassene Werke, Bd. 1. @ittin
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nicht mehr sich selbst, sondern er richtet denkB&af Gott. Das bedeutet aber nicht ein
mystisches Ausléschen der menschlichen Person. ébs gm das Absehen von der
Selbstbewertung, denn dann kann das auch zu eatlest&wertung des Menschen fuhren.
Das Sundenbewusstsein ist kein melancholischer afgrgsondern eine Freude. Es ist ein
Schauen auf Gott, auf das, was er in Christus igiMkenschen getan hat. Der Glaube daran
ist die Zuflucht zur Gnade, aber auch zur Anerkeigndes Gerichtes. Es ist eine passive
Gerechtigkeit (iustitia passiva) in dem Sinne, dassere Gerechtigkeit die Gerechtigkeit von
Gott ist, welche er uns geschenkt hat. Rechtfemgist nicht ein juristischer Freispruch,
sondern der wieder erschlossene Umgang zwischenuBdtMensch. Diese Anderung des
BulRverstandnisses ist auch in den Schriften unde¥ongen von Luther ab dem Jahre 1516
ersichtlich!®®

5.8.3 Der suf3e Jesus

Mit dem Wort ,suR* verwendet Luther ein Kernwortrdgeutschen Mystik. Ortrud Reber
fasst die Verwendung des Wortes ,suf3” in ihrer Bagdpie Uber Elisabeth von Thiringen gut
zusammen. Das Kennzeichen ,suf3“ war im spirituefiem alles, was mit Gott, Heil und
Leben zu tun hatte. Das Kind in der Krippe ist hidbshalb sif3, weil es so aussieht, sondern
weil es Heil bringt. Damit wird fir den GlaubigeaslLeben lebenswert, also suf3. Jesus hat
durch seinensuezzen Toede“den er in,suezzer minne‘vollbracht hat, die Menschen erlost.
Minne als Ausdruck des Mittelalters etwa von Berdhaon Clairvaux (1091-1153) und
Beatrijs von Nazareth (1220-1268), auch Mechthdd Wagdeburg (1207-1282) spricht von
»~Jhesum minen suessen herretér mit seinepsuessen wunden heilt.”

Es geht um die Liebe Gottes zum Menschen und zukerBenis der Gegenliebe des
Menschen zu Gott. Die Idee der Gegenliebe des Nhemsist auf den Einfluss des Hohelieds
im Alten Testament zurtckzufihren und auf den Fragkeitswandel im Mittelalter. Im
Hohelied geht es um das gegenseitige Gehotren deba: Der Geliebte ist mein, und ich
bin sein (HId 2,16). Diese Liebe Gottes und dieiganvVerbindung des Menschen mit Gott
wird bei einer mystischen Vision, die der Menscim Jesus hat, ersichtlich. Es geht also um
die mystische Vereinigung mit Gott, dignio mystica“.1

Diese mystische Vereinigung ist bei Luther nichingent. Luther bezieht sich auf die

Erkenntnis, dass Jesus fur uns gelitten hat undvisrsch dadurch gerechtfertigt wurde.

115vgl. HERMANN, Rudolf: Grundziige der Theologie LutheGesammelte und nachgelassene Werke, Bd. 1. @ittin
1967, 89.
116 vgl. REBER, Ortrud: Elisabeth von Thiringen. Landigrand Heilige. Regensburg 2006, 125-127.
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Luther nahm das Wort ,st3* auf und transformiegareseine Bul3theologie. Dort bekommt

es einen anderen Stellenwert.

5.9 Die sieben Bul3psalmen

Als Ergebnis der Psalmenvorlesung Luthers erschi®h7 seine Auslegung der sieben
BuBRpsalmen. Die Psalmen fanden im Mittelalter Verdueg in der Liturgie und in privaten
Andachten. Luther schrieb also fur die mittelalsd®® Frommigkeit von Laien, welche eine
zutiefst innerliche Frommigkeit hatten. Seine Vellsingen lagen also im ,Zeitgeist* und so
wurden sie von den Theologen und Laien gut aufgemem Denn wer sich nicht nur durch
den Ablass und andere AuRerlichkeiten (Wallfahrt8aelenmessen) ansprechen lieR3, der
wollte horen, dass sich Christus der Sunder anninZmhachst wies Luther aber auf die
Gottesferne des Menschen hin: Gottes Wille wird \Menschen nicht erfillt. Der Glaubende
bekommt alles von Gott, aber in ihm ist nichts Bess. Luther entwickelte den Gedanken
einer Wurzelsiinde (peccatum radicale), die den bteasch liber die Taufe hinaus prédgt.
Der Mensch sei zwar in der Hoffnung auf Gott geteain Wirklichkeit aber Sinder. Die
Demut und das Bewusstsein der eigentlichen Unvoitkenheit sind fir den Menschen
wichtig. Theologisch betraf das nicht nur den Staed Monche, sondern das betrifft alle
Menschen. Jeder Mensch ist also auf die Gnade $atigewiesen und genau diese Hilfe
kommt von Gott. Das konnte Luther in den Psalmamgahvollziehen, denn in den Psalmen
gibt es meistens einen Umschwung: Der Beter istweifelt, aber plotzlich wird er von
einem Vertrauen auf Gott erfillt. Luther sieht girer Theologie einen &hnlichen Vorgang:
Wenn der Sinder seine Sinden vor Gott bringt, etirdon Gott entlastet. Aber es geht nicht
um eine Automatik, sondern es ist die Passivitéd Menschen gegeniber Gott. Die

Verdienste des Menschen zahlen nicht, sondernlieim die Gnade Gotte'd?®

5.10 Die mystische Stinden- und Gnadentheologie

Luther sympathisierte mit dem Kreis um Staupitzaupitz selbst hatte bereits eine
Rechtfertigung des Sunders vertreten. Bei ihm findéch die Gnade, die Ablehnung
menschlicher Werke und die Zentralstellung von §&hrStaupitz setzte dabei auf Tauler und
Meister Eckhart auf und empfahl Luther, auch Berdha&on Clairvauxs Predigt ,In

annuncione Dominica® zu lesen. Luther selbst vesidgete diese Predigt in seinem

Kommentar zum RoOmerbrief. Luther entdeckte aufRerdmnmHohelied einen besonderen

117vgl. LEPPIN, Volker: Die fremde Reformation. Lutkenystische Wurzeln. Miinchen 2016, 40-41.
118 Dje sieben BuBpsalmen, WA I, 1, 170,17-20; WA 1161, 18-25.
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Akzent. Er deutete das Rollenspiel von Braut unéuBgam als mystische Begegnung
zwischen Christus und der individuellen Seele. Bieslividuelle mystische Seele wird von
Christus als Braut angesprochen. Staupitz mactdeirdaen Nurnberger Predigten und in
einem Traktat bekannfChristus also sprech: ,Der christen ist mein, dgwristen ist mir, der
christen ist ich’ und die braut: ,Christus ist mef@hristus ist mir, Christus ist ich™4°

Volker Leppin weist in seinem Artikel ,Mystik“ (véffentlich im Luther Handbuch von
Albrecht Beutel) darauf hin, dass die Mystik vorrideard von Clairvaux eine christologische
ist, welche den Menschen zur Identifikation mit iStus bringt. Diese Identifikation bewirkt
die Erkenntnis der eigenen Sindigkeit. Dann komsitzer Nachfolge Christi in einer
»unio®* mit Christus. Bernhard von Clairvaux verwendet immeieder den Begriff
.Demut” welcher auch fir Luther eine entscheidef#sleutung hatte. Der Mensch muss
demutig gegenilber Gott sein. Leppin zitiert eingesuchung von Theo Bell, der tber 500
Zitate von Bernhard von Clairvaux in Luthers Sdherifzahlte:2°

Allerdings fuhrt Luther diesgunio® Vorstellungen nicht weiter. Luther ist zwar in dgtmom
der mystischen Texte eingebunden, hat die Texte ad@llgemeinert und nicht auf die
Grundlage einzelner Menschen gestellt, sondermi@uGnade Gottes. So gesehen wurde die
Reformation zu einem neuen Monchtum, aber fir@Heasten, die sich auf die Gnade Gottes
beriefen. Hingewiesen muss auch auf die birgerlicBeémung der ,devotia
moderna“ werden. Schwache Berihrungspunkte mitedi€&tromung, etwa in Luthers
Schulzeit in Magdeburg, sind vorhanden. Die Anlregsvischen Luther und der ,devotio
moderna“ waren dieselben: Es ging darum, die vatbae Mystik zu einer lebbaren
Alltagsfrommigkeit umzuformet?!

Bei dieser Umformung ist die Gerechtigkeit Chrigichtig. Luther nimmt die Vorstellungen
der Brautmystik auf und fuhrt sie weiter. Diese kikysvird als Gerechtigkeit des Brautigams
der Braut (Seele) geschenkt, dees kommt alles Lob der Kirche im Hohelied Chrisius
der durch den Glauben in ihr selbst wohnt, sowis t&ht der Erde nicht von der Erde
kommt, sondern von der Sonne, die sie erleuchtét".

19 STAUPITZ, Johann von: Samtliche Schriften Abhandien, Predigten, Zeugnisse, hg. v. Lothar Graf ziria u.
Richard Wetzel. Bd 2: Lateinische Schriften 2 Ber@7Q, 2, 145-147.

120/gl. LEPPIN, Volker: Mystik. In: BEUTEL, AlbrechtLuther Handbuch. Tuibingen 2017, 60; und die Untrsag von
BELL, Theo: Divus Bernhard von Clairvaux in Martin hets Schriften, Mainz 1993.

121vgl. LEPPIN, Volker: Mystik. In: BEUTEL, Albrecht.uther Handbuch. Tubingen 2017, 61.

122\WA |, 56, 279, 25-27.
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5.11 Zusammenfassung

Es wurde versucht einige Entwicklungen Luthers mazhichnen. Zun&chst nimmt Luther die

»2unio* Vorstellungen aus dem Hohelied von Bernhard voinrax auf. Ausgehend von der

bereits vorhandenen mittelalterlichen Frommigkeitrae Luther von Tauler und Staupitz

beeinflusst. Das betrifft besonders die Einstellaagn BuRverstandnis. Zentral ist die Ansicht

bei Tauler und Staupitz, dass der Mensch ein Stistlemd darum fir die Rechtfertigung

ganz auf Gott angewiesen ist. Nahm Luther hierva@rhandenes Bul3verstandnis auf, so

entwickelte er in Ansatzen ein neues Schriftvedn@ und eine neue Gnadentheologie.

Diese legte er in den Jahren 1513-1517 vor. Dala@inkman bereits die Spuren der

Konzentration auf Christus allein, auf die Schuifid auf die Gnade erkennen. In allen seinen

Anséatzen ist mystisches Gedankengut nachweisbar.

Das mystische Motiv der ,extasis* wird mit der Giemsexistenz des Christen verbunden.

Darum gibt es grof3e Vorbehalte, Luther als Mystikerbezeichnen. Berndt Hamm meint,

dass fur Luther die Vereinigung der Seele mit dettld®it durch mehrere Brechungen

hindurchgeht:

- Durch die Erfahrungstiefe der Anfechtungen des 8imd

- durch die Passionswirklichkeit,

- durch die Verborgenheit der gottlichen Heilsnaheé den Gegensatz der Gottferne,

- durch die Bindung der Christusgemeinschaft und ldutie Beziehung von Wort und
Glauben.

Ein unmittelbarer mystischer Kontakt zwischen Ménsad Gott ohne diese Brechungen ist

fur Luther nicht vorstellbar. Damit hat er aberhtidie vorhandene Mystik negiert, sondern

weitergefuhrt und transformiert. Das innige Gotebiéltnis ist vielmehr durch diese

Brechungen fiir jeden Christen moglich und nichtfiilnausgewahite Menschéfy.

6. Der Ablassstreit und die Folgen

Bereits im Fruhjahr 1518 war ein frohlicher TonLathers Schriften feststellbar. Der Grund
wird in dem sogenannten ,reformatorischen Durchbfyesehen. Ein genauer Zeitpunkt fur
die theologische Erfahrung von Luther kann niclstgestellt werden, sondern nur der Grund
fur seine Frohlichkeit: Luther entdeckte das biflis Wort als VerheiBungswort. Dem
Menschen ist etwas versprochen: Er wird durch diemtég&n gerettet. Sichtbar geworden ist
das Versprechen durch Gottes Sohn am Kreuz undh diigdnkarnation: Gott ist auf die Erde

123vgl. HAMM, Berndt: Der friihe Luther. Etappen refatarischer Neuorientierung. Tubingen 2010, 237-239.
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gekommen. Die Bibel hat als Kern dem Menschen mhileef Botschaft der Rettung zu sagen.
War die neue Theologie schon ein Bruch mit der &ndenen Mystik? Schon seit Herbst
1517 begann Luther gegen die Bul3praxis des Ablasses Thesen aufzustellen, so dass
angenommen werden kann, dass die Entwicklung @dsrpnatorischen Durchbruchs® bereits

eher als im Frihjahr 1518 begann.

6.1 Die Neugestaltung der Frommigkeit

In der Passionszeit 1519 vero6ffentlichte Luther Sighrift ,Ein Sermon von der Betrachtung
des heiligen Leidens Christi“ (WA |, 2; Seiten 1B42). Die Passionsfrommigkeit soll zum
Eingestandnis der eigenen Schuld fuhren, der Meirschmitschuldig am Leiden Christi.
Diese Einsicht wird dem Menschen von Gott geschebkt Mensch kann seine Sinde im
Glauben an Christus tbertragen, weil dieser die@&aimit seiner Auferstehung Uberwunden
hat. Der befreite Mensch kann nun sein Leben nawbil des leidenden Christus ausrichten.
Eine wichtige Schrift war, ebenfalls im Jahr 15d& Neuauslegung der ,Auslegung deutsch
des Vaterunsers fur die einfaltigen Laien“ (WA },Seiten 80-130). Fur Luther war wichtig,
dass sich dieses Gebet nicht an einen Richter,esoreh den Vater richtet. In den Bitten
erkennt der Mensch, dass er schuldig ist. WenndéasMensch erkennt, dann rechnet ihm
Gott die Schuld nicht an und es gibt Hoffnung awhdfung. Vor allem die Bitte um
Vergebung wird von Luther als ein kraftiger Ablassbbezeichnet.

Erwéhnt sei noch die Schrift von Martin Luther alesn Jahr 1519 ,Ein Sermon von dem
Gebet und Prozession in der Kreuzwoche® (WA |, 2jt&h 175-179), der zu Christi
Himmelfahrt 1519 entstand. In dieser Schrift wildrkdass Gottes Zusage und Verheil3ung
die Voraussetzung aller Gebete bildet. Keiner gtlagtwas aus sich, sondern nur durch
Gottes Gute.

In der Trostschrift ,Ein Sermon von der Bereitungrez Sterben® (WA 1, 2; Seiten 685-697),
die Luther Mitte Oktober 1519 schrieb, macht ertlilgy dass in der Sterbestunde der Blick
zum Gekreuzigten gerichtet werden muss. Denn Qisrisat den Tod Uberwunden. Aul3erdem
sind fur den Glauben des Sterbenden die Sakranesrtiseheidend. Durch den Glauben an
den Gekreuzigten und die Sakramente ist der Meinsstiner Todesstunde gerechtfertft.

124\vgl. BRECHT, Martin. Martin Luther 1: Sein Weg zur Rehation: 1483-1521. Stuttgart 1994, 335-338.
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6.2 Der Ablassstreit

Nachdem Luther sich aus der Mystik heraus zunadbstFrommigkeit zugewandt hatte,
holten ihn ab Oktober 1519 die politischen und psaken Gegebenheiten ein. Der
Ablassstreit und das darauffolgende Auseinandentrifier Papstkirche und Luther war eine

logische Folge der bereits entwickelten Ansichten kuther.

6.2.1 Die politischen Gegebenheiten

1506 hat Papst Julius II. (1443-1513; Papst vor81E8l 3) einen Plenarablass verkiindet. Es
begann der Bau des Petersdomes, der viel GeldigendDieser Ablass wurde von Papst
Leo X. (1475-1521; Papst von 1513-1521) am 9. MHE544 durch die BulleSalvator
dominus nosterauf weitere acht Jahre erneuert. Diese Erneuewurgle von Theologen
kritisiert. Generalbevollmachtigter fur Deutschlangdar Albrecht von Brandenburg
(1490-1545), Erzbischof von Mainz und Magdeburgr Bezbischof hatte fir die beiden
Bischofssitze sehr viel Geld zahlen miussen. Wendi@rVerkindigung des Ablasses in
seinen Dibzesen unterstitzte, durfte er sich difted@er Einnahmen der Ablassbriefe
behalten. Damit konnte Albrecht von Brandenburge&chulden beim Papst bezahlen.

Ab 1516 begann die Praxis mit dem Verkinden desagsas durch eine péapstliche
Delegation in den einzelnen Stadten DeutschlandsPeise des Ablasses waren abgestuft,
die Gnade ist also etwas genau Quantifizierbaredeim Teil von Sachsen (Kursachsen), in
dem Luther lebte, gab es keinen Ablass durch distpéhe Delegation. Der Landesherr von
Luther, Friedrich der Weise, lehnte die Verkiindiguies Ablasses auf seinem Territorium ab.
Luther war davon trotzdem betroffen, denn er waedter und nahm die Beichte ab. Die
Menschen gingen Uber die Grenze in das albrecbtiaisSachsen und holten sich
Ablassbriefe. Als Luther bei der Beichte eine BuBdangte, zeigten sie ihm die Ablassbriefe

Vvor.

6.2.2 Die 95 Thesen

Am 31. Oktober 1517 wandte sich Luther mit seinénThesen an eine eingeschréankte
Offentlichkeit. Er schrieb an den, fir seine Stadstandigen, Bischof Hieronymus Schultz
(1455-1522) und an Albrecht von Brandenburg (Extim$ von Mainz und Magdeburg). In
dem Schreiben protestierte Luther mit seinen Thgegen die Ablasspraxis. Aufgefallen ist
ihm das durch die Beichte der Menschen, die ein8eBumit dem Hinweis auf den
vorhandenen Ablassbrief, verweigerten. Allerdings wer Hauptgrund der Ablehnung des
Ablasses durch Luther seine bereits vorhandeneuRgadgurch die mystische Spiritualitat und
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sein bereits dargelegtes Bul3verstandnis. Die Kwik nicht neu und es aul3erten sich schon
einige Theologen vor Luther (zum Beispiel Taulgggen die Veraulerlichung der Bul3praxis.
Das Neue, also die Transformation von Luther war@liundsatzlichkeit seiner Kritik. Schon
der Grundansatz des Ablasses war fur Luther falsetan darf nicht bei einer
Wiedergutmachung der Sinden beginnen, sondern mass rbei der Reue im Herzen
anfangen. Luther erklarte nun offensiv: Wer auf dbtass baut, der verfehle das Eigentliche,
namlich die BuRe. Also lberspitzt gesagt: Der Adhaief nutzt gar nichts®

Die Frage ist, ob Luther zu diesem Zeitpunkt diengfegende Problematik bewusst war, als
er sich gegen die Praxis des Ablasses stellte. &lidngeringer als Papst Leo X. hatte offiziell
in der BulleSacrosanti salvatoris et redemptoris nostm 31. M&rz 1515 erklart, dass dieser
Ablass gultig und wirksam ist. Schon in diesem 8chtellte er sich gegen den Papst, obwonhl
Luther vielleicht noch glauben wollte, dass der$djber die konkrete Praxis nichts wusste.
In der Theorie ist die Ansicht des Papstes dieseilkedie von Luther: Flr einen Ablass ist
eine Reue notwendig.

Die ersten beiden Thesen Luthers machen deutlass ds um ein innerliches Verhaltnis zu
Gott geht. Ein Priester ist eigentlich nicht nofits geht nicht um die Buf3e durch den Mund
oder um Wiedergutmachung, sondern um die Reueniystische Grundton zielt hier gegen
das Zentrum einer veraufRRerlichten Frommigkiit.

Luther schreibt in These eingJnser Herr und Meister Jesus Christus wollte, alssprach:
,Tut Bul3e, usw.’ dass das ganze Leben der glaulidgfe sei:“.Die These zwei setzt nach:
,Dieses Wort kann nicht in Bezug auf die sakramienBuRe verstanden werdet?”

Das hatte nicht nur theologische, sondern auchleiokenpolitische und soziale Sprengkratft,
denn es ging gegen den Apparat der GnadenmitteKidelne. Das kirchliche System wurde
in seinen Fundamenten in Frage gestellt. In ders@86 bringt Luther seinen generellen
Einwand gegen den Ablass auf den Punkt: Der Chiest,aufrichtig bereut, hat den vollen
Ablass. Die Reue ist aber nicht nur ein punktueBeschehen, sondern die Reue ist standig
im Leben notig. Die Ideen waren schon da, Luther i@ aufgenommen und mit dem
Medium der Disputation frei formuliert. Es ging itum die Wahrheit.

Dabei lehnt Luther die Kirche selbst nicht ab, deliese hat schon eine Gnade, welche sie

austeilen kann. In der These 58 formuliert,Brer Kirche wird der Schatz geschenktiWas

125vgl. LEPPIN, Volker: Die fremde Reformation. Lutkenystische Wurzeln. Miinchen 2016, 55-57.
126 vgl. Ebda., 58.
127 Disputatio pro declaratione virtutis indulgentiarWA 1, 1, 233, 10-12f
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der Schatz ist wird in der These 62 kld&s ist das wahre Evangelium Gottes und nicht die

Gnaden von Heiligen!28 Hier zeichnet sich bereits das Sola scriptura ab.

Der 31. Oktober 1517 mit der Formulierung der Thesear ein Ereignis innerhalb des

Mittelalters. Es wird oft angenommen, dass mit ddmasenanschlag die Neuzeit begann. Das

ist eine irrtimliche Annahme, denn es prallten zweerschiedliche mittelalterliche Optionen

aufeinander.

- Einerseits die bereits vorhandene und von Luthérdam Punkt gebrachte mystische
Vorstellung, namlich eine innerlich ausgerichteté3Bommigkeit,

- Andererseits eine duf3ere, messbare und sichtb&e duch den Ablass.

Die Transformation durch Luther besteht darin, dassdie vorhandenen mystischen

Vorstellungen konkret, aufgrund eines Anlassfalées,den Punkt gebracht hatte.

Fur die weitere Entwicklung war zwar die Sendung €8 Thesen durch Albrecht von

Brandenburg an den Papst in Rom bedeutungsvoll,redmh wichtiger war die Entwicklung,

die der Buchdruck mit sich brachte. Luthers Thesarden von Freunden, welche die Thesen

lasen, einer breiten Offentlichkeit bekannt gemaEBtentstand eine Eigendynamik.

7. Wort Gottes und Sakramente

7.1 Die Mystik im Wort Gottes

Luther geht von der Autoritat der Schrift aus, @@ vornherein etwas Sicheres ist. Gott redet
selbst zu den Menschen, jeder muss sich daherdteiftSunterwerfen. Die Schrift ist kein
Gesetzbuch mit Regeln, sondern sie bietet den Mensein einheitliches Verstandnis zu
Gott an. Der Geist Gottes dringt durch die Worte Sehrift in das Herz des Menschen und
bringt diesen dazu, dass er diese Worte annimmt. st Gottes schafft dadurch den
Gauben im Herzen des Menschen. Die Schrift ,erZedgpt Glauben und dadurch wird der
Mensch befahigt in die tiefen Beziehungen des Véatazutreten.

Fur Luther ist Gott keine rationale Konsequenz das Ordnung der Welt, sondern eine
gemeinsame Idee, die durch Beachtung den Mensdtieibva wird. Gott ist frei in seinem
Gestalten der Welt, die von ihm gewollte Weltordgiust aber nicht zufallig. Gott ist tberall
in der Welt wirksam, das kann der Mensch erkensefern Gott sich erkennen lassen will.
Gott bleibt zwar verborgen, aber durch die Offenbgrin Jesus Christus leuchten die Liebe
und die Gnade Gottes auf. Das ist die Bedeutungvigrschwerdung: Durch Christus hat

128 Epda., WA |, 1, 236, 12.
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Gott die Menschheit gerettet. Die Liebe Christikwifort und durchdringt empirisch alle
Menschet?®
Das Heil hat also in Christus seinen Grund undHisiskommt allein durch das Schauen auf
Christus zur Wirkung. Diesegextra nos* des Heils versuchte Luther aus der Bibel zu
begriinden. Er konnte auf die mystische Traditiolsetaen, dabei spielte Tauler eine Rolle.
Bei Tauler ging es um die Gottesgeburt im Menscdineder mystischen Versenkung. Die
Gottesgeburt bedeutet das gottliche Sein im MemsdF@ Luther gibt es eine Dialektik:
- Einerseits zeigt das gottliche Sein im Menschess dier Mensch Gottes Wille noch nicht
erfullt.
- Andererseits, dass Gott bei ihm einkehrt, zeigt ddenschen, dass Gott ihm Heil
schenken will.
Schon in seiner 62. These sagt Luther, dass denttiche Schatz der Kirche das Evangelium
ist. Das Evangelium schenkt Gnade und Heil und ddih Menschen Freude. Wenn das
Evangelium als Gesetz gesehen wird, bringt es Aéemichtung und Schmerz. Das war eine
wichtige Unterscheidung, wie das Evangelium gelesenden kann: Als Schatz oder als
GesetZ*°
Luther fihrt die Charakteristika des Evangelium#teveaus:,Es ist das Wort von Braut und
Brautigam® 13! Hier nimmt er das Hohelied auf. Wie Christus und der Mensittander
mystisch begegnen, so begegnen sich der Mensch dasd Evangelium. In diesem
Evangelium ist Christus vorhanden. Dieser Schwekpauf das Evangelium zeigt sich in der
Folge, beginnend mit der Leipziger Disputation dam Theologen Johannes Eck (1486-1543)
im Janner 1519. Beide Disputanten bezogen sichdafHeilige Schrift als Autoritat.
Wahrend Eck zusatzlich noch die Auslegung der Tiadieinbaute, stellte Luther die Bibel
dieser Tradition kritisch gegentiber.
Wie kam Luther zu der Auffassung, dass das Heil aoiden kommt? Das war vor allem die
Anfechtung als Moénch, die ihn auf den Gedanken HieacWahrend in der mystischen
Theologie von Staupitz die Anfechtungsdimensiomé&eiragende Rolle spielte, geriet der
junge Monch Luther in eine Anfechtungskrise. Er ii@nim Inneren keine Liebesfahigkeit
finden. Den Weg nach innen empfahlen die mystiséieologen, um zu Gott zu gelangen.
Luther hatte aber die gegenteiligen Erfahrungen:r DEeg nach innen brachte
Angstvorstellungen vom Jiingsten Gericht, von derd8{ivom Tod und von der Hdlle. In der
inneren Erfahrung fand Luther nicht den befreiendarsweg zur Gerechtigkeit Gottes.

129V/gl. SEEBERG, Reinhold: Die religiosen Grundgedanttes jungen Luther und ihr Verhaltnis zu dem Ockamis und
der deutschen Mystik. Berlin 1931, 16-18.

130vgl. LEPPIN, Volker: Die fremde Reformation. Lutsanystische Wurzeln. Miinchen 2016, 119-121.

131 Resolutiones disputationum de indulgentiarum \ért\A I, 1, 616, 22
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Luther vollzog eine Wendung: Das Heil muss von aukemmen. Diese vollzogene
Wendung nach auf3en war fir Luther die Hinwendung Zwf3eren biblischen Wort. Das
Heilswort und der Heilige Geist kommen von aul3en @reffen den Sinder in seinem

Innersten-32

7.2 Der Umbau der Sakramentenlehre

Der néachste Schritt nach dem Aufbau eines neuervéstandnisses war, dass Luther die
Sakramente der Kirche tberdachte. Ab Oktober 15d€he=nen seine Schriften Uber die drei
Sakramente, die das Leben eines Christen am Diestiic pragen: Die Bul3e, die Taufe und
das Altarsakrament. Fur Luther war bei den Sakraemerder wichtigste Punkt: Die
Rechtfertigung des Menschen allein aus Gnade. Likhesierte die Vorstellung, dass der
Mensch sich sein Heil selbst erarbeiten konne. fassichten tber die Gnade Gottes waren
bereits seit Augustin und Tauler vorhanden, Lutheachte diese Vorstellungen in der
Auseinandersetzung mit der Kirche auf den Punktf &ie Sakramente richten sich die
Hoffnungen der glaubenden Menschen. Wie sind aker@dRerlichen Vorgange mit dem
innerlichen Geschehen zu verbinden?

Im November und Dezember 1519 gab Luther drei Seemidber die Sakramente Bul3e
(WA I, 2, Seiten 714-723), Taufe (WA |, 2; Seite7¢737) und das Altarsakrament
(WA 1, 2; Seiten; 742-758) heraus. Luther untersdhmit einem Schema, welches auf
Augustin zuruckgeht, zwischen dem sichtbaren Zeidsgnum)und der Bedeutungds).
Neu war, dass er den Glauben als wichtigstes Ghefiihrte, der die Verbindung zwischen
Zeichen und Bedeutung herstefité.

Das stellte aber den Grundgedanken in Frage, dedwsgustin in der Kirche vorhanden war.
Die Sakramente wirken ,ex opera operato“, also desn tatsachlichen Vollzug, der
unabhangig von der subjektiven Disputation des &@enist. Nun knipfte Luther die
Wirksamkeit der Sakramente an den Glauben an Qhrisr fragte, ob es nicht der Glaube
sei, der das Sakrament wirksam mache. Allerdingstend.uther eigentlich dasselbe wie
Augustin: Das Heil ist vorgegeben und kann durah Menschen nicht herbeigefihrt werden.
Der Glaube an Christus ist ein Ausdruck der Pasdivind des Vertrauens auf Seiten des
Menschent3*

Spater formulierte das Luther noch genauer. Esicit nur die Passivitat des Menschen. Die

Aneignung des Heils kann allerdings kein menschlicAkt sein, aber der Mensch muss

132vgl. HAMM, Berndt: Der friihe Luther. Etappen refatarischer Neuorientierung. Tubingen 2010, 229-231.
133\ygl. BRECHT, Martin: Martin Luther 1. Sein Weg zur Rehation: 1483-1521. Stuttgart 1994, 341-342.
134vgl. LEPPIN, Volker: Die fremde Reformation. Lutlsanystische Wurzeln. Miinchen 2016, 126-127.
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daran beteiligt sein. Diese Beteiligung ist derubka Diesen Glauben kann der Mensch nicht
herstellen. Diese Aussage ist noch heute Teil dasgelischen Glaubensbekenntnisses. Den
Glauben kann der Mensch nicht hervorbringen, sander der Heilige Geist.

7.2.1 Die Bul3e

Bei dem Sakrament der Bul3e hatte Luther schonl8di® Voruberlegungen angestellt. In
seinen 95 Thesen definierte er seine Eckpunkte dieeBulRe. Nun flhrte er die Eckpunkte
im ,Sermon Uber die Bul3e" genauer aus. Luther soleed dabei die Verséhnung durch
Werke ,mit den christlichen kirchen eufRerlichtind die Vergebung der Schuld durch Gott,
die ,frohlich das gewissen ynnerlichtmacht. Statt der bisherigen drei Teile: Reue, I&eic
und Wiedergutmachung lehrte Luther die drei Tedesolution, Gnade, Glaubé® Luther
baute seine mystischen Grundannahmen ein: Im Idittédt steht Christugder allein macht,
das die sacrament wircken, was sie bedeutéh.”

Es kommt allein auf die Vergebung der Schuld amchiudie der Mensch mit Gott verséhnt
wird. Diese Vergebung ist nicht mit Werken zu gevein, sondern der Mensch ,erwirkt” die
Vergebung, wenn er sich auf Gottes Wort verlasst. Priester hat dabei nur eine dienende
Funktion, denn es kommt auf den Glauben des Surherkuther schlief3t den Sermon mit
den Worten;Wer glaubt, dem ist alles besserlich, nichts sditid Wer nicht glaubt, dem ist
alles schadlich, nichts besserlichiri der Praxis soll der Mensch nicht auf die eigBee&hte,
sondern auf Gott vertrauen. Darum soll das Beichigh spontan erfolgen, auRerdem kann
auf jedes Beichtschema verzichtet werden. Noch etataradikal anders: Im Mittelpunkt
steht die Slinde, die der Mensch gegen Gott begdmateund nicht die ,Stinde* gegen die
kirchlichen Vorschriftert’

Das hatte Sprengkraft: Die Kirche verstand ihre s¢briften als von Gott (durch die
kirchliche Hierarchie) gegeben und unterschied munschen lasslichen Sinden und
Todsunden.

Warum ist die BulRe heute kein Sakrament in den gaslesthen Kirchen? Luther schwankte
viele Jahre, ob er die Bul3e als Sakrament recholéie. Einerseits enthalt das Evangelium
zwar die Zusage der Sundenvergebung welche derb&iavervorruft. Anderseits fehlt aber
eine von Christus eingesetzte spezifische Zeichedibhag. Eines ist fur Luther ersichtlich:
Eine kirchliche Jurisdiktionsgewalt lasst sich alesx Worten Christi Uber die Absolution

nicht herauslesen. Diese Worte Christi sind eineg®wisserung des Glaubens, dass die

135 Sermon von dem Sakrament der BuRe, WA |, 2, 71461VA |, 2, 715, 21-30; WA |, 2, 721, 7-23.
BOWA I, 2, 715; 31f
137vgl. BRECHT, Martin: Martin Luther 1. Sein Weg zur Rehation: 1483-1521. Stuttgart 1994, 342-343.
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Vergebung Gottes vorhanden ist. Der Glaube briolgteeReue hervor und das befreit von der
muhseligen Selbsterforschung, die zur Reue fuhobte sLuther dreht die Vorstellungen also
um. Im Glauben entsteht die Verantwortung fur dobdd vor Gott, so entsteht die Reue.
Wenn der Mensch sich am Evangelium orientiert (M{1%) genigt es, wenn ein Bruder

einem anderen die Schuld bekennt. Ein kirchlichextgirager ist dazu nicht notiéf

7.2.2 Die Taufe

Luther machte den Glauben des Tauflings konstit@s/ging um die mystische Aneignung
des Taufgeschehen®as hilfft dir das hochwidrig sacrament der tauffas sich gott daselbs
mit dyr vorbindet und mit dyr eyns wird eyns gneditrostlichen bunds!®® Nachdem es zur
Zeit Luthers Ublicherweise die Kindertaufe gab, Wather der Ansicht, dass sich der Mensch
die Taufe im Laufe des Lebens erst aneignen muss.idd zwar durch gute Werke mdglich,
allerdings sind diese nutzlos, wenn diese nichtGhauben geschehen. Es gibt aber einen
wichtigen Unterschied zu den Vorstellungen der deyea Kirche: Fur Luther I6scht die
Taufe die Erbsiinde nicht aus. Der Mensch ist nathdrs Ansicht ganz schlecht. Die Taufe
ist auch kein einmaliger Akt, denn im ganzen Lebwrrss der Adam, durch den die Erbsinde
in die Menschheit gekommen ist, getotet werden.cBulie Taufe verschwinden fir Luther
zwar nicht die Standesunterschiede zwischen Kleukel Laien, sie werden aber erheblich
nivelliert.}*9 In diesem Punkt kann gut beobachtet werden, wielugther im Jahr 1519 bei
seinen Uberlegungen angekommen ist, denn das alger®riestertum wird von ihm erst in
spateren Jahren behauptet.

Fur Luther kann sich die Bedeutung der Taufe isehe Leben nicht vollig verwirklichen, der
Mensch bleibt ein Stnder. Aber Gott ist mit dem Btdren einen Bund eingegangen, in dem
er dem Menschen die Sunde nicht mehr zurechnetdein Taufe vollzieht sich die
Rechtfertigung. Der Mensch kann die siindenloseleéimicht selbst herstellen, aber er kann
sich auf Gott verlassen. Ein wesentlicher Zusammeghmit dem Bul3sakrament: Die
Vergebungsworte im Bul3sakrament sind eine Wiedenglder Taufzusage Gottes, daher
gibt es eine lebenslange Bedeutung der THife.

Fur Luther beruht die Wirksamkeit der Taufe auf démsammenhang von Verheil3ungswort
und Glaube. Es geht nicht nur um sinnhafte Zeialaoh Gbernatirliche Gnade. So gesehen
war die Beschneidung Abrahams eigentlich ebenfédlsrament, weil ihre Wirksamkeit im

rechtfertigenden Glauben lag. Die Taufe ist nialnt adies Abwaschen der Stinde, sondern eine

138Vgl. SCHWARZ, Reinhard: Luther Studienausgabe. Ggé&im2004, 105-106.

139 Sermon von dem Sakrament der Taufe, WA |, 2, 28e2.

10WA |, 2, 735, 34 - 736, 24.

141vgl. BRECHT, Martin: Martin Luther 1. Sein Weg zur Rehation: 1483-1521. Stuttgart 1994, 344.
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Glaubenszusage an den Menschen fir sein ganzes.LBlass durch den Glauben im

Menschen die Sunde stirbt, das vollendet sich iersTod und in der Auferstehung. Die

Freiheit des Christen beruht aber schon jetzt aarh dunmittelbaren Lebensbezug der
Taufbedeutung und des Glaubens. Die Taufe ist naéhralle kirchlichen Gesetze oder

Gelubde. Die Gottesgewissheit des Taufglaubensn&tlute Freiheit in diesem Leben nach
Gottes Willent4?

Auf Grund der Kindertaufe ist ersichtlich, dassseéi€snade Gottes ohne Vorbedingung ist.
Der Saugling kann noch keine Werke vollbringen.t@Gder legt den Kern des Glaubens in
das Kind. Im Leben ist dann eine bewusste Entsahgidles Getauften notwendig. Luther
meinte, vor allem im Streit mit den so genanntered®rtaufern;Gott hat es geboten, dass

man ein Kind tauft. Nimm dich nicht so wichtid.tither nahm dabei einen Kinderglauben an,

denn die Kinder freuen sich auch als Kind tber Gott

7.2.3 Das Abendmabhl

Ausgangspunkt war, dass Luther in seiner SclDi captivitate Babylonica ecclesiae
praeludium(WA 1, 6, Seiten 497-573) eine babylonische Geéasghaft der Kirche sieht.
Diese Gefangenschaft wirkt sich am Sichtbarsten Atendmahl aus. Die erste
Gefangenschatft ist die Verweigerung des LaienkelBlanit hat sich die Kirche Uber das
Neue Testament und das Abendmahl Christi hinwedzfese

Die zweite Gefangenschaft ist die Transsubstaridbns. Fir Luther ist das ein
aristotelisches Denken, das Thomas von Aquin awigemen hat. Der Begriff
Jranssubstantiatio” (dauerhafte Wandlung von Brot in Leib und Weindiis Blut Christi
durch die Worte des Priesters) ist nach Ansichhérd unbiblisch. AuRerdem bewirkt das
priesterliche Wort an den Elementen keine VeranugrGefordert ist von den Menschen ein
einfacher Glaube, dann ist die Kraft der Abendmabite in Brot und Wein gegenwartig.
Diese Anderung kann am Beispiel Christi geseherderer Die menschliche Natur hat in
Christus keine Veranderung durch die goéttliche Nattahren, beide Naturen sind in Christus
ebenfalls nicht ,konsubstantial® (gemeinsame Eigbaften der gottlichen Personen)
verbunden. Aber durch den Glauben der Feierndegaattgegenwartig.

Als drittes Element der Gefangenschaft nennt Lytdass das Sakrament des Abendmabhls
zur Opferhandlung und zum guten Werk gewordenNath den Berichten der Bibel ist das
Abendmahl aber eine Testamentshandlung. Im Angedeth Todes gibt Christus die Zusage

der Sundenvergebung und allen Menschen wird da$ Hejesprochen. Der Kern des

142\/gl. SCHWARZ, Reinhard: Luther Studienausgabe. Gg&m2004, 104-105.
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Abendmahls ist die Zusage dieses Heils an die AemaEn. Diese Zusage muss laut
ausgesprochen werden. Die rechtfertigende Gnaded vdem Glaubigen in den
Abendmahlsworten zugesprochen, eine vorherige Beicohit Bul3e ist nicht notig. Der
Glaubende erfahrt im Vertrauen auf Christi WorhseZusagé®

In der Anschauung der Kirche gab es damals einkobgs Abendmahlsverstandnis. Der
Priester handelt in Stellvertretung Christi und Héche. Luther griff mit seiner Anderung
die Transsubstantionslehre an. Diese ging auf @&gkts zurick und lehrte, dass ein Ding aus
Substanz (das Eigentliche) und Akzidenz (das Sabjbbesteht. Bei der Wandlung durch
den geweihten Priester wird die Substanz geénchettwird zu Leib und Blut Christi. Die
Akzidenz bleibt sichtbar und gleich. Es ist dahereeRealprasenz vorhanden. Aul3erdem
vollzieht der Priester bei jeder Messe nochmalsKtasizesopfer von Golgatha. Dabei wirkt
das Sakrament ,ex opere operato“ (durch das vadzeg/Nerk), der Glaube ist nicht nétig.
Diese Wirkung passiert durch das Sprechen der WagdWorte durch den Priester.

Luther lehnte das ab. Die Einsetzungsworte sindeseAnsicht nach Verheilungsworte und
wirken nicht ,ex opere operato“. Dem Menschen wdtoich die Einsetzungsworte eine Gabe
zugesagt. Es wird dem Menschen dabei die Gnadesaggeadas ist das Testament von Jesus.
Diese biblische Zusage wird nur im Glauben wirksamad nur dann, wenn der Glaube des
Einzelnen diese Zusage ergreift. Also der Glaubehindas Sakrament wirksam, Christus ist
dann mit Leib und Seele anwesend. Es findet kgath#osophische) Wandlung statt.

Das war etwas bahnbrechendes Neues. Dazu gehd@s, di@ Wandlungsworte laut
gesprochen werden missen. Damals sprach der Pribst&/andlungsworte leise. Luther
meinte, dass die Gnadenzusage aus der Bibel laptaghen werden muss. Durch die nach
Ansicht Luthers fehlende Transsubstantion andeht auch der Umgang mit Brot und Wein.
Von der damaligen Kirche wurde schon immer sorigfatit Wein und Brot umgegangen, da
in Brot und Wein Christus gegenwartig bleibt. Egdeubei der Kommunion auch kein Kelch
gereicht, weil es problematisch war, wenn der Wrschittet wurde. Luther war es aber
wichtig, dass der Wein getrunken wurde, denn dieg@r eine Erinnerung an das letzte
Abendmahl Christi. Fur Luther war das ,Sub utragpecie“ (unter beiderlei Gestalt; Brot
und Wein beim Abendmalit’) wichtig. Die Anderung von Wein und Brot erfolgtech
Ansicht Luthers nur bei der Wandlung, wenn die giga Gemeinde anwesend war. Diese
Anderung bleibt nach dem Gottesdienst nicht mebtdben, sodass ein Aufheben der Hostie
oder des Weines nicht erforderlich ist. Natirlishdann eine Anbetung der Hostie nach dem

Gottesdienst auch nicht mehr mdglich.

143vqgl. Ebda., 102-104.
144 http://lwww.zeno.org/Brockhaus, 1911
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Die Anderungen durch Luther betrafen die Messe ésamt. Das damalige liturgische
Verstandnis der Bevolkerung legte nahe, dass dielfggen die Messe als ein gutes Werk
sahen. Das lehnte Luther ab, depiRo yn diel3em sacrament wirt dem menschen eyf3gew
tzeychen von gott selber geben durch den priesgéer er mit Christo und seynen heyligen soll
al3o vereynigt und alle ding gemeyn seyn, das Gisrieyden unnd leben soll eyn eygen seyn,
dartzu aller heyligen leben und leydet{*

Auch hier ist es der Grundgedanke g@mio“ mit Christus, in der die Glaubenden sich im
Sakrament mystisch vereinen. In der Verbindungdain Sakrament entsteht nicht nur die
Verbindung des Einzelnen mit Christus, sondern alielGemeinschaft der Glaubenden. Die
mystischen innerlichen Aspekte standen auch higemgelie dulRerliche Frommigkeit. Luther
bestétigte das Vertraute, also die WirksamkeitSkramente, aber er wendete sich gegen ein
falsches Verstandnis der Messe und der Wandlung.

In der Transformation der mittelalterlichen Mystigt auch Luthers Festhalten an der
leiblichen Realpréasenz Christi verstandlich. Denn sp ist es moglich, dass der Glaubende
wahrend der Kommunion in diese mystische Vereimgirmaft aufgenommen wird, und eine
punktuelle,unio* erfahrt. Gott kommt dabginn unser armes fleysch und blutDurch diese
leibhafte Verbindung zwischen Gott und Mensch gibtlen Austausch der beiden Seelen, die
Vergebung der Sunden und die Rettung des Menséhen.

Luther meinte, dass das Altarsakrament die Gerextigifen auf ihrem Weg starkt. Dazu ist
aber eine gelebte Gemeinschaft zwischen den Mensotieg. Das Problem bestand fir
Luther auch darin, dass durch die Messstipendien Wandlung als Abarbeitung einer
Leistung gesehen wurde. Das Sakrament wurde efhem kleinen Kreis der Bruderschaften
oder allein durch den Priester gefeiert. Diesed@rtFeier ist aber biblisch nicht gedeckt.

Dass die Einsetzungsworte leise gesprochen weistergch Luthers Ansicht falsch, denn die
verheiBenen Worte sind wichtiger als die &ullererichéa. Darum missen die
Einsetzungsworte laut gesprochen werden. Die Mssh®st kann kein Opfer sein, das die
Menschen Gott darbringen. Aul3erdem vollzieht deuBé der Gemeinde das Sakrament, der
Priester ist nur ein Diener. Damit wurde das allgema Priestertum propagiert. Im Sermon
,vorspiel von der babylonischen Gefangenschaft Kieche* vom 6. Oktober 1520 wurde
Luthers Position deutlich. In dieser Schrift anerk& Luther zundchst drei Sakramente, die
er dann spater auf zwei (Taufe und Abendmahl) rediez Er wollte die Kirche aus der
Gefangenschaft des Papstes befreien. Das betafft allgemeine Priestertum und die

Kelchkommunion, aber vor allem, dass aus dem Abahdirain gottloses Opfer gemacht

15 LUTHER, Martin: Sermon vom Sakrament des Leichn@imssti. WA I, 2, 744, 8-11.
146 \/gl. HAMM, Berndt: Der friihe Luther. Etappen refatarischer Neuorientierung. Tubingen 2010, 240.
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wurde. Aus der Unterdriickung der VerheiBung Chrisultiert die Werksgerechtigkeit der
Messe und der Opfergedané.

7.2.4 Fazit der Sakramentenlehre

In seiner Schrift ,Uber die Gefangenschaft der Ké&cein Vorspiel (De capivitate Babylonica
praeludium)“ ordnete Luther die Sakramente neu. Bie3e war zwar fur ihn der
hermeneutische Schlissel gewesen, aber jetzt satzrders an. Nun waren nicht nur die
mystischen Grundlagen entscheidend, sondern olsakeamente aus der Schrift durch ein
klares dulReres Zeichen und mit einer klaren Vedmgj(abgeleitet werden kbnnen. Hier hatte
Luther Augustin als Grundlage. Augustin sagte, dgesSakrament aus zweierlei besteht:
Aus einem Zeichen (signum) und einer Sache (resyctDdas Zeichen wird die Sache
vermittelt. Nachdem sich Luther ganz auf Christnd sein Wort zentrierte, ist es nur logisch,
dass fur das Sakrament ein Wort der Verheil3ungGianisti notwendig ist. Daher verneinte
er letztendlich die BuRRe als Sakrament, weil hiemkdefinitives Wort Christi biblisch
bezeugt ist. Nur in der Taufe und im Abendmahl kather ein aufl3eres Zeichen und eine
klare VerheiRung durch Christif8,

7.3 Die Freiheit des Christenmenschen

Luther geht es nun darum aufzuzeigen, dass der dfiegise doppelte Richtung hgaEyn
Christen mensch ist eyn freyer herr ueber alle dimgl niemandt unterthan. Eyn Christen
mensch ist eyn dienstpar knecht aller ding und ry@emn untertan.®**® Der Mensch muss
nichts tun und sich niemandem verpflichtet fihldas Heil wird aus Gnade von Gott
geschenkt. Der Mensch muss nur Gott lieben. Andersst der Mensch dadurch zur
Nachstenliebe aufgefordert.

Dieses ,niemand Untertan“ zeigt sich im allgemeirfemestertum. Schon Tauler hat den
mystisch andéchtigen Glaubenden zugesprochen saagsiester sind. Luther ging nun aber
weiter, es geht ihm um alle Getauften. Schon imf§&amon deutete er die Aufhebung des
Unterschiedes zwischen Laien und Klerikern @rer Mensch befindet sich in der innigsten
Verbindung mit Christus.Hier nahm Luther die innige Verbindung von Seeld @hristus
als Braut und Brautigam auf. Aber es geht nicht meh die urspringliche Intention von
ausgewahlten Glaubigen, die sich in einer mystisdiiaheit mit Gott verbinden. Durch den

Glauben an Christus wurde diese Mdglichkeit, welobe wenigen Menschen gelungen ist,

147vgl. BRECHT, Martin: Martin Luther 1. Sein Weg zur Rehation: 1483-1521. Stuttgart 1994, 362-363.
148\/gl. LEPPIN, Volker: Die fremde Reformation. Lutsanystische Wurzeln. Miinchen 2016, 133.
149 Von der Freiheit eines Christenmenschen, WA 71,124,
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auf alle Getauften ausgeweitet. Luther hatte erkatass er sich durch die Gnade Gottes von
den Zwangen der kirchlichen Vorstellungen selbételen konnte. Diese Befreiung kann auf
alle Glaubigen ausgeweitet werden. Hier gelang émuthe Transformation der Einheit der
Seele mit Christus auf eine eindrucksvolle Weisan der Versenkung einzelner Christen gab
es nun eine Ausweitung auf alle Glaubigen, egdlaib oder Priestef°

Das hatte natirlich eine grof3e politische Sprerigkvde die Geschichte gezeigt hat. Die
Freiheit des Christenmenschen ist bei Luther anatler Gewissenfreiheit ersichtlich. Diese
Gewissensfreiheit ist nicht in unserem modernenn Stm verstehen. Dieses Gewissen
(conscientia) war der Ort, an dem der Mensch Gdttésenz und auch sein Urteil Uber sich
wahrnahm. Mystisch war bereits bei Tauler das Ghiitklein (synderesis) in jedem
Menschen gegenwartig. Durch die Gnade Gottes narividnsch nun Gott wahr und darum
wurde ihm bewusst, dass er Stnder ist. Nach derelletithers konnen diese Gnade Gottes
alle Menschen wahrnehmen. Hier kann sehr gut gasebeden, wie Luther auch auf diesem
Weg zu seinem Grundsatz kommt: Der Mensch ist im8igrder und Gerechter zugleich
(simul justus et peccator). Er ist Gerechter dutighGnade Gottes, es wird dem Menschen

aber dadurch bewusst, dass er Stinder ist.

7.4 Die Demokratisierung der Mystik

Was Luther da gelang, ist eine Demokratisierung Mgstik. Alle Mystikerinnen haben
angestrebt, dass die Freuden des jenseitigen Herumel des Paradieses punktuell schon auf
Erden eintreten. Das ist dann mdglich, wenn esigefichon hier auf Erden eine Verbindung
mit Christus einzugehen, ja noch weiterfihrend riSeelentausch anzustreben. Das war bis
jetzt nur einem kleinen Kreis von Menschen mdglittun wird es auf alle Getauften
ausgeweitet; Christus ist ein herr uber todt, teuffel, hell uradle creaturen, ist allmechtig,
gewaltig, weys, gerecht, frum und ist aller tugetmdl Set die gutter werden uns allzumal.
War durch? Durch das werck, das du thust, wenn as shcrament nympst? Mit nichten,
sondern durch den glawen, wenn du glawbest, dastiirseyn leyb und leben fur dich dar
gesetzt habe, do mit wirstu auch eyn herr uber, tiediffel, hell und alle creaturen, mechtig,
frum und selig, nicht durch deyn lugen gerechtitgkéyndern Christi, der fur dich steht>
Luther bleibt Mystiker, geédndert hat sich aber seidonzentration des mystischen
Einswerdens auf Taufe, Abendmahl und das biblistloet. Gleichzeitig wehrte Luther eine

solche Mystik ab, die glaubte, auf die Sakramentédie Schrift verzichten zu kénnen. Es ist

150vgl. LEPPIN, Volker: Die fremde Reformation. Lutlsanystische Wurzeln. Miinchen 2016, 136-137.
151 predigt am Grindonnerstag 1523, WA |, 12, 485, 1-6
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bereits ersichtlich, wie sich Luther zu den Schwémmstellen wird. Christus ist in der
heiligen Schrift durch den heiligen Geist vorhanderd darum gibt es keinen mystischen

Sonderweg.

8. Zusammenfassung der theoretischen Ansatze

Wurde bis jetzt versucht, den Weg Luthers auf Grdad vorgegebenen theologischen und
mystischen Stromungen nachzuzeichnen, soll nun malsh der Blick auf die
dahinterliegenden theoretischen Uberlegungen Lsithgerichtet werden. Dabei ist es

interessant, ob auch in diesen theologischen Gedeagike Mystik nachzuweisen ist.

8.1 Die Kreuzestheologie

Christus ist der, welcher den Menschen befreit. Wiagd besonders bei der Kreuzestheologie
von Luther ersichtlich. Das Kreuz als ein Symbal deerforschlichkeit Gottes, in dem sich
die Wege Gottes und der Menschen kreuzen. Im Kretizdie Verborgenheit von Gottes
Willen in die Welt. Denn Gott offenbart sich in @tus, die Menschen schlugen aber den
Trager der Offenbarung tot. Das war nicht das Edden Christus ist als Sieger auferstanden.
So mussen auch die Menschen, die sich zu ihm bekemm dieser Welt das Kreuz tragen.
Sie werden dann ebenfalls Sieger genannt werdesnhBidt aber nicht, dass der Mensch in
der Nachahmung Christi Verdienste erwirbt. Der denSinde ergriffene Mensch wird durch
das Kreuz von der Welt frei. Diese Freiheit istgedass der Mensch durch das Bekenntnis zu
Christus in der Welt leidet. Durch dieses Bekermtund das Leiden wird der Mensch
innerlich zur Lésung von der Welt befahigt. Gottestimmender Wille gibt auch hier die
Richtung vor, der Mensch kann diesen Gotteswillensginem freien menschlichen Willen
annehmen. Luther nahm die Mystik auf, denn auchdigifMystikerinnen war die Nachfolge
Christi unter dem Kreuz ein Prinzip des Glaubers. d&n Mystikerinnen erschopft sich die
Nachfolge manchmal nur im ekstatischen Gottesschdugher transformierte die Nachfolge
in der Gottesschau dahingehend, dass der Mensclertannten Willen Gottes im Leben
umsetzen muss und nicht in der Versenkung verhadeeh Die Versenkung darf kein
Selbstzweck werden, welche dem einzelnen Mensdhesefne Gottesbeziehung gentiit.

152\/gl. SEEBERG, Reinhold: Die religitsen Grundgedantes jungen Luther und ihr Verhéltnis zu dem Ockamais und
der deutschen Mystik. Berlin 1931, 21-22.
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8.2 Gnade und Rechtfertigung

Luther meint mit Gnade diggratia actualis*. Die Gnade vollzieht sich in wirksamen
gottlichen Akten und ist der Wille Gottes, der diendige Menschheit durch die Offenbarung
durch Christus erlésen will. Gott hat bis zur Imi@fon den Stndern die Strafe angerechnet,
doch seit Christus ist das anders. Jetzt gibt @Geirechtigkeit Gottes durch Christus. Diese
Satisfaktion ist nicht wie bei Anselm von Cantegbeme rationale Notwendigkeit, sondern
der freie Wille Gottes. Dieser Wille ist durch Gitus geschichtlich geworden. Gott fihrt den
Menschen mit dem heiligen Geist und durch diesed&ivergebung gelangt der Mensch
wieder in einen Zustand, wie er vor der begang&iarde war.

Bei dieser gerecht machenden Wirkung Gottes isMigrsch passiv, aber durch den Glauben
kann er das neue Leben aktiv verwirklichen. Diesadg ist immer neu, es gibt also eine
Reihe von Gnadenakten durch Gott bei jeder Sunuhe &ktive Mitwirkung des Menschen
gibt es dabei nicht, es ist der Glaube an die Grndeleden Menschen rechtfertigt. Das ist ein
subjektiver Lebensprozess, der sich nicht nur pueikauf die Beichte festlegen lasst. Der
Mensch bleibt immer Sinder, daher ist diese Retigteg aus Gnade ein standiger
Lebensprozess. Die Reue wird dem Menschen durchGiemben von Gott gegeben, diese
aber verwirklicht sich im Menschen als eigenes éull

Der Mensch ist also in seinem Lebensprozess dehntfeeiigung passiv und aktiv zugleich.
Der Mensch wird von Gott gerecht gemacht. Diesee@wigkeit ist eine von Gott geschenkte
Gnade, sie muss sich aber im neu orientiertenigerst.eben des Menschen verwirklichen.
Die Gnade gibt dazu die Kraft, das eigene Wollerim Richtung Gottes zu lenken. Der
Gnadenwille Gottes ist in Christus ersichtlich, @s&l sich der Mensch der von Gott
geschenkten Gerechtigkeit sicher sein kann. Datarst der Fall, wenn der Mensch diese von
Christus ausgehende Gerechtigkeit im Glauben antimm

Es ist fur Luther kein Glaubensakt des Menschegtddie Gnadenwirkung Gottes vorstellbar,
ohne dass damit zugleich das Bewusstsein der Suditilgkeit und der Reue erweckt wird.
Das Bewusstsein der Siundenvergebung erwéchst biolt durch eine Reflexion tber
Christus, sondern dieses Bewusstsein der Sundesiuerg ist ein inneres Erleben. Hier gibt
es eine Dialektik wie Reinhold Seeberg ausfij@tibe es keine Sindenvergebung, so gabe
es fur Sunder keine Gnade, und erlebt der Sinded&nso empfangt er mit ihr zugleich

Vergebung seiner Siindefr?

153vgl. Ebda., 23-24.
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8.3 Die Sundenlehre

Luther betont die Konkupiszenz, also die sinnli@&gehrlichkeit des Menschen, welche zur
Sunde fuhrt. Die Sinde des Menschen ist eine vekeakelbststichtige Willensrichtung und
hat eine fleischliche Ursache. Das bedeutet alwt,nilass das Fleisch an sich bdse ist. Die
Sunde ist eine Richtung des geistlichen Willens,sish von den Interessen und der Lust der
niedrigen Seiten des Menschen gefangen nehmen [¥msSunder ist Fleisch, erst wenn der
gottliche Geist den Menschen wieder in die Richtaeg Goéttlichen bringt, dann ist der
Mensch Geist (vgl. Rom 8,3-13). Die Siinde ist édehtung im Menschen, welche mit der
Erbsinde in Zusammenhang steht. Hier folgt Luthegustin: Auf dem Weg der Zeugung
geht diese Sunde von den Eltern auf die Kinder .UEer ist die ,Vererbung“ einer
Mdoglichkeit zum Bosen. Diese Erbstinde wird im Elnea durch den menschlichen Willen
im Leben wirksam. Es ist also eine Grundlage dardihgs ist die Siinde des Menschen eine
selbstgewollte Schuld. Das ist wichtig, denn soamdte der Mensch fir seine Siinde nicht
verantwortlich, wenn er daran unbeteiligt ware. Bignde trennt den Menschen von Gott.
Diese Abwendung von Gott hat aber die Konsequeags der Mensch unter dem goéttlichen
Zorn steht>

8.4 Der Glaube des Menschen

Der Glaube ist fur Luther ein Zusammenfallen vosdRatéat und Aktivitat des Menschen zu

Gott. Der Gotteswille setzt den Anfang, wobei degrgich dabei passiv ist. Aufgrund dieses

Gotteswillens ist es dem Menschen mdoglich, dasdiesen Glauben durch seinen eigenen

Willen aktiv ausformt. Es ist also eine willentlehRezeption des Menschen auf den

Gotteswillen. Das ist ein wichtiger Punkt, der Mamsst keine willenlose Marionette.

Andererseits kann der Mensch erst dann aktiv werdenn Gottes Wille dazu den Anstol}

gibt.

Es bleiben dabei einige Fragen offen. Gottes Wistlélir alle Menschen gleich.

- Warum antworten nicht alle Menschen darauf?

- Was ist mit den Menschen, die in einem anderenukkreis leben und Gottes Willen
anders erfahren als in unserem christlichen KufaisR

Diese Fragen behandelt Luther nicht. Er sieht digseuf des Gotteswillens und die Antwort

des Menschen als einen rein geistigen Vorgang.Beigirkung der Aktivitdt des Menschen

muss von Gott angestol3en werden, sonst ware diggdolung des (sindigen) Menschen zu

154vqgl. Ebda., 18-19.
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Gott nicht moglich. Dieser Anruf Gottes geschiebtath das Wort. Das kann ein innerliches
Wort sein, aber offensichtlich ist es, dass dast\Wer Schrift dabei eine zentrale Rolle spielt.
Aber auch hier gilt: Die Bibel bliebe ein literaziees Zeugnis, wenn nicht die Schrift durch
den Anruf Gottes und den heiligen Geist den Mensalazu aktiviert, an Gott zu glauben.
Das ist ein Lebensprozess fur den Menschen. Behdruist das der tiefe Sinn seiner
Theologie. Auch die Rechtfertigung oder die ErkemntGottes ist nicht eine blol3
verstandesmallige Erfassung einer Lehre, sondernb@wirkt auch hier eine Bewegung.
Dieser Anruf, den der Mensch passiv empfangt, béwin Menschen ein aktives Tun.

Die Frage ist, ob diese willentliche Annahme Gottesch den Menschen nicht auch ein
Bewusstseinsinhalt des Menschen wird. Muss das mmexe durch Gott angestof3en werden
oder bleibt etwas im Bewusstsein des Menschen k@rlwther meinte, dass etwas im
Menschen zurtickbleibt, und bezeichnete es als &leztr. Menschen, die den Anruf des
gnadigen Gottes vernommen haben, vertrauen datas$ diese Verbindung mit Gott nicht
nur ein einmaliges Ereignis bleiben wird. Es iss déertrauen darauf, dass Gott seine
Verheif3ung trotz der immer wieder neuen Sinde deisskhen erflillen wird, so wie er es in
Christus zugesagt hat. Es ist das Vertrauen dadasg der Mensch gerechtfertigt wird. Hier
schlief3t sich der Kreis mit der Rechtfertigungséefi?

Wenn dieser Gedankengang weiterverfolgt wird, detndabei ebenfalls eine mystische
Komponente vorhanden. Das sieht auch Reinhold $gsbewenn er feststelldal? Gott nur

so und insoweit fur den Menschen existiert, wie soférn dieser ihn erfasst.Seeberg
schreibt weiter;Dann ist aber auch das, was der Mensch von Goittktledas entsprechende
Abbild Gottes d.h. wie der Mensch es denkt, sdsat fur ihn und so wird er mit ihm
handeln.°¢

Die Aufklarung hat diese Position kritisiert. Zuh&twar es Immanuel Kant (1724-1804), der
definierte, dass der Mensch seine Umwelt nur serer&n kann, wie es seine Sinne erlauben.
Gott ist nicht erkennbar. Ebenso war es Ludwig Heash (1804-1872), der Gott als
Projektion des Menschen sah.

Das ist aber bei Luther nicht gemeint und auchtrimahSinne einer Philosophie zu deuten, als
wenn der Mensch wirklich Gott zu etwas machen kéngs geht darum, dass die Vorstellung
des Menschen von Gott seinem jeweiligen GottesWtarbdentspricht. Fir Luther ist das
innere Erfahren und Empfinden wichtig, so wie im t#ystik. Es geht um die unmittelbare
Beziehung zum Wirken Gottes im Inneren des MenscBamspielsweise driickt Meister
Eckhart das Verhaltnis Gott und Mensch so g8sin Geben ist mein Nehmen&uch bei

155vgl. Ebda., 26-28.
156 v/gl. Ebda., 29.
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den Mystikerinnen spielt der Wille im Glaubenslebeine bedeutsame Rolle, allerdings
gehen die Mystikerinnen vom Einswerden der SeedeMienschen und Gott aus. Soweit geht
Luther nicht, aber auch er ist der Ansicht, dagswiensch im Glauben in Gott lebt. Das muss
der Mensch nach dem Anruf Gottes aber selber wolletei das eine Lebensbewegung des
Menschen ist. Das bedeutet ein standiges auf- ietkndes Menschen und ein Ringen um
die richtige Verbindung mit Gott, je nachdem ob 8iénde Macht Uber den Menschen hat
(simul justus et peccator). Hier weicht Luther vidveg der Mystik ab, allerdings ist das kein
Bruch. Denn auch die Mystikerlnnen mussten staodigias Einswerden mit Gott ring&H.
Woher weil3 der Mensch aber, dass es Gott isththeamruft? Luther nimmt eine apriorische
religiose Anlage im Menschen an. Der Mensch emfdeg Willen Gottes, aber nur dann,
wenn er selbst es will. Dieses Wirken Gottes isthnhiphysisch oder metaphysisch zu
verstehen, sondern als die durch die Offenbarumgittelnde Bestatigung des gottlichen
Willens, also ein kompliziertes Zusammenspiel. Gat dem Menschen die Mdglichkeit
geschaffen, auf den Willen Gottes zu héren. Der ddbrhat die Moglichkeit, den Willen
Gottes anzunehmen und mit seinem eigenen mensehlidhllen den Willen Gottes in ein
aktives Tun zu verwandeln. Dabei hilft ihm die Stthaber auch die Sakramente, welche
durch den heiligen Geist dem Menschen Klarheit cleaffen. Dieser Vorgang wiederholt
sich immer dann, wenn der Mensch sich von Gotteentf(Stiinde). Durch die Wiederholung
des Vorganges fasst der Mensch das Vertrauen iZubage Gottes durch Jesus Christus,

dass er gerechtfertigt ist.

157vqgl. Ebda., 30.
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9. Fazit

9.1 Mystik und Reformation

Zunachst wurde geklart, dass Martin Luther sellshd& mystischen Visionen hatte. Die
vorhandenen mystischen Aussagen hat er aber rgclariert, sondern planvoll in seine
Theologie eingebaut. Dabei war es Luther wichtiggssd er nur solche mystischen
Uberlieferungen verwendet, die biblisch fundientdsi

Luther selbst merkte, dass seine Gedanken niclat gaunwaren. Sie waren bereits vorhanden,
wurden aber nicht richtig interpretiert. Anderetsevar in der Gesellschaft eine innere und
aulBere Frommigkeit vorhanden. Luther setzte bebedieSpannung an. Durch seine
Beschaftigung mit Augustin und Tauler und beeirgtugurch Staupitz konnte er die aul3ere
Frommigkeit nicht akzeptieren. Diese auf3ere Frorketigirieb die Menschen nur immer
mehr dazu an, entsprechendes Verhalten und Vesamnigsn fur das Heil durchzuftuhren. Es
war aber bereits eine innere Frommigkeit in dereBsshaft vorhanden, Luther konnte auf
diese Frommigkeit aufsetzen.

Luther war rezeptiv eingebunden in den literariscB&rom mystischer Texte, in die Quellen
von Bernhard von Clairvaux und von Johannes Tauleither hat diese mystischen
Vorstellungen verallgemeinert und auf eine andemen@age gestellt. Es geht nicht um die
Frommigkeit des Menschen, sondern um die Gnadee§&oftuch der Gedanke von Gesetz
und Evangelium hat eine mystische Lehre im Hintandr Der Mensch muss sich zuerst ganz
zunichtemachen, ehe Gott im Menschen wirksam wekd@&mn. Dieses Geschehen selbst ist
an Gott gebunden, das ist eine der wichtigsten sfoamation des mystischen Gedankens
durch Luther. Auch das allgemeine Priestertum,sgasn Johannes Tauler vertrat, hat Luther
transformiert. Das allgemeine Priestertum hat Lytlaoer nicht so wie Tauler an eine
mystische Vereinigung gebunden, sondern an dieeTauf

Die damalige Theologie, die Scholastik, war zurtZeuthers bereits durch andere
Wissensformen angefragt. Ausgehend von den Kloskete Bernhard von Clairvaux
mystische Vorstellungen des Bildes der Seele ataitBdes Brautigams Christi entwickelt.
Die spateren mystischen Autoren wie Meister Eckbder Johannes Tauler predigten anders
als die nichterne wissenschaftliche Scholastik,adiglen Universitdten gelehrt wurde. Hier
setzte Luther an, indem er diese Lehren der mysis@utoren an die Universitat brachte.

Luther lehrte gegen den scholastischen Aristotelssomd pladierte fur die innere Aneignung
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des Heils. Diese innere Aneignung des Heils wae €dption der Laien gegenlber den
Klerikern. Es gab bereits einen Antiklerikalismudazu ein Blrgertum in den Stadten,
welches sich seiner Starke bewusst war. Die Binmggen mit den vorhandenen religiosen
Strukturen unzufrieden. In den einzelnen Staatemtd2blands gab es Firsten und Herzége,
welche bereit waren, die Anderungen von Martin euatimitzutragen.

Markus Wriedt sieht die Frage ,Luther und die Migtilberhaupt als falsch gestellt. Denn
Luther lehnte die theologische Tradition nicht gelleb, sondern er nahm diese selektiv auf.
Das Kriterium der Aufnahme ist aber die evangelion@&Bige Aussage, denn seiner Meinung
nach urteilt die Schrift Gber die Tradition. Dadrii# auch die mystische Tradition. Wriedt
beantwortet die Frage, ob die Mystikrezeption fiither einen wichtigen Impuls fir die
reformatorische Theologie darstellt, nicht uneigednkt positiv. Denn die Mystiker des
Mittelalters, sei es Bernhard von Clairvaux, Tauleister Eckhart oder Heinrich Seuse,
waren nicht die Vorganger einer reformatorischeadlbgie>®

Dem ist zuzustimmen, denn die Mystikerinnen destdlétters haben bestimmt nicht die
Grundlage fur die Reformation gelegt. Diese Pasitwird aber kaum wissenschaftlich
vertreten. Es geht aber um etwas Anderes: Vieleoldhénnen haben die mittelalterliche
Mystik aufgenommen, aber nicht weitergedacht. Getssuhat Luther aber getan. Die Mystik
lieferte die Grundlage fur eine Transformation. Hart priifte die Mystik einerseits an der
Schriftgemalheit, anderseits an der Idee der Ratigting. Dabei entdeckte er, dass es
Zusammenhange gibt, die ihn dabei unterstitzteine s¢heologischen Gedanken zu
entwickeln.

Kein Theologe, kein Mystiker und keine Mystikeriornuther hat die Kluft zwischen Gott
und Mensch so scharf akzentuiert. Trotz der InkawnaChristi bleibt diese Kluft bestehen.
Jede Art von hierarchischer Heilsvermittlung zwechGott und Mensch wird dabei
ausgeschlossen. Die Uberbriickung und Kommunikatiiachen Gott und Mensch kann nur
durch Gottes Inkarnation und seine Passion erfolDaau sind die Berichte von Jesu Wirken
und Wort und Tat, also das Evangelium, zentral. Bai$ kommt also ,extra nos* von aul3en,

vom Wort Gottes>®

158 vgl. WRIEDT, Markus: Martin Luther und die Mystikn: Hildegard von Bingen in ihrem Umfeld - Mystik din
Visionsformen in Mittelalter und friiher Neuzeit. tkalizismus und Protestantismus im Dialog. Hrsg:ndnBaumer-
Schleinkofer. Wirzburg 2001, 271-272.

159vgl. HAMM, Berndt: Der friihe Luther. Etappen refatarischer Neuorientierung. Tubingen 2010, 247.
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9.2 Transformationen durch Luther

Luther hat die vorhandene Mystik erkannt und wg#éihrt. Am Schluss sollen die

Transformationen der Mystik durch Luther zusamméggst werden.

Die erste Transformation ist die des klassisch@mo mystica® Motivs. Es geht bei
Luther nicht um die sinnliche Wahrnehmung der Vienselzung von Gott und Mensch,
sondern das Wort der Bibel vermittelt diese EingyuDas unterscheidet Luther von allen
anderen Traditionen der Mystik und bedeutet eimitkade Umformung. Der Glaube ist
dabei die zentrale Instanz, in der Christus im betbes Menschen gegenwartig ist.

Es gibt aber ein Gegeniber zu Christus und einistyss inneres Verbinden im Glauben.
In diesem Punkt transformiert Luther die vorhandbhestik dahingehend, dass es nicht
nur das innere Verbinden des Menschen gibt. Dersklemehélt seine Personalitat und
dadurch ist er ein Gegeniber von Gott. Gleichzditay er durch das Vertrauen im
Glauben eine innere mystische Verbindung. Hieeissehen, wie Luther versuchte, das
Unsagbare durch eine Dialektik, also des ,sowolaalch“ zu beschreiben. Ahnlich bei
der Sdindhaftigkeit des Menschen, wo Luther den MNlems als Sidnder und
Gerechtfertigten zugleich sieht. Der Glaubende mglssiben, dass ihm Christus im
Glauben néher ist als er sich selbst. Dieser Glaaliest ist das personliche Vertrauen und
die mystische Prasenz Gottes im Menschen. Diesdintig fuhrt dazu, dass der
Mensch als Ganzer angenommen wird, auch mit seBierden. Diese Annahme des
Vertrauens wird durch das Evangelium erméglicht, Mdensch ist bei dieser Annahme
des Wort Gottes aktiv. In der Innenrelation, im tif@mg zum Glauben, ist der Mensch
der passiv Empfangende. Das von aul3en kommend& Jeoxs” sto3t dieses Vertrauen an
und fahrt zu Gott. Der Mensch kommt in eine mystes&Gottesrelation, dabei bleibt Gott
aber unverfugbar fir den Menschen.

Mit dem Wort ,sufR* verwendet Luther ein Kernwort rddeutschen Mystik. Das
Kennzeichen ,suR* war im spirituellen Sinn allesasamit Gott, Heil und Leben zu tun
hatte. Das Kind in der Krippe ist nicht deshalb,siBil es so aussieht, sondern weil es
Heil bringt. Damit wird fir den Glaubigen das Ledebenswert, also suf3. Im Hohelied
geht es um das gegenseitige Gehoren der GeliebanGeliebte ist mein, und ich bin
sein (HId 2,16). Diese Liebe Gottes und die innigerbindung wurde bei einer
mystischen Vision mit Jesus durchgefihrt. Es gkdat am die mystische Vereinigung mit
Gott, die ,unio mystica“. Diese mystische Vereinigung ist bei Luther nigemeint.
Luther bezieht sich auf die Erkenntnis, dass J&&usins gelitten hat und der Mensch
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dadurch gerechtfertigt wurde. Luther entdeckte edd$e im Hohelied einen besonderen
Akzent. Er deutete das Rollenspiel von Braut unduBgam als mystische Begegnung
zwischen Christus und der individuellen Seele. Bigglividuelle mystische Seele wird
von Christus als Braut angesprochen, allerdingst fillther diesgunio* Vorstellungen
nicht weiter. Luther ist zwar in den Strom der ngaten Texte eingebunden, hat diese
aber verallgemeinert und nicht auf die Grundlage@&ner Menschen gestellt, sondern
auf die Gnade Gottes. Das ,extra nos* des Heilsuate Luther aus der Bibel zu
begriinden. Auch hier konnte er auf die mystischadifion aufsetzen, dabei spielte
Tauler eine Rolle. Bei Tauler geht es um die Ggtbsrt im Menschen in der mystischen
Versenkung. Luther fuhrt die Charakteristika desrifeliums weiter auskEs ist das
Wort von Braut und Brautigam.Hier nimmt er das Hohelied auf. Wie Christus und der
Mensch einander mystisch begegnen, so begegnedeaidensch und das Evangelium
Bei den Sakramenten machte Luther den Glauben definigs konstitutiv, es ging um
die mystische Aneignung des Taufgeschehens. Gadtwit dem Menschen eins, es gibt
also eine,unio mystica“. Beim Abendmahl ist es der Grundgedanke gevio“ mit
Christus, in der die Glaubenden sich im Sakrameystisth vereinen. In der Verbindung
mit dem Sakrament entsteht nicht nur die Verbinddes) Einzelnen mit Christus, sondern
auch die Gemeinschaft der Glaubenden. Die mystisoireerlichen Aspekte stehen auch
hier gegen die aul3erlichen. Luther bestatigte dedraute, also die Wirksamkeit der
Sakramente, aber er wendete sich gegen ein fals¢betandnis der Messe und der
Wandlung.

Schon im Taufsermon deutete er die Aufhebung desrsthiedes zwischen Laien und
Klerikern an: ,Der Mensch befindet sich in der innigsten Verbindu mit
Christus.” Luther nahm die innige Verbindung von Seele undisiis als Braut und
Brautigam auf. Aber es geht nicht mehr um die unsgliche Intention von ausgewahlten
Glaubigen, die sich in einer mystischen Einheit @ott verbinden. Durch den Glauben an
Christus wurde diese Moglichkeit, welche nur wenidéenschen gelungen ist, auf alle
Getauften ausgeweitet. Luther hat erkannt, dasschrdurch die Gnade Gottes von den
Zwangen der kirchlichen Vorstellungen selbst befidionnte. Diese Befreiung kann auf
alle Glaubigen ausgeweitet werden. Luther gelarg Tdansformation der Einheit der
Seele mit Christus auf eine eindrucksvolle Weisen der Versenkung einzelner Christen
gab es nun eine Ausweitung auf alle Glaubigen, elgdlaie oder Priester. Was Luther da

gelang, ist eine Demokratisierung der Mystik.
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- Luther war zwar in den Strom der mystischen Textgyebunden, hat diese aber
verallgemeinert und nicht auf die Grundlage eingeMenschen gestellt, sondern auf die
Gnade Gottes. So gesehen wurde die Reformationnemeneuen Ménchtum, aber fur
alle Christen, die sich auf die Gnade Gottes berufe

- In der Kreuzestheologie nahm Luther die Mystik alénn auch fur die Mystikerinnen
war die Nachfolge Christi unter dem Kreuz ein Fpnzles Glaubens. Bei den
Mystikerinnen erschopft sich die Nachfolge oft iks&tischen Gottesschauen. Luther
transformierte dieses dahingehend, dass der Medmden Willen Gottes im Leben
umsetzen muss. Auch bei den Mystikerinnen spiett Wdle im Glaubensleben eine
bedeutsame Rolle, allerdings gehen die Mystikerinmem Einswerden der Seele und
Gott aus. Damit ist nicht immer klar, ob es bei dEmswerden noch einen eigenen
menschlichen Willen gibt. Soweit geht Luther nicber auch er ist der Ansicht, dass der

Mensch im Glauben in Gott lebt.

Luthers Denken, dass das Heil von auf3en kommbuisauf den ersten Blick mit der Mystik
unvereinbar. Mystik kann nicht nur auf ein bestirasninnerliches Denken eingeschrankt
werden. Luther fuhrte die mittelalterliche Mystirf und erkannte, dass das Gnadenwort von
auf3en, vom Evangelium, kommt. Damit hat Luther d@emnscheidenden Grund fur die
personliche Heilsgewissheit jedes Einzelnen geseNgcht die mystische Heilsleiter ist
wichtig, sondern die Heilsgewissheit, die durchi§ths zugesagt wurde. Luther nimmt die
Grundintention mystischer abendlandischer Tradéiorauf: Gottes beseligende Nahe zu
erfahren und eine innige Vereinigung des MenschiérGott. So kann Luthers Christologie
und die Rechtfertigung in den verschiedenen Vanian der mystischen Theologie begriffen
werden. Dabei geht es um die Stellung des MenszheB@ott, um die Gnadennéhe Gottes,
vor allem in Jesus Christus, und um die innereddeilissheit. Zu allen Punkten verhalt sich
Luther korrigierend aber auch intensivierend. Darigimes sinnvoll, Luther als mystischen
Theologen zu bezeichnen, der die vorhandene Mystif eine neue Stufe hebt

(transformiert)t6°

160v/gl. Ebda., 248-249.
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Zusammenfassung

Martin Luther (1483-1546) hat seine Lehre nicht elthe theologischen und mystischen
Grundlagen formuliert, die bereits vorhanden wai@ese Vorstellungen nahm Luther auf
und konzentrierte diese auf einige wesentliche Runkuther kann daher nicht verstanden
werden, ohne die mittelalterliche Mystik heranzbeie. Das betrifft sowohl die
Gedankengange der Mystik, als auch die Personen,Ldiher mit ihren Vorstellungen
beeinflusst haben. Luther hat die vorhandene Mystkknnt und weitergefuhrt.

Beim mystischen Versenken gibt es ein inneres Viddm mit Christus im Glauben. In
diesem Punkt transformiert Luther die vorhandenest¥ydahingehend, dass der Mensch in
dieser inneren Verbindung nicht in Christus aufgaleindern seine Personalitat behalt. In
dieser Personalitat ist der Mensch ein GegenubeGait.

Luther ist zwar in den Strom der mystischen Texiegebunden, hat die Texte aber
verallgemeinert und nicht auf die Grundlage eingelMenschen gestellt, sondern auf die
Gnade Gottes. Das ,extra nos" des Heils versuctidruaus der Bibel zu begrinden. Luthers
Denken, nach dem das Heil von au3en kommt, istaotiden ersten Blick mit der Mystik
unvereinbar. Mystik kann aber nicht nur auf eintinesites innerliches Denken eingeschrankt
werden. Luther fuhrt die mittelalterliche Mystikraund erkannte, dass das Gnadenwort von
auf3en, vom Evangelium, kommt. Damit hat Luther d@emnscheidenden Grund fur die
personliche Heilsgewissheit jedes Einzelnen gesehen

Luther nimmt die Grundintention mystischer abendigcher Traditionen auf: Gottes
beseligende N&he zu erfahren und eine innige igtelg des Menschen mit Gott. So kann
Luthers Christologie und die Rechtfertigung in denschiedenen Variationen der mystischen
Theologie begriffen werden. Dabei geht es um de#li8tg des Menschen zu Gott, um Gottes
Gnaden vor allem in Jesus Christus, und um dierénhieilsgewissheit. Aber es geht nicht
mehr um die urspringliche Intention, dass sichausgewéhlte Glaubige in einer mystischen
Einheit mit Gott verbinden. Durch den Glauben amigtts wurde diese Mdglichkeit, welche
nur wenigen Menschen gelungen ist, auf alle Gezaudusgeweitet. Luther hat erkannt, dass
er sich durch die Gnade Gottes von den Zwangenkitehlichen Vorstellungen selbst
befreien konnte. Diese Befreiung kann auf alle Gigen ausgeweitet werden. Hier gelang
Luther die Transformation der Einheit der Seele @Giitistus auf eine eindrucksvolle Weise.
Bisher gab es die mystische Versenkung einzelnest€h, nun gibt es eine Ausweitung auf
alle Glaubigen, egal ob Laie oder Priester. Washi&wuta gelang, ist eine Demokratisierung
der Mystik.
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Abstract

Martin Luther (1483-1546) did not formulate his dbimg without the theological and
mystical foundations that already existed. Lutloamktup these ideas and concentrated them
on a few essential points. Therefore, Luther canmmtunderstood without referring to
medieval mysticism. This applies both to mysticutjat processes and to the people who
influenced Luther with their ideas. Luther knew tha@sting mysticism and continued it.

During mystical immersion there is an inner conimgctvith Christ in faith. At this point,
Luther transforms the existing mysticism in suclay that in this inner connection the man
does not merge in Christ, but rather retains hisgmlity. In this personality man is an
opposite of God.

Although Luther is tied into the stream of mystitatts, he generalized the texts and did not
place them on the fundamental of individual peopld, on the grace of God. Luther tried to
justify the ,extra nos” of salvation from the Bibléuther's thinking, according to which
salvation comes from outside, is incompatible witpsticism only at first glance. However,
mysticism cannot be restricted to a specific intl@nking. Luther continued medieval
mysticism and recognized that the word of graceefrom outside, from the bible. Luther
saw this as the decisive reason for the persomiaicty of salvation in every individual.

Luther takes up the basic intention of mysticalidectal traditions: to experience God's
blissful closeness and an intimate union of marm @bd. This is how Luther's Christology
and justification can be understood in the diffénaariations of mystical theology. It is about
the relationship of man to God, about God's grabeye all in Jesus Christ, and about the
inner certainty of salvation. But it is no longdyoait the original intention that only selected
believers connect with God in a mystical unity.

Through faith in Christ, this possibility, which lgna few people had succeeded, was
expended to all the baptized. Luther recognizetlttiraugh the grace of God he was able to
free himself from the constraints of the Churctisas. This exemption can be extended to all
believers. Here Luther succeeded in transformirgy uhity of the soul with Christ in an
impressive way. So far there has been the mystiwalersion of individual Christians, now
there is an extension to all believers, whethepéason or priest. What Luther succeeded in

doing was a democratization of mysticism.
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