Paul M. ZULEHNER
GLAUBIG DIE ZUKUNFT BESTEHEN.

"Liebe Médnner!"

So steht es als Anrede in meinem Manuskript, weil ich mich darauf vorbereitet habe, vor
Delegierten der Katholischen Médnnerbewegung, also nur vor Médnnern zu reden. Nun sehe ich aber,
dal§ heute hier nicht nur mehr als 120 Maénner, sondern dazu auch 80 Frauen versammelt sind.
Natiirlich begriie ich auch Sie, meine geschdtzten Damen, sehr herzlich. Ich kann dabei aber nicht
verhehlen, dal mich Thre Anwesenheit angesichts dessen, was ich vorbereitet habe, verlegen macht.
Hatte ich doch bei meiner Vorbereitung auf dieses Referat damit gerechnet, daf8 ich heute nur mit
Mainnern zusammensein, daf8 also wir Médnner (Ohne Frauen) unter uns sein werden. Deshalb habe
ich es gewagt, Themen vorzubereiten, iiber die wir Manner nachweislich nicht gern in Anwesenheit
von Frauen reden: ndmlich iiber das Phinomen des "halbierten Mannes" und den Preis, den wir
selbst, aber auch viele andere in Gesellschaft und Kirche fiir diese Halbierung des Mannes zahlen.
Das ist ein Thema, das uns Manner nicht nur vorteilhaft und stark dastehen lat, sondern auf einen
dunklen Schatten in der Entwicklung von uns Ménnern verweist. Das vor uns selbst und daher auch
vor Frauen zuzugeben, ist uns Médnnern aber in unserer médnnerzentrierten Gesellschaft immer noch
verwehrt ist.

Wiren wir heute in einer Versammlung von Frauen, die sich der vergleichbaren Frage iiber die
Halbierung der Frauenrolle und deren Folgen fiir die kiinftig erwiinschte Entwicklung von Frauen
selbstbewul$t und couragiert stellen wiirde, dann kdnnte es uns Méannern schon passieren, dal§ wir
hoflich und bestimmt gebeten wiirden, in einem anderen Raum nebenan uns zu treffen und dort
iber uns zu sprechen. Viele Frauen hédtten den Mut, zundchst untereinander iiber jene Fragen zu
sprechen, die sie selbst betreffen.

Ich verbinde mit diesen Beobachtungen noch eine mehr grundsatzliche Vermutung: Kénnte es nicht
sein, dal8 heute deshalb so einfach viele Frauen an diesem Delegiertentag der Méanner teilnehmen
konnen, weil die Katholische Mannerbewegung ein zu wenig klares Profil hat? Sich also zu wenig
dariiber im Klaren ist, was ihre eigenen Ziele sind, wozu es also unbedingt eine Mdnnerbewegung
geben mul$?

Sagen Sie jetzt nicht, es sind doch unsere Ehefrauen, die mitgekommen sind, und wir Ehemé&nner
haben doch ein Recht, unsere Frauen dabei zu haben. Wenn es nur das wére, dann sollte heute
eigentlich eine Tagung des Familienverbandes sein, auf dem Fragen der Ehe und Familie
verhandelt werden.

Aber vielleicht denken sie noch viel praktischer und sagen, die Frauen seien einfach deshalb hier,
weil sie - natiirlich gern - eine Reihe wertvoller Dienste am Rande der Tagung iibernommen haben:
sie sorgen fiir den Kaffee, fiir die Kinder. Damit wéren wir schon wieder in unserem Thema:
Welche Rolle weisen Sie damit Thren Frauen zu? Und welche Rolle lassen sich Frauen erstaunlicher
Weise zuweisen, aus einer heimlichen Sucht heraus, gebraucht zu werden, um sich ausreichend
liebenswert fiihlen zu kénnen?! Ist es

- die Frau, die dem Mann das Leben leichter macht,

- die ihm seine berufliche Karriere (heute als Delegierter) moglich macht, weil sie die familidren
Aufgaben als Hausfrau und Mutter wahrnimmt,

- die Frau, die am Rande der 6ffentlichen Arbeit des Mannes die private Hintergrundarbeit macht.
Damit sind wir aber schon wieder mitten in jenem Thema, das uns heute beschéftigen wird: Wie
verstehen wir Manner uns selbst, und was folgt daraus fiir die Frauen, die in unserem Umkreis
leben?

! Dazu: R. NORWOOD, Wenn Frauen zu sehr lieben. Die heimliche Sucht, gebraucht zu werden, Reinbek 1986.



Ich lasse nunmehr diese einleitenden und doch zugleich schon grundsitzlichen Uberlegungen, um
zuvor ein wenig tiefer anzusetzen. Ich will zeigen, wie es heute um unsere Welt steht, die auf dem
Weg ist in eine dulerst offene Zukiinfte. Dabei geht es darum aufzudecken, was den Weg in eine
gute Zukunft gefdhrdet, Dann gilt es zu belegen, dafl alle diese Gefahren eng damit
zusammenhédngen, dal der Mann "halbiert" ist. Daraus folgt, dal$ nur dann, wenn wir Méanner die
ererbte Halbierung unserer Rolle iiberwinden, die Hoffnung gegeben ist, dal wir in eine gute
Zukunft unterwegs sind.

Die Futurologie, die Wissenschaft von der Zukunft spricht heute nicht von "der Zukunft", sondern
von Zukiinften.? Damit ist gemeint, daR vor uns nicht nur eine einzige Zukunft liegt, sondern wir
immer mehrere mogliche Zukiinfte vor uns haben. Ist das aber der Fall, dann gibt es unter diesen
vielen moglichen Zukiinften solche, die mehr, andere die weniger wiinschenswert sind. Niemand
wird sich eine Zukunft wiinschen, in der der Lebensraum des Menschen derart vergiftet ist, dafl
unsere Kinder keinen "Garten Eden" mehr vorfinden, den sie in Wiirde bewohnen koénnen.
Niemand wird sich wiinschen, dal§ alle das, was wir in Jahrhunderten aufgebaut haben, in einem
atomaren Wahnsinn vernichtet wird. Wir werden uns aber wiinschen, da Friede, Freiheit und
Gerechtigkeit fiir alle eine Chance behalten. Nun ist klar, dalS wir heute an den Wegkreuzungen zur
Zukunft stehen. Jetzt entscheiden wir, wo wir morgen ankommen werden.

Viele Fachleute sind sich nun dariiber einig, dal - wenn wir gerade so weitergehen wie bisher, und
von unserem Weg nicht abbiegen, wir nicht in eine gute Zukunft finden. Anders: "Wenn wir
weitermachen, wie bisher, werden wir bald nicht mehr weitermachen kénnen." Umkehr in Politik,
Wirtschaft, Riistung usw. werden verlangt. Bei dieser Umkehr geht es konkret darum, Gefahren
abzuwenden, die den Weg in eine wiinschenswerte Zukunft versperren. Ich nennen im Folgenden
diese Gefahren die Todeszeichen unserer Gesellschaft.

1. Lebens- und Todeszeichen der Welt von heute

Drei Todeszeichen bedrohen heute die Menschen auf dem Weg in die Zukunft: Der Mangel an
Gerechtigkeit, der Mangel an Gemeinschaft und der Mangel an Sinn. Anders ausgedriickt: Drei
Lebenssysteme des Menschen drohen zu zerbrechen: Das Okosystem, das Humansystem und das
Sinnsystem.

Mit dem Hinweis auf die Bedrohung und den Mangel ist freilich die Lage der Menschen
keineswegs ausreichend beschrieben. Der Mangel und die Not erzeugen den Wunsch nach Abhilfe.
Todeszeichen sind zugleich Lebenszeichen. Die Entbehrung an Gerechtigkeit, Gemeinschaft und
Sinn 1aBt bei den Menschen heute eine ausgepragte, wachsende Sehnsucht aufkommen nach mehr
Gerechtigkeit, nach mehr Gemeinschaft, nach mehr Sinn.

1.1 Sehnsucht nach mehr Gerechtigkeit

Die heutige Welt droht in einem Meer von Ungerechtigkeit unterzugehen. Ungerecht verteilt sind
die Lebenschancen in der einen Welt (und mehr darf es fiir uns Christen nicht geben): zwischen
den armen Volkern und uns, den reichen; zwischen den Arbeitsplatzlosen und den
Arbeitsplatzbesitzenden; zwischen den Schwarzen in Stidafrika und den Weillen; zwischen den
Geborenen und den Ungeborenen; zwischen den Frauen und Maénnern; zwischen der heutigen
Generation und den kommenden; zwischen den Menschen und was sonst auf dieser Erde lebt;
zwischen jenen, die in den totalitdren Staaten des Westens und des Ostens an Gott hdngen und dafiir
lebensméfig arge Benachteiligung in Kauf nehmen, und den anderen, die ihr Bekenntnis zu Gott
aus Angst oder Opportunismus geheimhalten.

Die Liste der Opfer der Ungerechtigkeit ist langst nicht vollstdndig. Zu nennen wéren die Kranken
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und Alten, die Behinderten, die Opfer von Aids, die aus der menschlichen Gesellschaft ausgestofien
werden wie die Aussdtzigen zur Zeit Jesu, zu ihnen gehoren die vielen, die an einer Arbeitslosigkeit
der Seele leiden, die viel haben und wenig sind, jene, die ihr Leben als so leer und unertraglich
finden, dal$ sie meinen, aus ihm fliichten zu miissen.

1.2 Sehnsucht nach mehr Gemeinschaft

GroR ist in unserer heutigen Menschheit, zumal in den reichen Léandern, die Sehnsucht nach
verldllicher Gemeinschaft, nach Solidaritédt, nach Verbindlichkeit und Treue.

Analysen unserer modernen Gesellschaften zeigen, daf8 nicht nur das 6kologische System am Rand
des Zusammenbruchs ist - was fiir den Menschen todlich wire - , sondern auch das
Beziehungssystem am Zusammenbrechen ist - was ebenfalls todlich ist.>

Dieser bevorstehende Zusammenbruch des Beziehungssystems zeigt sich an vielfdltigen
Symptomen. Die Fahigkeit (und damit auch Bereitschaft) vieler Biirger, in verbindlichen und gar
lebenslangen Einheiten zu leben, ist seltener geworden. An der Krise der Ehe und Familie wird
dies ersichtlich. Die Scheidungsrate hat einen Héhepunkt erreicht. Die nachriickende Generation,
noch mehr aber die schon in einem Beziehungsprojekt Enttduschten sind kaum bereit, sich in
Freiheit an einen anderen Menschen zu binden. Was bewuftseinsméllig in den modernen
Bevolkerungen dominiert, ist ein ausgepragter Individualismus, der sich in Items dullert wie:
Keiner kann sich auf den anderen verlassen, niemand nimmt sich Zeit fiir den anderen. Jeder mufd
seine eigenen Probleme selbst I6sen.*

Dieser Individualismus geht einher mit einer pessimistischen Grundhaltung. Ich weil} eigentlich
nicht, wozu der Mensch lebt: Diesem Satz stimmt umso eher zu, wer auch zugleich mit einem
hohen Grad an Individualismus ausgestattet ist. Daran zeigt sich, dal dieser Individualismus von
der erwiinschten Fahigkeit zu Ichstirke, von der in modernen Gesellschaften erforderlichen
Freiheitskunst zu unterscheiden ist. Diese Freiheitskunst wire die Grundlage fiir VerlaRlichkeit,
Treue, fiir Beziehung. Der vorfindbare Individualismus fiihrt genau ins Gegenteil: in die
Vereinsamung, damit in die Enge und die ihr verwandte Angst. Der Individualismus der Biirger ist
daher ein Todeszeichen, kein Lebenszeichen.

Dieser pessimistische Individualismus wéchst vor allem im Umkreis materieller Orientierung.® Je
mehr Biirger sagen, dafl sie an materiellem Wohlstand und sozialem Aufstieg interessiert sind,
umso eher finden wir bei ihnen auch den depressiven Individualismus.

Eben diese materielle Orientierung mufl unsere heifgelaufene und deshalb in Krise geratene
Industrie- und Konsumgesellschaft unablissig fordern.® Sind namlich die Biirger nicht bereit, viel
zu leisten, um sich viel leisten zu konnen, sind sie nicht bereit, ihr schwer verdientes Einkommen
nicht nur fir ihr Auskommen zu verwenden, sondern auch zum Kaufen von Giitern freizusetzen,
die wir brauchen, weil man zuvor das Bediirfnis dafiir erzeugt hat, dann funktioniert unsere auf
unbegrenztes Wachstum programmierte Wirtschaft nicht, dann droht man uns sogleich mit dem
Verlust der Arbeit und der Lebensgrundlage.

Wir stecken in einem Teufelskreis, aus dem es nur schwer ein Entkommen gibt. Klar ist aber, wenn
wir nicht bald herauskommen, steht es schlecht um den Menschen. Wir haben dann viel, sind aber
(menschlich) immer weniger. Wir werden zu Beziehungskriippeln, unsere Kinder verlieren die
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Fahigkeit zu einem menschenwiirdigen Leben. Was aber Hoffnung macht, ist die Beobachtung,
dal$ Treue und VerldRlichkeit wieder mehr geschétzt werden. In Untersuchungen, in denen nach
erwiinschten Eigenschaften eines Lebenspartners gefragt wird, stehen ganz oben Verldllichkeit und
Treue. Der Preis, den wir fiir unsere Unverbindlichkeit zahlen, erscheint uns immer mehr zu hoch.

1.3 Sehnsucht nach mehr Sinn

Freilich, nicht alle Biirger sind in der Lage, die Tragik der Beziehungslosigkeit zu begreifen und
sich gegen sie zu erheben. Zu viele gehen vermdgen nicht standzuhalten, sondern fliehen: in die
bewulStseinsgedampfte Welt des Alkohols, das bunte und erlebnisdichte kiinstlich erzeugte
Paradies der Droge, in die Welt der Krankheit, in den Selbstmord.” Diese vielfiltigen Formen der
Flucht aus dem gegenwaértigen gesellschaftlichen Alltagsleben verweisen uns auf das dritte
"Todeszeichen" zumal unserer hochmodernen Gesellschaften: Die Krise des Sinnsystems. 8
Wichtige Bereiche unserer Gesellschaft leben von einer Definition des Menschen, gegen die immer
mehr Biirger rebellieren, weil sie fiihlen, dal sie sinnarm ist:

- gegen die biologistische Definition des Menschen im Umkreis der Naturwissenschaften und eines
allein an diesem ausgerichteten Gesundheitswesens als einer kontrollier- und reparierbaren
Maschine?;

- gegen Definition des Menschen im Umkreis von Produktion und Konsumption als einem Biindel
steuer- und befriedigbarer Bediirfnisse'’;

- gegen die Definition des Menschen in der Verwaltung als glaserner Fall;

- gegen die Definition des Menschen durch Militdrstrategen als Menschenmaterial und im
schlimmsten Fall eines Atomverbrechens als Megatote;

- gegen die Definition des Menschen als manipulierbarer Biomasse in der Gentechnologie.

Diesen Definitionen des Menschen ist eigen, dal8 sie von Gott absehen, aber - wie sich tragischer
Weise zeigt - , es in diesem gottvergessenen Umkreis auch um den Menschen nicht zum Besten
steht. Der Mensch ist, getrieben durch den neuzeitlichen Gotteskomplex!! zum gréRten Feind der
Schopfung und damit seiner selbst geworden.

Man kann einwenden, so werde der Mensch ja nur im medizinisch-technischen, im 6¢konomischen
oder im politischen Bereich, also in der gesellschaftlichen Offentlichkeit definiert. In den davon
unterscheidbaren "kleinen Lebenswelten", in der Freizeit, der Kirchen, da kénne sich der Biirger ja
anders verstehen und zumindest in diesen Oasen Sinn finden.

Das Leben des Menschen ist aber auch in unserer hochdifferenzierten Kultur auf die Dauer nicht
so teilbar. > Unaufgebbar ist ein Minimum nach Konsistenz. Der Wunsch, auch in den
wirtschaftlichen Bereichen als Mensch geachtet werden, der nicht zu einer Funktion der Produktion

"R. AFFEMANN, Krank an der Gesellschaft, Stuttgart 1974.
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wird, der Wunsch, mehr wert zu sein als das tote Kapital'?, kommt zunehmend vielen Menschen

deshalb ins BewuBtsein, weil sie erfahren haben, dal§ sie sonst lebensméfig einen zu hohen Preis
bezahlen.

Das Modell der oasenhaften kleinen Lebenswelten ist auch sehr triigerisch. Es unterstellt ndmlich,
dal} die Wiiste in die Oase nicht eindringen kann. Eben dies geschieht aber. Sosehr sich der moderne
Biirger bewulStseinspolitisch ndmlich von der Zerstérung des Sinns im 6konomischen Bereich zu
schiitzen versucht (und dies eine geraume Zeit auch schaffen mag): Auf die Dauer wird sein
Widerstand vergeblich sein.

Der Sorge um den Sinnverlust entspricht bei den Menschen eine zunehmende Suche nach mehr
Sinn. Die Psychologie erlebt ebenso ein Hochkonjunktur wie die alten Weisheiten der Indianer, der
fernostlichen Religionen, der Schamanen und Germanen. Frauen entdecken matriarchalische
Spiritualitdt. Gewil3, die alten GroBkirchen profizieren nicht von diesem Psychoboom: Aber haben
nicht jene Recht, da ein neues Bewulltsein im Entstehen ist, das einem Neuen Zeitalter
entspricht?'* Auch sagen viele Fachleute, daf nach dem langen gesellschaftlichen "Gottes-Fasten"
bei vielen Menschen ein "religiéser Hunger" erwacht.

2. Mitschuld: Der "halbierte Mann"

Der Mangel an Gerechtigkeit, Gemeinschaft und Sinn bedrohen uns also auf dem Weg in eine
wiinschenswert gute Zukunft. An der Entstehung dieser Gefahren sind aber - so zeigt es die
Forschung mit zunehmender Deutlichkeit und Dringlichkeit - wir Madnner mageblich beteiligt.
Einen Ausweg aus der Krise, damit einen offenen Weg in die Zukunft wird es daher nur geben,
wenn wir Ménner uns dndern. Umkehr zur Zukunft heif8t also auch Umkehr des Mannes.
Mitschuld an der Krise ist natiirlich nicht der Mann als solcher, sondern der sogenannte "halbierte
Mann".'®> Mitschuld an der Krise ist daher auch nicht allgemein das, was man Patriarchat nennt,
sondern es ist die moderne Variante des gesellschaftlichen Machtvorsprungs des Mannes vor der
Frau im Kontext der modernen Industriegesellschaften. Wir zeigen, wie der halbierte Mann in den
letzten 150 Jahren entstanden ist und was die Folgen der Halbierung des Mannes (und entsprechend
auch der Frau) sind.

2.1 Beschadigung der Mdnnerrolle

Die Halbierung und damit Beschdadigung der Mannerrolle hat mit dem Entstehen der industriellen
Wirtschaftsweise zu tun. Entscheidend war die Trennung von Wohnen und Arbeiten. Konnten die
Manner in vorindustriellen Zeiten (wie heute noch in der Landwirtschaft oder im Handwerk) unter
einem Dach wohnen und arbeiten, so muflte der proletarische Industriearbeiter aus dem Haus, in
dem er wohnte, in die Fabrik zur Arbeit gehen. Kam er abends miide nach Hause, brauchte zumal
der Proletarier der friihkapitalistischen Zeit seine Freizeit dazu, um die Lebensgrundlagen seiner
Familie aufzubessern und seine ausgebrannte Arbeitskraft zu erholen. Der Mann wurde so fast
ausschlieBlich an die berufliche Arbeit gebunden. Der Frau hingegen wurde die Familie zugeordnet.
Erst die Industrialisierung fiihrte somit zur tendenziell ausschliellichen Zuteilung der Berufswelt

13 Zum "Primat des Menschen gegeniiber den Dingen": JOHANNES PAUL I1., Laborem exercens, Rom 1981,
Nr.12.

14 7um New Age: H.-J. RUPPERT, New Age. Endzeit oder Wendezeit, Wiesbaden 1985. - G. SCHIWY, Der Geist
des Neuen Zeitalters. New- Age-Spiritualitdt und Christentum, Miinchen 1987. - F. CAPRA, Wendezeit.
Bausteine fiir ein neues Weltbild, Miinchen 1985. - M. FERGUSON, Die sanfte Verschwoérung. Personliche und
gesellschaftliche Transformation im Zeitalter des Wassermanns, Basel 1982. - H. PESTAL0ZZ1, Die sanfte
Verblédung. Gegen falsche New Age-Heilslehren und ihre Uberbringer. Ein Pamphlet, Diisseldorf 1985.

5E, BECK-GERNSHEIM, Das halbierte Leben. Mannerwelt Beruf, Frauenwelt Familie, Frankfurt 1980.



an den Mann und der Familienwelt an die Frau.

Dies hatte zur Folge, dal beim Mann vornehmlich die beruflichen Rollenanteile, bei der Frau
hingegen die familidren gut entwickelt wurden. Zugleich gingen Frauen und Ménnern die anderen
Anteile mehr oder minder verloren. Die Rollenhalbierung war nicht aufzuhalten. Halten wir hier
auch gleich fest: Es trifft nicht zu, da dem Mann die "weiblichen Anteile" in seiner Rolle verloren
gingen: Verlustig ging der Mann eigener Rollenanteile.

2.2 Das berufliche Rollenkonzept

Was fiir ein Mann wurde von da an und wird auch heute in der Berufswelt begiinstigt? Eine neuere
Studie an Fiihrungskriften der Wirtschaft und der Verwaltung gibt uns anschaulichen Einblick. '
Wegen ihrer starken Einwurzelung in die Berufswelt werden gerade bei Fiihrungskréften bestimmte
Eigenschaften gefordert. So haben diese Maénner gelernt, erfolgreich, hart zu sein, sich
durchzusetzen, zu gewinnen. Ein Mann, der vorankommen will, mul§ besser sein als andere, er muf§
auch in dem harten Konkurrenzkampf die Ellbogen gebrauchen. Gewinnen geschieht daher haufig
auf Kosten anderer. Es mull auch Verlierer geben, solche, die nach unten miissen, will "mann" nach
oben kommen. Das Schlimmste, was es fiir den Karrieremann gibt, ist krank zu werden, behindert
zu sein, einen Unfall zu erleiden. Er darf keine Schwiche zeigen, weinen ist ihm verwehrt.!”

Eine Zeit lang 148t sich dieser "halbierte Mann" in der Familie regenerieren, pflegen und stiitzen.
Aber scheitern viele Familien nicht eben an dieser Uberforderung, stets Manner (und teilweise auch
Frauen) reparieren zu miissen, die im beruflichen Alltag einseitig und krank werden? Es ist also fiir
unsere Gesellschaft langfristig zu wenig, wenn es in ihr kleine Sinnoasen gibt, wahrend das
offentliche Leben unter einem katastrophalen Mangel an Sinn krankt.

2.3 Der Preis fiir den halbierten Mann

Diese halbierte Rolle des Mannes hat nun aber folgenschwere Auswirkungen - fiir den Mann selbst,
das Verhiltnis zwischen Mann und Frau, fiir die Familie und die Kinder in ihnen, fiir die
Gesellschaft, die Umwelt, den Frieden, und nicht zuletzt auch fiir die Kirche:

1. Betroffen ist der Mann selbst. Eine Menge von psychischen und physischen Stérungen sind der
Preis fiir das einseitige Leben, das wir Médnner fiihren. Es ist paradox: Obwohl in einer
jahrtausendealten patriarchalen Tradition wir Ménner diese Welt hervorgebracht haben, in der wir
heute leben, bringt sie nicht nur den Frauen, sondern auch uns selbst viele Nachteile. Der
herrscherliche Mann ist selbst unfrei geworden.

"Der Mann," so ein Manifest fiir den freien Mann, "ist unfrei, abhdngig, unselbstdndig. Das zu
erkennen, verlangt eine neue Denkweise. Die Unfreiheit des Mannes dufert sich zweifach. Der
Mann ist innerlich - psychisch und duBerlich - gesellschaftlich - unfrei. Die Unfreiheit verdeutlicht
sich in Zwangsverhaltensweisen, in einer ununterbrochenen Wiederkehr von Handlungen und
Unterlassungen, in unabinderlichen geistigen Haltungen, in der Erstarrung seines Selbstbildes."®
Die Folgen der Halbierung des Mannes zeigen sich nicht zuletzt auch am Verlust der Religiositat
des Mannes. Der halbierte Mann erweist sich als abgeschnitten von den Quellen der Religion. Was
fiir Religion wichtig ist, steht im Mdnnerleben am Rand: das Zweckfreie, das Spiel, die Phantasie
und die Kreativitdt, die Visionen und Trdume. Die Folge ist, dal§ der Zugang zum Geheimnis
versperrt ist. Glauben heifSt aber, das Geheimnis nicht aufkldren, sondern bewohnen. Es gdbe nichts
so Bergendes und Heimeliges in dieser unheimlichen Zeit, als die Fahigkeit, das Geheimnis Gottes

16 F. X. KAUFMANN u.a., Ethos und Religion bei Fiihrungskriften, Miinchen 1986.
17'p. M. ZULEHNER, Minnerbefreiung: Geschlechterstreit, in: Orientierung 49 (1985), 257-261.
18y E. PILGRIM, Manifest fiir den freien Mann, Miinchen (5) 1979, 5.



selbst bewohnen zu konnen. Méanner verwalten bestenfalls Geheimnisse des Glaubens, bewohnen
sie aber nicht. Die Mystik verkommt zur Moral.

2. Betroffen von der Beschddigung der Méannerrolle sind aber auch die Frauen. Die alte patriarchale
Tradition, die Wiirde der Frau nicht anzuerkennen und sie als Objekt der Fiirsorge, aber auch der
Gewalt anzusehen, kann sich im Umkreis des halbierten Mannes unbehindert ausbreiten. Frauen
werden gerade heute von Minnern als Sexualobjekte behandelt. Dies gilt nicht nur fiir die
personlichen Beziehungen, sondern auch in der Wirtschaft. Nicht zuféllig gibt es heute unglaublich
viel innerfamiliire Gewalt gegen Frauen und darunter unerwachsene Médchen.'® Zudem wird
weibliche Sexualitdt immer noch eingesetzt, um Waren "an den Mann" zu bringen. Waren "briisten"
sich buchstédblich. Dies aber verleitet dazu, da8 anstatt wahren Beziehungen Warenbeziehungen
aufkommen.

"... in einer von Gewalt bestimmten Gesellschaft, in der man sich moéglichst das nimmt, was man
braucht, halte ich Vergewaltigung fiir ein Symptom der Krankheit unserer Gesellschaft im
allgemeinen, auch dafiir, da Sexualitdt teilweise zur Ware verkiimmert ist und gerade auch von
Frauen als Ware angeboten und eingesetzt wird - manchmal sogar als Waffe. Der Téter scheint mir
auch in diesem Fall méglicherweise Opfer zu sein in einer Situation, in welcher er den Uberblick
iiber die Menschlichkeit verloren hat."?°

Jedenfalls ist es schwer, mit den Lebensmuster der mdnnlichen Berufswelt in befriedenden
Beziehungen zu leben. Wie kann es in Beziehungen gut gehen, wenn man auch hier aufs Gewinnen
aus ist? Die Regel lautet ndmlich: Gewinnt einer, verlieren beide. Wie kann man auch lieben, wenn
man unféhig ist zu leiden: Wie kann man sagen: Ich kann Dich leiden? Es verwundert nicht, daf§
vor allem die jiingeren Fiihrungskréfte der Wirtschaft kaum noch in Ehe und Familie leben.

3. In Mitleidenschaft gezogen werden durch die Beschddigung der Méannerrolle die Familien und
in ihnen die Kinder. Viele Familien gleichen heute der Madonnenszene, indem {iber Jahre hinweg
in FamilienschlieBfachern eine Frau und ein Kind ihr Leben miteinander verbringen. Die Viter
fehlen allzu oft. Kinder wachsen als Halbwaisen auf. Dies hat zur Folge, dal§ vielen Kindern auch
ohne Scheidung der Vater fehlt. Umgekehrt fehlen auch dem Vater die Kinder. Gerade von den
Kindern konnten wir Ménner lernen, was uns fehlt: zu spielen, zu verlieren, zu weinen, Angst zu
haben vor der Zukunft, der Zerstorung der Lebenswelt, vor dem Wahnsinn der Riistung, vor dem
unglaublichen Unrecht, das Kindern in der einen Welt angetan wird. Die Halbierung der
Mainnerrolle fithrt dazu, daS der Mann des Kindes und das Kind des Mannes entbehrt. Was dies
bedeutet, dak wir vor allem nur noch "Mutterséhne"?! hervorbringen, ist kaum abzuschétzen.

4. Die Folgen der Halbierung des Mannes treffen schlieflich die gesamte Gesellschaft. Die
Konzentration auf das Materielle, auf den Erfolg, den Profit, das Gewinnen und das unbegrenzte
Wachstum fiihrt dazu, da8 in der Arbeitswelt das Kapital mehr z&hlt als der Mensch. In seiner
inneren Logik ist daher der Kapitalismus, der den halbierten Mann hervorbrachte und seinerseits
erhélt, nicht menschenfreundlich. Menschlichkeit muf8 ihm, wie Fiithrungskréfte selbst bekennen,
unentwegt abgerungen werden: ganz gleich, ob es um die Humanisierung der Arbeitswelt geht oder
um die Frage, wieweit Arbeitspldtze wegrationalisiert werden diirfen, oder gar um die sensible
Frage, wie der gesellschaftlich erwirtschaftete Reichtum verteilt wird, wenn die herkdmmlichen
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Verteilungsmuster nicht mehr ausreichen, indem iiber bezahlte Lohnarbeit Reichtum verteilt wird.
Wie in der Arbeitswelt, sind in der Gesellschaft insgesamt die menschlichen Werte zuriickgedrangt.
Bestimmend sind "Zweckrationalitdt" und Niitzlichkeitsdenken. Gut ist, was dem Fortschritt niitzt,
wobei der Fortschritt meist materialistisch und zudem unbegrenzt gedacht wird: als Profit, als
Vermehrung des Zinseszins, als Hebung des materiellen Lebensstandards, als Erhohung der
Bruttonationalprodukts.

Von hier aus ziehen sich die Linien fort zur Umformung der lebendigen Mitwelt, mit der der
Mensch in der Art Gottes hegerisch umzugehen berufen ist, zur pliinderbaren Umwelt. Verbunden
damit ist die atheistische Politik der Riistung, welche eine verbrecherische Veruntreuung langst zu
knapper Uberlebensmittel der einen Menschheit darstellt. Fraglos liegt die Verantwortung fiir den
militdrischen Bereich einzig bei Mannern: bei halbierten Médnnern. Auch in der Naturwissenschaft
dominiert der Mann. Erfolgreich hat er sich die Natur unterworfen. Grenzen akzeptiert er keine:
nicht beim Zugriff zum Atomkern, nicht beim Eingriff in den Zellkern. Es geht hier nicht darum,
diese Leistungen nur negativ zu sehen: Wir sind auf die Leistungen von Naturwissenschaft und
Technik zum Uberleben gewifl angewiesen. Aber immer mehr erkennen wir heute, daf der
unokologisch harte Zugriff fiir alles Leben bedrohlich geworden ist: fiir das Okosystem, das
Humansystem, das Sinnsystem.

2.4 Mannerkirche

Nicht nur die Gesellschaft wird heute vom halbierten Mann verantwortet. Auch die Kirche ist,
zumindest was die Verteilung der Entscheidungsmacht betrifft, eine Mannerkirche. Es kann kein
Zweifel bestehen, da auch das kirchliche Alltagsleben heute deutliche Spuren des halbierten
Mannes tragt. Das kirchliche Leben zeigt eine hohe "kulturelle Verwandtschaft" zu jenen
gesellschaftlichen Bereichen (der Wirtschaft, der Politik, der Verwaltung), in denen Ménner das
Sagen haben. Die Denk- und Handlungsweisen der Fiihrungskréfte in der Wirtschaft und in der
Kirche haben sich in der schon zitierten Studie als dulSerst verwandt erwiesen. An wenigen Beispiel
soll skizziert werden, worin sich dies zeigt.

1. Wer heute die Landschaft der christlichen Mannerkirchen studiert, st6/3t auf ein Denken und eine
Sprache, die dem "halbierten Mann" entspricht. Funktionales Denken iiberwiegt. Es wird gezahlt,
nicht erzdhlt. Der Erfolg ist wichtig, der statistische und der 6konomische. Pastoralkonzepte, die
die Kirchensteuer in Frage stellen, gelten glattweg als verriickt und kirchenfeindlich. Viele
Entscheidungen werden nicht mit der Bibel in der Hand getroffen, sondern mit dem
Arbeitgeberrecht. Es geht um die Erfassung der Leute, und wie man wieder an sie herankommit.
Gesellschaftlich zu gewinnen, uns durchzusetzen, erfolgreich zu sein, das ist uns wichtig. Dazu
entwickeln wir einen gesellschaftlich hochwirksamen Apparat. Nicht gefragt wird aber, wie die
Kirche und ihre Gemeinden wieder "Miitter des Glaubens" werden kénnen. Wir wollen den
Glauben weitergeben wie Biirger ihren materiellen Besitz: gedruckt und padagogisiert. Dal aber
Glaube zu zeugen, auszutragen und hervorzubringen, zu gebdren ist, davon ist kaum die Rede.
Unsere Mannerkirche ist nicht Mutter des Glaubens. Sie ist daher auch nicht marianisch, wobei
eine bestimmte Form der Marienverehrung durch halbierte Manner verhindert, dal$ unsere Kirche
wahrhaft marianisch wird.

2. Wo ein solches BewulStsein dominiert, haben es die Erfolglosen, die lebensmaRigen Verlierer
schwer. Obwohl wir uns immer auf einen Jesus berufen, der gerade zu jenen hielt, die keinen
lebensmédfBigen Erfolg hatten, geben wir vielen Leuten das Gefiihl, dall sie erfolgreich und
moralisch perfekt leben miiSten. Gewil$, wir bekennen liturgisch feierlich unsere Siinden: Aber
wehe, es siindigt wer. Wie schwer tut sich die Méannerkirche denn auch mit denen, die scheitern:



Beispielsweise in der Ehe. Wie schwer tut sich die Médnnerkirche, wenn es um Barmherzigkeit geht.
Allgemeines Recht, Prinzipien zdhlen dann mehr als der einzelne, verletzliche Mensch. Es ist dann,
wie die Katholische Frauenbewegung anliflich der jiingsten Erklirung der Osterreichischen
Bischofe vermerkt hat, wichtiger, der iibergeordeten Kirchenbehorde gerecht zu werden denn den
belasteten Menschen und Familien. Die Mannerkirche tut sich schwer, die vielen Leiden der
depressiven kleinen Leute wahr- und ernstzunehmen.

3. Wo Minner das Sagen haben, herrschen in den pastoralen Uberlegungen Begriffe vor, wie sie in
der Wirtschaft laufend vorkommen. Da brauchen wir Pldne und Konzepte, entwickeln Strategien.
Nun ist gegen das Planen nichts einzuwenden: Planlosigkeit ist eine Art
Verantwortungsverweigerung. Doch vielfach gewinnt man dabei den Eindruck, es gehe mehr um
die Fortentwicklung der Institution, weniger um das Wachstum der Menschen und ihres Glaubens.
Sollte es ein Teil dieser Grundhaltung sein, dall wir oft mehr auf starre Formulierungen, Lehrsétze,
Katechismen, Rechte setzen, denn auf Barmherzigkeit, Wachstum und Eigenwilligkeit? Wie geht
unsere Kirche mit denen um, die in die Ordnungen nicht hineinpassen?

4. Eine Auswirkung der "halbierten Mannes" ist der Umgang mit der Macht in der Kirche. Von der
biblischen Vision einer geschwisterlichen Kirche entfernen wir uns zur Zeit schnell. Die Angst um
die Hierarchie wird vorgetdauscht: obwohl die Hierarchie dank der biirokratischen
Durchsetzungsmittel noch nie so machtig war wie heute. Wo aber wird Partizipation wirklich ernst
genommen? Wo gilt die Regel, daf keine Entscheidung ohne Beteiligung der von dieser
Entscheidung Betroffenen getroffen werden darf? Gilt dies bei der Ernennung von Bischéfen? In
der Politik der Hochschulgemeinden? Warum werden Frauen nicht konsultiert, wenn es um die
Fortschreibung der Mariatroster Erklarung geht?

5. Ein Teil dieses fragwiirdigen Stils der Ausiibung kirchlicher Mannermacht ist der Millbrauch der
Kirche fiir politische Zwecke. Es gibt verldfliche Hinweise darauf, dall zur Zeit in der
osterreichischen Kirche die wichtigen Entscheidungen nicht von den Vertretern der Kirche, sondern
von selbsternannten Verantwortlichen in einem neokonservativen Lager getroffen werden. Kirche
wurde gewil§ immer schon von politischen Kreisen benutzt und mibraucht. Das Tragische ist, dal§
auch Verantwortliche in der Kirche - aus Sorge um ein Kirchengebiet, das - wie sie behaupten -
vom rechten Weg abgewichen ist - dieses politische Spiel entweder nicht durchschauen oder
willfahrig mitspielen, meinend, damit der Kirche und Gott einen Dienst zu erweisen. Merken die
verantwortlichen Ménner in Rom denn nicht, daf die Kirche miffbraucht wird, um einen
neokonservativen Kurs in der Gesellschaft kirchlich abzustiitzen? Merken sie nicht, wie der Papst
von diesen konservativen Kreisen halbiert, zu einem Ordnungspapst verstiimmelt wird, wobei in
raffinierter Weise ausgeblendet werden muf, dall eben dieser Papst sich jiingst wieder dufRerst
kritisch geduRert hat gegen unsere Art und Weise zu wirtschaften?”? Konservative halbieren dabei
den Papst genauso wie die liberalen Kreise, die sich anstrengen, den Papst zu einem hoffnungslos
verzopften Sexualpapst zu verstiimmeln.

Die unheilige Allianz der halbierten Ménner in Gesellschaft und Kirche kann langfristig dem
Wachstum und der Erneuerung der Kirche in diesem Land nur schaden. Was trostet ist, dal$ sich
diese Restauration vorhersehbar zu Tode siegen wird.

Wie anders ist doch der Traum der Kirchenvéter von der Kirche: Da gibt es keine intransparenten
Intrigen, keine unheiligen Machtspiele. Die Kirche wird vielmehr besungen als Instrument in der
Hand des Christus-Orpheus, damit in der Welt das Lied des Lachens der Hoffnung und der
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Auferstehung nicht verstummt. Einer solchen Kirche des Tanzes und der Poesie werden die
Menschen trauen, nicht aber der kalten Kirche des halbierten Mannes.

Trauen werden ndamlich die Menschen einer Kirche, die nicht von Gott redet, sondern von der das
Geriicht auslduft, daR Gott selbst mit uns ist.?> Und dieses rettende Geriicht von Gott wird nicht
laufen, wenn wir noch mehr von Gott reden und den Religionsunterricht und die
Erwachsenenunterweisung verbessern, sondern wenn wir so miteinander umgehen und fiireinander
einstehen, dafl an Leben und Tun sichtbar wird, dal$ Gott unter uns lebendig ist. Es macht betroffen,
wenn nur ein Drittel der Deutschen die Auffassung teilt, daR Gott in Kirche lebendig ist.?* Ist nicht
der verbreitete "ekklesiale Atheismus" ein Preis, den wir fiir die Médnnerkirche bezahlen. Ist nicht
das Defizit an Mystik, an geschwisterlicher Koinonie und politischer Diakonie eine Folge der
Tatsache, dal nur halbierte Manner das Leben und Tun der Kirche verantworten?

3. Ganzwerden unter den Augen Gottes

Ist denn, so werden sie fragen, nichts Gutes {iber uns Ménner und die Méannerkirche zu sagen?
Gewil$, auch in der Hailfte steckt etwas Gutes, was wir in Zukunft brauchen. Doch ging es mir
darum zu zeigen, was uns Mannern heute fehlt und welches der Preis dafiir ist, dal§ wir als Médnner
einseitig entwickelt sind. Von hier aus wird auch leichter verstandlich, was in ndchster Zeit mit
Dringlichkeit zu tun ist:

1. Es ist alles daran zu setzen, dal§ wir Médnner verlorene Anteile zuriickgewinnen. Dabei geniigt es
nicht, wenn manche vorschlagen, wir sollten uns mit den Frauen zusammentun, dann wiirden wir
einander ergdnzen. Es geniigt auch nicht, wenn wir Manner, wie manche kurzsichtig raten,
"weiblicher" werden. Nicht 1/2+1/2 ist 1, sondern nur 1+1=1. Minner wie Frauen bediirfen daher
einer Entwicklung in Richtung auf das Ganzwerden. Langst zeigt sich ja, dal8 sich Méanner und
Frauen nicht darin unterscheiden, dall die Manner denken und die Frauen fithlen, die Manner
kdampfen und die Frauen spielen. Médnner und Frauen denken, fiihlen, kimpfen und spielen,
allerdings in mannlicher und weiblicher Weise. Der ganze, oder wie der Franziskaner Richard Rohr
in seinen geistlichen Reden zur Maéinnerbefreiung geschrieben hat, der "wilde Mann" ist
erwiinscht.?

2. Um als Manner uns in Richtung auf "ganze Ménner" zu entwickeln, brauchen auch wir Gruppen
der Mannerbefreiung. Auerhalb der Kirche gibt es solche schon seit etwa 15 Jahren. Warum sollte
sich nicht die Katholische Madnnerbewegung als kirchlicher Ort fiir Mannerbefreiung profilieren?
Das Eigenwillige wére, dall wir versuchen, ganze Manner unter den Augen Gottes zu werden.
Biblisch heift dies, ganz Gottes Ebenbild zu werden. Das bedeutet, in der Art Gottes der
eingeebneten Einseitigkeit zu entrinnen und im Gefiige belebender Spannungen auszuhalten: in der
Spannung zwischen Stdrke und Schwéche, Erfolg und Verlieren, Barmherzigkeit und Recht,
Denken und Fiihlen, Arbeiten und Lieben. Der fiir die Méannerbewegung typische Aktionismus
miilSte bereichert werden durch Formen der Personlichkeitsbildung. Jesu ausgereifte Mannlichkeit
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kann dabei als Orientierung gelten.®

3. Typisch fiir die kirchliche Ménnerbefreiung konnte sein, daf wir Manner uns nicht zu friih, nicht
immer, wohl aber zur rechten Zeit mit den Frauen zusammentun. Die Frauenbefreiung hat deutlich
gemacht, dal$ es eine Zeitlang gut ist, wenn sich Frauen ohne Manner treffen. Auf die Dauer braucht
es aber wohliiberlegte Formen fiir eine gemeinsame Entwicklung von Ménnern und Frauen, und
zwar zu Gunsten beider. Dabei plddiere ich nicht fiir eine organisatorische Fusion der Ménner- und
der Frauenbewegung, schon gar nicht zum gegebenen Zeitpunkt. Zu unterschiedlich haben sich in
den letzten Jahren Manner und Frauen auch in der Kirche entwickelt. Aber konnte es nicht Formen
der institutionalisierten Kommunikation geben? Formen des ernsthaften Dialogs? So ist zu fragen,
wer die Themen bestimmt? Werden auch jene Themen besprochen, wo Méanner und Frauen Opfer
der Halbierung werden? Wann wird es beispielsweise folgenreiche Gesprdache geben {iber die
Gewalt der Mdnner gegen Frauen insbesondere in den Familien? Wann tiber die mannerniitzliche
vorrangige Zuweisung der Frauen zur Ehe? Wann iiber die kontroversen Vorstellungen tiiber die
Erziehung gemeinsamer Kinder? Wann {iber die gemeinsame Verantwortung von Mann und Frau
tiber die Fruchtbarkeit sexueller Begegnung? Wann {iber eine gerechtere Verteilung der
Lebenschancen zwischen Mann und Frau in den "kleinen Lebenswelten" der Ehe? Wann wird iiber
Sexismus geredet, wie er sich beispielsweise in der Pornographie ausdriickt, wobei vermutet wird,
dall sich in der Pornographie die Beziehungslosigkeit des Mannes zu seinem eigenen Korper
spiegelt, und solche Ménner dann ihre Leibhaftigkeit auf den Koérper der Frau projizieren?

4. Wo Manner sich in der Kirche entfalten und verlorene Anteile zuriickgewinnen, wird auch das
Leben der Kirche und ihrer Gemeinden und Organisationen reicher und damit anders werden.

- Wo die Kirche nicht mehr allein die Kirche halbierter Mdnner ist, wird sie mystischer werden.
Der Sinn fiir die Anbetung, das zweckfreie Spiel der Liturgie, das Fest wird mehr Chance
bekommen. Kirche wird sich nicht mehr zu Tode arbeiten, sondern ein Raum erlésten Lebens sein,
und dies, weil Gott selbst als unter uns gegenwartig erfahren wird.

- Diese Kirche, in der es ganze Manner gibt, wird ein anderes Verhéltnis zu den Frauen kennen.
Frauen werden an den Entscheidungen und amtlichen Aufgaben der Kirche beteiligt werden, und
dies nicht zuletzt deshalb, weil wir nur als Kirche aus Frauen und Médnnern Gott reprasentieren.
Eine Ménnerkirche ist daher immer partiell atheistisch, vermag Gott nur zum Teil anschaulich zu
machen.

- Diese Kirche, in der es mehr ganze Mainner gibt, wird wie ein Netz sein, in dem viele
untereinander verbunden sind. Der Respekt vor der Wiirde der einzelnen, die Bereitschaft, auf alle
zu horen und alle an der Verantwortung zu beteiligen, vor allem aber lebensméRige Verbindlichkeit
werden wachsen. Kandidaten fiir kirchliche Amter, auch fiir das Bischofsamt werden dann in einem
gemeinsamen Suchen ermittelt, etwa in einem Ditzesankonklave, in dem Méanner und Frauen Sitz
und Stimme haben.

- Diese Kirche, in der es mehr ganze Ménner gibt, wird schlieflich eine Asylstétte fiir jene werden,
die ohne Erfolg sind, die Schwachen, die Siinder, die Gescheiterten, die Armgemachten. Wer
niedergedriickt ist, kann in einer solchen Kirche das Haupt erheben, wem es den Atem verschlagt,
kann aufatmen.

Ich habe versucht, Thnen zu zeigen, dal8 es nicht allein darauf ankommt, was zu tun ist. Mir kam es
darauf an zu sagen, dal$ der Weg in die Zukunft nicht an uns Ménnern vorbei fiihrt. Es braucht
Manner, die unter den Augen Gottes ganz werden.
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